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།དཔལ་རྡ་ དི་འཇིགསྱ་ཐེད་ཆེན་པོའི་བྭ། སྩེད་རྫོགས ཀྱི་ལམ་ ཟབ་མོའི་རིམ་ པ་གཏེས་ཀྱི་རྣམ་ བཞག་སླུགསུམ་ེརེབུའི་བང་མཛོད་ཅསྱ་བ་བཞུགས་སོ་ ། ད 





ོ དྷ ན་མོ་གུ་ མྫོ རོ ོད ི་ོ ར གཤིན རྗེའི ད 
དས འེ ཇམ་ དཔལ་ ཁྲོས་པ་ །འཇིགས་མུ་ྲོེ་པ༽ ཡཔ། ། 





༄༅། ཇོར རོ རོའོབོནོདརོ་མ་ཅོ་་བོབ་ིོ་་བ་་ར་་བ་བ་་་ རྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ `` 


གཞག་ །གཤདུ་པ་ དང་། བརྗོད་བྱ་རིམ་ གཉིས ཅུན ་བ།ཞྭག་བཤད་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ ཊནཾ། སྟེ སྙེབས་བཅུ་མངའ་བ་མཉུམ་མེད་བུ་རམ་ཤིང་པས་ 
དཔལ་རྡོརཱེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་སྦལནས་གསུངས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེ༤ྲའབྱམ་པ་ ཞེསྩ་བ་བཆང་མྲ་ནི། རྒྱུ་གར་ཡུལ་དྲབས་ྲིནུབྱ་ཕོགས་སྲ་ ཨོ་རྒུན་་ 


གྱི་ཡུལ་ ཞེས་པ་མོང་འབུམ་ ལི ལྷག་ ཡོད་པ་ གྲབ་ཐྲབ་དེང དཔའ་བོ ་མཁའ་ འགྲོ་མཿ མས་མྤཾན བཞིན་འུ་བའི་གནས་ མཆོག་དེར་མཁའ་ འགོ་༥ པ 


། 













།མཁའའ་གྲོ་མ མོས ལ་ འཇྲིགས ཤྱེད་ ཀྱི་རྒྱང་ གདན་འདྲེན་པ་ པར་ འུསཔས གནོབ བཆོསམོ་ ཛང་ད མཾ གཏན་ཞཱ ཞག་ ག་བདྲུད་ གྱི་བརྡད་བྲཞགྲསུ་ཊེ ཏེ་ གཤེན་ 
ཆེའི ངོའི་གཤེད་ དྲག་ གངོངའཇེགས་ གསུམ གྱི་རྒྱད་ བྲེར་ བཟུང་བ་ནེ ། ཅོ རྒྱ རྒྱད་རྟོག བྱད་དང་ ། 1 བཤད་ཚུ་དཏང་ བབ གྲ་སྒུས་ མ་དང་། ཅྲེའུལོའིརྟ རྟོག་ པྙྱསྨརྦུངྨ་ཧཾརགྲ་སམ ་གྩེཆེག་ དྲོན་མ་ 

ལྲས་པ་བ་ ཟྨོ་ལ་བཟུ ཟུངྷ་སྦྱ་རཱ་གརདྭཱ་སཱརྦ་བོན་ནཿ ཞས སོ་དར་བརམཛད། རྒྱད དྲ་གིར་ གྲེསམ་ དེ་དག་ ཐ། བརདྱ་བུབ།ངྱངན ནཚུལ་ནིེ། ན། །རོག་ ག་བྲདུྷ་བྷཱ་ཏོག པ་དང་པར་བྲ་དན་ པ་ངང་དབང་བསླར་པའ་་ 
ཆོག་གྲསངས། གཉེས་ པརྲ་ཅ་ ་སྔྫགས་སེགས་རཱའ རྨགས་བཅཏུ་ བའི་ཆོ་གགྲས ངས། གསུམ་ པའེ་ ༥འྭ་བུ་ལ་ འཁརྱལི་ སནས་ ཞ ཞི་སྲགས་རབ་ འབྱམས་ལས བསླབ་ཆུ ཚུལ་ བླསྲས། 
བཞི་ པར་ལྷྔ་ ཞེ་དྲགུམ་དངརོ་ལངས་བྒྱརནདྨ་གར་སེགས་སྦྲབ་ཐྲབས་ ཀྱི་སྐོར་གསུངས། ཝ་པར་བྲི་སླ་དང་ཆླེགས་བམ་ བཞེང་ པའི་ཆོ་ ག་གསུངས། དྲུག་ པར་སྦྱིན ་བསྲེག་གེ་ 
་ྷ སྒོནས་ ལས་བླམ་བྱཚུལ་ གྲསུངས། བཅུན་པར་བསམ་ གཏན་ཙམ་ ° པ་བཏནནས་ ལས ་མཐའ་ཡས་པ་ བླག་བྱ་མུལ་གཟ གྲསུངས། གཉེས་ མཔ་ །བཤདྱ་རུད་ཏོག་ པ་གྲསམ་དུ་འབྲུལ་ 





༧༩༣པ༧༢༧།༢པ༧༡༧༤༢༥༢༥༩།༣༣༣༣༣༩ ༢༣༣༢༣༢༣༢༠༢༣༦༣༣༣༣༣༢༣༢༢༥༥༨༠༡༥༠༢༢༦༢༣༣༡༣༢༧༦༧༢༢༧༢༢༦༧༢༧༢༦༤༢།༣༦༤༤༥༨༢༢༢༢༢༢༡༤༦༧༧༠༠༧༧༽ 


༠ 


| འཁོརྩསི་སྐེར་ ཞིབཅུ་གསུངས། གསུམ་པ པར འལོའྱཧོག་ པར་སེམསཿུན་ ཏེའུལ ལོའི་པགས པཿ 'སགས་ ཛྫ་ས་ལ་ བརེན་པའེལས ་བླསབྱརཱལྨ་རམ ས་གྲསུངས་ས། ྒྱུདདྣམས་ ལ་༤ ། ། 


དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྙན་བཅོས་བྱུང་ཚུལ་ནི། རྒྱ་གར་གྲུབཆེན་དཔལ་འཛིན། མིབ་དཔོན་མི་བསྐྱོདརྡོཇེ། རྡོརྗ་གུབ་པ། སོནྭ་ཧཱི། ཞེ་བའི་ཡེ་ཤེས། ལཱ་ལ་ཏཱ་བྲ། ལི་ལ་བྡུན། ཀྷན་ 


རྤུག་བ 
ྒ ཕིན་རབས་ཆེ་ཞིངམྱྱར་བ ཡིན་ཞེས་ཚད་འན་མཁས་ པ་མཐའ་དག་གིས་དགོངས་པ་གཅི 


; ཕ་སགས་ ཀྱིས་མཇྲཾད་པ་ དང་། །བད་དུར་སྩོ་ ཞང་གསུམ། མལ་ གཉེས་ གཉེས་སེཿ གས་ ཀྱིས་མཛང་པ་ ༈དུ་མ་ ཡོད། རྒྱད་དང་རྒྱུད་ འགླེལ་ གྱི་བསྙན་བཅོས་ཚད་ལྡན་ ཏྲིམ་མེང་པ་ངེ ངད་དག་ ལས་བཤད ། ། 
ྦ པའི་རྡོང་ འཇིགསྱ་བེངམ ་ཧེའི་ཞལ་ཧུན་ འདིནི། སྤྱིར་རྒྱང་སྡ ་བཞེ་ལས། ཟུ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གཏགས་ཤེང་། དེ་ལ་ ཿཕྱ་ཆུངམྱ་ཅུད་ག ཉེས་ལས། ཕྱ་རུདྱ་ཡོགས་ པ་མཐནཱ་དང་ འདོད་ཆགས་ ཞེ་སང་གཏེ་ 
རྒྱདགསུམལས། ། ཞེ་མང་གྱི་རྤུད་དུ་གཏོགས བར་བཤད། འདི་ལ་ཕྱྱ་ཆུདམྱ་རུད་གཉིས་ཀའི་ལམ་ ྱི་གནད་ཚང་ ྦ ྦ 
ཅིག་ཅུ་མཐུན་པར་གྲསངས་ པ་དང་། ། ཁྱད་པརདུ་ཡུན་མ ཁིན་ཙོང་ཁ་ པ་ཡབ་ (སྲས་སེགས ྱིས་ སྦྲ་ཟུན་ཨོང་མ་་ 


ཞིང། རྒྱུད་གཞན་ལ་མཚོངབའི་ཟབ་མེའི་ཁྱད་ཆོསཝ ཆུདང་འུང་པས་ ྒ 





¿, ༄༅། 







།ཡེན་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ཆྱང་གཙོ་བེར་བསྟེན་པའི་ཡི་དམ་རྡོ་ར་འཇིགསྦ་བེད་ཟབ་མོའི་ལམ་བརྐྱེང་ཇོགས་ཅྱི་རྣལ་འྱོར་གཉེས་ཉམས་སྲུ་དངྱ་བར་ཡོ། ད་པའེ་སཱལ་བ་བཟང་པོ་ནི། ཨུ་དུམ་ཝ་འ་ 
དང་སངསྤ་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས། སྐལ་བདང་ཝན་པའི་སྣོད་ཝྔནརྣམས་ཀྱིས་ལུས་སྲོག་ལའངམི་བལྟ་བར་ལམ་འདར་འཇུགརགས་སོ། །གངགྱི་ཁདཆསྣ་ཝན། ཉིགསྲདསྱ་སཡས 
ཤཱ ཧན་ལེ་ལོ་ཆབ། ཤེསརབ་རུང་བ། དམཆེག་མེ་བླམངབ། སམ་པ་དང་མ་ཝན་པ། ལེཿ གྭ་ཝ་ཆེ་བ། གྲ་མུངརབྱཀི་དོན་ལ་མངས་པ། ཟབམ་དང་གྲགས་ལ་མྲ་གུས་པ། ངམ་དང་ཁྲིལ་མེད་པ། མས་བང 
] །ཞིང་ཁེངས་པ་ཆེ་བ། འཇིག་ལུས་ངྱ་ཆལ་ཟེདཅིངྷམུ་དན་གི་ གཅོང་རོང་དྲུ་མུངབ། འདོད་ཕན་ཅིསྣ་ལུག་པརྩ་བོས་པ། བསོངནུམསཤིནཅུ་དམན་པ། ཆྡེ་བུངབ། འབུང་པོར་ལངས་ག ཤིན་ཆེམ་མོ་ 
| , བྲགགས་དངུ་ལག་འདྲནྱ་གབར་ཆདཆརྟ་ངའར་བབ་ལྲའ་དུས་ངན་པ་འདར། དཔའལར་ ་འཇིགསྦྱ་བད་ཡེ་དམ་ག་ཝརབྷ་སེནནས་དེའེ་ངྱ་ཧུལ་དང་ཝན་ཞིང་། དེའྲི་བུན་བཞེའི་རྣལ་འཛུར་བྲགམྲན། ངག 

༧།མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དེ་དག་གི ས་བརྗེ་བ མྲེནུས་པའི་ཁྱང་ཆས་གཅུགདང་། འཇེགས་བྱེད་འངེའི་ཕྱག་ “་མཚན་དུ་རྒྱ་མདངམེ་ཐབ་ཡཾད་པས་ཕ་རྒྱུད་འདྲས་པཕནས་བཤད་པའ་་སྒྱ་ལྲས་དང་ 


༡༤ 


འོད་གསལ་ 


`; ཐབ / ° 
9 འི་ལོ |་ད 


མཚོན་པའི་ཁྱད་ཆོས་གཅི་ ག་ངང་། ཕྱུ་རྭདྲ་ཧཏུང་པྲལ་ཁྭ་ཊཱ་ ཀྭ་ཡགམ ཚནདུ་མེའོང་ཞིང་འདིའི་ཕག་མཚན་དུ་ཁ་ཊཀ་ ཡོང་པས་མྱ་རུད་བདམ ཆགནས་བཤ ད་པའི་བདྡེ་སོང་གྲིནམ་ གཞག་ 


མཆོན་པའི་ཁུང་ཆོས་གཅུག་དང་།ཡངགོང་གི་མེ་ཐབྱཀིས་འཛྲུས་པནས་བཤདཔའི་འོདགསལམཚོན་པརམ་ཟདངྡརེ་འཇིགས་བིད་རང་ཤེ སརབ་གཞན་ལས་ཆབ་ཡང་མཆོན་པའྱ་ཁྲདཆས་གཅུག་་ 
དང་། རྗེ་བུུན་ འཇམདཔལནྱི་ཆལྭ་ཀུནྭབྱསིང་པའི་ཡབ་ཅྱུ་བུར་པ་ ཡན་པས་འཆངྱཧར་བར་འདདཔ འགང གླ་རཱམས་ཇེ་བྱཙུན་འཇམ་དཔལ་དྭབངས་ལ་བ ཧནནས་འཚངྱ་ར་དགོ ས་ཤིང། དེ་ཡང་་ 


འཇིགས་ཇེདའདི་ལྕ་ཆུ་འབུསགཉིས་ཀའྲི་གབས་སུའཇམ་དཔལྱ་ཅི་ཞུལ་དངོས་ས 


ཡོད་པས་འཇིགསྦ་ཅེད་ཡེ་དམདུ་བྷ་ཏུནུན་ཇེ་བཅུན་འཇུམ་པའིདྱ་བཛསཏྱིས་གྒ་ཉུག་པརྔངེས་སུ་བཟུང་ཉེ་༽། 


ཤེས་རངྱ་སོལ་བ་གགེས་བགས་འདོནྷ་ཝག་པརཆྲེདའི་ཁྱདཆོས་གཅིག་སྟེ་ཁྱདཆས་ཟབ་མ་ཝ་ཡོང་པར་གྲསངས། ཡང་ཇིགས་མངབྱ་ཉིས་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉེནལས་འདུས་པའལ་ལ་ 


ཅིགཅེས་བཀའབྲསོས་བས་ཕྱ་རུདམྱ་ཆུད་ག ཉས་ཀའ་བ། 


ཞད་མཐར་ཐུག ་པ་ངལ་ཡོད་ཅེས་མཚོན་པ་དང་ ། མྐྱེས་བུ་གསལ་ཤེངལ་བཙུགས་ པས་མི་ངགེ་ བབྱར་དང་ཆོཐ སྨལ ང་བ་དང་མཚམས་ 






། མེདྲ་ཝ་སེགས ཅས པའི ཝེ པཆེབ བནམསྤྱ་ཧངབཙོ་ནབབསྲས་འཚོངྱརབར་མཐོ་ ན་པ་དང་། རཱགཉེ གཉས ཀྱིས ཡུལ་བདེན་པ་ཐ གཉིས སྱ་ཧིགནསཚུལ་ལ ལམ་ ཐབས་ཤེས གཉིསྤྱ་ནུད་ལ། ངེ 
།་ སརབྒྱེད་པབ ཞེན་ འབྲས་ དེའྲིས་ཐོབྱཙུལ་ མ་མང་བ་མེང་པར་ཆོགས་ པ་མཚོན་པར་ཡང་གྲ་སུངས། ཁྱདུཆེས་ ལྔ་སོགས་ འཇི་ངག་ ནྡི་རྗེ་བཙུནཤོང་ཁ་ པས པས་རེ་བྱན་འཇྔམ་ དྭངཔས་ལ་ཞེས་པའེ་ 
༡༩ ཏཧམས་ ལན་ གྱི་གནད་ཡེངྲས་རྫོཿ རྫབ།སཾ སྔེ་རེ་བཙུན་རེདམདའ་བ་ ལྭ་བུལ་བལས། རིམྱ་ཧིས་ཞལནས་ཞལ་ དུབརྒྱདད་ལྕ རྩྱངསྱརན་བཆ ངག་དབང་ཆོས་ ཌནྱ་བི་བརའཛསནས ངེས་ཟེན་ཐོརང་ཀོཿ ཀང་པ་ལྲས བྲེས་ 

༦ པ་ཡིན་པས་ཡེདཆེས་ པའི་ག ནས་ཁ ཁྲོནའོ། །དེསན་རྫོང་བྱང་རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་ གཞག་ ཞརྱ་བུངདང་བཅས་ པབ ་བཤདཟིན་ཏོ། ། །ནྭ གཉས་པ་ བརྗོད་བྱ་རིམ་ གྱཉས་སྲནམ་གཞག་ བཤང་པ་ ལ། །། བསྐྱེད་རིམ་ གྱི་རྣམ་ 
གཞག་ བཤད་པ་དང་། རྗུ་གས་རིམ་གྱི་རྣམ་ གཞག་བཤདཔ་ གཉེས ལས། དང་པོ་ པོ་བསྐྱེངའིམ་གྱི, གྱི་རྣམ་ གཞག་བཤད་པ་ ལ་ ལ་གང་གེས་བསྒོམ་ པའི་སྦྲང་ པ་པོ། ། གང་དྲུ་བགོས་ པའི་གནས། གང་་༥་ 
བྷསམྱ་བའི་བྱསེད་རིམ་ གྱི་རྣམ་ གཞག ་བཤང་པ་ གསུམ་མོ།།དངཔོ གང་གིས བོམ ་པའོ་ སྒྲང ་པ་པོ་ནི་ཇི་འྲངབ་ཞིག་དགོས་ཞེན་ ཅུ་རྒྱ་རྟོག་པ བདུན་པ ལས། དེནས་ སྦྱིན་ པ་དམ་ཆོག་མཉམས་པ་ པ" 






, 










ྦ དོ ནམ་པཛཏོག་པ་མདཔ་དང། དོམ་པའིབྱར་ལྦ་གགས་དང་།དཔའ་བློ་བམ་ ལ་གུས་པྲ་དུལ་བཅན། དོབ་ཞོནག གགས་པའི་བྷནནལལོ་རམརའཇོན་པ། ཆུ་ རྒྱང་སྲསཔ།མི་ཁྲོ་བ། ། ིང་ཇི་དང་ ་ 
ཌྲཿཱམ། བླཟས་པ་དངབསུམ་གཏནལ་ཕྱོགས་པ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལ་འཇེམ་པ།། འདི་ལྟ བུའེ་ཡོན་ཏནྱ་པདཔར་ཅན་གྱི་མོབ་མ་བང་བྩོས། དྲའིལ་འཁོར་དོམ་པ་དཔལ་རྡོ་ཆེ་འཇི དུགས་ཏ་ད་དུ་ 
སྙེན་ ཆེ་ཆན་པཾས ནྣམ་པྲརྙ་རོག་པམད་པརབ་ཏུ་བརྟོགས་ལཱ། ཤིན་ཁྨུནམ་པར་དག་པར༔ ༡རན། ཟླམསདྷ་ཙྷ་པཱརྨཾ་དཱཨ་ལང ིའཇིགས་བེད་ཆེན་པཿ ྱིརུངྱ་སིནནོ། ། 
ད ས་གྲསུངས་པ་ སྟར་དང་།སླ སླེབ་དཔོན་ ཏ་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས། དངོསྤ་གུབ་འགྲད་པྱའྱི་རྒྱ་བཞྲེ་ནི། དད་པས་མི་ཝོག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐཆོམ་མི་ ་ཟ་བ་དང་། །ཉིང་ངེ་འཛོན་ཆ་ ་གཅིག་པ་དང་ ། ]་ 
།ན།ཏཱ གསང་བྷ་ནམས་སྲོ། །ཞེས་པ་དང་། ཟུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏས། ཕུན་སུམཆོགས་པའེ་མཚན་ཉེད་ཅན། ། །བཱ་མ་དང་པོར་མཉེས་ པར་བྱ། ༽།ཞེས་ གྲྭསཔས་པ་ ལྷུར་དགོས་པས།།ེ་དག་གི་དོན་དྲིལ་ 


རཾ བཤེས གཉེན་ཆུལ བཞན གཏད ལ སགས ཐུནམ མོང་བའེ་ ལམ་ མྱགས རུཐུངས་ བ། ཡེ དམ་ མ་འདིའི་དྱཀིལ་ འཁོརདུ་དབངབླསུར་བ་ཐོ་ ཐོབ་ བ་པ། དམ་ཟེ ཚག་ དང་རི མསྲམ་ མ་པྲ་རུལ་ ་བ ཞེན དབྲ་སུང་བ བ པ 
















རྤ ༄།་ །ཁྱད་པར་དུ་དཀར་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ཅི བ བ་དད་པ་ དུང ང་། སྙིངརྗེས་ ཀུནནས བམླུངས་ ཉེ་སྦུག བཝཱལ་གིས སམྐནརབའི་བམསཅནའཁོརབ ལས་གྲོལ་བའེ་ བོད་དང ་གི་་9 
།གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་བུ་སམ་པའི་ བསམ་པ་ཅན་ཊ ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ས། །གཉིས་པ་ པ་གྲུངདུ་བྒསོམ་པའི་གནསནི། ཝ་ལི་ཏས། དང་པར་དུད་ཁོདྱ་རུ་འགྲམ་མམ།། ཤིང་གཅིག་གམ་ན་མཚན་ ` 
གཅུག ་གནས། །བཞི་ ་མདོ་འམནི་རི་བོ་པ པ། །རྱེ་མོ་དངནི་ ཁྲྷ་ཱ ང་གནས། །མ་མོའི་ཁྱིམ་མམ་ ཡང་བྲོག་མཛེས། །ལྷ་ཡེ་ཁངཔ ་དགུ་དུང་། །འཐ་མོའི་ས་དང་གོང་ཁྱེར་སྙངས། ། །།པེདྲངུ་འོང་༥ 
བུའི་གནས་དགྱཏུ།།འབོལ་ བའི་སྟན་སོགས་ ལ་འདུགནས། །ཐང་ཀ་ལ་སགས་གྲཟུགས་བཞག་བླ་གོམ། ཞེས ་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གྲེ་ཞུས་པའྱི་ནུད་ལྲས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས། 
སྒྱེས་ བ་ངས མ་པསྱ་བིན་གྱིས་ཊ བརྐབས་པའ་ གྲནས་བ བ་སཡགས་པར་ གསུངས་ སྲས། ནུས་ པརྙེད་པའེ འ་གང་ཟག་ ཡེནན། །དུར་ཁྲོད་སེགས ་མཁའ་འ ཀྭ་འདྲུ་བའི་གནས ་སམ། ནུས་ ར། རྙེད་མ་ མ་ 
རྙད་གང་ཡིན ཙུང ང་འབྱོནན་སྐེས བདམ་བསྲ་བན་ གྱིས་ བརླབས་པའི་གནས སམ། དེ་དག་ གང་ཡང་མ་ཡིན་ ཁྱངརང་གི་ ཁང་ཁྱིམ་སོགས་ ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་ས སཱ། ཕྱི་དོར་ཡགས ་པར་་ 





བྱས་ཤེང་བདུདརྩི་ལྔས་བྱུགས། མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་དགྲམ། བདབའི་སྟན་ལེགས་པར་བཤམས་ ོནདོདནམོོད་ོདོལཅངཉྲོོགསཅ མཁོ་ ོ་བཟི་མྱོ་བདྨནམས་ཚོགས་་ 


3 པརྱ་བས། མེ དཔོན་མི་ ཕེ་བསྐྱོད་པའི་རྟོག ་བདྡུན་དཀའ་འགྲེལ དུ \ བསྒོམ་པ པ་ནི་རིམོའི་དམིགས་པ པ་ལ་ བརྟེན་པར་རིགས་ ལ། །(ཞྲེས་གསངས་པ་ ལུམ་ དམིགས ་པ་ གསལ་ང ་བའི་ཅེན་ད་་ 
# ༧ ཌཱགས སང་ས གྲན་སཅཧན་བྲ་འམ་ དའེ་མདུན་དུ་མཆོད་ག། ཏར་སོགསྤ་ ཙུག ལེན་མཐོང་བྱྱ་ནད་ལར་མཿ ཛོས་ པརབ་ཤམས ༽ སྒྲབ་པ པ་པ་རང་ཉེདྱ་རུས་ ལྭས་ཀྱི་དྲེམ་འ [ཁྲ་བ་ ། 
དག་བསྐྱེད་བསྒེམ་པ་ དང་ །དམ མ་ཆག བསྲང་བ་སོགས་ ཀྱིས་ ་སེམས་3ུ ཧྱི་དྲེམའ.ཁྦ བ་བནང་གི་ ཁྲས པ་གཉེསྱ་བྲས་ལུ་རོའ་ གདན་ལ་ ལོ་གཅེར་བླུ་སབཤྲིག་པ ་དང། ཞ་ས་ལྲ་བལ་ཆེན་ 
ས་ཁྭ་ལཔ་ རོ་གདན་སོགྲས སཱ་དེ་དྲག་དངོས་སུ་མ་གྭ་ གྲབེནམོས་པྱ་བུ་ཞིང་། བངུདྩ་རི་འི་རེལྲ་བུ་འམ། བྱིན་གྱིས བླརབྲས་པའི་ནངམཆོདྲ་ཀྱེས་ ཁ དག་པར་ ། 
ལྷོ་ྩིགསཕུ་བྟ བརྡ་མོས་ཤིངགངངུའདུག་ བཔའ་གནས་ ཨ་ཅང་དུང་འོད་དམེས་པ། མཚན་ཤདནས་ དྭག་འཛུག་པརྩ་བའ། གྱ པ་ གང་བསོམ་ངའི་བྱས་རིམ ཨིནམ གཞག བཤྲདཔ་ལའ་ ༽ ་ 









༄། ༨ །ླེྱཡིམགོར་ཇི་ཆརྒྱ་བྱ་ཆོལ།ཟུན་དངོས་ གཟེར་ཇྲི་ཝརྒྱབྱ་སོལ། ། ཐྲུན་གྱི་མཇུག་ཏུ་ ཇིར རྩབསུལ། དནམཆོམསྲས་ ཇྟེཉརྩབསུལ་ཿ བཞི་ལས། དང་པོ ཐུ ཤྱི་འགོར་ཇྔ་ ཨཱར་བྱ་ཆུལ་ལ། བྱིན་རུབས་ 
༡༨ པ་རྙར་ བ་དངབརརྒུད་པའྲེ་བྲ་སྣརསྲས་ལ་ ་གསལ་བ་གདགྲ་རུལ། རང་ དླསདཆེས་ར ཕྱད བནབྲཚུལ། ར་རོ ཅུ ཆད 
འབུལྦ་རུ་ལ། བདག་བྱདྲ་ཀི་མཆོད་པྱ་བིནྱ་སིསྔ་ནབསྤུ་རུལ། རོར་སེ སེམས་ག བླཟསྤྱ་བྲ་ཚུལ་ཝའོ། །དང་པོ་བོ་བརུད་གསོལ་འདེབསྱེ་བྱ་ཚུལ་ནི།བསྙད་རེམཆནམོ་ནོམས་སུས་བཅུདྱ་ཁི་གངས་སུ་ 
¥ མུ་བཀོདྱ་ཀུང་། ར་ཅིན ཙུས་བནབཅང་ མུད རེན ལ་ བམོ བས་ ཞ་བྱརང་གསོལ་འུ འདབས་ ཐོག་མརྦྱ་བདགོས་ ཏི ཅླུ་མུལ་ནི། ས་བུ་ཡང་དགོནཔས། གསེལ་བ་ བ་བཏབསོམ་འི་གཙུག ། ༈ 








གཡས བབྷསོདདྱུ་བུབཆེན་ལ་ ལྲིནས་རང་གྱི་རུ་བའྲེ་བམ་མཇལ་ དུས་ནམ ་པོ་ཧན་ཐཱ གྱི་བར་གསལ་བཏབནས། ཐྷུམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ གྱ་སྐ་རྒནཏཱངས་ གསལ་ འདྱི ཅྱི་རང་བཞེན་ཅན་དྲུ་མོས་ལ། དཔལ་ ལན་ ྒ 
, རཱུ ་བའེ་ འླེ་བམ་རིན་པོ་ ། ཞས་སགས་ གསོལ བ་བཏབཔས། ཟླ་མ་ནམས་ ཀྱི་སྐ་ འིེཆ་ཐབམས་ཅངལས་ བངངྱ་རི་ འང་ ་ཟེརདང་བཅས་པ པ་མ བྲནས་ལྲས་ ཀྱི་ཕྱིནང་ཐམས་ཅང་བཀྲམ་ པས། འ ༽གལ། རུན་ ། 
2. རྡིག་གླི བནད་གདོན་སོགས་ ཅཧྱང་ ཞྲིང་ ལེགས་ ཆོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏནྣ་ ཏྲན་ཐསས་ཅཧདྱ་རྫོས་པ་ངང་ ཁྱང་པརདུ་འག་ནྲས་ ས་འབབུང་བའེ་བསྙེང་རྫོགས་ཐ 'འྒ མུ་ནཱམས མུར་དྲུ་རྒྱད་ལ 'མཱེ་བའི སྒལ་བ་ཧུན་དྲུ་བསཊ རོང་ 
ཅམ མྲ་དྲུ་བསམ་ཨོཾ།།ཅ །མཐ་ ཐོ་བརྩེགས་གྱི ཀྱི་ཚུལ་ དུབིདན། རང་གི་སྐྱི་ རྡ ཐདདུ་སྟེང །ཞམམ་ཁར་ རྒྱང་རིང་ཙམ་ དུ་ལཇིགྲས་ སྭ་བེད་ཡུམ་དང་བཅས་པ། དེའེ་འོགྱ་ཏྲུ་ལཱ་ལེ་ ཏེ་བཛྲ་ གསརང་གྱི་ཆ་ ་བའྲེ་བྲ་མའི་བར་ ། 
བབ ཅིག་གི་ གིའོགྱ་ཏུ་ག ཅིག་བ བཟུ་སས་ པའྲེ་ཚུལ་ དུ་གྲསལ་ བཏད་ལ་ གསོལ་ ཿ ༨བྲ་པ་དྲང་ ང་བདུདྷ་རེ་ འབེབྲས་ ང་གི་ དམེགས་ པ་ སྔར་ལྷརུ་བྱའེ། ༽གསལ་ འདྲབསྱ་ཀི་ ཀྱི་མཇུག་ཏུརང་ལ་ རེ ཚུལནེ་ ༽ལུགས་ 
, £ རྨ་མ་ ཡམ་ལྟརན། མཐའ་བཀོར་ཅྲ་བམ་དྲབསཙ། ཀྱི་འཛིགས བྱིད་ཡུམ་ དང་བཅས་པ་ ལ་ ཐིམ་ ཞིང་ ། འཇགས་བྱད་ ཡུམ་ མ་དང་བཅས་ ་པརངལཾ་ཐི ་ཐེས ་པར་མོས། ལུགས་ ཕྱི་མ་ ལྟརཾན་ །སེང་ཨ་སྟེ ཧྩེངམ མཆམས་འེ འོག་ ཆ་ ' 
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ལ་ཧིརང་ལྔ་རིམ་པར་རསམ་མོ། །གྲངས་པརརང་རར་བསར་མརོརརལ་རིན་ཟེས་བླརབ་པ་ལ། རང་རར་བླ་སར་་ལྔ་ནི། ར་གི་གླབསརོས་རྱ་ སྣའི་ཡར་ལོའའི་ 
འག་མ་ལ་ཐམ་བའྲ་རུལ་ཆརང་ལ་བམ་པར་བསམ་མ། །གཉཅེས་པ་རང་ རྩར་བསྐྱདནས་རྡོརདྲལ་བྱན་གྱེས་བརླབ་པ་ལ་། རང་ རྩར་བསྐྱདཆུ་ལན། རང་གཤྲརུས་དོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པ་འདྲ་ 


` 


༄༅། ། 


ཉིདའོད་ཆུན་པོའིནམ་པར་མེནྱ་ཤིས་ཞུནས་ཡུལ་བརམོས་པདང་། ཆས་ཐུམས་ཅད་དང་བཞིན ་གུས་ཟུབ་པ་ནུལ་ཙཱམ་ཡུངམེདདོ་ཉུམ་དུ་ཐག་བཅད་པའི་ཉུ་བྲངན་པདང་། ལུ་བདེ་ཡང་འབྲུས་དས་ཅི་བདྷ་ཆོང་གཞེས 
ཅཱ བྱས་ལ། དེནས། རང་ཉིདྷ་མ དྲ་གཞྲི་མདཔའ་རྡོ་རའཇིགསྦ་ཆེདྲ་ ས་བགསྦ་ཀླི་གབས་ས དམིགས་པྱ་བྱལྔའི། སྟོང་པའོད་གསལ་གྱི་ངང་ལས་ 


རོ 


རྐ 


མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་པྷ་ནམསྲ་ཤུགས་དག་པོ་ཡན་རེརྦ་དུ་ པ 
༦ ༣ ༨:> ༨༡ -༽,༨ ༨༽ ༤༨. ༨༽༨༠ ༥ ༤༽ ༽ > ༨ ༽ ` :ཀ།༽ ༦ ༨༽་ ,ཤ༤.༤༽ >. 52 ༤ །༨་། ˆ 5 ༢ ཌ་ཀཀ ༨ € ༈‹ ༡ ` ༡ ༡༨༽ (2 $ ༤༨ ལར 
ས་པྨ་ དའི་ལེ་བརཉི་མའེ་དྱ་ཀིལ་འཁོརྦ་བི་སྙེང་དུ།རངགི ་སེམས་བའེ་སོང་གཉེས་སྲུ་མེ ད་པའིེ་ཡེ་ཤེས དེ་ཉེད་དཔལ་རོ ཇེ འཇེགསྦ་བེངྨས་མདོག ནག་པོ མ་ཧེ དྲག་ཏུ ཁྲེས་པའི་ཞལ་ག ཅེག་ཕུག་ 
སྤ་ཀིས་ཟུ་གུག་དང་ཇོད་པ་འཇིན་པ་ཡུམ་དང་བཅུས་པའི་སརབཞེངས་པར་མོས་ཏེ་ཆོག་ཙ་མྲ་དམ་སོང་བརངྱ་ཆུལ་གསལ་སྣུངྲ་ཤུགསྲ་དགྱེ་ཅྱུབུ། དེ་ཡང་བེམ་པོ་ཤུ་ཁག་མེད་པ། དུངས་གས།༥ 
'ཀྱི་རང་བཞིན་ཅོན། ངོ་བ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཆས་སྱ་ཡེན་པ་ལྭ།ནམ་པ་འཇིགས་བེད་ཡབ་ཡྱམྱ་གྷི་སྐུར་ཤར་བར་མེས་དགོས་སོ། །སབས་འདད་དང་ ལྷར་བསྐྱེད་པའེ་དགོས་པནི | 
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ཏོ 
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| .-༽,.=༨>‹ ༽-.,--_. | ` ༨ ༨ ༤༨ ༤༨ ལ་ ་ རེ ༨ ༤༽ ~~ ༨༨ ༨ ༤ ༨༨ ༽ ` ༨1༡ དེ་འ 
ཐམལ་པའེ་སྣང་ཞན་དང་ཝན་པས་མཆེད་གཏར་སེགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་མཆུས་པས། ལྔའི་ང་རྒྱལ་གསལ་སྣང་བརྙནཔས་བྱེན་བརྨ་པུདགྲས་བའམདྲང་ ན། རྱིའ་ཇྲིང་ སིད་མུལ་ལ། རདངུག་ 
¡ དཀྲོང་བསྐྱེད། ཆོ་ག་གསུམ་བསྒྱད། རྡོ་ཇེ་བཞེས་བྱསྲད། མདོནྱ་བང་ཝས་བསྐྱེད་།ལྷ་དྲག་གྭེ་བསྩིད་ཆོག་ནྣམས་ཡོད་པ་ལས། འདིརྐ་གདུ་ཅིག་དཀོང་བྷསུད་ཡེན། གོང་གྱི་མ་འགས་བྱདཱན་འེང་འ་ 
ཀླཾ།བྱཧད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱོགས་བྲཞྲའི་འདབམ་དམར། རླ་རླུང་གཉིས་སེར། བདེན་བུལ་ལང་། དབང་ལུན་ནག།ེ་བ་ཝང་། གེ་སརསེར། དེའི་སྙེང་གི་ཉི་མནི་པྲཾ འི་ཞེ་བ་དུང་མཉམ་ འངམ་ཤལ་ངམར་ 
༼ མཆྦལ་ཁྭ་ཐབས་པ་ལྟ་བཱ། དེའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་སྟབས་ནི་གཡས་བླསམས་ག་ཡོན་བྱརངས། རིང་པ་གཉིས་ཁི་བརྡ་་ལུརྲང་གི་ཐོ་ཝཱ་ཡོདཔ། སྨྱན་གྲམ་ཟུམ་པོའིཆུ་ཁཱག་ཞུད་དསར་ ཅི 
* འབསཉིམ་ལྟར་འཚར་ཞིངའབར་བ། སྨིན་མཚམས་དང་ཤངས་ལ་ཁྲོ་གཞེར་བསྡས་པ། དབུ་སྤ་དང་སྨར་སྨིན་མ་རྣམསནེ་སེར་སྒྱ་འམ་ཁ མ་སེརྦ་གནྲད་བཛེས་པ། ཤངས་བུག་གཞས་ཟངས གཡ 
བསྲེགས་པ་ལྟར་དམར་ངུ་རེ་བའེནང་ནས་དབུགསྨརངནག་འཚུབ་མ་ལྟར་འཁྱིལ་བ། ཞལའབ་ཏུ་གངངས་པ། ཞལནས་ཁྱ་ཆུན་ འཛག་པ་གངསར་ ལྟ་བུའིཚམས་འཕྲིང་དང་། མཆེ་བརྣོན་པོ བཞ་གཅགས 
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ཐའེ ྒྐ 


#|༄། །པ།ཚཝགས་གློག་ལྟར་གཡོ་བ། རྭ་གཉིས་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བརྩེ་མོ་ལས་མེ་འབརབ། ཕྱག་ཞབསཁྱི་མཐིལ གསྦྱ་གཱ་ཝཱརྡ་རོ་ཞིང་རིང་བུ། སླ་བོངཆེ་ཞིང་ 
 ཤཡག་རགས་པ། དབྱུས་རྨྱ་རྨ་སན་མ་བྲ་མའི་བུག་ཐམས་ཅདྲ་ནས་མེ་སྟག་ཁྲོམ་ཁྲོམ་འཕྲེ་བ།ག་ཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛོན་པའི་ཕྱག་ག ཉེསཀིས་ཡུམ་གི་མཆན་འག་ནས་འཁུད་ 
དེ་སོགྲ་པགྱཏུ་བྣམོལ་བ། དེའི་ལུམ་རྡོར་རོ་ལངས་མནི  སླ་མདོག་སྔོན་མོ་ཁ་མྲེའིཞལ་ཅན། ཡབ་ལས་སླ་བོང་རུང་ཟད་རུང་བ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུགནམ་མཁའ་ལ་འཛྱར་བ། ཕྱག་ག་ཡོན་ཐོད་ཁྲེག་ 
འདིན་པས་ཡབ་ཁི་མཐུལ་གཡས་དོསནས་འབུད་པ། ཞབས་གཡོན་པས་ཡབྱ་འིབྲན་གཡས་པའི་སྙེངནས་འཁྲིལ་བ། ཞབས་གཡས་བརྒྱངས་པས་ཡབ་ཁྱ་ཞབས་གཡོན་དང་མཉམ་དུ་གནས་པའེ། 
ཡབ་སུམ་གཉིས་ཀའྱི་རུན་ནི། ཡབ་ལ་རུསྱ་ཅུན་དག་དང་།སྐ་རགས་དང་།ཐོདྷ་སམ་ལྔ་དང་། མི་མགྲོ་དོན་པ་ལ་བྱརུའི་དོ་ཤལ་གྱིས་བརན་པ། ཡཱཆ་ལྱ་ཕགྱ་རཱ་ཝ་དངྷ་མདགས་དང་པོད་སྐམ་ལྔ་དང་། མི་མགོ་སྐམ་ 
པ་ཝ་བྱཅུའེ་དོ་ཤལ་་གིས་བྱཧན་པའི། །དུསྦྱ་ཚན་དུག་ནི། དབྱུ་ཆུན། སྙནྱ་རྒན་། མགྲེལྱ་རན། གྲང་བ སེརལ་ཁའམ་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ཐལ་ཆེན་དྲུག་གེ༽༅ྱགརྒྱ་ 


ཝནི། ཐལ་ཆེན་མ་གཏོགས་པའི་རུས་རྒན་སྔ་ 


ཁག་ོན་ཐུགས་པ་ལུར་དུམར་བ ] སེནམོ་ལྙ 








མ་ ལྔའོ། །ཐྲངསག་ པ དྲང གླ.རྒྱ་མཚོས་ཡབ་ ལྭ་བལ་ཆེན་ཅྱེ གཱ་རྒྱན་མ་གསུངས་ཀྱང་། མཁས མཆོག འཇམ་ དྲ་བྲལས་བཞརཔ་ཊ དང་།སྐྱབས ་མཆོག་བསྐལ ལྭ་བཟུངྱ་རཱ་མཚོ་བ གཉེས་ ཀྱིས་ ཐལ་ཆེན་ གསལ་བར་གསུངས་ 
པ་ པ་ཉར་གྱི་རྗེས ་སུ་འབྲངསེ ་བཀོདདོ། །རུསྐྱ་ནྨན་དྲག་ལས། དང་པ དབྱུ་རུན་ནི། ཡབ་ བ་ལམ གཉེས ་ཀའེ་སྨི་ སྤྱི་བོར་རུས་ པའི་འཁོར་ལོ ལྷོ་རིབས་བྱཆུང་བའི་ཝེ་བརྡརྡོ་རི་སོན་པྩོ་རི་ཝཱ་ང རྨཔ ་ཕྱེདཔས། ཏོགྱ་བས་པ། འཁོར་ལོ ་འའེ་ 
༡ ཆཱ ཅིས ནི། ། མདུན་ཕྱོགས སྲུགསུམ། །ཧཱན་གེསྦྱ་ཀྱི་བདྲ་དུའེརེ། ཆུབཏུ་ གྲསམམ། །སཱནྣ་གཉེས་ དང་མོདུན་ཕྱོགས ཀྱི་རྩིབས་ལྔ་ ཟུག་པའེམུ་ ཁྱུདཀྱི་སྙེང་དུ། ཐེ ཐོད་སྐམ་ལཱ་ ཝྔ་མེག་ ག་ཀོང་ཆེ་ཞྲིང་མཆེ་བརེང་པོཿ བསྣོལ་བ 
| ༢ ཐོད་སྐམ་ ལྔའི་སྙིདྲ་དུ་རུསང པའྱིརཱ་ཕྲན་རེའེ། ཚ་ “ཕུན་ཝྔ་ཀའང་པཿཊ ཅའེ་རི་མོས་མཛོས་ པའེ་དྲབསྲས། རྒྱལ བརིགས་ཝ་ ཡའྱརར་དྲིད་ཡོདཔ། །ཐོད་སྐར་ ལྔ་པོ་དེ་དག་གཅེག་གི་ ཁྲནས་ གཅེག་ གེ་ཁར་བྱརྤུས་ པའེ 
་ ༣ ཅུས་ང བའྲིད་བ་ བ་གུ།ཏི་བ གཤིབ་བ སུའྱ་ཐུང་བ། བ།བོདྷམའེ་རའིཁ། ཁབ དྲབུ་ས་ནས་རུས་ང བའྲིད ཕྱིད་གྲསུམ་གུ་ གཤུབས་ ས་སྒང ཨརནོར་བླ་མམང པ པོ་གསེའ ཧེས་བླསཡས་པ། པ།ཇ་ཡབནོར་བུའེ དྲ་སབཅན་ དང་། ཧྲུང ྦ 


ཛོ 
















, ༄༅། །གཉེས་ཊྱི་རུས་པའེ་འ །བོན་ལྷེ་ཆུ་བས་དུག་པ་འོག་ངོསྲནས་རུས་པའྲེ་དྲ་ཕེད་གྲསམ་ག ཤིབྲས་ས་འཕྱང་བའོ། །གསུམ་པ་མགུལྒྱརུནཱའི ། མགུལྱ་གི་མྱྱཉ་ངོས་སྭཱརཱས་པའིའཁོར་ལྕོ་ཚིབས་བྱརུ་ 
ཅུ་གཔ། ཅུཔངས་སཆཅབསྨ་དག་པ། བགགོང་གཡེས་གཡོན་གཉིས་སྲ་ཡངྱ་རི་བསླདག་པ་རར། འཁོར་ལོ བཞིདེ་ངྲག་གི་བརབར་དྲུ་རུས་པའེ་འཁོར་ལོ་ཕིང་བ་གཉེས་གཤེབས་ཀི་ ཀྲུ་རུ་ཁའྱི་ཚུལ་དྲ་ ༥ 
¿¿ སྲེལ་བ། འཁོར་ལོ་བཞི་པོ་རརའི་འོག་ངོསནས་རྲས་པའྲི་དྲ་ཕེད་གྲསམ་གཤེབསརརི་སྐྱ་ཉེ་ལི'ལི་འཕྱང་བའོ། །བི་པྭ་གྲདྲུ་བུལ་གྲསམ་མམ།བཞི་ཡོད་པར་བཤད་དེ། གསུམནི། ཙགག་མཁག་ 
མམན་བྱཅན་པའྲ་ཕག་གྲངབ། དཔང་པར་བྱཆན་པའེ་དྲ་པརྱ་རྫུནཱ། ཞབསྦའི་ལོང་བར་བྱརྡོན་པའི་ཞབས་གདུབ། བཞིརྱ་བིད་ན། མ་མ་གསུམ་བྱི་སྙེང་དུ་ཚུགས་རྒྱན་ཞེས་པཔྱག་གི་གྲྭ་མོའི་ཚེགས་ 
¿„༤བརྒྱན་པའེ་ཆ་གསྦྱ་ནུན་དང་། མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གསེ་ཆེགསྐྱ་རན་ནྲེ་གུ་མོ་དང་པུས་མོའི་ཚེགས་གཅེས་ཀའྱ་རན་དུ་ཡང་བཤད། དྲེ་ལརནྷ་རནཾ་དཱ་གཾ་གི་ནང་ཚོནྷ་བཱི་གྲང་བུ་ལྱ་ཕག་གྲངབ། དཔུང་ 
ཙ རྩྱན། ཞབས་གདུབ། གསུམ་བཤདཔའི་ལུགས་གཅིག་དང་། ཕྱག་གདུབ། དཔུང་རྒྱན། ཞབས་གདུབ། གྲ་མེའི་ཚིགསརྒྱན་བཞི་བཤད་པའེ་ཁུགས་གཅེག་དང་། ཕྱག་གདུབ། ངྲ་པརྱ་ཧན། ཞབས་གྲངབ། 





| ར་སེ ྒ ཟག ཏོ ༡ རར་ར་ལ་བས་འརིང་རྒན་རྲག་གྲི་ནང་རན་བ།ར་ང་ ་ དྲཔརྱ་རན། ཞབས་གྲངདབ། གསུམ་ 
#,གཉིས་གྱིས་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱག་གདུབ། དཔུང་རྒྱན ཞབས་གདུཊ་གསུམ་བཤད་པར་བྱའོ།།ངེསན་བུགས་འདུངྒ་ནུན་དུག་གཞངཚན་གླད་ད་ལ། ཛུག་གྲ་བ། དབང་ཆ ལ་ར 


འྲི་ཆུལྭ་དྲ་མེལ་བ | 






















` |. ༄༅། །གསུམ་པ། འཁོར་ལོ་དེགཉིསྤ་ཊི་བར་དྲུརས་པའི་ཕེང་བགཉིས་གཤིབས་ཀིས་ཀླར།ཁའྲེ་རུལྲ་དུ་མེལ་བ། འཁོར་ལོ་དེགཉེས་ཁྱི་གོངམ ཐུའནས་རུས་པའི་དྲྭ་ཕྱད་གསུམ་་``་་ 
' གཤིབས་ཏུ་སྣེ་མེ་གྱེན་དྲུ་ཕོགས་པཿ འོ། །ལ་པ་སེརལ་ཁ་འ མམཆོད་པིར་བོགསནེ། ཧྙང་གའཐད་ཁི་མདྷུ་རྒུབ་གཉས་སྲུརས་པའ་འ།བར་རྔབས་བྱ་ངདཔརད། འབོན་ལོ་ད་གཉིེས་བྲ་རཾབས་བྱཆད་ 
ཤཱ ལས་སྙེང་འོག་གཡས་གསཡེན་རྱི་རྩི་བས་བཞི་དོརབའི་མཚམས་ཀྱི་ཅེ་བས་བཞིའི་བདནས་རུས་པའྲིཝེངབ་གཉེས་གཤིབས་པ་ཐོན་ཏེ། ཕྲག་གོང་ག་ཡསྤ་སྦ་མཆན་འོག་གཡོན་དང་། ཐཱག་གོངགཡོན་་ 
¡ ཤ།ནས་མཆན་འོག་གཡས་སུ་བྩལ་མར་བཏབས་ཤིང་།འཁོརལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་འོག་མཐའནསྲ་རས་པའྲིད་ཕྱེད་གསུམ་གཤིབས་ཏེ་འཛུང་པའོ། །དུག་པ་ཐལ་ཆེནནི། ཡབྱ་ཁྱི་སྭ་ཡུས་ལ་མིརྦསྱཾ་འིཐལ་རཱུན་ 
བྱགས་པའོ།།དུག་པོདེལས་གཞན་ནི་འོག་པགགམྭ་སྐ་རྭགས་དང་། དོ་ཤལ་གཉིས་ལས། འོག་པག་གྲམྭ་རགས་ནི། ལི་བའི་མདུན་ཅྱིཐད་དྲ་རམ་པའི་འཁོར་ལྕ་ ཅིབས་རེ་བཞི་པ། དེའྱི་ཆ་བྱ་ཙ་ཐདད་ཅིབས 


”དྦག་པ། དྱཔི་གཡེས་གཡེན་གཉིས་སུ་ཡང་ཆིབས་དུག་པའེ་ར། འཁོར་ལོ་དེ་བཞི་གའི་བར་བརདརས་པའི་པངབ་གསུམ་གཤིབསྦྱ་ཀིས་ཀླུ་རུཁ་སེལནས་བསོརབ། དེལས་རུས་པའི་དྲ་བ་དྲ་ཕེད་དུམ་གསུམ་ 


༄༅། 








་ ཤེ སྱ ཕྲ་ཡ་ང་ཿ &ང ངདང། །ར་ཡབྷནམས་ ཀྱིས་ ོསོ་པརྱ་བམ་པཞབསྦྱལོ་ གློར ན་པྭ་ཝ་བྱདདང་། ཡུ ༥༣ བལ 
རུ ཅི་མཆམསས སུ་སེབས་ཿ པར་འཇམ་ དབུངས་ པབཞད་པ་ བགས ཁས་ པྲད་མས་ག གྲྭསུངས། ཟ མཾ ༣ཁསམ ཆཱག་ བྲངཾསག་པ་ པས་ཿ ཞབས ཀྱི ་ 





ི་ོརདལ་ནི། མཐྫོནཕྱེད་རྟགསྒོདྲེལ་ 
ར་ཡི་རོར་རིར་ར་ར་། འརིར་རི་གྲིས་ བྱ་བའ ཤྱིན་གྱིས་བརླ་བྱ་བའི་རྡོར་དྲེལ་ 

༨ ༨ ༥ ~`  ངོན་གྱི་རྡོར་ ལ་དྭང། འ བབུན་ཛཱཱ་སཾ་བླནཿ ངེ ` ཙྱས་བྲན་ ཊྱ དེ ྲཱ | 
ཤེས་རབསོང་པ་ི རྟོགས་པའྲེཡེ་ཤེསྐ་ནི། མཚོན ང་ང ལེ དཔའི་དོར་དེལ། ཙའདདདལ། གས ཁ་བ་ད་འད། ཡདམ་ཁའ་ ྦ 
ྦ ལ། ཐབས་བདེ་བཅེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའེ་ མཆྟོནྱ་བིད་ཉུགས་ཊི་རྡོར་དེལ། དཔེའིརོར་ :པ། རྣ་ཚོགས་རྔོ་རེ། རན་ཙི་ནྡོ་རནམས་སུ་ཡོད་ ་ཕནསྱ་ཆེ་མོ་། 
༄༅། །ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ། ཐབས སམོནྱ་སིཛོར་དྲེལ། ནངགི་རྡོར་དྲེལ་རྣམས ཧུ རོར ་གཅིག་པ༽ཅེ་གྲསམ་པ།རྩ་ ཌྡཔ ལར གསུངས་ལྷ་ཝར། རྡོར་དྲེལ་གཉེས ཉེསྲབ་ཡོད། ཧྱན་ཨི་རྡོརནི། ཅེ་ 

ོོ ཧྩོན་བརོན་གྱི་རྔོར་དྲེལ་།ངེས་ངོན་ དྲ ་བལརིས་ལས། རོ་ཆེ་ལ་རལེ་ དེལ་བུཆ། རྩ་མོ་སྣོང་གི་བར་དུའོ།།ཞེས་ཟ ༨༤? 3 >--> ་ལ།བག།ཉེས་ས་ .༨༨༨༽ 
ཡན །མནནྱ་བདནྷ་ཙདཱད་བཱ ྦ་ཀིདོའ་དང་ བབས དྲང དྷེ་འ་ལ་སེགས དལྭ་དུརྭ། ཅུ འི་རིའོ། ཚེགས་མོ་རིནི། རྩཱ་ཡེ་གསུམ་པ་དང་ བོའི ཡ་འདའིལ་ལ། དམ་ཆེག་གི་དོདདལ 
རྣམས་དོན་གཅུག མཆན ་པིདྷ་ཅུགས་ ་པ་དང་།ཅེ་ཝཱ་རེ་མེ་གྲསུམ་པ་ཅན། །ད་ མོ་མྨི་ནོ་ཞིངྒ་ཟུམ་པ་ནི། ཞི་བའི་དྡོངའོ། །ྣ་ཆོག ས་པའི་དྲིལ་བྲུ་ནམས་སུ་ཡོད། ཡངདོརདེལ་ལ 

གིསྣ་ཚོལས ར་དྲགང་འ་གཅིག་པ་ ཕྱིར་གདེངས་པའྲིའོ་བོའི་དྡོརདང་། རེ་མོ་མྭཾནཱ་ཁ ཐོའི་དྲིལ་བུ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་དྲིལ་བུ་ནཿ ྣ 

འགྱོརུ་མཚོལས། རེ་དྲུག ཡྱ་ཆེ་སྔོ་ནོ་ཞིངྱ་ཕིར་གདེངས་པནྲིའེ རྡོརསེས་ དཔའེདིལ་བུ། དཔའ་བོའི་དཱིལ་བུ། དེ་ང 

ཆམ -- ྷཱ 


¿7 8 །༦ུ།» ཆིང ༦ 












དང་༈ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོརདྲིལ་གཉིས་སུ་ཐྲ་སད་བྱེདྲ་པའང་ཡོད། དེདྭག་ལས་རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའི་དྲིལ་བུནི། ཁའི་ཕྲེངབ་གཉེས་ཀྱི་བརདུ་རོཇེ་ཝེང་བས་བསྟོར་ཞིང་། རྩེ་མོ་དགུ་པ་དང་། ཝ་པ་གཉིས་ཡོད། དཔའ་བོའ 

།དྲིལ་བུནི། དྲ་བ་དྲཕྱིད་ྱི་རྒྱན་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དིལ་བུནི། ཅེ་ཝཱ་པ་ཡེན་ལནུམ་སྡང་གི་ཞལ་ཧུན། ནྡོར་ཕེངབའིཚབ་ཙུ་འཁོར་ལོས་བསྐོརབ་དང།དེབཞིན་དྲུར་ཝ་པ་ཡིན་ལ་རེནའྱ་བུང་ག་ 

¢ ཞལ་ཧུན་ལ་རན་པཆ། འད་དཔག་མདྦ་ཡཞལ་ཧཱན་ལ་པྨད། དན གུབྱ་སིཞལ་ཅནལཔལ་གིས་བསྒྲེར་ཾའི་ྲིལ་བུང ཞི་ཡོད། དམ་ཆོག་གི་རྡོར་དྲེལ་ནི། ཅེ་ཝ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛོར་དེལྷའྱི་རེ་དྲག་པར་བཤེད་དོ།། 
དེ་དག་གིེ་ དབྱིབསཆ དསོགསྣ་ནལ་འབྱོར་དགའ་རོལ་སོགས་ལས་ཞེབ་ཏུ་ཤེས་པར་བུའ། །རྡོར་དྲེལ་གྱི་མཚོན་དོནནི། རྡོ་རྗེའི ལྟེ བསྡ་རྡོ་རེསམས་དཔའ་མཆོན། ཧྩེང་རྭ་ཝཾསྣ་ནམ་ ང་སོགས་རིགས་ལྔ་མཚོན། སྩང་གེ 
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_པད་འདབ་བརྒནདྱ་ཅྲས་འཕགས་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱམས་པ་སོགས་སེ མས་དཔའ་བརྒྱད་མཚོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱ་བུ་ཊ་ལས། དྲབསྲ་སྤུནམ་པར་སང་མཛོད་འ ད།། ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་དེབ་ཞེན་ཡང་།། 
® རིན་ཆེན་ལྷོ་ཡིརཱ་ལའོ། །འོད་དཔག་མེདནིནུབ་ཏུ་འགོད།བར་དུདོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་སྟེ། །རྔཝ་ནམས་ནི་ལ་ཉིད་དོ། །པྨདྨ་བྱངཆུབ་ཡན་ལག་བྱཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ།།ཡང་འོག་རྭ་ཝས་མཁའ་འབྲ་ཝེ་ཝ་ ¡ 





ཐབསྭ་ཟླབ་ང་ ལ་ ལོ་རང་དང་རང་ག དོགསངཔོའི་ཇྫོཌ་གཉྲཾས ཀ་མཚོན། ཏྲེལ བུས་ཤེས་ ཀླ ༼༽ རྱགརྒྱ་ དང་དའེ ལླེ བླ་ག་ གཉེས་ ཀ་མཚོན། རྡོརྗེའི་ལྟ '་བས་ཡབ་ ཀྱི་རྔོ་རྔེའི་དྙུ ར་ ཏི ་མར་རསྩ་ ༥ ཙོན རོ ཉེ པ་ ཟུར་བ རྒྱད་ དུ་ཡོད་ 


པས་ནོར་བུའྱེ་ར་འཁོར་འདབ་བརརད་པ་མཚོན། དཱལ་བུའྱི་ཚེས་ཡུམ་གྱི་རྫུ་ཏེའི་མར་སྣཾ་མཁའ་འཐྲོ བོ་གདོང་ཞེསྱ་བ་བ་དེཉིད་མཛོན། དིལྱ་ཚི་ཟུར་བྱ་དྲ་དཱ་ཡེད པས་མས་པ་ནང་གྱི་ར་ འདབ་བྱཧདམཚན། 
རྡོརཾ་ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་གསོར་བ་དང་། དྲིལ་ལྩེ་ཕྱོགས་ བྱ་མདདུ་བོདནས་ དཀོལ་བས། སྦྲབ་པ་པོའིརྡརེ་ནོར་ཐུས་ཕུགྱ་ཆཱའྲི་རཱཉིའི་མར་རི་ འ|ེད་པའི་ཆེད་དྲུམས་པ་ནང་གྱི་ུ་བྱརད་བསྐྱོད་པ་མཚོན་པ་ཡེནཏེ། 
སྨྫུ་ཊར།།གནསའི་བརྒྱུདདུ་བྱ་སོད་པརྩ་བ། །ཞེས་དང་།མན་ཧེ་ལས། དྲིལ་བུའིནང་གྱི་ཕིགས་བྱརདྷནམས་སྣུ་ཅེ་བོད་ཅིང་དཀོལ་ བརྩ་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརཱན་རྩྭ་ བྱད་བྱསོད་པ་མཆོན་པའི་དོན་དྲ་ལེ་ཟ ཟུར་ 


བརྒྱེད་པ་ སྟི] དེ དེ་ལྟར་རྡོ་ རྡརྔའི་ལྕ་ བཾ ༥ཡང་ཆ་བྱརྒད་པའོ། །ལྕགས ཀྱི་ལྷ འུང དནྡི་མཁྲའ་ འགྲོ་གདོང་མཆོན་ པའ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྕར་རྲོ། །༈ཿཡང་དེལ་ པ་བུའི་སྙེང་གི་ རྡོ་རྗི་ཕྱིདཔས་ཡ་ ཡབ་ཡུམ སྙམས་ པར་འཇུག་ 


་མཚོན། དོརདྲིལ་ ཕན་ཆུན འཁྱུད་པའེཚུལ་ བྱྱས་ པས་ཡབ་ ཡུམ གེ རྒུ་ཏེའི་མར་ཅྣེ ་གཉེས་ འགདནས རླངད་གཉིས འདྲེས་ ཏ་ར ་བཁོར་ བཞིར་གཏུམ་མོ། བབའ་བ་ དང་ ཁམས་ འཛག་༔ བྱདཔ་ མཆན། ཡང་རོར་དྲེལ་ 








གྱི་ཉི་གདན་གྱིས་གཏུམ་མོ་འབར་བ་མཚོན། ཟླ་གདན་གྱིས་བྱངསེམས་དཀར་པོཞྲུབ་མཚོན། པླདས་འཁོར་ལོ་དག་གྱི་རུ་འདབ་མཆོན། །ནོ་ཇིའི་ལྟ་བ་དང་དཱལ་ལི་ཟུར་བྱརྒད་དུ་ཡོད་པས་ལུགས་ 


༄༅།། །ྱྤྱི་ཉིགདན་ ྦ 
|འབྱང་ལུགས་ལྷོག་གི་དགའ་བ་བི་ཟུངམཆོན། མཚོན་དོན་དེ་དག་ནི། སྣུནཊ་ལས། ནང་གི་ཡེ་ཤེས་དྭབག་གུནི། །ཐམས་ཅད་སྔེ་ཞིང་སྡད་པའོ་།ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པར་བཤད། ལདཛད་དལྱ་ི་རྭ་ཝཱས་༥ 


༦“ ཡེ་ཤས་ལྔ་མཚོན། རྭ་དེ་དགཆུ་སྲིན་གྱི་ཁནས་ཐོན་པས་སྟིངདཆྗེས་སེམས་ཧེན་མི་གཏོང་བ་མཆན། པདདྨའི་སྙང་འོག་གི་རིནཆེན་འཕྲེངབ་དང ད་ཟེརྩ་གིརིམས་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་བའི་འཕྲི ་ལས་རས་པ་་ | 
༧ མཆོན། མཚོན་དོན་དེ་དགྱ་ཀང་གོང་གི་རྡོ་རི་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་གི་དོན་དུ་བཤད། ཡངརོཇེསསངས་རྱས་གྱི་ཐུགས་གཉེས་སྲ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོན། དིལ་བསསངས་རྒྱས་གྱི་སྐུ་མཚོན་། དྲིལ་བུའི་སྒྲས**་ “ 
༈ སངསྐྱ་ཧས་ཐགསུང་མཚན་པ་ཡན་ཏ།མན་སེ་ལས། རྡོ་ར བྲུགས་དངདྲལ་བླུ་མ་དང་དེའི་སྒྲས་གསུངངོ་། །ཞེས་གསངས་པ་ལྟརརོ།།རྡོར་དྲལ་བིན་ཁེས་བླརབྱ་རུལ་ལ། བསངས་སྦྱངེས་བསྐྱེདཱནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 


ཚུལ་དང་། མཚོན་དོན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབཚུལ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་དྲས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ལུགས་ཡེན། ཁུགས་འདིར་ཕྱིམ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརྨབདགོས་སོ། །བྱིན་གྱིས་བརླང་ཆུལ་ _ 








དངོསནིརྡོ་རེ་ནི་ཐབས་དང་དྲིལ་བུནི་ཤེས་རབ་སེ། ཞེས་སོགསྱ་ཀྱི་སབས་སུ །བཤེས་གཉེན་བསྙེན་ཚུལ་ནས་མི་སོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རི་འཆང་གི་བརྒྱགྱི་བབས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེས་མཚོན་པར་བྱེད་པའོ་སྟམ་ 
7 དུ་དྭནནས་རྡོ་རྗེ་བཟུངྲབ་དང་། བཤས་གཉེན་བསྟན་ཚུལ་ནས་མི་སླེབ་པ འྲི་ཟུར་འཇུག་རྡོ་རཾ་འཆང་ གི་བརྩ་གི ཤཾས་རབྱ་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅུད་དེལྭ་བུས་མཚོན་པར་བེདཔའོ་སམ་དྲུ་དྲན་ནསྲངལ་བུ་བཟུང་། རྡོར་དྲེལ་གཉེས་*× 
@ ཀའང་དེན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་སྙོང་གཉིས་སྲུམེད་པའི་ཡ ཤེས་ཀྱི་ངོ་བ་ཡིནནོ་སྙམ་དུ་དྲན་པ་དང་། མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་རྔོར་དྲེལ་བའེ་སྟོང་གཉེས་སྲུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མཚོན་བེདྷ་ཏཱགས་ཏི་དོར་དེལ་ 
གཉེས་དང་མི་འབྲལ་བར་བཟླུང་བརྩ་བྭའོ་སམ་དུ་དན་པའི་སྣོནས་བཟུང་དྲགོས་ཤིང་། གོང་དུ་བཤད་པའི་མཚོན་དྲོན་དུ་མ་ཡངདྲན་པར་བྱའོ། །ལྷག་མ་སྔགས་དང་ཚེགས་བཅུད་རྣམས་ནི། རྒྱུད་སམུཊ་དང་་་ ་བུར་ 
ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། ཨོ་སྔརྦཏྭ་དཱ་གཱ་ཏྭ་སྨཾི་བྲངས་མ་ཡ་ཏྫྱི་ཨ་ཁྷཾཏཾ་དཱར་ལ་མཾ། ཞེས་པའི་དྲ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམསཅུདྱ་ཁྱི་ཐུབ་པ།རྡུརེའི་དམ་ཆག་འདི་ །ུན་ར་བྲ་ཟུང་བུར་ 
> བྱས། ཞེས་པའེ་དོན་དང་། བཟུང་བརྩ་བ་བའེ་རྡོ་རྔའི དམ་ཆགཅེས་པ་དེ་གང་ཞན། ཧེ་ཧི་ཧེ་ཧེ་ཧྲེལས་མཆོན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། བ་དཾདྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པའི་སྒྲ་གསྲང་བྲུགས་དབྱེར་ ་ཡྱེད་པའ་“ 










༦ ༄༅། ་ བནི་རིན་ཡོ ཤོས་མིན་ཧོ་ཞེས་བ བན་པའོ། །མྔངག་གི་ཕཊྭ་སྭཱ་པ་གཉིས་ ལས། ཕ་ནི་གོང་གི་ དོན་དེ་དག་ ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། སྣཱཔནི་མྡིག་ པ་འཇོམས་ ༣ ཤིང་དགེ་ བ་འཕེལ ་བསོགས་ 

ཀྱི་བྱིད ལས་ དང་ཝན་པས་དྲབགས་འབྱན་པ་ ཡིན་ཏེ།ེ རྩཾ་མོ་ལས། སྭཱཱཞེསེ་ནཾ་ཅེ་ ཡན་བརད། སྡིག་ ག་པྲ་བམས་ཅད་ཞི་ བྱེད་ཅིང་། དགེ ་བའི་ཚོགསནེ་འཐ འཕེལ་ ་བར་ ཐཱུད །།ཉེས་ པ་ པ་ཐམས་ཅདའཕོག་་ 

རླ བྱེད་ཅིང་། །སྔུག་བསྔལ་ ལ་ཐམས་ཧདའཇོམས་ པའི་མཆོག ག །ཅེས་ བསུངས་པ་ པ་ལར་རོ།༽ །སྔགས་མགོའི་ཨོཾ་ ལ་ཨ་ཨམ་ གྲསུམ་ཚང་བ་ཡྲིནལ། ཨའི་ཡེ་ གེ །ཨའི་ཡེ་ གེ་ལ་ཨེའོ། ཞེས་པས། ཨ་ 

༤ །བ པོ་རྭ་བྱམུར་། རོལ་ གྱི་ཨ་ ་ཕྱིས་མནེ་སྔ་ ་མར་རྗེས་སྲང་རོའོ་ ཞེས་ པས།མ་ སྲཾག མེད་ཨོ་ ལ་ ཐྲིག་ལེར་བྱིན་ པས་ཨ་ ་ཡིགཏུ་ཟུར། དེ་ལྟར་ཡེ་ གེ་གསུམ་ ་མོ་ ཿཡེག་ གཅིག་ཏུ་ཆུ ཙྱར་པས་ ་སྐ་གསུང་བྲུགས་ ་་་ 
 དབེརམི་ཡདཔ་མཚོན། མཚོན་དོནདེཏེད་དན་པའི་སྒོ་ནས། ཨོཾ་ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་བསོདནམས་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ཐོབ་པས། ནོར་བའཛྲེན་པའི་སྣགསྲ་སུ་བརོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་རོརརེ་མོ་༨ ` 
$ ལས་། ཨོ་ནྲིརི་ཞིག་ཡིན་ པར་བརྗོད། །མཆོག་ ག་དངནོར་ེ ར་དཔལ་ དང་གཡང་། །སྐལ་ བཟང་རྣམ་པ་ དང་ལན ཞིང་།། །དམ་བཅའ་བ་ དང་བཀ་ཤིས་ ངོ ནེརྲ་བུ་འཛིན་ པའི་ཝཱགས་སྲ རུ 'བརྗོད། ༽ཅེས གསུངས་ ྦ 


དེ་ སོངམཉམ་པ་ཉེད་དུ་ཏོགས་པ འི་ 
ཚི མཆོན་དོནདེ་ཉེད་དན་པས་ 


པའྱ་ཕྱིརརོ། །བཛཛ་གྷརྟ་ཧཱིཾནི། དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྡགས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཛྲ་རྒནྟ་ནི་རྡོརྔ་དྲིཡ་བུ་ཞེས་པའོ།།རྫགས་དེ་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ། དྲིལ་བུ་འདིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ 
ཏཱཾ ཤེས་རབ་མཚོན་པར་བྱེདེ་པའོ། །སྟམ་དུ་དན་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀོལ། དྲིལ་ཐུ་དེའྱི་སས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པར་བསམ་པར་བྱའེ།།དྲུ་གིས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་མ 
% ཁཱན་གཅིག་བོདྱ་གང་སྡག་བསྔལ་་རྒུ་བཅུས་གཅོང་པ་ཡིནཏེ། རྡོརིཅཱ་མལས། ཡེ་གེ་པཱནིའི་ཡེན་བྗརོད། །མྔག་བལ་འཆོས་ཤིང་འཇོམས་པརྦ་དིདྲ། །གདུག་པ་མྔགས་ཅིས་གསོད་བུད་ཅིང་།། 
ཧུནི་མཆོགཅུ་དྲན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དེའྲི་རེས་སུ་ནོར་དེལ་གྱི་མཚོན་དོན་བདེ་སོང་དབར་མདྱ་ཙཱི་ཡཾ་ཤས་རངྱ་རྒུད་ལ་བྱ་སདནས།རྡོ་ཇ་སེམས་ ་* 
།དྲ་རེས། སེམས་ཅན་མངས་དང་བལ་བ་ཡེ། །དྡ་ར་གསར་བ་མཛོས་པ་ 
ཞེས་པའེ་དོན་བཤད་པ་ལ། ཚེགས་བཅྱདྱ་ཀྱི་དོན་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་རྨོངས་པ་མ་རིག་པ་ ་ 


སྲིད་པའི་ཞགས་པ་གཅོོད་པར་བྱེད། ༽རྙུཾནིམཆ འྱིཕིར། དེང 
དཔའ་ལ་ གས་པའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཉེས་པར་བླུའོ། །སྙམ་དྲུ་བསམ་ཞང་བརྔད་ནས། ཧྲཱ་ཞེས་གླུར་བླང་པར་བྱའ། 
= ༥ ༈རྣམ་ཐརཚེས་བྱི་བྱ་བ་སྟེ། །སྦེ་དང་བཅས་པས་རྡོར་བཟུང་། ཞེས་དང་། ཧཱུ་ཧཱཾ་དུཾཧོཧོ་ཧོ། 


ཤོ 








༤ ཌིཏ། སཾ་པྲ་རཌི་ཏ། ས་བླ 





གྱིས་སླ་གསང་བྱུགས་ ད.ེབྱེར་མེ་ཕྱིད་པ་མཚན་ 


བླུནད་དུགོལ་བརྡུ་བུའོ། དོོ་གོང་ཐོན། ཝོ ཨོ་ནྷི་ཕུར་བུ་ཤདུ་པ་ རརོ།།བྲཛ ནརྡོ་རཾེ་སྙོང་ཉོདྲ་མཚོན་པ་མིན་ཏེ ཅྩཾ་མོ་ཁས། སྭ་ཞྭིང་སྙོང་ཐོ་ བོང་སྙོང་མེད། མེ 

མད། །གཞིགཅུ་མེད་ཅིང་གཞོམ་མེདྱ་པིར། ། ཅུང ང་ཉིདྡ་རྡོ་རཱར་བརྗོད་པར་བྱ།།ཞེས་ག སག བཟསཔ་ཞུར་ར།། རྩམ་ཆོས། རྭ ཁིས སྒྲོག་པ། པྲ པརྔཅི་ཏརབྱཅླ་སག་ ཐི མེད ཅང བཅད ྦ 
བླནུ་སངསྐྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད། ཞླ་ཏཱ་ཞིང་། པ་ཙཾ་ལི་ནིག་ཡོ་བ། པ་ཛཔཱ་རཾ་མི་ཏ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ། ནཱདྱ་སཾ། སྣ་བྲ་ཝ་རང་བ བཞིན ང བྱང་ས ོ་རེ་སེམས་དཔའ། ངི་དོ་ཡྲ་བགུས། སྨོ ྦ 
ཁནི་ཀུནུ་ད་གེས་པ། ཅཱཾ་གྲསམ་དང་ཧོ་གསུམ་སྭད་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་། གློ་སྭ་བར་བརྗོད་ན། པྲ་ཙ་ལི་ ་ཡནོ་རཱདྱ་ཀི་དནོནི། སྙོང ང་ཉིདྱ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། རབཏུ་སྒྲོག་པ།, ཀུནཏུ་སྦྲག་པ་་" 
གསམ་གིས་སངས་ཆས་ཀྱ ཞིང་ཐམས་ཅད་གཡོ་བརྩ་བད་པའ། །ཞེས་པ་དང་། བ་ལི ཏཱ ནཱ་ད་སཱ་བྷ་ཝ་ ཞེས་པའེ་དྲོནནེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཏྱི་ཞིརའ་ བུརྱ་བིདཔའྱིག་དེ་ཡང་གེསུ་༢བྱ་ལི་པའོལྕས་། ྦ 
ཙིན་པའྱ་སྒའི་རང་བཞིནནོ། ། །ཞེས་པ་དང་། །བཛསཤཱད་ཡ་སནྦའིཧུ་དཱུཾ་ ཏོཧྷཾས༔ཱ། ཞེས་པནི། གའབི་སོང་ཉངི་དེ་ལར་སག་ པའི་དགོས་པ་ནི་སུ་གསུངཐུགས་དབྱར་མི ཅིད་པའི་རྡོར་ | 


| 


2 - 
7 





འེ་སྣག་བསྔལ་ ལས་ གྲོལ་ བརྩ་པའོ། །སཱམ་ཿ དྲུངུན་པས་ དྲེལ་ པོ ཤོགས་ 





% ༄༅། . །སེམས་ དཔའི ཐུགསམཉས་ པརྱ་བུས་ ཏེ།དའི་མྤྱནསསེམས་ཅ ཅན་ར་ འབིང་བ་ གསུམ་ ཐམས་ཅད་འཁོར་བཟི་ཝག་བ 
༧ བརྒྱད་དུ་བསྩེདཱནས་དཀྲོལ་བརྩ་བའོ། །དེ་ལྟར་དྲིལ་བུ་ཕྱོགས་བ ལ་བའེ་དོན་ཡང་།ས ངེ ས་ལི གབང་འི་་གངརོརརེལ 
།།ྒདྲད་བྱ་ཡིད ཤད་ལུར་དེལ་བཱ་ཕཱགས་བྱྱརདྲ་དུ་དྲཀོལ་བའི་དོན་ཡང་། སྐྱམ་ཐུར། གནས་ནི་བྱརདྲ་དེབྱ་སོད་པར་བ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལར་རོ། སླབ་ཐབསྱི་མགཱར་རོརདེ 
། ༡2 ༨ དདྷེ་ལརྱ་ཐིནྲ་གི་ གྱས བླརབ་པའི་དགོས་ ས་པནེ་ ། མཚོན་ བྱེད་དཔེའེ་རྡོར་དྲིལ་ གྱི་མཆོན་དོཿ ད་དན་དྲན་ པྲས། མཚོན་ བྱ་རེས་ དོན་གྱི་རྡོར་དྲེལ་ བདེ་སྟོད་དབྱེརམེད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་དེ་ ཉིད་ ལམ་རྱི་སྲོག དམ་པ་ཡིན་པར་ 
[་ གས་པའ འི་རེད་ དུ་དང་། ཆོགའི་མགོ་ མཇུག་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་གྱི་ཆིས ཟིན་དགོས་ པར་ཤེས་ ་པའི་ཆེད་དུ་དང་། ཆོ་ གའི་མགྲོནས་བཟུང་སེ་དྲམ་ཆག་གསུམ་མམ་ བཞེ་ དང་མ་བྲལ་བ་ བ་ཞིག་དགོས་ པར 
ཆུན་པ་དྲན་ པདང་། དྲེལ་བུ་ནམ་བརྡངརེས་གྱིས་ ས་རངྲ་སྙིང་ ཅིདྱ་ཀྱི་ལ་ཿ བ་དྲན་ 


ྒ ཤས་ པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་མཁས་མཆོག་དུམས་གསུངས་པྭ་ལྟར་རོ། ། །དེསན་རྡོ། ནམ་བཟུངསས་ཀྱས་ཐབས་ བདེ་བ 
ཡ པར་བྱའེ། །དམ་ཚིག་གསུམ་ནི། ྡརི་ཐུགས་ཀྱིདམ་ཆེག ལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཆག དད་ཚུར་བྱ་ཡིད་པྱ་སའི་དམ་ཚོག་ལྟེ་གསུམ་དང་། དམ་ཆག་བཞི་ནི།ནྡ་ྗེཟགས་ཁྱི་དམ ག དྲིལ་བུ 


། 


གྲསངགེདམ་ཚོག རང་ལྷར་བྱསད་པྷསའིདམ་ཚོག་རོར་དཱིཡ་དང་བཅས་པས་ཕམ་ལ་འྱའུད་པར་བསོམ་པ་ཤེས་འབྱ་ཅིདམ་ཆོག་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་ལུརན་ནོར་དེལ་ནུམ་བླཟུངརེས་ཅིས་དམ་ཆེག་ 
།ེ་དགྱ་5ངམ་བརྗད་པར་དྲན་པར་བོའ། །གསུམ་པནང་མཆད་དང་པན་འཕབ འི་མཆཱད་གཉོར་ ཅུན་ཚུས་བླམབནས་ཅུགས་སྱྱང་ལ་འགསྨྲ་རུལ་བཤོད་པ་ལ། ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླང་ཚུལ་ནི'། 
ཧཱཿ བགེགས་བསང་བ། སྟོང་པར་སྩངས་པ། རྫས་བྱར་བྱསིད་པ། འླབགསུམ་གྱིས་བྱེན་རྱེས་བརླབས་པརྣམས་སྨྲབ་བྲབས་ལྟར་བྱ་དགས་པས། བགེགས་བསངྡ་རྭལ་ནི། རང་གི་མདུན་དུ་ཐོད་པ་ 
༡ཆང་གི་ས་གང་བ་ལ་དྲ་ཕགས་ནས། བསངྱརུ་གཏོར་ཞིང་། ཨོོཾབིཿིཿ སོགས་ལས་སྔགས་བརྗོད་པའི་ཆ།རང་འཇིགས་བིདདུགསལ་བའི་ཞིེང་གརཉི་མའི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་སི་དྲ་བས་སུདུ་ཡིག་མཐིང་ཁ་ 
| གྱེན་འགྲེང་དུ་གནས་པའིནཱ་དྭལས་སམ་དྲུ་ཡེག་དའེ་མ ཐུར་ཡི་གེ་བྱད་པའི་ཝྔགས་འཕྲེང་གཡས་བམར་ད་ཡད་པ་ལས །ངོ་བོ་བདེ་སོང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་ལྔ་རམ་པ་ཁོ་བྐ་རོ་འཇིགས་བྱེད་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ 
སྲུ་རུར་བ་ ཕྱག་ན་གྲི་ཐོད་འཇོན་པ་ཆེ་བ་རེར་བཙ མ། འབྲེངརི་ཕྲན་ཙམ། ཆུངབ་རྔུལ་ཕྲ་རབ་ཙམ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སྤེཾས་ཏ། ནངམཆང་ལ་གནས་པའ་བགེགསན མས་བྱེའུའི་ཚོགསྲ་ཁྲས་དེད་པ་ལྟར་ 


༥༦ 
ཆར  ༄ 


1] ༄༅། །ྒྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཕར་འགྲམ་དུ་བསྐད་པས་ཕྱིར་འོང་མི་ནུས་པར་བསམ། ༥ཡང་བྲོ་བོ་དེ་དགྱུ་གུང་ངོ་བེ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེསནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་རྱང་འཇོམས་ ྦ 

ྭ མཆོད་གཉོར་ལ་གནསནས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བརཆད་བྱེད་པར་གསུངས་པས་དེ་དག་སེ ལ་བའེ་ཆེད་དུ་ཡེན་ལ། དེ་ཡངྦ་བསངྱ་བའི་བགགས་ནི། མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསེལ་ལྱ་རུ་ལར་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་ 

། བའི་བགེགས། མ་ཏོག་ལ་འཇྲི་གཆེན་པའི་མེ་ཏོག །བདུག་མྦོས་ལ་ནག་པོ། མདུམ་ལ་གཅུག་ཕུད་གཅིག་པ། དི་ཆབ་ལ་ཟས་སྲ་དིཟ་བྲ། ཞལ་ཟས་དང་གཉོར་མ་ལ་ཟས་སྲེ་གཏོརམ་ཟ་བ། རོའི་ 
མ་ ལྭ་ཟཱས་གར་མཁན་ཞས་བྱ་བའ་བགགསྔ་ནམས་གྲནས་པར་བཤད་པ་ཡན་ཏ། དྲ་དང་བཟང་ལས། གུཡོ་ཞིང་འགུལ་བ་ཞེསནྱི་བ་བའི་བགེགས། །ཆུནང་སྩྱེས་བུ་འཁྲགས་པའེ་ཚན་འཇུག། 


¦ དེ་ནི་ལུས་ཁྱང་སྙོམ་ཞིང་གཉིད་ཀྱངཆ། །དེ་བཞིན་ལུས་ལྕི་མཆོག་ཏུ་འཁུགས་པར་གུར། །ཨེ་ཏོག་འབུཿཡ་ཚེ་མེ་ཏོག་ཆདགོས་པ། །རང་གི་གནས་སྐབས་ཉིད་ན་ལུས་ལ་འཇྲག །རིམས་དང་མཆིན་ 





པྲརས་ཤུན་ན་བདང་། །གྲོགས་པོདང་ནྲི་ནམ་པརྦ་བལ་བརྡ་བེེད། །ནུག་པོ་འྲི་ལསྔ་རན་སནྡིརོལ་ནས་སྭ། །བྲངག་པ་རབ་ཧུའབུལ་བའིཚ་ན་འཇུག །འཇུངས་དང་གསྩོ་མུ་ཆེ་ཞིང་མི་བྲསན་ལ། །འདོད་ཆགསཆེ་་ 
ཞེང་རབ་ཏུ་ཁུ་བ་འཛིག །མའམ ་གྲཅུག་ཕུད་གཅིག་པ་བགེགསྱབེད་ཅེང་། །འགྲེང་བའེ་ཚེ་ན་གཙུག་ འཆད་འབྱངང་འགགུརར་ཏ། །ཅངེ་གར་ཚ་ཞིང་གཟེརྦ་འབས་སེམས་ཉམས་བད། །རིམས་དང་འ ཁྲུ་སྒྱག་དྲག་པོས་` ] 


( ལུང་གི་དངོས་བསན་ལ་ཞལ་ཟ ས་དང་གཏོརྡ་མའི་བགེགས་དངོས་སྲ་མ་གྲསུངས་ཀྱང་། ེ ཁས་པ་དྲུ་མས་གཏོརམ་ཟ་བའེ་བ གེགས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ནང་མཆོད་ལ་ཡང་དེ་དག་གང་རུང་གིརགས་་;་ 
`] གིས་པར་བཤད་པས། ནུང་མཆོད་བིནྱ་གིས་བླམབ་པའི་སྐབས་འདི་དང་། མཆོད་གཏོརྱ་བིན་བླརབ་འོག་མྷ་ནམས་ས་ཡང་བགེགས་དེ་དུག་སེལ་དགོས་པར་ཤེས་པརྨ་བའོ། །སྟང་པར་སྦྱང་བཞེ། ཨོཾ་ 
ྷ་ཛཱལ་སེགས་སགས་རྗོད་པའིཆ། ཐྔགས་དོན་ལྟར་ནང་མཆོད་སེགས་ཆོས་ཐམསཅད་དང་བཞིན་ཆིས་མབ་པྲ་རུལ་ཙམ་ཡང་མད་དོསམ་དྲ་སེངཉིད་ི་ལ་བྲ་དན་པས། མདུན་གྱ་དོད་པཆད་དདུ། 





རྱསན་འོག་གི་ བསྩེདཆ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་གེ་རྣམ་རོལ་དྲུའཆར་བའི་ ནད་ཡོད་པར་གསངས་པའི་ ཕྱེར། གཞན་ཡང་། གྲོང་གི་ཝ སྭ་ཉྱིས་ཨོཾལ་ ཨ་ཨམ་ག སམཚོང་བས་སྦྱང་བྱ། བྱད་བྱད་ ྫ 
རུ སྦྱངས་པའི་ངོ་བོ་གསུམ་བདྲན་པརམེད་པ་མཚོན་པ་དང་། ཐམལ་རྱི་སྣང་ ན་དང་བལ་བའེ་མཆོག་གི་སྣང་ཞེན་བྱིད་པ་ཡང་མཚོན། མཆོན་དོན་དེ་ལྟུར་དྲནཏེ དགྱང་བརོད་པས་བས་དགམས་ དཔགྱའ་མེད་ 
གིར སེགསནིྡར་བིལ་ཅིན་ ཆུབས་ཨྱི་ཀུབས་ལད་རོ། སྐ་བ སེགས་རྱ་དོན་ནི། གྲཟངའིཛན་ཆིས་བྲཝས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་བཞིན་ྱིསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིདད་དབོ།།ཞེས་པའོ། 
9 དེ་ལྟར་སྙོང་པར་སྦྱང་པའི་དགོས་པ་ནི། ནདམརད་ས་ གས་ལ་ཐ་མལ་ སྣངྲ་ཞེན་ སྔོང་བའི་ཆེད་དུ་དང་། ངོ་བོ་བདྷ་སོདྡི་ཡེ་ ཤེས་ཡེན་པར་ཡིད་ངོར་འཆར་བའིཆེད་དུ་ཡིན་ནོ།།དེཇས། རྫས་བྷསུདྲ་རུལ་ནི། 

_ ; སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྔརནང་མཆོད་གནས་པའེ་གོ་སར་ཡ་ཡེག་མྔོ་སྐྱ་གྱེན་འགྲེང་བྲོལ་གྱིས་བྱང་བར་བསམ། ཡ་ད་ཡང་འོད་དྲུ་ཆུ་བ་ལས་དང་གི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་སྡེན་པ་དངབས་མྣངལ་ཟུམ་པ ཙདྲ་མར། 


ྡ ག་ ཟོ +འ ༡- ༨༡༤ ༨ ཐད . ་,༡༽༥ 2 >- ‹༢ ༤ =+. ༦ པ ; ཐད + ༤༽༢༽ ° ོ ༢༣༣༨ ¥ ༥* ས་ག ༨རྲ་ཀེ་ ཅེ ༥ཡེ་ཤེས་ས་མས་པ་ མ་ཆེ་བྲ་སི ་ཏེ། `. རཾ 
× ༄༅། །བཅས་ པ་འོད་དུ་མེརྱ་གིས་ཞུ་ནས་སྙོང་པ ཉེད་དྲུ་ཚུར་པརབསམ། །རྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཟློ་དེ་ཡང་བདེན་པར་མེད་པ འབས་དྲ་སྦ་ཏི་བདཆེན་ཡ་ཤེས་སྲ་ བ། ཞཱ ཏཾ 
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བཅད་པའིདིབས་ཅནནམ། གྲཞུའི་དབིབས་ལུ་བུ་བ་མོ། བཅད་ཁརང་ལ་བསྟུན་ཅིངྡ་ཞིརམི་ཡར་བསྟུན་པ་ ཆུང་དྱི་ལ་དེའྲི་ཟུར་གཉིས་ཅི་ཉེངདྲ་བུམ་པ་རེ་རེ། བམ་པ་དེ་གཉིས་ཞི་ནངནས་ཐོན་པའེ་ཕུ་བ་ 







ཧཾཿ ཅནྱི་བ་དན་ལྕེ་གསུམ་པ་ལབ་ལྕབ་ཏུ་གཡོ་བཅུན་གིས་མཚན་པ། རླུང་དཅིལ་དིའི་སྟེང་དྲུར་ཡིག་དམར་པོོ་གྱེན་འགེངཐོལ་གྱིསྐྱ་ཐུང་བརབསམ། ར་དེ་ཡངའོདྲ་དྲུནུབ་ལས་མེའི་དྱཀིལ་འཁོར་དམར་པྲོ་བ་ 

ཚ གསུམ་པ། ཟུང་གཅིགརང་ལ་བརྙནཅིང་ངོས་གཅིག་ཕར་བསྟན་ནས་མེ་འབར་བཞིན་པ། མེ་དགིལ་དེའི་ཟུར་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་མ་ཡིག་དམར་པའམ་དཀར་པོརེ་རྲེ་བོལ་གིས་ཐུང་བར་བསམ། མཁས་པ་ ༥ 
འགའ་ཞིག་གིས་མདུན་ཟུར་གི་ཨ་དཀར་པོ། ཕརངོསྦ་ཀི་ཨ་གཉིས་ཀུ་གཡས་སྐོར་དུ་དམར་པོ་དང་ཛོན་པོར་བཤད་པ་ཡོདྱ་ཁང་ས་མ་ཟགས་ཆེ། གང་ལུར་ཡང་ཨདེ་གསུམ་འོད་དུ་ཞུབ་ལུས་མི་མགོོ་ནོན་པའི་ 
སྐྱེད་བུ་གསུམ་གསརདུབཅད་མ་ཐག་པྭ་ལུ་བུ། མིགྲ་ཁྲ་རིག་གེ་བ་། སྩ་ས་ཤིག་གི་བ། སྒ་དཔྲལ་བའི་ཕྱིད་ཙམ་དུ་མྲེབས་པ། ལྟུག་པ་དབུས་སྲ་བསྟན་ཅིང་གདོང་ཁ་ཕྱིར་བསྙན་པ། རྒྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་དབུས། 

བཾ དྲ་ཀི་ཉེ ང གི་ནམ་ མ།ཁར་ཧཅང་མི་རིང་བ་ མ་སྭཱསཱཿདཀར་པ་ཞག་ཐལ་རྩས 'བྱུང་བརབསམ། ཨཱཿ དེ་ཡངའད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས་ བུང་བའི་ཐོད་པ་པི་དཀརལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིངྩ་ཆུ་ཆེ་བ། དྲཔལ་བར་ང་ལ།༽༥༽ ་ 
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༄༅། །བྟན་པ་གསལ་གདབ། དེ་ལྟར་འོག་ཏླུ་རུང་དིལ། དེའི་སྟེང་དུ་མེ་དཀྱིལ། ངེའི་སྟེང་དུ་སྱེད་བུ་གསུམ་དེའི་སྟེངདུ་ཐོད་པརྣམས་དབྱིཊས་མདོག་སོགས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལེགས་པར་གསལ་ 
༼ བཏངྡ་རེས། ཐོད་པ་དེའི་ནང་དུ་རས་བྱར་བསྐེདཚུལནི་། གསང་འཇུས་ལྟ་བུལ། ཤཱ་ཝ་དང་འདུད་ཅི་ཝ་དངུས་དངྱ་ཕོགས་བཞིར་གཉེས་གཉིས་འགོད་པའི་ལུགས་གཅིག་དང་། བདེ་མཆོག་སོགས་ལ་བདུདརི་ལྔ་ 
།དབུས་དང་ཕོགས་བཞིར་བཀོདནས་ཤ་ཝ་དྲབས་དང་མཚམས་བཞིར་འགོད་པའི་ལུགས་གཅེག་དང་།གཤིནརེ་གཤིདྱ་ཉྱི་སྐོར་ལ། ཤ་ཝ་དྭབས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ནས་བྲདདྩརི་ཝ་དྲབས་དང་མཚམས་ 


༩ བཞིར་བཀོད་པའི་འགམ་བ།རིེག་སེབ།་སྲམ་ རིཿ་ལྲགས་རེ་མ་ལར་འིན། ཀོང་གེ་བསྔལ་བ་བ་ལ་འབོལ་ར། ` འི་༣ར་རི་ བ་རི བང་བ ེ་༽།་ ༽ར་ རར ར༢།ར་ར་རི་རེ་རེ་བིར ད་ར བོ་འབེང་ 
ྦ བཞིར་བཀོད་པའི་ལུགས་གཅིག་སྟེ་གསུམ ལས། འདར་ལགས་བྱམ་ལྷར་ཡན་ལ། གོང་གེ་གསལ་བཏབ་པའྲ་ཐོད་པ་དེའི་ནང་གི་ཤར་དྲུ་མེ ཡང་ལྟ བུའི་ཡེཤེས་དངྡ་ནམ་སྣང་གི་ངོ་བེ་རྷྱཾ་དཀར་པོ་འགྲེང་ 


. ༅ཤཾ1 


ྦ ཐབས་སུ་གནས་པ་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་བ་ལ ང་གི་ཤ་པགས་པ་རུས་པ་དང་བཅས་པ་དྲུམ་བུར་གཏུ བ་སྟེ་མུངས་པའེེ་སེང་དུ་གོ་ཡི་ གུ་དཀར་པྱོ་ཟུན་འགྲེང་གིས་མཚན་པ། ཆེར་མཉམ་པ་ཏེདཏྱི་ཡེ་ཤེས་ 
དང་།རིན་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ཨཾ་ཡེག་སེརཔེ་འགྲེང་ཐབས་སུགནས་པ་འོད་དུ་ཞུབ་ལས བུང་བའེྱིའི་ཤ་སྔར་ལྟར་གྱི་ སེད་དུ་ཀྲུ་ ག་སེར་པྱ་ཐན་འགྲེང་གས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་སོར་ཆོག་ཡེ་ཤེས་དང་།འོད་དཔག་མེད། 


ཆུང་མ་དང ༨ ༨ པ གོ ྒ པས་ འཚ | པ་་ ་ ོོ ༽ ༤༨ འུ ༡=་=བབལ་འ་ཤར་རངང་། རྔོའ་བྲལ་དིརོ་འོ་ 
དམར་པོ་འགྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ་འོད་དྲ་ཞུབ་ལསྤྱ་ཆུངབའྲིགངཔོཆེའི ཤུ་མར ིང་དད་ཡིག་དུམར་པོ་ཆེན་འགེང་གིས་མཚན་པ། ཧུང་དྲུྱུ་བུབ་ཡེ་ཤས་དང་། དོནྲ་ཟབྱ་ཅིང་བོ་ 
ངྲ་གླུ་གེན་འགྲང་གོས་མཚན་པ། དྲབས་སུཆས་དབངས་ཡྲ་ཤས་དང་། མ་བྱསིད་པའིངོ་བ་བུ་ 


ཇིའི དི་ག་ལ པད བ་མི་འ མི་མ ལ་ལྕིམ་སི མ་མི་བ ང་ལ ༩ 
ཁ་ཡག་མྫང་གྲུ་འགྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ་འད་དྲུ་ཞུབ་ལསྤྱ་བུང་བའུཏའ་ཤ་ཇར་ལྟར་རྱུང་དྲདུ་འག་ངངས་ཅན་༨རབ ༠༦ གེ གེ་ས་་་་ ིས་ ` 
ཡེག་སྔོན་པེ་འགྲེང་ཐབས་སྲ་གནས་པ་འོད་དྲུ་ཞུབ་ལ སྱ་བུང་བའི་མིའི་ཤྭ་སཱར་ལྟར་གྱི་སྐེང་དུནྨ་ཡཾག ལོན་པ་ཚུན་འགྲང་གསམཚན་པ། ཤར་ཚཾར་མྱནམའང་པ་ལ་ཡག་དཀར་པ འགྲེང་ཐྲབས་སུ་གནཾས་ 

། ཏུ་མ་མ་ཀིའི་ངོ་བོ་མ་ཡིག་སྔན་པོ་འགྲེང་ཐབས་ས་གནས་པ་འོད་དྲུ་འུབ་ལས་བུང་བའི་དྱུག འི་སྙེང་ 


དྲ་བུབ་ལས་ཅུང་བའྲ་དཆན་རུང་དུབ་ལག པོ་འགྲེང་ཐབས་སྲུ་གནས་པ་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ལས་ཟུང་བའྱི་བང་སེམས་དཀར་པོའི་སྙེང་དྲ་བུ་ཡིག་དམར་ 
ཞོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བུངབའི་ནང་མརྦ་སྱི་སྟེངཾ་དྲ་མ་ཡིག་ལང་ཁྲ་གྱེན་འགྲེང་གས་མཚོན་པ་་་། 
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། དྲུ་ར་ཡྲིག་ཝྔན་པོ་གེན་འགྲེང་གིས་མཚན་པ། ཆུབྱ་བང་དུ་གོས་དཀར་མོའིརོ་བ་པ་ཡིག་དམར་ 
= པྱ་གེན་འགྲེང་གེས་མཚན་པ། བྱང་ར་དུ་སྒེལ་མ འི་ངོ་བ་། ཏ་ཡག་ཝྔང་ཁུའགྲང་ཐབས་སྲུ གནས་པ 





༅1 
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| 
ཤོ 


ེ ྒ །དབསྤ་སུ་མིའི་ཤཱའིམ དྲུན་དོ་ ངོས་ སརྡོརོརོ་ལད མའིངོ་བོ་བ་ཡེག་སྔོན་པོ་ པོ་འགྲེང་ཐབས་ སུ་གནས་ ཕ་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ ལས་ བངབི་དློུའི་ཧདདུམོ ཡཾག་མྔོ སྔོན་པ་ ེན་འགྲེང་གེས་ ག་ ཚོན་པོ་ ། 
ཏྟ རཾ བྱུ་པོ་ པོ་གཅེུག་གེས་ གཅེག་ལ་ མཾ་ ཐེབ་ པའྱེ་རུལ་ ཧཱ གས་པ པར་གསལ་ བཏུབ་བོ། །།དེ་ཡང་གོངགི་ གླིད་ཨརཾ་ཁྭ ཧཱཱ་ཝ་ནི།ཊ གཱ ཤེགས་ པ་ ་ལྔའེས་བོ ་བོན་ ན་པས དེ་དགུ་༩ ལས་ མ་བྱེད 'ལྲ་ ཟཱ་ཡང་ 





སྙེང་དྲུམཚན་པའི་ཡེ་གེ་གེ གེག ཀླ་འཧནྡ་ཝ་ནི་བ་ གླངསོགསསམས་ཅནརང་རང་དྷ་མང་ལེག དང་པྲ་ཿ འོང། འེ །བི་ར་ཤུམ་ མུ་ཛིནི། དིཆེར་སོགས་ རྫས་རུང་རང་གི སིཡིགད་པ། ་ ས་ས།།ན་ གཱ ཐི ། 
ཉྭ གཱདདགྡ་ཛས་སེ་སཾ སའིམདྲོག་ཏུ་བསམ་པ པཱ་ནི་མི་རུང་བྲ་མ་ཡིནྭ་ཀང་། གོང་དྲ་བཤད་པེ་དམིགས་པ་འཆརྦས་ །་ཞིངེམཁས་ པྲ་དྲ མསྱ་ཀང་བཞེད་པ་ལྟར་བཀོད་དོ། །དྷེ་ལརྡ་པས་ནམས་རང་ 
རང་བ། མིང་ཡིགགིས མཚན་པའིདགེས་པནི། རྫས་ བཅུ་སེགསཆོས་ ཐམསཅད་མིང་གིས་ བཏུགས་ པཅམ་དུ་ཡོད་ ཀྱི རང་བཞིན་གྱིས་ རཆ པ་ཟུབ་ པ་ པ་ཞེས ་ཤེས་ པའེ་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གསུངས ། 


7 ]&‰ ¦ 8 


. | ལུས། འིུང་དུབྱམིད་པའྲ་ འན མསྱ་ཐངབ རང་དེར་མིདྱ་འཱི་ཡེ་ཤྲེས་ ཀྱི་ངོ་བེརཆུད་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གསཔ་ 
ན་པ 


ཟོའི རི་མ ཧོད ོད ནངདམངབསདདབནུ་ཡོན། དག རིས ༢ 


པྲ་གུབ་བོ། །མཁས་པ་འགའ་ཞེག་ གེས་ཐྲོད་པ་ ཡྱི་དཀུརནང་དམར་བུའི་མཆོནདོན་མརབ་གདཔ་ལས་ས། རིག གཏུ་བཤྲདྲ་ཀྲང་། འདེར་པར་ཆེན་རན་པ་ ཆའྤིརེས་སྭ་འབྲང་སྟེ་བཤད། 


མདྱ་ལི་ཡཾ་ཤེས་མ ར་རྣམས་ ལནི་འབྲུལ་བྲ བར་བྱ ། །དྲེ་ རྭ་བསན་མགོནཔ་མཊེ ཉེས། །ཞེས་ 


1 དོ་། ༡ ཀྲ་ཝ་བདུད་ིའྱི་རས་སཱའཇོག་པའྱི་རྨམཚན་ན ནནི།རྒྱད་ལས། གླང་པོའི་ཤཱ་དྲ་ཱ་ལི་ཤཾ། །ར་དགདགཞིང་འའྱ་གད།ངོ་ཞོ། གྲམ 'ལྷམཉེསནས་དང་ ཟྲབ་མར་དྲུ་ར་ལ་བརྲ་གསུངས་་་ 





| འུ ཨཱ ངས་ཅོགས་སླེར་གསུམ་བྱེསནས བ་པ་པོའུངཉིདྱ་ཁིས་ལོངས་ཆུདཔ་ ཇོ 
འ ས་སི སཱ ས་དག ལ་དངོས་ དི རྲིག ཅི དང་། དྭ ཇསྦྲ་ཟུབ་གསལ་ བར་བདཔའྲི་ཡོན་ཡི་ཝ་ ་ལྔ་ཞེས་ སསར ་བཞིནདའརནསོགསལ་ལའྲོ་ར་ཉ་བན་ གྱིས་བརླབས་ 





ྦ ྷ ༄༅། །ནས་རང་ཞིདྱ་ཅིས་ ཡངས་ སྦྱོད་པ་ དྲང་། ལྷག པའྲེཝ་ ལ་ པུལ་ སས་ འཆེ :མེད་རིཊ། འཇོན ཨྱི་དངོས ཟབྱམརུ་འགུབ་༔ པར་གྲསངས་ པྲས། དྲི་ཆེན་སོགས་ལྔ་ ཡད་བདདྩོཊབྫོར་སོས་ འཇོག་པ ་པར་ 

,ཟ འཤོད། །ཕྱི་མ་ ལྔ་པ པ་འདིའིིབུངསྤ་ཀང་། འུས་པའྱི་ཆདྱ་ཕྱི་མ་ ལས། ཐྲམལ (ལཨཀྱི་ཆེས་ ལྡན ནི།།དྲིམ་ ལརྣམས་སྣང་བན། ནི། །ཡེ་ཤྲེས་ ལྔ་ ཡེསྭ་ཟིན་བླརབས་ པས།།བྲདདྲརི་ཝཾ་ཞེསྨྱ་བ་བར་བཤད། །ཅེས། 

ཟླ གསུངས་སོ། དྷལརྲཧཱོད་པའི་ནང་དུ་གཤེང སཔ ལྔ་དོང་གཤེགསམཱ་ཝྔ ལའེ་པ་བོན་ལས་ རྔས་བྱང་ས སརབྱས༔ ས།རང་རང་གསང་ ཡུག དང་པསམཆཚྲན་པར་གསལ་ བཏང རྗེས། ཧྱན་རྒྱས བླམསས ཆུལ་ 

། ཧཿ དངོསནི། །ཐྦོད་པའེནང་གི་ པགདདུག་གི་ཡི ་མཁའ་ལ་མ མོ་དཀརཔོ། པ།དེའིའོཁ འོག་ཏུ་ཨཿ དམར་པོ། གཅད ཧཱུཛྙིནཱ་པོགསུམ་སེང་ནས་སྟེང་དུབ་ར་གསུ། ཏ་གནས་པར་གུར་པར་བསམ་མོ།།དེེ་རྗེས་།] 

.2 རང་གི ཐུགསཀའི་ དཱ་ལ མས་ འད་ཟེརའྲལོས་ ཏརྨུརད་ཀྱལ་བ་ དན་དང་བཅས་ ལ་ལ་ ལ་ཕག་ ལས།བ་ །བ་དནའགུལ་ ཞིངྒརཱདྲ་དག་ཏུ་གཿ གཡོསླ།རདུགི་མྲབས་མེ་ མརདུ་ར ཐྲའ། མེརབྱ་ཏཱ་འབརབསཐོད་པ གདུངས་ཏ། ཐད 
པའི་ནང་གི རྗས རྣམ ཟངས་ཆེན པོར་མར་ཁུ་ཞུབ་ ལྟར་ལུམཡུམ དྲུ་ཞྭ་ཞིང་ ཁལ་བར་བསམམོ། མོ། །ད་རིས། དྲ་སྒནཡང་འཾ གྱང སེང་གི་ཨོཾ དཀརཔོ ལས འོད་ཟེརདཀར་པོ་འཕྲོས པསྣ་སྐ་རྔོརའི་འ ཌཱ ཆོགས་ `` 






] = , ` 


བྤམས་ཉད་རྣམ ང་གི་རྣམ་པར་བྲགགྲནས་ཨོ་ལ་ཐིམ། 'ཨཱཿདམར་པ་། ལས་ འོད་ཟེརདམར་པོ་འཕྲོས་ ཏེ། གྲསུང རེའི གསུམ་ག པར་བྲཀགནོས་ ༥སཱཿལ་ ཐིམ དཱིཾ་སོན་པོ་ | ་ 
བཱ སུ འར བོ ་་ ཅེ། བོད རིའི་ཝ་ཆོགས༔ ཐམསཅད་མི་བསྙོད་པཿ ནཱཔའྱ་ནུ་མཿ པར་བཀགནས་ཕྲུཾལ་ཐྲིམ་། ྲི་ཝུའོ་གཟས་ རྡོ་རི་གསུམ་ གྱི་ཨྷ་ཆོགས་རྣམས་བཀྲ་གནས་ཡེ་གེ་གསུམ་ རྱ ཙེས་ | 
བི ཐུམ་པས་ ཡི གེ་ གི་གྲསམ་ དེ་ཡྲང་སང་ྒྱ་རྨས་ ཐམས་ཅདྱ་སིས་གསུང་བུགས་ ཀྱ ཡིན་པ ༥༥།རྣམ་པ་ བདི ཅི་ཨེརརེའརེར་ ་ གྲསུམ་མའལས་ གྱདྲགཟ་བ་ མདུངུས དྫུས་དང་ཝུན་པརབསམ 
@& དེནས་ རི ་གེ་ག སམ་ དྲེ་ནམས་ འོག ཤ་གྫིདཔར་ཆུངནས་འ འབསྔར་སྣརམས་ དང་གཉེས་སུ་མེད་པྲས འདྲེས་ང པར་བསམ་པ་ ཡྲི ཉེ། དེཡང རེམནི་ བྲོག་ མར་ཐཱད་རྗས་ཨཿདརྔས སུ ་ 
མ བར་བས སམ། ཧཱ ཧུ་གིས་ རྫས རྣམས་ ཀྱི་ཁ་ དོག་ངན་ པེ། དྲི་མེ་ཞྲིམ་པ། རོ མི་བྲ་བ ནུས་པ་དམན་པ། ཟབ་ དང་མ སི་གཙུངཔབ་སོགསྤ ཐུན མས་སྩངས་ནས་ཤེལ་ 'ྟར་དྲག་པརྲ་བསམ།'སཱཿ འཁ ཉིམགོན་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུཿ གསྱ་རྒྱད་ ལ་ཟག་ མཿ ཅི་བདེ་བ་ ཁྱད་པརཿན་སྙེར་ཆུས་ ་པའི་འཆིམ་ དཡེ་ཤེས་ ིཔུ་ཅའི་དོཏགས ཡརྱ་ཙམ་།དཁ་ གཉིམ འཆར་ཁ་མའི་ སཱ ཧཾ ཤད་ཕོཞས་ཙ་བར་ནང 





ཨོཾ་ཐེད་པར་ལུངནས་ར། 


ཚི །ཞིད་འདྲུད་འོངབའི་དམར་སེར་དྲུ་ཆུར་པརབསྔམ། ཨྔོ་ཆིས་བདུྱ་ཅི་དེ་ལ་མཐོན་ཆམསྦ་ཊིས་ཇི་མ་ལོངས་མྫོད་ཨུང་ཟུདཔ་མེདཔ་ལུ་བའི་མང་པོ་སཱར་ཞིང་མེལ་བརྡ་སུར་པར་བསུམ་ལ། ངགྱུདུ་ཡུང་། 
ཨཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། འྲ་བ་གསུམ་བརིད་པའིཆདམིགས་པྱ་བྱ་ཆུལུན། རུང་འཇིགས་བེདདུགསལ་བའི་མིངགརྨ་ཆུབུའི་དྲ་གིལ་འཁོརྱ་བི་དྲབུས་སུརང་ཉིདྲབམལ་བའྲིནམཔ་ཅན་གསལ་གདབ། དའམདདུ་ 
ཆའདེའི་ཕ་མ། གཡས་སྤུསནྡ་ན། གཡོནད་གིགས། རབ་ཏུ་མཛའ་བཤེས། དེའི་མཐར་སེམསཅན་ཐམ་སཿདྱ་ཀྱིས་བནར་བགནས་པར་མོས་ལ། འབུ་གསུམ་དངཔོ་བཇོད་བའིཆ། རང་ཐམལ་པའི་ནུམ་པ་གཙོ 
/¿ ཇྷཱུ་པའེསེམསླུཅན་ཐཱམཱསཅདདུདག་གྱི་ལམ་ཚྲི་མིགྱ་སིབྲ་ཐུམས་ཅད་སོལ་ཁ་དངྲ་དུད་ཁུའི་ནམ་པར་བྱ་མའི་བསྲདུས་ཕྱར་ཐོནཏེ་མདུན་གི་བླདདརི་ ལྔ་པིམ་པརབསམ།།དེ་བཞིནདུ་འྲབགསུམ་གཉིས་པ་བཇོད 
 པའམ། དདག་གངག་གྲ་མག་མླིབ་དང་། གསུམ་པ་བརྗད་པ འཚ།འེདག་གི་ཡེ དྱྭ་ཀྲི་ཝིག་སླིབ་ཐམས་ཅད་སྔར་ལརཐན་ཏ་མདདནཾ་ཐཾ་ བླདདྲ་ར་ ལྷ་ཐམ་པས། སྒེ་གྲ་སུམྱ་མཾ་དྲ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདྲད་ར་འརང་བཞན་ 
དྲགུར་པར་བསམ། སེམས་ཅན་བམསཅདྲ་ཧུང་གཱོ་གསུམ་གྱི་དྲིམ་དང་བྲལ་ཏེསངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུག་ཤེགས་པརབསམམོ།།དེ་ལྟར་བསམ་པས་བྱངཆུབ་མྱཾ་སམས་ཡང་ཡངདྲན་པདང་། དགེ་བྲ་ནམས་བང་ 


2༥ 


༩༧ 





བྱ་ཀྱི་སེ མས་སྱུས ཟེ ༨ ༨; ༤ ༡༦ ° | 
ྦ བྱོང་གོས་བམད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། | ཐ་མལྷ་སྲང་ཞནྱ་ཐྲ་དྲམ་ཐམས་ཧད་ཐཱང་བའྲབ བསམཆང ཅགྱུར་པ་སུ ནཱ་ལ། ཇའ གནྲིགས་རྡོརདེའེ་ས་བོན་ཡེན་པའྱི་རུ་མཚནྱ་རིས། རྫས་དྲེནམསྦྱ་ཀིཁ་ ག 
_ ཧཱཾ རས་པའི་སྨོན་ཐུམས་ཅད་སྦྱོད་བརྡནུས་པས། ཧྲུཾ་གིས་རྫསདེ་དྭག་གི་སྐྱོནྷ་བྱུངདགོས་པརབ་ཤད། གསེང་དོ་རི་སྐེ་ཆུལ་བའིགསང་དམ་མེདཔནི། འགོ་བནམསྱ་ཅི་ཉནཱ་མོངས་ཐམས་ཅད་སེལ་བུ་དད། 
` .ཌ མདྱའི་གོ་འབང་སྟེར་བརྒྱ་པིདཔའྱི་བའ་ལས་དང་ཞུན་པ་དང་། རང་ག ང་བ་འཆབངག་གདྲ་དདྲ་པམམསྐ་བངྙམ 
,- .མིའྱི་རྒྱ་ཨཚན་གྱིས། རྫས་དྡེ་ནམས་བྲདད་ཅའང་ པ་མེ ། 
པའི་ལཱ་ཡེན་པའྱི་རཱ་མཚནྷ་ཧིསྭ་ཁང་ཡེན་པར་པཆེན་རིན་པོཆེས་གསུངས། གླུ 


བྲ གེ ངད ལྕི ༦  ¶ ཧཱ ༢ ངུ 















རནི་དྲིམ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གྲཟུགས་སཱ་ཤརབ་ཡིན་པས། འཇིག་ཉེནྱསི་ཁམས་བྱེབ་ཐིརའྲབམ་ ༥ 











ྒ ་གོས་པའིཆནས་ཀྱང་ངེས་དྲོནྱ་གི་བདདྲ་རི་ ཡེན་ལྭ། ཨཿཡེགནི་དེ་འདའི་གསུང་རྡོ་རིའི་ས་བོན་ཡིན་ 
རབྒྱསརྨན་ས་པས། ཨཱཿས་བྲད་ ཉདྟཏོགས་པརྡ་བུདགོས་སར་བ་གད། དྨ་ནམ་པ་གཅིགྱ་ཏུན། གྲསུང་རྡོ་ར་འོད་དཔགམེདནིའཆིམད་བདུདྷ་ཆི་ལམངའ་ 


ཅཱ 


རོ སོགས་དགོས་པ་ཕན་ཡོན་ལཝག་པརཆེབ་ཡིན་པརགསུངས། དྭེ་ལར་བདུད་རྩི་སྩྱངས་རྟོགས་སྦར་གསྲམ་བྱེད་པ་ལ པཱ ༨ ཡེ་གེ་ག སམ་རྱིས་བྱདཔཔའི་རྒྱུ་མྨ ཚན་ཅེ་ ཡིན་ཞེན། ད རི་ 





༡ །སེགསྐ་མཆི་སེདྱ་མཱལ་པ་ཡངྦ་རུདམི་ཟ་ཞིང་མང་པོར་སེལ་ནུས་པ་ ཡིན་ལུ། ཨོ་ཡིགཱནི་དེ་འདའི་སུརོ་ཇིའིས་བོན་ཡེན་པའྱི་རྨམཆན་ཆིས། བདུད་ཆི་དེཉིདམང་པོར་མྲུ ་བརྩ་ནུས་པས། ཨྱོ་ཚིས་ 
+ བདླུད་རྩི་དེ་ཉིད་སཱར་དགོས་པར་བ་ཤེད་དོ།།ཡང་གྲཟུགས་མུངདིགས་འདྲུ་མ་མས་ཕྱི་མ་མེལ་ལ། ཨོཾ་གྲཟུགས་པུངྒ་ནམ་པར་དགུ་པྲ་ནུམ་སྣུང་གི་ས་བྲན་ཡིན་པའྱེ་ཆུམཚན་རིས་ཁྲདམ་ཙིས་མེལ་བརབཤད་ ། 
¡ འདེདག་གིའུངས་ཀྱང་རྒྱད་ལས། སྔ་གསརྣམས་ཀུཆགྱི་ཡེ་གེ་ཨོཾ། །བསྒྲོམ་ནདེ་མ་ཐག་ཅུ་སར། །ཞེས་སོགས་གྲསངས་པས་ཅུང་ཤེས་སོ། །ནངམཆོད་བིན་ རབས་ཨོ་སབས་འདི་གཞི་ལམ་འབྲས་བདང་སྱརནས 
མཆོན་དོན་མང་དུ་བཤད་པ་ཡོདྱུ་བང་འདི་རམ་སྡོས་སེ། །ནངམཆོད་བིནྱ་གིས་བླནབས་པའ་དགོས་པནྲ། བམ་དུང་ཐུག་པའྲ་ཐུ་སགས་ལ་ཕུལ་ནས་མཉེས་པར་་ཕེད་པའི་ཆེད་དུ་དང་། རང་ཉིདྱ་ཅིས་བཟའ་བའདམ་ ་ 
ཆེག་ཏུ་བ རྟེནཔ་དང་། བླདུདྷ་རིའེ་རཱལ་བུ་བླསབཔ་ལ་ཉེ་བརྒམཁ་བ་དང་། མཆད་གུར་གཞན་བསང་དགས་པའཆེདྲ་དུ༽། །སྣཆརཧང་བ མྩིདནཱས་རྡོར་དྲལ་དང་།ནང་མཆོང་བྱན་གྱཾམབརཱ་བསརྔེས། སྔོཾན་འགྲའམཆད ྒ 

༥ =ྱ་བྱིན་རྱེས་བརླབ་ཚུལ་ནེ། རང་གིམདུན་དུ་པུས་མོ་གཡན་ངསནས་མགོ་བརྩམས་ཏེ། མཆོད་ཡན་ཞབས་བསལ་སགས་མཆད་པཅ་འབེར་པ་བཞེན་བཤམ་མམ། འརྩོརན་བང་སག་པའི་བྱསིད་རམ་ལར་། རང་ 


-.27 





གིམ དུནྣ་དུ་རང་གི་ གཡོནནས་ གཡས་ སུ་མཆོད་ཡྲོན་བུ་དྲག དེའིནད་རོལ་ དུ།ནབས་ བསིལ་ བུདྲུག་ ་དེའི་ནང་རོལ་ ༣དྲུདི་རུབ་ བླདླུངག་སོགས་རོལ་མོཏ མའ་ ༥བརྲ་བྱ་མདཀའང་བྱར ཟླདགནབཤམ མམ། དེ་ལྟར་བཤམ་ ་མིནུས ( 
ཀྱངདམེགས་པས་ དྭེ་ཝརདུ་བཤམས་ ཡོད་པར་དམིགས་ལྭ། ་མེ་ཧཱཱཿ དྲིཿིཿསོགས་ཀྱིས་བསྲང་བྲ་དང་།༥ སཱ་དཱཱ་ཝཱ་སོགས་།ྱིས་ ིད་པརྨ་ཐང་བི་ནང་མཆོད་ཡི་གུབས་ དང་འདྲའོ། །ཿ དྲཆེས་བླ། ་བསྐྱེད་ཚུལ་ནེ། སྟོང་པའེ་ངང་ 
རའ ལསརང་གི་མདྱན་ངཱ་ཨཾ ་དཀར་པ་བྱརདཚར་བཅུ་དྲུག་ བྱར་དང་ཉི ཤུ བྱཉདཀའང་ཅེན་འགེགྲི་ནཡ་པ་ པར་ཐོལ་ ཡྱིས་བྱུངབ་འབསམ་ལ། ཇི ི་གེ་དྲེ་ནམས འོདྲདྲ་འུབ་ལབ ལས་བུང་བའི་ཐོད་པ་ ཡཕྱི་དཀརལ གའ ཡངས་ 
¦, ཤངྱ་རཆེ་བ་བརྒར་དང་ཉི་ ཉི་ཤུཆུ་བྱཧདྲ་དགུར་པར་བསམ། ། ངྡེ་རེེས་ཐོདཔ་དྲེ་ནམས་ཅི་ནང་དུ་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ༨ ཡེ་ཤེས ཧཱུཾ་སྔོན་པོར་ཤུར་བ་འ 'འགྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པར་རྲེཐོལ་ གྱིས་བ: ངབར་བསམ། པཱི་དྲྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ 
{ ་ཡསབྦུཿ བའི་མཆེད་ཡོན། ཞུབས་བསེལ། དྲིཆབ།མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག བླདྲག་མོས། མར་མེ།ཞལ་ཟས།རོལ་མནམས་དང་བཞིན་ནི་བདེ་སྟོངགི་ཡེ་ཤེས།རྣམ་ པ་ནིམཆོད་ཡོན་སོགྲསམཆོདྲ་རས་རང་རངོགྲིནམ་ པ་ཅན། བྱེད་་་ 
| འྲསྔ་ན། མིག རྣ་བ། ཧྱ པེ)" ལུས། ། ཡད་ཅི་དབངབོུག་སོ སོ་སེའྱ་ཕྱིད་ཡུལ་དྲ་ཟག་ པ་མདཔའི་བདེ་བྱ་ཁད་པརཅནབསྩེད་ནུས་ པའི་ཅད་ཆས་གསུམ་ དངྡ་ཝན་པརྩ་སུར་པར་བསམ་ ལཱ། །ཨོཾ་མརྒྷཾ་ཨཱཿརཱཾ། ། ཞིས་པནས་ 





༩༧ ༄༅། ཨོཾ་ཤ ཝཱ་ཨཿ རུཾ ཞེས་ སཔའིབར་བོདནསམཆོདཔརང་རང་གིམིངྡཝ གྲས། ཡི་ ཡི་གེ་ གྲས དང་སྦེལནས་རང་དྲུང་གི ཡྱགྱཧདངབཅས་ པས་ སྦྱིན་གྱིས བླརྲངས་ པའོ། ནོ་ཡདམེངཝགས རི ཡི་གཱེ་ གསུམ་ད དང་ 
,་༧།ཕྤེལ་བའེ་དགོས་ པནི། ཡེ་གེ་གསུམནོ། ཇི་གསུམ་གྱི་ས བོན་ཡིན་པས། མཆོང་པ་དེ་དགྲ་དོ རྡོ་རིགསུམ མྱུ་གི་རང་བཞེན་བའེ དྷེཆོངཡེ་ཤེས གྱི་ངོབེར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ལ། དསན་མཆོད་པྲ་ནམས རྡོརཾ་གསུམ་གྱིརྲང་ 
`÷ བཞིན་ བདེེ་སོང་ཡྲེ་ཤེས༔ ཀྱི་ོའོར་སེང་སྙམ་ ཕའི་མས་པ་ བརྟནཔ་ བྱ་བ་དགེས ་སེཾ།། །།མྤྱིར་བླ་མེདལ་ མཆོད་པ་བ དྲ་ར་ལནེ། རྒྱའ ལང་བ ལས། མཆེད་རསྒ་ནམས་ ཨཱཿལས བསྩྱེད་པརབ་ཤད་པ་ དང་། ཆུ རྒྱད་འགོའ་ ཞིག་ 
༧༩ ཏུ་རྫས་རང་རང་ག མང་ཡག་དང་པོ པྲོ་ཐིག་ལེས་ང བྱ་ཟན་པ་ལས་བསྐྱེདཔར་བའཤད་པ་དང་། བཏག་ གཉིས་ལ ལས། ཧྲུ་ལས་ བྱསད་པར་བཤད་པནམས་ ཡོདཔ་ ལས། འདྲིརྱ་ཕི་མ་ ཆུར་བྱས་ པའྲི་ལུགས་ སྭ །བརྟག་ གཉིས་ 
ལས་གསུངས ུལ་ནི། སྣ་ཚོགས ཧྲུཾ་ལས་རྫགས་ པ་དང་། ། །མེ་ མི་ཏོག་ ལ་སེགས་ ༥འབུལ་བུརྭ་བ། །།ཞེས་ པའ། །དེ་ཡོང་བྷུལས 'བསྐྱེད་པའེདགོས་པནི། ཛཱཾ་ཡེག་གཙོ་བའི་ བའྲ་བུགས་གཉས སུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས ཀྱིས བོན་ཡིན་ 


པས ཡ ཡེ་ཤིསད་ དམོད ཙིནྣམ པར་ཤརབརམོས དགེས་ པར་ཤེས་ ང འེཆེད་དུ་ཡིན་པར་གྲསངས། མཆོདཔ ་བྱིན་གྱེས་བརླབས་ དགོས་ པནེ། གངལ་འབུལ བཞི་ཡུལ་མཉེས ་པརྱ་བའེ་ཆེད་དུ་དང་། སྒྲབ་ པ་པོ་ 













རང་ཉེདྱ་ཧིས་ འདོད་ཡོན་ གྱི་རང་བཞིན་ཤེས་ པའི་ སོགས་ ལོངས་ ཟུ རྨ 


ས། འབྲས བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའེ་ལངས་སྦྱོད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གྲུབ་ པའྱེ་རརའྭགོ་ གྲོ་བའེཆེདྲང་ཡིན་ པར་བཤད་དོ།།མདོརྱ་བས་ལས། འདོད་པ་ལྔ་ནེ་ ཡོངས་ 
ཀྱི་རྗེས་ འབུང །དེ་བུས ུརྱ་ཆུབ་ བླིའི པར་བ །ཞེས་ རྲི པཱ་ པལ །གོང་གི གི་མཆོད་པདེ་དག་གི གྲི་ནྨམ་པ་དང་ཡུཿལ་ གངདུ་འྭབལྔ་རུལ ལ། མཆད་ 
ར་ག 






ག་ཞ ཞུག་གྲམ་ མཁྲིས་ པའིདི་ཆབ་ ཡིན་ལ། ཐུགས་ཀར་འབུལ༔ ་ཱ རླ ནཱ མུ་ཏོགནི། མི ྦ རིས | 0 
། གློ་བ། མཆིན་ པ། །མཆདཔ་ མཁལ་མ་ ༨ ེ་དོན་ནིང་ལ་ སེགེས་ཤྭ་རུསྱ་སི་ཞལ་ཟས་ ཡིན་ལཾ། ལྗེགས་ལ་ འབུལ་ རྒྱ ོོ་ རྫས ་ིེ དངྱ་གིང་པོད་ རསོགས -ད ྒ ; 
ཡོ བླརབས སྗརས། ། ཆོན་འགོའི་ གཏོརམ ཅིན་ཅིས ཡའི རང་གི་མངུན་དྲུ་ཚོགས་ སྦྱོང་ལ་ འབུལཆའི་གཏོར བཤམས་ལ། དེར་དམིགས་ ཏེ། ཧྲིཿཅིཿས་ 


-- ˆ - ཨེང་1 





]༄༠། བསངས སྣབ་ལས་སྩྱངས། ཐྲོད་སྣོད་དང་རྫས་བཅུ་བསྒྱེད་པ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླུབས་པ་རྣམསནང་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྟོན་འགྲོའི་མཆོད་གཏོར་བིན་ཁྱིས་བླ་ནབས་རུས། 
༧།རྔོན་འགྲོའི་མཆོད་གཏོརདེཉེད་གང་ལ་འབྲེཡ་བའེ་ཕུལ་ཕོགས་སྦྱོང་སྨྱནཱ་འདྲེན་པའིིཚུལ་ནི། རུང་གི་ཐྲུགས་ཀའི་ཚྫུགི་འོད་ཟེརཿམགྱིས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ལུགས་དང་།རང་གི་སྙིང་གནས་ཁྲོ་བེ་སྦྲས་ཏེ་སྨྱན་འདྲན་པའ་ཁུགས་ 
༡༨ གཉིས་བཤད་པ་ལས་གང་ལྟར་བྱས་ཁྱངཆུང་བས། དང་པོ་ལརན། རང་གི་ཐུགས་ཀའེ་ཧྲཱཾ་སྔོན་པོ་ལས སྦེས་པའི་འོད་ཟྲེར་སྫོན་པོ་ལྕགས་ཀྱ་འིརྣམ་པཅ ནྱ་གིས། ཕྱོགསམ ཚམས་བྱར་དདངེ་སྟེང་བགྲ་མས་སྲ་སྲོས་ཏེ། ྦ 
ཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཀྲུགནུས་ཕྱོགས་མཚམས་རྣུ་མས་སྲ་འཁོད་པེར་བསམ། ཛྱཾགས་སྩྱོང་བཅོ་ལྡནེ། ཤར་དུ་དབང་པོ། དེའི་ཁནང་དུ་བྷཝ་བའེ་གཡོནདྲུ་ཁུབ་འཇུག་གམ་ཉེདབང་། ཝརགཤནཇ་ 
སྡི་བདུན་དང་ཕྱི་སྒྲབ། ནུ་བཏུ་ཆུ་ལྷ། བྱངདུ་གནོད་སྦྱིནནམ་ལུས་ངན། དེའེ་གཡོན་དུ་ཚོ་གས་བདག བྱང་ཤར་དུ་དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོའམ་དབང་ལན། ཤརྒ་ཝོརམེ་ལ། ཞྡེནུབྱ་བ་སིན་པོ། ནུབྱ་བང་དྲུརང་ཐུ༽ དབང་པོའི ༥] 
„ གཡས་སྲུ་ཟུ་བ། དེའིགཡས་སུཉེ་མ། དེའི་གཡས་སྲཚངས་པ། ཆུ་ལཱའིག་ཡས་སུསའི་ཝཱ་མོ། དེའིག་ཡས་སྲུ་ཐགས་བཟངའིསྣ་རམས་དང་། དེ་དག་གི་འཁོར་དུ་སྲིད་པ་གྲསུམྱསི་འྱབུང་པོའཚོགསྦ་ཅས་བམར་བརམས་པའ། 





¡གོང་གཾ་ག 6 ་སྡེ་བདུནནི། ལྷོའིདབུས་སྲུཆོསྐ་ཆལ་ནང་སྦྲབ། དེའི་གཡསྲསུ་དཔལ་ཝན་ ལྷ་མོ། གཡོནངདྭ་ཙ་མུའི། དེ་གྲསམྱ་གི་ཤར་དུ་ཞི་བའི་གཤིནརེ། ྦ ལྕོར་རྒྱས་པའེ་གཤིནནྡེ། ནུ་བ་ཏུ་དབང་གི་གཤིན་ཇེ། ྦ 

བྱངདདྲ་དག་པོའི་གཤུན་རེ་སྟེ་བདུནནྲོ། །བདླུདཔོ་དེ་དག་གི་འེ འརླད་པོ་བྱུ་ཧུ་མོ་བྱ་ཆད་ལ གེསྱ་ིས་བློརབར་ཡངོབ་ཤུད།དྷེ་ལརྩ་ཕོགས་སྒྱོང་བགྲུག་སྟེ་ཕྱོགས་མཚོམས་རྣམས་ས་འཁེད་པར་མེས་པའི་རྗེས་སྲ། 
གས་ཀའྱ་ཙཱ་ལསེ་འདྡ་བེར་སྡོནཔོ་འཕིམ་ཏེ་ཕྱོགས་སྦྱོད་རྣམས་ཙཱ་སྙིང་གར་ཕོག་པས། དེ་དག་སྐད་ཅི་གགིས་འོད་གསལ་དུབྱརགནས་འོདདྲུ་བུབ་ལས། ཐམས་ཅད་དཔལ་ནྡོ་ར་འཇིགསྦ་བེད་ཞུལ་གཅིག། 
%།ཅུག་གཉུསྱེ་ཉིས་ཟི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛན་པ་ཕུམ་དང་བཅས་པའྲེ་སུར་བཞེངས་པན་བསམ་མོ། །འདི་དགནིའོད་ཟེར་ཙམ་ཆིས་སུན་འདུན་པུ་ལགས་སྐྱས་མང་གྲྭ་གས་བཟང་སུམ་ བྱས་པ 

ལུགས ། ལུགས་གཉེས་པ་ཁོ་བོ་མྤིས་ཏེ་སྱན འདྲོན པའ་ལུགས་ཞར་བྱདན། གང་གི་ སྔོན་འགྲོའེ་གྲྭ། ཅར་མ་བྱནྱ་ཐས་བླ་དབས་པའ་འདཇུ་ཀྱ། ཨཿ ཅུ ཞེས་པནས་ཨ ་ལཀྱར་ པ་ཇཾཿ ཞེས་འགྲགས་ལསྔགས་བརྔད་པའ་ 


ཆ༈ རང་གེ་སྙིད་ག འྱེ་ཧུ་གི་མཐར་འགྲེུགས་སྔགས་དེ་ཉེད་ག ༥ས་བསྐོར་དུ་འཁོད་བ་ལས། ཁྲོ་བོ་གཤིནརྗེ་གཤེངམ་ཧེའེ་ཞལ་ཅན་སླ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་ཕྱག་གཡསན་ལྕགས་ར་དང་། གཡོན 







ཤཱ།རངགཐུགས་ཀའུལས་འད་ཟར་རྔན་པ་འ 


༥༢ 
® 





༡༡ ༄༅།་ །ན་ཞུགས་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཅམད་པ་སྟེ་མགོན་གྲངས་སམ་བཅུ་དྲུག་མྫོས་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཙོ་བོ་བྱར་དགྲནམས་ཀྱི་སིང་ག་ནས་ཝགས་ཐུས་བཟུང་མ གྲིན་པ་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ ། 
6 བཀུ་གྲ་ནས་རང་ག་ཤང་ལབྲ་སགས་པའ་ ཕྱ་གས་མཚ མསརནམས་སྭ་འ།བདཔའརབསམ ། གོང་གི ཁྲཾ་བེ་ཌ བཅདྲག་མྔོ་ཆཾལནཱ༽ ཤཀའར་དྲ་གཉས། ལྷནྲ་གཉས། ཧ་ངད་གསུམ །བྲང་དུགཉས། འགཅུ་གཉས། ] 
¦ ནུ་བཅུ་གཅག ཤང་ཆར་གཅུག ཅྲནུབ་ཅཏུ་གཅག ནུབ་བང་དུགཅག་ བྱང་ཤར་དུ་གཅུག་ང་བྱ་ དྲུག་སྤོ་དགོས་སོ། །ཟ་བ་དདག་ གེས་བཀག་བའ་ཕགས་སྐང་ག་གཅ་ བརྣམསན། ཤར་ྱ་བྱགས་སྐྱང་པདང་ 
 པོ་དང་། ཉེ་དབངགཉེས། ཚེའི་རོགས་སྐྱེང་ཆོསྐྱ་ཆལནངབླསབ་མྡེ་བདུན་དང་། ཕྱི་སྒྲབ་གཉེས། སྙིང་གི་ཕྱོགས་སྦྱོང་ཟླ་བ་དང་། ཉིམ་དང་།ཆངས་པ་གྲུསམ། བྱང་གི་ཕྱོགས་རྒྱོང་ཁྲས་ངན་དང་།ཚཆོགས་བདག་་་ 
„ གཉིས། འོག་གི་ཛྱོགྲས་སྐྩོང་སའི་ལྷམོདང་། ཐཱགས་བཟང་རིསེ་གཉེསནུབྱ་ཀི་ཕོགས་སྩོངཆུ་ཝྷ་གཙིག་ ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་སྩེངམི་ཉྷ་གཅེག ལྷེནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སྒྱེང་སྲེན་པ་གཅག ནུབ་བུངགྱི་ཛུགས་སྐྱདྨ་རུ་ང་བ་ 
གཅིག བྱང་ཤར་རྱ་ཕྱགས་རསྐྱང་དབང་ཝན་གཅགརྣམསས། །འདད་པའ གཤེན་རྗེ་ལ་མྱིནང་ག ཉེསདགོས་པན། ཞེ་བ་ཡ་ཤས་ཁྱས་གསུངས་པ་དང་། སྔགས་དན་ལ་ཤན་ཏུགསལ་ལ།།ཞས་འཇམ་དྭབངས་ 


,÷ 





; ` 


ངཱ ཞད་པས་བཤད་ པ་ལྟརརོ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་དེ་དག་སྒྲུབ་པ་ཕེ་རང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དྲྭ་དགོདྲ་རུལ་ནི། ཤར་དྲ་དབངཔོ། ཉེ་དབང་། ཟ་བ། ཉི་མ། ཚངས་པ་ཝ་དང་། ལྷོར་ཆོསྐྱ་ཆལ་ནང་སྒྲབ་སྡེ་བདྲན་་ 






` རླེཔཔོ།།འེརེག་གྱི་སུམདེའྲི་ཕག་མཆན་སོགས་ནི། གརྦ་ད་དབང་པོ་དམར་སེརྦ་གང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་ལ་བཞོན་པ། ཞལ་གཅིགྱ་ཚུག་གཉེས་པ། ལུས་ལ་མིག་སྙོང་ཡོད་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེརེ་བྱམ་པ། གཡོན་ 
| །བླཝིགས་མཛུབ་མཛོད་པའོ།།དེ་ཁནང་དུ་བྷཝ་བའི་ག་ཡོན་དུ་ཉེ་དབང་ནག་པོ་ཞུལ་གྱཅི་གྱ་ཐག་བཞི་པ། ནམ་མཁའ་ཁིང་ལ་ཞོན་པ། གཡམ་གཉེས་ཅིསྤྱ་རམཆོ་བླ་མབ་པའི་ཤིངདང་། གཅོད་པའི འབོར་ལོ། 


!> 


 །ཚེནྱིརིང་ ། གཡོན་གཉེས་ཀྱིས་དུང་དང་།ནོརྦ་བུཀྲོ་སྣུ་ཟ་ཐོགས་པ། ནོར་བུཀོ་སྱུ་ཧ་ནི། ནོར་དུས་ཝན་ཞེས་པ་འམ། ནོར་བུས་མེ་ཞེས་པ་ཡེན་ལ། ས་གྲསུམ་གྱི་ནོར་བུ་ལས་ས་བླའེ་ནར་བུ་ཡིན་པར་་་ 


༄༅། །ལག་ང པ་ གཉེས ད་འཛོན་པ་ ་ དེའི་གཡས་སྲྭ་ ་སཚངས་པ་སེར་པོ་ གདོང་བཞེ་པ་ངང་པལ་ ཞོན་པ། གཡས་ པས་མི ཕྱི་ཟླུགསཿ དང་མི་ འཇིགས་པྲ། གཡོན པས་དྭབུག་པ་ དང་བླ་གང་ ་' 
ཿ། འཕྲེང་འཇོན་ པ། ༨ ཕྱོགས་ ཡོ འྡིལ་ པ་རང་ ང་གི ཤར་ཕྱོག ས་ སུུ་འཁོད་པར་མོས་ང པའོ། །ལྷོར་ཆོས་རྒྱལ་ ནང་སྒྲདྲ་° གཙོ་བ་ བརྩ་དྲས་ པའེ་གཤིནརེ་ རེ ཝེ་བདདད་རང་རང་ གྲི་མངོན་ཏོག ས་ལྕར་དང་། ༈ ལེ བདུདནི་ གེང་་ 
༈ ཤང་པ་ལྕར་འོ། །ཆསྐྱ་ཅུལ་ནང་སྦྲབ་འཁོར་བཅུས རེའི་གཡོན་ དྲུ་ཆེས་རྒྱལ་ ཕྱི་སྒྲབ་བ་ གཤན་རྗེནག་ པ་ཞལ་གཅེགྭ་ཕག་ གཉིས་ ཕ་མ་པེ་འེ་ ཞེལ་ཅུན། མ ཧཱ ལ་ཞོན་པ། སྐ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འ° ་འབརབ། 
་ྦ གཡསདྦང་གཔ་ དང་ག་ཡོན་སྡིགས་ མཛུབ་མཛད་པའོ། །དབྱཅྱ་རང (དཀར་པོ་སྦྲ་ སྦྲལ་ལེ་ཞེན་ པབྲ། ཕྦྲཾལ་ཞགས ཡ་འཇེན་པ། དེའེ་གཡས་ སུ་སའེ་ལྔ མེ་སརམོ་ པྱདྨ་ལ་གནས་པ། གཡས ་དཔང་པོར་ཁས་ 
ལེནགི་ཕགྱ་ཆཱ་ རྒྱ་མཛད་ཅིང་། གཡོན་ གསེར་སྱི་བམ་ པ་འཇིན་ ཕཔ། རའིག་ཡས་མི་ སྲ་བགས་ བཟར་རེས། ༥་མོན་པོ་ཤི ཤངྷཏ་ལ་ ཞོན་ ཕཔ། གཡས་རལྲ་གིདང་གཡྱོན་སྡིགས་མཛཛུབ་ཅན། འ འདིགསུམ་ པ་གྲ་ནུབྱཏུ་ འཁོངད་ 
པར་མོས་པའོ། །བྱང་དུ་ལྲས་ངན་སེར་པ་ཤ་ རྒྱས་པ་གཏེར་ལ་གནས་པ། ག་ཡས་ས་ བོནྱ་གི་གོང་ཁྱེར་དང་གཡོན་ནྲེའུལ་ཐོ་ ཐྲོགས་པ། ས་བེན་གྱི་ ཅི་གྲང་ཁིརནི་བི བི ཛི་པཱ་ར་དང་།ནེའུལེནི་སྭ མང་ངོ་།།བི་ཛ་བཱ་ར་་་ 





ྣ། ཞེས་པྒ་ནི། ཧྱམ་པརྱ་རུལ་བས་གང་བ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་དོན་དྲུ་མ་ཡོ་ དྲ་ཀང་།འདི་མནིི་འུངུབ་ལསྐྱ་རལ་བའེམ ང་པོའི་དོན་ཡེན་ཅེང་། མདོར་ན་འབླ་མང་པོས་གང་བའེདཔག་བསམ་ཤིང་ 


གི་འྲབས་བུ་ཡེནནོ།།ཡོན་ཏན་ནི་ནོར་བུདང་འདྲ་བར་འདོད་པ་འཇོ་བར་བཤད། བྱང་གཾ་ཕྱོགས་སྐྱོཿ ལུས་བནདའི་གཡོནདུ་ཚོགས་བདག་གང་མྨ་དུཀར་པོ་ གུང་པོ་ཆའི་གདོང་པཅནྱ་བེ་བ་ལ་བཞོན་པ། ཕྱག་། 


/ུ བཞི་པ བ།ཡས་གཉེས་བྲགང་འཕྲཾང་དང་དགྭ་ས། གཡོན་གཉིས་ལ་ཕུག་དང་ལྭ་དུ་འཛཱུན་པ། ལ་དུ་ནེ། ཆོགས་བདག་གིེ རྒྱུད་ལས་བཤད་པ ཅེག་དང་། མདྩོ་མང་འདས་ལས་བ ཤད་པ་གཅིག་སྙེ་མི་འདྲ་ 






%@།བྲ་གཉེས་ལས། དང་པོན།ཀར་བརྩས་སྦང་སྙེ་མངར་གྲསུམ། ་ཨར་བརྩ་སྐར་གསུམ་སྟེ་འབྲས་བྲུ་གསུམ། དྲེ་ཞིམ་པའི་སྲེཿ ས། བགྱ་ཕྱེ་ནམས་བླམས་པའི་རིལ་བུ་འོ་མ་དང་མར་དུ་བཅོས་པ་ཡེན་པར་བཤད་ 
།དེ། ཚོགས་བདག་གྱི་རྒྱད་ལས། ལ་དུ་ཞེསྱ་བ་ཞལ་ཟསན། མངར་གསུམ་འློབ་གྲསམ་ནམས་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཞིམ་པའི་མོས་ཊིསྲ་བན། །བག་ཟན་གྱི་སན་རིལ་བྲ་བུ། །འོམ་མར་དུ་བཅོས་བུས་ལ།། ཞེས་པ་ ༥ 
ལྟར་རོ།།ལུགས་གཉེས་པ་ལརན། མདྩོ་པང་འདས་ལས། རིགས་ཅྱི་བུའདྷི་ལ་ས་དཔེརན་། མདདང་། བགྱ་ཕདང་།པི་པི་ལིངདང་།བཅའྲ་ས་དང་།ན་ལེ་ཤམ་དང་། རྒུན་འབྱམ་དང་། བལ་པོ་སྦེའདང་། འོམ་བུའེ་ ། 


0 


༄། གའྲབས་བུལ་སོགས་པ་བླསསཔ་ལ་ལྦ་དུ་ཞུསྱ་བའོ། །བླམས་པདེ་དག་མ་གཉོགས་ལ་དྲ་གདུན་མེདདོ། །ཅེས་གྲསངས་པ་ལུརརོ།།ཤརྒ་མོ་འམ་མིར་མི་ལ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས། 
ར།པའན་སྐྱེས་ལ་ཞེན་པ།  གཡས་བགྲང་ཕྲང་དང་གཡན་སྨྱ་ ཟུགས་འཇེན་པ། ལྕེ་ནུབ་བམ་མྲན་པཾར་སྲན་པ་སྔོན་པོ་རེ་ལ་ ཞོན་པ་ཁི་ཞིང་རམ་ ས་པ། གཡས་གྲི་གྲུག་དང་གཡོན་ཐྲོན་པ་འཛེན་པ། ནུབ་བྱང 
¦ མནྨང་དུ་རླང་ཆ་དྲ་བའྲུ་མདག་ཅནར་དྲ་གསལ་ཞན་པ། ལག་པ་གཉེས་ཁྱིསརུང་རས་འཛེན་པ། ཅྱང་ཤུར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པྱོ་གང་ལ་ཞོན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོགཅན་ཕྱག་གཞེས་ཀྱིས་རེ་གྲསམ་་། 
ཐ།དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པས་གོར་ལ་འཁྱུད་པའོ། །དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་འཁོརདཔག་ཅུ་མེད་པས་བསྐོར་ཞིང་། སིད་པ་གྲསམྱ་ག་འབུང་པོ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཁོད་པར་མོས་པའ། །འདྲ་ལར་ཕྱོགས་་ 
 མཚམས་བྱ་རདྲ་དྲ་མི་ཚུན་བྱས་དུག་འགོད་ཚུལནི། འཇམ་བཞུད་དྲིན་པོཆེའྱི་སུདིམ་ལུར་བཀོད་ལགས། མཁས་མཆོགྲེ་བང་སག་པ་དང་། ངག་དབངྱ་བུམས་པའྲིན་པོཆེ་སོགསྩར་ཡིག་ཆ་ལྟར་་། 

ནཤ དབུས་སུག་ཤིནར་མེ་བདྡུན་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཛྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་གཞན་རྫར་ལྟར་འགོད་པར་གསུངས། རྱོགས་སྐྱོང་འགོད་ལུགྲས་མེ་འདྲ་བ་གཉེས་དེ་དག་ལས་གང་ལྟར་བྱས།" 1 








ཉནྦ་ཐསནས། དམིགས་པས་ོགས་སྙོང་བཀོད་རུལ་མི་འད་བ་གཉེས་ལས་ག ངས་གང 
རུབས་སུ་བཤད་པ་ལུར་དང་།ཟིཿའཕོག་བྱེད། ཏཱིཿནི་མཚོ་བ། ཝི ཀཾབཱནི་ནམ་པར་འྱགུར་བ། ཨ་ནུནནི་ཞལ། དད་འྲ་སན་གང་ག 
ུའི་ཨ་དང་མྲཚངས་འདྲ་བུས་པསཧནྭ་ལས་པའོ །།ཱཾཾ་ཡཊནི དནདེར་བྱས་ལ་བའེ་ག མཛ་བམས་ཅུད།དླུ་ ན་མ་དྲངས་པ། ཨརྨ་ན་དབུང་། མཱ་དནཞ ལ་ཁགས་པ་དང་བཅས་ལ། སྭ་བཱ་རྭ་བཱ་ར་ 

%།བཾ འཁར་དང་བཅོས་པ། །མཀྱར་ཡ་ཇནི་མཱར་དྲ་བཀུག་པར་ གྱིས། སྭཱའནི་གཞྲི་རུགས་ཞེས་པའོ། །དདག་གི་དོན་དིཡ ཏ་ག་ཐབྱ་ཁི་དབངངྲུ་པིསནས་བརོདྲནུ། འཕོག་ཅིདུ་ནམ་པར་འགུར་བའི་ཞུལ་ཅན། 
རྫཱུདུས་པ་དབང་པོ་ལུ་སོགས་པ་འཁོརདང་བཅས་པ། མུར་དུ་བཀུག་པརྩ་ཅིས་ ཤིག ཅེསཔའོ། །དེ་ཡུང་འཕྲོག་བིདྨ་ནམ་པར་འགུར་བའེ་ཞུལ་ཅན་ཞེས་པནི། རང་གིི་མིང་གནས་མྲོ་ཆའི་ ཁོ་བོ་ལ་བཱུས་པའེ་ 
ཐོགས་པ་འཁོར་དངབཅས་པྱ་རུར་དུ་བཀུག་པརྩ་ཅིས་ཤིགཅེས་པ་ནི། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་རརདུ་བཀྲག་པརྒ་གིས་ཤིག་ཅེས་ཁོ་བྷེ་རམས་ལ་བཀའ་བྒྲཾོ་བའེཆོག་ཡིནཔས། 


ཙང ཆ་ གའི་ ངག་འདོན་རྒྱས་བྔས་གང་རུང་སྒྲབ་ བབས་ཁྲངས མ རྣམ སནས་འབབུང་བ་ 
ཏྟ འགུག་མགསྱ་ཉི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཨོན་ནང་མཆོད་བསང་བའེ 
༡1? _ ༨ ་ ཛཱ ° 


༢༩ 


: | ཚིག་མ་རུངས་པདབང་པོ་ལ་ས 





གོང་གི 





| ཇིཿཞེས་པནས། 


༤ རེ 


= ་ ྒ རཾ ---- --------- --~- ~~ ཀོ 
རས །མ་གསའ་དི་བརྗོད་པའི་ཆ་དྷེ་བུར་བཀའ་བླམ་བར་བསམ་མོ།། །དྱེ་པརྱ་ཡོགསླསོང་བླཀགཉེ་ཡོགས་མཚམསྦུ་ནམས་སུའུཁོད་པར་མོསྔ་རེས། ཕྱོགས་སྨྱོང་རཱམསྭ་ལར་གསལ་འདེབསླུ་ཚུལནི། ཨོཾ་དི། 
།།ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པུར་བཏབྱ་ཊྲི་མགས་བརྗོད་པའེ་ཚ།རང་གྱི་མི་དགར་རུ་གི་མཐར་ཕཱར་བཏབྱ་ཊཱི་ཝགས་ད་ཉིདག་ཡས་སྲེར་དུའཁོད་པ་ལས། ཁྲོ་བ་གཤནྡར་གཤད་མ་ཧའེ་ཞལ་ཅན ། ་ 
བྷྱཾགཱན་ཕུར་བུ་ཐོགས་པ་དཔེག་ཅུ་མེད་པྷ་ེ་མགོན་གངས་སམ། བླནདུག་མྤོས་ཏེེ་ཕོགས་སྩོདམས་ཀི་སྟིངག་དང་མཐེན་པ་སོགས་ས པུརྡ་བུདགཙམ་ཅུས་པས། གསེར་འྱརརྱ་ཅྱི་ཚིས་ུགས་ལ་རེག་ཅམ་ 
༠ ཕྱིས་གསེན་དུ་འགྱུན་པ་ལྟརརམ། གྲབ་པ་བྱརདྱ་ཀི་ནང་ཚན་གྱིིལྲ་བུའི་བྱརདུ་ལེན་གླབནས་ཟོས་པན། མར་ལོ་བྱར་ཕག་ལོན་པའི་ནས་ཁག་གྲི་ནམ་བཅན་ཡེནྱ་བང་། ལོ་བླུར་དཱག་ལ་སགས་པའི་གཞོན་ཉམས་ ་ 
ཅན ཁ་དོག་འཇམ་བྲུ་རུ་བེའི་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་འར་འོང་བ་ངེ་བཞེན་དུ། འདེར་ཡང་ཕོགས་སྐྱོད་འཁོར་བཅས་བམས་ཅདྱ་རམ་པ་དམན་པ་དོར་ནས་སྐད་ཅིག་གེས་དཔལ་རྡོར་འདེགསྩ་ངདཞལ་གཅག་ཛག་ 
' གཉེས་ཀྱིས་གྲི་གག་དང་ཐོད་པ་འཇེན་པ་ལམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པར་མེས་པའོ།།དཾ་ལརྦཕོགས་སྐྱོང་བཀྲུག་སྟེ་ལྷན་བསྐྱེད་པ་ལ་ལྲགས་གསུམ་ཡོད་ངེ། གོངདུབ་ཤདཔ་ལྟར་རང་གྲི་ཐུགས་༥ 


ཤྲ 






བྱ 





| ཁྱ ་རནངབའ་འ 


] པའི་ཚ ཁོ་བྷོ་མས་ལ་དེ་ལྟར་བཀའ་བླམ་བར་བསམ་མོ། །ཐགས་ཀནས་སྦོས་པའི་ཁྲོ་བོ་ངེ་དག་སར་བསྡ་བར་དངོས་སུམ་གསུངས་ཀྱུང་། ཁྲོ་བོ་དདག་གང་བྒས་བའི་ལས་མཛད་ཟིན་མ་ཐག་ཅུ་ 
ཟེ སྙི ནནོ། །དེ་ཉརྱ་ཕོགས་སྐྱོང་བཀྲུག་ནས་ཕྱོགས་མཚམསརྣོམས་སྲ་འཁོད་པ་འཇིགས་བྱིད་ཡུམ་བཅས་སྲ་གསལ་བཏབ་རྫས། མཐན་ིགས་སྱིང་ 





- * 








| ། (ཚོ ་ དེ་དག ཐར་གསལ་ བླ་ནུམས་ ཅི ལྔགས ས་བ་དོད་ཞནས ཧྷོདཀར་པོའོརྤྱར པརབསམ་ ལ། ཧཱ ་ད་དགྱྭ་ཅང་འོདྲད་གུབལན ལས་བ སྩེས་ པའིེ་ འེ་རྩཾབས རྡོར གཅིག་ པདཀར་པོའྫིནམ པཅན་ གྱེ , 
ཟའ ¡2 ག་ཅན དྲུཙུར་པསྲབསམ །དེནས། ཨོ པ་ མྭ་རྷཛ སེགསྩ་ང་ ལྔགས་ བརྗོད་པ འེ ཡུ མདུན་ དླུྐྐད་ ཅིག གྲས་འཇག་ྱབདྒ་ བྱུ གྲསུམམ རྟེན་ དང་བརྟན་ པའི་དྱ་ིལ་འཁོར་ཡོངས་རོ་ ཛྫགས་" 
ྐ སྨྱ གསལ་བུཏ་བནས་ གཏེར་མའེ་ པུདྲ་སུལ་བས། ། བཞེསནས་ལྷག་མ་ ཕྱིགས་ སྩོད་རྣམས ཀྱིས་ལེ ལངས ཡྱོར་དུ་རུང་བ་འེ་གནང་བ་བྱིན་ནས་བྱིན་རྱིས་བརླབས་ པར་བསམ། དྭ་ལུ་ར་གནང་བྱ་བིཿ བྱིན་ཆུལཱ་ཡང་ 
ཤྲ སྔོན བཤེན རྗེ་འདུཡ་བའི་སྐྲབས་སྲ། བཅོམ་ ཌཝན་འདས་ལ་ གནང་བ་མཱ་ ་ཐྲེབ་ པར་ཤྭ་ཁྲག་ལ ་མི་ སྤྱོད་པརདམ་ བཅས་པ་གྲཾལ ་བའེ་དོནྲ་དུ་ཡེན་པར་གྲསུངས་སེ།།དེ་ཝར་གཏར་པད་རུ་ཝ་ རྫགས ཀྱིས་ ` 
་» འཇིགས བྱེད་ལ་ འབྲུལ་ བན། རྔ རྗཾ་ཧོང་ཁྲ་པ པྲས། ལེ རླ དང་ འབྱུང་པོ ཡལ ་གཏོར་མ་ ལུལ་ ཏེ་ ཞེས་ གྲུས་ རས་ པའེ་དགངས་ ་པདྲེམ་མེད་པ་ཡེ ཡན་པརའཇམ་ དྭ་བངས་བཞད་པ་རིན་པོ་ཆེ་སེགས་ཀྱི ཀྐྱས་ བཞེད་པ་་་ ` 
། : 6 “ ལྟར་ལེགས་ ཏེ། ཧ ལྷ་དང་འབྱུང་པ་ ཞེས་ ་པའྲི་ཐནི། འཇིགས་ང རྱིད་དང་། འབྱུང་པོནི་ ིཡགས་སྱོང་ཡིན་པར་བ་ཤད་པའི་ཕིར། བེ དྷེ་ཝུར་གཏོར་ཕུདྲ་ཐུ་འ ལྭ་པཕུལ་ ལ་རེས ། རགས ཕྱོགས་རྱིང་ཅ ཉརགསལ་བལ ® | ༥, | 





; ྷ ;68752221550 28 7229513325225127275232ཿ53025ྕ29ཿ210ཿ5622727552ཿཿྟ-"༦3གཏ ཟསབས་སས་ ༨ ༽ ་ | „༤ ཏོར་མའེ་བདུད་ 
ལམངསས།ལས་མཆསམམམས་ཆམ་སམམམན་མམས་མཔ།མཔསཤསམས། འབོས་པ ས་གངས་དངམ་ཅཧམ། ་ ¬ ¬ „༨༠༨༥ ༨ ཅ་་བཟབ་ས་བའརྔལ་ | 
ˆ ཁར རོག རོ གནྲ་བོད་པ་ཐོགས་པ་འགྲོན་འཁོར་བཅ .¬ ཟེས ལི འྱི་ཕུབ། བྲ་ཟུང་ག་ བཾ དངའ་བྲདུདྩར ༽ ཅི །་ 
མསམསའས་གས་གངས་གསག༧༡༤༤༦༥གསར་གའ་པ འེཚེ། རང་གྱི་མེང་གནས་ལྔ་མོ་ཕྱ བརག ༨. ག་གི་ལྔགས་འེད་རེར་གྱི་སྦ་གྲུ, ཟག ༤ ༨ ཅ་ཟེ་དང་དུགསྐྱ་ཧད་གཅེག་པས་བ རཀ ་ 
ག༥པི་།ྲིོོ་་ོ་་རེ་ ཧོ་ དོ་ ས་བརད་པའའ། དངག ཙོ་བྷེརམས་ལྲ་ཕུལ་བས། ད་དག་གིི་ཝཱག ་ཀྱང་།འཁོར་བསས་ཅད་རང་རང་གེ་གཙོ་ >¬ ༄ ༥2 ¬- ས་བང་རུད། | 
འབབ ལྱརུལ་ནེ། །ཨློ་བཱཙཾ་རཱན། སོག ཉེ། གཙོ་འཁོར་སེ་ས་ལ་འམ། གཙོ་བྐེནམ ཡང་གཙོ་འཁོར་བྱུ་དྲུག་ལེ་ཕུལ མརབཤད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་གིས་རརྡོརམརབ གྲཔ་ཨདྱ་བ རསརེེ་ 
„ : | ༽༽ ` གེི་བོང་པྲས་ལ་ལ་བདས་ ། ༽ ༤. ར་བསམ། དེ་ཡང ༨ ༨༨ ༣༥མཚབ དབ་དང་། འགའ་ཞ་ ྫ ཡངས་པ་ ༽། འདར་ཡངད་ལྟར་ 
| ཧེ་ནས་བྱག་གེྲོད་པས་ལཱ་ལེ་ འརི ས་ཤང་ཆམ་པར་བ ༽་འགའ་ཞིག་གེས་རོ་རེའརོ་ལངས་མར་བཤར་པང་ །དངོསྲ་སུམ་གསུངས་པ་ལར། འདེད ཉེ 
, ཆ་ཞས་བཐུག་གྲུ་ རྲར་ བ།་ཡདྱ་ུ་བད་བསམ9ཉ སའ ༨ ༽༤ ས་པ་འགངའ་ཞག ས་ངང = ་མོ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་གཞན་དངོོས་སུ་ ྭ ༨ ¬, ༨ ་རྨ།(༽' ``` | 
དྲ མོ་འ བྲམས་ཅད་བགསཡདྱ་ ༽- སྲཾ་ཆའེ་ལ་ཚ དཅཉདམཁང 7-`¬:› ཆ་སབས་རྱས་ལྔ་ཅ་ཞ ༦ རེཔ་ཤྲི་མྭ་ནཾ། ཕྲབ་^། ཉ་རྟཏྭ་གཱ་ཡ། ཞས དད ་ 
| 7 བས། གཅོ་འཁོར་བམབ 'ས་ སིང་ག་ནས་སྤོ་རྒྱ་ ཚེའ་ལ་བྲམལ་པཟར་རན་ཆ  བའི་གྲཞི།ཀཔཀ་མཞི་བམ་ རི་ལ མ་ན། ཕཊ་ཨུད ྣ ྒ 
རི ཧོ ་བསམ་མོ། །འདིའི་སྐབས་སྭ ཅུ ཟད་དྲེ བ་ཆེ། པད་དཀ་རའཛེན་པ་བམལ་བརངྱར་༢ ཏ་བྱུར་བཞེ་གྲྭ་ནཾ། ཀ་དཀྱ་ཌ་ཏི་གཱཱ་ཡ། ཧྲུཾཿ ན། ` སས 
_ ¢¿ དཆམ་པར་བསམམ། འདག འཇམ་བཞད་དཀང་ལ། པ༽༽ ༽ ་ལཙར་ཡ། མཱན།ཁེ་ཙ་ར་ཡ། ཏ་བཱཿ ~--------------------------~ 
༧༣ ཡང་མ དཞན་པ་ཆང་ དྲ. ས་ལ། ཨ་བ ༢ ཞ ། ༢༤༤༠༢༩༤༠༤༧༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༥༤༠༠༤༤༤༤༤༨༢༤༠༠༤༤༣ ྒ 
8 བརྔོདདོ།།གང་གགཏད་ཝགས་ཙ་དནབ་ཤདཔ་ལ། བཅུ གག ཤབ 


2 


. ་༠༽ 


ཟླ ༄༅། ` སྔགས ྔ་ར་ོ་ བདུནནི། རོ གོ་གེ་བླདནཔ། དང་ག ཤིན རེ་ས བབནྱགིམིདྲ་མེལནས་ག ཤེན བྗེ་ཝེ་བརླུནལ་ག གཏོརམ འབུལ་ བའྗེཝགས་ཨིན། དེའི་ལཱག་མ་ལ། ཨོ ཨོཾ་ཨི།ཧིཿ 
པ ཆྩིཿཝ།ཁྲིའི།གི་ཀོ། ཏཱ་ཨེ། ན་ཨ། ན་དེ། 
༨ 


༢ 


ར། 
བུར རྩེཿ་ཕཊ སརྦ་ རྲ་བྷུ་དེ་བྷྱཿ ༩ ཞེས་ །པའེ་མེ་ཚྭན་བྱརུནི། སྙིང་ སྨང་པ་ཡ་གེ གེ་བ དྭངྱ་ཡིགས་སྦྱོང་གྲཞནནྣམས ཀྱི་མེང་ཡེག་ དང་པོ་ སྤེལ་ནས། དབུང་པོ་ལ་སོགས་ ྒ 
] ༧, པཾ་མྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྤ་འཁོར་བཅས་ལ པ་གཏོར་མི་ འབྲུལ ་བའེ་མགས་ཡེནནོ།། ད་ཡང ཕེ་ཚན་བངན་གི་དང་ལོ ཐའི་ཨོཾ་ ནོ། ཉེ་སྙིང་གེ་དངཔ་ཡེན་ལྭ། བུཙའན་ནཱི།ཊ ས་ལ་སྨོད་པ་སྙ ་དམཅན་ཚསྱ་རལ་ 
4 འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །ཡ་ནི་ཉེ་སྙིང་གི་ ་ཡེ་གེ་གཉིས་པ་ དང་། ཧཱུ ལཙུ་ར་ཡ་ནི ། ས་འགན་མྱོད་པ་ ཟ་ ཙཱ མྤནུ་ འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །མཱནནི ཉེ ཉྙིང་གི་ ཡེ་གེ་གྲསུམ་པ དང་། ཁེ་ཙར་ཡ་ནི། མཁའ་ 
` སྤྱོད་པ་ཉྟ པ་མྱེ་ ༈གནས་ གྲ་སྐུམ་མཁའ་ འ་འྭགོའི་གཙོ་ མེ་ཿ པེ་དཔལ་ ལྡན་ལྲ་ཿ མེ་ མ་འཁོར་དང་བཅས་ པའོ།། ཉན་ཉེ་སྙང་གཱ་ཡ་གཾ་བཞ་པ་ ཡེན་ལ། ཀྱུར་བན གུ་ནཾ་ནིཤརན་སྤྱོདྲ་པ་རྟ རར སྲ 
རཾ ཞི བའི་ག ཤིན་རའོ། ཀི ཉེ་སྙང་གི་ ཡི་གེེ་ཝ་པ་ཡིན་ལ། དའི (༩ི་གཱ་ཡ་ནི། ལྷ་ཕྱིགསནྫཔ་དབར། ལྩམ་པའགཤིནྡམོ། །ཙྱུན་ཉ་ཉྐེང་ག་༥་ གླེ་དུག་ པ་ཡན་ལ། པ་ལ མཞུན། ཤུབ 








ན་སོདཔྷ་སྦིན་བྱོ་ཅིདབང་གྲེ་ག གཿ 
བྱཿའིདོན་བཤད་པ་ལ། ༣ རཿ ནི 
ཐེ 





ཆུ ༢༣ ༩༠༥༤ 


|; ༡ དུང་པའ། ] ཌིཿ སིད་པའི 





གཤིན་རྗེའོ། །ཕཊནེ་ཧེ་ 


༤༽ 


ང་པོ་ཡཾ་གེ་བྱརཱ་པའེ་དང་པོ་ ཡེན་ལ་ 
གསུམ་ པ་ཡིའི་ལ། འི་ཐ 


,-༽ . 


ལ་ང ཐ་ 


སྙིང་གི་ཡི་གྲེ་བ 
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སེ་ ང་པ། 


༧ 


ཉེ ཧྱ 


། ང་ན ཅོས གྲག་པ ཞིན ལྷག་མ ་ཚཉསོསསས་ ྦ 


མིང་ཡིག་ དང་པོའ།། །ན་ནེ་ཉི སྙིང་པོའི་ཡེ་ ་གེ་ བདྲུན་པ་ཡིན་ལ། ཨ་ནི་ ཨ་ ས་ནི ཁི་ ལུས་བྲསང་བའམ། མངོན་ | 


ཚངས་པ་ འཁོརདང་བཅས་ པ་ བྗེར་བར་ཤདདོ། ཡང་ན་ཀོ་ ཀོ༥ཡེ་གཞི་ ཉི་མ་ དང་ ' 
ཙུར་ཞན། ཀོ ༩་ཀླཐ་ འདྲ་སེགས་ཁལ་ཿ འཇུག་པར་བཤད་པ་དྲང་། ཀ་ཤ ཀ་ཅངས་པ་ལ་ཡང་འཇུག་ པར་་ 


3 ༄༅། ་ །བསླང་བ་ཁ ཞེས་ ས་པ་སྤཾནཱ་པོ་ ཡིན་པ པྲུས པ་སྲིན་པོའ་ མིང་ཡིག་དང་པོའོ། །ངའདྲིའྲི་མབྲསས། ཨཾ ཨ་ཤྱཿས སྣྭསྭཾ་ཟུག་འ འབུང་ངམ་ ཨུར བུ ཀུན 


༤༥༦ 







འོ 


ཕྱོགས་སྐྱོང་འྭཁོན་དང་བཅས་པའོ། །ཉེ་དབང་དང་།ཆོ གཡི་ བདག་གཉིས་སི་མིང་ཡིག་ འདིར་དངོས་སུམ་བརོང་ཁྱང་སར་ཟུ་ཏྱེ་ཟུཿའི་ནང་དུ་འདུབ་ཡིན་ཏེ། ཟ་མ་ བྱེམས་ པ་རེན་པོ་ཆེའི་བ བྱསིང་ ་ 






༡ རྒྱུ་དུག་གྲི་མེང་ཡེ ག་དང་པོ་འདམང་ ་། 
|] རླ།ཅན་ དུ་བཤད་པའང་མཐོང་ངོ་། །ན་ནི་སིང་པོའ་ ཡེ གེ་བྱརད་པ་ཡིན་ལ། དེནི་དེ་བྲ་སྱེ་རུང་ལའི་མིང་ཡིག་ དང་པོའ། །རུཾནིསིང་པོའི་ཡི་གེ་དྲགུ་པ་ཡེ ཡེན་ལྕ་ བཱུནི་ས་ ་ང།འྲེ་ཝ་མེའི་མེང་ཡེག་དང་ ་ , 
ཙཱཾ། པོ་དང་། ། དེས་ཐྲགས་བཟངརེསའཁོརདང་བཅས་པའང་བསའོ། །ཕཊ་ནཾ་སཱིང་པོའི་ཡེ་གྲེ་བམ་ཡེན་ལ། སརྦ་བཱ་ཏི་ཐཱཿནི། འ ། འབུང་པོ་བྲམས་ཅད་ཅེས་པ་སྟོི། དབང་ཝན་ལ་སེགས་པའེ་འྱབང་པོ་་ 


།ད རིམ ལས། དངོས་སྲུ་མ་ མ་ཟིན་པ་ མས་ལ ་སརྦ་ཟླུ་དེ་ཟྷྱཿ ཏྱ ཞེས་ང པས་ གཏོར་མ་ ལན་གྲ སམ་བར་དྲ་བུལ། ཞེས་ གྲསངས་ པའི་མྱིར། ༽ དྭ་ལརྱ་པུགས་ 'མྩིང་རྣམས་ (ལ་ གཏོར་མ་པུ ཕུལ་བ་ལ། ཉེ་སཱིང་ - 
$ [ཡི་གེ་ བདུད་པ་དང་། སྙིང་པེ་ པེ་ཡིག །བྱཅཅུ་པྲ་ནམས་དང་ ྱོགས་སྩོངརྣམས་ ཉྱི་མིང་སྲེལ་ བའི་དགོས་ པན། ལྙའི་སྔགས་ཀྱིས་ ཕྱོགས་རྩེང་དདག གྱིརད་བྱིན གྱེས པ་བླརབས པའི་ཆེད་དུ་ དུ་ཡིན་ པར་གསུངས། 


ཕྱེ སྩ་སམོང་ལྱ་ུ ར་ས སེགས་ གྱིས་ པ་གཏོར་མ་ གུལྔརེས། མཆོད་པ་ འབུ ལྕུ་ཚུལ་ནི་། ༣ ཨོ པོ་དཤ་ དེ་ཀ་ལོ་ ཀ་པ = ལ་ས་ པ་རྡེལ་ར་ཨ ཧཱེ་ཞེས་སོགས་ བརོད་པའི་ཆོ། རང་གི སཱིང་གནས་ ་མཆོད་ ུ 

ཤྱུ་ཞལ་དུ་མཆེད་ཡོན། ཞབས་ ཀྱ ཅེ ལོང་བམན་ཆད་ ཞབས་ བསེལ་ གྱིས་ བླ་བབདང་། ཐུག 'ཀ།རངེ་ཆབ ། སྤྱན་ལ་མི་ཏོག་ འབུཡ་ཿ བར་འངམ་ 

ན་ལ་མར་མེ། ལྔགས་ལ་ཞལ་ཟས། སྐུན་ལ་རེལ་མ་ མེ་འབུལ་་་ 

ར་བསམ ་ །དེ་ཡུང་། ། (ཨོ མོ་ཞེས་པ་ པ་དང་མཆོད་ཝྷ་སེས སཱ་བའྱི་ཕྲག་ རྒྱ་བུའོ། །དེ་རྗེས། ནད་མཚུརྱ་ཀང་མཆོད་ལས་ ། 
ས་ཏ ། བྱིན་གྱིས ་བར་བས་ ་པའི་ནང་མཆད་ནས གཏྲོར་ལ། ད་ཤ་ །དི་ཀ་སོགས་ ཅྱི་མཐའླ་བགྲསུམ ་བཏཅགས་པས་ །འབུལ། །རེ་ལྟར་ཕྱིནང་ གི་མཆེང་པ་ ླ་སུ་ལ་བྲས་ ཚེམ ཧསྤང་ བུགས རྒྱུད ྲླ 

རྡོརྲ་གསུམ་ དིར་མེད་པ་མཚོན། ངེ དེར་མ་ཟདམཆོད་ 


ལ་བར་མ ས་ཏ། 
དེབ་ཆེན་པོ པོ་སྱེས་པརབསམ། སྔགས་གྱི་དོན་ནི། ཨོ་ལ་ཨ་ཨུམ་གསུམ་ ཡོད་པས་རྡོར་གསམ་མཆོན། དེ་གྲསམ་ཡི་གེ་གཅིག་ཅྱ་ཆུར་པས 


1“ 











ཿ་ ~- ཨཔམཆོ་དམ་ཁ ཁན་མཆོདཔ སུ འཁོར་གསུམ་མིད་ ད་གིས་ བཏགས་ཅམ་མུ་ མ་གཏོགས་རང་བཞིན་། གྱེས སསམད་པར་ཡང་མཛོན་པ ལ་ (ཡིན་པས པཱ (ཨོཾ ཞེས པ་བྗོད་པའིཚོ། མཆོད་ཡུལ པ་དང་མཆོད་ ྦ 
མཁུནམཆེད་ 


༤€ ༤ $ $ + 4 ྷ་ 


| ` ༡༨༡༡༩5་འཁ་འགྲ་།ཁ །ཐཁས་ར་གསས༩ །གའབའཁ2བབ།༡༡༠༡༡༢བའབ་འ་འ་ཁག་འ༠བ༣:ར༧རརས༢༠༢༢༧༤--------------ྣ- - -- - 


| ཕྱེགས་ སྐྱོང་ག ཞནྭ་ཐུམས་ཅདའཁོར་དང་བཅས་པ་ པ་ལ་ ལ་བསྙོད་པ་ ཡིན་པ པར་སེམས ་རེཾ། (།།དེ་ལྟར་བསྟོད་ཕའི་ རྗེས་སུ འཕྲེནལས་ བཅོལ (ཆུལ་ནི ཞི ] ཕྱོགས་སྐྱོང འཁོར་དང་བཅས་ པྲ་ནམས་ ཞེས་ སྲགས་ ཀྱི་སྐ་ བས་ 
9 སྲ་ སྱ་གང་དགེསྱ་བ་འཕྲེན་ལས་ བཅུལ་བདང་། ཁྱད་པར་དུ་སྤྲབ ་ཐབས་ བསྒོམ་ པ་འ བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་འགལ 'ཉྱེན་ ཞི་ ཞིང་། མཐུན་རྐྱེན་སེ སེང་གོགས་ མཛོར་པའེ་ འཕྲིཾན་ལས་ཊ ་བཅོལ་བས་ ་དངག་ གྲེས་ འཕྲིན་་ི ྦ 
༡༩ལམ་ བླེབ པར་ཞལ་ གྱིས་ པ་བཞེས་ པར་བསམ གཡལ་ཏཅ་ཞ་བས་མ་འདྲུ་ལ་ བཞེ་དྲག་བ བགེགས་ ཅེ ཉྭ་བུའིམ མན་མ ཅུངན། སྙིངརྗེས གྷུན་ནས་བླ་སྲངས་ པའེ་སེམས་ ཀྱིས་ དག་པེའིཆང་པས ་ཚར་གཅོད་ ། 
ཀྐ ༦ པར་བཅུ ལ་བས། ཕྱོགས སྐྱོང་གི ་གཙོ་བ༔ ༤; བརྣམས་ ཀྱི་བླུགས ཀས གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་འཁོརལོ་ཁ སྦྱར་བ ་རྤེས་ པར་བསམ། འཁོརྡ་ནམས་ ཀྱིས་ དྲག་ བགེགས་ མྲ་རུངས་པ་ དེདག་བཀགནས་འཁར་ལེ་ ཁ་་་` 
སྦྱར་བའི་ བརྡ་དྲ་བྱདག ཕྲས། འཁོར་ལོས དྲས ཧྲུང བུརབཅད་ཅིང་བའུབ་ ནས་ཤ༽། ཁྲག་རྣམས་ གཙུ་ འཁོར་བམསཅ ད་གིས་ གསེལ་ ཞེང་ །རྣམ་ཤེསཿ དཱི་མ་དང་བྲལ་ནས་སངས རྒྱས་ ཀྱི ཞིངྡདུ་གཤེ གྲས་་ 
= པར་བསམ མ། ད་ ལྕར་ལས ས་མཐན་གི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ བའིརེས་ས \ \མོ་ །ཐཱ་མཆཱ་ རཀ ས་མ་ ཡཱ ཞེས་ སོགས་ གཤིན་ ཟེ གཤེད་ཀྱི་ཡིག་ བརྒྱ་བརྗོད་པའི་ཚ ། ཕྱོགར། སྱིང་རྣམས་༔ ཀྱི ཕྱིབའི་རིགས བདག་་ ྒ 











2 ༄༅།་ གི ཐུགས ཀརྨ་ཟཱ་བའེ དགྱིལ་ 'འཁོར་གི་སེངདྭ་ཾ ཧྲེ དི་ཡེག་གི་ཆ མཐར་ཡེ་ གེ བྱར་པ པའེ་སྔགས་ འཕྲེང་དཀར་པོས་ བསོརབ་ ལས་ ་བྲདད་ཅེ འྱརྒྱུན དཀར་པོ་ བབས་ ཏེ། ཕྱོགས་ སྐྱོང་རྣམས་གྱེ ཀྱི ཿྨི བཾ་ 


1 } ནམ་ ཞུགས་ པས། དེདག་གི་སྡིག་སླིབ་ད ངདེ་དག་ལ་ གུལ་ པ་བའེམཆོང་གཏང་མེ་ མི་གཙོང་བ་དང་། དན་པ་ སེགས་ལ་ བིན་ནས་བུང་བའི་མི་མཉེས་པ་དང་། ' འཁྲོན་ལ་སགས་པྲམས་ཅུད་བྲསནས། 
འདག་པར་བསམ་ལ། ཡེག་ ་བྱརའེ མཇངགྱུ། མ་རྙེད་ཡོངས་ ས་སས་ བཟོད་གསེལ་ཀྱང་བྱའེ། །དེ་རྗེས། །ཨོ་ཨཱཿ བཛ ངྲྭ་མཱཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་སེ་ གཡལ་ ཕྱིར་གཏོགས་ང སྲས། ཡྱིགས་ སྐྱིང་་ 


༩ འཁབོར་དང་བཅས་པ རྣམས མྱིར་བཀྱིད་ནས་རང་ལ་ ཞལ་ ཕྱོགས པར་བགཞནས་ པའམ། །དང་རང་ གི་ གཞས ་ས་གཤེགས་ ཏེ་ ༈སྒྲབ་ང པ་པ་རང་ ་ཅེད་ བསང་བར་མོས་ པ་གང་བདླེ་བུའོ། །འདེ་ལྟ ཙར་ ཕྱོགས་ 


སྩྱོད་ལ་མཆོད་གཏེར་ཡུལ་ནས་ལས་བཅོལ་སེགས་བྱ་བའེ་ཁུངས་ནི། གྲུབ་ཆེན་ལཱ་ལི་ཏས། ཤ་ནམས་ཀྲུན་གྱི་གཏོ་མ་ནི་། །འྱབུང་པོ་ལ་སོགས་འཇིགས་ལ་སྤྱིན། ། ན་མ་ས དཔ 


ཀད _ གསོལ། །ཞིང་སྐྱོང་ལ་སེགས་ཐྲམས་ཅད་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརར། །དགོས་པནི། ཟླུབ་ཐབས་རྩི་དངོས་གཞི་བསློམ་པ་ལ། བགེགས་ཅི་བརཆད་བླ་ཟོག་པ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་པུན 


ཙོབས བ སབ་པའིའཕིནལས ་བཅོལ་ བའིཆིདདུ་ཡིན་པར་པ། ཇཆེན་ རེན་པོ་ ཆེས་ སགསངས། དེ་ཡང་ཕོགས་སྩོང་ ལྷརབསྐྱེད་པའེ་དགོས་° རལ ནི། ཕྱེ ཕྱོགས་ སྩོང་རྣམས་ (༣ བ་ཆ ་མལ་ ཐལ་པ་འི་མུང་ཞིན་ ཌཱ ( 


| སྤྱོང་བའི་ཆེད་དུ་དང་། ངེ དྲེརནམས་ ལ་འང་ཕན་འདོགས་ པརྱ་བུ་བའི་ཆེད་དུ་དང་། ། དེ་དག་ 'ལར་གསལ་བ་ལ་ མཆོད་གཏར་ཕུལ་བོས་ལ་མཉེས་པརྨ་བབ་དང་། འབྱུང་པོ པྲོ་ནམས་ཆེམ་པར་བྱ་བ 
¶ཤ ༡ པ ་བཞི་ བླཀླབ་ པྲའུ་ ཆེདདུ་ཡེན་པར ༨གྲམསངསས། །དེ་ཉྭརྱ་ཡོགྲས་ སྩེང་ ༠ 'ཚེན་ འགྲོའ ༢ིམཆོད་གཏུརྲ་ལ་ལ་ནསྣ། བསྟོད་པ་ལ: ༢༥ པེ 
` ཙབ བཞི་པ་བདེག་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆད་པ་བྱིན་གྱཾས བླརབྱ་ཚུལ་ནི། ཟང་གི་མདྦན་དྲ་བྲས་མོ་གཡས་ངོས་ཤྱི་ཐདྱ་ནས་མགོ་བརུམས་ཏེ། མཆོད་པྲ་ཆུ་ གཉིས་མོན་དུ་འབོ་བའེ་དེ་ཆབ་སོགས་ཏེར་སྤོད་ཝ འེ ྦ 
] ” རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བྱར་གྲསམ་བཤམ་མམ། མ་འགྲ་བན། ཅེ ་འབོར་བཞིན་བཤམས་° ལ། དེར་དམེགས་ཉེ། བསངས སྤྱངས་ བྱསེད་ནསྱ་བེན་ གྱཾས་བརྨང ཚུལ་མ སྔོན་ འགྲེ ཊའི་མཆོད་པའེ་ ྣ 

སྐབས་ལྟ ལྟར་བྱ། རྐ སྐབས པ་འདིར་མཛལ་ ཞུ་འབུལ ཅྱིད་པ་ ཚོགས འདོན་གྱི་ཕྱག་ ལེན་ལ་ཡོདྱ་ཁང་། མྱ་བུས་པ པས་ཆེ་ ཆོ་གནད་པའི་སྒྱོནཿ དུ་མི་ འསུར་རོ། །འབུལ རྒྱའི མངྦལ་ དེལ ཚོམ་ བུའེ་༥ 










|, ༄ 
རྨ ༤ |] 


དགོས་ 
ས་བཅོལ། བཟོད་གསལ། གཤེགས་ ས་གསོལ་རྣམས་བྱས་ ་རྗེས 





༅ ༄༅ | །གངས་མི འདྲ་བྲ་དུ དུ་མ་ ཡོད་པ་ནི གོ ཐྲོ་མགོནཆོས རྒྱལ། འཕགས་ སྭ་པའྱི སགས སྲོས་བུསོ་ བླདྲནམ། ཅེ་ཙྲོང་ཁ་པ པའེ་ལུགས་ ཧྩོ བུ་ཉེརྭ་ཝྡ་ མ། དུས འཁོར་ ལུགས་ ཀྱེ 





ཟུདྲསུམ། མདོ་ ལགས ྱིཚོམ བུབྱདུད་ཨནྣམས་ ས་ ཡོད། ཚོམྲ་བ་སེ་ །བདུན་མ་ནི། རི་རབ གི གིང་བཞི། གཾང་ཕྲན་བརྒྱད། རིན་པ པ་ཆའི་རེ་བོ་། དཔག་བསམ་ གྱི་ཤིང] འདོད་འཇོའི་བ། མ་ མ་མེསླ་ 
ལཾ 


རྲཾ་ ༤༥ 


གས་དེ། དེརབ། གླིང་བ་ཞི། མྲིང་ཕྲན་བརྒྱད།རྒྱལ ་སྲིད་སྣ་བདུན། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་ པ། ཉིམ ཟླ་བརྣམས་སཾ། ། །ཚོམ་ བུ་དྲགུ་མནི། རི་རབ གླིང་བཞི] ཉི་མ། ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན། དུས་མེ་ནམས་སོ། ' 
དྲི གླིང་བཞི། ། ཉི་མ། ཟླ་བ།རུམས་ས། ། རྱིར་མཐྱལལ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ ཉེདྱའི་མླཿལ་བཞེ་ ལས། མྱིའི་མཇྱལ་ནི། རེརབྱ་གིང་བཞི སེགས་ གྲང་གེ་ཚོམ་བླའེ་ གངས་ ཀད 
ས་ལྟར་ ༡སླབས་བ གསལ་ བཏབ་སྟེ། །ད་དགའ་དའི་སེངདུ་མྨའིསྡང་པོ་ཡལ་ག་ཉི་ཤུརྩ་ ་ལྔ་པ་རེར། སཡལ་གརེ་རའི་ཉྟེ ཉངྲ་དྲ་གཱནཱའུ་བཟང་པྱ་ཕག་གཉས་ཐ ཐལ་མེ་ གར་བའི་བརན་ཡིད་བཞིན་ཅེ་ནོར་བུ | 


( / 


ཅག །རྱལ་སིངྷ་མ་བྲདྷུན། གཏར་ཆེན་པའྲ་བུམ་པ། སྒེགམོ་སཾགས་མཆོད་ལྷ་བརྒྱད།ི ཉྱི་ཟ་གཉེས། ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། རྒྱལ་མཚན་ྣམས་སོ། །ཆོམ་བུ་ཉེརྡ་ཝ་མ་ནི། གསེར་གྱི་སུ་གཞི། ྦ 


༣ ༣ ༽༨ 


བསྣམས་པ་ པ་རེ་རེ རེ། དེདགརརའི་ེ ཉེ བནས་ རྨོདཐེ་མོརཔོ་ ཡལ་ག ཉེ རྩ ཆུ པ་རེར། ཡལ་གརར་ འིཉེངྱ་དཱ་ཡང་གྲནཱ་ཧུ་བཟང་པོ་ཝར དང་འདྲ་བརེརེ་སོགས་ ཇེ་མང་ཇེ་མང་དྲུ་སློས་ པས ས་ནམ ་མཁའ་་་ 
དད གང་བར་བསམ་ ལཱ། དྲེ་ནམས་ ཀྱི་སིང་དུ་རང་གཞན་སེ སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྲ་ུས རྩུས གསུམ་ དྲ ༄བསགས་ པའེ་དགེ་ བའྱེར་ བྷ་ནམས་མཱཿ སྦྲངས་ པར་མེས་ ཏེ་ འབྲུལ་བའ། །ནང་གི་ མངྦཱལ་ ནི། རང་གི་ ལུས་ ་ 
¡ #།གྱི་ཤ་པགས་ མྩུ་ཚེགས་༢ སཾགསྦ་བས་སོ་སར་ རྭ་བཤིགྷ་སེ། པགས་པ་གསེར་གིས་གཞི། བྱང་ཁོག་རེརབ། སེག །དྱཔི་མིང་བཞི་སོགས་སྲ་བྱ་མུར་བརམས་ནས་ འབུལ་བའོ། །གསང་བའི་་ 
ཱ མླརྭ་ལ་ནི། རྭངྱ་བུདྱ་ཧྷ རན་སྱིསྲ་ བདེ་ཆེན་རུཾ་ དཱ ཡག གྱུརཏེ་ ་ཧཱཾ་དེ་ཡང་རི་རུབ་ཌཱ ཆླིང་བྲ།ཞེ་སོགས་ ས་བ རྒྱུར་བར་མཾས་ཏེ ཏེ་ འབྲལ་ ཡོ། ] །དེ་ཁྲོན་ ཉིད་ཀྱི་མྦལ་ནི་། ལྱན་སྐེ་ ༽ེ་་ ཉི་བད་བ་ དེས་རང་བཞིན་ 
| །མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ལུལ་དྲུ་བས་ཏེ་ ཡུཿལ་ཅན་བདརེ་བ་ ཆེན་པོའི་ཡུལ་སྙེང་ ཉིད་རོ་གཅིག་ཛཱ རུར་པའི་བདེ་སྟོང་དེར་མེད་ཅི་ ༥ཡེ་ཤེས་དེ་ ཉདརྩཾ་ཡེགཅུ་རུརཏེ་ནཱུདེ་ཡངརབ་གི མྲིང་བཞི་སེགས་སྲུ་བརྒྱར་] 
| བརམོས་ ཏེ འབུལ་ལ། །།ལྔ་པ་རྡོར་སེམས་ བསྒམ་ བླཟསྤ་བྱ་ཚུལ་ན ན། མད་དུ་མི་རུང་བམ་ ཡིན་ཀྱང་ ། ས་བ ་ཐབས་ ས་དངོས་ གི་ བརྒོམ་ པའི་ནང་གི་ འགལ རྐྱེན ་སེལ་ པ་ པ་དང་། སྡིག 'ཝྱུང་གི གི་འཕེལེ་ ་ 








ཌོ སངས་ རྒྱས ་རནྱོཾ་སླ] 


པ ལོ །བཆོད་པ་ དང་། དམཆཅོག་ ཉམས་ཆགསྤམོབའི་ཐབས་མཆོ་གྱ་ནརཔ་ཡིན་པས། མསདང་ཕོ་པ་ལྷ་ཧྲབར་མཁོ་བ་ཡོན་ཏྲོ། ] སྙིང་བྱོ་རྒན་ ལས། 
¡| །གཅག་པ། །པདད་ཀར་བ་ བའི་དྲ་བས་གནས་ཤིང་། །རྡུ་རཱ་དྲེལ་བླཱ་རྒན སྦས་པའི། །རྡ་རྗེ་སེམསདཔའ་ཁེགས་ དམེགས་ཤིང་། །ཡི་ གེ་བྱར་པཆོག་ བཞེན། །ཉི་ཤྷུར་ ནི་རེརེ་བླཟོས། །ཅྱུང་སོགས་ ། 
 བྱིནྱ་ཐིས་བླར་བས་འུར་བས། །འཕེལ་ བླ་རཱནི་མི་འ འགྱར་ཞེས། །ཟྲབ་པ་མཆོགྲ་ནམས་ཀྱིས་བཤད་པས། །ཐུན་མཆམས་སནི་སྦང་པརྱ་བ།།འབམ་པགྲ་ཏུནི་བླསྤྱ་ཆུར་ན། །རྣམ་ པར་དག ་ 
¿¡ པའི་བདུག་ ཉིད་འགགྱུརཾ། ། །ཞེས་ གྲ སངས་ པ་པའི་ཕིར། དེས་ན་བསྒཾམ ཚེལ་ དངོས ་ནི། ། སྒྲབ་ཐབས་ལུར་ལ། ° རེ དེ་ཡངདཀོན་མཚཆོག གསུམ་ལ་ སྒྱབས་སྲ་འགྲེ། ཞེས་སོགས་ རྐྱབས་ འགྲ་སེམས་་` 
_„ བརྐྱེད་སྔེན་དུ་བཏངནས། ནང་གི་སྤྱི་བོར་ཡི་གེ་པཾ་དཀར་པོ་ཞིག་ཐོལྱ་གི་སྭྭ་བུང་བར་བསེམ་ལ། པཾད་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 'ཟུང་བའི་པླདྨ་དཀར་པོ་འདང་མ་བྱརད་པ་ ལེ་བུ་གེ སར་དང་བཅས་པ་གཅིག་ 
ལོ ཅུརྒྱན་པར་བསམ། དེའི་ཉེ ར་འ བརྡ་ཨ་ 'དཀར་པེ་ ལས སྲ་ཟུང་བའྱེ་ཟ་ བའེ་དྱཀིལེ་ འཁོར་པྨྨའི་ལྟེ་ བ་ ༥དང་ཚད་མཉམ་ པ། དེའི་སྟེད་དུ་རྱཾ་ཡཾག་ དཀའ་པ པ་ཞུ་བ་ལས་ཟུ བྱང་བའ འིརོ་རེ་དཀར་པ་ཅེ་ཝ %ཿ་རཊ་ ལེ ་བ་ལ་ ་ལ་ | | 








ཡིག་དཀར་པོས་མཚན་པ་གཅིག གཅྭ་ཐུར་པར་བསམ། ། རྡོ་རཱེད་ལས་ འོད་ཟིར་དཔགྱཏུ་མེད་པ་ སྦོས་ཏེ་སེམས་ཅན་རྱེ་ངོན་བྱས། ' འོ་དཟིརྦ་ཆོར་འྭདསནསརྡོ་རལ་ི ཧདིམ། ཅོ་རཾཙཱུདང་བཅོས་པ་འོཿ འོད་དྲུ་ ྷ 
ད་པ ལས རྡོ་རྗ་སེམས་ དསའ་ གླིས དོག་ད་ཀར་པ་། པ་ཞལ་ བཅེ བ།ཕྱག་ གཞིས ཀྱི་སརྡོརྫ་ དངདྲེལ་ བུ་འཇོན་ ལས་ སྭ་པུམ་ གྱི་སོག་ཕགྲ་ཏུ་བྱསལ་བ། དརྨ་ས་ཆོགས་ ཀྱིན་བཟའ་གསེོལ་བ། ཞབསརྡོ་ཇེ་ | 
ཁཿ ཟླད་གས་ བབའགས་ པ། དའེ་པཾངན་ == རྡོ་རྡེ་བསྙེམས་མ་ ད་ཀརམ་ ས་ཞལ་ གཅེག་ ཕྱག་གཉེས་ ཀྱིས་ཿ བི གུབ དང་བོད་པ་ འཛིན་ ལཔས། ཡབངབ་ ཅ་སགུལ ནས་ འཁབྱང་པ། ཡབ་ ཀྱི་ ཞབས་།'`' | . 
ཉས་ ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་ ཀྱི་བརླ་གཉེས་ ཀྱི ཀྱི་སྙེང་ནས་ འཁྱིལ་། ཏ་འབྱུད་པརན རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་ཡང་ཡུམ གྱི་མྤི་ བར་ཨོཾ་ མོ་དཀརཔོ། མགྲེན་པར་ཊ ཨཱཿདམད་པ། ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་ རྔན་པོས་ མཆན་ པར་མས་ལ །ད། 

ཤས་ པ་ གྲུ་བ ཐིམ། དབང་བླར་དྱ་ཆུས་ བཏུ་བྷནམས་ མངོན རྙོགས་ལ ལཱླ་བརསླེམ་ །པར་བྱའ། །དེནས་༢ ་རང་གྲི་ཐུགས་ ཀ།རླ་ཟ་ བའེ་དྱ་ཀིལ་ འཁརྱ་གི་ དྲབས་སུརང་ཉེདྲ་བམལ་ བའི་རྣམ་ བཅན་་ ྒ 
འཁོད་པར་མོས་ ལ། དེའི་མཐར་ཚ་འེ འདིའི་ཕ་ཊ མ་ ༈་སོགས ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས། འ་ དྲེག་པ པ་བ བཞིན་ སྤུག་ཤིག་; གེར་ འཁོད་ པར་ བསམ། རང་གི མྨྱིའོ བོའི་རྔོར་སེམས་ད་ དཔའི་ཐུགས ་ཀརྨ་ཟཱ་ གདན་ལ `` 


0 
དུཿ 


ས་ལ 4⁄༧ ཤྱ (༢2༡༩ ཌཱ 





----- 





༼ོ «ཤཱ ༄ ཌན བརབ | ད་ཡིག དཀར་པོ། དེའི་མཐཱར་ཡི་ག གེ་ གེ་བྱར་པས བསྐོར་བྲ་ལ ལས་ ་འོད་ཟེར་ ར་སེམས་ཅན་ ཐམསཿཅད་་ཙི་གྲངས་ པ་དང་མཉམ་༢ པ་ ་སྦོས་ པའི མོར་རྡོར་སེ སྤེམས་ རཔའ་ཡ ་ཡབ་ བ་ཡུམ ཟུང་རེ་ རྣམས་* ྦ 
་ཡབ་ ཡུམ སྱིར; མཚམས་ནས་ ཐོན་ ཏེ།རང་གི་ སྦྱི་བོནས ས་ཞུགས། སྙིང་གར་གནས་ པའི་ས མས་ཅནརེ་རེའི་ སྤྱི་བོརརྡོ་རེ་སེམས་ དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ ཟུངརེ་བ ཞུགས་པར་བསམ། “ང་རྡོ་རྗེ སེམས 
| ༡ དཔའེ་བུགས ཀའེ ཙླེཾ་ར་ས སྔགས་ འཕྲེ ང་དང་བཅས་ ལ་ ལས འོད་ཟྲེར་ དཔག་ཏུ་མེང་ ཇང སྤྲེས པའ་ འི་སྣེ་མེ༢ མར་མཚོད་ % རྩ་མཆོང་རྫསསྣ་ ་ཆོགྲས་པ ཐྲགས་ ལ་ ༥དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ལྤཾས་ (ཏེ ༽སངསྐྱ་རསྱྱ་བང་སེམས་ ` 
ཙཱ བུམསཿཅད་ལམཉེས་ པའེ་མཆོད་པ་པུལནས། དྲེ་ནྣམ རས སྱ་ཀི་གླ ྐ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན ཏན་ འཕྲན ལས་ཐམས་ཅུང་ འདྱ་ལེ་རྣམ་ པར་བསྫས་ཏེ། སྤྱི་བོའིརྡེརྡེ་སེམས ས་དཔའ་བྲགས་ཀ ཀར་ཐིམ་པས་ རྡོར | 
སེམས་ དཔ འདེ་ཉིད་སེམས་ཅན་༔ ཐམས་ཧུདྱ་ཀྲི་མི མྡིག་སྒེ སྤིབ་སྦྱོང་བ་ ལ་ཐྲོགས་པ ་མེད་པའིེ་ མྲ ཐུ་སྙི་བས་ ཅུས་པ་ གྲའི བརྗེད་ཕུན་ སམཆཚོ བྲས པརྦ་ཧུར་པར་བསམ་མ། །དེནས་ པཡེ་ ་གེ་བྱཧ་པ་ ༈་བླ་ཟ་བའེ་ཚ། | ྒ 
༅ དམིང་ གས་ །ས་བྱ་བྱར་ལནི། ༥ །ཡས་ ས་འདྲདྱ་ཀི་དམིགས་ པ། མས་ པས་འདེདྱ་བི་དམིགས་པ པ། ཕུང་འདེད་ཚ༽ དམེགས་ པ་གྲསམ་ལས་ ས་གངྱ་བཱསྦཱ་ཐང་རངབས་། ཡས་འདེང་ལྟརན། རང་གྱ་མ་བའི་ནྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ ། 















། བྱུགས ཀའེ རུཾ སྔགས་ འཕེརདངབཅས་པ་ ཕ་ ལས ས་བརུད་རྩི འྱི་ུན་བང སམཔས་ སཏེ་ཡ ཡབ་ བ་ཡུམུ་ མྱུ་བྱི་བབསེམས དཀརདཿ མར་དང་འདྲེས་པ པ་ཕོར་མཚུམས་ནས ཐོན། །རང་གི་ སཱི ཅོས་ ཟུགསོ། རཾ སྙིང་གར་སླེབས: ནསྣམེ སྙིང ¡ 
གའི་སེམས་ཅནརང་རང་གི་ མི་བ ནས་ །ཞུགས་ ཏེ །ར རང་དང་སེམས་ཅྲན ་ཐམསཿར་ཀི་ཆ་ འཁར་བ རྦོག མེད་ནས་བསགས་ པའིེ་རེག་སྦྲིབ་ཊེ ༦ས་ ཅུམ ཆབ: མས་ཆབ་ས་ ཐུམས་ཅད་སྣག ་མའེ་ འུ་བྷལ་ 
` རླུ བུའི་རྣམ་ པར་དབངཔ འྲ་སློ་ དང་བ སྤྲའེ་བྲ་ བ་ནས པ་ཕྱིར་ཐོན་ ཏེ། ] ལྱས་ཤེལ་ རྒོར་ཕྱིས་ པ་ལྱར་ དྲིམ་ཿ དང་ད བུལ་ བར་བསམ་ནས བླཟ་བའི།། མས་ ས་འདང་ལ ཙརན། རྡོ་རི་སེམསཿ དཔའ་ བྲུགས་ ཀནྲས་བ བྲངང་ཅི་ཝ སྔར་` ྦ 
༦ ལྟར་བབས་ ཏྲེ། སེམསཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མྨྱི སྤྱི་བོནས་རྐང་མཐྲི་ལ་གྱི་བར་གང་བས། ། འབླ བྲུ་ཤ ཡོད་པ འེ་སྣོད་དུ་ཆུ་བླུག་པ་ལྟ ལྙར་ཉེས་ ཅུང་སྡིག་སླིབ་ཐམས་ ཅདབདུདྱ་ཆེས་བཏེགས་ ཏེ། དབང་པ འི་སྒེ་དང་བ་སྦུའི་བུ་ ། ྦ 
གནས་ རྣག་ཚའི་ཁུ་བའི་རྣམ་ པུར་ཐེན་ ཏེ་ལྭ ས་སྔར་ལྟར་དྲེམ་ དང་བྲལ་ བར་བསམནས་ བླཟའོ། །པུང་འདྲེད་ལྟར་ན། རང་གྲི་སིང་གར་གནས་ པའེ་རང་ཐ་ ་མཡ་ པ་པའྱི་ནམ་ པཅན་སོགས་ སེམས་ཅན་ཐམས ཅང | 
་ གི་སྙང་གར་ཉེས་ཊ ཅུང་ཨྡིག་ སེ་བྷནམས་ རྨུ པུང་ནག་ང པ་ "སྒེ །ང་ལྟ་ ལྟ་བུགནས་པ པར་བསམ་ལ། ། དོརྗེ་སེམས་ དཔའྲི་ཐུགས ཀནས་ང བབས་ ས་པའི་བདུདཆེ ྱིརན་སི སྒེ་ངནག་པོ་དེ་ལ་ ཕོག་ པས རླྱ་ནན་ད་ དྲག་ 





ཟས ༤༢༡༤ 
ལེའེ 


༨༢ ༡༠༡ ༣ 


རང་གི་སྦྱི་བ ི་ོ པོའིརྡརེ་སེམས་་ དཔའི་བགས ་ཀའྱེཾཛྲཱ་སྔྲགས ་འཕྲེ ང་དང་བཅུས་པ་ལས། འོད་ཟེར་དཔགཏུ་མེངཔ་ སྦེས་པཿ པའི་རྣེ མར་་ 






'ཡང་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་རང་གི གི་སྙིང་གྲར་གསུལ་ འདེབས་མི་བདེན།ར 


༥༨ ༨ 


/ ' ནེ དུ་བཤད་ཟིན་ པ་ལར་དང་། དྲརཾ་སྭཏནི་རྡོ་རཱསེམས་དཔའ།ཟ ས་མ་ མ་ཡཱནདམ་ཚིག། ། མ་ནུ་བྱུ་ལ་ཡ ནི རྗེས ་སྭ་སྩིངས། བཛཛཾ་སྔ་ཏེན་ པནི་རྡོ་རཱ་སེམས་ དཔའ་ཉེ་བར། ཏྣེ་ནི་གནས་ཿ པརམཛོད། འེ ཆི 


རྤ ༄། - ཀཔོསཐལ་པ་ ཡུང་ལ་ ལ་ཕོག་པ་ལྟར་སྡེག་ སིབནག་པོའ ས་དེ ཉིད་བཤིགནས་ ནས་ཝྔརྡ་ལར་དབང་པོ་བྒོ་གོ་ དང་བླམའི་བགནས་ཡྱེར་ཐོན་པསྲ་འྲིམ་དངྲ་བལ་བརབསམ་ཅེ་བླ་ན་བའོ། ྦ ། 
། ༡ རྔ ཊི སེམས་ དཔྲའ་ཡང་ཕྲམ་ཟུངའེ་རེ་སྦོས་ །ཅེ། སེམས་ཅན བྲམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱི་ 'བེར་ (ུགས་ནས་ བདུརྩ་རི་ རྔརལྟར་བབས་ པའི་དམིགས ་པ ་གང་བཞིན་བས ནོས་བླཊ་ བའེ། །།བླ་ཟསྱ་བའྲ་པགས སྦྱསི་དོན་ལ། ཨོཾ | 
ངཾ , 


£ བརུན་པ། མེནི་བདུག ཧེབ ནི་ དངས་ པ་རང་བཞིན དྲུ་མཛོང་། སུྩོ་ཆོ་མྭ་བ ཆུ ནེ བངག་  ཤིན་ ་ཏུ་དྱགེས་ པའི་རངབ ཞིན་དྲུ་མཛོད །ཿཨྤ་ནུ་རྙཀོ་མི་བ ཧྲ་ཝ་ནི་བདག་ ལྔ་ཆེས ་ས་ཆགས་པའེ ༽རངབ ཞིན་དུ་མཛོད་། ཛ 
ལཾ  སུ་པ པྱོ་ལོ་མཿ བླ་ ཧྭ་པཾ་ན ནི་བདག་ ལ་ཤིན རྒྱས་པའིརང་བཞིན དུམཛོད།ས སརྦསྨརི་མ་ བ་ཡྭ་ རནི་དངོས ཟུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ རྩལ དུགསལ། སར་ཀམས ཙ་ཆེ ་མེ་ནི་བདག་ལ ལ་ལས་ ཐམས་ཅད་སུལ་ དུ་གསལ། ། 


ཤི་ཡེ་གྲཱ་རྦ་ན སས སྦྱིང དཔ་ལདུམཛོད། ནྱ གསརྫོརོརོསབོན། །ཧཧྭཧ་ཧཧྩོ ལས་ ས་ཡེ་ཤེས 6 ་མཚོན། £ ར་གྭ་ ག་ཝནནི་བ་ ནི་བཅོམ་ །ལན་འདུས། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ནི་ངེ བཞིན་གཤེགས གསཔ་ཐམས་་ 
ྭོ ཇཾ མ་མན་བདག་མུ་ ཉེ་ནི མ་ ་དྲ་ཅེག བྲང ཝ་ནིརྡོ་རི་ཧན་གི་རང་བཞེན། མཐཱས་མ་ཡཱ་ ་སྭང་ནི་ དམཚེག་ སེམས ས་དཔའ་ཆན་པ། ཨཱཿ གྲསངརྡོ་རཱའེ་ས་བོན་ཡེནལ། ཆས ཐམས་ 
ཅ ་པ་མཆོན། དཱ ཧྲ ཌྲུཾ་གེས་ བདབ་ཆེན་པོའི་ ཡེ ཤེས་མཚོན་ ༈ “ཕཊུ་ཀྱེས བདྲེ་སྟོང་དབེར་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ གསའ པ་བརྩ་བེད་ཅིང་། དེའི་མི མཐདུན་ ཕྱོགས་ ཀྱར་འཇིམས་པར་བྱེད་དེ། ཕཊ་ནེ་ ི་ིསམ། 
༥. ཅདདག་ཡེན ཏ། །གྲོགས་དེ་ དང་བཅུས་པ་འ། འཇེམས་ པར་ ཁྱེད། ། །ཅེས་ གསུམས་པ་ ཙརར། །བླཟླས་ པའེ་མཐ། རང་དངས སྲས ཅན་ཐམས ཅདྲ་ཀྱིས་ དང་རྔྲང་ག་ གྱི་མི་བོའི་རྡོ་རེ་སེམས་ དཔའ་ལ རེ གྲེན་ཊ༽ 
 གཅུག་འུ བརྗོད་པར་མེས་ ། མདོན་བ རྗོདནས་ བ།སུངས་ པའེ་ཆགས་ང བཅད། བདབ། ་འེ་མི ཤས སེགས ཀྱིས ་གསེལ་ བ་བཏབ་པས། ། རཾ རྗེ་སེམས ་དཔའ་དེ་དག་ བ།ང་ག་ ་མྱི་བོར་བཞྲགས་ པའེ་ སྤེམས་ 
ལེ ཅན་ད དག་ལ 'རིགསྦ་བི་བོུད་ཙྲིཛ རྡིག སྡིབ དང་དམ་ཆིག། ཉམས ཆགས་བམསཅད་བང ཞིང་དག་ གོ །ཞེས་ལྷ ལྱང་ངྷ ལྷང་གསུངསནས་རང་དང་སེམསཅན་ ཐམས་ཅངསོས ལ་ཐིམ་པས། རང་གཞུནྱི་ ། 





ཨཾ ༄༅། ཀས་ང ངག་ ག་ཡེད་ག སུམ དང་རྡོ་རེསེམས་དཿ དཔའི་ ཁླིསླ་ག གྲསང་བུགས་ ༣་བབེརལླི། སྤྱིེད་པརྒ་ཆུར་པར་དསམ་མོ། རཿ ; །དྷེ་ཉརྡརོར་སེམསབ བསོམ བླ་ཟས་ཟེད་པ་འ ལ། སྡིག་ པའེ་གཉེན་པོ་སྟེ པོ་སྙེབས 

( བཞེ་ཚང་ནུཾ་ལ་ནི། ཅསྩྱབས་ འགྲོ་སེམས བསྐྱེད་བྱ་བ་རྟ རེན་གྱི་ སྙེབས། བསྒོམ ་བླཟས་དངོསནི་གཉེན་པྲོ་གུན་ཏུ་སྦྱོད་པའི་སྟེབས། བདག་ ནི་ མི་ཤེས་སཾགས །ཀྱི་དོན་ལར་གསེལ་བ་བ ས་བཏང་ བུ་པ་ནྲི་ནམ་པཿ པར་ལུན་ ་ 
ཤཱ འབྱེན་ པའེ་ ཐེབས མྤནཆད་སརི ནིག ལཾ མྱི་བོད་པར་སྔོམ ་སེམས ཧཱ་བན་ ཉེས་ པ་ལས་སྲར་ལྔོག་པའེ་སྙོབས་ ཕྱི་མ འདྲ་ལུ་གས་ལ་ བ་སྐན་པའོ ལ། །འདེ་ཡན་ཆད་ བུན་གྱི་མ མགརངི་ཝར་ བུ་བའེ་རྩུལ'“་ 

ཚི བཤད་ཟྲིན་ཏིག །་གཟེས་པ་ཐུན་དངོས་གཞི་ལ་ཇི་ལྟརྩ་བླ་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གྲུ་མམ། དང་པྱོ་མརེ་བའི་ཏིངརེ་འཛིན་བྲམོམ་ཚུལ། དྱའིལ་འཁེརྩྱ་ཆེལ་མཆུག་གི་ཏིངར་འཛུན་བྲོམ་་ 

. ་ྲ རུལ ལསྐྱ་ཆལ་མཆག་གི ཉིདངེ་འཛེན་ བྲགེ་ཨྭཱ་ཆུལ་ དང་གྲསམ་ མོ །དང་པེ་° ལ།་ འཆི་བཆོས་སླར་འཁྱེར་བ འྲེ་རྣལ་ འབྱོར་སྒྲང་ ཐབས་ སྭ་ཀྱི་ཡན་ འལག་དང་བཅས་པྱ་བླུ་རུལ། གང་དུ་འཚོངྱ་ཆུ་བའ། `༽། ་. 

རཿ གནས་རྟེན་ གཞལ་ཡས་ ས་ཁང་བྱསེད་དེ་བརད་ལོངས་སྐུ སྙུར་ ར་འཁེར་བའྲི་ནལ་ འཆོརྩར་དོརི རི་འཛོན་ པ་ བསེད སྐེ་བ སྦྲལ་ སུར་ཁིཆྱེར་བའིནྣལ་ འབྱོར་འབྲས་ བུརོ་ཇི་འཛོ དན་པ བྱེ་དུ་ལ། དྭ ལྤི བུའི | 






༤ 


| སྩུ་གསུམ་ཛུ་ག་འཕྲང་ཡང་འདོད་ཆགསྱ་བུཆས་ 


ྣ - རྡེ་ལ་བའེ་ལས་ ། 
` ༢: 'ཞིང་ལ་ཕྱག་མཆེད་སེགས་བ་ཆཚལ། དྲྭའྨ་བུའ་ལས་ 
ངྱགརཅི བསོད་ནམས་ ་ལས་འའུ་བ་བ་དངཆེས་མཐདན་པར་ཚོགས་ཞིང་ལྷ་པགྲ་མཆོད་གགསྦ་བུ་ཚལ། དྲེ་ཆུདུའེ་ལས་ 
ྭདྲ་སེབལན་པའྱི་སེསནས་མར་ྱམ་ང་ི་ བསོདནམས་ཅི་ ལས་འཇྱབ་བ་དངཆོས་སྦདན་པར་ཚོགས་ཞིང་ལྱ་་མཆོད་སེགསྐ བ་ཚ དྲེ་ཆུ་མུའ་ བུ 
 སྡཾས་སྔ་ཱ་སྡནུང་ཆུཐིག་ལྲེ་རག་ལན་དྲ་སེ་བལེན་པའི་ ཅིང་ཆོས་བླདན་བརབཤེས་འབི་ཆོང་ཉིད་བླམསྦས་། གླབང་བཞིའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བྱ་སད་འེ་ འགུལྱ་ཅེན ཆོས་སྦ་ལས་ གཟུགས 
,# ༤. ངོ ད ་དྲ་བས་པ།་ རུ ༧ རབ།་མཡ་བ། ཉེས་ལས - ༨ རེན་པབའ་ཚོ་ལ་རབས་ 
༩ འོདྲ་བས་པའིེ་འོག་ཏ་འཆེ་བ་འ གསལ་མངན་དབས་བདང་ངས་སྤ་་ འྱ་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་ཆོགས་གསེགྲ་རུལ་གཉེས རེན་པ་འ བི ཅས་རེ་བག་པནས་མྲན་འ པའཚཆུལ་སག 
སྤ་གྲོ །དང་ང་ལྔ་རུགས་ཞིང་རྱུན་འདེན་པའྲེ་ནུལ ལངང་། འོག་ཨིན་བདེ་བཅན་སོ་ གསནསྱ་སཱན་འདྲེན་པ་ལ དད །།བླམ་དང་བཅས་_ 
། ཨུ ( ༽ བཱ ་ར། འདྲེན་པ ལྔ་བུརང་བཞེན་གི་གནས་ནས་སྱན འདུན་ འཆུལ་ད་ ` ' =\ པ། །ཝེ་མ་ལ་གནས་ཡེ་གམཆོག །བྲུགས ༡ ཿམབས་ལ༤༤༨༤༧སརངས མཆས ད 
| ཆེ་འནལ་བཔར་རྱིད རེ ར་ཌ ་'འདྲེན་པའེཚུལ་ཞེ། ཁྔ་ལ་ཏས། རང་གྷྭ་ཏང་གར་པྨད ཚར ྩ་ཾ་ིཾཾ་་ ་ ས་ 










ཉེས་པར་གསལ་བའེ་ཞེས་སེགས་བརྗོད་པའི་སྐབས་སྲ། རང་ཉེད་ 
བུད་ཀྱི་རྩ་དབུ་མར་ སྙིང་ གའྱི་རུ་འཁོར་མཚོ 'པར་བྱེར་པའེ་སྣ ་ཆོགས་པླད་འདབ་མ་་ 
ཤྭནཱ་ཏཱ་པ་བའྲེ་རུང་སེམས་མཆན་པརྱ་བིད་པའྱེང་ཡིག་མྲ་བེང་གྲྭ་གེན་དུ་འགྲེང་བ་ཡེ་༥ 

0ནང་བམས་ཅང་གང་།བླ་མའྲ་བུ་གནས་འོར་ཟེར་མྱིར་བྲེན་ཏེ་ལཱབ ། 
ཐམས་ཧཱདུ་གསལ་སིང་སིང་བར་ཁྱཔ་པརྱ་བས་སེད་སྐམ 
ས་ཚད་ཀྱེས་འད་ཟེརཇི་ཙམ་སྦོས་པ་དེས་སྣོད་བརུད་ 


ཞྲེས་གསུངས་པ་ལརྱ་བ་དགོས་པས། རང་ཧིད་འཇིགས་བྱེད་ཞུལ་གཅིག་ཕགག 
༨ཁ་བ་ཅན་ཞུའ་གྲྭ་གྲ་བུ་ག་གཏས་པ་ཕྱམ་བཅསྲས་གསལ་བ 
ཤགས་པའྲ་བ ག།ལེ་ཁམས་དཀར་དམར་མཚོན་པརྱ་བེད་པའི 
ཙཱ ཤེསྭ་ཝཱའི་རང་ ཟེར་ཁ་དོགྷ་སྣ་ཝཱ་ འཕོ་བ་ཞིག་བསམ་ལུ། རྫཾདེའི་འོད་ཟེར་ ཁིས་ 

| ཧན་རཚུཾགས་བྱ༨ྲར་དཔག་ཏུ་མད་པ་འཕྲས་ཏེ། ཕྱོགས་བྱདུའེ་འཇག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་མུ་མཐའ་མད་པ་ 
]„ གལ་ཏེ་འོད་ཟེར་གས་འཇིག་ཉེནྱ་བི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་ཟློ་ལ་འཆར་མི་བདེ་ན། རང་གླི་བོའི 


༼དཔའ་ཆུ་བྲད། མ་ཤགས་ 
ྦ ཝྔ འརང་བ ཞན་ཅད། ་ འུད 


ད་དོ་ཅོག་ལྭ་བབ་པར་ ༥ 


| "“༡འཇོབ་འག་ཐལག་འཁལག་།ལསགཏསར༤ཁརའའ༩་འཁའ་ལརབ་ཁག་བཀ་གབང་འ་ཡཔ་འངང་བངའ།པ།(ག༡ར-༡-༡༡༡༡༡-༡-༡-༡༡-༡-༡--༨-------------- ~. 


༡།རྡོརིམ་ལ་སེགས་དེག་པའི་ཚོགས་ཏེ་མདོརན་སངསྐྱ་ཆས་ བྱངསེམས་ བམསཅདྱུ་ཁྱིསཱ་བཱ་ བཤ སོར་བའི་ ཙྡོརི་འཇིགསྦྱ་བེདྲྭ་ཝ་བྱར་གྲ་སམ་མའི་རཱན་ དང་བརྟེན་པའི་ འེ་དྱཀིལ་འཁོརྨ་བཐུམ་དང་བཅས་ ་ 
པ་རང་གི་ མངུན་ ཐད་ཀྱིནམམ ཁུརྱ་སུན་དྲངས་པར་བྲ་སམ། མཐའ་སྐེར་ དུ་བཞུགས་པའེ་སངས་རྒྱས ་ཐུང་སེམས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀངརྡོ་ཇི་འ འཇིགས བྱད་ཀྱི་རྣམ་པརནམ མཁུ འགང་བའེཚོདྲ་དུ་གསལ་ ་ 
| འདེབས་པ་འམ། ཟོ་ལ་ འཆར་མ །་བདྲེན། མཐའ་སྐེར་བྱི་སངསརྒྱས ་བྱང་སེམས་དེ་དག ྱད་དབུས ཀྱི་འཇིགས བྱེང་ཝ བྱས་གྲསུམ་ཁུ་ དབེར་མེད་དྲུ་གརནས། འཇེགས བྱིད་ལྷཿ བྱས་གྲསམ་མ་ ་ཏེན་ ། ་ 





འའ ད་ ་ ྦ ྷ ྱ དང་བརྟེན་ང པ འི་དཚིལ་འ འཁེར་ གཅུག་ པ་ རྣམཿ པར ད་གསམ་ འདེབས ད་བ་ས གང་གི མམ ལ་བཅས ལ་ 'ཞེས་པའྲི་ཟུ་མ་ནེ། ། ཆེས་ པ་འདིའེ །འེ་དབང་བླག ར་ནད བཤད་ མ པན་ ངག་ བ། ནའ་བུའི་  ། ་  ད | དད ་ 


། ཕྲག་ བཅད་པ པརུ སྱ་ཏང་ཆོག་ ག་པརྫར་བླམལ་བ བཟངྱར་མཚོས་ གསུངས།  དེ་ལར་ ཐྲུགས་ ཀའེ་ ཅྱ རོའོདྱརྱོས ཤོགས བྱའི ཞེང ཁམས་ ཐམས་ཅད་གསལ་ བརྩ་བས་ པརྡ་མོས་ སོ་པའྲེ་རཱསྦྲས་ ། ` ། , ྒ ། ྦ 
ཀལ ཙགས་ བྲརའི་ ཞེང་ ཁུམས་དེ་དག་ན་བའྲ་གས་ པའི་ རེགས་ཝ ཨཝ་ ལ་སེགས་ པའེ་སངས་རྐས། །། རྡོ་རཱི༔ རྣོན་ པ་ ལ་སེགས་པའེ་བངསེམས། །རྡོ་ཇི་ཆ ལྕགས་ ཀྱ་ལ་ 'སྲོགས་ ་པའེ་ འེ་ཁོ་ བོ་བོ། སེམསམ། ་ 


ˆ 









རྦ 


བུ ཞེས་གསུངས པའེ་ཕི། དེས་ ཞྤད་ཁ མུགས་ ཞིང་དྲུ་སྤན་འ། འདྲེན་ དགོས་ཤིང་། ། སྤྱན་འ འདྲེན་ པའྲེ་རུལ་ཇི ངྟ ལེ ཞེན། ཟླམ་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་གརྩོ་བེ་ཿ དང་ཐ་མི་ 'དད་དྲ་མོས ནས་སྨན་ འདན་པའྲེ་ཚུ 


, 
༦ 


| ཅིག ལ་མཆོད་པའི་ བསོད་ནམས པ་ལག པར་ཆེ་བརྒ་ཆུ རྒྱད་ཨ སྙི་ཏ། ཏྭ རྒྱུ་འ དྲེལ་དབ། སྡོམ་བྱུ་བང་། །རིམ་ཝྔ། ཞལ་ལུང་། ཐམ ཝ་བྱར་པ་སེགས་ ད་མཆོད བཅོསྣ་རམ་དག་ དྲུམ ཡང་དང་ 
4 ཡང་དྲུ་གསུངས་ པྭ་ཝར། ལ་ ལེགས་ཆོགས་ ཀུན གི་ དུང་། དངོས་ གུབྲ་བམསྦ དདྱ་ཀྱི་ར་ ་བ བཅེན་པརྦ་བུ་བའེ་ཆེདདུ་ཡེནཏེ། དོན་དེ་ལ དགོང་སྲནས། ཝལ ཝཱ་ལ་ཏས་ཅང་། བླམ་དང་བཅས ཅྱུ་དམིགས་ ] 





ྒ གཅུག་དང། རྔ རྦ་མ་ མ་དཀིལ་ལཁརྩ་བི་ཤར་ ཙྱི་དུར་ ཅུ་ཁྲིད་ན་སེང་ ིའི་མངན་བྱཞུགས་པརམས་ཏེ་མྱུན་འདྲེན་པའིཚ་ལ་གཅིག་དང་ རམ་དིལ་འཁོར་ཆི་གཙོ་བོའི་དྲབགྱགྱུ་རིགས་དདག་ཤི གི་ ( ། 


སཔ ཚོ་ལ་དགནས་ པར མོ་མཱའདན་པིམསཡོ། ཡོད་པ་༢ ལས། པ། དང་པོ་ ནི འླརསཔསོགས་ ཅི་ལགས ་དུང་། གཉོས པནི་ ལྭ་བ པས་ ས་གྲསུངས་ པའི་འདེ་མཆོག་ཤི བབྲ་དབས་ འགའ་་ན 


= 


ྦ ཿ 


| མོསྲནས་སྨྱན་འདྲེན་དགོས་ཤིང་། ཟླ་མ་དེ་ཡང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་གཞན 
ྒ ÷| ར མ་དྱཀིལ་ འཁེར་པའི་ཆ མོགས དང་བཅས་ ང པ་སྱན་དྲ དྲངེས་ པའྲི་རྗསཟ སཱ 








. | ` , ཞཿ འཇུ སྦ་བ སོགསྱ་ི་ལགས་ ཡད་པས། དབས་ འདིར་འྲགས ་ཕྱི་མ་ ལྕར་བྱ་དགོས་ པར་མཁས་ ༼{ དུམ འེ་དགོཕསཔ ར།' ག ཅེག ཏཱ ་ཅ། ཐུན་པ་ ལུར་བྱའོ།། ྦ ། ། ད་ 

༧? འོནྱ་ཀྱང་བཱ ཇོ ༈ཧཀྱིལ་འཁོརྦ་གི་གཙོ་ བ བོ་དང་བི་ དང་དྲུ་མེས ནས་ སྩྱན་འདྲེན་པ པའི་ གུགས་རྩྱར་བྱྱབ རྱངམི་ འགལ་བར་བསུངས་ པའང་ཡོད་པྲས་ཤེས་པ པརྨ་བོས་ཤིག དེསན་སླབས་ འདི་རླབམ་ དྲོ 

སྤྱན་འདྲེན་ པའྲི་རུལ་ནེ ན། ཚོགས 'ཞེང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གི་གཙོ་ བེ་ འཇིགས་བྱེར་ཀྱི་ཆྩ་ ་ཞལཆྱི་ སྙེང་སྲེན ཞལྱ་གྱི་ མདུཧཉ་ དུ་རང་གི་ དྲིན་ཅ ནྱར་ ་བའྱིབ་མ པ་རྔོརཱཾ འཆང་གྲེ་ནམ་ ་པ་ཅན་དུབྱའགས་ པར་། ་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་པ དབ། ཅེད་དུ་མེསནས་སྤྱན་ འདྲེན་དགོས (པར ངྩ་ས་རིན་པ་ ལོ་མའི་ཟྲེན་བོ་ ཐོ་ལས་ ས་གྲསངས་ས། །དེ་ལར་ཟླ་ ' 

སྟེང་གནས པྲ པའི་འོད་ཟེ་རན་ཨསྦ་ཚར འཇུས ནས་སིང་གཞྲི་རུལ ལ་ཐམ་པར་བསྐམ་པ་ གཡང ཆེནོ།  །ཞདིས ཨམཆོནཏུས་ | ་ི་ 


དཱ །༽ཾ སས དིལོྗོ རོར རྣམས་སུ ་ས་ འོད་ཟེར་དང་ལྷ ་མེ་ བབ འདུས། སེ སོགས་ བླསོང་གྲ་ ཧྲུཾ་ལས་བྱེ ཤྱིར་པ་ དེས། འཁོར་འདུས་ཧྱི་ཆོས ཐམས ཅང་རང་གི་༢ སེམས སྦྱའི བཏུགས་ ཡོར ངཱ ཡཚོན་པ་ དྲ་ བི 
ྭ འཁར་ ༢དངས་ ཀྱི་རྩ་ ་ར་ མཐའྦ་བགྲར་ ཅརང་སམས་ ་ཿཡིན་ པའང་མཚོན ཞིང་ ' ། ལྤོཾས་ པའི འོང་ ཟེར་སྲགསྔ་ཚུར་འདྲ་སནས་སྙི་ སྙིང་གའེ་བྲཾ་ ལ་ ཐིམ་ པར་མས་ པས། རྫོ་གསརིམ གྱི སབས་སྲ་རགྲས་ པའྱིརུང་ ཀླ 






ལྡ 


 སེམས་ ཐུམས་ཅད་ང མིང་གའི་ མེ ི་ཤིགས་ པའི་ 'བྲིག' ལེ་ལ་ ཐུམ་ནས་ འད་གསལ་ འཆར་བའི་མིན་བིདྲ་ཁོད་པརཅན་དུ་འགུར་བའི་གནད་ཤིནཅུ་ཆེ བརམཁས་པ་དུ་མས་ གྲསུངས་ ཤིང་། དེ 
¦ ལཱར་འོང་ཟེར་སགསྔ་ཚུར་བླར་བའི་ཁངས ཀྱང་ཤེན་ཏུ་ གཡ་ཆེ་སྙེ། །རྒྱད་ལས། བ ཊརྫཾད་ནས་རྡོརྗ་སྲེ་ བནི་། ། ཚོགས་ནས་རང ཅུབྷམ་བརྩཐཱ། །ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕྱིརརོ།།དེ་ལྟར ཚོགས་ཞིང་སྱན་ 
པྫ དྲངསཏེ་མདུན་དྲུ་གུསལ ་བཏརྡ་རེས། གཉས་ པ་ཚུགས་ ་གསེགྲ་ཚཱལ་ ནཾ ངི་ལྟ་བུ་ཞེན།་ ལཱ་༠ ཏྲས། ཡལ ་ཤེས་ ལས་གཞན་ ཆོག ་ཀྱི་ཕྱིར། ། །ཕྱག་འཆཚཡལ་ཞས ་ནེ་བམེ་ སེ་མཐར་ཐུག འདུན , 
(ྔ བསགསནས་ དྲེ་རཾས་སུ། ། །ཚངས་པ་ པའི་ འེ་གནས་ བཞི་བ བསྒོམ་ མ་པརྱ་བཾ། །ཞེས་གྲསུངས་ རཔ་ པ་ལྟར་བྱ་དགོས་ པས་ཚོགས ཞིང་གླི་བ་མ་ དངྲ་ལནམས་འ ལ། ། ཕྱག འཚལ་ ་བ། མཆོད་པ་ འཐུལ་ བ།ི . 






080 


| ༡༡༡འ༡འའ་འྲ་ཿཁར། ཁརས།༠༡༢ ༩༩༩༡༢༡༠༡༩༩༩༡༠༠༠༡༡༢༠༠ང་3 


སྡིམ་པ་ བླཟུང་བ། ཚདམད་བཞི་བྲསོམ ་པརྣམས་བྱ་དགོས ༠ ཤིང་། ལྤ ས་འབྲ་ལ་ང བ་སྲེགསན་ དྲིཕུལ་མཉེས་ པརྱ་བེར་པའེ་ཆནས་ མཆོད་པའེ་ཡན་ལགྭ་ཏུ ་འདུ་བར་པརྐ་ཆེན་རིན་པོ་ ཆས་བ 


བྱ གཟུགས་མཆེག ་མཆོགྱཏཱ་དྲག་པ་ཆེ། ། །ཞེས་སེགས་ལྭ་ ལི་ཏས་བཤད་པའི་ ཞེ་དྲགུམའི་ སྒྨྲབ་ཐྲབས་ལས་ འབབུར་བའེ བོ་ཀཱ་གཅིག་གིསཚོགས་ ཞང་གྭ་ཐ་ལྱ་བྭ་གྱྭ་བའ། །དེ་ཡང་ཆགས་ 





ཌེ རྡོར འཆང་གི ་བ། ག་འཕང་ཡིན་ལ། སྐད་ཅིག་ གིསནི་ འཐོབ་ འགྱར་བ། །བླ་མ་ ཞེས་ པ ་ནི། རོ ཇི་འཆང་གི་ ག་འ ག་འཕ ཐང་དེ་ ཉིདྷ་སད་ཅིག་ སྟི་སྙི ཉྙིགས་ དུས ཙིཚྭ་ཐུང་གཅིག་ལའང་འཐོབ་ པར་འྱ་ུར་བར་། ་ 


ཁ- བོ་བ འགོབ་ལྔོའིྤོ་བོམོ་ང་བ། དགྱེར བམོ་བ། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བྱསེང་དབདྲུན་ནམ་དག་དང། ལུས་འབུལ་བྲ།  ལམ་ལ་བྱེན་པརད །བཅས་པ། རིགས་ལཝའི་ | ། 


བཾ མཆོག་གི ་བསྐྱེདརེམ་དུ་གསུངས། དེ་དག་ལས་ཐོག་མརྦ་ཕག་འཚལ་བཞེ། གང་གི་དིན་གིས་བདེཆེན་གནས། ། ཞེས་སྲགས་མོོམ་ འྱགུངལས་བཤར་པའི་ ཟོ་ཀ་གཅིག་གིསྣ་བུམ་ལ་ ཕྱག ་ 





བཅུད་གཉྭཾསྤ་ཀི་དོན་བཤུད་པ་ལ། གང་གྱི་དྲིན་གུཾས་ ཞེས་པ་ནི། རང་ལ་དབང་བླསར་བ་གགས་ཟིས་པའྱི་བ་མ་བ གང་ཡིན་པ་དའི་བཀའ་དྲེན་ཆྱིས་ཞ ཞེས་པའོ། བརེ་ཆེན་གནས་ཞེས་པ་ནི། ་ 


=ཆར་ཁཿཆརལཿཿཿཟ252552225892 





རླ ༄༅ར་ ` དོ ལ་བ་མ ཡིནནོ། ཞེས་པ པའི འི་དོན་ ཡི རད འེ་སྲཱ། ( ཞེས་པ་ནི། རྟེ སརྣ་རྣོ་རེ་འཆང་གི་གོ་ གོ་འ འཕང་ཡང་སྭི སྙིགས སྲདུས་ ཅྩེཆོ ཐུད་གཅིག་ཏ ལ་ སྩོལ་བ བརྡནས་ ནས་པའེ། ྦ 
6 ལོ ་དང་། རྡོ་རི་ཧྲན་ཞྭ་བས་ པདལ་འདུད། །ཅེས་ པའི་རྡེར་ཅནནི་རོ་ཆེ་འཇང་ཡེན་ལ། ཌྡཾྡུཧཱན] 
་ ཞིསྨམོསེ་ པའི་དགོས་ པ་ཞེ། དེ་འདྲའེ་བཀའ་དྲེན་ ་དང་ཡོན་ ཏན་བསམ རྩིས་མི་ཁྱང་པའེ་ ཟླ་མ་ ད་ཅད་ ད་རྡོ་རཱ་འཆང་དང་དིར་མི་ཕི རྱད་པར་བྟྙལསནས་ཟླམ་དྲའ་ལརུ་ཅན དང་བཀའ་དྲེན་དན་ བའྒག་་། 


 དྲུ་མའི་སླ སྨ་གླ་སུངྦ་ཐཱགསའ། རིན་པོ་ཆེ ་ཆེ་ དབང་གི རྒྱལ་པོ་ ༥་ཡེད་བ ཞན་སྱི་ནོར་བ་ཝྭ་བཱ་ཡྲེན་ནོ་འ ཞིས་ མ་པའི་དོ 


=ཚིཐ ་ ༨༩ ༽ 


པ་འ 


ཚྨཿ ནས་མགནས་མཆི་མ་ འག་པ་དྲང་བྲམ་ལང་བའི་ཚད་དུ་དདྲ་གུས་ཤགས་དགྱཏུ་བྱསེད་དེ། ཟམ་དེའི་ཞབསྤ་ཅི་པྨདྨོ་ལ་འདུད་རིངྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའེ་ངེན་ཡྲེན་པས། དེན་དེ་ཉར་ 


༩ 
# 


རཾ དྲུ བཞིན་ང པསླ་བམ་° ལྷ ཤཱཀྱ་བུའ། འོ། །ཆ་གསེ་བ ་བཅད་གཉེག་ པཱའི་དོན་ ལ།འབྲས་དུསྱ་ཀི་བདེ་ ཱངཾདྱབེར་མད ཀྱི་ཡ་ཤས དྲེ་ཏཱིད་གྲཟུགས སླའིརྣམ་པ པར་ཤར་བསན། གྲཟུགས མཆགཅེས་ པ་ངང་།ལམ་དང་ 


བསྲ་དའ འི་གནད་རྟེ ཏེན་ ་པའི་ཆེད་དུ་དང་ ། བརུད་དང་ག ཤིནཇེ་མ་རུ རུངས་པརྣམས ཅྱང་འདུལ་ 'བའེ་ཆེདྲ་དུ་ཤིནཏུ ཁྲོས་ ་པའི་སླུར རྟིན་ པསན། མཆགུ དྲུག་ པོཆེ། ཞེ ཞེས ་པ པདང་། སྒིབ གཉེས་ བདུང་བཞི་སོགས་ | 


མི་མཐུནཱ' པའྱི་ཐོགས་ ཐྲམས་ཅདལས་ རྒྱལ་ བསུན་ད དཔའ་བོ་ བོ་དང་། ། སྐུ་གྲསང བྲུགས་ག གསང་བ་ བསམ་ མ་གྱིས་མི་ཌུ ཁྱབ་པ པའི་ ཟི་ཡྔོན་ཏན་ནི། ༢ སངསརྱས་འ འཕགས་ །ས་པྱ་ནང་ལན་ུནཁོ་ འེ་མངོན་སུམ་༔ ་གྩི་ གྱི་མུདཱ་ི 






2 


ལ་ལུ ་ ོ 


༼ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སྨྱོད་པསན་མཆོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན་ཞེསྣ་ཐང་གསངས། གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའེ་དོན་མཛང་པ། ། ཞེས་པ་ནི། ། གྲངུལ་དཀའ་བྱ་ཕྱིའི་ལསྤྱ་ཀི་གཤེན་རྗེ་དུང་ །ནང་གི་གཤེན་རྗེ་ ྦ 
༡ དྲུག་བྲ་སུམ་དང་། ། གསང་བའི་གུཤེན་རྗེ་ཉེར་ཐོབ་སྟི་ཕཱ་ནང་གསང་བའི་གུཤིནཇེ་མ་ལཱས་པར་འདུལ་བའི་གོནསསེམས་ཅན་ཚི་དོན་དུསྤྱ་ཆན་དུ་མཛུད་པ་ཞུ་ ཞེས་པའི་ འྲནན། ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ིི ྒ 
| རྱག་འཚལ།། ། ཞེས་པ་ནི རྔོ་རཱ་སྙིང་པ་ཧིང་དང་། འཇིགསྱ་བེད་ ལན་སྩྱེས་ཀྱི་བྲད་བེན་པོ་གཅིས་དྱབེར་མྱི་ཕྲེད་པའི་འ འབསྲངསྤ་ཆི་བེདི་སྙེང་ཡེ་ཤེས་ནི་ངེས་དོན་གྱི་རྡོརི་ འཇིགས་བྲིདདུང་།པེས་ 

| 9 དན་ི་རྡརིའཇིགསྦ་ེད་བདེ་སེདབར་མདྱ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ད་ཉིདནི་། ིཨསཧ་ི་དན་ུ་ཞལ་དྲྭགས་བཞི་ཞ ཞབས་བཅུ་དྲག་དང་ཝ རྨན་པ་ ་སོགས་ ས་གྲཟགས་སླའེ་རྣས་ང པར་ཤར་བཞི་དང་དོན་] 


ོ 


ཅཡུལ་ ཡིན་གྱི། ། གཞན་བདང་བ། གིའངྱ་སྱོད་ཡཱལྦ་མ་ཡེ ཿཡེན་ པསམཆག་ གི་ ྦྱིད་ ལ༨ཅན་ ཞེས་པའམ། ཡངན་ཐབས་རྣ་ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱ་ འགོ་བའི་དོན་ལ་སྦྱོཿ སྩྱིད་པའམ་ཡ་ ་ཡོངས་སྲ་དག་ པའི་ གནས་ ལས་ ལངས ས་མོད ¡ --‹ 





. རྩོ རོ ཁོ ཐི ཇོ ཤསྦྱབོང་ལྕོཡོག འཚོལ་ལོ་ ལོ། ། ཞེས་པ སའ།། །ཕྱག་འཚལ་ བོ འདུད་པའིེ བ་དོན ཡིན་ནམ ཞསྦྱབབྱ་སྲག་འཚོ་ལ་བ་དང་། འདུད་པ་གཉེས་ཀའི་སྐད་དོད་་ 


༨ ༢༣༨ 
༤ ངེ་ 


ཡེན་པའྱི་ཕིར། དེེ་ཝར་ལ་ཀྱ་ཕཱི་མའེ་དོན་དྲན་བཞིན་པསཆོགས་ཞིང་གྱེ་ལ་ལྕཔགྲ་བྲའོ་། ། །དེ་ཝརྨ་བཱ་མ་དངྒ་ ལག་པ པ་འྲེ་ཝ་ལྭ་ཕགྭ་བ་བའེ་ཆོག་འདེ་དག་བོད་པའི་ཚེ། ༢ རང་གི་མཐའ་སརྦད་ ྦ 
་ེ སེམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས་ རང་དང་འྲད་བར་ངགཉཅུ་ བརྙོདཚེ་ག །བརྗོད་ཧངྲ་། ཡས ཀྱིས རྱག་འཆོལ་བ་ ངང ཡིང་ཀྱིས་ ་དདྲ་གུས་ཤུགས་དྲྭགཏུ་ ཏུ་བླམེད་པར་མོས ་འགོས་ ་པརྡརེ་བསལ | 


ཀ་དཀར་མེ་ ། ཕག་མེ་ [མེན་མི། དོ དང་པསཅྲད་མ་ དམར་མོ། ] ་གོ་རེ་ ཆྗང་ ཁྲ་ཚམས་ ཡབ་མེང་པྭ རྱབགཞ་ བདེ་ ་སྟེང་ཡེ་ཤཱ ཤེས་ཀྱི ཁྱི་ངོ་བེ མཆོར་ཡོཅ ཞབས་ བསེལ་ སྲགས་ དབས་ གྲང་ཡནྷ་མཱ་ མཆང་ རྫས ་ 
༩་ །འྲསས་ བར་བསམ་° ལ། རྐ བས་ ས་གང་ཡན་ གྱི་མཆོད་པ་ རུལ་ ཚར་མ་ ཐག གཅུ མཆོང་ལྷ ཉྭ་དེ་རྣམས་ མར་སིང་གར་ཐིམ་ང པར་་ 





| ཟླ ཐོགས་པ་དཔགུ་མེད་པ་མྲོས་ ཏི། མདུནི་ཚོགས་ཞིང་ལ་མཚོད་་ 


༡༦ བཟང་རྒྱ་མཚོས་གསུངས་སོ། སོ། །དྲེ་རེས། མཆོད་པ་ འབུལ་བྷ་ན། ། རང་གི་ གི་སྙིང་གའི་ས་ཌེ བན་ དཱ རཾ་ཡེག་མཐེང་གའེ་འོང་ཟྲར་ལས་ རོ་བ བོ་བངེ་སྟོང་ངྱབེར་མེངྱ་ཀཾ ཡེ ཤེས་ཡེན་པ་ལྔ། རྣམ རྒ མོ་ར་ རྩི རྩི་། ¡ 





བསམ མྣསེརྡོར་བླཝ་བའྱེལཐ ཅྱབྱའོ། །ཨཆཾ ངགར་བླར་བའྲ་དགས་པ་ཡང་ གྲེང ཚོག ས་ཞེརྭ་སན་འ གྱི་སྐབས་སྲ་བཙ 

` བྱད ཀྱིུར་ལྲ་བཟི་ འགྱུརོ མནདྷ་ཱ་ིགར་བླ་བཞྲི་དགོ་པ་པ ཛོ ་ག་ གསཞིངྱཔདའནིགབས་ད་ ད་པ་ད བླབད་མཆ་བརིམ་པར་ 

| གཅུ ཅིགས་པའེ་ཞལ་ཅུནལ། ཞེས་གང་ལའབོལྱ་བའེ་ཡཱལྕ་བི་ཁྲང་པར་བརོང་པའོ། །མོ་ཙཱ རྩཾཕུཊ་ཅེས་པས་ཞབས་བསེལ་འབུལ བ། ཇརརོན་ནི། ཐམལྲ་པའི་མང་ཞན་བཅད་པའི་བདེན ངོང 

་ གླི་ནམ་འླ་གལྭ་ཞིསང་བའེ བྲུད་པར་བརཱོད་པའོ། ཀཿོ་ཝི་ཀྲི་ཏཱནན་དྷུ་དཱ་སྭ་ཏདྲ་མ་ཀ་ཛ བ།ཅཱ་གྭ༔ ཉག ཞེས་པྲས་དྲེ་ཆབ་འབུལ། སྔགས་དོན་ནི མརུངས་པ་བླསལ་བའི་ ིའྲ་ཁཱག ཅསྤྱར་སཁུད་པར་༥ 

ཤྲ བྗརད་པའ་ །ཨོ་ཀྲཱ་མ་རྭ་རཱ་བེ་ན་རྫཿཛྷཿ ཧཱུཾ ཕཊ། ཅེས་པས་མེ་ཏོག་ འཐུལ། མགྲམ་དོནནི། ཡིད་དུ་འདྲ་བའི་གླཟགྲས་ཅན །ཞྲེས་ནམ་པའེ་ཁྱང་པར་བརྗོང་པའེ།།ཨོ་ཟྭཿ $ཧ་ལཊ། པ་པས་ ` ` 
: བདུག་སྲོས་འབུལ། །རགས་དན་ནི།འཕོ་གྱི་ཐེད་ིས་པའི་ཆ ངད་ད་ཞེས་དགོས་པའི་ཁད་པར་བིད་པའོ་།།ཨིཾ་རྙི་ ལཙན་མི་ཁི་ཏ་ནན་མྭར་ཨྨརཱ་བསེན་དེནེ་དི་ ཡེ་སྭངཱ། ཞེས་པ མར་མ་ 


༽/ 
2༧ 


ཏ?2 
7 








| 1 ་ ༨༩ ༠ ༨༥ ༤ ༤༨ སླ „3 ད ༤༥ ཁ; ༨༤ ༄༅- ༤༤༨ ༤ 6, དག 
_ ཌཱ ༄༅༡། །ཀླབུལ། སྔགས་དོནའི། མྱྱན་ཙུདབངྱརས་པའིཆེདྲང་། ཞེས་པ་ཡུལ་ཆི་གནས་གངུདུ་འབུལ་བའི་ཁྱུད་པརབཤད་པའོ། །ཨོ་བྲརནི་ཁྱིངྷ་ཨཱཿཧ་ཧཱ ཧྭ། ཞེས་པསྒ་ལ་ ་ 
/ བཤོས་འབུལ། ཨོཾ་བྲརཾ་ཤྩལ་ཨཱཿདཱ།ཞེས་པས་རལ་མི་འབྲལ། ཐམ་གཉེས་པོ་འདྲེ་ཝ་བཤོས་དང་རལམའིེ་མང་དངསྲས་བོདནས་པ་མྲ་དྭག་གསལ་བརྡ་དིད་པྲད། །གང་ག་མགས་དད་ ་ 
¡ ¿ དེ་དག་དོན་བོབྱ་ཀི་དྲབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནྩ་བཱ། སླ་ཐང་སེར་བྱསརན་དདངྱ་དུང་ཟདམ་འདྲའོ། །དེ་ཝུར་མཆད་ལུལ། མཆོད་པའངང་ཆུ།ནམ་པ། དགས་པ། ཡུལ་དདག་གྲྭ་གའ་ཆ་ཤས་གངང་ 
༧ འབུལ་བའི་གནས་ཀྱི་ཁྱུདཔརྒ་ནམས་ཤེས་པའེ་སྒོནྲས་མཆོང་པྲ་པལྡན་པལྲ་དྲུ་བུང་བའམཆོད་པརྒ་ཟུར་ནས་བསོང་ནམས་དཔེགཏུམད་པ་འཐོབ་པར་དྲག་ནག་གི་འགྲེལ་པརྦ་ ཱི་པས་གྲསངས་ 
ཞེས་འཇམ་བཞདརིན་པོ་ཆེས་བཤདདོ། །དེ་ཡང་གོང་གྱི་ཁྲད་པརདེ་དག་ཤེས་པའི་ མནས་ཁུད་པར་ཝ་ཝན་དྲུ་བསནས་པུལ་བས། བླ་མ་དང་ལག་པའྲི་རྨུན་མྲས་བད་བཅན་པོས་ ཆོམ་པརྡ་ ་། 







_༡།བསམམ། །ཁད་པར་ཝ་ནི།རས། མྔགས། རྱག་རྒྱ། ཏིངངེ་འཛེན། བླགབ་པའི་མཆོད་པྷསི་ཝ་ལས། མཆོད་ཡོན་སགས་དངོས་སུབ་ཤམས་པ་ནྡིརས་ཅི་མཆོད་པ། མཆོད་ཝགས་བཅོད་པནི་། 


ཆ་ 





| སྔགས ི་མཆོདོཔོ། ། ལག་ པྲས་ཕྱགྱ་ཧུ་བཅའ་བ ནི ཙགྱྱོརམཆོདཔ། ཝེ ཡིདྱ་ཀྱིས་བ བཟང་པོ པོ་དངམང་པོརསྨལ་ པནི་ ཉོངངོྤོརཧམཿ མཆོད་པ། མཆོད་ལུལ། མཆོདམཁན། མཆེད་ དྨོརྫས། འཁོར་༤ 
| སུང ་བདེན་མེང་དུ་ཅོགས ་པའྱཾ་ཟྲོས་ ཟེནེ་ པརྱབབ་ ཆུ་ བསྒྱུད པའ་མཆང་པ་ ཡེན་པས། འདྲིཝ་ ་པ་ཆང་བླརྩ་ལ་སནས་ འབཡལ་དགས་ པར་ ༨པ ཁ་ཆེན་རིན་ར ངྫོ [ཆེ་དང་། རྗེ་སྐལ་ བཟངྱ་ར མཚོ་སོགས་ ཀྱིས ྦ 

། 3 གསུངས་པ་ ལྟར་བྱསཉཱ་ཁྱངདཆེའེ། །དྲེ་རར་མཆོང་འཕྲལ་ རྗིས སེག པམ ་བཤགས་ཚུལ་ནི། ཞེ་དྲག གུ་མའེ་སྦྲོབ་ ཐབས་ ལས་ གྲ་སུངས་ པའེ་སྡིག་ པྲ་རྣམས་ནི་བཤགས་ པརྱ་བ། ཞེས་པ ནས། བྱང་ཆུབ་ 
2 སེམསནེ་ ཡང་དབ། བསྒྐྱད། ། །ཧུས་པའ་བར་རྐང་པ་ དྲབ ད་པའི་ཐོག མ་གསྐས རྩས་མྔག་ པ་བྱ་ཤགས སྔ་ཚུ་ལ་ཇི་ ཇ་ཙྟ་ བུ ཞེན ། རང་གི མཐུའ་བམོར་སེམས་ཅུན་ ཐམས་ཅད་འཁང་པར་སོས ་ནས་རང་ཇི་་༥ ྦ 


་ | (༩21/ 


ྨ ” ལྟར་བཤགས་པ བཞེན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་གང་དེ་ལར་དྲ་ཝ གཔ་ བཤགས་ པར་མོས་ ལ། ཆ་ འཁོར་བ ཐོག་མེདནས ་བསགས་ པའི་སྲིག་ པ་ལྲ་དུག་ ཁོངདུ་སོང་བླ ཝར་འཅང་སེམས་ དྲག་ པོས། 


རཾ ་པ པྲ་ནམས་ནི་བ་ བཤགས་ པརྱ་བ། །།ཞེས བརྗོད་ཅིང་ ཀ དེའི་མཛུགཏུ། སྐྱེས་ཤིང་ཞེས་པ་ནི། † སྨར་ འདས་ པའིདུས་སྦྱ་ཆུད་ལ་ སྱེས་ ཟེན་པའི་མི་ སིག་ ལ་ དང་། ། བྱེངཔ་ (ཞེས་ བན། དྷ་ཏ་ར་བའྱ་ཡ་ མྦྱ་ཧདབའ་ ་ 


ཡོ ༠ ་ པཿ ཐིག་པ་དང་ རྣོམསནི བསལ་ ལཆིས་པྷནི། འདསཔ་དང་། དྭ རྩར་བའེ་དུས་སུ་བསགས་པྲ པའྲི་ནིག་པ་རེཿ མས རླད་བསམ གྲསོལ ས་འྱད་སྦྤེ་ སྲསྲ་དག་པ ང་བཅུས་པས་ །ད 
་ ད ། བཤགས་ པརྩ་བབའི་དོན་ཡེན་པས། དོན་དེེ་ཝར་བསམནས་ སྡེག་པ་ ་བཤགས་ པརྱ་བའི། སི་པན སན་དློ་ དག ་པན། རྩོར སིསསྦ་དག་པོདང་བ 'འགྱོང་པ་ ྭ་ 
ཐབ དྲག་པ པས་འཆགས་པར་མ་ཟད། དྲ་སིནཆདྱ་ཀང་མིག་པ ངེ་འདྲ་བ་མྱི་བྲེད་པརསོམ་མོ། །ཞེས་སྡམསེམས་ དང་བཅྲས་པས། ། ཚགས་ ཞེང་གི་ བླ་མ་དྭང་ལྷརྣམས་ ཀྱི་སྱན་སྔ ར་དམ་བཅའ་བའྲེ་ཚུལ་ དྲ ། 
༦ བརྗོད་པའོ] །དེ་ཡང་ཉེས་པ པ་ ཕྱི ་མ་བྱེད་པར་ འདོད་བཞིནདུ་ང་གཙུ་མི་ སི་བེང་པར་ཡང་སྤྱན་སྲར་བརྗོད།ཅེཿ ཅེས་བརོོང་པ ནི སརྱ་སྷི་ལིག་པ་མི་འདག་ ་པའེ་ འྲེ་ཅེང་དླུ་རྒལ་བ སྲས བྱཅངསྱ་བ་ ཉྱི་སྱན་སྔར་བཛྲན་དུ་ ་ 
རྨ སྲང པའི་ཉེས་པ་འུང་བའི་ཉླེནཆེ་བྲས། མིག་པ་འདི་འད་བམ་ཤྱི་རུན་ཆད་དང་།དེ་ཙིམྔ་ནསུན། ལོ་དུང་། ཟླ་བ་དང་། ཞུག་དང་། ་ བརྡ ད་མིག་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཡང་དག་པརྡ་སོམ་མོ་ 
ད | ཞས་༔ ཨ་ སེམས་ ་བཅེས ས་མིན་རིས་ བོད་དགོས་ཤེང་། འབུལ ཡལ་དུ་མེང་མི ཟླམཔྨནམས་ གྱངཚ་རབས་ ཞད དངྱ་ཡི་མ་མས་ས སམང་ནུས་པ པརྱ་ཙུར་ཅིག་ཅེས་ རྨོན ལམ་ གྱི་ཡུ པུ ལ་ བང་བ པའྲིཞོ ནས་ 








ཀྱངཉེསཔལསྣསར་ལོ ལྡོག་པའོ་དོདྲོབབཿ་མོ་བ་ བྱ་དགོས་ པར་ཆོས མོར་འ འབྲེང་བསོགས་འ ལས་ གླངས ་སཾ། ཛའི ཅྱ ཅོ་བོབ་བི་ཚོང་བརྩ་བོལལྷ་ནོ། མདྩོ ཅད་བ ཕུགས་ གཏད་༥ 
1 ནས སྐྱབས་ གྲནས་ ངཡང་ བ།འུ་ ཡེདཆེས་པ་དངྲ། ། ཡིག རཾ འདེདགྲ་བ བསའལ་ནས་ ས་སེམསཅན་ཐམས་ངྲ་ི་ ཀྱི་དོན་དུ་སུཕས་རྒྱས འཐོབ་པར་བའྭཾཆ ༤༥ པའི་སེམས་ བ་ བིད ནིཏེན་སི་སྙཾབས་དང་། ཝ རྨར་ 
བྱས ཨྱི་རིག་ =་འ་ འར གྱིདྲ་པ་དྲག པེ (བསྐྱེད་ པིན ་པར་སྲུན་ འབྱིན་པའི་ རབས་དང དུང །ཕྱིན་ཆངྱི་ཉེས་ པའང་ག གྲི་ནྲུས་ཚདྱ་ཀྱིསྣ་མོམ་པ་ནེ༽ ས་པ་ ལས་ མར་ཚཱོ ༨ིག་ང པའེ་སྙེབས དམག པྱ་བེད། ྦ ཀྱ 
,པ་ཕེ་རང་དང་།བྱས་ པའི་མིག་པ པ་དང་། གང་ལ་བརེནནས་མིག་པ་བས པའྲེ་ཕུལ་ཏེ་རྨིག་པའི་འཁོར་གསུམ་རང་བཞིནྷ་གིསམ་ཟཱབ་པར་བསམ་ པནི་གཉེན་པོ པྲོའ་ཐོབསྱ་ཅི་གཙོ་བོ་ཡན་ལ་ ། 
གྲོས་སཾ།། །རེ་ ལྕར་མྨཾག་ པ་བཤགས རྗེས། དག་ གྲེ་བ་ལྔ་རེསྲ་སུ་ཡེ་རང་བའྲེཚྭ་ལནེ། ངེ དེ་བཞིན་བསོདནམས་ཊེ རྗས་ ཡིརང་། །ཞེས་རྐང་པ་ བཞི་ པས། 


ཕྲ དམེགས་པའི་ འྲི་སྣེ་ནས་སྙོབས་བཞི་དེ་དག ཀྱང་ཚང་བར་བྱ་དགོས 
སངསྤྱངས བྱང་སེམས ཉན་རང་དང འམམ་འགས་ གི་སོ་སྐྱེ་ཐྲ་མ མལ་ ཊཔ་དང་། མདོར་ན རང་དང་གཞན་ གྱི་དུས གསུམ་ མ་དང་འབྲེལ་བའི་བསདན་མསསཇི་མད་པྲ་བམས་ཅད་ལྷ་མིངཐག པནས་དགའབ་བླསྒོམས། 










ཧོར རརར པི་རད་བའོ་ ཀོ་འབོ སད མོ་པ ཤསག འ འདིར་ཡངོདོ་བཞིནདདུས་གྲམ་དང་་ 


༧ འབྦེལ་བའྲི་ འེ་བསོངནམས་ལ་ རྗེས་ས་ཡེ་རངབའོ། ཞེས་འབྲེལ་ལོ། །དྲ་ཡྲང་གཞན་གྱཾས་བྱས་པའེ་དགེ་བ་ལ་དགའ་བ་བྲ་སྦོམྲ་ཆུལ་ཇི་འདྲབ་ཞྲེག་ སྭ་བྷཱ་ལཱུ་མན་ ། དཔེ་ཆོས་ལས། གཉརྡ་ཆིད་པ་ 


÷2 


། ༧ བཞིན ། །ཞེས་ གྲསུངས་པ་ ལརྱེ་བ་དགོས། པས། དཔེརན་མི་ བྲབ་ལ་པ་ ཞིག་ གྲྭ་བྲས་ གསེར་དྱངལ་སོགས་ ཐ། །ཏར་ཆེན་པོ་ པྷོ་ནད་ནྲ། ཕས་ ཀྱངརང་གེས་ཆེ རྒུད་པ་དང 'ཁུང་མེད་དུདགའ་བ་ལྟ 
ཨཱ གཞན་གྱིས དགེ་བ་ བྱ་བས་པ ཡརང་ གིསྦྱ་བསང 'པ་དང་ ཁྱད་མད་དུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་དྭགོས་ཤིང་། ཡང བས་ཆེད་པའི་ བཾ། 
བྱིས་བྱས་པའི་དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་ལྭ་དགའ་བབྱསེད་པ་པོ་རང་གིསྱ་ཁྲད་མཉམ་པོར་འ ངས་ སྦྱིད་དུ་རྫུང་བའི་བསེ 


ཀཏེར་ཆེན་ པོ་ལ་ཕ་ ཡངམ ཉམཱ་ ཕོར་ལོངས་ སྱོད་པ་བཞེན | གཞོན 
རླ མདོལས། ནོར་བུའཆེང་བུའི་ཐུང་པོ་ཆེན་པོརྦ་ཚུར་པ་ཡཿ ཡང་། །།རིན་ཆེན་ངེ ཆུམ 


ངནམས་ འཐོབ་པར་གསངས་ལ། སྱྱིར་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སྲུ: ཡི་རྲང་བའི་ ཕན་ཡྲོན་ཀྱང་། 
ཅིག་དྲེ་ཀུན་ཟི་ ཟིམ རམ གནན། ། །དེ་བཞིན་ འྭག་ བ་ཀུན་སྱིན་ པའི ཕུང་པོ རྒྱ་ཆེན་ ཀུན། །རྗེས་སུཿ ཡེ རངྱ་བངྱཆུབ་སེམས་ 


¡ 





ར་ 








( བབ དཔས ཟིལ་ གྱིས བགླནོནོ་ཐོསཿ གསུངས་པ ་ང'ལ 


སོགས་བས་ པའེ་བདེརྲ་འགྲོ་ ག་སྟེ་དགེ་ བས 
ཀྱེ་བདེ་བ་ལ་འགྲོ བའྱེ་རུནེ་དགེ་བ་ ཡིན་པས། ངགེ་བལ་བའརའགྲོ་ཞྲེས་པའི་མེང་དྲ་བཏགས་པར་གསངས་སོ།། དེ་ལར་དགྱེ་ཆུ་ བྱང་ཆུབ་ཅུ་བསྔོ་བ་ལ། དགེ་བའི་འཁོར་གྲམམ ་བདེན་མེད་དུ་དན་ ་་ 


ཤཱ པྲའི་ཤེས་རང་ཀླྱིས་ཟྲིན་ཌ འཁྲི་ཆ སྣོནས་བསྔོ་བན་ ནི་གལ་ཆེ་ཞྲིང་། ངེ དྷ་ལར་འཁྲོར་གྲསམ་ནམ་པར་དག་ པའེ་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ ༣ཟིན་པའི་སློནས་དཔེ དགེ 
„༨ ཡ་ རྩྭ་བྱང་ཆུབ་ བ སོ་ན དགྱེ་ཆྭ་དེ་ ཁར་ཁོ་སོགས་ 
ཙཿ མཚ འཇོམས མི་ཆུས་ ཤང་། གཞས སྐབས ་སུ་དགྱེ་ར ་དེའི་ འབྲས ་བུལ་ ཛི་ཙཾ ཨ་ ལདས་སྨྱོཿ ད་ དྲུ་ཀྲངྱ་བྲངྱ་ཆུབྲ་མ ཐོབ ཧྱི་བརདྲུ་རད་མི་ ཟླ་ ཞིང་སྦེལ་ བར་ 6 ། གས་ད ཉིད་ཁོཌ རོདང་ ་དང་ 
ཅན་མར་མ་ ཞིན་ཅིང་། འཁོར་གསུམ་མི་ དམིགས་ པར་ཤེས་ ་པནེ། དོཿ ། དོན་དམ་པ པའི་ བཾ ཝེབ་ཡིན་ཏེ། ༩ ཞེས་ད དང་། ཁོ་ལ གོས་མཾ་ པི་ཟད་པའི་མདལས། དགེ་བ བའྱི་ར་ ་བྱ་བངྒ་རུབཅུ་བཚེས་ ཕས་ ནི།བུང་ དད 


2 


42 


ཁ; | 9 








ར་ཤིན གལཆེའོ། རྗེཊས། ། དགྱེར བྱེང་ཆུབཏུ་བཟྩ ྲོ་ོརན། བདག་དེ གེས་ ་བདེར་འགྲོ་ཡ ཡོངས སྲ་སུ་བྲམོ མོ ། "ཞེས ང་པ་ལ ལྔ་ པས། ཚྲོད་སྤ དཱ ང་ལ་ ཡྱགྱ་མཆོད་ (7 ོ་ 
ཚོན་ པའིརང་གཞན་ ན་གྱི་དགེ་རུ་ ཐུམས་ཅར་བླན་མེད་པའྱེ་བངྡ་རུབྱ་གྱི་རུུར་ ཡངས་སྲ་ ་བམ་ཿ མོ་བརྩ་བུའི། །།བདེར་འགྲོ་ ་ཞེས་ པ་ནེ། མངོན་མཐོ་དྲང་ངས་ ལེགས་ ་ ་ ྦ 


ག་ བ་མ 


ཡར # ༦༠། བརྒླུབ་ ཅི་སྙིདཱཔོ་ ལ་འཇུག་གི་ བརྩོད་བདྲ་མ་དོར་ ཟད་པར་མི་ འུརུརོ། །ཞེས་ གསུངས་ བྷ་ཝརརོ།། །ངེ དྩྱེ་ཅརདགེ་བབ། བུ་བམོས་པའྡེརེསྲ་ས། ༈སྱབས་འ འཟོ་བླནི། ¡ དཀྲོན་མཆོག་ 
བཟ གསུམ་ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ ] ཞེས་རྐང་པ་དྲག་པས །རང་གི་ ཐོབྱ་བརྒ་ཧུར་པའི་དཀན་མཚོག་ གྲསུམ་ལ་ ཐོབ བྱབར་ཡིད་ཆོས པའི འས སོ་ནས་ སྩབས་སུ་འགྲོ་ བ་དང་། མདུན་ཧི གྱི་ཚོགས་ཞེང་གི་ དཀན་་། 
༧ མཆོག་ །གྲསུམ་ལྭ་སྐྱབས་ བཅོལ་ བའེ་ འགྲ གྲོནས་སྐྱབས་ སཱ་འབ་ གོ་བརྩ་བུའི། །སྒྱ་བསཿ ་བཅོལྤ་ཚུལ་ནི། རང་གྱི་བོབྱ་བའི་ དཀོན་མཆོག་བུ་ གྲསུམ་དེ་ ཉེད་ཐོབ པརྩ་བེད་པའྱེརུས་མྲདུ་གྲངལ་ ཡོད་ཅེན་། ། 
།ྭ ༩ | མྱ གྱི ཆགས་ ཞེརོ་གི རམ་ དཀོན་མཆོག ་གྲུས་ སུམ་ལ་ཡྲོང ཡོང་པའར་ཡང་མ ཱ བའི་ཆ སིནསྨ་སྲབས་ ་སུ་འག་ བའོ། །།ས་བྲསས་འམ་ ས་བའྡེ་སྐབསའདེམ ཁས་པ་འགུའ་ ཞྲིག་ གི ས་ ་འདེ་ དངྱ་དྲུང་ཟད་ ། 
( མ་འྲང་བ་བཤད་སང་། འདིད་འཇམ་ བཞད་རིན་ཕོ་ཆེ་དང་།ཇེ་སྐལ་ང བཟརྱ་ཆ་མཚོ་ བགཅས་ཀྱས་ བཞུད་པྷ་ུར་བཀདད། །ད་ ་བཇི་ཏ་ བ།སྐུས་ལྭ་སྐླབས་ ས་སང་བའི་ ཕན མུད 
རྔ ཆེ་རེ་ ། མདོ་ལས། རྒྱབས་གསོལ་ བསེདནམསདེལ་ གཟུགས ཡོདན། །ནམ་ ་མཁའ་བརྩ་མང་འདི་ཡང་ཅ ད་དུཆུང་། །ཊ ས་ ས་དང ངི ཙྟར་ནམ་ མཁའ་མཐབརྦ་ཐུག་མེདཔ་ལ། ་ལ། །འངོམ་གྱས་་ 









གཞལ་ ་བའིཚ་ དབ ཟུངམེངཔ་ ལེར། །དེ་བཞིན་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་° (ས་ བ་བརྟེན་པ་ཡི ཡེ། ཡོན ཉན་ དངནི་རི སིག པའི་མཐའ་མི་ དཔོག ཅེས་ག གསུངས ་ཡ་ པ་ལ་ག ཧོ ན།་ ༽ཕྱི་མ་ འདིས་ མཆོག་ག བགྲོས ། 
|} །ལ་ 'བརྟེན་ པའེ པཡོན་ ཏྲ ་དུའངམ་ ང་སི བ།པ་ ཡང་ཤི། ནྭཏུ་ ཆེ ་བར་བྷྙམ ན་པའོ་ ༽ །དེ་རྗེས། ། སེམས་ བསངརལྲ་ན། སྤེམས་ཅནྲ་ དམས ཅེད་བདག གྲསེ་ དགོལ བྱརྱ་རུབ་ གཅས་ལ་ འགོདཔ ། 
ཟི བརསྱི། །བྱར་ཆུབ་ས མསན་ ཡངདག་བླང ཉེ །ཅེར། རང་པ་བླམ་གྲསམ་རྱས་བ་ ངྲ་རྭ་བྱཏུ་སེམས་བླཆུ ནི ད་པར་བའ། །དེ་ ཡང་དོན་ནེ། སེམས ཅང མསཅང་བདག་གེས་ འཁོར་ ངབ བ་དང་ངན་སོང . 
༧ གི་སྣག་བསྔལ་ལས་སྦོལ་ཞིང་། བླན་མང་ཕའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གྲནས་ལ་འགོད་པྲར་བྱིའི།།དེའི་ཆེདདུ་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་བེརྱ་སི་ལམརིམ་པ་གཉིས་མས་སྲུ་བྲངས་ཏྲེ་ཆ་འདེརརྡོ་རེ་འཆང་ 
ྦ 12 གི་བོ ་ འཕང་རརདུ་ཐོབ་པརྱ་བཱའོ། སཱ །སྐམ་པས བྱང་ཆུབགྱི་སེམས་ནི་ཡང་དགྭ་ པར་བསྐྱེད་པུའ་བྱ་ ཞེས་ ས་པའེ་དོན་ ཡཡེན་ པས་ དོན་རེ་ ལར་དུ་བསར པ་ནས་སེམས་ བླསིད་པ་་ངུ། །རྗེརྗཾས། ལས་ ས་འབྲུལ་ ྦ 
བཞི ] “ཡོན་ ་ཏན་ རྒྱ་མཚོ ཁྱིད་རྣམས་° ་ཡ། | །བདག་འ ་གི་ །ལུསནཾ་ འབུར བར་བྱགི། །ཞེས་ གཤེ ད་དམར་རྱི རྒྱདལས་ གསུངས་ ས་པའི་རྐང་པ་ གཉིས་ གྱིས་ འྲ་པལ་བ བར་བྱ འི། །ཆག་དོན་ན། ཡོན་ ཏན | 






། ༧ 


ཤའ ༄༅། 


པ་ གངསདང་ཆོདྱ་ཅིས་ ག ཞལ་ ་བརྒམི མི་ཆུས་ཿ ་པའི་ རྒྱ་མཚོ་ ཅད་མ པའི་ཆོགས་ཞེ ཞིང་ ཁྱེདརྣམས་ལ ལ། བདག་ གི་ ལུས འདིནི བན་ དུའབུལ ཀྱི ལྱེདནམས་ག གང་ལ་ འགྱེས་པའེ་] ྦ 
 དོནདེ་ལ་ ལུས་ འདི་བཀོ (ལཿ དུ་རླུང་བརབཟླུང་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་ དོན་ཡིན་ པས། ས།དྷེ༧རྦྲད་བསམ ་ནས བརྗོད་པར་བྱའོ །དྲེ་རེས། ལམ་ལ་ ་བརྟེན་པར་དམ ་བཅས་པན། ཡང་དག རྫགས ་པའེ་སངས་ ' 
ཤཱ རྒྱང དང་། །ཞེས་ སགས་ བ།ཤེད་དམར་གྱེ་ར རྒྱད་ལས་ ས་གྲསངས་པའ་ ཁྲི་ཤོ ན། ་གཅིག་ གིས་ དྲམ་བཅའབ་ ཡེན་ ལ་ཆག་ ངྒོན་ནི། ཡངངག་ ་པར་རྫོགས་པ པའི་སངས་རྒྱུས་ དང་ ། དེའྲིསས བྱང་ཆུདྲ་སེམས་ ། 

` ¿] དཔའརྣམས་གྱ་ ཀྱིར (བྲགོང་པའི་ལམ་ གཅེག་ ཱུ་སྦིན་སོགསཿ ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཚུལ་ (པ་ ཐྲེག་ '=པ།་ ལཱ། རཾ སྐ་གསུམ་ ཿཡེ་ཤེས་ ༢ ར་ཝན་གྱི་གོ་ གོ་འཕངཐབ་པྲརྱ་བུ་བའི་ཕིར་དུ་། འབས་བ་ལམ་ བྱེདྱ་ཀྱི་ཆུལ་ | 

། རྦ ༡,༡ དཱ་༨བྱཏྭ་དང་ པས་ སཱིངརྲས་ བསྐྱེད་དེ་ ཧམས་ས་ ཡེན པའི་ རྦྱིར་བ་ྡ དྲག ་པོས་ར རུ དུ་བསྙེན་པརབགྱི། ། ཞེས་ ་པེའོ། །རེ་ཡང་འདྲས་ བུ་ལེམ བྱེད་ཀྱི་རུལ དུ་སྦྱིན་སོགས་ ལ་བྷསེན་པནི། ཕར་ཕྱིན་ཐྲེག་པ པ་༥ 
༧ ; (ལས ས་འུད་པར་དུའཕགས་ པའྱི་ཚུལ་ཡི ཡིན་ཏེ ཏོ པ རྫགས་ མཾ མེདྱ་ཀྲི་སྐབས་འ ས་འདིརེ་པར་ཕིན དྲུག་གི་ ཉམས་ ལེན་ ལ འབྲས དུས གི་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་བྱ ཡྱིང་བརམོས་ པའྲི་སོནས་ བསྟེན་དགོས་ པའྱི་ཕིར་ཏེ། 





འདུས་པ པའི དྤབ་ བཟབས་༩ ལྲས། ། རྫོགས སངསྐྱརས བདག་ཟ ་ཅ༥་ ལས ངོ་བེའྲི་བོས། ༽ཡང་དག་ ཧིདྲོ་དུདནི་གནསར པར་བྱསི། ། ཟེས གསུངས པའི་ཕྱིར གོང་གྲི་མེ སྤེམས་ མུས་བསྩེདྲ་ན སྨོན་ཧྲེམས་ བཟུང་ ¡ 
ཅ་ལ ཤང་། ། རྐིབས་ འདེར་ལམ་ ལ་བ 'བསྙེན་ ཛར་དམ་བཅས་པས་ འཇུགཾསཾ སེམས ་བཟུང་བར་འགཾ་ བར་གྲམ་ རས་ས། །དེ་ལྟུར་ལམ་ལ ངང ་བསྙེན་པར་ངམ་ བཅས ་པའི་ རྗེས་སུ སུ། རྭགས་ ལྔའི. སྔོ ཡོམ ་བྲརང་ | 

༡ བྱ་བེ ༈ ཁཱ ལི འེ གྲ། ུང་ལས་ དངོས་སུ སུམ་ རཅྱུད་བུས་ མ་བུས་ཀྱང་ཆད་ སྱྱོན་མེད་ པར་གྲསངས་རྱང་། ། བྱསྲན་ ཤནྲ་སུམ་ཆགས་ པའི་ ཡན འགྱཏུ་འགྱར་བ་ ཡེན་ ཏེ སྔགས་ པ་མྨམ སྔར་མེད་པ གསར་ 
2 རྲུ་མི་བདང་། ཉམས་ང་ ་སོརྦ་ཆུད་པའི་དགོས་པ་མ མ འགུབྱ་ཧུང། སྡེམ་པ ་སྔར་སྐྱེས ཟིན་པ པ་བཏྭད་པ་ དང་། གོང་དུ་འཕེལ ་བ་ བ་དང་དེལ ་བརྟན་ནས་༔ བླ་མ་ཿ ་དང་ལཝག་ པའེ་ཝྔ རྷ་མཉེས་ པར་བྱེང་པའེ་ བླསབ་ 
ྦ པའི་མཆོད ལདྱ་བུ་དྲ་ནས་ ཆགས་ག ཉེསྐྱ་མུར་དཱ་རྫོགས པའི་ ཡན་ཊ འགྱརུ་ འསརབའེ་དགོས་པ་ ཡོད་པར་དགོངས་ སབ འཛ དྷུ་ནས་དཔའ་བ་ བོ་གཅིག་ པའྱི་སླབ ཐྲབསྭ་སབཤདཔ་དང།འདུས་ པསོགས་ 
ྣ ཌྷ ༠ ཀྱི་རིགས་ འགྲོས་སརནས་ མཛད་པ་ ཡན་པ པའ འབྱར | དས ན་མངླན་གྱི་ཚོགས་ཝེ ཞེང་གྱི་སྱན་ྫ སྔར་རེགས་ཝ ཝྔ་ཨྱི དངས་སའེ་ འི་མྔོམ་ ལཿ པ་བཟུཔནས་ བྲསང་བརྩ་བའི།།ཿ སམ མ་དུབསམ་ པའེ་སྐོནས་ ངགྲ་ཀུསངས་ ་ 
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༦ ལབ ། 


ཇོ 





༄༅། རྒྱསབང་རུབསེམས དཔའ་ཀྲུན། །ཞེས་ པནས། སེམས་ཅན མྱ་ངན འདས ལ་ །འགོད། ཅིས་ པའི་བར་བརོདྲནས་༔ སྔགས་མྡོ སྡཾམ་ མ་བླཟུངབརྩ་བའོ།། འོ་ག །སྲསས སྐྱ་ཧས དང་། , 
„ བྱངཆུབ་སམས་དྭཔའབྲམས་ཧཱད་བདག་ལ་དགོངས པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། བདག་རོག་པ་འཇོན་པ་ མིང་འདི་ཞྲེས བྱ་བས་དུས་འདེནས །བཟུང་སྙེ། །ཇེ་སྲིདྱཾ་བཱངྱ་རཱབ་སཱིང་པོཊ ལ་མཆེས་ཀྱི ཀྱེ་བར་དུ། ཇི 
ཟ་ ལྷར་དུས་གྲསུམ ཀྱི་མགོན་པ ངུ་སངསྦྱརསྨནམས་ གྱས མབ ལམ་རྩ་གནས་གྐབས་སུ། ཐུངྱ་རུབ་མཆོགྲུ་ཏུ་ནི བྦུགས་ཌ ངས་ ས་པར་ག ཞལ ་བར་མཛོར་མཔའེ་ཀྱང་ ཆུ ཀྱི་སེམས་ ཟླ་ན་ མེང་པ་ ལ་དང་ ཟབ ་ 
༡༡ འས པཔརྨ་གུར་པ་ བསྐྱེད་པདྲ་བཞིན་དུ། ། བདྲག་ གེས ཀྱངའེ་འདྲའེ་བྱངཆུདྲཀྱི་སེམས ་བ སེད་པར་བྱོལ། ཞེ སྨགས་ སུ་མོམྱ་གཱི་གཞི ཅྲན་སེམས བསྐྱེང་ཚུལ་བསྩུན་པའ། །དེ་རྗེས་རིགས་ལ ལ་མོ སེའི 
| དམ་ཆག་ ལས། ། རྣམ སྣང་གི ་རྲེགས ཀྱེ་དམ ཆུག ་བཟུངྒ་རཱ་ལནི། ཚྩུལ་ ཁྲེམས ཀྱིན ་བསླབ་པ་དང་། ཞིས་སགོས་ གླ་ཀ་གཅག་གས་ ཉེས་ སྤྱིད་སྔོམ་ པའིི་ཚུལ་ ཁྲུམས། དགེ་ཿ བའི་ཆོས་ ཅུད 

| ཇཾ ཆུལ 'ཁྲིམས། ། སེམས ཅན་དོན་བིད་འི་ཚུལ་འི ཁྲམས གསུམ་° ལ།་ པ་མོབ་ང པ་འ ལས ས་མི་ མའདའ་བརྡབས བླངས་པའི་ཚུལ་ དང་། སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་ དང་དགེ་ འདྱུཏཏེ། །ཞེས་སོགས་ཡི་ ཀ་གཅིག་ངེ གས་ 











།ནཱམ་ནྣེ་ངལ་སགས་པའ་སངས་རྒྱས་དཀན་མཆག །བསྐྱེང་རྫོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅནྲ་སོགསཆོས་དཀན་མཆོག། རྡོ་རྗེ་ནོན་པོ་སགསྤྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའེདགེ་འདྲུནདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་་] 
སྒྱབས་སུ་འགྲ་བ་ལསམ་འདའ་བྲར་ཁས་བངས་པྲའྱུལ་ལ། །དམཆ་ གྲུ་དྲག་པོ་འདི་དགནི་ནམ་སང་གི་རིགས་ཀི་དམ་ཆོག་ཡེན་ལ། སངསྐྱ་ཆྲ་སྣ་རལྭ་འབོར་ལས་སྐྱེས་པྲའ། །ཞེས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་། 
ཏྟ རྣཾལའབྱོར་ནི]རྣམ་སྣངྲགེ་རེགས་ཡུན་པར་གསྲུངས་པའི་ཕྱིར།དེེ་ནས། ་བསྐྱོད་པའེ་རིགསྱ་ཀི་དམཆག་བྲཟུང་ཚུལནི། རྡོ་རེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི།། ཞེས་སེགོས་ོ་ཀ་གཟེག་གིེས་རྡོ་རེའི་དམ་ ྒ 
ཅིག།དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག ཛྱག་རྒྱའི་དྲམ་ཆེག མྨོབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཆེ་ག་བཞི་བསྲང་བར་ཁས་བླངས་པའོ།།དེ་ཡངྱ་རཱལ་བའྲེ་ཐཱགས་ཐབས་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ དན་པའི་སྒོནས་རྡོ་རཾ་བཟུང་བན་ 
རྔའདམཆག། རྟང་ཉདུ་ཏོགས་པའ་ཤས་རབྲང་ ་པའྱི་སོནྭསྲདལྲ་བུ་བཟུང་བྲནི་དལྲ་བུའི་དམ་ཆེག། རང་ལཱར་བྒམོམས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕགྱ་ཆཱ་སཾགས་དང་འཁྱུད་པ་ལས་ བྱུང་བའེ་བརེསྙོཿ ངྩ་སྱར་ ཤ 
ས་བརྒོམ་པ་ལས་མི་འདའ་བ་ནེ་མྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག །རང་གི་རྡོ་ཇེ་མོབ་དཔེན་ཡེ་དམ་གྱི་ལའེ་ངོ་བོར་བྷཝས་ཏ། བྷསེན་བཀུར་བའེ་ཞིང་མཆོགཏུ་འཛིན་པ་ལས་མི་འདའ་བནི་སློབ་དཔོནྱ་ི་དམ་ 
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| ( འདའ་བརྡ་བསྲ་བངས་པྲའོ། ཀདེ་ཡང་། | ཕྱི་དངགསང་བཟེག་པྲ་གསྲམ། །ཞེས་པའྱི་ཕནི། བབི་དདུ་དང་མོདཔའྱི་ཆུད་གཉིས། གསུང་བ་ནྲེནལ བློརྒྱ་ཧུད་དངྱ་བ་མེདྷ་གྱཱི་རྩད་གཉིས། ཐེག་ 

། པ་གསུམནི། ཞན་ཐོ ཐཱུས་བྲི་ཐིག་པ། དངྱ་ཆུལྱ་སི་ཐིག་པ། པར་ཛིནྱ་སི་ཐེག་པ་གསུམམ། །གུད་ ི་བཞི་ང བ།ཅིགྲ་ཏུ་བྲགང་བ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གཅུགཏུ བསྲང་བའ་དམ ཅོག་གཉེསྲ་པོ་དེ་དག་༥། 

ཀད 2 ནྣ་འད་དཔག་མདྲ་སྲར་ རགསྱ་ཀྲི་དྲམ་ ཚུག་གོ །དེནས། དེན་གླུཔ་ཀྱེ་རེགསུ་ཀྱི ཀྱི་དམཨིག་བཟུངཆུལྦ་ནི་ ར་ ལས་ ཀྱི་རིགས་མུཆག་ཆེན་པོ། ལཱ །ཞེས་སགས་ཤཱ་ཀ་གཙུག་ཡི གས། གོང་གྲི་ནམ ་སྣང་གི༔ བླ | 
_ 2 མ་པརྩོཿ ད་ང འབྲའེ། རྲན་ འབྱུང་གཾ །བཞི། འོད་དཔག་མདྦྱི་གཅིས་ཏཾ་དམ་ཆོག་བཅུ་དུག་དང་ཝན་པའི་སྟེངདུ། བྦམ་ །དྲང་དྱཀིལ་འཁོར་བའེ་ཝ་ཆོགས་ལ། མྱིའི་མཆོངཔ། ནྲང་གི་མཆོད་པ། གསངབའེ་མཆོད་ 






| པའ ཡབ་ བ་ཡུམ་སྙེམས་ བརྡ་འུགསཔ པའི་ འི་བདེ་ པས་ ལྷརྣམས་ཆེམ་པ་ པར་མེས་ ས་པ་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པ། སྙེམས་ ཞུགས་ཀྱ་བདེ་བདེས་རང་བཞིན་མད་པའི་སྟེང་ཉིད་ཡ ཡུལྭདྲུ་བས་ ཏེ ། ཡུལ་ ༤༤ 





།པན་ ཉིདྱ་ཀི་མཆོད་པ པེ་བཞིཅྲི་ནུས་སུ་ སུ་ཡུལ་བ་ ཡསམ་ མི་འདའ་བར་ཁསླབངས་པའོ། །ང ༈།དེ་ཡངཉེརྨ་སྦྱོད་ྔ ་སེགསནྱི་ཕེའི་མཆོངཔ། སྨྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་ གྱེས་བླརླབས་པའིནང་མཆེད་ ཉྟ་ བུནི་ ནཱ ང་གི མཆོད ་ 
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སེམས་ནི བུན་མདུ། །ཅཾས་པ་ནས། བདག་གིས་མྡོམ་པམ་ལས་བླཟྲུང་། །ཞེས་པའེ་བར་ཤོ་ ཤོ་ཀཱ་གཅིག་གིས། 
་ལཱས་པ་བསླང་དྲར་ཁས་བླངས་ པའེ ྦ །དེ་ཡང་དེགས་ 'ལྔ་སྤྱིའྲི་དམ་ཆེག་ ལ། ཆྭ་བའི་དམ ཚིག་ དང་། ་ཡན་ལྔག་བ། གི་དྲམ་ཆོག་གཉེས་ ལས།་ རྩ་ ཆུང་བྱར་བཞི་ བླམླང་བ་ཝ 
བཟ་ བའི་དམཆིག ཡན། སྲོང་བའི་དམ་ཆོག བྷསན་པའ བདོམ་ཆིག བཟའ་བའེ་དྲམ་ཚིག་བྲམངབ་རྟ་བནེ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆེགག་ །དེ་ཡང། སོགཆགས་མི 


༦ 


མི་གསོད་པ་སགས་ལཾ་ ྦ 
བིི་སྲརབའེ་དམཆོག་ བཤེས་གཉེན་ཚུལ་ བཞིན་དུ་བཅེནཔ་སོགས་ལ ཉ་བུནི་བསྙེན་པའི་དམ་ཚོག་ བཟའ་བཅུང་སྦཔས་རོགས་སྲར་གསུམ་ བྱས་ཏེ་བཟའ་བ་ལྟ ཉེ་བནི་བཟའ་བའིདམ་ཆོག་གོ པཿ 


ཅན་བདེ་བཆེན་པ་ ལྭ་ཙོང་ ཉིད་དང་རོ་ ངོ་གཅི་གཅུ་ཆུ རྒྱར་པའེབདེ་སྟོ ངང་དེར་མེདྱ་ཏི་ ཏེངངེ་འཛྲོན་འ ལཱ 'ལྷརྣམས་ མཉམ མ་པར་བཞགསཔར་མོས་པ་ནེ་ དེ་ཁོན ཧོདྱོོ་མཆོད་པཿ =་འོ། 
མཾ ངུ རླུང ན་པའི སེདྲས་དང་ཆོལ་ བཞི པོ་བླ་སུང་བའདིནེ་ ི་ད་བྱརགས་ཅུ་ ི་དམ་ཚིག་གོ་ །དནས། རིགས་ཝ་སྨི་དངས་སོའ་ ༥དམ་ཆིག མཱར་མདོར་བརྡས་ ཏི ཏེ་བཟུང་ཚུ་ལ་ནི། བྱང་ཆུབ་`¡ 


། བྱང་ཆུབཏུ་ སྤེམས་བྱམེདནས་ར རགས་ལ ཝ་སྤྱི་དེང་སཾཿ སཾ སའིདམཆེག་ དང་ མེམ་` 


རོ 052¥2)772922)/#27362775”ས®52259 3༤ 224672:/22 ༢༤༤ \ 


ཉེས། རྡོནྲ་གུབྱ་སི་བཞྙ་སེ་ཉི་ ཤུདེ་དག་གོ །རེགས་ི 


རོ དཱ འོདདཔག་མེདྱ་བིག 
། ཅིགསྣ་ལ་མོ་སོོའི་དམཆེགནེ པྲ གོང་དུབ ཤད་པ་ལྟ ད་ རྣམ་སྣང་གིདྲུག ༽མི་བསྩྱོང་པའེ་བཞེ། རིན་འབུང་གི་བཞེ། འོད་པ་ ༢༥༨ 7 

ལྔ་སོ་སཾ་འི་དམ་ མཆིགནི། ཉེ ཤརྱཾ་བྲིད་པ་དེ། པརྦཆེན་དྲིན་པོ་ཆེའི་དགོངསཔ་ ཨུདབཀོད། དེ ཉརརེགས་ཝ་སཱི་དང་སེ་སེའི་དམ་ཆག་དེ་དག་བཟུང་ཚ། སློབ་རྲུསན་སློབ་པར་ཐྲག་ བཅད་ 
རྗེ་བྲང་སས་པས། སྤོབ་པའམ་སཱོབ་འདོང་དུ་ཕྱོངྲ་པ་ ཞྲེས་གྲ་སུངས་པ་ལརརི། ། དྲྭ་ལར་རིགས་ལ་སི'ིཡ ཁྲ 
ལ་བརྣམས་བདུག་གིས་བླསྲལ། ཞེས་སགྲས་འི་ཀ་གཅིག་གིས། དོན་བཤད་རིགས་ཏེ། ། དེ་ཡང་འོནནེ། 














, པས་ ་དམ་ བཅའ་བ་ དང་། མྲིནུ་སན། མེང (འདོདྲདུ་མྱོངབའྱི་རུལ་ དུབཟུང་དགོས་ཏ ། 

དང་སཾ་སའི་དམ་ཆག་བཟུང་ཞིང་བླསྱང་བ་དེས་ཅི་བ་ཞྭེ་ན། ངེའི་ལྡན་སོན་པ་ལ། མ་བ 

༩ བདབ། ་གེས་ སེམས་ཅན བསྲསཅདྱ་ ཉྱཾ་དོནདུ་རྫོུགས་ པའེ་སངསྤྱ་རླས་ཀི་ བ། །འཕང་ཐོབནས་ དས་ པ་དང་བྱ་རླ་བྲིན་སགས སྫེ་བ་གཉེ་ ཅས ཀྱེ་འཆིང་བ་ ལས་མ ཟྲང་བནཡང་ བདག་ གྲེས བསྲལ བརླ་བའོ།། ། 
མ གྲོལ་ པ་བའེ་ ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་ ་པརྣམས་ བདག་འ གས་ ཟོལ་ བརྩ་བའི། །ཞེས་ ས་དང་། རྱི རི བསྙ ལྱ་མྱི་དབུགསམ ཕྱིན པའེངན་ སང་གྲསམས་ 


: ཞེས་དང་། ཉོན་སླིབ་ལས་ཁྲོལ་རྱང་ཤེས་གླེབ་ལསམ་ 











ཁུ ྒ ྫ གའ་གརའ་ས་འཆམ:ལརརཆ༡མཆ༠- ;བས་བསམང་འཇབས ༧༤རགསསསམཆམ་ ་བསམསསགསམ་བསརལསཔསས༡༤༠༤ ངེ 
པོ བོ་མ བློད ལསོསགང་འརོབ ཞོད་། མོརོནིམས་ཅོན་ཐམསཅད་མོ་གནས་པམང་འདས་སངསྦྱརྱོགོ་འོང་ལོའགོད་པརྦ 

རཾ ༄༽ བྱི་སེམསཅན་མྡུག་བམལདེདག་ལས་དྭབུགས་ངྱབུང་བརྩ་བ་ཞིང་། སྡམ་འྱགད་ལས། གཞན་ནས མསྱ་རྲབ་རས། །རྙིང་རྗེས་གཞུན་གྱི་ཝྡག་བསྔལ་འཇོམས། ། 
༠ པའེ་དན་ཡིནན། །དྷིལརྡ་མགསཱ་མ་བླཟུངྫངས། འཿདབཞི་བྐགས་བེ་ས། རིམ་བ ག་ངན ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ཞེས་པནེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཝན་ 
༡ མམ ཊ་དྲ ་དྲར་འ།ཞེའབ་མཆསར་བཏང་ལོམརས་རབ ་བར་ཙ ༤ .¬ „ སར་རར་འརེག་རྲ་བིརོར་བརར་རར་བཟྔང་ ད་་ 
| ༡ གཞ ་བདེས་ཚམ་པ་དགའབ་སྟ། །སམས་ཅན་གཞན་སམུས་བ ༩ངྨམ རབདངསི་བྲབ རར བདོན་བའེ་དགའ་ངཚ་ར་ ཆགས་སང་དང་འཇགརནྱ་བཆས བཧུད་དང་གྲ་ཟུང་འཛན ཟུ 
རེ །ཞེན་ དེད ལ་པ རམག་བླམླལ་དང་བྲལ་འདར་ཀྱ་ ང་རྗེ་ཆོད་མང་ ། བདབ་དངས འབྲ ༠ ཞེ་པོ་ར་རབ།་བརོར་ར།་ལ་། ་ དྲས་གྲནས་ བསྐ་བསམསཿཅཧན་བྱགས་ 

| རགྱིརྣམ་རྟོག་གེསམ་བསྐྱདྲ་པའ་བཏང་མསྙོམས་ལ་གན ། ལི ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན པར་གུར་ཅག །༨ ས་ 


་; བདང་ཝན་ན་ི་མ་རུང་ཝྡན་པརྨྱ་གུརྦ་རིག་ཝྔན་པརྱ་བུའོ་སཱམ་པའི་སྒོནས་སེམས་ཅན་བམས 
ཌྷ རེབམ་ཡིན་པར། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེ་བདངྡ་ལནནའི་མ་རུང་ལྡན་པརྦ་གུར་ཅིག་ལྡན་པརྦ་བའོ་སམ་པའི་སྒོནས་སེམཇ གང 


ཏཱ 


རད ་ 





པཱ སོགས་ ལྷག་མ་ གསུམ་ ལའང་དམིགས་པ་དང་ངག་ འདོན་བྗརེ་བརྩབའོ། །འཇིག་ ཉེནགེ་ཆོས་ བརྒྱད་ཅེས པནི། རང་ལ་ཟསནོར་སོགསྟནེད་པའྱདངན་དགའབ། མ་ རྙེདན་མི དགའ་བ་། ། ལུན 
གབྷསལ་ལ་ མེ་ །དགའབ། བསྙོདྲ་པ་ ལ་དགའ་བ། བ།མདུཔ་ ལ་མི་དགའ་བའྲིརམ། ཏོག་ དང་། གཟུང་འཛིན་ ཞེས་ པའེ་གྲཟུང་བྲནི་། ( - 


འནམ་ ཞེས་སོགས ཡུལ་ཅན་ ཡིན་ལ། ནམ རྙོག ་གིས་མི བསྐྱོད་པ་ནེ། འཇིག་ ཅེན་ང པའེ་ཆོས་བྱཧང་ལ དགའ་སྣ སྡུགུ་ གེས་མེ་། 
གང་གྱི་བམས་ང ལ་ སེགས་བཞི་ ༠ ཚད་མེད་བཞེ་ ཞེས་ པའྱི་རྒུ་མཚན་ནི ། སམས་ཅན་ ' 
་ཆང་མེད་པའད་འབྱང་བའི་རྒྱ་མ ཚནྱ་ཧིས་ སེ་ཚད་མངབཞེ་༩ ཞེས་བརྗོད་པར་ 


པ་ལ་དགའ་བ། མི་སྙན་པ་ལ་མི་དགའ་བ། བདེ་བ་ལདགའབ། སཱ 


༡ གཟཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཡུལ་དང་། འཛིན་པནི་མིག་གྷི་ནམ་ཤེསྣ་ར་བའི་ 
། ཡཱལ་ཅན་ཤེས་ པ་དེ་དག་ ཡུལ་ གཟུགས་སོགས་ ལ་ ཞེན་ པས་མིགཡང་བའི་དོན་ནོ། ] 


ཀླ གཡང་བ་དང་། 
| ཚང་མད་ པ་ལ་ ལཱ་དམི གསནས ཅྱམསཔ་ སགས་བཞེ བསྒེམས ་པས་བསོདནམས་ཚད་མད་པ་ གསེག་པ་དང་། འྲབས ་དུ་བདབ 
འི རྷ་ཚངས་ པར་མ ཕྱ་བའི་རྒྱར་རྒར་ པས ས་ཆངས་ ཿཔའིགནས སུབཤད་པ ཐུན་མོང་བའི་ ལུགས་ དང་ ། 





ཌཱ གསུངས། དེ་བཞི་ལ་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ཞེས་པ་ནི། གཟུགས་ཁམས་ཁྱིས་བསྡུས་པའི 





ྒ །ཚོངས་པ་མི་གནས་ ས་པ་འ ཐོབྱོིད་ཐབསྦསྱ་རུར་པས་མོ་ངསཔོ་འགནས་སབཤད་པྲ་བ ་ཐུན་མོངམ་ ཨིན་པའྲི་ལུགསགཉིས་ལས། འདེར་ཕྱིམ 'ལུརརོ། དྷེཝཐོགས་ བསགས། 

[༧ ཚོགས་ ཞིང་ཇི་ལྟརྱ་བྲ་ཚུ་ལནི། ཆགས ཞེང་རང་གནས་ས སུགཤུགས་གསོལྱ་བུ་ བྲ དེ་ཉིད་དྲུ་མི་ དམེགས་པར་བསམ་པ། བྱིན་གྱིསརློབས་པའི་ཆེད་ྲུ་རྲང་ལ་བསྙིམ་ཚུལ།, ཆེར ཐཱམས་་] 

|, །ཅད་དང་ལྷ སྙན་ཅིགུ་སྟོང་པར་སྦྱོང་ཚུལ( རས ཡོད་པ་ ལས། ལཱགས་འདེརྱ་ཕྱི་མ་ ལྟརབྱ་བ་ཡེན་ཏ། ལཱ་ལེ་ཏས། ལྷ་དང་ཆེསརྣམས་ ཐམས་ཅཧྲད་གྲུན། ༽ཧོང་པ་ ཉེདདྲུརམ་བསམ་ནས། ཞེས་་༥ ཱུ 

_ |བགསུངས པ་པ་ལརརོ། །ཚོགས བྲསས ཅི འདདག སྦྱདགཞི་དངཆོས་ར མཐཨན་པའྲེ་རཱུལ་ནི ནི། དཔེརན། ཅགས་ལ་ (སྩོད་པའེ་རྟེན་འཛམ་བུ བུ་གླིང་གེ ་མི་ ་མངལ་ ལ་སྐྱེས་ །ཁམསྦྲ་དག་ ཝནཱ་དུ་སྒྱུ་ང སེ་དགོས་ ་ 
།གཞིས་པ་དེ་ལྟ ་བུའི་ལས་ 'འདུ་བུས་བའེ་འོག་ཏུ་འཆ་བའ ཞོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བུས་པ་དྲང་ཆེས ་མཐྲན་པར་ཡེ་ཤེས་། ཉྱི་སངོ་ སོང་༥། ། 


ངྲི དག་ས ་ཀྱི་ལས་འདུ་བྱ་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། སྤརུ་མ ས་ 
ཆུ་ རུང་བ ་པའིགན `` 


ཉིད་བསྒོམ་ ལནི། འཇམ བུ་གླིང་པའི་མི་མ མངལ ལ་སྩྱེས་ ཁམས དུག ལྡནྱིས་རགས་ ་པ་ ཉེར་ལྔརིམ་ ྱིས་ཐྲིམནས་འཆེ་བ་ བ་འོད་གསལ་མངོན དུཅིད་པའིཚེ། 








| སྐབས་གཞི་དང་། | སྣང་མཆེད་ཐོབ་ གསུམ་ གྩྱིཾསྐབས་གསུམ དང་། ཏ འཆེ་བ་ བ་འོད་གསལ་དངོས ཤར་བའེ་ཧ ང་བ་ གཅིག་བ ཅེ་བྱརངྱ་བེ་སྔོནས་ འཆེ་བའོད་གསུལ་མངོན ྲོ་དུབེད་པ་བཞྲེད། དེ་ ྦ 
ྦ ྦ དང་མ་དུན པར་སོང བྱནམ་པ་ ལའང། གནས་སྒ་བས་ང བྱ་ཆད་ཏཱི་སེནས་ བླམམ་དགོས་པཿ ་ཡས། གརབའིསུངབགཅིག་ཅུབྱར་ད་ག་ས ཐམ་པརམས་པ། དེ་ཌྗེ རྗེཾས་རང་ ཡང་སྙིང་གའ ' 
7 ཧྲཾལ་ཐྲིམ་པ། ཧཱཾ་དའི་ཞབས 






༩ འི་མ ཀྱ་ཧ་ལ་ཐེམ་པ། ཧནེ་ཧ་ འི་མགོ་བོ་ལྲ་བ ་བྒམ་པ། ཤམབ། བེནླིཟ་ཆཾས་ ལཿ ལ། ཟླ་ཚསནི་བིག ་ལ་ ལ་ཐྲིམ་ ལཔ། དྲེག་ ལེན ནཱ་དལ་ ཐེམ་ (པ། ནཱ་དང་ཡང ། 

¢¿འབྲུས དུས་འི་འོད་གསལ་ ཆེས་སྐར་སོང་སྙམ་དུ་མོས་པའེ་མོས་པ་བརྒྱད་ཏྱི་སླེ་ནས་སརྦུ་མཆླང་གེ་རྟགས་བཞི་དང་སྣང་མཆེད་ཐོབ་མསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅུས་པའི་སྣང་བ་ བཞི་ཤྲར་བརམོས་ཏེ་ 

' | འཆེ་བཆས་ ཀྲེུ་ འཁྱེར་བའེ་རལ་ འཅིར་བྒམམམ མེ །གོང་གི་རགས་ པ་ཉེར་ ཝན། གྲབགྲས་ ཕུངསགས་ཕུང་པྩོལ། གྲཟུགས་སོགས་ ཡུལ་ཝ། ས་སོགས་བ ས་བཞི། མིག་དབང་་༥༥ ྦ 
ཟེ སོགས དབང་པོ་དྲག །གཞུ་དྲསྦྱ་བ་ཡ་ཤས་ ལྔ་སྟེ་ཉེར་ ལྔའི། དེ་དག་ལ ལས་སྔམ་ མ་ཉི་ཤཱ་ནི་ ་བ། གློ་མ་ཞིང་། ྦ གི ུས་ཅ་ཡེ་ེསྣ་ལནི། པྱུལ ཡལ་དུམ་གཅིག་ཅ་རད་སང་བའྱ་ཐེ་ན་གཞི་དས་ཅི་ 









༄༅། །མམཱེ་ལོང་ལྭ་བུའི་ཡ ཡེ་ཤེས། དློམགབཏང་མོ་མསྦཱམོརབརོགས་ གཉིག་པླདན་པའི་ཟོ་དང་། དྡོན་གྲཅིག་པའི་མངགི རྣམ་ཛྲ གཱངས་དུ་མ་ བདོན གཅིག་པརྦ་དན་པའིི་བྫོ་ནི་གཞི་ངུས 
¡ ཀྱིསཉམ་ པ་ཉིད་ཀཱི་ ཁེཿེ་ཤེས། དྲག་ག གཉེན་སེང གསསྱ་ཀྱི་མེང་དྲོན་སོགས་ དྲན་པའི ཟོན གཞ ཞྲེ་དྲུས་ཀྱིས ས་སཾརྙ་ཅོག་པའི་༢ ཡེ་ཤེས། ཛིག གེན་ ཧོན་འདེ་དང་ཕི་མའྱི་བ་བ ་དང་དགོས་པ་དང་། དྲེ་ནམས་ སྦྲབ ཆུལ དུན ། 
རེ པའི་བ ནི་གཞི་དུསྦ་ཀྱི་བུ་བ་སྒྲབ་ པའེ་ ༣པ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ཆོས རླར འརྒྱར་རུང་གི་ས ་བེན་ ཡེད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པནི་ག ཞི་དུས་ཀྱི་ཆེས ིངས་ ཡེ ཤྲེས་སོ། །དེ་ཡང་འཆེ་བའི་ཆ་ཅགས་ བརྒྱད་ ངེ, 

ལུར་ འབྱུང་ཆུལན༽ ཐོག་མར་སྦར་ལ་ ཐེམ པའེ་ མྱི་རྟགས་སུ་ ཡུས་དང་ཡན་ལག་ ཕ་བརའགྲོ་ 'ཞེང་། འགྲུལ་ བསྩྱོད་དཀའ་བ་ལྭ ལུས་ས་ལ་ བྱིང་བལྟ ་བུའི་ཉམས་ འབྱུང་། ནང་རྟགས་སྲུ སུ་མྨིགྒྱ་ཌྟ ལྟ་བུའེ ་ 


ྒ ཅང འཆརར། །ཆུ་མ་ལ་ཐྲེམ་ འྱི་ི་ུགས་ ྱ་སྱུ་ེ་ཨསསྣསམ་ བི  མ་དག་པ་ཆགས། ན་ཉུགས་སྲད་བྟཅ བུའི་ཉམས་ འཆརར། །སྤི་ངལ་ཐི། པའྱི་ཕི་རགས་སུ་ལུས་ི་དོད་ ྲ ། 







ས་ སུ་མར་མེ་ པེ་འབར་བ་ ཆྷཐུའྱི་སྣང་བ། འཆརརོ། དོ གནྡ་ཏོག་བྱརདྱྭདུ་གཡྱོ་ཐདྱ་གླིནང་ནམས་ པྲ་སངབ་ལ ལ་ བཐྲིམ་ པོབོཟི་ཆོ། ཟླ་འོད བུའིད་ཀར་ལམ་ཐྱཾ་དཱ སྣང་བ འཆར་རོ། །སྣང་བཆེད་པ་ ལབྲིམ་ པའི་ཆོ། | ; 

༧ འོད་ལ རྟ་བུའི་དམར་ལམ་རྱི་སྣང་བ་ འཆར་རྲོ། །མཆེད་པ་ ་ཅེར་ཐྲེབ་° ཡ་ ཐིམ་ པའི་ཆེ ། སྲོད་ཀྱི་སྨག་འབྲུག་པོས ཁུང པ་ ཆུ་བུའི་སྣང་བ་ འཆརརོ། །ཉེར་ཐོབ་ འོང་གསལ་དྲུ་ཐིམ་ པའེ་ཆ། ཐོ་རངས་ཀྱི་ནམ་ 

; ཏྐ།མྨ མཁའ་ གོ་ཡེའ་དག་པ་ ཉྩ་བུའི་སྣང་བཤར་བཞེ་སྒོ ནས འེ :བའོད་གསལ ལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །འཆེ་བ་ འོད་བ བ།སམ་ འདེལ་ མི་ཐམལ་ བའི་རྣམ་ཤེས་ ཕཝལ་ ཆེར་ ཞག་ གྲསུམ་ གྱི་བར་དུ་གནས་ པ་དང་ ། ནང ` 

¿. ཀྱིས་ ཡུན་རིང་དུ་མནར་ བས་ཟུངས་ཟད་དྲགས་པ་ ་རྣམསནེ་ ཞག་ མ་སོང་ཙམ་དཱ དུ་འང་གནས་པ་དང་། འོད་གསལ ཆོས སླུ་དང་བསྲེ་ བརབསློམནུསཿ པའེ་ནལ་འ, འབྱེར་ ལཔ་ རྣམས ནི ཞབ གྲངསཿ ་ཨང་ཏུང་ | ་ 

ཟླ མ་ 'ངེས ་ས།་ལ་ གནས་ པའང་ཡད་ བཔའ་ ར་མཁས་བུབ ་རེན་ ཕལ ལ་ཆེས་ གྲྭ་སུངས། ས། །འཆི་བ་འོད་གསལ་དེ དེ་ལ་མ ངཱ ༥་འོད་གསལ་ དང་ ༽ ༽ གཞིའི་ཆསསྐེ་ ཞྲེས་ ཀྱང་བརྗོད། འཆེ་བ་ [འོད་གསལ་ འདི་ནྲི་མབས་] ་ ྦ 
འདིའི་མྱ སྱང་གཞི་ཡིན། རྫོགས་རིམ་གྱི་དཔེའི་ 'འོད་གསལ་ དང་དོན་ཛྱཾ གྱི ) འོད་གསལ་གཉིས་ནི་ འཆི་བ་འོད་གསལ་དེ་ཉེད་ ཕྱིངབྱད་ྱིལམདངོས་ ཡིན། སངསྦྱ་རསྱ་ཀེ་འོང་གསལ་ ཆོས་སྐུནི་”་ 


` 


@ 








ས་སར་འཁས། མང་ལས 


ྣ དང ཤེས་པའི་དགོསརའ། ཡང་བཟ བསྲ ཆུ་ལ ཤེས ་པའེཆེདྲ་དུ་ཡེན་པས འབོམ པའེ་མ་། 
༨ ༨-- 
ངཔེ་དྲོརྱའི་འོད་གསལ་དེས ཀྱངམེ་ངོམས་པར་མཐར་བྲུགགེ་འོང་གསལ་ཆོས་ 


¡ དེའི་ཚབཏུ་སྩོཿ སྩོང་བྱེང་ངཔེ་ དོན་བ འོད་གསལ་ པ་གཉེས་ འཆྲར་བའེ་ཆེང་ང དྲ་ངང་། 
ྲ པར་ཤྲས པར་བའོ ། །བྲགོམ་ཚ་ལན། རྩོར་བྱཅུདཅང་མེདདུ་བླགོམ་པ་མ་ཤ ཡཡེནྱ་གི། སྣིད་བཅུད་ནས 

མ། རཾ རོ ༥ ་ཡང་རང་སེམས་ ཤབས དུསྱ་ཀི་འེད་གསལཆོས སྙར་སོང་སྙམ་དུ་མཾས་ པའི་སྒོནས་རང་སེམས་ ཡུལ ཅུན་བདབ ཅེན རྔ ཡུལ་སྙོང་པ༽ ཅེང་གཞེ འེས་ 
ྲ འོད་གསལ་ཆོས རྐུ ལ་ །ངྱ་རཱ་ལ་ འཇིག དགོས་སོ། །སྱངེ་གཞི་མྩྱོང་བྱེད་སྱངས་ འབས་ གྲསུམྱ་ཀྱི་ཁད་པར་ཤེསནས་བ༔ བསྒོམ མཆུལ་ འདེ་འོག་ཿ རྭ ཡ་ཀུན་ ༠༽ 


སྦྱང་ག།ཞི་ ཞི་འཆི་བའིགས་ོ་བ་ད་ར་ འེ ང་བཅོམ དྲུམཿ ་ཟད། འཆེ་བ་འོད་ གསུལ་ 


ནཱ་དའེ་བརརིམ ༈བཞིན་འོང་གསལ་ད་བླམ་ས་ཏྲེ་ཆེ ་ཆར། 
དབར་མེདྲ་དྲུ་བྲས་ ཉེ། འབསྭ་དྭསྦྱ་བུ་ 


བྱ་བོར་དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་གཡ་ཆེ ཆེའི། །གཞི་༥། ། 


སླ་འབྲོབ་ པའེ་ཆད་དུ་བསྒཾམ ་དགོས་་ 


་བའྲིརལ་ འོར་བསམ་དགོས་ཤིང། ྒ 


རྣུས ཊཱཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་དུ་ བསྒོམ་  ྷ 








༢ ་བ་ འོ ད་གསལ མངོན་ དྲུ་ཅེང་པའི་ སླབསམུ་མླིག་རྒྱུ རྒྱ་རས སའོད་གསལ་༔ སི བར་གནས སྐབས་བྱརད་ཡོ་ དཔ བཞེན། ༠སམ་ མ་པཔེ་དོནྱ་ཆི་ འོང་ གསལ ་ཨ བརྨོན་དྲུ་བིད་པ་ལ། ལའང་ ང། ད འེ་ འདྲའི་ གནས་ སྣ་མབས་་༥ 


དད བརང་ ཡོད་ཅེང་འབྲས་ བུ་འོད་ གསུལ་ ཆོསྣ་སུ་མངོན་ང་ ་རྲེ་ཕྱིར་པ་ ཡལ འདད འདྲའེ་གནས་ སྐབས་བརྒྱད་ཆ་མུན་ འདྲབ་ས་ སོ་སོར་ཡོད་པས། རང ང་གཞི་ སྦྱོང་བྷེང་སྦྱངས་ འབྲས་རང་རང་ གི་ ཐཱང་དོ འཕྲོད་ཕའེ 
༡ ཚུལ་དུ ་ཞིབྱཏུ་ཤུས་ནས། །ཏོང་ཆུལནི། སྦྱད་་གཞེ་འདེ་ འདྲ་བ་ཞེག་སྦྱངས་ནས། སྩོང་བྱེདྱ་ ལམི་ འདི་འདྲ་བ་ཞིག་རྒྱ་ རྒྱུར་ལ་ བསྐེང་པཱཾར་བྱས་ཏཱ། སམས 
3 པའ ༥འབྲས་ བུ་འདེ་ འདྲ་བ་ཞིག་ མདན ན་དྲུ་བྱའི་སྙམ་པཿ ལའེ་ འཕྲིན་པ་པ ཡིནོ་དུ་བཏངྡ་ཛོས། དངོས་གཞེ་ བྲསམྲ་རུལ་ནི། ་ ། གཞེ ཤལམ་ གྱི་ དྲུས་ལྟ་བུམ པཡེན་ པརྲ་འྲབས་ ངུས་གྱ་ངས། པའི་ཆོས་ རྲི ། 


' ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ག ཞུལ་ཡས་ཁང་། ལངས་ ་སྤྲལཿ སཱ དེ་དང་དེ་སོགས་ང 'འངོས་ ཡེན་པ་ པར་མས་པ་ བརྟན་པོས ལྲས་བསསླཾམ ་དགོས་སྭ། _ །གཞི་ ལོ པ་འབབྲས་གྲསུམ་ གྱི་འོད་གྭ སལ་མ ངོན་ ངུ་ཕྱེད་པ་ ལཱ ། 
















ྦ ལུགས་ འབྱུང་གི གནས་སབས བརད་འ འཆར་བ བ་ནི་ འྲད་ཡང་ གཞི ལམ་རྱཾ་ འད་གསལ་ལ ལས་ ས་ཉེར ཐེབ་སོགས་ ལུགས་ ལྡཾག་ཏུ ཏུ་འཆར་བ་ནི་ཡོད་ལ། འབུས་བུམི་ སྲེབ་པའེ་འོང་གསལ་ཚེས] 





རླ 


ེ སྦྱང་གཞུ སྱེང་བྱེདཾ་སྦྱངཨ འབྲས་ གསུམ ངོ་འཕྲོད་པའི་ཚུལ་ དང་། བསྒོམ ུལ་སྨྱི སྤྱིའི་ག་བཟློ བོ ལ་ཤར་བརྩ་བུས རྗེས། །ཿཡཱ་ཤེས ཀྱི་ཆོགས་ གསེགྲཙུལ་ འཆེ་བེ་ཆེས་ ཅྨེར་ འྱེར་བའི་ ལམ་ བཾ མ་ པྲ་ཆུལ་ 
, དངསུན་། རང་ཉིད་ ༥འཇིགསྤ་བེད་ཡབ་ ཡུམ་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་ ག་གཉིས་པ པའེ་ང་ རྒྱལ་གསལ་ རྩུང་བརྟན་པོ། ཊོལ་ གནས་བཞེན་པའེ ༽་འངནས་། , བདྲག་གིསསངས་རྱས་བུ་ ཀྱེ འོད་གསལ་ཤེ ཆེས་ གྲོན 
བླ བྱས་ ཏེ། གཞན་དེན་དུ་ལོངས་ སྐེ་དང་སྤྲལ་སྐྲར་ལྔང་བར་བྱའ་སྙ འྭ་སྲམ་ མ་པའི་འཕེན་པ་ དྲུག ་པོ་ཞིག་བཏང་ནས། རང་གི ཐུགས་ཀའི་རུ་ ལས་བདེ་བ་ཆན་པོའི་རང་བཞིན་ མྱི་འོང་ཟེར་སེ སྔོན་པོ འམ་ དམར་ ལོ དཔག། 





།ོ ཆེས་ མལ1ས༧༡༤༠༠༠༧༡༧༤༤༡༤༢༧༤༢༧༢ སློ་ལསོ ཧཱ ཟོ སོགས་ གོས ཆོ ཅུ་འ འཆར བོ བནེ སོང་པ ཅཧོཾོ་ཡིར་ ཞེན། རྔ ལོ 1 པ་གཉིས་ ཅེ སྐབས མ་ད ཀྲ ཧྩོ ལོ ཟོ རོ བེ བོ ལག སྨར ཟོ ༧ བས ཱོ བོ ; 
དྷ མེབ ་ཕའ་ སྒབས་སུ རཾ རེ་ ཟད་པའི་པིརརོ། །དེས་ནྭ འོད་གསལཆེར སྨ་ས་དེ་ལས་ ཞུམ ངར ་གཡོས་ བཞེན་ དུཿ སྤེམས་ཧུནྭ་ཐི་དོན་ (༥ ལོངས སྐུ དང་བྦྲཾལ་ཿ སྲ་འབད་མངདྲུ་སཱ ར་བའ། །དེེ་ཝེར་ | 


། ཤེ ཌྷ ཏུ་མེད བྲུགས་ ཀདང་ལང་ སམ གྱི་ཕྩྱོར་མཚོམས་° དོ གས ཞོས་ ཕྱིར སྤཾས་ཏ ཁྭ རྨིད་བཅུད་ཐམསཅད་ལ་པོཊ བོག་པ པས་ སང ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ངོ་ རེ་ཿ བར་ ར་འོད་དུ་འུནས་ཤ ་རང་འ།་ ཐིམ་འི ཞིང་ | སྨིག་རྒྱུ རྒྱུ ཝཱ 





ལཡོ་འརོོརོ་ རོར༦ླཀ་རཌཀླ་ཁམ€ཀཀཏྣ2ྣཏྣ༈༈ཏ༈༈ཏཏྣ༣ཏ༽ཏ༽ྣ༈༽༈༽ནརར(ེ5ེངངཇླྩ$ོ༨ྒད 
ཧཱ 


ཅཱ 


ཤྲུ° ཁཿ ཨབ ལེ ལྟ ཤ = 4 ༥ ༠ ལཾ རེ ° ཀྲ 
ཟི "ཞིང་༽ ཐིཿ འི ཅེ ངཿ ི་ོ ཚི ཞི ན་ ༼ར། ཡན་ 
ཅུ ཕྲེག རདོ་༤ རོ ༡༠༧ ནེ་ འའ ཡཅོུ | 


ཀྭ པ། ས་ས ལབཔ་ཤོ་་། ༤ 





རེལལོ་ཁཡོལ་ར་ལ་ཿལལལ་ཊག་ལ་གཡོལ་ཆོ་འ་་་་ཁལལ་ལའ་བའ་འལཡོར་འ་འའོཉལརཿཔའཆ་ལ་ཁོཅརཿ་ཉའལོརལ་རཚརརོམ་་་ཉཿ་ོོས་ིང་་་་ཆཿཿཡཿཡ་ོོ་ིཉབ 








རར ཀྩྣཨྤྨཨ༅ནཚྗཚྗནྣནྣཾ ༨ ༨༢ ༨༥ ྣ༥ྣྷྷ༢ྷ༢ཀ་ ༡225212622222ཁ222༢ཿ༩༦༢༩༡༢༩༠༩༩ ༢༢ ༩༠༡༢།༢།༢ར༡༦༩༢༧ ༡ ། ༢ ༣།༦༦༦ར༠ཿཿལ་ཡཅ་བ་ཐང་ཿཿ 

འཁས བླ ཙུྲཱ ཨུས ཕྱིན བང . ; ཨུ ་ - 

འབ 7 ༡ 7 22 ཧཾཿ ལཱ བ་ཤ ༤ # ¢ཁཉ ལ་བ ཤུ 8 བཅ ༨འལ༔ ` 2༡༩ ཚུ ཐ་བ 6 ཤྲག གཾ ཧཾ་བང་ཆ འགུ༧༧་ དོལ འེང སོ་ ཐུགས གཱ ༧ ཤུ ༠ ལང ཏང * (འོང ཧཾ ༣ ༡༧ ༦ བ་བ ལུ 4 ༼འརཧང་ཙ་ འདུ གང ¥ ེ་ འོུཿ ལ་ 

3: ༩༩ར ཏར 7 ༼ འི་ས ཚཱ ༡ ༢ ལ་ཚ བཾ ÷ < "4 < རླ རང་ར ཛི་ན ༼རྱིལྱི ཚོ ༼རཌཿ ༩༧ ཌོ (༼ཡ ཌཁ-་རྱ་ ་ ཁྲི འོབ 

་ རར་ ཕྱའོ། ཏེ | ཚང རྔ རྩ ཡི | ཛ 0 ཡེ | ཛས ; ། £ ༣ རཿ ཌཱ རཿ འོ ལང + ་ ཙཱ བུ ༥ ད་ ® ཏ ཛ་ ༦ ཡེ ཏི +ེིེ་་ རི 

ཏྱུ ་ི ལག པམ + འེ ྨ རི ༥ རྱ 

¦ ན ཛཱ ལི ཛྲ ༩ ངུ ་ 2 ཙཱ ༩ 

< 


འོ ཟི ཝུ ་  ་ + ླྣནྣ#ན་ ཛ 
པུ ® ཧཾ གླུ ༼བངཧད ༦ འགྱུར་མ ལཇྒྱུ ལུ ཧཱཾ ༡༤ ཆི ཀྱལ རའ ཁྲེལ ཆི ལོ ༡༩༩༥ ༠ རུ སྟམ པོལ ཅྭ པཿ དམ ༧ ༠ ལ་ ༤ ༼༧འརསྡཿ ཧ་ $ འུ ལྟ ལཾ /”ཌཾཔ་ ཌོཧོ' ༤ ཌོ ག་ ཧ་ས ངེ ལྷ་ར ༣༩༤ རླ ད་ ༡བྷོ་ཁང་པོ ༼འབར་ ཇོ ཆམ ༡༩༩༧ ༦ ླ་་ 2༤ རཆ ༦ བླའཌ་ཾ 
མ ,ུ ° ི་། | ཐུ ཧམ བུ །་ ནང་ས ། ་ པཾ ཛཿ ་ 12 ། ༦ ་ ཿ ཤལ རི 5 རྙ ` | ཁྱལ { རེ ཤྲ ཅེ རཾ རྫ བའི ༤ འྱ རྦེ ལྒུ 7 ཚླ་ - ་ ་ ] ཡཱ £ པཾ ཛང འའུ ༤ རའ འ་འ ་ ། ཧཱ [` 
༣ ཏྭཾ { པཿ ལྟི ཡུ སོ ། 
¢ ཿ 
ˆ ༢ འའ 


ཁྱ ་ .ློ ། ༨༨ རར ༤ ` ཙཱ ཀླེ ཁྱ ཟཔ . ཀར དེ | ྦ པའ དཱ ( 
ར་བྷ ལྭ་བའྱི་སངབ་ཤརྒྱ་བང་སཱམ་པའེ་མོས་པྱ་བ། ངྡ་རེས། ཧའི་མགོ་ངོནྡཾནཱ་ཆཱས་ལ་ཐིམ་ཁྲིང། ཟའོདྷ་ལཱ་བུའི་དཀར་ལམ་ཛཱི་སྣངབ་ཤརྦ་བུང་སུམ་པའི་མོས་ཕྱྱརུ། དྡེ་རེས 


ཡིེ 'ལེ་ལྔ་བམ་ཞེང་། ཉི འ་ུབའེ་དམར ལམྱ་སི་སྣང་བ་ཤརྱ་ཐུང་སཱམ་ པའུ་མོས་པྱྭ་བཱ། དྲེ་རིས། ཐི ཐིག་ལེ་ནྦིརཱ་ང་ལྭ་བི མ་རབ སྨགའ ་ ཅླ་བུའི་ནགུ ལམ་ཆཱ་སྣང་པ་ ་ 
བུང་སམ་པའྱི་མོས་པྱ་བུ། ངྡེ་ཇྲེས། ནུད་ཡུང་སྡོང་པ་ཉིདུ་དྲ་རྒྱར་པར་བསམ་ ཞིང། ཐོ་རངས༔ གྱིནམཱ་མཁའ་གཡའ་དྭག་པལྕ་བུའི་ཉམས་ འཆར་ཞྲིང་ འོད་གསལ་ཆོས་བ ་མངོན་ 


དེ ངྲུ་བྱསེ་སཿ ངྭ་སམ་ 'དུ་མེས་པ ཌཱ པ་ངག་ཏུ | ཨོཾ་ས བླ ཉའ སགས དང་། ༣ མི ༅༠༥གས དང་། | ༨ང་འ༨ དར་ཆོའ ཆན ཞིང ས།་ པནས་སྟོངཔ་ ཅེང དྲུད 
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རི་ ` དང་ཐོག ཅར་རང་སོམས་དབ་ཆན་མོའརོ་བརྩོ དར་པ ཡུལྲ་ཧནྭ་ཡེ་ཤེས་དང་། རིཾཡཾས་ ོངོཉིད་ནྲི་ཡུལ་ཨིན་པསྣ་ཡུལ་ཅན་༥། | 
| #2 བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡུལ་སྙོཾང་ཉདན ནི་ཕན་ཆུཾནང་བེ་ཐུ་དདམ་ ཡེན་པར་བདླེ་སོང་དྱབེར་མིད་ངུས སོངྱ་སྲམ་དཱམོས་ པ་དང་། བདེ་མང་དབེར་ དྲ་དུ་སོང་བདེ་ཡང་འབྲས་ དུས་ཀྱི་འོད་''་} ཿ 
, གསལ་ཆོས་སྒྲ་དངོས་ ཡེནྭསམ་ པའི་ངྱར་ལ་བཞག་སེ་། བྱིད་རྒོད་དངབྲལ་བར་རྩེ་གཅེགཅུ་བམོམ་པརྱ་བའོ། དེ་ཡང སྲོང་ཉིད་བྲ་མེམ་པ་ཚདྷ་ཝདྲདྨཱ་བུང་ནཾ། ` ངེས་ ས་ངོར་ཀླུན་རྫོབ་ 
¿7 ཀྱི་སྣང་བཐམསེཅྲའགགས་པརྨཧུར་པལ། སྣོད་བྱཅུདའོད་དུ་ཞུབ་བས་མྱ་བྲས་ཀྱི་ཁུང་པར་མངནའང་། སྡདརིམ་གཾཿ བྱིདམིགས པ་དང་སྔགས་གཉེས་ཀྱི་དོན་ལྟར་སྦོམ་པན་གཏིས་ 
རོ ཞིང་། ལྷག་པཾར་སྙིང་གར་སྡད་རིམ་བྱས་ པསྤ་སར་གནས་དེར་རགས་པའེ་ ང་སེམས་ཐམས་ཅདྲ་ཐིམནས་དཔེ་དོནྱ་སིི་འོད་གྲསལ་ ཡ་འཆར་བའྱི་སྨིན་ཐུང་དྲ་འབོ་ 
ཧྭ བར་གསུངས་པས། _ སྟོང་ཉིད་བསྲེམ ཆུལ་འདི་ཉིའེ་ ཕརྱ་ཕིནཐེག་པའི་ལགས་ལས་ཁྱང་པརྡདུའཕགས་པ པའེ་ འི་ཟབ་གནད་ཡིནནོ། །སྔགས་དོན་ནི། ཨཾ་གྱ་ཨ་ཨུམ་གསུམ་ ཅས་བླ་སམབ། ྦ 








/ 


ནོོ་ཡོང བླས པོའཇོ་མོབོདན་པོར་མོད་པར སྤེམསྦ་ཉིས་བྷཌ རྟགསཙམདུ་མཚོན ། ཡང་མན་ཧེའི ལགས་ ལྟརན། དེ་གསུམ་༔ ཅྱིས་གཞི་ལསྦུབ་ པོ་ཐོའྲི་ཟུས་ངག་མདོགྲསམ་མོཐོནོ། ¡ ལམ་ལ 
་ ལས་པ་གཉེས་ ཨརྒུ་གསུང་བུགས་གསུམ་དང་། འབྲས་བྲ་ལ་སངས་རྒྱས ཀྱི་སླུ་ གསུམ ་མཚོན་ པར་ཡང་བཤད། སྣྲ ཧླ་ཝ་ནི་རང་བ ཞེན་གྱཾཨ། ཤུད་དྷཱནཾ ནཡ་པར་དགཔ། སྤང ཧྲ་མྨནཾ་ ཆོས་ ། 
༡༡ ཐམསཿཅདྦ། སྣབ ཝཾ ཤུདྨྷ རནེ་རང་བཞིན་་གྲིསྣ་ནཱམ་པར་དག་པ། ཨ་ཧནི་ངཱའ་ཞེས་པའོ། ། །སཱ་ྷ་ཝཤུདངྨྷ གཉེས་ ཞལྡབ་པན། | ངུང་པོས་གཟུང་བསབླམས་པ་འེཆོསྲ་བམས་ཏདརང་བཞིནྱ་གིསྣ་ནམ་པ་ བརདག་ 
7 པ་དང་། | གཉེས་ སས་ ་འཛོན་པས བསྔུས་ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅྲངརང་བཞིན་གིསྣ་རམ་པར་དག་པ་ ནང པའོ།། །མདོར་ན། གཟུང་འཇྲོནྱ་སིས་བླམས་ པའེ་ཆོས་བམས་ཅང་རང་བཞིན་ གྩིཾསརྣམ ་པར་དྭག་པའེ་བངག་ 
་ ཉདད་ངའོ། །ཞེ །ཞེས་པའོ། །སྔགས་གེཉིས་ པའེ་དན་ལ། ། །མོ་ནྣཾ་སཱར་ལྟར་ཡེན་ལ་། ལུ་ཆུ་ཏནི་སྟོང་ཉིད་། རྷཱཾནི་ ཡེ་ཤེས། བཛིནི་རྡོ་རེ་འམ་མྱི་པིད་པ། སྭ་བྭ་ལ་ནི་རུང་བཞྲིན་གྱིས སཾ ་ 
| བྷ །ཨླ་ཀིཿ བདག་ཉིད། །མ་ཧ་ནི་ ངའོ་ཞེས་ པ་ཡིན་ལ། མདོརན་ཡུལ་ཧིང་པ་ ཉིད་ དང་། སལ་ཅནའཔ་བབཆེནཔོའི་ཡ ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཆུ་ལྷ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་དབྱེར་མི་ ཡྱེངཔའིརང་བཞིན་་ ' 








| རཿ རང་བ བཞིན གྱིས་ཟྲ གྲུབཿ པ་ །ཡང་ཡེནཊ ལ་ ལགཏནླནས་མིད་པ ཡང་ཡེན་པའེ་མཐའ། ད་བཞིན གྱིས ཟུུབ་པདངགཏནནས་མིད་པོ གྭ ཉེས་ ཀམ ཡིནང པར་རངངོས ནྲོས་ གྲུབ པའི་མཐའ་རེ ཅྩེ་བཞིཿ འེ། བོ །མཐའ་ ྣ 
 པཞ ཞི་འདེ་དགྲནི་རི་ བང་གི །་རྭ་ལར་མེད་ངེས་ ༥ཡནལ། རགས ་པའིད་གག ་བྱ་ཡང་ཡེན། ། དེ་ཡོད་པར་བཟྲང་བའྱེ་ད བདད་ འཛོན ཡན ། ཆེསྭ་བམས་ཧཱད་དེ་བཞེ་དང་བལ བའྲེ་ངོས་ཉེདནི་ སོང་་་ 
ཉིད་ཡིན ལ་ ཡོདཔའང་ཡྡེན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངེ་བཞྲི་དང་བལ་ བརྟ་ཏོགས།་ པའྲ་དྲན ནྡཾམང་ཉིདཏོགས་པའེ ་པའེ་བོ་ ཟློ་ཡིན་ པར་ཤེས ་པརྱ་བྲའཾ། །སྙོང་ཉེད་བསྒོམ: ཆུལ ་འདེ་ལ། ་འཆེ་བ་ཆོས་ ུར་འྭ་བའི 
་ཱ རྣལ འབྱོར་ཞེས་ པའྱེར་མཚནན། བྲཿམལ་ པའེའཆེ་བྱ་ཆལ་ང ་བའེ་ཆོས སྐུར་བརྒྱར: བྱིདཀྱིརུལ་ འཛར ན་པས་ད་ལྟར་དུབ རྗོད། །ངེ་ཡང་བརྐྱེང་རིམ་བྱིཿ གྱི་འཆི་ ཇིབཆོརླ་སུརའྱའེཟབའྲེ་ ལ་འབྱེརབསྒོམས་པས་ རྫིགེས་རིམ གྱི་དཔེ་ 
དེནྱ་སི་འོད་གསལ་གཉེསྐྱ་རུད་ལ ལྱ་སི་བའིདགྱེ་རྭ་མི སྨིན་པར་བྱདཱ་ཅིང་དེ་ལ་བ ཉནམ་བྷཾ བསྒོམ་སྟེབས་ཆྱཊ ཀྱིས པ་དཔེ་དོནྭ་སི་འོད་གསལརངྱ་རད་ལ་ པྲ སྩེས་ཟིན་པའེའོད་གསལཿེ དགཅིས་ བསྒོམས་པས རྒྱལ་བ ་བའེ་ཆོས སྐུ་མངོན་དུ་། 


( བྱུ = ཕྱེད་པའི་ འི་དོན ཡིནྱཙི་ རྫོགཾས་རིམཾམ་ བླ་གོས པར་བྱསིད་རིམ་ ཁྲོནས་ ར་སམ ཐོང བ་པནི་མི མི་སེདདོ།། །ཡངབསྐྱརརིམམ་བརྒེ ་བརམ་ མ་པར་ཇོགས་རིམ་། འེ བོ་ནབྲ་སོམསྱ་ཀངབྒོམ༔ བྱརྫོགས རེམདེ་ཉིདདངོས་གནས་ པེནི རྒྱུད་ ] 


2༡: 











སུབས  འའམས་བད་ ཅེཿ༡་3ཿཿར་་ཿ་ཁ་ཿཔ་ྲཁ་ཡཿཿ ཡ་ཟསས་ངཡཁགརཿ ཀཀ + ཇ་འ 2 ཿཿ2ིཐ་ཿཡཏཿཿཧཿཿཿརར 


(‰ཾ ༄༅། །ལབེདམྱི་ནུས།༢ རྷེ་ལར་བ རབྒེདསྦནས་ པསྔ་ོགསིམ་ཁོ་ནས་མྨཱགསུམཐོད་པཞི་སདའ་ སོར མོསོ དོ་ལ་བོ་ ཡེཤེས་ ོོསོོསྤོརོལོ་དདནོ། ཧཱུ ཧཾ ཇིགྱཉོནློནམོ་ ་ 
རླུ ཡས ར་ག སྣོདཀྱི་འདྲེག་ ཅན་ཛུ ཕྱི་མ་འགྲཐ་པའི་གཞེདྱ་བེད་པ་བཞེན། འདིར་ཨོཤིར་བླས་པན་འོག་ནས་འྱབུང་བའི ཏྲད བཅད་པའི དྱ་ཀེལྲ་འཁྲོར་བྱཕྱེད་པའེ་གཞིར་ །་ 
_ ¢ ཚུར་པསྲན་ཡི་ཤེས་ཀིས་ ཞེས་བྗརོད་པར་བཤད་དོ།།ེ ། དཱསན་འཆེབ་ཆསྣ་སྲུརའྱའེརབའེ་ནལ་འྱབོརབྒསོམ་ཆུལ་འདིནི། ཊ ། གཞི ཡ་འཆེབ་དང་ཆོསཿ །་ 
_ ༡༡༡ ལམ་དུས་ཀྱི་ངཔ་དྲརྱ་གི་འོང་གསལ གཉིས་ཆུང་ལ་བྱམང་རེམ་དང་ཆོས་མཐུན་ཞིང་འོད་གསུལ་དེ་གཉེས་རངྱ་ཆུདལྷ་སེ་བའི་དགྱེརུ་སྨིན་པརྩ་བེད། འྭབས་དུསྱ་ཀྱི་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་འཐོབ་པའེ་རེམ་པ་དང་ཆོས་མྱུནན། ་ 


རླ ཞིང་། དེ་འ འཐོབ་པའི་ནུས་པྱ་ཁདཔརཅནབསྩོད་འོ། །ཉན་དང་བཏེན་པའི་དྱ་ཊིལ་འཁོར་བྲསམ་པའི་སྔོན་དྲ་སེ 


༢༣ ༡༠༤༠} 


དུརྟོགས་པ། ཉོགས་།དུབཇད་བནསསདན་པས་། གསོབ རས ཟིན་མ་བཛིད་པྲནམས ཅང་དོང་འཕལ་དུ་འགར་བ། ཡི་ཤེསྱི་ཚོགས་འསྐུལ་སནས་གོ། རྒང བསེདནམས་ཙིཚོགས་དང་རུངདུ་ | ཾ་ 















སྲདུན་ཞིངརང་ལ་འྱབུཔརྱརྩ་གི་འཆི་བྲཐོམལ་བ་] སྱོང་། དད ་ 


ངཉིང་འདི་ལྟར་བླ་མལ་པ་ལུ་དགོས་པ་གཞེན་ཡང་ཡོར་དེ། སོང་ ཉིདམྟ་ཅོགས་པ་ནམསགསར། ་ 


| ཟེལ བ། ཐ་མལ་ མ་བཟྩིསང་ཞེན་ ན་སོངབ། །རྟེནདང་བཉེན་པའི་དྱྭའིལ ༥འཐོར་པྲ་བསས་ཅདབདེ་སོ་ ང་གིནམརོལྱ་བླུ་བ དམ བའི་བླམ ་ ངོ ཇི ུ 








ཟླ སྤུ ཐར དགེས་བ་ཅ ་པ་མང་བུར་བུ་ཤང་དེ། །གསུམཔ་ འབྲ ཞིའི་དྱྭ་ཀི་ལྭ་ལ་བོརབསྐྱེད་དའགཡལྱ་ཧེན་འགོག་པའུ་དོནྲད། དེ་ལར་སྦྲརབ་ཤད་པ་ལུར་ཐང ཉིད་བ མོས་རས། སྙོང་པའི་ངང་ལྲས་ ཡཱ དད ་ 

ཿ རྨངག་དྱ་ཀིལ་འ འཁོ རཾ པཿ བྲུས དྲ སྭ། ཟུཾ་བའི་གདན་ཟུང་རེ་རེ། ཞེས་པའི་བར་འུང་བཞིརིམ་བཅིགས། ། བླམ ་འཁེར་གཞལ་ ཡས་ ཁང་གདན་བ ས་གངེདང་གང་གསལ་བཏབ་ཚོ། ཤས་ 

གགྲེས་གསལ འདེབས་བྲེདན་ལེགས། མནུསན། ། བདག་ནི་ ཡེ་ཤེས་ པ་ཆོསྨ་སུ་ཁཿ ཁོནལ་ ་མེ་གནས ་པར་གཞན་དོན་དུ་གྲཟུགས་ ཀྱི་སྐུར་ ཌྔང་བར་བའ་སམ་ ་ 

ྣ `,  ད བབ པཿ ྲུ རའ ྦ ཛི ངུ དཱ ི ཆུ གཞུག གནས་ ༢༨༢༢ གསུམདྭ་ ་དག་ པའི་སྣོད་བཅུད་ དང་། ང ངེལ་ ལོངས སྦྱོད་པའི་ལས ་ངན་བག་ ཆགས་ དང་བཅྲས་ ་པ་སྦྱཕསཱནསཿ ལམ་ དང་འབྲས་ བུའེ་ གནས་ན ཞབས་ ` ད ། 
- ཏྱ གཞལ་༥ ཡས་ སས ༥ང དགད ཞ་བ་ཨུག པ་ བླ་མ ལག མ་པའེ འཕིན་པ༔ རནདུ་བཏང་ནས། ] བྲོག མར་འབྱུང་ བཞུ རིམ་ བཙུགས ཟ་་ རུལ་ནི། ནེ ལཱ་ལེ་ མཏས།༤ ཡ་ར་བ་ལ་ཡེ་ ཡིགེ་ལ ལས། །ཆུང་དངསེ་དང་ཆུ་ད་ ] 



















0 མོལ འ ཆཱ ་པ་ཡ་ཡིགྲལོ མེ་སྒྱ་གྱེནཿ འགེད་ངམ། པ་ མགྱ་ཆབ་ ཇུགས བསུ་བ 







ཟོར ཀློག་ར འཁོར་བླསཿ 


| )„ གཞུ་རྟ་བུཿ ཐགཱ་ཅུད་འདུབམདུ་ཡོགས་སུབསུན་པ་འ ལེབ་མ། དེའི་མཆོག་མ་ གཉེས་ ༢ ཟོ་ར རི རླུང་དེ ཨརཿ ཛ 
|%@ 3༦ ༥ དདམ་ འི་ག ཡེག་དཀར་པོ་ ཅལ འགྲེང་ག ང་ ང་ ྦ 
༨༨སྐྱང་ དགིལ་འ ཁོར་དཀར་རི༔ ོི་བསླ་ཟུམ་པོ་མླན་ལ་ཁྭ་ཐཱབས་པ་ ལུ་བུབསྲས་བུས་ པྲརུས ་གངའྲ་རུ་ནངདྲུ་ནབནས་གནས་ པས་མཚུན་པ། ཆུདྱཀིལ་དའི་སྟེངདུ་ལི་ཡེག་སེརཔོ་ཉལ་འགྲེང་ ། 

རྡུང་ལན ལ་ཡིམ་ དོ་སེར་ཡོད་རིབས གྲ་བཞི པ། ངོས་ གཅིག མདུན་བགས་རུ་བརྟན་པ། ཟུར་བཞིར་རྡ རྡོརི་རེ་ གསུམ་ ལ་ (འགྱེན་འགྲེང་གིས མཚནཔ་། དཀྱིལ་ འཁོར་བཞེ ནིགའང་ངོ་བ པོ་བདྷ་སོང་ | 












རྱེར་མདྱའེ་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པ་ལ། རྣམ་པ་འབྱུངབཞི་སོས འི་དྲཟིབས་མདོག་ཅན་དུ་ཤརབརབངྒསོམ། འུང ཞི་རང་རྲང་གི་སབྐོན་ཡ་སོགས་ལས་བསྐེད་པྒནི། འུང་བཞི་སོགས་ཆོས་འམས་ཅད་མིང་གེས༥ 
དད | བཱ ཏོ གསཿམུ་ ཡང་པ་ཤེས་ པའེ་ཆེདྲདུ་དང་། རླང་དགྱལ དུབའ་མདགཧདྲ་དྱ་ད་ བསམངདྦ་རདྷ་བུ་ཁཱས་ གཾ བརྩང་དབང་ ཆན བརྒ་སངྱ་སཱ་༢ པོ་ཆའི་ཟིན་ཐོ་ལས་གྲསུངས། དེ་ཡང་འབྱུང་བཞེའེ་ཚ་ དཾ 
]ླཿནི། བསླང་འཁོར་ཆིཆེ་ཆུང་ཇིཅམ་བློམ་ནཱས་པ་ལ་དཔགནས་གསལ་འདེབས་པརྩ་བེའ། འྱ་བངབཞི་མ་བྱ་ཅགས་འདྱི་གང་གཞི་དང་ངས་མཐུན་པའི་ཚུལ་ནེ། ཆཱོད་ཅུ་འཇིག་ཉིན་སམ་ཞིགནས་སོང་པར་ 
4 །སོང་བའི་རེས་ས། ཕྱི་མ་ཆགས་པའེ་ཚ། ཐོག་མརྦ་རཱང་དྲ་ཡ་ལ་ནས་མམ་རམ་བཞིན་ཆགས་པ་དང་ཆེས་མྫྲབནན། །བཅག་གིས་སྦྱང་གཞེ་ལ་མདྱ་ཡལ་དངས་གནས་པ་མེངཔས། མེ་དྱཀིལ་བྲ་ཞོམ་པའེ་ཆོ་ 
| ཆས་མཐན་གཾ་ཡུལ་མང་པར་ འགྒུ་རར་ཞུན། སྐྱེན་མེངདེ། སྦྱང་གཞ་ལ་མ་དཀྱལ་དངས་གནས་པ་མདྦ་ཁང་། འང་བ་ག ཞན་གསུམ་ལ་མེ་ཇུལ་གནས་པས་མྲདནྲ་ཕུལ་ལགས་པར་ཚང་བརྡ་རེ་དགེ་འདྱུན། 
ཆེན་རེན་པོ་ཆེ་སོགསྦ་ཟིམ་བཤདཔ་ལྟར་འཐངཔའྱི་ཕིར། སྤྱཾར་ཕྱང་གཞི་ལ་མེ་ྱཡིལ་དངོས་གནས་པ་ཡོད་པར་གངནས་ཀངམ་གསུངས་བའངམ་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁོར་ཆུད་ལས་མེ་དྱའིལ 








༽ 


།དངོས་ བགོནསཿ པ་ ཡོནཔར་གྲམུངས་པའི་ མྱི ' རྩོལ ྱོད་བའིརོམ་བ༔ བརཆྙེགས ས་བྲསོམས རེས། སྩོལད སོན་པོ་ཉལ་ འགྲེངགང་རུངཐོལ་ཤ གྱེས ཅྱུང་བར་ བསམ་ ལ། 


“ ལ་པོག་པ །ལྩར་འོགཏུ་འཕྲོས་པ་ པ་ ཡེས ྡོརའིས་ གཞི། འོད་ཟེར་ལོགས་ སུ་སོར་སྒོད་འཕྲོས་ པ་ལས པསྡ་རྡ་རེའི་རྭ་བླ་ཟུམ་པོ་ པོ སེག་ བ།རྱ་གི་ སྨདལྟ་བུ། འོད་ཟེར་སྙེང་དུ་གདུགས་བ གས་པ་ལྟར་འཕྲས་པ་ 
རླ སརྡ་རེའི་ གུར་སོག་ གུརྨ་གྲི་སྟོད་ལྟ་བུ ། ཿཡང་འོད་ཟེར་ སྙེངདུ་འཕྲེས་ པ་ལས་ གུར་ གྱི་འོག་རྭཱ་བའེ་སྙེངམཚམས ས་སཱ་རྡོ་ཇེའི་ ཁྲ བེ་རྣམས་ཀླུ སྱད་པར་བསམ། དྲེ་ཐམས་ཧདྱ་གང་ར་ རྡོར ་ཝ ལྔ་པ་ཆེ བ་ 





| ར་ཤ ཀད་ 
| ལས་སྣ་ཚོ་གསརྡོ་རེ་ཉ་གུ་པ། ལྕེ་བ་གྲུ་བཞེ་མྔོ སྔོན་པོ།རྲ་ནམས་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར] རུབ་དམར། བྱང་ལྔ རྫང་། སྣ་ཆོགསརྡོར་ ངའི་ཉེ བལྭ་རྫཱ་མོན་པོས་མཚན་པར་མོས་ལ། ས་ཡོད །་ 


ད ` ། ྦ ; རྣམས་ཀྱི་ ཁོང་གསེང་ལ་རྡོརྗཾ་ཆུངབ རྣམས་ གཏུམས་ པས ་བར་མཚམས་ ཕ་མ ཅམ་ ་ཡང་མེད་པའེ་དྲུམ ་བུགཅིགཅུ་ཛུར་ལཾ། བྷམས་ནརྡོ་རིའྱི་རམ་ པཾ ་ལ་བུ། གནུ ཞལ་ ལ་ཞལྱ་བྲས་པ་ ལཱ ཉུ་བུམཐོ་ ་ 
ངི དམན མེད་ཅིང་འཇམ་ང པ། ། བརྐང་ པའི་མ ཆླང་གིས་ཀྱང་ག ཞིག་ པར་མྲི་ནུས་ པའི་སྲ་ ཞིང་མཁྲེགསཔ། རྡོརིའི་ར གུརདའི་ཕྱ་རོལ་ཙུ་བསལ་ ང་ འཇེག་དྲུས ཀྱི མ་ྙ ཉྭཧུ་ཁ དེག་ ནང ལྔའི་མེ་ དྲཔང་༥་ ། 


་ གཡས་བྷགོརླད་འབར་ཞིང་ཡོག གས ས་བྱརར་འཕྲོས་ པ། མེ སེ་རེའི་ནང་དུ་རོ་ རོརྗེཿ ོོོོནྱི་མདའནམསྟ སྙེངནས འོག། ཐོལ གསོར ཐི ཕྱིནས ནང་ དྲ ནངནས་ ཕྱིར འཕྲེ པོ་བྲོད་པགོ འཚུུབ་པ་ རྩར་འཁྲུག, 
། „ པས། ནག་ཕོགས་པ རྣམས་ དེར་ཏེ འོང་བ ལཱ་ ཞོག ། །བྟའ ་བཙུམ་ ༥ཡང་མྲིནུས་པ། དཀར་ཕོགས་ པརྣམསཿ འཇའ་འོདདུ་མཐོང་ཞིང་ ། འབྱུང་འཇུག་ེ བྱདཆནུས་ ལཔ་ ཞེགྲ་ཏུ་བསམ་  པནྲ་ཐུན་མོང་ང བསླང་་ 
) འཁརརོ།། །ཐུན་མོང་བའི་བམང་འཁོར་འདེའི་ དྭབེབསནི། བདེ་མཆོག་ལྲ་གུ་བཞིར་བཤད་ཀྱང་ལུགས་འདིར་་ཟླུམ་པོ་མདོག་ཚོན་ པོར་བཤད། ཚདནི་ཨྭ་བཱ་ཡས། སྙིངའོག་མེན་ནས་ ཆུང་དཀྱིལ་ 

_ | £, ག་བར་ཙམ་དང་། ལྭ་བ་པས ། ཚངས པྲེ བེ་འཇིག་ ཅེན་ནས་ གསེརྱ་སི་སཾ་གཞིའི་ འི་བར་ཙམ ་དུ་འདོད། རྒྱ་ཚད་ནེ་། ནག་པ་ པོ་པས། ལྕགས་རིའི་ བརམ ངུ་བྲགྲཾམ ་པར་བཤྲད་ཁང། རང་བགས་ལ་ 
རི སླྲབ་པ་ པ་པོའི་བློ་ བོ་དང་འཚོམ་ པར་ ཇྔཙ ཆ་ བམ ༄ང་རང་པར་པ་ཤད། _ ཟུན་སོང་མ་ ཡེན་པའེ་ བྲསང་འཁོར་ནི ། ལྭ ལཱ་ལི་ ཏས། དེ་ ཡེ་དྲབསྲ་སུ་གནོད་མཛོས་ ཀྱི ། །བཀའ་ འཁོར་འ ལོ་བསམ་པར་ , 
. ། ྦ ཅཐ །རྩིབས་ བསཔ་ ངཔ་ལྱ་དུང་ཟད་སེར་ ། ། །ཁྲ་ ཁྲཾ་བཾ་ཿ །བྱས་བཅསནམ་ པར་བསྒོམ། ། །ཞེས་ཿ གྲསུངས་ ཕཿ་ ལྟར། བྒགམ་ ཚུལ་ནི ཞྭ། ་བའི་དབབས་ སྤུར ལས་ ས་བཀའིའཁར་ལོ་ ལོ་ཞེས་སོགས་ ཀྱི་སྐབས་སུ། 









“-༄། །བཤད་མ་ཐག་པའི་རརའི་རྭ་གུར་དེའི་དྭབས་སྤུ་ཚུ་སེད་པོ་ཞིགྲ་བོལྱ་གིསྤྱ་ཟུང་བར་བསམ་ལ ། 


༠ 


ོ་ྲ་ཞུབལསྱ་བང་བའི་འཁོར་མོ་སརཕྱོ་རིབས་བྱད་པ། སྩང་འོག་གྱིར་བས་གཉེསནི 








| ¿༡ ཀྱི་གདན། 


` 


གདན་བྱར་གཅིག་པོརེརེ་ཡང་འོགྲཏྲྨ་སཚོགས་པྨད། བརྡད་ཟུབ། སྟིང་དུཉི་མ་བརགས་པ་རེབྲསོམ་མོ། །དེ་ནས་གདན་དྭབས་མ འི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམསྦ་ཀེ་དོ་བ་རཱམཐིང་གའྲེནས་པར 


]  མངུང་རེང་ཁ་སྤད་པ་ལྟ་བུ། ལྟེ་བའེ་སྦབས་ཤེན་ཏུ་ཡངས་པ། ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱི་ཆི་བས་བརྒྱད་ནེ་རལ་གྲིསོ་གཉེས་པ་ལྟེ་བུ་སེང་འོག་གྱི་རིབས་ཕད་མཚམསནས་པ་བ་བོན་པ་རིང་བུར་ལྟེ་བའྱེ་རྐ་ཁོན་གི་ 

ཁཾ ༼ོ ་ འོ ྲུ ¬ ༤. ༦ ༄་༽ ༤ ༤༽༤༽ „¬¬ ༤༽ བོ ༨༨, ཁ་མ ༨~ླ~ ༨ ༨-༨༽ `< ་ ' ༤ ༥ ` 

་ ཕྱད་ཙམ་གཡས་སླར་དྲུ་མཁྱགས པརའ་བར་བ། འཁར་འ སྙང་འུག་གྲྭ་ར་བྲས་གཉེས་འཕྲངད་མཆམས་ཐདནང་ག ཁྲོད་སྙང་ལ་གནོད་མངོས་རྒྱལ་བོའེ་གདན། སྙིང་ཅེབས་ཀྱ་པསྤབས་ཧུང་ལ་གྲ་ག་༥་ .། 
།ཏོར་འཁོར་བརསྱརྱ་གེ་གདན་མདན་སཾགས་ལ་ཉཾ་བ། འགྱརབསྦྱས་སྦབས་ ང་ལརྡོ་རི་ས་འོག་གི་གདན་རབྱ་ཕོགས་ ལ་ཉབ། ཕྱེགས་མཚམས་ཁྱིརྱིབས་བརྒྱད་ཀྲི་སད་དུ་མརེག་ཙྲམ་ལ་ཁོ་བགཞན་བ རྒྱང་ ྫ 


_ £ གནས་པ་དེ་ཞུ་བ་ལས་བུང་བའེརང་ཉིད་གནོད་མཛོསྐྱ་ཆལ་པོ་སྨྲ་མདོག་མཐཾངག །རུ་ཞལ་མཐེང་ག་གཡས་ཞལ་དཀར། གཡོན་ཞལ་དམར་། དབབུ་ཐེད་དང་མྲགིན་པ་གཅིག་ལ ། སྙན་ཕན་ཆད་་ 


| ཞལ་གསུམ་འབུན་པོ་གསུམ་དུ་དོད་པ། རབླུ་སཱ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་བཛེས་པ། ཞལརེ་རེ་ལ་སྨྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡས་གསོན་གྱི་སོག་པའི་ཁ་རརེནས་རྲཔང་མགོ་གསུམ་གསུམ་ཚེང་འགུ་འྱུངས་ 

_ | |ནས་ཐོན་པའི་རག་དྲུག་པ། མྱགདང་པོ་གཅེསྱ་ཉིས་རྭདའཛའི་ཕུམ་ལ་འའའུད་པ། གཡས་གཉིས་པས་རིན་པོ་ཆེ། གསུམ་པས་ལྕགསྱ་བུ ། གཡོན་གཉེས་པས་པླད། གྲམ་མཔས་ཞགས་ འཇོ 
_ / ༩ ཞབསགཡས་བླསུམས་ཤིང་གཡོན་བྱ་ཆངས་པའི་སབསྦ་བིས་མཱ་དྲ་པང་འབར་བའི་དྲབ་སན་བཞུགས་པར་བྒསམས་ལ་ངྒྱ་ནལ་གསལ་སྣངདྲ་གཏུ་བྱས་ད། དེ་ནས། རང་གནོད་མཛོསྦྱརུལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་སམས 
(1 












' ར་ ཞགམས་པའེ་མོར་ ༤༦ ༠ དེ རག་བ བག མརད།་བརའར་།་འསལ་རང་ཁོ་བྲོང་རའེ་རམ་ཡར་སྤན་དྲང་བནས་རང་གི་ཞལ་ནས་ཞགས་པར་བས རེ 
པར་ ཞུགས་པའི་ཟུར་མཚམས་དང་། ཐུགས་ཀའྱི་རུག་འོད་ཟེརྒརིསྦྱ་ོགས་བླསའྱེ་རལ་བ་མེས་བཅུས་ཐམས་ཅད་ཁོ་བོབྱརའྲིརམ་འརྩ་ཡུན་དང་་ནས་རང་གི་གཡུནས་གོགས་པར་དགས་ བངས 
ཀ།ར་སངྷ་སབས་སྲ་འདྲ་དྲུ་ཞུ་ནསྲལ་པ་ས་སའ་མདགཧནྱ་བྲབག་ ལ་བྱདུརྱ་ཧུར་པར་བསམ། དེནསྔ་ཐིག་ལེ་བྱར་པོ་དེདག་མར་ཕབ་སྟེ་རང གནྡ་རྦའྲ་བུ་གནས་བྱ་གིད ཡཿ མ་བ ༄་ | དན་ ~= 
སེངྷ་སཱི་ཡུམྱ་བྷི་བགས་ཀནྨ་མེབས་པ་དང་རང་རང་གི་མདོག་ཅནྷ་གྱི་ཧུ་རིང་པོ་བྱཅུརྱ་གཱུར་པར་བསམ། ཟྫུ་ད་དྭགྱ་ཨང་འདྲདྲུ་འུབ་ལས་ བྲོ་བ་བྱར་ཡཱཿཨྭ་གྭཾ་བུགས་ཀར་ད ང་འོག་ཕོགས མཆམས་སྲྭ་མངན 


ཁྲུ ་ ཀེ ོི་ ད་ལས ཁེ ཞྲེས པའི་སྐབས་སུ སིན ངང ཅྱི་ཐྲུགས་ ཀནས་༩ ་མར་ ཕབ་ བཱ 14; | 
རྐ ཀྲ་ནས མར ེ་པད་ནས། ༥ཡབྱཀི་རོ་ འྲི་བུ་གརྦ་འུགས།  དེ་ 
7 བྱས་འཁོར་ལོའི་ཅི་བུསུ་ས་སེ་ ་ལ་བཀོད་ཚུལ་ནི༽ ཤརྒ་གྱི་རྩི་བ ྱ་སི་ག 














ཟོ ཤརྨ་ཝོར་འདོདྱ་རལ་མཐིང་གྲྭ ལྷོནུབཱ་དདཱག་ རིན་ན་ཛྔེན་པོ། སྒ་ ཊུབས་ ས་བ ཅསེན་པ 
ངྱ མཐིང་ག །ཐུམསུཅ་དྱ་ཛང་ཞུལ་དྲབས་ར སྱུ་ཐོགས་པ། ། ཐུག་མཚནདངྱར་ ་གགས་མངོ 





(¿ 


་ རཱགུརསོགསའྱེ ཡྱིརོལ་ ལཏཱ་འདའཕོས པར "གངག ཡཔཧནྲབམས་ཅད་ཚོར་གཅོད་པར་བྲསོམ་མོ། མོ། དེ་ཡང་འོག་གིཿ འཁོར་ལོ ལོ་མོགས་ང པརའཁོར་ ཡང་། ། ཁྲཾ་ བོར བློས གདནབཅས་མི མི་ ༽འཁོར་བར་རང་རང་ 
| །ྱོགས་སྲ་འཁོད་པར་མོས་དགོས་ཏེ། འདུས་པའྱེ་རྱདྱ་ཡིམ་ལས། 
- 7 ! གངདུ་བཤད་པ་ལ ཙརར་ ཡེན་ཀྱང་། དམིག 


ར་འ 


སབས ན་དྱུ་བེདཆ། ཁོ་བྲའུ་ཞལ་གཟིགས་པའེ་གནད། འཁོར་ལོ་བསོར་བའི་གནད། བརབྱ་བྲ་མ་བའེ་གནང། འྤཕིན་ཁས་མཛུད་པའི་གནང་རུམས་ཅུང་ ། 
7༡ བསྒཾམ ་དགོས་པྲལས། ཁྱོ་བོའི་ཞལ་གཟིགྲས་ པའེ་གནད་ནི། བར་ཆདྱ་ཀྱི་མཚན་མ་ཆེ་ན། རང་ཉིད་གནོད་མཛོསྤ་རྒྱལ་པོའིང་རྒྱལ་གསལེ་སྣང་བརྟན་པོ་ལ་གནས་པའི་ང་རྒྱལ་བྱིས། མབྲྦའ་ རྒསི་ཁྲ་ལོ་ ྦ 





༣༣༣ 


ཟེ ཐོ་བ བྱུ ལ་ ལ་གཏད་པའིཚེཿ ཁྲོ ཁོ་བནམས་ཞ ཞལ ལ་ཕྱིར་ག ཟིགས་པ པར་བསམ་ མ་ལཞོ། །འཁོར་ལོ་ བསྐར་བ འི་གནད་ནི། སྦྲ གཱལ་ པ་པྷ་རམསྱ་ཁིས་ གཏད་པའི་བགེགསྦྱཀི་རྐང་པནས་ ཁཾ བེ ཁོ་བི་རོམས་ ཀྱིས པ་བཟུང་སེཿ མག་་ 


. མི་གྭཡེ ཡོ་བ་དང་མཚུངས་པར་འཁོར་། །ཞེས་གསུངས་པ་ འདིའི་ཁུངས་སྲངངས་པའྱེ་པིར། སྨྱིར་བཏང་ལ་འཁོར་ལོ ལོ་བར་སལ་སགས་ | 


བྲ་ ཅུ་ལ་སྦྱན་ཧུར་ཁྱིསཿ གཟིགས པར་བསམ མ་སྟེ། བགེགསྡནམས་ ཁུག ལ་ཆམས ཤིགཅེས ་བཀའབསྫོསཔ པས་ ཁྲཾ་བརྣམས་ཀྱི་སླལས རང་འདདའུ་སྦྲལ་པྲ་ པམངབ པ་མྡཾས་ ཏེ། ཏྲེ། གནོད་ེང་རྣམས་ སླ་བ ཁྲ ྒ 





༄༅། ོམངུགོ ལོགྲོནས་ སོ་འཁོརོ་མོྲོརོངྭོ ཉྱི་བར་ལ ་བྱདུག་པ་དཱང་འཁོ་ ལོ་ཐ ཤོ དབསྐོར་དུ་དྲག་ཏུ་ འཁོར་བས་ གནོམས གྱིསྤྱ་བོ ནས རྐང་མའི ཐིལ གྱིབརདྲམ་བུ་ བུ་མང་པོ་ ། 
' པོར་བཅངཔ སོ ཁྲེ་བོ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་འཕྲེས ་པའི་མེས་ ལྷག་མེད་དུ་བསྲེགས ་པར་བ སམ་ ཞིང་། མཇུགཏུ་སྦྲལ་པརྣམས་རང་རང་གི་སྦྲལ་གཞིེར་ ཐཾམ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ ཞཝལ་ནང་ ་གཟིགས་ 
འཁར་ལོ་མར་ལྟར་ག་ཡས་སྲ་འཁོརབར་བསམ་པའོ། །ཟཱང་སག་པའེ་ཡེག་ཆར། གནོདྱ་བེུད་བྲཀགཙེ་རང་གྲི་བུགས་ ཀའི ཆུག འེད་ཟཱེར་ ྒ་གིས་ ་བླ་ཀིག་པར་བཤད་། སར་བ་ཤད་སྦལ་པའེ པའི བོ་བོས་བཀུག་། 
པནི་མཁས་མཚོག་ ཡེ ཤེསྐ་སལ་ ་བཟང་གི་ ཡེ་གྲ་ཆ་ 'ལྟར་ ཡེན་ ལ། བཀའི་ འཁོར་ལོ ༥་ཞེས་པའེ་དོན་དང་ཡང་མྱབུན་ ཏི། དི་མཛས་ཀྱི: ཁྲཾ་བེ་བྱཱཿ ལྭ ་བཀའ་བྲས་ བའེ་འཁོར་ལོ་ཡེ ཡན་པས་ན་་༨ 


ཿ བཀའི་འཁོར་ལོ་ཞེས བྱ་བར་གསུངས་པའི་མཕྱིན། བསབྱ་བྲ་ཝ་བའི་གནད་ནི། རང་གཞན་གང་རུང་ བསླང་ ེ འདོད་ན། རང་གནོད་མཛེམ་རྒྱལ་པོར་གསལ་བའྲི་བགས་ཀར་ཞི་གདནྱ་བི། 











ཟེ ྙངདུཆུ་ཡིག་མཐིང་ག། | དེའི་ཞབས་ རུའི་ནང་དྲུ་ན་གདན་ལ་བླསང་བ་དེ་ཉིད་ཐ་ ་མལ་པའི་རྣམ་ པར་འཁོད་པར་བསམ་མོ། །འཕྲིན་ལས་ མཛད་ པའི་གནད་ནི། ྦ རང་གནོད་མཛེས་ཅེ ཙངྱ་ཙཱལ་ གྱེས་ཁྲོ་བོ་ ་ 






། ཟད ; བྱ ལ་ ལས བསྣ་མཛོད་པརྦ་བཀའབླསོས་པཤ པས། ཁོ ་བ བྷ་ནམས ཅྲིཐགས་ཀ་ནས་ལྷ ངི མཿ པོདཀརམ སྲོ་བུམ་ པཱ །དཀར་པ པོ་བྱདུདྩཅི་དཀར་པོས་ གངབ་ ཐོགས པ པྲ་མོས་ ཏེ། བམངྱ་བདོ་ཉིད་ལདབང་བླ་མར་བས་ ལུས་ ཅྱི ` 
| ནངེ་བམས་ཅ ད་ གང་ ང་། ཕྱི ཐམསཿད་བཀྲས། ། ནདཱ་དང་ ་ཡེག་སླི བ་སོགས་སངས་ ཅིས (དག །ལྲས་ཤེལ་ ལྟརདྲངས་ པར་ རྒྱར་ང པརབསམ་པ་འི་ཞེ་ ་བའི་ལས་ མཛད་ཀྱིདམིགས ་པ ་དངྲ།་ དེ་བཞིན་ དྲུ་ཝམ་ མོ་དང་བུམ། ། | ( 
 ༡༡༡༡།མ་དུང་ བདུད་རིིུཁ་དོག བརྒྱར་ཚུལནི། རྒྱས་པ་ ལ་སེར་པོ། དབངལ་ དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོར་བརྒྱར་ཞིང་། གང་འདོད་གྱི་ གྱི་ལསརྣམས་བསྒྲབ་ པའི་དམིགས་ པ་ ཡང་བྱསར་དགོས་ ཏེ། རྒྱས་པ་ལ་ཚ༨༽། ® 
ཚོ བསང་དཔལ་ འབྱེར་ཁོངོས་ སྦྱིར་ཤེས རབ་ བ་བོ ན་ འགྲུས ་སོགས་རྒྱསཿ པར་བསམ་ པ་དང་ རཱ དབེང་ལ་ ཡ་དབང་བླསར་བའི་བདུདྩ་ཆི་ད་ རྩི་དམར་པོའིནངནས་ལ ལ་ཝ མོ་དམར་པོ་ ལྕགཾས [གྱ་ཐོགས་ ཀས་པ་དཔག་ཏྲུ་མང་པ ` 
ཟབ མའ ས་ཏཱ། བརླབ བྱཾརང་ལཆས། ཧེན་མཁན་ཧྷི་བ་མ། ཆོས་ ་སོན་ ཡུལ་གྱི་སློབ་མ། ལམ ་བསློང་པའེ་གྲོགས་ ལསྐྱ་ར། ལམ་ བསྒོམ་པ་ལ་ འཚོང བ་ ལྦྱོར་བའེ་ཡོན་བ བདག་ ༈དཀོན་མཆོག་ མཆོད་པའ་ཡོ་  ། 
ཙེ བྱེད་སེགས་ གང་འདོད་པ་ཟམས་ཅད་བད་ མགུ བགྲུག་ནས་འངདབངྡད་འཇུབ་དབསམ། དྲག་པོ། ་ལ ་བདུངཅི ཞག་ང པོས་ ས་དབང་བླ་སར་བའི་ཚྭ་བ བུམ་ པབ་བྲ་ཟངབའི༔ ཁྲོ ཨཱ མོ་ནག་མ མོ་དྲི་ནམས་ ཁྱིས བསྲང 





ཱ 


ཟི་བརྫིད་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། །ལས་མཛད་ཀྱི་སྦབས་འདིན། ཐང་སག་པའི་ཡིགཆྭ་ལརན། རང་གནོད་མཛེསྲ་སུགསལ་བའྲི་བུགས་ཀནས་མཆོད་ལ་ཕར་སྤོས་ཏེ་ཁ་བ་ལྲ་མཆོད་པ་དང་། ཁ་བོ་༥ | 
ཉི ལྟུརྱཙཱི ལུས་བཞི་མཛུད་པར་བཤདྲ་ཁུང་མ་ཆ ་བུདེའོ། །འདི་དགེ་ནི་རང་གནོད་མཛེས་ཀི་ རྒྱ་ཆུལ་ལ་གནས་ 
ྱེར་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཁྲེ་བེ་བཅུ་ལ་བཀའ་བསླེ་བསོགས་ཝར་ལྟརྱ་བ་བར་བཤད། ཡེག་ཆ་འགའ་། 
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ྒ ཀྱི་སའི་ཤེས་པེ་བརུའི་བདག་ཅིད་ཡེན་པར་ལྱང་སྐྱ་ རན་པོ་ཆེའི་ཟིན་ཐོ་ལས་གྲསངས། དེ་ཡང་འཇུས་པའྱེ་རུདྱ་ཕིམ་ལས། རྩིབས་ཀུན་ལ་ནི་ཁོ་བོ་བྱད། །ཡ་ཤེས་བངག་ཉེད་བྱད་ལས་བུང་། །ཞེས"་ 


ྦ པའིདོན་ ཡིན པར་ གསུངས་སོ།། །ཤེས་ པ་བཅུ་ནི། ། མངསྦྱརྭསྤྱའི་སའི་ཆོས་ཤེས། རྗེས ཤེས། སྲུགབམལ་ཤེསང་ པ། ཀླུན་འྱབུར་ཤེས་ཐ པ། འགོག་ པ་ཤེས པ། ལམ་ཤེས པ། ཀུན་ཇོབ་ ཤེས་ པ། གཞན 
་ གྱི་སེམས་ཤེས་ པ། _ཟད་པ་ཤེས་ པ། ་མི་ སྐྱེ་བ ཤེས་པ་བཅུ་ཡེན་པར པར་གྲསངས། ། དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་དང་བུན་མོང་མ་ ཡིན་པའི་བླམང་འཁོར་གཉིས་ ལས། ཐུནམང་བ་ནེ་རྒྱད་མེ་བཞི ་བཞི་ག་ལ་ ཡོད་པས་བུན་ ] 
3 མེད་བའེ་ བྲསྲང་འཁར་ཞེས་པ དང་། བྲནམོང་མ་ ་ཡཡེན་པ་ནྱི་བ་མེདྱ་ཏཱི་ལུགས་འ ཡི ལར་བཤེངདཔས་ ཐུན་མདམ་ གྲ ་པའི་བྲམྲང་འཁར་ཞེས་པའོ། གྲསང་འཁོར་བསྒོམ་ པའེ་དགྲས ས་པནི། སྒྲབ་ ཐབས་ 
2 བསྒམ་ པཱ་སོགས་ལ ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགགས་ཅི ཀྱིས་ རཱ མྲི་ཚུགས ་པའི་ཆེད་དུ་ཡེན་ ལ། དེ་ཡང་བྱུན་མོང་ བའི་ (འེ་བླམྲར་འཁོར་བསམས་ རྗེས ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པའི་བླམའཁོརནི་མ་བ ཨ་ ཡང་མི་ ༥༣ 
༩ རྔང་བ་མདྱ་ཀཱི། འྡནྲྱ་ཀང་ལས་དང་པོ་པས ་བགེགསྱྱ་ཀི་གནོད་པ་བླཟོག་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བས་བྲསམན་ལགས། དེསན་ཚོགས་ཞིངནས་བཟུང་སྙེ་ཐུན་མོངམ་ (༢ལོནེ་ པའེ་བྲསང་འཁོར་བགོམ་༽ 
རྨོ ྣ ཧུ ཚུལ་ འདིའི བར་འཆིབ་ཟེ ཆས སྭ་སླུར་འཁྱར་བའྲི་ནལ་ འབྱོར་གླབ་ ཐབས སྦ་ཉི་ཡན་ལག དང་བཅས་ ིས་ བཤད ཟིན་ཏོ། ༢ གཉིས་པ་ གང་དུ་འཚང་རྱ་བའི་གནས་ རྟན" 






¦ 


རྐ ཟར ༨ ་ །གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་དེ་བྲརངོ་ ལོངས་སྐར་འཁབེར་བའེ་ནལ་འབྱོར་ར་རྡོ་རེ་འཛོན་པ་བསྐྱེདྱ་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། གང་དུ་འཚརྱ་ར་བའེ་གནས་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་ 







༡ བཅས་བ[ེདཔ་དང་། བརའོ་ལྔེངས སྤུར་ལྫ རབ འྲི་རལ་འྱོརྱ་ཆཱ་རྣོ་རེ་འཛེན་པ་བསཾམྲ་རུ་ལེ་དངས་བཤུད་པའོ། །དང་པོ་གངརུ་འཚོངྱ་ཆཱ་བའེ་གནས་ཉེན་གཞལ་ཡས་།ང་གངན་བཅ ས་བྲམམ་ཆུལན། 


| ་་ ཇཱུའ་བྲ་སིང་འཁོར་བྲ་གམས པ་དའ་མྔངི་ ཏུ་རང་ཉིད་གནདམདེས་སྲ་གནས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པལས་ཞེས་པནས། དབས ཀྱི་ལྟེ་བྔེན་པོས་བརྒྱན་པ། ཞེས པའ་བརྩལས་ཆས་འུང་། བླང ནྲི | 

@ ཆགས་རྡོརྦ་ནམས་བྷ་གམ་དགས་པལས། ཐེག་མར་རང་ཧིད་རྡོ་རི་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། ཟབཆེནྷ་ཐིས། དེནས་བདུག་པོ་ཡོངས་ཚུར་ལས། །དྔ་རཾ་སམས་ངཔའྒ་ནམ་པར་བྲ་གཡ། །དཀ༽་ 
( | དང་མཐྲང་ག་དམར་བ འ་ཞལ། །ཞས་གསུངས་པའ་ཕྱར། དེ་ཡངངི་ལར་བྲསོམ་ཞེན། _གེང་དྲུ་བཤང་པ་ལྙར་བསྒམ་པ འ་བླ་མངའ།ཁའ ༄རྟ་བའ་སླྲབས་སྙངག་དབུས་ངུ་རང་ཉད གནོང་མངོས་ ་ 
ཿཱ །ཡབ་ཡམ་དུ་གནས་པ་ངེ་ཉིད་སློམ ས་པར་ ཞྭགས་པའེ་ཆགས་པ་ཆེན་པོཊ འི་མེས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ ཡོངས་སྲུ་ཚུརཔ་ལས། | རང་ཏིད་རྡོ་རྔ་ས མས་ངཔའ་དཀར་པ་ཞལ་གསུམྱ་པགྲ་དག་པ་པམ དང་བཅས། 


པ འི་ སུར་ བཞྲེངས་ ཕ་ལ་ ཡལ་རྩྱ་ཆོལ་བྲཞག །རྔོ་ རེསེམས་ད་ དཔྲའ་ ཡབ་ ཡུམ དེ་ཡུང་སྙོམས་ བརྡ་ཆུགས ནས་ འོད་དུ་ཞུ་ པ་ ཡོངས་སྲུ་ཆུ གྱར་པ་ པ་ལས། ཆས པའྱཟུངདང་། དེའིནང་དུ་ དུ་པླདྨ་དང་ ། རེའི དོར ་ཚོགས 
རྡོརྡཾརམེས་བ་ བ སྙེམ ་དགོས་ཏེ། གྲུབཆཱེན་གྱེས། དེནས་ཆ་ ཆསྐ་ི་འབུང་གནསྦ་དེ། དཀར་ཞིངྱ་གཱན་འ འ ༽ྲགེང་གནས་པ་ ལ། ཆུ་སྐྱེས སྣཆོགསརྡ་ཌྗ་ ཡེས། །།རྣམ་པར་བརྒྱན་པར་མཁས་པས་ བསམ། །ཞེས་ 
|} གསུངས་ པའི་ ཕྱིཾར། ཆེས་ འབུང་གི་ དབྱིབསན། མཁས་པ་ འགོའ་ཞེག་ གིས། ཤེག་བྲུ་གུ་བཞི་ པ་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་ གསུམ་སྱར་ནས་ གྱིན་དུ་བསླང་བྲ་ལྟ ཉྭ་བུ་ཞེས་པ་དང་ ། འགའ་ཞིག་ གིས་ནང་་་ 

¿ མཆོད་ཀི་ཐོད་པའི་ སྙེགས་གྱེན་ དུ་བླ་མང་པ་ ལྟ བུ་ཞེས པ་ དྲང་། ཀ འགའ་ཞིག གེས ་གཏོར་མ་ རུར་གསྐམ་ གྱི་ནང་བྲསཔ་ ལྟ་པུ་ བུ་ཞེས་ པ་ངང་ ། ཡངཟུར་གསུམ་ གྱི་ ཟུར་གཅིག་ འགཾདང་ཟླར་ག ཉིས་སྟེ སྟེང་དུ བུན 
ེ པའི་ དབིབས་ཅན་དུ་བཤད་པ་ དང་ ། ཤེསརབ་མའྲི་ད ཟླ གའི་དབིབས་ཅན་ དུབ་ཤད་པརྣམས་ ལས་ ཊག ངྷ་ཝར་བམོམས་ ཀྱང་མེ རུང་བ མེད་དྲོ། ། ། ཤིསརབ་མའྱི་བ་གའི་དྱབིབས ཅན་ ངྲུ་བེངན་ ་སེེང་གི་ ` 
ངཱ ཆུར་གཉིསྐྱ་ཆབ་ཨ༔ མཧཱ དབྷསན་པརྱ་ཐམས་ པ་རིན་པོ་ཆ ཤེས བཤད། ཁོ བཿ ལ་བེ་འཾནམ་རཾ་ རྟག ཀུརྐན། ཤོགྲ་བུ་ཁ གངམ་ མ་གཅིག་ལ། ལ། དཀྱིལ འཁེར་ གྱི་ཟུར་ཐྲག་ གཉིས ཙྟར་བཏབནས། ། ཟུར་ཐིག་ གིས་ 





]ེ |༄། ཟུ །བཅད་པའེ་ངོས བཞི་འ ལས་ངེས་ ས་གཅིག་ཕུད་པའི་ཆེཿ དུ གངའདོ་རའི ངོསྦྱའི་ ཟུར་གཉིསྤནསདབུསྱསི་བརྡད ཞེང་ངོས་ གཅིག་ བོར། པ བགསོཆོོསྱོད ཅྱི མཐའ ཀའ་གཉེས་ཐུག་འཕྲད། ཿ 
ྦ # དུ་འབྱར་བ་ ླི རྟ་བུའེདབྱིབས་ཅན་འཐང་དམ་སམ་ ། མའོདན། ། ཅཾས་ འབྱུངན ནིངོ་བོ་བའེ་སོང ང་ཡེ་ཤེས་པི ཡན་ལཔ་ལ་ རླུམ་ ལ་ དབྱིབས སྲ་ཟུགསུམ་ པ། མདོག་ གྲྭ་ཕི་དཀར་ལ་ ནང་ང དམརབ། ། སྨད་ཞུམ་ ་པ་སྙོད་ ཡངས་པ ། ྐ 
ྦ སེད་ཐུར་ནྣས ་བཀའ་འཁར་ལའ་ འོགྲ་ཆིབས་ ཀྱི་ བྲས་ རྙིང་ལ་ གཞནས་པ། །བའྲེ་ཟུར་གྲ སུམ་ལས ་ཟུར་གཅག་ མདུནྱ་ཡོགསྲ་སུ ་བསན་པ། རོས་གཅུགྱ་ཆུབ་ ཕྱོགསསྲུ་བསྙན་པ་ཞིགུ ་བསམ། ཆོས་ , 
21 ¿ འབྱུང་དེའི་ནང་གི་ འོག ཟུ་རནས་ང རཾ ལྗང་ཁུ་ཞིག་དྲོལ་གྱེས་བྱང་བརྲ་བསམ་ འ༽ པ་དྲེ་ཞུ་བ་ ཡོངས །སྤྱུ་ཟུར་པ་ ལས་ ཆོགས་ པྲ ཅུང ཟར་བསམ། དེ་ཡང་པྨ དའྱེ་ཆ་ ་ས་ ཆས འབུངག (༢བ། གྲུ་ཟུརྱ་བི་ ནང་་ ། ྦ 
ནསེ་ཐན་པ། འདབ་མྲན་མས་ཆང་ ཆེས འིབངགི ཁའི་ཐད་དུ་ཆོས་ཤིང་ཁེབས་ཅྲམ་ ཡོད་པ། བདྨའི་ཉེ་བལྔང་ཁུ་ལྟེ་ བར་བ ་སར་སེར་། ཤདབ་མ་ད་ རྭ་སེར་དམར་ལྔ་ ངཱ་སྲིལ་བརེ་བཞེ་ འམ། སོའ 

ྱྲུ གཉིས་སམ། ༈ བཅུ་དུག་ཚད་ནེ་བི བྱ་བྭ་ལར་ནཾ། དྲབསནས་འ ལྟེ་བའི་ཕྱི ྱཾ་མཐའི་ཿ བར་ཆ་ ཆ་པན་བཞི་བྱར་ དེའི་མཐར་འདབ་མ་ཆ་ ཕུན གཉིས་ ཏ་ སྩྱིགས་ག གཾ ༥ཤཆར་ ཆ་པ ཞེ་གཉིས། ། ཕྱོགས་ གཉིས་ 








| [ཟ་མོས་པས་ཆ་བནྩག་བཞྲེན འཇབ་པའྱི་ི་མཐའནསྦྱམྤ འི་བརྒྱཉིརདོ། ཟེ་མོ་འདབ་མའི་མཐར་ཟུམ་ཐིག་དཀར་པོ་དང་། འདབ་སྨ་ནམསྦྱ་ཆི་བརྙསོ་ སོང་དམར་པྱོ་བཟརབཤད། དེསནི་ཆོས་ | 
|  འབྱུང་གྱི་ཕི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བམཆོན་པའོ།། དེ་འདབ་ས་ཚོགས་རླདའི་ལེ་བརྩསོནཔོ་ པོ་ཉལ་འགྲེང་གེང་རུང་ཞུ་བ་ལས་ཟུང་བའི་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེ་ཆུར་པར་བསམ། དེ་ཡང་དྱབིབས་མདོག་ད་། ་ 
ཚད་ནི. ས་ཚོགསྐདྡོརེི་པྲ་ག་བཞི་པ་་ཝྨོན་པོ། རྭ་ནི་ ཐུགས་བཞིར་གདམ་གྲསམ་མུམ། ལྔ་ཝ་ཡོད་པ། རའི་ཁ་དོག་ནི། ཕྱོགས་མདོག་ཅུ་བཀོད་པ་ལ་ཝ་པའི་ལགས་དང་། ། རྭ་ཁརྱ་ཧེད། ་ 
ྦ ༼པ་ཨྩ་བའུགས་གཡེག་ལས། ལུགས་འདེར་དང་པེ་ ལྟར་ཡོན་ཏེ། ཤར་སྱཾ་རཱ་རམས་དཀར་པ། ལྷོཾའི་འཱ་རྣམས་སེར་པོ། ནུབ་ཀྱེ་རླ་ནམས་དམར་བེ། བྱདྲ་གཾ་ རཱརྣམས་ ལྗང་ཁུའེ། ། །རྭ་ཁཱརྱ་བིདན།། ། 

' དབུསརྭ་ནམས་རང་དང་གི་ ཕྫོགསྦྱ་ཅི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཁ་དོག་དང་། སྟེང་རྭ་ནམས་གཅོ་བའི་ཁ་དོག་དང་། འག་ གླུར་རྣཱམས་ ཕར་དྲོསྱ་ཏི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁ་ ངདོག་དང་། ག་ཡས་གཡོན་ 






དྷ ཙ་དྣནམས་གཡས་ གཡན་ ཅི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁ་དོག་ དང་མཐུན་པར་བཤད་དོ། །རྭ་གསུམ་མནི་སེང་འོག་གི་ རཱ་མེད་པའོ། ། །རཚད་ནི། ང དབུས་ རའི་ཝོམ་ཚདྱར་བ་ ་བར་ཆ་ ཆ་ཕན་གྲསམ། ་ 





ལགྲར་ཁཁོཁོག།ཐོས་ཿག་ཨེས།ཿ།ཿཿཿ72/22ཿ་,=མམ༩༧སས་ཁགས་འ།མརཟའཆའ་ངངཆོའརི་ཐོར་འགནས༧ར༡ས༧༧སས-- ༡༨༨༨-༡༨-༨༨ ༤༨ 


ྦ | དྲུ་མཊ སྦྱ་བངཆ་པན ལི གྲོ རསས མཾ རུར་འཐདའོ། རྩོ རརབཀའའཁོརཁྲོད་ ལྭོ་ཝཱབས་སོངགི་ནང་དུ་ཆོས་ འཟུང་། ཆོསོའྱ་བང་གྲིནངང་དཱཚོ་ ཚོགས་ པ་པླད། ¡ ཧཱཚོགས ར། འེལ ལེ་བར་ རླ ཚོགས རོ ཇྗེརྣམ ས་ ྦ 
། བསམསྔརེས་། ] དེའི་ལེ ལེ བརག (ཞལ་ཡས་ ཁང་བླསྒཾམ་ ཆུལནེ། ཅཆྩ་བའ་དྲབས་སྤྱད་ ལསེ་ འཁོར་ལོ་ རྲེ ཧྲཾ་གྱིས་ མཚེན་པ་ ཞེས པནས། དར རྭ་དུགས་ ལ་ ཕོ་མོ་ངངི་བཅས་པ་ ཞེས་ པའི་བརྒགིས། གཞལ་ ཡ པི 

; ཁ་ཚོན ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ པྨ་སད་ཆིག་གིས བསྐྱད་ལ་རིམྱ་ཟིས་གིསལ་བཏབ་ནས་བྲ་གིསོ་ ཟིམོ་དགོས་ཏེ། ལྭ།ལི་ཏས། དེརནི་རྫཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས། །རྡོ་རཱ་འཆང་དང་འདྲ་བ་ཡི།།བརྟག་པའྱེརལ་ 
བསམ་པརྒཐ།རྡོ་རེ་འགནས་འཁོར་ལོའ།།དེ་ལས བྱུང་བའེ་གཞལ་ཡསཁང། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། དེ་ཡངཇི་ལྟར་བསློས་ ་ཞེན། སྔར་བྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫའི་ལྟེ་བའེ་དབུས་སུ་བྫ་དཀརཔ་སུངས་ 
མཱ རྒསྱ་སྱ་སྤན་ འད ཟེར་རྣམ ༈སྣང་གིཚོ་ བས་འདྲ པ་ཞིང་འདུ་བ་ བ་ཞེག་ ཐྲོལ་ གྱིས་བ ཅྱང་བར་བསམ་ ལ། དེ་འོད་དྲུ་ཁུབ་ཡོ ཡངས སྤུ་ཟུར་པཿ ལས་ འཁོར་ལོ ལོ་དཀར་པྱོ་ཚ་ རྩེ ཇི་བྲས ་བརརྐྱང་པ་ ཡུབ་ངང་བཅས་པ་ ཡུབའི འོག རྡོ་རྗརཾ་ཝཾ་ རབ 
ཕྱཕིད་ཡོདཔ།། ལྟེབ་ལ་རྒྱཾ་ཙྱཾས མཚན་པ ཧུབ འགྱུ བྟག་་ གཅིགྱཱ་སཱར་པར་བསམ། དེ་ཡང་འོད་དྲ་ཞ་བ ཡངས་སྦྱརར་པ་ ་ལསྐ་ནམ་མངདུ་ཀརཔ་ཞལ་ག གསུམ་ཕག་དྭག་པ་ཡུམ མ་དང་བཅས་བམདོན་ཏོགས་ དད ་ 








ྦ ། 7 མྔི་བའི་རིམ་པ་ ་པ་ཝ ལྔ་ག་བསྡེམས་ པའི་ཞེངལ་ཆཕྲནགཅིག །དཔངས་སུཆ་ཕན་བྱང་གསུམ། ཙཱ རྩིག་པ །དྲེའིདྲ་ཟུརནས་ ལགསྲ་སྲུ་བུབཞ ནི་པའེ་ཚུལ་ ཊ་དུ་འཁོར་བའི་ དེ་སེ་གརྦ་མེབསྣ་ཚཱ་ ཚང་ན ར ་ཐིག་ དང་ཚངས་ཐིང ཐག་ ཕྲད་པའེ་ 


རྩིག་པའི་ནང་མའ་གར་མེབས་ཚུལ་ཡེན། ཅིག་པའི་ཕིམཐའ་གརྦ་སེབས་རུལ་ནེ། ཟུརནས་ལོགསྲསཱཡར་ལར་འཁོར་བའི་སྣེ་ཆངས་ཐྲེག་དང་ཚིག་པའྱི་ཕྱི་ཐིག་ཕངཔའི་གཡུས་གཡེན་དྲུར་པཱན་གསུམ་གསུམ 


གོ ་ོ་ །ནསབཤད་པྟཟྷ་བགཅི་གྱྱ་ཅ ཅྱརཔར་བསམ། རྣམ་སྣངདེ་ཡང་འོད་དུ་ཆྲུ་བ་ཡོངས་སུ་རྒྱར་པ་ ལས། གཞལ་ཡས ཁང་མཚོན ནཉོད་ཆོང་བགཅིག་ཅྒྱུསར་པར་བསྐུམ། གཿ གཞལ་ཡས གི་མ ་ ྦ 
ཚདསེགས་ནི། ། སྣ་ཚོ་གསནྡོརྗའི་ལྟ་བའི་ཕྱིམཐའནས་ཆྲཔན་བདུན་དོར་བའི་མཚམསས། སུཆིག པའྱི་ཕི་མཐའ་འོང་། | དེནསནང་དྲུ་རྲ་པན་གཅིག་དོར་བརྡ་རིག་པའི་ནང་མཐའའོང་། རྩག་ པའི་ཕི་ནས་དཀརསེརདམར་ཝང་༥ ྦ 


2༡ གཡས གཡེན་ཊ དྲུཆ་ ཕྲན་གཉིས་ གཉེས དོར་བའི་མཚམས་སྲ་ཕེབསནས། ངེ དེནས་ ཕྱེར་ཆ་ ཕན་བཞི་སེངབ་སྒོ་ཆྱ ཅྱུད། དེ་ནས་༔ ངོསྲསུཆ་ ཕཱནགཉེས་སོངབྱ་ཧེ འགྲམ། དནས་ ཕྱིར་ཆ ཕཱན་གསུམ་སོངབ་ཟྒ གྲི ལགས། འདི་ནི་ འད 


 ད ་ དོར་བའི་མཚམས་སྲུ་མེབསནས། | དེནས་ཕྱིརཆ་ཕྲན་གཉིས། དོས་སུམ་ཕནགཉིས། ཅིཆ་ཕན་བཞི་སངསྫལོགསྔཡྱི་མེ་ ཟད། གི་ལེགསྦ་ཊྱིཆའྱ་ི་རོལཅུ་ཝ ཆོགས་རྡོ་མའི་ཉེ་བ་ཝན་གཅིག་ ཡུས་པའ། །སྒོ' 







|} གཡོགས་གཡས་གཡོན་གཉིསྱ་འི་ཆེ འི་བརདྲུ་སཱཾ་ལོགས་ཀྱེ་གདུང་བཏང་། བཱ ཏང་ཚུལ་སོ་ལོགསྱཀྩརིག་གདོང་གིནང་ངོས ཟླ་།བྔ་དམསྲ་་ཚ་བདགཡེལ། དང་པས་རཆ་བན་བྱས་གཅུག་བགཉས་བླ་ཡང། དུ་གཉས་བྷ་དངུདུ་ 
] ¿ བདྲང་སྲེང་དུ་ཆཔན་བྱརཆད་སྦོམསྲ་སུ་ཆྔ་ལན་གཅིག་པ་བཏངལ། དེའི་སིངྱ་རི་གྱ་རུན་དཔངས་ཞེངཆ་ཕན་གཅིགཔ་སྤོ་ལོགས་ྱ་རུ གྱཧུན་དང་མཐ དམནཡམང་ཅང་བརསཚམས མེདཔརྦ་བྲས་ཏེ བཏུང་། ཅུག་གདང་དང་ཀ་བའ བུར ྦ 
7 ༄༽ །༄ ང་ར ལལ བོ རེ ཀལ་ས་ལ་ཇརས་བ།ཞེལ་ཡར་འཇོ རོ བྲ་ལེ་པལས་ཡར་ར་ཕཅ་བར་གསམ་རང་། རིཔ་པའི་ཡིངར་པ་ག་རམར་ལོ་དཔངས་ཆ་ 
}¡ ཌ མཚེམས་ལེགས་པརབཀག་དགོས།ང་ལར་རིག་ཆུན་མ་ཆད་པར་འཁོན་བའེ་དཔངས་ཚད་ནི། ཕྱོགས གངནས་གཞལ་ཡང་འགྲ་དྲ་རའྱ་ང་བནས་ཡརཆ་བནབྱང་གྲང་མ་དང་། སླ འི་བ ཤད ས་ལམ ,- 
, (¿ /།ཕྲུན་གཅེག་ཞེངཆ་ཕྲན་གཅེག་གམ་ཆ་ཕནྱ་པེད་དང་གཉིས་ལསྱ་པད་ནྷི་རིག་པ་ལས་ཡྱིར་ཐལ་བའྱེ་པི་ངོས་སུརྦིན་པོཆེ་ཟུར་གསུམ་པ། གུ་བཞི་པ། རྔ གྱྲྣམ། རླམ་པརྣམས་ཁ་དག་དྣ གས་བ ཐེ འའ ་ 
| ཅ ༨ ི ( ཛ; ( ༨ ༨ ` ༨ ་༢༤- < ༨༡༤༢ ༡༠༡༥" འདར ངེ ༡ ༨༨༧༢ ད་` ༥ ༡༠༣༨ ༨༡༩༡ ༤ ༡༤ ༠༡ ༡༤` ༨༡ +བ ། ༨¥༨༄་:)\རེ་` 
¡ རླི་ལམད་གནས་པ། ཕ་ཟུའིསྟེངུ་གསརྦ་ྲཱ་ཀུརགས་བཞིནི། དཔངས་སུ་བཞིག་བཟོམས་པསཿ་ཕུན་གཉིས། ཞིངཆ་ཕན་གཅིགྲ་ནམཐའ་ལུ་གུའེནང་མཐའ་དང་མཉམ་པ། གསེར་རྱི་གུ་རགས་རེ་རེ་ཡང་ 

རིན་པོཆེ་བདུན་བྩེགས་སྦྱབ་སེ། དེ་ཡང་རྡོའི་ཉིངཔོ་སྦག་པའི་ཀ་བ། དེའི་སྙང་དྲུ་མུ་ཉིག་དམར་པོའྲ་པེ།དེའི་སེངདྲུ་མུག་གི་གཞུ། དེའི་མཆགམ་གཉིས་བི་སེང་དུ་ཤིལ་ཙི་ཀྲ་ཆུངད། དེའི་སྟེངདུ་བྱི་རུར་སོན་པོའི་བྲར། 





`: ༤ལས༠:རིཿ 
དས ཚེ 











ཆི 


པའྒོ། །དེ་ཝར་ ཅིག་པའི་དཔངས་སུཆ་པན་བྱར་གསམ། ཕྲ་གྲུརྲ་ཕན་གཅིག།གསར་གྷི་ག་རགསཆྲ་པན་གཉེས། ཐམས་ཧདབྲ་འམས་པའདཔང་ ¦ 
_ | རྒྱ་ཕྱེད་དང་མཉམ་པས། རྒྱ་མྱེད་དཔངས་མཉམ་གྱི་ཚུལ་ཞེས་གསུངས་སོ།།ཕ་གུ་དང་གསེར་གྱི་སྐགས་གཉིས་ཀྱང་རྩིག་པ་གར་མྲེབས་ཀྱི་སར་མཆད་པར་གནས་པའོ་། 


༢ 


ཤྲ ། 
གི 


ཕྲན་གཉེས་སྭཾ།། ཀ་བྲ་བ་བ ཞྭ་དྲུག་པོ་བརྩེ གས་པ་དེ་དང་ཆ་ཕ 


༼ོ 


༤ དེའི་ངི ངྲ་དུ་དྭངུལ་གྱི་གཞུ་རེ། དེ་ལྷ་བུ་ཕྱིནང་དུག ཅིས སྦིགས་སྲུ་བྱས་པའི་ 
ག་ཡོད་པ། བདུན་པ་བསམས་པའེ་དཔངས་ལ་ཆཕན་ཕྱེད་ཡོདཔ། དེ་ལྟར་བདན་ 


སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་སྐ་ར 


ཱ 


ྱ 


ཌུརའི་དེ་རེ་རྲི། དེ་དག་གིེ་སེངདུ་དངུལ་གྱི་གྲ་འྱབོག 
། ཐམས་ཅུད་བྷ་མོམས་པའེདཔངས་སུཆ་ཕན་བ་དག་ཡོད་པནོ། 


་པོར་བཏང་བ་ ཁྱད་པར་ 


།གསེརྒྱ་གྷེ་ས་རགས་དའི་སྙེང་དུ་ 


གས་ལེབམོ་བཀལ་བྷ་སི་བདླད་པོ་རི་རེའི་དཔངས་ལ་ཆ་ཕན་གཅིག་བྱརུ་བཞིར་བགོས་པ་ 
གསས་སྲ་བུས་པ་ལ་གསེར་ྱི་ས་རགས་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པའི་གསེརྒ་སྷིག་རྕགས་བཞི་བརུགས་པའིདཔངས་ལ་ 
ནྲ་པེདྱ་པིདྲ་ཀཱི་བརདྲང་བཅུས་པ་མང་ངོས་བསར་ ཞིང། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཟླརྩགི་ཐད་དྲུ་མེབས་ཆ། རྡོའཾ་སིངཔ་སྨྲག་པའ་ཀ་བའེ་སྟེང་དུ་མཱ ཏག་ 
དམར་པའི་བ། དའྱ་སྟེདུ་དྲུ་ུག་གི་གྲཞུ་བྷསོལ་མ། དེའི་མཆོག་མ་བཞིའི་སྙང་དུ་ ཤེལྱ་གི་ཀྲ་རུང་རར། ངེ་དག་གིེ་སུང་དུ་བེ་ 


གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི། 


( ལྕེམ་སྣེ ཕྱེ་མརྣམསཆ་ པཱན གཅིག་པ ཕྱིར་ཐོན་པའྱིརུ་སཾནྱི་མགོའི་དིབསྲས་ལོ་ ད་པ། ཆུ་སཾཿ སིནདྡེནམས གྱི ནས བ་ (དྲ་ཕྱེད་འཕྱང་བ། ལྕ ཆུམ གཾ ཕྱིམ མདྡེནམས ཀྱ་སྙེང་དྲུབྱ་འདབ་འདེ འདྲེ་ལོ་ ལོགས ཀྱི་ཕྱི་ 

ྒ རོ སུ་མེད བ་འྲ། ཅྱ་འདུབ་རེ་རེ་ ཡོང་པ་ རྣལས་ ཞེ ཆམ ་ལཱེ་ ལསཆ་བྲན་ གཅིག་ ཕྱིར་བུལ་ བའྱེ་པའེ་ འགོ་ དེས་ ནས་ ཤར་བུ་རེ་ འཛྱངབ། བྱ་འདབ་ བྱ་ཀྩི་སིང་དུ་ ་མདའ་ཡབ་ནྱེ་བ་འདབ་ཀྱི་ལ ས་འ ་སེ་ལས"་ 

| ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་བ། ཉྱིས་ཿ དོར་བའེ ༽མཚམས་ནས བསྐོར་བྲལོ། ༽འའི་དག གི་དྱིབས་ཚདའོགཏུ ཏུ་ཞེཔ་ པར་འཆད་པར་ འདོད། འདི་ཡ ཡན་ཆད་གཞལ་ཡས་ ཁང་གི ཆས་སེ། པའིདྱབིབསཚང་སགས ་བཤད་ཚུལ་ལ་༥ 

༈, མཁས་པ་དྲུ་མའ་བཞང་པ་པལ ་ཆེརུ་མཐུན་ཡང་། འདྲ་མན་ཆད་ཀ་བ་བླམངྱརུལ ་གདུང་བཏང་ཆུལ་ ལྩམཿ ་འགེལྦ་ཚུལ། ཐོང ཐོག་འབུབཚུལ་སོགས་ ལ་བཞེད་པ་མི་ འདྲ་བྷ་ས་ཆོགས་དྲུ་མ་ཡོཿ ཡང་པ་ལས།་ ལུགས་ 

¡ འདིརྩ་སབས་མཆོག་བམལ་བཟངྱར་མཆོ་དང་།འ འཇམ ་བཞད་རིན་པོ་ཆེ ་ཆ་ ་གཉིས་ཊ ཀྱི་ལགས་བཤད་ལ་ གཞིརྦ་བྲས་ ཏེ། དནད་གསལ་ ཁ་མྱ་བུང་བྱན་མས་ཆ ཚད་ ལྡུན་གཞུན་གྱི་ ལེགས་བཤདནས་ཁ་བ སྐངས་ཏེ་བྫོང བརྗོད་ ། 
སའཁེར་ལོནི།། ན། རེའུ་མིག དགུཔ ྱ་ བརྩ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟརའེའུམིག དགྱུ་བབ་ལ། ཚངས་ཐི ཐག དང་རིག པའནང་ཐིག་ འཕྲད་མཚམས ནསནང་དྷུར་ པུན་གཅིག་ ། 


། ཚུལནོ། ལཱ་ལི་ཏས། དཡེ་དབུས 








9#4©= ` 
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།དོརྦནཱསྨ་ཟུམ་པོར་བླམོར་བཞི་རྡོར་འཕྲེང་གྱི་ཕི་མཐའ་དང་། དེ་ཡེནང་དུར་པྲན་གཅིག་དོརནས་ཟླུམ་ 
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པོརབསར་བནི་རོརའཕེགེནང་མཐའ་ཡིན་ལ། དེརདཔངས་ཞེངགཉིས་ཀ་ཆ་ཐན་གཅིག་ ་ 
གར་ཡེ་ཞིག་གྷི་སྲུང་རིས་ལ། གསརྩསིནར་འཕེང་ཅུ་གསུམ་པ་ཡོད་པསྨ་ཆུམ་པོར་བྷསོང་བའོ།།ཡང་ཚུངས་ཟིག་གི་དྲདསནས་ཚོགས་བཞི་ཚ་ཕུནུ་བཞི་དང་ན་ཕུན་གྱིུ་གགི་གྲྭསུམཆརེ་གཞལ་བའྱིཡི་ 

རྨ རས་སུ་དཔངས་ཞེངཉིས་ཀཆ་བནགཅེགཔའྱི་མུས་བླ་དང་པ་བཞི་བླ་སོལ་མར་འཏང་བའི་མངངོས་ལ་གསེརྦ་ི་ོར་འབེངྱརི་གསུམ་པ་ཡོདཔ། རེའི་སེ་མོ་བྒནྱ་སི་དོརའཕེངྨ་རུམ་པ་ལ་ཁང་མཉུམ་པའི་་ 
_༅ཿབྷབསསྤ་བུས་ཏ་བཀལ་བ། དྭེ་ཝུརྱ་བུས་པསའྱེའ་མིག་དགུ་འབྱུང་ངོ་། །རྭའུ་མིག་གྱི་རམ་ངོ་ དང་པེ་བཞིའི་རྩ་མོ་བྱརརྱ་ཏྷི་སེངནུས་ཀ་བ་བརྒནདྱའིབསྦྲ་བུ་བཞེ་པ། སྦོམས་སར་པན་གཅིག་པ་ངོ་ ཐིམ 

| ཇ་བ་བགས་མཆནམའི འེང་ནྱ་ཐིགས་མདོག་དཔངས་མཆཔནབྱད་གཅིས་པ་བཙུགས་པའི་སྙེངད ཟི་གྲུ་བུང་གཞུརིངནམས་བཅོམས་པའི་དཔངས་ལར་ཕན་གཉིས། དེའི་ཉིང་དུགདང་འབོད་དུང་ 
¡ཌྷ གདུང་རང་བླམ་ལ་མ་བཞེ་སོ་སའ་དབིབས་ཚད་འོག་གེ་རྤེའུ་མེག་གི དར་འབྲངྱ་ཟུམ་པ་དངྱ་མམྲ་བུ་དང་པ་བཞེ་དང་འདྲ་བ་བཏང་། དངག་ག་འག་ངས་སནདའཕང་མ་རའྲང་ཡངད་པ། གཞལ་རས །བདུཔ་ ི་ 


| ༡༡༡༡ཕགཁ༡༩ག་འཁན་ག་ཀལསནའ་གསས་3འ་སཆགས།༩༩༠༡༩༡༡༧༢༧༦ 











ཞིནས་གྲུངང་འཁོར་འ དོི་ེཇོསྦཧ་བརརྦ་པནབྱ་དག་ཡོདཔས། ། གསེརྱསྷི་གརགས་དང་ཁནམཞྭམ་པ་ཡེན་ཏེ། དེ་ཡང ངའོགཤི་རེའ་མིགགྱི་མམྲ་བུ་ཆྲལནགྱཅིག ག།རེའི་སྟེང 


ྦ ཤེ ངོ 
དེའི་སྟེང་དུ ་གཞ་ ཞ་བུང་གཞུ་རིང་རམས་ བཾ སེམས་ པསྦ་ནགཉིས། དེའི་སྙིང་དུ་གངུང་འཁེར་ཆ ཕཱན་གཅུག་བྲསམས་པསཆ ཕྲན་བྱདྭ་དྲག་གོ །མཁས་པ་སྔ་མ ་དག་གིས་ ཀ་བ་ཆྭ་པན་བླྲང་གྲས་མབ་ཤང་་ 


དུཀབ་ཆྲལནབྱད་གཉེས་ 
༡ ཀྱར་ཀ་བ བའྱི་པ་བནུསཆྭ་པན་གཅིག་འོག་གྱི་སྲ་བ་ལྱ་དབུནས་ཡོདཔརདྱརི་སྔནས་་ བཤད་པས་ འདི་དངདོན་གཅེགགོ། སྒེ་མདྱ་ཀ་གྲདང་བཏཚུལ་ནི། སློ་རངྱ་སིརིག་གརོང་ནང་མའི། དདྭདུ་གདུང་གཅིག། 
ཱུ དང་། སྭཾ་ཁྱད་ཀྱི་ཆྱིག་ གདོང་ཕི་མའེ་སིང་དྲའང་གྲངང་གཅག །གྲདུརགཉིས་ཀའངས་སེརངཔངས་ བ་བདག ས་ཡའམ་ པ། སིངངུརྲ་པན་དཱག་པ། གདུང་གཉིས་ཁྱི་ སཱེམ་པཞིནི་གསེརྱསྟི་ཨ་རགས་་ ། 
༨ མ་གྲེསྦྱ་ལི་སྙེངངུ་བཀལ་ཞིང། སེང་མ་གེཉིས་ལྲ་ཟབནེས་ཁད་མཉུམ་པའི་ཚུལ་བགནས་པའོ། །དྭེ་ཝར་དང་གི་ཀ་བ་བླ རྒྱད་གདུང་འཁིར་གྲངརེང་བླམལ་མབཞི ནི། ཟེ ྲྲ་ ( 
། ཚང་བར་བཏངྡ་རེས། ལྩམ་འགལ་ཚུལ་ནེ། ཟུརྱ་ལུམ་ ཁྲ་བོ་པ་ཞི་ དཔངས་སྲུཆྭ་བནྱིད་ པ། ཞིངདུམཔན་གཅིག་པ། སིད་རུཆ་ཕན་རིད་དང བཅལ ཛྲ་ཐཱག་ཅམ་ ཡང་པ ཡིེ ཟུརྱ་བིགསེརྱ་སྷི་ག་རགས་བྷཾ་ཏ་དྲང་། 


ཏུ 





: 









(#ཾ ༄༅། །བཀལ་བའི་སྩེ་མོ་ཕིརྦར་ པྲན ནཱ་ཕྱེད་དང་གཉྲིས་ ཐཱལ་བནྲིར་སཾནྱཧི མགོའི་དྱབིབྲས་སུ་ཡོངཔ། ནངྒཾནོ། བོ གོ་དཀའ་བ མོ་གདུང་འཁོར་ ལསནངདྲུ་ར་། | 
4༡ ཕན་གསུམ་ལྒྱགཙམ་ཐྲལ་བ་ལ་ནོར་བུ་དགའ་འྱིལ་ཡོད་པའྲོ།། ྱི་ཐམསྱ་ཁྱི་ཕོགས་བཞིའི་ལུམ་ནི་རྱེཿ ཕྱོགས་རེ་ལ་ཉར་བརྒྱད་རེ། དཔངས་ ཞུང་སེ་ ི་ཨུདེ་ཱ་ཡིད་ཡད་པ། དེ་ངག་གི་ནང་སྩེ་ལ་ལ་ནི། ཀཀ 
།གདང་འི་རྩེ་བྱི་ཕིད་ལྭ་བཀལ་ཞིང་། ནང་ཆཱེ་ལ་ལནི། ཟླ ྱི་ིད་ཁབས་པད་མཉུ་པའྲི་བབསྐགབུས་ཏེ་བཀལ་བ བ༽༽ མ་ང དེངག་གྱི་ཕྱི་སི་རམསྭ་སྒོ ཅྷུང་ཇཱ གླདུཔ་ནང་མ་དང་གསེརྒ་གྷི་སལཾ་གསལ་ 
༡༥༡ བཀེལ་ཞིང་། [བྱད་ཀྱི་གདུང་ནངམ་ལ བཀལ་བའི་སྣེ རྣམས་བྱར་མ་ྲནཱ་ པ། ༽ གསེར་སྱི་གརགསྦྱ་ཀི་ཉིངདུ་བཀལ་བའི་སམོོ་རམས་ཕིར་ཆ་པཿ གཅིགཟི་ནོན་པྱརུ་སིནྱ་ི་མགོའི་ངའིའས་སུ་ ཡངཔ་ནི་ ྦ 
` ། ལྩམ་དདག་གི་བུར་སྙེང་ཆ་ ཕྲན ཕྱདཙམ་ཡོད་པའ། །༢ྲེའུམིག་དབུས་མ་མ་གཏོགས་ཕྱོགས་མཚམས་ བརྒྱདྱ་ཁེ་རེ་མིག་ལྭ་ལུམ་ འགེལ་ཚུལ་ནི། ལྷམ་དཔངས ཞེང་སོ་སོརཆ་ ཕན་ཕྱེདཔ་ 


| £ རྣམསརྩྱསྨ་རྣམས་གདུང་འཁོར་གྱི་བྱང་ལ་བཀལ། ནངརྡེ་རྣམས་རང་རང་ཐང་ཀྱི་གདུང་དྲང་པོ་ལ་བཀལ། ེཡངྱྱོགས་བཞའིརམག་གྱི་མམ་ཧ་ནངསྔ་རམས་ནིདབུས་9ི་ ཀྱིརེམིག་གི་གདུང་ལས་ནང་དུ་ཆ་ཕན ྦ 


ས་ལ 


ཅྱི བྲཱིརཱཐོན་པ་ལ་ནོར་བཱདགའུའྱའིལ་འོད་འབར་བརེརེ་ཡོདཔ། མཚམས་བཞིའི་རེ་མིག་གྱི་ ཐུམ་མེ་ནངམ་ནམས་ནི་རང་ཐུདྱའི་གངུང་དྲང་པོ་ལ་བཀལ་བའོ། །ལ་ལའི་ནང་ཝི་ཟུརྒྱ་སུམ་ལ་བཀལ་བཞེ། །སོ་ 
བཞིའི་ཁྲེ་ཁང་གྱི་ཝམ་འགེལྤ་ནུལ་ནི། གཱེ་ཁུདྲ་ཅི་གྲརང་གཉིས་ཅི་བརྩད་ཐུམ་གཉིས་སམ་བཞི་དབངས་ཞེངཆ་ཕན་ཕྱེད་རེ་ ཡོང་པ། སཱིདདུ་ཆུ་པཱནྡདྭག་ཡོང་པ། སྫུ་མོ་གཉིས་སྒེ་ཆྱུད་གཡས་གཡོན་རྱེ་ 
ཧཱཾ སྟེངདུབུད་ལ་གཀལ་བུའེ། །ག་ཁངགྱེ་ལུམ་འགེལ་རུལ་ནི། ཆུམ་དཔངས་ཞེང་ཆུ་ཕུནྱཔིད་དེ་བདཔ། དིདདུཆ་པན་ཁུ་པྲ་ནམསྱའི་བྲིནནྡམས་ནྲ་སཱ་ལོགས གདུང་ཆི་གྱུ་ཆིུ་པ་གུ་གསེར་སི་གཱ་ ༥༥ 
¡%༩རགསརྣམས་བརྩགས་པའ་རྙང་དུབཀལ་ ཞིང་སྣེ མརྣམས་ཆ་ཕྲནགཅགྱ་པར་བལ་བ་ལྦ་རུ་པནྱ་ཐམག་ཡདཔ་། ནང་སྣ་ནུམསན་གྲ ཁུདྱ་སཾགདུང་པཱམ་དང་པེའགྲམ་གཡྲ་སཾ་གཡན་གཉིས་ལ་བཀལ། 
' དའའོ། །ྩམ་དེ་དགྲ་ཀང་ཆྭ་ཕན་ཕེདཙ་མྱ་གི་བར་དང་བཅུས་པའྲོ། །ག་ལོགས་གཡས་གཡོན་རྱི་སྟེང་དྲུ་ཝམ་བུང་ནུམས་དཔངས་ཞེང་ཆ་ཕྲན་པཾདརེ་བད་ཕུར་གྱི་ཚུལ་དུ་དཛུགས་པའེ་ཕྱི་སྣེ་རླམས་གཡསགཡོན། 
གྱི་ཆ་ཕྲན་གཅིག་རེ་ཐྲལ་བའི་སྩེ་མེ་རྣམས་ཆུ་སྲིན་གྱེ་མགའ་དབྱབས་སུ་ཡད་པ། ལྩམ་འདདག་ཀྱང་ཆ་ཕྲན་མྱིད་ཁྱེ་བར་དང་བཅས་པའ། །དེ་ལྟར་ནང་ག་གངུང་འཁེར་གྱི་ལྔམ་དང་། ཕྱི་ཁྱམས་གྲྭ་བཞི་༥| 












༄༧ 





༄༅། ` །པའི་ལམ་དང་ཁྲོ་ཁ 
འེན་ཀངྱ་ཝམ་སྣཾ་ཕྱི་མརྣ་མས་གཞལ 





བཞི་ཆྩྭ་བ་འདབྲ་ནམསྱ་ཀི་ རམས་ལསཆ་ཕཿ 
ཆུསུན་ཕྱིད་དང་གཉིས་བལུབྲ་དང་། ནངདའངནཱ་ཕཱན་ཕྱེང་གཉེས་འོང་དྲ་ན 


འེ ལྕམ་སྣའེ་ཧེང་གྲ་ངས་མ། 
།དེའི་སྙེང་གྱི་བ་འདབ་དེའི་སྟང་གི་དྲེས་མ། དེའི་ཐོག་འདམ་བཀཞི་པོ་བསྡོ་ 


ཁྱང་པརྲ་པའ། །བྱ་འདབ་དེའི་སྣངདུ་དུས་མ་དངའིའི་སྟེང་རྲུ་དོག་འདྲམ་ཡངསར་བཞིིན་བཀྲམ། དེ་ཝརན་ ལ 





ཐ་པ 


4 





|67¿ 


དངང་ག་ཁང་གྱི་ཝཱསྦ་ནམས་བཀལ་་རེས། དེ་དག་གི་མེང་དུ་རིནཔོ་ཆེའི་དྲེས་མངང་རིན་པོ་ཆའི་ཐུག་འདམ་གཉིས་བོམས་པའི་དཔངས་སུར་པནྱ་པིད་པ་ཡགས་པར་བྲ་ཁམ། 
དཔ །ཡས་ཁང་ལས་ཕིརྡ་བལ་བའི་སེང་དྲ་བོག་འདམ་མེད་པའི་རས་མ་བྲཀམ་དགོས་ཤིང་། ངེས་མ་དེའི་སྙེང་ངུ་འོག་གྱི་ལུམ་རེའི་ཐད་དྲུ་བ་འདུབ་རེ་དཔངས་ཞིང་ཆ་ལན་ཙི་ ༥ 
ཞི ཀྱི་ཕྱི་སྡེ་ནམས་ནི་ལུམ་རྩེ་ནམས་ལསུཆ་ཕཱན་གཅིགརྩ་ཕིར་ཐལ་བ།ནངྱི་ནཱམསནི་ཝཱས་སེནམས་ལས་ནང་དྲ་ཆ་པན་གཅིག་རེའོང་ཞིང་། ཟུརྒ་ཐུམ་བཞིའི་སང་གྱི་བུ་འདུབ་བཞིན་ཕན། 
༨ ༨༨, > ༨ དར སད ༤༥ ༣༣༣ 
ྒ པ་བླ།མས་པའ་དཔངས་ལ་ཆ་པན་ངད་ཡད་པ་འྲབས། །ྱབ་འདབ་སྱུ་ཏང་གམདའ་ཡབྱ་བ་འདབྱ་བཛ་མ་ལསནང་དྲ་”་བན་གཙུས་དད་ 


| ˆ་འ་བཏོ་བོ་འོར་ཁག། ཁང་ཁཁསསསཆས་༡༠༡༩༧༧༠༤༧༧༢༠༧༧༠༠༧༧༤་ 


_ ] „ བསྐེརབ་ཡིན་ལ། སྒོ་ལེགསཀྱིགཡས་གཡོནྣ་དང་ཕྱིརོལཏུ་མེད་ཅི 


པཔ པ་ལྟ་བུ། ། དཔངས་ཚད་དང ངང་རྒྱར་ཆ་ བནརརེ་ཡོངཔ། ད་བ ཅིག་པའམྱ་ཕེད་པ་མངུལོས བསྐོར་བའོ།།  འདད་སོ་ློནམོ་བུདམར་པོ་ནརོག པའྱི་ཕིངསྦྱ་ཅི་འོག་གི མཐརའགམསེགསྦྱསི་ནམ་ཿ པར་ ྦ 
(འདོདསམ་ད དམར་པོའི་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་སྣ རཱ་ཆོགས་ རྡ རྔེའི་ལེ བཆ་པན་ལྡ་ལཱས་ པའོ། ། །།དེ་ཡང་འདོད་སུམ་ཅི་ཞིང་ལ་ ཆ་ཕྲན་ ་གཉེས་ང ་དཔངས་སུ་ཆ་ 
༧༡ ཕཱན་ཕྱེད་དམ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གམ། ཆྭ་ཕན་གཉེས་གངདུ་བཤདྱ་ཀང་། ཆུ་ཕནགཉེས་ནི་འབྲད་། ངེ་ ཙུབས པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་ནྲས་ཡར་གཞལན། འདོད་སྣམ་ཆ་ཕན་གཏིས། དེའི་སྙེང་གྱི་རིག་། 
@¿ཕར་ཕྲན་བཅུ་གཅིག་།ཕ་གུ་ཆ་ཕྲནཱགཅིག། གསརྱ་གྷིག་རགས་ཆ་པན་གཉེས། ལྕམྱ་བ་འདབ་དེས་མཐོག་ འདམ་དང་བཅས་པའེདཔངསཆྲ་པན་གཅིག །མདའ་ཡབ་རྲལན་གཅིག་སྟེ། བསོམས་པསུཆ་ཕྲན་བཅྲོ། 
།བརྱད་དེ།།ནངནས་ཡར་གཞུལ་ན། རིག་པ་ྲ་པན་བྱཅ་གསུམ། ཕྲ་གུཆ་པན་གཅིག།གསེརྦ་གི་ས་རགས་ཆ་ཕན་གཉིས་ཏེ་བྣསམས་པསར་ཕན་བཅུ་བུག་ག །སྟེང་གྱི་་ལེབ ཕུ་བཚུལ་ནི། ། སེང་གི་རེ་མིག་དྲབས་མའི 

། ཾ :ཅུད་བཞིའིསྟང་དུཀ། བརེརེ། དེ་དག་གི་ཞེང་ཆ་ཐན་གཅིག་རེ། ། དཔངས་སུག ཞླུ་བང་གཞུ་རིང་དང་བཅས་པཆྲ་པན་ ཝར། དེ་དག་གི་ གི་སེང་ཡོགས་བཞི་ྱག་བཞིར་བཏང་པའི་གདུང་བཞི་གའངདཔངས་པ ༨ ཆ ཿཕུན་ ། 


,༦ཆེི 








ྦ །རེ། སཾདདུ་ཆཔན་བྱས་གཉིས་དང་ཆྭ་པནགཅེག་གྲི་སུམ ཉིས་རེ། རེ་ཡངུར་ཝནབྱརད་གྲསུམ་གཉིས་དང་བཅས། བྤའཱ་ཀབའིབརྭད་གནས་ཤོང་། མནག ཅོོནོག་བཟི་ནངྱད་གྲནས་པོ། 
རྦ 
: ཨ་ཕཱནྷ་ 


ཊེ ྱི་སྟེང་དྲུ་གདུང་སྦེམསསུཆ་ཕྲན་གཅིག།སྲིད་དུ་ཆ་ཕྲན་བརུ་གཉེའེ 
དེའི 


ཕྲནགཅིག་གི་གྲསམ་ཉིས་ཡོངཔ་ཞིག་སྩེ་མོ་གཉིསྭ་ལྩོ་བུངཏལྷྱ་ནུགས་སྭ་བཏང་། གདང་དེའི་སྣེ་མེ་ནེ་གྲ་ཡས'" 
གཡོཚོ་དུ་ཆྲེ་པན་གཉིསརྲེ་ཐལ་བ་ལྷ་བྭ། ཁྱུརངམཆུ་སྲིན་གྱི་མགོཿ ༥ཡང་པ། ། ་ཡས་པ་ཐུ་ ཡངྱ་བ་བརབ་ཤུད། གདུངལེབ 


ན་ལྷག་མ་ གཉིས་ནི་ག་ཡུས་གཡོནདུརྲ་པནགཅིག་རེ་ཀ་བྲ་ལས་ཇི གྲིར་བལ་བའོ། །གྲངྭུང་བཞི་དྷེ་ལར་བཏང་རེས། ལོ་བྱང་གི་གདུང་གཉིསྤ་ཀི་དབུས་སུཀྱ་ཆུང་ཝོམས་སྲུར་པན་གཅིག།ད་ དཔངས་སྲ་ཆ་པན་གཉིས་པ། ཀད 
 ག་ཟུཔ། །ཀྱརུང་དེ་གཉིས སེ་དངཆཔན་གཅིག་གཅིག་གི གི་གྲསམ་གཉིས་པ་བཏང་། ] དེའི་སེངྲ་དུ་ཤརྦརུབྱ་ཧྲྱི་ཝམྨ་རམས་འོ་ འིག་ཅུ་འཛུང་བ་ཚུར་བཀལ། 
༥ཅཉད་དུ་གདུང་ལེབ་ ཞེངཆ་པན་གསུམ་པ། དཔངས་སྐུརྦུ་པ གཉེས་སད་རུ་ཆྲལནབྱརུ་བཞེ་དངཆ་ 


དེའི་སྟེངགི་དབུས་སུ་འཇེགས་ཅེད་འདིའྱིས་རྒུད་བེ་ཤྱྱ་ནཱདྱ་ཡོགས་མཐཉ་ཙཱི་རྒུད་རྣམས་ྱི་པོ་ཏི ། 
ི བཞུགས་པའིགས་ཅི་ཁང་སློསསིདཞེང་སོས་པར་ ཕཱན་གསུམ མཉམ པ་དཔངས་སུར་པན་གཉིས་དའི་ཉེང་དུངདཆ་ ཕུན་གཅིག དའི་ྟེང་དུ་ནར་བུ་འབར་བཟྲ་ཕནག་ཅིག། ེའིསངདནོ་་ཚནལཅི་ཝ རྫ་པ་ཆཱ་ཕནག་ཅེག 





་ལཱར་ན་ ན་འོག་གིས་གཞི་ནས་ག དདའཁོར་གེ སེང་རོསེ ཅྱི་བརར་ ཝཱན་བཅུ་དྲུག །དེའི་སྟངདུ་རྱ་ཕི བིབྱ་སིཀ་བཆ་ཕན་འ ཝཱ། རྩོལི་ཧོོབགོདརོག་འའི བཞེ་པར རྲནགྲིསིག། དེ འེ རིགགོར ཀྱཆུང་ཆ ཕྲན་གཉེ སཾ 
ི་ར་གདུང་འོག་ མཆ་ ཕཱན་གཅིག་ །དེའི་སེངདུགདུངལེབཆ་ ཕན་གཉེས། དེའི་སྙེང་དུ་ཁང་སློམཆྭ་ ལནབ།་ །ཉེས། རེའི་སིངདུ་པ དྲཆ་ བུན་གཅུག ། །དེའེ་སེངདུརྣོར་བུཆ ཕྲན་གཅག །དེའི་སྟ ཅུད རྡོ་ཇྔཆ་ བྲན་གཅག་ | 
བོ བསཆྲ་པན་ས་གཉེས་ ཡོདཔནི། ། གཞལ་ཡས་ཁང གི་ནང་གྱི་ཧྭ་ཚད་དང་མཉམ་པས་དེ་ལྕ་ཆུ་དཔངས་མཉམ འྩཚུལ་ཁེ ཞེསྒ་བངགསུངས། ། རྒྱ་ཕིབ་ཀྱི་ལྱམ་བཀལ་ཐབསཧྲིེ། སྟེང་གི རེ་མིག་དྭབས༔ མའི་ 
ཟུར་བཞེའི་ ང་དྲུ་སཱར་བཅུགས་པཿ པའེ་ཀ་བ་ བཞིའྱི་པི་རོལྭ་ཏྲ་ཕོགས ་བཞིར་ཆྭ་པནྱ་པིང་བཅུས་ཤ གསམ དརནས གྲ་བཞིར་གདུབ། དེའྱི་པཱ་རེཊ འུ་ ཡང་ཆ་ ཕཱན་ཕྱིདརེ་ཿ ངེར་ ནས་སྔར་བཤ: ཤེན་ གྲ ཟྭ་བཞར་བ ཏབྲ་འ ་ལ། གླུཿ 'བཞེ་ ཡྱི་མ་ 1 
`ཕྲན་ ཕྱེུདུ་ཡོད་པའི་སྙ དྲ་དུ་ཀ༽ བྲེ གཞུ་དྲུག། བརྩགསསྱུ་བས་ པས ག་བཞིར་བསཱར་བའི་གང་ངུ་ དེབཤད་པ་དངའྲེང་བརྒྱ་བུ་སྟེ། འེ་ཡང་འོགཏུ་ རྫོ་སྣག་པོའི་ཀུབ། ངེ དའ སྙེང་དྲུ་མུ་ཏིག་དཿ དམར་པོའི་ བེ། དེའེ་ འི་སེང་དུ་སྦག་གི གི 


, གྲུ བི་མཆོགམགཉིསྤྱ་སསེང་ཤ་ལྱ་མི་ཀྱཆད། འི་སེངད་བྱར་ཆན་པོའིབེརི། འི་སྙངརཔི་གྱེ་ནམསྤྱ་ཡགས་བཞིའྲ་བཞིའྱ་ཚལ་དའའི་དམར་ཡོདཔའི་དབངས་རྲ་པན་བཞི་ཞེང་ཆ་ | 


༢༠ 


„3 


7 
དྲད 





ཐ་ རཿ ༡༧༡ 








< ་༄༅། །ཕྲན་པྱེད། སྲིད་རུ་ཕྱི་ངོས རེ་ལ་ཆྲ་པན་བཅོ་བྱརདདང་ཆྭ་ཕྲན་གཅིག ་གི་གྲསུམ་ཉིས་རེ ། ངེའི་སྙེང་དུ་གདུང་བཞི་ཡངསར་ལཱར་གུ་བ ཞིར་བཏང་། གརུང་དེ་ག་གི་ཚུངྱ་ཀངདཔངསཆ་ཕན་ཕེད། ། 
༥ ཞེང་ཡངཆཕནྱངིད། སིདྲདུ་ཐནཏི་ུ་དངཿཐན་གཅིག་གི་གྲུམ་གྲུཞས་རེ་ཡོད་པརྨསེ་མྨརམས་བྷ་སོལ་མཚུམསནསྦྱའིར་ཆྲ་པན་གཅིག་རེ་ཐལ་བའོ། །དེདག་ ལྱུ་ར་ཕབྱ་ི་ལུམ་འགལ་རུལ་ནི། 
ུསས་བ་བཞི་ས་སར་དཔངས་སུར་པན་གཅིག་ཞེང་ཆུཕན་གིཅག་མིདདུ་ན་ཝན་དྭག་ཡ་ཡོད་ཕྷནམསྦྱ ཅི ཞཔྩས་ནམས་ནང་གྲི་ཟུར་གཞིའི་གདུངབྱམོལ་མཚམས་ཅྱི་འྱ་ཅུ་ཟག ཕྱི་སེརམའྱ་ཕིའི་ཟུར་། 
ཞིང ་གངུང་བྲགལ་མཚམས་ཨི་སིངདབཀལ། དེའྱི་ང་སི་གིས་མཇོ་དས་ཆུ་འགྲ་ཐབས་སུ་ཁུན་ཞིང། ཕྱིབུ་དེདགྱ་ཕིརཆ་ཕན་ེད་དང་གཉིས་ཐལ་བལྱ་ཆུསིནྱའི་མགོ་ཡོད་པའོ།།སོགས་་ 
_ བཞིའི་ལྕམ་འགལྲ་ཚུལན། ལྕམ་ལྷགྲ་མ་ཐམས་ཅདྲདཔངས་ཞྭང་ཆ་ཕྲན་ཕྱིདར་ཡེད་པ། གྲངས་ནི་ཕྱོགསར་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་ཡོད་པ། ད་དགུག་པད་ཆད་དང་འགེལྔ་ཚུལ་ན། ཤརྦདུབ་ཀྱི་ལྕམ་རེང་༥། 
འཁྱོག་པྷོ་ནམས་སིང་དུརྲ་པན་བྱད་གཅུགཅམ་གངས་ཕྱོགས བཅས སུབྱུ་ཙམར་ངང་། འགལྦ་ཆུལནང་སྡེ་རནྣམས་གདུང་འོག་མ་ལ་བཀལ་བ། ཕྱི་སྡེ་རྣམས་རྱིའི་གྲྭ་བཞི་པའི་གདུང་ལ་བཀེལ་ཞིང་། དྭབས་ 


ཅྱི་འཁྱོག་ཆྭནིནང་གྱི་གུ་བཞི་པའི་གུང་ལ་གནས་པའི། །ལམ་རིང་འྱའོགཔོ་དེ་དག་གི་གཡས་གཡོན་དྲུ་དང་ནས་རིམ་གྱིསྤ་བང་བའི་ལུམ་ཟུང་ནམས་་ཅིནང་སྡེ་ནམས་ནི་ཟུརྱ་ཆཱམ་ཁབའྱི་ཕིད་ལྔ་ནུབ་ཐབུས་ 

སུབཀལ། ཕྱི་སྣྣམས་མྱིའི་གྲྭ་བཞི་པའི་གདུང་ལ་བཀལ། ཚྷོ་བུང་གྱི་ཕམ་རིངྨ་མས་ནི། སིད་དྲུ་ཆ་པན་དྲགཙམ། གངས་ཛུགས་གཉིས་སབྱའཙམ་རེ་དང་། འགེལྲ་ཚུལ་ནང་སྣིནམསྲ་ཟུ་བཞིནང་མའ་ 

༈ གདུང་ལ་བཀལ། རྱི་སྣེནམས་གླ་བཞིི་ཕི་མའི་གདུངལ་བཀལ་ཞིང་། དེ་དག་གི་གཡས་གཡོནངུ་དངནས་རིམྱ་གིས་བུང་བའི་ཕམ་བང་ནམས་ཁི་ནང་སྣེ་ནམས་ཟླར་ཝུམ་ཁཱབའྱི་པད་ལྔ་རུབ་ཐབས་སུབཀུལ། 
ཕྱི་སྙི་རྣམས་གྲ་བཞི་ཕྱིམའི་གདུངྔལ་བཀལ་བའོ། །ཛྱོགས་བཞིའི་ལྩམ་སྣ ཡྱི་བཅ་བངྱ་ཡངངབབ་གཅིག་པལ་བྲེ་རྲདྱ་བིངགཔ་པེའཔ་འོ།འཅར་ ལྕམ་ཐམས་ཅདབཀལརེས། དེདག་གི་སེང། 

དཔངས་ཞེངཆ་ཕྲན་གཅིག་གི་བཞར་རེ་། ཕྱི་སྣེ་རྨམས་ | 

རྙང་དུགསར་ཙྱ། 


དྲུ་ཡནཱ་པའམ་གསེར་བྱི་ཆུ་ཕིབ་བཀལ། ལྕུམ་སྩི་ཕི་མྭ་ཕིར་ཐལ་བའྱི་ཆ་ཕིབྱ་ཁི་སེངདད་བ་འདབའི་ཆཱུ་མོ་པད་འདུབྱ་ཕིངཔ་ཚུུ་པིང་དྱུར་ཝན་གཉིས། དཔངས་ཞིངཆྲ་པན་གཙིག་གབ། 
ལིམ་ཨྣེ་ལས་ཕྱིར་ཐྲལ་བར་བཀལ། ཐལ་ཚད་ནི ཟུར་བཞིའི་བ་འདབ་བཞིན་པན་མྱིད་དང་གཉིས་ཐལ་ཞིང་། ཕྱོགསྱ་ཀྱྱི་བ་འདབ་ནམས་ཆ་པན་གཅིགྲབལ་བའོ། །བའདབ་ད་དགགི། 








| ༅༽ །ཕེབ་ངང་། སེང་གིརེམིགདྲུངས་མའི་སེངདུའང་གསེར་རྱིརཆ་ཕིབ་བཀལ་བའོ། །ལྕམ་གྱི་རི་སྲ་བམས་ཅདྲཱ་ཅྲིརུ་སིན་གི།ཁནས་དབ་དྲུ་ཕིད་དང་། བུ་འདབྲ་བམས་ཅད་འིསེའི་འོག་ངོས་ནས་ཤར་བུརེ་" 
༧ འྱམང་བའོ། །སྟེང་གི་གྲངང་ལེང་ཆེབའི་སྣེ་མོ་གཡས་གཡོན་བྱི་བྱ་བངངམྦརུསནྷ་སི་རུའི་བརན་ཡིད་བཞིནཙུ་ནོར་བུ་ཡོད་པ། ཁ་ནས་རེན་པོ་ཆེའི་དབྲད་ཡེདདི་ལྱ་ཆུང་དུང་བཅས་པྲ་ཟར་དུ་འྱ༅ང་བས་ལོ་བང་་ 
 ¿གི་ཧར་སྟོང་ཁེབས་པརྩ་བུས་པ། སྟང་འོག་གེ་འུབ་དྲ་པདུ་ཇྷི་ཝུརྦབྲ་ཚུལ་ནི། ཆུམ་སཱེའི་ཆུ་སིནགཅིག་གི་ཁ་འགམནུས་གཅིག་ ཤོསྤ་ཁེ་ཁ་འགམ་དུ་བྱདག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་འཕེངབགསམ་བཤིབས་པ་ཁུག་པ་ 
, /) ༠ནཧདྲབ་ཡན། རུ་སནྱྩ་ཐ།།བའ་དྲབ་སནས་དད་བཅའ འཕྲེངབ་གསུམ་བཤིདས་པ་སྣེ་མོ་གསུམ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བནཾ་དྲ་ཕྱེད་ཡེ ནཱ། དེ་ཡུང་ཞིའ་ཏུ་བཤདན། དུ་བའྲེ་ཁུག་པ་འག་མའེ་དབུས་སྲ་ནོརྲ་བྲ་ཝོམ་པོ་ཆྲེབ་ 
གཅིག་གློ་ང གཉིེསནས་གསེརྩ་ཚི་ བ་ཐས་གཏུམས་པ། གཡས་གཡོན་དུནོར་བའེལས་རུང་ཙམརརེ་། ཆུ་སྲིནྱི་ཁའི་འགམ་དུ་ཉེབརནར་བུ་ཆེབ་རེདེ། དེའི་འགྲྭཏུ་དེ་ལསྨ་རུང་ཙ མ་རེརེ། དྲ་བའི་ཁུག་པ་སྙེངམའི་ , 


ཅ དྭབུས་སུ་ལ་ལར་ཟླ་ཕེད་དོ་ཇི། ལ་ལར་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པ་ཆ་དྭགུ་པ། ལ་ལར་རྡོརེ་མྔན་པྱོ་ཆི་ཝ་པྱ་གེན་དུ་འགེངབ་སེལ་མརགནས་པ།། ྦྲ་ཕྱྱ་ཊི་སྡི་མོ་དྲངས་མ་ལནོར་བྲ་སྲོམ་པོཆ་བ་གཅིག་སྟེང་འོག་ནས་གསེར། 










གྱི་པ་ཊས་གཏུམས་པ། དེའི་འོགཏུ་གསེརྒསི་དེལ་ཆུང་། དྲི་ལྔ་རུང་གྱི་ལུརྡ་ར་ཡབ་དཀརཔོ་འྱཕུང་བ། དྲ་པེདྱཀྷི་སེ་མོག་ཡས་ག ཉིསྲས་ཡང་དབུས མ་ལསཧུང་ཟད་་རུང་བའེ་ནོརྡ་བུ་དཱིལ་ཆུང་རཱ་ཡབ་ནམས་ | 
སྔན་འདྲ་ཡོདཔ། དྲ་བདྲ་ཕྱཾད་ྲམསཅདྲ་མརརྲ་པན་གཉེས་འྱང་བའོ། །འཇམ་བཞད་རིན་པོ་ཆེས་བཤད་པ་ལརན། དྲྭ་པདན་ཝ་བཤེབས་པ་ཡིནཏ། དེ་ཡང་དྲབས་མུ་རྡན་བ་ཆའ་དྲ་པ་དདང་། དའེ་གཡས་ 


༼རྐཾ།ག་ཡོན་དུ་གོས་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་དྲ་ཕྱིད་། དེའི་ག་ཡས་གཡན་དྲུམེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཁྱི་དྲ་ཕྱིད། ལྔ་གའི་འོགཏུ་དྲིལ་ཆུང་ཟླྱྱིད་རྔ་ཡབ་ཀྱིས་བརྒྱནུ་པར་བཤད། བྱཊུདབྱ་ཀི་མེའི་འོག་ངོསནས་འཕྱང་བའི་ཤར་བནི། | 


༧༡ དཀ 2 གར 'ར། ཀ་བ ༤ རེ པོ ག་པ་ན ར་ཤ ར ༢༥2 ༡ ༨" བ་ས $` པོ ༨ རི་རོའརོ་་ ༡ སྲེ་། ར། ཤེར།འབ་ད་་།ཕན་ཚར་འབོ་ཀྲེའ།རྲ་མའར་བར༠འ་།་ ་ 
¿ མདོག་དཀར་པོ། དྱྱབསྨཾི་བྦུགས་མྱཆུམེད་པ་མགོ་མཇངག་ལོགྲནས་བསྲིགས་པྭ་ཝུར། ཚངཆྲ་གནགཅེགཔའི་རིནཔ་ཆེའོ། །དདྲི་གེ་སེ་སེའི་ཡ་ཐེམ། མ་ཐེམ་འཛམཔ་པནཚུན་སྡོ་མུགསན་མས་བཅུལ་ནེ། 
སྒོ་ཁྱུད་ྱི་གདུང་ཕྱི་མའྲེ་འགོ་གྲབངྱ་ཀི་ས་གཞེར་མྲ་བམྲ་ཐཱ་བཞ་པ་ངོས་བཞེར་ཆ་ཕནྱ་ཕང་རཾ། ཟླགཆམ་གཏགསྲསངད་ཆ་པན་བཞའ་དྲ་མགཉས་གཡས་གཡནད་བརྟན་པ། དའྱ་སྐམ་གྲྭསྦྱས་སཱེང་དུ་། 


¡ཌྷ འགྲམ་པ་ཕན་ཚུན་གཉིས་གྲུ་བཞི་པ། ངོས་རེར་ཆ་ཕྲན་ཕྱོད་རེ། དཔངས་སྲུ་ཟུག་ཆམ་གཏོགས་ཆ ཕན་བྱརུ་གཉེས་རེ། འགགི་སྡེ་མོགཉེས་མ་ཐེམ་ལ་བཙུགས་པ། རེའི་སྟེངངུ་ཡ་ཐེམ་ནི་དབིབས་ཚང་མ་ ། 









༄། ཟབེམ་དང་འདྲ་བ། འགམ་པ་ཕན་ཚུནྩི་མྣི་མོ་གངམ་གཉིས་ཡ་ཐེམ་ལ་བཙུགསཔ། རུ་བཞི་དེགའི་ཧར་སྟོང་ལ་སྒོ་ཟླེགས་གཉིས་གཡས་གཡོན་འི་ཞེངལཆ་པན་ཕྱེདདངགཉིས་རེ། ལེབ་ཞེང་ ] 


ལར་ཕྲན་གྱི་བཞི་ཆུ་དཔངས་སྲུ་ཟགྲ་ར་མ་གཏོགསམར་ཕྲན་བྱང་གཉིས་རེ། སོ་འ|བེ་ 


.. 


ལཆ་ཕྲན་གྱི་བཞི་ཆ་དཔ་ ཕུན་བྱར་ ད་མཱམྱ་གཱི་ཐབས་ནངནས་བྱེད་པ། ཕྱི་ཚེ་ཕྱིར་གྱི་སནས་འགྲོ་བ་ཞིག་བྱ། རུ་བཞི་སྲོ་གླེགས་ངང་བཅུས་པ་ཕྱོགས་མདོག །ཡ་ཐེམབྱི་སྙེང་ 
དྲུ་ལུས་པའི་ཧར་སྙེང་དེརརིགས་བཞིའི་མཚནམ་་བ། དེ་ཡང་ཤར་སྒོའི་ཡ་ཐམ་གྱི་སེངདུ་འཁོར་ལོ་དཀརཔོ་བྱརད། དེ་བ ཞིན་དྲུ་ལོར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ་བྱརད། ནུབཏུ་པྷད་དམརཔོ་བྱ་ཆད། བྱང་དུ་སྣ་ཆོགསརྡོ་རྗེ་འས། 
རལ་གཚང་ཁུབྱསདནམས་སྟང་འགཏུ་ཉས་བྱཅ་གས། གཡས་གཡན་དྲ་བཞ་བྲ༔ གས་སྤ་བྷ་ས། མཚནམ་རརེའི་དཔངས་ཆ་པན་གཅིགརེ་ཡོད་པའོ།།མ ཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས། སྒོ་ལོགས་ྱི་གདུང་འོག་ཏུའང་། 
, སྒི་གླེགས་མང་པའི་རུ་བཞྱི་བ་ བར་བཤདྱ་ཀང་། འཇམ་བཞཱདུ་དནཔ་ཆེསོགསམཁས་པདྲ་མས་མ་གསུངས། ཕྱིའི་རྒྱན་སེགས་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་ཟུར་བཞིའི་མདའ་ཕཡབ་ཀྱི་སེང་དྲུ་མྲུའུ་ཁ་ནང་དུ་བཝས་པ་ 
བཞས་བཟུང་བའེ་གདུགས་བཞ། གངུགས་དེ་དག་གཙད་ན་ཏོག་ཕྲ་བ་དང་བཅས་པཆ་ཕན་གསུམ། ངེལ་གཡོགས་པའི་ཁེབས་དཀརཔོ་ཤམ་བུདམར་པོ་དར་བཅས་པ་ཆ་ཕྲན་གཉིས། དེའི་ི་ངོས་སྭ་རིན་པ་ཆེའི་༥། 


[ཅོར རོར ` 


[ །བདྲ་ཕྱེད་ཉིལི་ལི་འྱངབ། དེའི་ཏོག་ནྱིཟླ་སིད་དཀརཔོ། དེའི་སྟེང་དུདིནཔོ་ཆེ་དམར་པོ། དེའི་སྙང་དུརྡོཇི་སྔན་པྩོ་རེ་ཝ་པའོ། །ཕགས་བཞིའྲི་གའི་ག་ཡས་གཡོནྷ་གྲི་མདའ་ཡབྱ་ཁྱི སིངད་གསེརྩ་གིི་བུམ་པནས་ 
|], ཤྫོན་པའི་བ་དནདངྱ་རུལ་མཚནནམས་ནི། རགས་རེརི་ལུས་སེར་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བམམསཔས་བད་བྱནད། རྒྱལ་མཚན་བྱརད་ལན་ཚུན་གི་བརུཆ་ཕྲནླ་དག་དང་ཆྲ་པན་གཅིག་གི་ཝ་གསུམ་ཙམ་དུ་གནས་པ། དེ་དགུ་ 
5 གི་དབྱིབས་ཚུད་ནི། འོག་གི་གསེརུམ་ཆྲལན་གཅེག་དེའི་ནང་ནས་ཐེན་པའི་ཕུབཆ་པན་གསུམ། ངེའི་སངགྱི་ཟླ་ཕིད་དཀར་པོ་རིན་པ་ཆེ་དམརཔོོ་རྡོར་ཝེན་པ་ནམས་བྱཅིགས་པའ་ཏོའ ག་པུན་གཅིག། (ལ་བཏགས་པའི་ 
@. དྲ་པྲུག་གཅིག་པ་ཇི་ལྟརའ ཚམ་པའེའོག་ཏུ་དར་ ལྕེ་གསུམ་ཁ་དོག་ཅི་མཛེས་རིངྲ་བུང་འཚུམ་པ་སྣམོ་གྲསུམ་ལ་གསེར་གྱིའིལྭ་རུང་ཡོད་པ། རླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་གསུམ་འཁྱཾགས་སུག་ཡ་ཞ སཱན་པའི་སྒྲ་འབྱིན་པའ། ྦ 


_ ༧།དེ་དག་གི་བ་དན་དང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཁྱད་པར་ན།ི དརྭ་ཝི་གསུམ་ལྭ་སྲོག་ཆགས་གསྲུམ་གྱི་མཚན་མ་ཡོད་པནྱི་ཆུལ་མཚོན་དང་།དེ་གྲསུམ་མེད་པ་ལ་བ་དན་ཟེར། སོག་ཆགས་གསུམ་ནི། སང་གཏྐང་པ་བྱ་ཆདཔ། ཉྭ 

















¡ྷ རྨུགས་པ། ངང་པྲ་ཀུ་ཟ་བ་གསུམ་དུ་བཤད། འནྭ་ཀང་འདི་གསུམ་ཁོ་ ནརཨམ ངེས་ཤིང་སྲེག་ཆགས་གཞན་བཤདཔའང་ཡོད། སང་གི་ནངཔ་བརྒྱརད་པ་ནི། སེངགེ་དང་མཁའ་ཝིང་འདུས་པ་ལས སྐྱེས་ཤིང་། སངག ་ ད 






དི ཤདང་སྲམ་ 
ཧི ཞུད འཐ ༤༡༨༽ ¬ †`2=' -¬ ༡༢༡༥ ༡༥༥ རི་དེ ཤཊར་ཚ་༢༣་=།! ལོང་ ་ལསོ་ས་བེ༽ ༨༥༠༠ ར་ས་་བ་རོ་ར། འེར་༢ ༦༡ ་༩།=ང་༥ རེ་རལ ཀར་ དིལ ར་། ཀ་ར་ཀ 
ཆགས་གསུུམྱ་གི་ཡྱ་ཁྲལ་དྲུ་བཤད། ངང་པྱ་གུ་ཟྲ་བ་ན་ ཇ་འདྲ་བ་ཞིག་གེ་བཤད་ཆུལ་མམཐོང་། རྒྱལ་མཆོན་ནི་དར་ལྷ་ལ་མིའམཿེ་ཕེ་མེ་སེརྒསྱ་ཀྱེསམཚན་པར་བཤད་པ་དང་། རྭངྭགསྱ་ཀྱི་རྔལ་པོ་དང། གླ་ཟྭ་བདང་། 


] ¿།གཡེམ་གཡོན་དུ་མེ་ཏོག་གི་འྲངབ་རེ་རེ་འྱངབར་ ཐངསག་པའི་འཁྲིད་ཡིག་ཏུ་པ ཤད། ཡིག་ཆགཞན་མང་པོ་ལས་མབཤད་པས་མྱ་ཐུསྱ་ཀུངརུངངོ་།།འདོད་སྣ་མ་དམར་པོའི་སུངདུ་མཆོང་པའྡེལཝ་མེ་བྱརདཱག་འཁོད་ 


༥༠ 





༡/༅། །སྲར་མོ་བཞི། མཁའ་ལྡིང་གི་སེརམོ་གཉིས་དང་གཤོག་པ་གཉེས་ཡོདཔ་ལརང་པ་བྱརདྱ་ཀྲི་བྭ་སདྱ་བཱས་ཤིང་། མགོནི་སེང་གེའི་གདོང་ལ་མཁའ་ལཝིང་གི་མྱར་ཡོད་པའོ། །ཉྭ་སྤརཱས་པ་ 
དྲུས་པ་ལསྨསས་ཤིང་། ཉའི་མགོ་བོ་ལ་སམ་ཆི་མཆཱེ་བ་དང་མཛངག་མའང་ཡོད་པའི་ཉྭ་མུ་ཧན་ཞིག་གོ།དུང་དངྱ་རུ་སྲིན་འདྲས་པ་ལས་དང་གི་ལུས་ལྦ་རུ་སྲིན་གི་མགོ་ ཡོངཔའི་མེག་ཆགས་ཞིག་ལ་སྲོག། 


 ཉྭ་སྨུཆས་པ་དང་། ཆུ་སྲིནྷ་ཧཱཾ་མཚན་མ་ཡོད་པ་ཞེས་བཤད་པའང་ཡེང་པས། གོང་གི་སག་ཆགས་གསྩམ་ཁོནར་མ་ངེས་ས།།ཡངྱ་བ་འདབྱའི་འགྲནས་གསེརྒྱ་གི་མེ་ལོང་ལ་བཏུགས་པའི་གེས་འི་འཕནར་དང་།དེའེ་༥ 


| £ ཚུལ་ནི། སྒོ་སེ་སེའིགཡས་སུགཉིས་གཉིས་དང་གཡན་དུ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཚྱོགསའེ་ལ་བཞི་རེ། བསྫོམས་པས་བཅུ་དྲག་ནི། ཆུ་གཉིས་ཉེར་རྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པའི་ལྷམོ་བརྒྱད། འདོད་ཡོན་ཁྱི་ཆྒ་མོ་ལྔ།དེའེ་] 


| ༡ འ་བ ཐངསཁསསལ་ཟཅ་ཅང་ར་ཆགཆར་འཁངས་འསམ་འམརརརརརརརརརརརརརརརརརབས:-ྒ ཁ--་་་-༡ར------------ -- 


༩ 


། | ེདད་གུམ། གརུམ། ང་དྲ་བ ། ་བ། ཕྱག ན་རང་རུང་གི མཚུན་དང་མྫབུན་པའི་མཆདཔ་བླཟུངབ། ཁ་དོག་ནྱི་ཕོགས་མདོག་གམ ། དམརྦ་སོགས་པཱ་ཆོགས་ཡོད་པ་གར་སྙབས་ སྣ་ ། 
ཚོགས་ཀིས་གནས་ཤིང་མཆོད་པྱ་བིདབཞན་པའོ། །སློའི་ 








ྦ པིའི་མཚོམས་དངྒསྲོ་བདྱི་ཙཱའི་མཚམས་དང་ཚིག་པའྱ་ཡི་ནང་གི་འོག་ཟུར་ཆམས་སྨུ་ཟླཕུད་དཀར་པོ། རོནེ་པོ་ཆེ་དམར་པྲོ་དྔོར་སེར་པོ་གྲསམ་བཅེགས། ་ 
# ཉི་དཔངས་ཆ་པྲན་མྱེད་ཡོང་པས་སྤྲསཔའོ། །རྩ་ཚོགས་རྡོ་རེའི་ཐེམ་གས་བ་ཚུལ་ནོ། ཕྱོགས་བཞིའི་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗིའི་རྭའེ་བར་བརན་རིན་པོ་ཆེའེ་འཇིམ་པས་བརགས་པའི་ཐེམ་སས་རིམ་པ་ལྔ་པ། རམ་པར་  ་ 


ཛྷ།རེའི་དཔཔས་སུར་ཕྲན་བཞི་རེ། ཞེང་ལཆ་པན་གསུམ་རེ། སིད་ལྭ་རླ་པནདརུ་དགར། སསྤ་འི་རིམ་པཆེ་བྭ་ཝ་པ་རེརེ་ལའངྙགསྦ་འི་རིམ་པྱརུང་བའི་རི་མེ་བཞི་བཞི་ཡོད་པརགྲསངས། ཚད་འདི་བཞིན་བསན་ཐེམ་། ་ 
” སྐས་ཐམསཅད་བྫོམས་པའི་དཔངས་ཆྭ་པན་ཏི་བཱཿ ཡོདཔས་རྡོརའི་ ལེ་བའི་དཔངས་དང་མཉུམ་པ། ཐམས་ཅད་བཅུམས་པའི་ཞིང་ཆུ་ཕུན་བཅོ་ཝཱ་ཡོད་པས་ཐམ་སས་འོག་མནི་ཚངས་ཐིག་གེ་ ༥ 
ཐད་དུ་སྣ་ཆོགས་པདྨའེ་ལྟེ་བཆ་ཕྲན་གཅག་ལུས་པའ་མཚམས་སྲུ་པབས་ཤང་། ཐེམ་རས འོག་མའི་གཡས་གཡོན ཙ་ཟུར་གཉས་་བྱདའ ལྟེ་བ་ཟད་མཚམས སུམ་མབས ཅམ་དུ་གནས དགས་ 


༤ 





¿(7 


3 


།པ་ ཡེན་པ་ འདྲའོ། །ཡང་ན་ བེམ སཱསྦྱབ་ཚུལ་ ལུགས གཅིག་ ལི དེ སྒོའིཐྲདྱེ ལྣ་ཚོགསུརྲ རྡཆའི་ལེ་ བནས་བཅད་པཅིཐསྣབ སྐས་ བརརྐེམ་ ལྔ་པ་ ལྟེང་མ་ རྡོར ལ་བ དང་མཉན་ ྦ 
པ བང རྩིམ ་སྟེདྲ་མའི་ཞེང་ཆ་ པྲན་བཞི། སིད་ལ་ཆ ་ཕཱན་བྲ་ དྲུག། དཔངས་ སུ་ཆ་ ཕན་བཞེ། བུང་རིམ་ མྭ་ཝག་མ་བཞིན། ཞེང་ཆ་ཕན་གཅོག་རེ་དང་། སིད་དྲུ་ར་ པན་བྱརླ་དུག་རེ། དཔངས་སཿཿ་པྲན་ ` 
བཞེ་རེའོ། །བང་རིམ་ལ ཝྫ་པོ་ར་རེ་ ལ་བངརིམ་པ་བཞི་ ནི་བཞིའི་རི་མོ་ཡོང ཡད་བྱབ་བར་བཤད་། ཚ ཚད་ འདི་བཞིན་ བྱསན་བངྲརཾམ ་ཐམ་སཅད་བསྡེམས་ པའིངཔངས་ལར་ཕྲན་ ཉེ་ཤུ་ཡོད་པ་ནིའ ལུགས་སྔ་མ་ དང་ འད་་། 
ཞིང་། ཞེང་ཚད ཀྱུན་བམྔོམས་པ་ ལཡཆ་པྲན བྱཧད་ཡོད་པྲས། ཐིམླ་སས་འོག འེག་མ ནིཕྱིར་སྣ སྣ་ཚོགས་རྔོ རྔའི དྲབས རྭའི་ཕྱིད་ཐྲང ཀྱི་འེག་ ཏཱ སྤེབས། ལུགས ་གཉིས་གང་ལྟ རརབྱས ་ཀྱང་ཐེམ ྐས་ ཕྱུགས་ 
ཅུ ༽བེམ 


`, ཁེ 


༣ ༦༣༦༣༣། 


གྲས་དང་རྨ་ནམས་ ཕན་ ཚུན་གཅུག ་གིས་གཅིག་ལ་མི སླྲིབ་ ལ་ ཞེགྲ་ཏུ ཅུ་བསེམ།། ཌ ཆཅ་བབས སྣམ་བུ བུ་བུ ཧུ་གཅིགྱབ་ཚུལ་ནི། ཅཱ མྲ་ ཚྲོགས་ཌེ རྡོ་རེའི་ ཐེམ་སས་ གོང་མའི་ སེང་དྲ་ཟུརབཞིར་ གསེར་རམ་་་ 
གངརུང་ལསྦྱབས པའི་བུམ་° ལ་ བཞེ དབངས ཟན་པིད་པར་ ། བུམ་ ་པ་ཌེ །ད་དག་གི ནང་ནས་ ཀཿ པ་ ཙགས མངོག དཔངས་སུར་ ཕཱཾན་ཇྱ ཅིད་དང་བཞི།། དབུས ཝེམ *\` རྣེ སོ མི་བ ཅེས་ ཕྭ་བ་ རྭ་ཡཱ་ལྟ་ བུ། 





༅ 


[དའིརྲ་མེ མོཅནབ ཞི ཐོན་པ། ཀབནོངགགྱིས་མོ མོ་གངྲམ་གསེག་ ཁྱར་གམ་ དླུཟམང ལའི་ འོ་གྲསབྱཱ་གངྲང་བྷ་གི་བཀལ་བ། བུམཔ་ཀ་བགྲངུངདང་བཅས་ པའི དཔངས ཆཝྲན་ ལཾ བཐོ་ཡསོ གོནྲདཱ་ཏལྒྱནཱགསྲས་ ] 

ད བཀལ་བའི་གདུང་རིང་གཉིསྤྱ་ཀྱི་མྲིད་ལ་ཆྭ་པ ཕཱན་བྱར་བཞེ། ཕྱིནང་དུ་ཏལྱ་ཧུགསྲས་བཀལ་བའི་གདུང་ཇུང་གཉིས་འི་ ཀྱི་སྲིད་ལ་ཆ་ཕྲན་བཞི་ འམ་གསུམ། འདེས་ འགག གྭི་བུམ་པ་བཀོང་ཚུལ་ པ་ཡང་ཤྲེས་དགོས༥་། 
༩ གདུང་གྲ་བཞ་ པའིའི་སྙིང་ངུ་སྣམ ་བུ་བྱད་གཅེག་བཀོདྲ་ཚུལ་ནི། སྣམ་བཐམས་ཅདྱ་ཁི་ཞེངཆ་ཝན་བཞི་འམ་གྲསུམ་ཡ ཡོང་ཅིང་། | ཁྱང་པར་ལ་ གསེར་སྣམ་ གསེར་པོ་ པོ་དཔངས་སུཆ་ཕན་གཅིག །པེད་དྲུཆ་ཕན་་ | 
% མདདང་གྲུསམ། ། གུཡསག་ཡོན་ དུགདང་བང་ལས་ཆ་བན་ གཉིབ་རྩ་ཡིར་བལ་བར་ བར་བཏང་། ིིི་ གྱི་འོག དྲོས ནས་གོས། ་བ་དོང། བ་ས མྲ་ད་པ་འབུང་བ་ ལུ་ཀྱུ་ཆུན་ཛེ ཟེར་བ་ འདྲི་ཡིནང་གཉིས་ ` ། 





: 
„:2:2258864 2525. ༦ཡིཾིོཾེ 





༄༅། ་ །དམརཔོ་ལ་རིན 


( 8 པོར འ་འ 





ཌུ གཉིས་དོར་བའི་སར་ཀ་བའྱི་ཕི་མཐའ་བཞག་སྟེ་ཀ་བ་གཉིས་ཕྱིནང་གཉེས་བཟླི 


ཕྱོགས་མདོག་ གེ །ཀ་བ་ བཞི ཞི་འདེ་དགཐ གི འོག ཐོད་དུ་ཝདྱ་ཧཾ་བུམ་ པཾ པནས་ཐེ ཐེན པའི་ཀ་ བ་བཞི་ བདྲ་དངདུ་ཡོད་དགོས་སོ། །མུནྣམ་ ཅོ ཀབདོའོཉོང་ཐརྨརནོ། དཔངས་སུཆ་ ཕྲནགྱཅིག་སྲེད་དྲུ ཕན་་། ཱ 
ལྔ། ཛྱུཾན་མུན་སྣམཆ ཀྱི་ཀ་བ་ཡས་ཆྭ་ཕྲན་གཅིག་ཐལ་བ། མདོག་ཁ་དགྷ་མ་ཚོགས་པའམ། དཀར་པོ་ལ་ལྕེ་འཕྲག་ གིརིམ་ཅནནམ། རི་མ ཟུར་གསུམ་ པཅནནམ། འབོལ་རིས་ཅན་གངྦ་རུང་།ངེ དེའི་སྙེད་དུ་ཨུན་ 
/# རྫམནྲཾ། སྣུམ་དུ་གེར་འགེ་གི་བརསངེ་ཡིན་ལ། དཔངས་སུ་མཐའ་ལཆ་ཕྲན་ ཕྱེད་དུང་གཉིས་ཡོདྱ་ཁུང་། །དྭངུས་དཔེངས་ གྱངྱ་ཆུབྱ་འི་ སེང་དུ་ཆ་ཕཱན་ཕིད་ཡོང་ཅིང་ག་ཡས་ག་ལྲོན་ཕན་ནུན་འབྲེལ་བའོ། །འདེའི་མིད་ 
¿ ཚོད་ནི། བརྩཾ་ཆུལྲ་ལུགས་གྲསུམྷ་པར་ཝར་ལས། ལབུགས་གསུམ་པ་ལྟར་ན། ཉིང་ངོས་ལ། གཡས ཤྱི་ཀཱ་བའི་ནང་མཐའ་ནས གཡོན་ཀི་ཀ་བའི་ནང་མབའི་བརཆ་པན་བྲ། འགངོས་ ལྭ ་ཀབའནང་མཐའནས། 

ྦ གླང་རྱབ་ ལཾ བྱུག་ གི་བར་ཆ་ཕན་གཉེས། འདེས་བྱརྲི་ཚུལ་གཞན་ གཉེས་ ཀྱང་ཤེས སྲའོ། །གླང་རྒྱབ་ནེ་འྲོག་ཏུ་འཆད། དེསན་སམ་ བུ་བྱདན་པ་དངོསྤྱ་བུ་ཚུལ་ནི། རྣ་མྲ་བླ་དུག་ པའི་སྙང་དྲཕྱིམཐའནས་ཆ་ཕྲན་ | 
གཉིས་དོར་བའི་སརཀབའྱི་ཕི་མཐའ་བཞུག་སྟེ་ཀ་བ་ གཉིས ཕྱིནང་གཉིས་བསླིགས་སྲཟུག་བཙམ་མོ།། དའི་ཀ་བའི་དཔངས་སར་ ཕན་སེདདང་གཉིས། ཞེ དདོས་རེརཆ ཆ་བནག་ཅིགར༽ ངའི འའསྲ་བ་བཞི་ ཞི་ལྱ་ཚོགས་མདོ་ ( 





དོལོརརཿ ངེའི་ ༨༨ ༨ 
།དོག་དྲིབས ་རེམེ རམས་ འོག གཤར་བུརྙིན་པ པ་ཆེ་རིག་པ་ ཡག 


འོ།།དེ་ཡང་བསྒྲིགས ཚུལནཾ། དཔངས་དང་ཞེང་ཆ་པན གཅིགརེ། 
བསྔོམས་ 


༨ `. 





་བུ་ད་ཀརཔན ༼ཁིབས་ནས་མདའ་ ཡབ་དང་ཁངད་མ 


ཉམ་པརྨ་བ། ཟངྒ་ཆུབྱ་བུ་ཚུལ་། 
ཅྩམབྲུངཱཱ ་པའི་ནངམཐའ་ནས་ ཡར་ཆ་ ཕན་གཅིག་སེང་ལ ་དེནས་ 
ཚངས་ཐིག་གི གྲི་བད་དྲ་དང་པར་ སང་ནས་ངི་ ངེས་གཅིག་ཤོས་དང་ འཕྲད་པར་བྱས པ་ཤིངད་ལ རིན་པོ་ ཆྱེསཚོགས་ པའི་པ་བཏབྱ་བ། སྤྱིདཁྱིལ འཁོརྱ་སྟཏ་བབས་ ལ། གཉེསམ ཉམ་དགླུ་མཉམ་ གྱི་རྟབབས་ 


ནསེདྱ་དུ་ཤར་བུ། དའུ་ཧྭང་ དུ་རིན་པོཆ། དིད གཔ གསུམ ་གའི་དཔྲངས ཅ ཕྲན་ གཅིགར། གྲསུམ གྲོད པན་ བླར་བཞེ་རེ། གཡས གཡོན་དུ་བརམ་ཆ ཆད་པ་ ། 

སྨམ དང་པྲངའེ། །།དེའི་ ཧྙང་དུ་མདའ་ཡ ཡབ་ནི་དཔངས་སྲུ་ཆྲ་པན་གཅིག ། །སྲེད་ དུཆ་ ཐན་བྱུ། །བ་ དོག་དཀར་པོ་ གཡས ་གཡོན་ དུ་བར་མ་ཆད་ | 
! འབླུགཿ ་རྔམས་ཆ་ 'ཕྲན་ཕྱེཾད་པ། དབིབུས པང་འངབ་ བ་ཕིངཔ་ ལྟ ་བུ་ཕྱིནང་དུ་བཅུནེ། གཡས་ག་ཡོན་ གཉིས ་སམ ་གསུམ་རེ་བསླྲེཾགས ་པྷ་ནམས་ ྦ 

ཕྲམས་ སྲད་དུཆ་ ཕུན་བུ། ཞིང་ལྷར་ ཟན་གསམ་མམ་ བཞིརྱ་བ་དགོས། དྲེ་ཝར་བླསླིགས་ པའིནང་གི་ བརྙ་སོང་ལྭ་སམ་ད 

ནཱི བ། སེརྷ་སམ མྱ་གིནང་ སྣེའི་ཕྱཾ ཕྱེདནྲཾས ཅ་ཕྲན་ ནྱ་པེད་པའྱི་ཀོགམ༔ ཐེན་ ཏེ། རྩམ བརྣམསྨྱ་བུ་ནང་མཐའ་ ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་དེ་ རྭདུ་ཀྱོག ་པེརྱ་བས་ཏེ 


ྦ ད་མཉམ་ཤ གླསམམོཉམྱོའཏབབས་གཉིས་ལ་ ལས་ ། འདིནི ནིགཉིས་མ ཅམ་ དགུ་མཉུམ ཅྱི་རྟ་བྲབས་དང་། སྒོ་ཚོད་གསུམ་མཱའེ་ལུགས་དང། ྒོ་ཚོད་གླིག མའི་ལུགས་ གཉིས ལས། སྒོ་ཆོགྲསམ་ཆ མའེ ལུགས། 
| དུ་བིད་པའོ། །ངེ་ ལྟར་ལྔ ཱར་ བཤད་པའྱ་རམ བུ་བྱར་གཅིག་ གི་སྙེང་མདའ་ ཡབ་ ྱཀྱི་སྣམ ་བུའི་དྲངས སཱཔྱླདཆ་ ཕྲན་གཅིག །རེའི་ལྕབར་ཟླ་ གངུན་ཆཱ་ ཅ་ཕཱན་ གྱི་གསུམ་ཆ། དེའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་སེ སེར་པོ༥་ ྦ 
¡རྩེབས ་བརྒྱད་པའམ་རྲིབས ་བཅུ་གཉིས་པ་ ཡཱ་བ་དང་བཅས་ པའེ་དཔངསཆ་ ཕྲན་གཅིག་ གྭ་སིནྲ་དུ་འགྲེང་བ། འཁོར་ལེའིག་ཡས་གཡོནདུ་ཆ་ པན ཕྱིད་ཕྱེད་ཀྱི་མཐར། རི་དྭགས ཡོ་སོ་གསེའ་མདེག ། །སདའུ་མབུན །་ 
| 37 གཉིས།ཊ གདིང་འགྲེང་ཞིང་འཁོར་ལོའི་རེ་མེ་ ལ་བྷལ་བ། ལུས3ྱེ་ འོག་གཞི་ནས་ ་གདོང་མྲེན་པ་ དང་བཅས ་པའི་དཔངསཆ་ ཕྲན་གཅིག་ གྲམ མྭ་པིད་དང་གཅེས། དེ་གཉིསྤྱ་ཀྱི་མཛཇུག་མ ་གཉེས་ཀྱི་ མཐརམདའ་ཡྲང་ 
¡༧ དྭ་ཀརཔོ་གཉིསདེ་དབུབས་ཚད་མར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པའོ། །ཅུ་བབས་ ཀི་རྒྱན་ནི། ནི བུ་བཞི་པ། རྲུག་པ། བྱར་པའེ་གཡས་ག་ལྟན་ཅི་ཉེ་མྲ་དཱགགི་སེང་དུབ་དན་དངྱ་ཧལ་མཚན་རེ། སྣམ་བུབྱར་གཅིག་པའི། 
ཅྙེངགི རིདུགས་པོ་ མའ་ མོའི་མཇུག་ མའི་ཕྱོགས སུམདའ་ཡབ ་གཅས སེ་བ ་བཞི་ ནི་ཡོད་པ། ཕྱི་མ མ་གཉིས་ ཡྱི་སྟེང་དུབ་ དནདངྱ་ཚུལ མཚནའརེ་རྗེ་ནམས མལ་མར་ཡོད་པ ཐམས་ཅདྱ་ཐངགསིརྱ་ཙཾ་བུམ པནས ཐེན་་༥ 








ཚཱ། ༅༠། །ཞྲིང་རདྱབིབས་སེགས་སྔར་བཤད་པ་ཁྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུརི་དྭགས་པོ་མོའི་མཇཇུག་ཕྱོགས་གྱི་མདའ་ཡབ་ནང་མ་གཡས་ག ཡོན་གཉེས་ཀྱི་སེངདུ་མའུ་གཉིས་འཁོར་ལོ་ལ་བྷཝས་ཏེ་༥ 
ˆ | བཟུང་བྲའ་གདུགས་གཅས་དྷྭ་ལརན། ཅ་བབསརེ་ལ་བ་ན་བཡི འེ 


ཉིས་བླམེགས་སུ་ཡོ། ་བ་དན་བཞི་རྩེ་ ཆུལ་མཚན་ཡང་བཞིརེ། གུགས་གཉིསར་ཡོད། ཡིག་ཆལ་ལར། སྩམུ་བུ་བཞི་པྱ་དུག་པདྱར་པྷ་ནམས་ཅི་ སེང་གི་བ་དུན་དངྱརལ་མཚན་ནམས། 
:ཙའང་གངས་བླད་གསྲ་སུ་ཡད་པར་བཤད་པའད་ཡིད། ཡང་མུན་སྩམ་གེང་འོག་གཉེས་ཀྱིས་ཀ་བའི་གཞོགས་ནང་ངོས་སྲ་སེངག །སེང་གེ་ང་པ་བརརད་པ། རྨྱ་བ། མི་འམ་ཅི་ཕོ་མྨ་ནཱམས་བརེགས་པ་ཁྲར་ 
པབ ཱ ༠ ༽༄༤ ༨ དཱ ` | ` ྦ 





| དྭ ངས་ལྕ་ཕོགས་པ། རྙ་བབས་ས་སའྦ་ཀ ངྱ་རབྱ་ཀྱི་ འོག་ཏུ ཟྲ་བེ་ཡེད་དུ་ཆ་ཕན་རྲག་ཞེང་ཆ་ཕན་ག སུམ་མམ་བཞི། འོག་བསྲནས་དངྱ་གི་ཤམྲ་བ་ འཕྱངབའི་མྲབ འུ་བསར་དུ་རིན་པ་ཆའི་དོ །ལ་དང་དོ་ཤལྱ་ཟིད་ 
, #/ པ་འཕྱངབ། རཱུམ་བུངྱྱཧད་པའ་གཡས ་གཡོན་རྱི་རྱི་སྣི་དྲང་ ནྣས་བ་བཞི་པྭ་སྔམ་བྲ་དག་པ་རམསྱ་འི་ནང་ཇཱ རྣམས་སུཅ་པ་ཊ འི་ཁ་ནསྤྲ་བ་དྲ་ཕིདའྱཔང་བར་འག འ་ཞུག་ལས་བཤད། ཀརྒྱན་ཕྱི་ནང་གཉེས་ པྲ 
| ཛ [བརཅརཱ་མངཔ་ཆར།གུང་པ་འི་ྙང་ུ་གྡ་ཝཔས་གཅིགྲ་བངཔ་ཆའི་མག་ངོར་བཞུགནས། སརམོ་གཅིག་གསེར་རྣམ་ལ་འཇིག་པ། རྟ་བབས་མམ་བུབྱར་གཅིག་འདིའི་དཔངས་ཚད་བ་མསཔ་འོག་ནས་༥། 







ྒ གཞལན། །རྟབབས་བཏེ གས པའིཀ བྱ་སིངགི གི་གདུང་། ཐོགགི་ གིཐུམ་ པ་དང་བཅས པ་ཆ་ལན་ ཝ་ཧྣ མ་ བུ་བཅུ་གཅིག་བ བརྔོམས དཔངས་ སུཆ་ཕན་བླར་གཉི་ གཉིས། སྣམ བུ་བྱར་གཅིག་པའི་སྙིང་གི་ གཡས་ གཡོན་ ཀྱི་ 
མངའ་ཡབ་བཞ་ ཞི་དང་འཁོར་ལྷོནམསྤ་ཏུ་ ཀྱུ་དྲ་པངས་ ཆ་ཕྲན་ གཅག །བསླེམས་ པས་དཔྲངས་ཆ་ ལ་ག བཅུ ཅུ་བྱད་ཡོད་པ༔ པས་གཞལ་ཡས་ ཁང་གི ཕྱིའེ་ དཔངས་དང་མཉམ་ མ། ། འདེ་ནྙིར་བབསྦྱ་ཀི་འོག་བི བ།''`` 
ཝེགས་ བ་ག་བཞེ་པ་ ངང་། ནཾ རཱ་ཆོབ །སརོ་རྔའེ་ཐེམ་ སྐས་གོངམ་ གཉེས་གཅིག་ཏུ་བྱམ་པའྲེཝའུགས་ ལྟར་བཤད། ཁ ལིད་ཡིག་ལ་ལར། ། ཐེམསྐས ་གངམའི་སྙེང་དྲུ་སྙེགས བླ་ཟུ་བཞི ་པ་ པ་གཞྲན་ཞེག་ བཤངཔ་ 
 ལྟར་ན། ། སྙགས ་བུབྲུམ་པ ཀ་བནམསཔཝེ མས་པའ་ པའ འི་དཔངསཆ་ ཕན་ལྔ་ཡ ་བསྙར ་བབས་ ཀྱི་རཔངས་ བམྡོམས་ཀྱུ ཀྱང་སར་དང་ འདྲའཾ། །དེ་འདུའེ་ར ་བབས་དང་གཞལ་ཡྲས་ ཁང་གི སློ ལོགས་ ཀྱི་གདུངྡགི ་བརྲང་ 
| ་ བར་སྟོངཆ་ པཱན་བ གཅིག པ་ ཡོད་པ ་དེ་ ལཆམུན་པའ་འ འཁོར་མ ་ཟེར། .མངནྟ་བྲབསྱ་བཐུ་ ཧེ་གཡས་གཡེཿ ་འདོང་སྣམ ཡྱུ་གྱི་ཕི་རོལྭ་ཏྭཱ་ས ་ཆོགས་ རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ཆ་ བྲན་ལྔ ཿརག་ ག་པའི་སྟེང་དུ། གསེར་བམ་ དཔངས་ ཞེང་གཉེས། {| 
ཌྷ ཀ། ལཆ་ པན་ བཞིརེ་ཡདཔ། བུམ་ པ་དེའིནངནས ཐོན་པའི་དཔགཿ བསམ ཙི་ཤིང་ནི དཔང་ཆ་ བྲན་བ' ྱཆགསིར་རམ་རིནཔའ ཅི་གངརུང་ལས སྱེས་ པ། དྭབས་ཚོང་པང གཅིག ལ་མབར་ཡལ་གྲྭ་དག ༥ཡོང་པ། ཡལག་ 











(༢༠༨ 


2 ༄ ། །རྣམསྲལས་ལྷ ལྔ་ རྫ་ས་ སྦའིགྲོསྩས་ ཆོགས་ ངང་ ིདམོ་ོོ་འར་བླརམོ༔ འཕྱངབ། ནི་འྲོའི་དཔགབས་མྱའི་ཤིང་ཕོགསརེལ་ གཉེས་ཏེ་བྱ་ཧད་ཡོད། ཤོངའོ་བའེནོཆྩོས་བདནཚོང་རོཡོད 
ྭ པན། ༣ སོང་པོ་དཿ དྭབུསམ་ལྭ ཁྱིམ བདག་ འམར་པ་ མཛོང་ཝ རྔན་ཁ ནང་དྲ་བལུ་བ། ° ། ལ་ ༥ལྲས་ འདེདམར་སྐ་ཐལ་མེ པྭ་སྦྱར་བའི་བར་དྲུ དོར་བུ་འཛོན་པར་བཤུད། མཐའེ་ ཡའ གྲ་དུག་ལྷ་ཕག་ཆ་དྲྭ་ག་ འཁོདྲ་ཚུལ་ནི། ་ 
གཞལ་ ཟམ །ཁུངགི ཕྱེགསནས་ གཡས་བསྐེར་དུ་རིམ་ པ་བཞན། འཁིརལོ་བར་ལྷོ་རྲེབས་ བྱྱནདཔ། བུདམད་སྔེ་བསང་ལོ° ་བཅུ་ངླ དགྲམ། ། གླང་ཆེན་ དཀར་པོ༔ མཆི་བྱ་ཝནུ། དམག ་དཔེནནག་པོ། ག་པོའམམྫོ་ས་གོ་ | 


ཁབ་ཅན་རལ་བྲི་ དང་བ ཐེགས་ང ་པའམ། རལ་ པ་གྲི ་དང་མདུང་ཐྲོང གས་པའམ་རལ་ག བི་གཅིག་ཐེ ཐགས་ ལཡའར་བཤར། རྟ་མཚོག་ཅུང་ཤེསྣ་ཝ ང་ཁུ་འམ་མྔོན་པོ།། ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆསར་པོ་འ འམ་མོན་པྲ་ཟུར་བྱཧང་༥༦ 


པའམ་ ཟུརངག་པ། ཡངན་རེན་པ པ་ཆེ་དམར་པོཆ་དྲགུ་པའམ་ ཞེས་པའྲང་བཤད། ལུགས་གཅིག་ ལརན། དྭབུས་སུ་འཁོརལ། །ཡལ་ག་གཞན་ལནང་ནས་རེམ་བཞིན་ནོར་བུ། བཙུན་མ། ཁྱིམ་བདགུ་གླད་པོ། ( 


ཛཾ ཏ་མཆོག་དམག་དཔོན་ཞེས གོ་རིམ་མཛད། ཡང ཡངལ་ལས། དབུསསུ་ཁིམ བདག་དང་། །ནངནསྨ་གང་པ་ཆེས་མགོ་ དྲངས་པའི་གོརིམྱ་ཏ ཨྱངབ་ཤད་པས། ལུགསད་དག་ལས་གང་ཏརྦ་བེས་ཀྱང་རུང་ གེང་གིད་ནི་ ] 


| ག་ཁ 






| །འཇམ་ = །ཞང་རྙེན་པོཿ ཅོོ་མོག ་ཆ་ ལརྱབུསསོ།། ོ།། དཔག་ང བསམ གྱི ཤིདེ་དག གི རྩེར་མ་ (རེག་ ཙམ་པ ཧེང་དྲུ་གཟྲནི ནོངས ཀྱི་ ཏོག ཤགས མགོས ཀྱིནྣམ པ་ཅན། དེ་དག་གི སྟེངགི་| 
3 ནམ་མཿ ཁའ་ ལ་མྤེན་གྱི་ གསེབ ནསྤ་ལུས ་ཕྱེདཐེན་= པའེ་ ལྱའི་བུ་ཁ་ ངོག་སྣ་ཚོགས ་མེ་ ཏོག་གཾ ་གི འཕྲཾང་བབཟུངནས ་མི་ ཏོག་ གི ཆར་འབེབྲས་ཤིངགཞལ་ ཡས་ ཁངལྱ་ཕོགསནས་དྱཀིལ ་འཁོར་པ་ འམཆོར་པྱ་བིད་པའོ།། ( 
་ རཱ དྱེ་ལ་བུའི་གཞལ་ ཡས་ཁངག གིནང་གི་སྙེང་དང་འོག་ གི་ས་གཞི་བམས ཅདྲ་ཤུར་དཀར། ལུཾ་སེར། ཞབ་དྲ་མད་ བྱང་ལྗང་། དབུས སོན་པ པ་ཡྲིན་ལ། དཀར་པེ་ནམས་ འཁོར་ལོའི་ཇུལ་ཕ་རབ། སེར་པ རྣམས་ནོར་། ྦ 
(བའ འརྔལ་ ཕ་འརབ། དམར་པོ་ནམས་ པྲ ༢ རུལ་ཕྲ་རབ། ཌྗང་ ཁུརྣམསརལ་ གྲིའི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ། མན་པོ་རྣམས རྡོ་རྗེའི འི་རྔུལ་ པ་རབ་ལསྲ་ཟུབཅེང་། དེ་ཡངབེམ་ཛས་མ་ ཡེན་པར་གྲཟུགས་པུངྨ་ནམ་ང པར་དག་པམེ ལོང་ལྟ་ ངོ 
༢ བེུའི་ཡཾ་ཤེས་དང་། དེ་ཉིད་གྲཟུགས་སཤར་བྷ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱིངབོ་ཡེན་པ་ལ། རྣམ་པ་གཞུལ་ཡས་ཁང་སརབ་ཤད་པ་ལྟ་ བུའི་དྱིབས་མདོག་ཧྲུན། སྩང་ལ་རྭང་བཞིན་མེད་པ་གསལ་ཞིང་་་༥ 
| ཌྷ དྭངས་ལ་ འཚེར་བ། མྱི་བལྟས་ ནང་གས ཡཡ།ནང་བུས་ ཕྱི་གསལ་: བ་ པ་ཞིག་ཏུ བསྒོམ་མོ] ། །དྭ་ལ བུའི་གཞལ་པ ཡས་ ས་ཁང་གི ཕྱིརོལ་ཏ དུ་ཐད་རྭ་བ བསྒོམ་ཚུལ་ནི ན། རིྡོར་རའི་ངདུ་བསྒོམ ལུགས ་གཅིགདང་། ཿ ྦ 








གྒྲགམ་དགས་པ འྱི་ཕིར། བྒསམྦ་ཚུལ་དངོས་ནི། རྡོ་རྗེའི རུ་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ འྱི་ཕི་རོལ་ཏུ་ཞྲེས་པ་ ས། ངོམཚར་བྱ་བུད་པའི་དུརྦ་འོདྲ་རམསྤ་ཀྲིས ་བསྐོར་བའེ་ཞེས་པ འི་བརཆོ་གའེ་ཚོག་རིས་ལྟར་ 
།དེ་ཡང་རྡོ་རེའི་རྭ་བ་མེརི་དང་བཅས་པ་ཞེས་པའི་རེ་རེའི་རྭ་བནི། ཝྔར་བླསམས་ཟིན་པའྲི་བུན་མོང་བའི་བླམང་འཁོརྦ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་ཡེན་ལ། མེར་ཞེས་པའངབ ངའུཁོ གྱི་རྭ་གུར་དེ་ལས་འཕྲོས་པའེ་ 
་ཕྱི་རོལ་ཏྭ་དར་ཁྲོང་ཀྱེ་ཁེརྡ་ཡག་ཏྲ་རྭ་ཕན་བཞི་ལ་དར་ཁྲོར་འཆར་འགྱར་ལུར་འདྲ་བར་གསངས་པའ རོ་བ འ་ར་ར། རི་མཐྲའ་བརྡར་ཕྱར་རར་རར་བཞིའོ། །ར་ཡང་ངར་ཁོར་ཀྱི་སརརོར་ཤམ་ས་་ 
ླ་་ར་བརྡཁིར་ཡཱགྱཧཱ་ཕུན་བུབ་ལྲ་དུང་ཁུར་འཆད་འུར་ཚུར་འབུ་བདགྲ་སངས་པས། དུྦ་འོདྲ་རཱ་བུམཐའ་ུས་ང་ཡཛད་པུ་བྱང་དངབ་ི་་ག་དོས་ག་རྱ་བ་བི། འངས 

པན། ར་གནས་པར་བེད་པ་ཞེས་པ་ཡིན་པས། རོ་གནས་པ་དང་རོ་གནས་པའྱ་བ་བྱ་བེང་པསན་དུར་ཁོངཅསྱ་བབར་པཁ་ཆེནརན་པ་ཆས་གྲསངས། རོམགོ་མངྱ་ཀཱས་འཆག་པའྱ་བ་བ། དཔངས། ། 





༤༣་༤༥ ༦༠ ་ 


པས་ལངས་ ཿཔའྱི་བུབ། འགྱེལ་ཊཏ བས་ ཉལ་བའི་བབ། ] གོསལོ་ནོང་ལ་བྱསོད་པསའདག་པི་བབྱབཔྙ། ཧཱོརོ་ལམྨ་ནོམ་བཞི་ ཤོར་བ དེས་ནོ་འྲངའི་གནསཞི་དུང་ཁོ་དདངོས་ཡེནལ།ནེ རེལ་གནས] ྦ 
་ པའི་ཤིང་སེགས་ནེ་དུར་ཁོདྲ་ཏུ ཁྱད་པར་ཅམ་མེ། །ངེ་ལྟརན་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་མིརོལ་ཏུ། བཤང་མཐག་པའི་སྱོད་ལམརྣམ ་བཞི་ཚང་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ ་པོ་བརྒྱར་དང་།ངེ་ལ་གནས་པའེ་*་ །། 

། 73 ཤིང་བརྒྱང་སོགས་ཆོ་གཿ གའི་ཚག་རཾས་ ་ལྕར་བསྐྱེད་ལབསྒོམ་མ། །ཇ །དེ་ཡང་དུཿ་ཁྲོད་བརྒྱདནིཤར་དྲ་གཏུམ་དྲ་ དྲག །ལྷེར་ཀེང་རུས་ཅུན༽ ནུབྱོཏ་རྡོ་རི་འབརྦ་བ་ཅུན། བྱང་དུ་ཚང་ཆེང་འཁྲིག་པ།བྱཔ་ཤརདུ་མེ་བཟང་ འད 
| བཞང་པའམ་ཧ་ཧར་མོང་པ་ འམྲ་དག་ཏ་ནོད་པ། ཤརྦ་རར་བྲག་ཤིས་མཆོག་གམ་བཀྲ་ཤིས་ཚལ། ལོ་ནུབཏུ་མུནྣྲ་པ་དྲག་ པཅན། ནུབྱ་བངྡ་དྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལིའྱི་སླ་ཅེན་ཏེ་བྒད་ཡེན་ཏེ། ཝི ལྡོམ་འབྱུར་ལས། གཏུམ 
> གདེ་བཞིན་ཚངཚཱཔདང།།ཇོི་འབར་བ་ཀིང་རུས་ཅུན། །དབང་ཌྗ ཝྡན་དཱནིམི་བཟད་བཞད། ་ །བྱིནཟ་རུ་ནོ་ །བྲཀ་ཤཱིས་མཆོག །མན་པ་རྲག་པ་བཇེ བདན་བལཏུ། ། །།རུངྱ་ཡོགས་ཀི་ལི་ཀི་ལིའྲི་པ། །།ཞེས་གསྲུངས་པ་ ་ 

ཐུ ལྟརརོ།། །དུརཁྲོད་དེ་བརྒྱད་ལ་ ་གནས་པའི་ཤིངབྱརང་ནི། ཏ།།གརྱངུ་ཞིའི་ཤིང་ངས་ནུག གེ་སར། །ཧིརྱཅུར་ཏ འམ་ མ་ཨྲ་མའི་ཤིང་། ནུཁྱུ་ཀླེད་ལ་ འམྱ་ཆུ་ཤིང་། བངདུ་ཨ་་ཐ། བྱང་ཤར་དུ་པ་་ འཚྱར་གྲོ་ཏ། །མེར་ཀ་ 








ྦ །རྒའཾའི་ཤིང་། \@ ཉོ་ཆུའ་ཏུམཊའ ་འམ་ ྤེའི་ཤེང་། ཡ ཡང་འདི་༩ ལ་པ་ཊྭ་ པརའི་ཤིངཞེས་བ བཤདཔའང་ཡོད། ནུ བྱ་བངདུ་པར་ཟི་པ་ པ་འ ༥འྱམ་ ༦ ཨྔ་རན ཏེ ཤིའོབྱསདོ།། །ཤེངའོ་བྱྱརདྱི་ར་ བོགས] 
ངང་། རཾ་མེར་ ར་ཞིང་སྩོར་བརྒྱད་ཤིང་གི་ ཡལ་གའ་ གསེབནས་༣ ་རུམ་ ཕྱིར་ཐོན ཡོདཔ་ ལས། ཕྱོགས་ ས་སྩོང་བརྒྱད་དི། ཤར་དུཧཱ་ག' གེ་ང ་སརྱསི་ཤིང་གྱི་ཆུ་ བརངབང་པོ་སེར་པ་ པོ་འམ ་དཀར་པོ། མང ག་ས 
ཏཡ། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག ་བཞི་པ། ། ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་དུང་པོ་ ་གཉིས་ཐལ་ཆ སྦྱར་བ། གཡས་འོག་མས་ རྡོ་རེ་འཛོན་པ། གཡན་འོག་མས་ཐོདཔ འཛིན་པས་ལཱམ་ལ་ འྱའུད་པའོ།།དེབཞིན་དྭ་ལོར་ 


ཝན་པ། མཧ་ལ་ཞོན་པ། གཡས་འག་མས་དབུག་པ་འཛྲིན་པ། ནུབཏ་རཱ་ཕ་དཀརཔོ་གདེངས་ཀ་བྱུན་དང་ལན་གིང། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། གཡུས་འགོག་མསུ་སྔལ་ ÷ ་ 







ཟླར 
། 


ཟླ 
ཌ 
1 


ལཿ 


པ་མི་ལ་ཞོན་པ།གཡས་འགོ་མས་རིནཔ་ཆེ་སྒྱུག་པའེནའུ་ལེ་འཇོན་པ། [བྱང་ཤརདུ་དབངྱྱ་ཕཱག་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་༔ གླང་ལ་ཞེན་པ། གཡས་འོག་མས་ཅེ་གསུམ་ །འཛིན་པ། ཤརྦ་ལོར་མི་ཝ 
ཞན་པ། བཾ ཡས་ ས་འོག་མས་ འཕྲིང་བ ་སྤྱི་བླུགས་ ་དང་བཅས་ ་པ་ པ་འཛིན་པ། ཌེ ལྗེ ལོརུབུ་ཡིན་པོ བ་སོན་པེ་ཡ ཐ་མག གོའི་འྲེངབའི་ཅོད་པནཅན། རོ་ རོ་ལངས་ ལ་ པ་ཞོན་པ། །གཡས་ ཞོགམས་ར་ རལ་གྲི་ གི་འཛིན་པ། རུ ཐང་དྲུ་ནང་ ] 


པཿ 


ཉོ 


3 





དྲ ད ལྷ་དུད་ཁ་ཤ་བ ༥༢ ཞྲན་པ། གཡ རཾ ་འུག་མས་བ་ངུན་སེར་པོ་ འཛིན་ པ། བདུན ཡང་ ཞལ་གཅག་ཅག་ ཤས ཞེ་པ ྒ་ ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་དང་པོ་ བ། ཉེས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ག་ཡོན་འོག་མས་ཐོཿ མ པ་འཛེན་ ༥༥ . ་ 
_མཔས་ཡྱམ་ལ་འྱའུདཅིང་། རང་རངྱ་ཕོགས་ཁི ཤིང་གྲི་ཚུ་བརའཁོང་པའྲོ། །ལ་ལུསྱ་པོགས་སྩེང་འདེ་བྱཧདྱ་སྱ་ཕག་མཚན་སགས་གོ། ང་གྱི་ཕོགས་སྱོང་བཅོཝའནངཚན་གི་དེ་དང་འདྲ་བར་བཤད་ལུང་།འདི། ་ 

_ རླེ།ཉིདྲ་གགས་ཆེའོ།། ོང་མོང་བྱདནི། རང་རང་ཡོགསྤྱ་ཀྱ་ཐོགས་སྐྱོང་གི་བཞོན་པའི་གངོང་ཅན་དགྲསུངས་པས། ཤར་དྲུ་གགེ་མརྦ་ཆི་ཤངྱརརྨགུང་པོཆའི་གདོང་པེ་ཅན་དཀརཔོ་ཞུལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་པ། 

| གཡས་གཏོརམ་དང་གཡོན་ཐོངཔ་འཛེན་པ། དེབཞིན་དུ། ཆིརམ་ཧེའི་གདོངཿཅནནག་པ།། །ནུབཅཱ་རཱ་པནྱ་སི་གདོང་ཅན་དཀར་བ།ྱབུང་དྲུམའ་གདུང་ཅན་སརབ། བུང་ཤར་དྲུ་གང་གདང་ཅན་དཀརཔ། གརྦ་ཧར་ 
རྩསེས་གརོརྦ་ཅན་དམར་པྲོ། ལ་ནུབྱ་ཧུརོ་ལངས་གདོངཿནནག་པོ། རུབྱ་བང་དུ་ཤབའི་གདོངཅན་ཚེང་ཁུ། ཐམས་ཅདྱ་ཡང་ཞལ་གཅིགྱ་ངག་གཉིས་པ། གཡས་གཏོརམ་དངག་ཡོན་ཐོ་པ་འཛིན་པ། ར་འཔུལ། 
ནིཧལོ་པྲ་དགྲིང་གྱངམ་པ།རངརང་རོགསྱ་ཀི་ཤིང་གྱི་ཙེ་མོར་ཤིང་གི་ཡལ་གའི་གསེབཅས་ཡུསྱ་ི་སོདཙམ་ཐེན་ཡོད་དུའཁོད་པའོ།། ཡངྱ་ཕོགས་མཚམས་བྱྱརང་ངྲུ་བགས་རེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་བརད་ཡོད། ་ 














ཏ;/¡} ། 





༢༣༩༠༩༠༤ 


་ ངོ - ༨༠ ༢༡༠༠ ༦༩༠༧ ན༠༽༽ ཡད རེ་་་ + -.༽. ༤ བ་ང ༤ ༤ ༨༡༡༥ ལར ༤ བྱ ༦༢༢ ༠ ༼༤༣ ༈ ༦ ༤ ད་ཧ ལ་དག ༢ ༤ ` ༢༤ ༨ ` 
།ཏ །ར་སྐན་བྲ་སོནཔོམགྲིན་པརརེམེ་གསུམ་པ། ཆུང་གྱི་རུར་འཇེག་པོ་དམར་པོ་གདེངས་ཀ་ལ་དཔལ་བྱེ་འུས་མཚེན་པ། ཟང་ཤར་ྱི་ཆར་པླད་ཆིན་པོ་དཀར་པོ་གདེངས་ཀ་ལྷ་རེ་གྲ་མམྱ་ཅིས་མཚནཔ་། 
_ ༦ ཤར ལོའིཆུར་རུངྱསྦྱོང་སེར་པོ་གདེངས་ཀ་ལ་ཐིག་ལེས་མཚན་པ། ལྷོ་ཆུབྱ་ཁྱི་རུར་རིགས་ཝྔན་དཀརཔོ་གདེངས་ཀ་ལྷ་ཟླ་ཕེདདཀར་པོས་མཚན་པ། ནུབྱ་བང་གྱི་རུར་མཐའ་ཡས་དཱཚོགསྐ་མདོག་ཅན་མགྲོ། 





¡£ ལ་པདྨས་མཚན་པ།བྱྱཆང་གའྲང་སོདམི་འདྲ་བ་ལ། སྨད་མྦྲལ་མཇུགཏུ་འཁྱིལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མེ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ནོར་བུ་ཐྲོགས་ནས་གཙོ་བོ་ལ་འདུང་པའོ།]གུ་བནད་ཏུ་ འཁོང་རིམ་འདེ་འཇམ་ 
བཤད་ནིན་པོ་ཆེའི་ཡིགཆ་ལར་ཡེན་ལ། མཁས་མཆོག་བགལ་བཟངྱ་རྨ་པཚོདང་ཡེ་ཤེས་བླསལ་བཟངགཉེསྦ་ཧེསམེ་རུང་གཉིསྱ་ཀྱི་བུ་འདི་ལས་གོ་ལྡོག་ཏུ་བཤད། ཕྱིམ་འདི་བདེ་མཆོག་གི་དྱྭ་ཁི་ལ་༥༥[ 
_ 3 ཆོག་ལས་བཤདཔ་དང་མྤབནན།།་གདདག་ག་ཅུང་གཞམ་མཁའ་ལྲ་པན་བྱར་ད། ཤརའངྦ་ཐགས་པ། ཧརགཡ་བ། ནུབཏྲངག་པ། བང་་རྦ་གགས་པ། བྱང་གརྦད་བཅུན་པ། གདྒ་དད་གངབ། 





རྨོ་རུབ་ཏུ་འབེབས་པ། ནབྱ་བངདུ་གྱཏམ་པོ། བྱསད་ཀའངྱ་ཐོག་འཕྲེངའྱ་ཁུག་པ། འབཟབགྲླས་སྒྲོག་པ། དཀརདམར་སོགས ཁརོགྷ་ཝ་ཚོ་གྲས་པ། ལ་ལི་ཆར་སྤྱ་རུན་ཅནནོ། ། ཡངྫོསོགོས་མཚོ་མ་བྱོརདང་ ྦ 
རེབ བརྱད་ཡོད། ། །རེ་རེ་རེ་ལ་ ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་མེ་རེ་རེ། མཆོད་རྟེན་རེ་རེ། གྲབ་ཆེན་རར་སྟེ། ། བརྒྱད་ཚན་གསུམ་ ཡོད་པའི་རི་བརྒྱད་ནི། ། ཤར་དུརིན་པོ་ཆེ་ས་ཚོགས་པའི་རངབཞིན་གྱི་ ཡྱུན་པོ། ལྷོ ལྷོར་མ་ལ་ཡ་སེར་ | 
| , ༡ པྭཿརུབ་ཏུ་ཀེ་ལ་ཤ ་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མརྡྷར་ཌྔ ཌྗང་ཁུ། བྱང་ཤཤར་རྲུ་དབང་ཆེན་ནག་པོ། ཤརྒ་ཝོརྦ་སཾས་ངད་ཝན་སེར་པོ། ལྷོ་ནུབཏུ་གཔས་ཅན་ངདཀརཔོ། འདིའི་ཚབ་ཏུ་ གརངས་ཧན་དཀར་ལོ། ཞེས་བཤད་ ྦ 
€ པའངམ་ཐོང་།ཱབ་བང་དུ་དཔལ་གྱི་རི་ ཝྔན་པའ། །རེདེ་དག་ལ་གནས་ པའི་མཆོད་རེན་བྱྱད་ནི། བརྱད་ཀའང་མདྲོག་དཀར་པེ་ དི ་ ལུ་བྲུའོ།ཡངརདུ་རྔོ་རྗེ་དཀར་པོ། 
ལྷོརརྡོ་རྗེ་ནག་པོ། ཆུབཏུརཾརྡ་ཆགས་པ་དམར་པོ། བྱང་རུ་རྡོ་རྗེ་འདུས་བྱུས་སེར་ཕོ། བྱང་ཤར་དུ་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་དཀར་པོ། མེརྦསྦ་རོ་ དམར་པོ། ] ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། ནུབྱ་བངྡ་དྲུ་ཆོསརྡོ་ཇེ་ཝུང་། 


ཧེ 


| ར་ཞེས་བཤད་པའང་ལའྱི་ཐང་། ལུགས་འདིར་མམ་བྱང་པྲོ་གགས་ཆེའོ།།ཡངརི་དེདགལ་གནེས་པའྲི་ཟབཆེན་བྱརད་ཅི་ཆ་ལུགས་ནི། བཅོམ ཅོམ་ལེན་འདས ལྷ་ཙ་གཅིགྱུ་བྷཅབ། གཅེརྒབླས་བཤིན་པ། 







༦ 








ད ༠ ས་ །དབྱུ་ཆན། ཆན། སྤག གདུ་བུ།ཿ །སེ་རྭལ་ ལ་ཁ་སྭེ་རུས་པའི་ཕ ཕྱོག་ཝསབྱ་ཧན་པ། ཅང་ཉྫོསདང་། ཐོདཔ་དང་། ཁོཀ་འཛོཔོ།ཐོདཔསྦོབར་བྱནཔ།ཧཧོནས་ོདོངྲདརཁོང་ ། 


ལ་་ པ་ པ་བྱཞུགས ་སྟབས་ སྣ་ ཆགས་ དང་སྦྱིད་ལམ་ མ་ཧཱ ཆོགས ཤྱིས་ ས་གནས་ པའོ། །གཞན་ཡང་གོང་གི་ ་རེདང་།ྱཆུ ཆུ་དང་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་བརམཚམས་སོགས སྲ ཀེངྦརཱས་དང་།རོ་ར མཐོ་ ་མེད་དང་། 


¦ གསལ ཤིང་གིཿ ས་ ཕུག་ པའི་རོ་ དང་། ཤིང་ལ་དྷཔངས་ པའེརོདང་། བྱཁྱི་སོགས་ཿ ཀྱིས་ཟ་ བརྱ་བིར་བཞྲིན་པའི་རདང་། མེར་བསླཾག་ བཞིན =པའེར་དང་། མངྦུང་སཾཿ གས་མཚོན་གྱིས་ཕྲུག་ པའེརོ་དང་ །རུས་པ་ ` . 
ཟཱ རྣམས ་ས་ སོ་མཾརྦཾ་གེས་ཤིང་འཐྲོར་བ་ དང་། ཡརྱ་བུ་རོག །འག་པ བྱ་རྒོད ཁྲ་ འེལ ་བསོགས་ཤ་ཟ་ ཟ་བའྱི་བྭ་དུ་མ་ ངང་། . སེང་གེ་སུགའ ལྟེ སྦྱང་། ། ཁྱི་སོགས བྱ།ཅན་གཟན་དྲུམ་དྲང། བྨྲ་ཡ བ་ མངལ ཤི་མགོ་ 
ཅན་དང་། གདོར་གཉིས་པ་ སོགས་ དག་ཆགས་ གདུག་པ་ཧཱན་དྲུ་མ་དང་། ཅང ཅྭོ་སློགས་པའི་རོ་ལངས ་དང་། ཤི །ལེ་ཀི་ ལེའི་སླ་ སྒྲོགས་ 'པའི་གནོར་སྦྱིན་དྲ་ འང་། གཞན་ཡང་སྲེན་པོཿ དང་། །འབྱུང་པོ།ཡི་དྭགས། 


༨ཤཟ་ །འཇིགས་སརང་བ་ནམས་ཁ་ ཁཾ དེག་རྣ སྣ་ཚོགས་ པ། ལ་ལན་ནཱ ནྱི་རུགས་ ་ཡུབས་ ་དང་། ' ལ་ པ་ལནི་ འཕྱོངས 'སབས་ སགསྔ་རམ་ འགུར་དྲ་མ་ །སྙན་ཏ པའ། ། ངེ །དི་འདའི་དུར་ ཁྲོད་རྣམས་ ཀྱངརེ་རེ་ནས་ ཝི བ་ལ་ །་འཆར་དྲུ་ 


ྦ | པ་ བྱནུག་ ཙིམཚོ་ནདོན་དྲན་པའྲི་སྒོནས་བྒསོམ་པརྒ་བའོ་ ེ་འབོའི་དྲུར་ཁོད་ནམས་ ཀྱིས པབསོརབའིགཞལ་ ཡས་ ཁང་གིནངངྱ་ཝ མནམསྱཅིགདན་ བསོད་ཚུལ་ནི ན། ། གཞལ་ ཡས་ ཁང་གི གི་ནང་ བེ། གི རེ་མེག་ཿ དྲག་་ ླ་ 
_  ; པའི་དབུས་ སུཞེས་ པནྲས། གདན་ཟུང་རེ་རེ། ཞེས་པའི་ འི་བརྩ་གི་ཆོ་ གའི་ངག་ །འདོན་ ལཉར་གསལ་བཏབ་ སྙེ བསྒོམ་ང་ དགོས དེ་ཡང་ལཱ་ལི་ ཅཧས། དྭའིལ་འཁོར་ཀན་ཏུ་མ ་དངྱ་རཱང་། ཞེས་གྲསངས་ སླ་ང | 





གཞལ་ཡྲས་ ཁུང་གེ་ནང་གི་རེ་མིག་དྭཿ དྲུ །པའི་དྲབུས་ས། ཡ་ ཡིག །དམར་རམ། །མསྦ་ཞིག་ཐོལ གྱེས བྱུང་བར་བསམ། ཡེ རེ་ཡངེརྒྱ་ཧི ་ཞབ་ བ་ལསྨརུང་ག་ གི་རྭཀིལ་ ཡ་འཁོར་ནག ་ལརུང་ཟང་ དམར་བ་མེ་ནུ་ 


_ ༡༡ འདྲེས་པ་ལྷ་བའི་མདངས་ཅན། །དྱབིབསྤ་ཟླུམ་པོ།རབ་ཏུ་ག་ཡོ་ཞིང་དག་ཏུ་འཁག་པའི་ནམ་ པ་ཅན་ངྲུ་གུར་པར་བསམ། པ། རླང་གི་རྱའི་ལ་འཁོར་དེའི་སིང་དུ་གཙོ་བོའི་གདན་སྣ་ཚོགས་པྨྨའེ་ལེ་བང་ 
_ ། ཏྲི་མ། དེ་བཞིན་དྲུ་ལོ་དང་། ནུབ་དང་། ཟུང་གོ་རྦེའམིག་གསུམ་གྱིནངད་འཇྩས་ཚོགས་པྱ་དའི་ལེ་བྲར་་ཉིམ། ཤ སྙཱ་བཞི་ལའང་སྣ་ཚོགས་ པྱརའི་ཉེ་བར་ཉི་མ་སེ། ། པད་ཅེའི་གདུན་བྱརྒུད། ཤར་་། 
|  ཙི་རེའུམི ཅུམ མིག་གི་ནང་དྲུ་ས་ཚོགས་ཕྨདའི་ལེ་བརྡ་ཟུབ། དེབཞིན་ངོ་ཤརྨ་འིའམིག་སགིས་ནང་གྱི་ཟ་བཞི་འའང་། རྒ་ཚོགས་པྨ་འི་ཉེ་བརྡ་ཟ་བ། | རེའཆེགྱ་ུམ་པོའྱ་ཕིའི་ཟྭ་བཞི ལའང་སྣ" དད ་ 











ཇའ་ 


| ༄༅། བོ ཅོ་གོཔ་པླི་ཆི་བརྨ་ཟབ་ས་པརྨ་ཟོི་གདན་དྲག་ གསལ་བཏབ་སྣེ་བྒ་སོམ་པརྦ་བའོ། | །རྷེ་ཝརྒ་ལ་བྱར་གྲསམ་ དང་ཐོད་པབཞི་ལ་གརནྱ་ཧཾ་གྲངསནི། །པད་གདན་བྱར་ ། ྒ 
|] ༡།བདུན།ཉི་གདུན་བྱཧདྭཟ་གདན་དྲུགུ་སྟེ་སེ་བཞི་ཡོང་བུང་། མྱི་མ་བྱཅ་བདྡཊ་ནི། མྔམ་བཅུ་བཅནྩྱི་ཊི ཙི་ཉི་བར་གནུས་ པས་གདནྡ་བངེའེ། ཞེས་པའོ། །དེ་དག་བ དས བའ་ཡེནཔའྱིར་ ཆོས་། 
ྲ 2(འབྱང་རྡོརྗ་སེམས་དཔའ་ལས་དྐྱད་པའིརྒྱ་མཚནནི།ཆོས་འབྱུང་གིས་ འབས་དུསྱ་ཀྱི་བངེ་སྟོང་དྱ་བེར དུ་པའི ་ཡེ་ཤེས་མ ན་ལ་ཡན་པས། ཡ་ཤས་ད་ཉེདངས་དནྷ་ཚཱ དཔའ་ཡནཔའརརྒྱུ་ 
༡ མཆོན་གྱིསཿེ ར་བརྐྱིད་པའོ། །ངོ་ཡང་མཚོ༔ ཚུལནེ། ཆས་འ ང་གྱི་པྱི་དྭཀར་བསརང་བཞིན་ནམ་ད་ གི་སང་ཉེངམ ཚོན། ནངདམར་བ་ང དང་ཤས་རབ་མའྱིབ་ གའེ་དྭབིབས་སུ་ སུ་ཡོད་པས་བདེ་བཆེནེ་པོའི། ྒ 
. ༠༡འགྩམས་དྷ ད ི་་་ི་རེ་ཡེར་ གྱི་བརི་ར །འགྱཏྲ་པ་ཞྲིང་སོར་ཡཔས་པས་ཟློ་བུཿརདྲི་བལ་གི་ཡྲོན་ཏན་ནམས་གོངནུས་གོང་དུ་ 
| ཤས་མཚན། ཟུར་གསུམ་རྱིས་སྟེ སྲོང་པ་ ཉིད་མ ནམ་མེད་པ། །སྨོན་པ་མེང་ང 'ི་ རྣམ་ཐརྲ་སྲེ་ག སུམ་བྱཾ་ཧཾ ཉདམཆདའ། འབགྱའུ་བྲ་ཞྲང་ད དང སམཚོ་ ་འའི་ཆསའྱུངས་དང ནདཔབཏན་བྲབསེ༔ ། 
ཤྱ འཕེལབ་མཆན། །ཡུལ་ སྟང་ཉིར་དང་ཡུལ་ཅན་བང་བ་ཆེན་པོའི་ ཡེ་ཤེས་ རེ་དག་ཆེས་ འབྱུང་གི་མཚོན་ངོན་དུཚང་བས་ བདེེ་སཱོང་དབེར་མེདྱ་ཙཱི་ཡ་ཤེཤ ཞ། དའ ཊོ . 







2 





| ཅདྲ་རུད་པར་བྲསམས་པསྔ་བ་མརྦྱ་ཁི་ལམ་དང་འབྲས་བུའེ་ཡོན་ཏན་བམསཧད་བདུ་སྟོང་དབེརམེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་བོར་བླམོམ་པ་ལས་འཐོབ་དགོས་པ་མཚོན་ཞིང་།ཁྱད་པར་དུ་མོབ་པ་དང་མི་སབ་པའི་། 





¦ 


།ཏེ་དེའི་ནང་དུ་གྲ་སུངས་པྲས། སྔོནྱ་བཱང་སོན་པའིནམ་ཐར་ཇྗེས་འཇུག་གྲདུལ་བའེ་ཉམས་ལེནདང་ 


༢༨ ༠༤༩༤ 





¦ ས་བོན པའེ ར་གོམ་རོ འཁོར་ བངམོན། 





] 


རྲ བཱཚོགསརྫོའིསྲའ ལས་ ས་ལ་ད ལས་ སྤྱ་དངབའི་༥ ཡེ་ཤེས་ མཚོན ། འཕྲིན ་ལར། པ་བཞི ཞི་ཚོན་པའ པརབཤདཔའ འང ད་ཡོད ང་ང ( 


¦ ཤ༡༡༩༡ག༩༠༡༧༩་༩༠ལ་འཟའ་བ་འཚའ་བང་ཚའ་རཆ་མབབའང་ལར་ལ་གག༧ 







སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་མཆོན། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཉནྭ་སཱ་སྦ་ཅས་སེམས་ཅན་ིརེ་བགོང་བར་བིངྲ་ནས་པམཆོན། བདན་དང་ངིལ་བུས་གྲངལྱ་བལ་ཆོས་ོན་པམཆོན། དྲ་བརྩ་ཐེདདངམེ་ཏོག་འྲེངབ་ཇ་ 

ཕུབ་སོགསཅིསྦ་བུངྱ་ུབྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མདོན། རྡོ གེངབས་ནྲེརབིག་པའི་ཆོས་འཁོར་ཅུག་ཅུ་བསོརབམ་ཆོན། ཡང་ངང་ཁོངྱའི་རོལ་བདུགྱཏུ་འཛིན་པ་མེདཔས། རོས་བདུག་མེད་མཚོན། ཀེངཆུས་འཐོར། 
བ་མོགར་ཀྱིབ་འཆི་ བ་མྱི་ཆཱག་པ་དང་། འཁིར་བའེ་ཉེས་དམགས་དང་། ནམ པརྡ་རུ་ལ་བ་ས ཡགས མཾ རྔག་པའ འདུས བྒརམས་ པ སགས མཚན། ཅཆུབྱཧུདྱ་ཧཱསྦྱབངྒྱ་རུབ་སམསྤྱ་ཀི་བླ་ཆན་དང་མི་འབྲ ལི 
༼ཟམཧཱན། དཱ་ལ་གནུས་ འྱད་ནམས ེས་པར་ཧུཉ་ནཱམས་མངན། སུནམས་ཅུ་ལག་།ིཆོད་དུས་བླངང་ཕངོས་བོནམས་མཚོན། མེནམས་ཅིས་བདུག་མེང་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཅི་མེས་ཉོན་མོངས་པའེ་ 
|, ངཱ་ཤིང་བི་གཔ་མཆོན། མཐི་དཏེན་ཾསྦས་གྲ་མྱི་འཕང་མཛོའི ཟུབ་རྲིདནམས་ཨི་གེ་འཕའི་ ཉེདམངོདྲ་ས་པའི་གང་ཟགརཚོན། དུང་ཁོད་ིམཚོན་དོནའདེདགནི་ཟུན་མོར་བམ་ཆོནཱ་ཚུལ་༥] 
| ལོ།།རུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མཚོན་རྫལ་ཉི། ་ཤིངརྣམསིསརྩ་དབུམ་མཛོན། དེའི་ཅུ་བརགནས་པའི་ཕྱོགས་ྱོངི་་བུར་སལ་ཕྱ་རླང་མཆོན། རྩི་མའི་ཞིང་སྐྱང་གིསརོག་འཛེན་ཅེ་ཆུང་མཚོན། རེམས], 


།?2ེ6ོ22252༨༡༡༩༢༢༣༡༩༨༨)༨༡ལ། 









། རེ ༄༅། ་ ༨ ་ དི བདན་འཛྲན་སི་ནམརོག་གིསམི གཡེ འོའའི་པོར་གམོར་མའོ་ ངོན་སཱམདྷུ་ཆོགས་ པའེ་ཤེསརབ་ 'དང་ཟུང་འཇུག་མཚོན།རི༩ ལ་ གནས་པ པའེ་མེས་ ས་གྱངུམ་ཆེ མོའི་ མེ མཚྲོན། སྤིན་རྣམས། 
། #£ ཀྱ ཀྱི ཐུང་སམས་ དཀ རདམརྦ་མཚོན། ཤིངསོགས བརྒྱང ནྭ་དྲུ་བས་ པམ་ཡས་ བབམས་བརྟནཊ གྱེ་རའགའ་བ ་བརྐྱང་བསྩེ ང་འགྲོས་ པ་མཚོན། གླབ་ ཐོབ་ནམས་ བཅོམ་ ཌན འདས་ལ ་ཚེ་ ་གཅི གྲུ ལྟ་ཊི *\``' 

ཧོ བས། རེས པ་དོན་གྱི་ བཅོམ་ཝ ན་འདས་བངེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལ ་རྩེ་ ་གཅེགྱ་ཏུམ ཅམ་པརབཞག་ འགོས་པ ་མཆོན། གཙོ་ ཙབོའི་གདྩོས་འོག་གི རླུང་དཀྱིལ རྩམར་ནག་ གྲིས འབང་ དྲུག་ཐ གེ་ལས་དང་ གཏུམ་མོའི་མེ་ མ་ཡང་་ 

ྒ མཆོན་ པའོ། །དའདའི་ཆོས་ འབྱུང་པདྨ། སྣཚོ་གསརྡོ་རྗེག ཞེལ་ཡས་ །ཁྲང་གདན་དང་བཅུས་ །པརྣམས། གཞ་ ལུམ་ ཤྲབས་ བུ་གྲ་སམ་ངང་ནམ་ ལ མཐུན་ཚུལནི། ། གཞི་ ལ་རེ་ ་གླེང་སོགས་ ཆུགས་ཿ ལཿ ྦ 
དཱ རངང་རམ་ ལ་ ་མཐུན། ཅ།་6༽་ རྫོག རྗེལ གྱི་སྐབས སུངགམང ངག་ པ་འེ་ཌྗ མི ལུས་པ་ གཉིས་ཀ ཀྲང རྦལ ་པའི་གཞལ་ ༨ ཁང་དང་ནམ་ །པ་མཧུན། འབྲས་དྲ་ལ སངས ས་རྒྱས་ ཀྱི་སའི་ ཡེ ཤེས་དྲང་སྣངྲ་ 

ལཱ ཡསྲ་བྲབ་ བ་པའི་གཞལ་ཡ ཡས་ ས་ཁང་དང་རྣམ་པ ལ་ ཿམཐབུན། ] ངེ་ལྟ ལྟར་གཞི་འ ལྔམ་ ་འབྲཾས་བུ་གསུམ་ དངྱ་རམ་པ་ བསྦ་ ན་པར་བསོམས་ བས། གཞིི་དྲུས་ཀྱི་རང་ལམ་ འོངས་ མཔན་ང་ འར་ སཏོན་གིདབངགིས་མ་དག་ པའི་འཇིའི་ ཅེན་ 


¥ གྱི་ཁམས་° ལ ལ་སྤྱོད་པ་འེནུས་པ་ ་པངན་པ པ་སྦྱོང་། ལམ་ མ་ཇུས་ ས་ཆས པ་ པ་གཉིས་ ཅྱི་གཞལ་༥ ཡས་ ས་ཁང་འྱགུབ་ པའི དགྱེར སྨིན པར་བྱེད། འབྲས་དྲུས ཧྱི་སངས རྒྱས་ཁྱི་སའི་ངག་པའྲེཞིང་ཁམས་ འགགྲབ་པའྲེནུས་ 
| པཁྱད་པར་ཅནཱ་ འཇོག །དེས་ན་ གཞལ་ ཡས་ ཡ་ཁང་བྲསམ་ ་པའིེདགོས་ པན གཞི་མ་དག་ པའེ་ཞིང་ལ་སྦྱོད་པའི་ལས་ ངྲན་ ཟང་པར་བ་བའི་ཆེདདྲུ་དང་། ལྔམ དྲང་འབྲས་ བུའི་ སབས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི ཡུ ཞལ་ཡས༽་ 
ྣ ཁང་འྭ་གྲབ་ (པའེཆེདངུ་བསྒོམ་ དགོས ་པར་ཤཱས ་པརྱ་བུའོ། །ངེ་ ཡང་བྒྒེམ་ངུའི་གཞལ་ ཡས པ་ཁང་དེ་ཉེདས རྡོ་ཤཱིངསགས་བེ གཡམ རྡུཡ་རང་འགའང་། ༥སྲམ་ གྲུབ་པ པྨྲ་མ་ ཡེན པར། མངསྤྱ་རུས་ ཀྱི་བུ. གས་ པ་གཉིས སུམེད་པའེ། 
¦ བདྷེ་སོང་དངུར་མེདྱ་ཏི་ ཡེ་ཤས་ལས གྲབ་ པའིེ་ངག་ པའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་དངོས་ཡེ ་ཡན་པར་མོས་ ཏེ བསྒེམ ་པནེ ་འྲབསྲ་བུ་ལམ ཐ་ིརྱ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྲ་མོམྦ་ཚུལ་ ཡེནཔས། ཕུར་ཕྱིན་ཐྲག་པའི་ ལུགས སྦྱ་ཉི་ཞིངྱ་པྱོདཚུལ་ལ ༥ ་ 
_ ཆསྐྱསར་བའ་ཁྱད་ པརདུ་འཕྲགས ་པར་གྲསངས། ། དེ་ལྟར་གཞལ་ ཡས་ཁང་བརྨོམ་པ་ལ་ འང་ངྱ་རྒལ་ངང་ གསལ ་སྩང་གཉེས ་འགྲོས་ ཏེ ངྱ་རུལ་ནི། བ སྒོམ་ པའི་ གཞལ་ཡས ཁང་དེ་ཉིད་ སྣང་ལ་རངབཞིན་ ། 
ཁེ མདཔ། པ། བདེ་སོང་དབེརམེདྱ་ི་ཡེ་ཤེས་ལ ལས སྦྲ་ཟུབ ་པའེསངསྦྱརས་འི ཀེ ཕ་བྲང་དངོས་ ཡེནནོ་སམ དུཐུག བཅད་པའི་རྒྱནམ བརྗེད་པར་དྲན་པ་ དང་ ། བསན དེ་དག་གི གི་ཚད་དྱ་ཡིབས མདོགྱ་རནརེ་པཾ་ བ་སེགས་ གོང་དུ ` 


ˆ € 








་ | 





རྨ།༄༅། །འགཤད་པྷ་ལརཟོ་ལ་ཡག་པར་ཤར་བརྩ་བས་ཏེ་དྭངས་གསལ་འདྭ་གིརངབ་ཞིན་ཅན་དུ་བསམ་པའྱི་རྒུན་མ་བརྗེད་པརྦ་དནཔའོ། །གལ་ཏེ་བརྗེདྱ་ཀང་ཤེས་བཞིནྷྱ་ཆིསརེགྲནས་མར་། 
# ཟྭནཱ་ཏེ་འཇོག་པ་སོགས་སབས་འདེ་དང་གང་འོགྲ་ནམས་ལུའུང་ཤེས་པར་བའོ། དསན་ཆོས་འབྱུང་། སྣ་ཚོགས་པདྨ། སྣ་ཆོགས་རྡེ་རྗེགཞལ་ཡས་ཁུང་དུར་ཁོད་གདན་བཅས་བླསོས་ཚུལ་བཤད་ཟནཏ།། །། 


` ® ༡༠༤༦༡༡༡༤༤ ༠. ༤༤༠༧ མཿ „༦ ¬. = རྟ ྩུ ཁཏ ( / ༢༨--ིུུ “༢༨ -- ༤༤༨༤ .-༽ ¬ ༨ ་ 
ཤཱ གཉིས་པ་བརད་ལོངས་སླར་འཁྱེར་བའི་རལ་འབྱོརྒྱར་ནྡོ་རེ་འཛེན་པ་བསམྲ་ཚུལ་དངོས་ལ། གཞི་ལམ་འབྲུསྭ་བུ་གསུམ་དང་མྱབུནྲ་རུལ་ཤེས་ནས་བྒསོམ་དགོས་ཤིང།དེ་ཡང་།བར་དེ་ལེངས་སླར་འཁྱེརབའེ་་ 








རྣལ འབར་ཅེས་པནི། གཞ་དྲུསྱ་ཀི་བར་དྭོ་སྦྱརྱ་བེད་དང་ | ལམ་དྲསཨཀྱི་རྒྱ་ཁུས་གྭ ཉེས་ངང་། འབབས་རུས་ཀྱི་ལེ ངསྒྲམ་འགྲབྱ་བེདྱ་ཀྱི་རྨུ་ཡེན་པསན་བརའོ་ལོངས་སླར་འཁྱེར་བའེ་རྣལ་འབྱོརཅེས བྱུའོ། རྒྱ་རོ་རྗེ་ ། 
འཇིན་པ་བྲམམྲ་རུལ་འདན། གཞྭདསྱ་ཀི་བར་དོ་འགྲབ་པ་དང་མྲབུན། ལམ་དུསྦྱ་བྱ་མུ་ལུས་གཉས་འགྲུབ་པ་དང་མྲབན། འྲབས་དུསྱི་ལངས་སླ་འགྲུབ་པ་དང་མཐུན་པའོ། །མཐུན་ཚུལནེ། གཞེི་དུསྦྱ་ཀྱི་བར་ ་བདེ་ ་ 
ཌྷ འཆེབ་འད་གསལ་ལས་བཞངས། ལཡམ་དྲསྱ་ཙྱ་མུ་ལུས་པ་གཉས་དཔ་དོན་འོད་གསེལ་ལས་བཞངས། འབྲབས་ངུསྱ་བ་ལངསྣསྐ་སློབ་པ་མཐའེ་དནྩྱ་བི་འོད་གསལ་ལས་བཞེངས། དེ་གསུམ་དང་མཐུན་པརྒྱར་རོ་ཇེ་ །་ 





| 8, 


འཛེན་པ་ འདི་ནི་ ཨརའྱཆ་བ བཆོས་ སྐུར་འཁྱེར་བའེརྣལ་ འབྱོར་རྱི་ སྐབསསྭུ་ནེ སྣོད་བྱཧདཐམསཅདའོད་གསལདུ་ དྲུ་མཱང་པ་ལ ལས ས་ངྷལ་ ་བཞེངས་ མེ མཔྟཝར་བྷོམ བཟོ །རེ་གྲས སམ མདང་མྱབུན་པརབྒསོམས་ པྲས། གཞི་དུས་ | 
་ ཀྱི་བརའོ་སྦྱོང་བདང་། ལུམ དུསཀྱི་སྒྱ་ ལུས་ ་གཉེས་ འགླབ་ པའེ་དགྱ་ཅུ་ ཡྨིན་པ་ དང་། འབས་དུསྦའི་ལོངསྨས འྱ་རབ་པའྲིནས་པ་ འཛྲག་གོ ། །དེ་ཡངམྤབུན་ ཡུལ་ཞིབ་ པར་མ་ཤསན། མབུནྦར ཆུལ་ ཞེབ་ པའཤེས་ ྦ 
3།མིཧཱས་པས། །སྐུབས་ འདིར་མཐཐུནཔ ཕྲཱལ་བར་ ་དོ་འླཀླབ་ཁུགས་བཤད་པ་ལ། གང་དུ་བཤད་པ པ་ལྱརའཆི་ ཇེ་བེའི་གནེས སྐབས ཀྱ་ས་ཆཱ་མེ་རླུང་གི་ ཅགས་བཞི དྲ སྣང་མཆེང་ཐྲོབ་ག གྲསུམ ་འོད་གསལ་དང་བཅས་། 
ྲ བརྒྱད་རིམ་ བཞེན་ཤརཇེས་ བར་དོ་ འགྲུབ་ ལུགསནི། འཆེ་བ པའོར་གསལ་ ཇྱི་བཞོན་པརྦྱ་ཧཱ དོ རླུང་གིསཿ ཆེར་ལེན་ བྱས་ཤེང་། ། འཆབ འད་ ཐ།སལ་ གྱི་སེམས་ཀྱིས་ ལན་ཅིག བྱེད་ཀྐྱེན་བྱ བྱས་ ༢ ཿལ་བརྟེན ནས་ 
] “ སཱརྱ་གི་འཆེ་བ་འོད་གསལ་ ནེ་ལསྨ་རུང་གཡེས ་པའེཚ། རང་སེམས ་ེ་ 'ཉིད་སྙིང་གའི་ ཁམས ད་ཀར་དམར་ གྱི་དབུས་ནས གཱ སྙིང་གའེ་ཁམས ་དཀར་པྲོ་བུར་དུ་བབས་ནས་ རྟགས་ཀྱི་རེར་ ཕྱིར་འཐྱུང་། ` 
་ ཟློ ཁམས སདམར་པ་ བྱ་གིན་དུ་སེང་ནསྨར ་སེནས་ཊ ཕྱིར་ འབྱུང་། དེའི་ཤ ཚེ ཙ་འཆིབ་ འོད་གསལ་ འགགས་ པ་བར་དོ་འྲ་མཐ་པ། ། ལུགས རྔག བ། གི་ཉིར་ཐོ་ ཐབ་ནག་ ལམ་ འཆར་བ 'གསུམ་ དུས ་མཉཿ ཧྱ༥་ དུ་འབུང་ངོ དེ་རེས 3 ཆེད་ 






རླང 





༄༅། ། པ་དམརལམ་འཆར།དྡེ་རེས་སྣང་བ་དཀར་ལམ་འཆར་བ་སོགས་སོ། །བརའོ་བ་དེ་ཡང་མཛོང་ལས། དབང་པོ༔ ན་ཚང་ཐོགས་མེདྱྱརཱ། །ལས་ཏྱི་ཛཱ་འ་ཐལྭ་ཤྲུགས་དངངྡ་ཝཱན།།ཞེས་། ཁད 


༢ ། གྲསུངས་པ་ལྟར།དབང་པོ་ཀུན་ཚང་བ། ཡན་ལགཉིེང་ལག་གཅིག་འཆརྫརོགས་པ། རི་རབ་སོགས་ལ་མ་ཐོགས་པར་ཐོལ་བྱུངདྲ་འགྲོ་ཆུས་པ། སངསྐྱ་རས་གྱེསྱ་ཀང་དགག་ མྤེ་ནྭས་པ འེ་ལསྤ་ཀླ་ཛཱ་འྲ་ལ་ ། 






¡| དང་ལྡན། གངདུ་སྐེའགྱུར་གྱི་ལུས་ཀྱི་ངབྱིབས་དང་འདྲ་བའི་ཡིང་ཨི་ཁུཨ་ཅན། ཁྱད་པར་དུ་འཛམ་བུ་ཞྲིངགི་མིར་སྩི་བའི་དབང་ངུ་ྱཨ་ན།ཇྱིས་པ་ལོ་ལཱ་དྲག་ལེན་པའི་བོང་ཚོད་སྱི་ལས་ཅན་དྲ་འྲ་ཐབ་པར་མཛད་ལས། 
གགསུངས། ད་ཡང་ངན་འཕའ་ བརདའགབ་ད་ཆ ཚན་མྲ་མནནག་གས ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའ་སྣང་བདང་། བདྲའ་ འ་བརང་འགླ་བཅ་མཚ མྨ་ཟ་འདྱ་ཐསྦ་བ་པ་ཙྭ་བུའྱ་ཕྲང་བདང་། སྣམ་བུད་ཀར་བཱ་བྱ་གབ་ 

_ ཕྭཝ་བུའྱ་སྣང་བ་འབུང་བར་སའེ་དངས་གཞུ་ལས་གསུངས། ཡང་དྱཔལ་བ འེ་བརའོ་མོངྲ་དུམ་མས་ཆེག་པ་ལྟ་བ། ཡཱ་དྲྭགས་རྱ་བརང་ཆྭལྭ་བུ། དུད་འགྲོའ བར་ངྲོ་དུ་བྭ་ལྟ་བུ། འདད་ཁམསྦ་བྱ་སདང་ ། 
ཆ མིའི་བར་གསེར་ལྟ་བུ། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་བརདོད་ཀར་པོ་འགབུང་བར་མངལ་འཇུག་གི་མདོ་ལས་གསུངས། གྲཟུགས་མདེ་དུ་སྐེབ་ལ་བར་དོམི་འབྱུང་། གཟུགས་མེད་ལས་འཕོས་ཏེ་འགོ་བགཞནདྲུ་ལེ་ 


བ་ལ་ བར་ངོ་འབབུང་། ༨ ངན་འགྲོའི་བརུརྩོ་མི་བོས བོ་ཚུགས་ནས་འབེ འྲག། ། མིའི་བརའ་བ དྲོ་ཐད་ཀར་འགྲོ།ལ ཝོན ཐོ་བརས་ གྲོ་བརསའི་ 

སྲིདའགགས ནས་ས སྐྱེབ་ལེན། མརྟེདན་ དན་ཞག་བདུན་རེལ་ འཆ་ ཆེ་ཡུང་མླར་བར་དོའི་ ལུས་འགྲུབ། བར་ ་ཇི་ཉར་འྱ་གྲངསྲ་ཀུང ཀྱང་ཞག( ཞེ་དགྲུ་ཚུན་ལ་སྐྱེ་བ་ཞེག་ངས་པར་འནུདགས། རྱ་གནས་མཆདྱ་ ༨༨༦༤ 

ལར འཚྲི་ཚུལ བྱས གྱང་བར་སྲིད་ལ ལ་བྱ་མའོ། ། །སྲིད་པ་བཞིནི། འཆི་བ་དང་སྱི་བ གཉིསྦའིབརྡ་དུབངབའི་མིད་པནི་བར་མིད། སྐྱིས་ནས་འ ་འཆེབ་ བ་ལ་མངོན་དུ་ མགར ་པའི་བརནི་ སྔོན་ངུས༔ ཀྱི་མྲིད་པ། འཆི་བ་ འོད 

,% སསྦྱར་མ་ཐུག་པ་འིི་ཊུ འྲི་སྐད་ཅིག་དང་པྱ་སྐྱེ་སྲིད་དྲ་འཇོག་ པར་བཤད] 
| དང་གླན་བྱཅུསྦ་ ཨཱི་ལུགས་ ཡིན། རཿ ཨ་བརདོའི་སེ་མསྦ་བནིི་ང་ག་ ར་གུ་བྱིང 
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ཌཱ ཅཊཿ། ནྲི ཐུས་སེམསྦ་ཅི་འབྲེལ་བནི་ལསྦཆི་སེབས་གིས་ཆདཔས་ལས་མམ་ངེར་འཇུག་འདོདྱ་ཀྱ་བོ་མི་འྱབང་བའི་དབང་གིས་མི་འཇུག་པར་སའི་དངོས་གཞི་ལས་གྲསུངས། འན་ཁང་ 
_ | རྒ ཡང་བར་དེ་བ་དེས་ཚུར་རང་གི་ ཉེ་འབྲེལ་སེགས་མཐོང་ནས་ཆགཅི་ལབྱ་ཀང་རི་ ཐྲ་མལ་བ་ལྷ་བའི་མིག་གེས་བར་ད་བ་རེམཐོང་མི ནཱསབར་ངོ་རིགས་མ ཐུན་པ་དག་གིས་ཕན་ཚུན གཅུག་གས་གཅག་ལ་༥་ ་ 
ཡར ཐོང་ནུས་བར་མཛོང་ལས་གསུངས་སོ། །ཡང་གོང་དུ་བཤད་པདེ་དག་ལས་མིར་རྐྱེ ་བའེ་དབང་དྲུ་བྲས་ཏེ་ག་རིམ་བཞེན་དུ་བརོོད་ན། འདྷ་ཉར་འཆ་བ་འདགསལ་འགགས་པ་དང་དྲབ མཉམ་དྲང་གས་འགག 
ཉེརྦཐབའཆར།ངེ་ཇེས་མཆེདཔ།ངྡེ་རེས་སྣངབ།དྡེརེསརག་པ་རགས་པ་ག མསྦནསྤྱ་རུང་མྱི་ཆཱ་སའི་ར བས་བ ཞི་སོགས་ཡུལ་ འཟུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་ལ་རྟེན་ནས། རྔས་འགའ་འཇག སླ་སག་དངངས་གྲསམ་བད་པ། 
རེས་འགའ་དགའ་ཞི་ ང་སྲོ་བ། རེས་འགའ་ངོམཚརབ། རེས་འགའ་ཡེ་ཆང་ཅིང་རྐྱོ་བ་སོ གས་ཆགས་མང་གྲ་ནམ་རཏོག་ས་ཆོགས་འབྱང་། དེནས་དྲིདང་སྐྱེ་གནས་འཚོལ་བ་ལ་རྒྱུཊཨ །དའ་ཆ་ གངདྭུ་སུབ་ ཧན ། 





འབ་ས 
| ཁཿ 
རཿ ` ཁྲུ 


།རེས་ ཧྩིཕ་མའྦབ་ཁཱག་ག གཉིས་འ ལ་ཕཾ་མེ་ཿ པོ་གཉིས་ ཉུལ་ ་ལེ པྱོ་སེད་པ་ བཞིན་དུ་མཐོང་། རོའིམོ་ལོ་ ཕོརྭ་སྐེ་བ་ ཡིནན་པོ་ ལལ *སྔང་བས་ འཐབལ་ འདོད་ཧྱི་ཟློ་དང་། མོ ལ ལ་ཆགས་ང ་པས་ ཁྱོའི སང་བ། འབུང་། མེར་། 
སྒྱི་བ་ཡིནན་མོ་ལ་སྔང་བས་འབྲལ་ འདོད་ངང་། ཕོ་ལཆགས་པས་ འཁྱུང་འདོད་ཀྱི་སྣངབ་ འབྱུང་། འཁྱུད་པར་བརྙུམ་པན ་དེ་མ་ཐགཏུ་ཕ་མོ་གཉིས ་མི་སྣང་བར་ཕོ་མཚན མོ་མཚན་གཉིས་ཙམ་ ཡོད་པར་ 
མ བོང་། ི ་ལ་རང་འདོད་བཞིན་མཐུ ཅྱང་བ་ལ་ ཁྲསནས ་བརྒྱལ་བ་ ཌ་ བྱ ཛུང6ས་ འགུག་པ་ ལ་མངོན་ངུ་ཕྱོགས་ པའེ་ཚ། ས་ཆུ་མྱ་རུངགི་ཅུགས ་བཞེ་ངང་། ། སྣང་བ་ད་ཀ ་ད་ཀར་ལམ། མཆེང་པ་ དམརལམ། ཉེར་ ྦ 
ཡཱ | ཐྦེབནག་ལ མ། འ འད་གསལ་ནམ་མཁྲའ་ག་ཡའ་ དག་པ ་ལྟ་བྲུའེ་ ཉམས་ རྣམས་ནི་སྔར་རྱི ་འཆེ་བའེ་གནས སྐབས་ ལས་ ཡུནྲ་ཐཱུང་བ་ (ཞག་འཆར། སྐབས འདིར་འོད་གསལ འགགས་ ལཔ་དང་ དུས མཉམ་ ྦ 
_ - , དུ་བར་སྲིད་འགགས་པ། མངལ དུ་སྐྱེ་སྲེད་ལེན་པ་ལགས་ཝོག་གྲ གི ཉེར་ཐོབ་འཆར་བརངུས་མཉམ་པའི་ཚུལ་དུ་ཕ་མའི་ཁམས་དཀར་དམར་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ སུནམ་ཤེས་ཞུགས། དནས་སྐྱེ་ 
་ བའི་འཕེལ་རིམ་འོ་ འགཏུ་འཆང འརྭ་ཝརའྱཐང་། དེས་ན་ བར་དའས མཚམས་ནི། འ་ འཆེ་བ་ བའོད་གསལ་ གྱི་མཐར་ཤར་བའི་ ཧུགས་ 'ལྫོག་ གི ཉེར་ཐོབ་ ཞས་ ྱི་མི་ དྲ་བོབ་ཁ་མའི་འོད་གསལ་མྱི་བརརོ། ། 
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ཀཀ སྟེངདུ་གྱེནི་དུ་འགྲེང་བ། རལ་གྲི་ངེའི་རྩ་བ་འམ་པ་བར་ ནཱཱཿ སེར་པས་མཚན་པ་ཞེགྱུ་ཚུར་པར་བསམ། རལ ཁྲ དྨཱཿསཿམཚན ཕཡ་ང་ལས འོད་ཟེར་འཕྲོས པྲས། ཕྱགས གྲདུའྱ་རྒལ་བ རར བཅས བྲམས་ྱད ། 
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༡ འཇམ་དཔལ་རིགས་ ཝའི་རྣམ་པའམ རྒྱ་རྔོ་རྔ་འཛིན་པའརྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏ་རལ་ཝྲ དྲི དང་བཅས་བཡ་ཐམ པར་བསམ་པ། །འཇམ་དཔལ་རགས་ལའ་ནམ་པན་གཡན་བམས་ཅདང་པ་ཏ འཛེན་པ་ནེ འྲང 
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ང་། གཡས་རྡར་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རིགས་ལྔའྱི་ཕག་མཚན་སོ་སེར་འཛྲེན་པ་དང་། མདོགྱ་ཀང་མོན་པོ་སེར་པོ་སོགས་རགུས་ཝའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའོ། །དེ་ལར་སྦྱན་དྲངས་པའྲེ་ཕྨ་ནམས་རལ་ཟྷ་དྲཱི་དུང་༥་ 
།བཅས་པ་ལྔ་བིམ་པར་བསྒོམསརྗེས། རལ་གྲི་དྷིཿ དུང་བཅས་པ་དེ་ཡང་ཡངས་སྣ་ཚུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ལོངས་སྒྱ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སླེ་མདོག་གསེར་རྱིར བོ་ལ་ཉེམ་འབུམ་གྱི་མདངས་ཕོག་པ་ལྟར་འཚར་ཞུང་ 
།བར་བ་གཞོན་ནུ་བྱར་དྲག་ལོན་པའི་ཉམས་ཧན། སྨིན་མ་གཉིས་ཁྱི་དབུས་སུ་བོ་གཉེར་རུང་ཟང་བླཝམ་ས་ཤང་ཡདཅམ་ཁས་པ། ཞལ་གཤིགྱ་ཕག་གཉས་མྤྱན་གསུམ་པ། ཛཱཊ་ ༣ ཡས་རྡོ་རྔའི་ཡཱ་བཅུན་གྱ་ 





(¿རྱ  ༄༅༅། ་ །རལྦེ་སོ་གཉིསམ་མེ བོའབརབའྱརཞིང། མག་གཡོན་བླམགས་མཛབྱཧེས་མེགས་བྲམྦ་བུགསཀརབྷསམསཔ། ཟབརྔ་རྫོནིོལྦ་ཀང་གིས་བྲགསཔ། མཚོནསོ་ གཉེས་དངདཔྱེ་བད་ | ་ 
་ བྱུ་ཧྱ་རུས་བྱཧུན་པ། སྤྱན་དཀྱུསྲརིང་ཞིངདུང་ཟད་གདངས་པ། ། རཾལ་ ལ་པའྲི་ཟུར་ཕུད རངང་ཝྔན་པ། ཟྦར་ཛུ དྲ་ཝ་ནཱི། དྭབུསྱ་ཀི་ཁུག་སོ་གཅིག་དའེ་གཡུསྦཀི་ཁུགསྒོ་ནམ་གཉིས། གཡེནྷ་ཧི་ གྱི་ཁུག་སྤོ་རམ་གཉིས་་ ། 
།ཏ་ཝའ། །དེ་ཡང་དབུ་སླེ་རྣམས ཀྱི་སྣེ་ མ་ནང་ངུ་བྱདུག་ སྟེ བཀྲུག ་པའྱེ་ར་ ཅེམོརི་ནོརྦ་བུའབརབས་མཚེན་པའི་གསེརྦ་སྲེ་མོག་ཤེང་བཙུགས་ ལ ་འཁྱངམཾས་ བསམས་པན་རྲླབས་ ཀྱི་ཁུག་སོ་བྱ་ཚུལ་ ཡེན། དབུས་ྱྱི་ གྱ ་ 
ཁུག་སཾཿ ་དའི་འྱའཁུངམོའ་འོག ག་ག་ཡས་གཡོན་དུ་ཁུག 'ས་རརྩེ་བསནས འཁྱུད་མོས་སྔར་བཞེན་བསྔམས ་པ། འཁྱངམ མོ་དེའེ་འོག་གཡས་ག་ལོནི་དུའང་ཁགསོརརྩ་བསནས་ས སྨདབ བཞིན་འྱའུདམོས བླམམས་པའ།། 
| དེ་འདྲའི་ཟུར་ཕུང་ཌྔ་དང་ལྡན་ཞིང་། དབྱུ་ནུན། སྙན་རྒན། མྲགུལྱ་ཧན། ཕྱག་གྲངུབ། ཞབས་གྲངབ། དོ་ཤལ ། སེ་མོ་དོ་འོག་པག་སྙེ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྨན་བྱཧདྱ་ཀིས་ བརརན་པའོ། །སླུ་སཱོངྒ་པྔ་ཛཾསྦའི་གྲོསཀྱི་གཤ་དང་། ] 
༅ སླ་མྨད་ཨྷརྫས་རྱིགོས་གྱི་སྨད་གཡོགས་གསེལ་བ། ཤིནཏུ་ ཕ་བའྱི་རུང་སེམས་ཙམ་ ལསྲ་བབ་པ། ཐམལ་བའེ་མིག་གིས་མཐོང་མྱིནུསཔ། དངས་གསལ་འདྲོ་ཁེ་རང་བཞིན་ཅན། །སྤུལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་ | 





བཞིན་་ི་འོད་ཟེརྨ་སྣཾས་འཕོ་བ། སངསྦྱརས་གུནྱ་གི་ཡེ ཤེས་་ཅི་བདུག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་ལངསྡ་སླུ་ནུ་རཱརི་འཛིན་པ་འཇམ་དཔལ་ང་ཡིནནོ་སུམ་པའི་རྒྱ་ཧལ་དང་གསལ་སྣང་ཐོབ་ཐེབ་ཀི་བར་དུ་འབད་པས་བསྒོམས། 
པརྱ་བའོ། [རྒྱ་རྡ་རེ་འཛིན་པ་བྲསམ་ཚུལ་དཉིད་གཞི་ལམ་འབྲས་བུགསུམདང་མྫབུནྲ་རུ་ལན། ཨ་ཡིགདང་པོ་ལསྤྱ་བུང་བའྱི་ཟ་བའི་དྱ་བིལྲ་འཁོར་རེཉིད་ནི་གཞི་དུས་ཀྱི་བར་དྱི་མྲབ་གཞི་ཤིནཏུ་པ་བའྱི་རུང་སེམས། 
༡ དང་མངན། ལམྲངས་ཁྱ རྒྱ་ལུས་པ་ག ༦སྱ་བཱཱ་སླབ་བ ཞི་དཔ་དེན་བཾ་འ དུ་གྲས ལ་གྱི་རུང་སཾ མས་དང་མྲབུན། འབྲས་དྲ་སྱ་ཅམྨ་མབ་པའ་ ཟུང་འཇུག་ག་དངོསྐྱ་ཆླ་སོབ་པ་མྲབ འ་དནྱ་ཧིའོད་གྲས ལ་གྱིངོ་བེར་ དད ་ 
འོ རྒུར་པའིརླང་སེམས་དང་མཐུན། ཟླ་དཀྱལ་དའ་སྟ ང་དུ་བྱམྱངྲཔ འྒྲཿཡ གྱན གཿ ཞྭ་དྲུསྱ་ཀྱི་བར་དོའ་ངག་དང་མཐུན། ལམ་དྲས་ཀྱི་སཱ་ལུས་པ་གཉེསྱ་ཉེ་གྲསང་དངམ ཐུན། འབྲ སྭ་ངུས་ཀྱི་ལོངས་སླའེ་གྲསང་ | 
| དང་མྲབུན། རྲིཿ ད་ལ སྐྱ་བུང་བའ་རལ་ ཇི ༔ས་མཚན་ པན་གཞྭ་དུསྱབ བར་དའ་ཡདདང་མྲ་ན། ལམྤྲས་ཛརྒྱ་འུསཔ་ག ཀྱི་བྲུག ས་དང་མྤ་བུན། འྲབས་དུསྦྱཀི་ལེ ངསྭ་སླའྲི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མདཔའེ་ཡེ། ྦ 

° ཤེས་དང་མཐན། རལ་གྲི་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་བདབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ཐམ་པ་རྣམས་ནེ་གཞེ་དུས་ཀྱི་བར་དོའི་འཁྲུལ་སྩང་སྣ་ཚོགས་པའི་བྱ་བདང་མཐུན། ལམ་དུས་་ཆྱསུ་་། 










༄༅། | པ་ ཀཀ །ཡུསཔ་ པགཉེསྦྱསི་མཛོད་པད་ པདང་མཐུན། འབྲུས་ དུས ྱི་ལཾ བོངསྐྱརའེ་མཛང་པ་ད དངམ མཐུནཱ།ར་ རལ་གྲེ་ བི་རོཉིད་ཡོངསསྱ་རར་པ ལསརངཧིདྱརྒྱརྡ་ར རེ་འཛེན་པ་ འཇཿ་ པརཔལྱ་ཧླཾ་མུརབཞེངས་པ པ ནི་`ི ྲཱ 
གཞི དྲུས ཀྱི་བརདོའི་ལྭ ལུས་ ངག་ ཡེང་གསུམ་ འཆེབའོར་གསལ་ ལས་ཅིག་ཆར་དུ་འགྲུ་བ་ པ་ པདང་མ་བུན། ལམ་ མ་ངྲུས སྱ་ཀྱི་གཱ་ ལས ་པ་གཉེས་ དཔེ །དོན་ གྱི་འོང་གསལ་ ལས་ ས་འམྲབ་པ དང་། བྲབསྲ་དྭས་ ཀྱི་ལོངས སུ་མྲེབ་ང ཡཱ་ 


| འོད སལ དྲ འགས དུས ཀྱི་ལཾངེས་སྐྱའི་བྲུགས འོད་གསལ་མཐར་་ཐུག་ གི་ ༣ི་ཡེ་ཤེས ་གཉེས དང་མབུན་པ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། །ལཱ་ལེ ཏས། རྣམ ་རྟོག་ བམས་ ཅདབྲསིག་ པ་ཡེ། ། ཟླུགས ཀ་ཉེམའེ་དྱ་ཀྱིལ ་འཁེརཏེ། ། 
འེར་གསལ་བ་ཡིེ ་ཡེ་ཤེས་ བརྡོད །ཅྲས །གསུངས་ པ་ ལྟརཾཾ། །ཿཡང་ཅེ་མ་འེ་ ཉེད་འཇྲམ་ཿ ་དཔལ་ གྱི་བྲུགས ་ཀར བསྒེམས་ པས་མྲོབ ་པ་དང་མི་མྲཾབ་པ པ་འི་ཟྔ ༥ཟུང་འཇངག་པ་ག ཅེས ་ཀྱི་སྐབས་ སྣུསླ་ཐུགས་ པ་ གཉཅེས་ ། 


༣༨-༽-- ༤༽ 


བུ ་ཚོགས་པམཚོན། ཉི་བོད་ཅས་མུན་པ་སེལ་བྭ་ཝར། ལམ་དུས་ཙི་འོད་གསལ་ྱིས་སླིབ་གཉིས་སེལྦ་རུས་པ་དང་། འབས་དུསྱ་ཀྱི་འོད་གསལ་ཚིས་ སྒྲིབ་གཉིས་བསལ་ ཟེནེ་པའང་མཆོན་ | །་ 


¥ 





མཐའ འི་དོནྱ་གི་འོད་གསལ་ འལམ་ འགུ ་པ་དང་མྤབུན། འ འཇམ་དཔལ་ གྱི་ཐླུགས་ ་ཀའི་ ཉིམའི་དྲ་ཙིལ ་བཁོར་ན་གཞེ ནྲ་དྲུ་སྭ་ཀྱི་འོད་གསལ་ དངཆོས མཐུན སྦྱོར་ཚུལ: མེང་པར་བཤད་ ཀཌང་། ལམ དུས ཀྱི་ངེ་ དོན་གྱི“ ། 


༦ 


| པར་བཤད། འཇམ་དཔལྱ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉེམ་བསོམ་པ་ད་ཉིད་ནི ། ལྕཔསྒྱ་རིན་པོ་ཆེས་བར་ངོ་ལོངས་སྐརའ ཁྱེར་བའི་རྣལ་འཇྱོར་དུ་གཏོགས་པར་བཤྭ ད། འཇམ་བཞང་རྡིན་ལོ་ཆེ། སྩྱབས་མཆེག་ | 
[ བླསལ་བཟརྱ་རྦ་མ ཿསེགས་མ ཁས་ཟབདུམས་རསྒྱ་བ་སྤྲལ་སླར་འ ཁྱེར་བའི་རྣ ལ་འྱབརྲང་གཏུགས་པར་བཤད། ལབགས་གཉས་གྲང་ཅར་བྱས་གྱངམདུང་བམད་པས། འདེར་ ལུགས་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱས་ | 

སླཱཾསཾ།དེ་ལྟཱར་གི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དངམབནྲ་ཚུལ་ལོགས་པར་ཤེསནས། རུ་རྡོར་འཛིན་པདེ་ཏིདབྒ་སོམ་པའི་ཚེམྤ བནཚུལ་དེངག་དན་པའྲི་གནས།གཞི་དུས་ཀི་བརདོོ་སངས་ནས། ལམ་དུས་ཀྱི་ལོ སྨྲས་པ 
ཌེ སྩ་བ་ལངསྨ་སླ་དངས་གནས་པ་ཐབ་པའཆད་དུད་ ལྟནས་འབྲས་བུ་ལམྱ་བྱདྱ་ཁྱུརུལ་དུ་བླགྒོམ་དགུས་ས། ¡ འབྲས་བ་ལམྱ་ཐེདྱ་ཀེ་ ླ 


ཿ ལུས་གཉེས་དེམ་བཞིན་མངོན་དྱུ་བས་ཏེདེའྱི་རན་བླམོམས་པ་ལ་བཅེན་ནས། འབྲས་ང་ ས་པ་ངབ་པའ། ཱ དག 
ཚུལ་དུ་བསམྨ་ཚུ་ལྒན། དྷྭ་ཉནས་རང་ཉིད་སྫིབ་གཉིས་ཟད་པར་མངས་པའི་ལོངས་སྒྲ་མཐར་ཐུག་དངོས་ཡིན་པརམས་པས་བྲ་སམ་མོ། །དེ་ཝར་བྒསམས་པས་གཞི.དྲསྱྱ་ཀི་བར་འོ་སྦྱོངྱ་བེད་དང་། ལམ་དྲསྱ་ཀྱི་སྣ་ལུས་ | 


[གགཉིས་འགྲབ་པེའི་དགྲེ་རྩ་སྲིན། འྲབས་དུསྤྱ་ཀི་ལོངས་སླུ་འཐྲོབ་པའི་ཐྦབས་མཁས་ཁྱད་པརཅོན་དུ་འགྲབ་པའོ། །དེས་ནའང་ཉིང་གནོད་མཛེས་སུགནས་པ་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ་ལས། ཞེས་པནས། རྒྱན་ཐེམས་་ཅད་་ 


4 ༄༠། །ཅྱེས་བརྒརན་པ། ཞེས་པའི་བརྩ་ཆིས། བར་དོ་ལངས་སྒརའཁྱར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དངབཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །།གྲསུམལྱ་སྩི་བྲ་སྦལ་སུར་འའིར་བའྲེ་ནལ་འཐུར་འབས་བུ་ 
_༧ཿ།རྔོ་རྗ་འཛེ ན་པ་བསྒཿ མྲ་ཚུལ་ལྭ་འང་མར་ལྟར་གཞི་ལམ་འ བས་བུ་གསུམ་དང་མྫབུནྲ་རུལ་ཤེསནས་བྒ་དམ་དགས་ཤེ ང།དུ་ཡང་སྐྱ་བ་སྤྲལ་སླར་འཇྱར་བའེ་རྣལ་འབྱོར་ཅས་པན། གཞྭ་དུསྦྱ་བ་ལས་ཉན་ཐུས་འཁའརབར་ 

¦ སྐྱེ་བསྦྱོང་བྱེདདང་།ལམ་དུས་ཅྱི་རྒྱུ་ཁུས་པ་གཉིས་ཁྱེས་འགས་པའི་སྨྲལ་སྒྲ་བཟུངརྟེ་སེམས་ཅནགྱི་དོན་བྱེད་པའི་དགེ་རྩ་སྨིནུ་བྱེད་དང་།འབྲས་དུས་གྱི་ལོཇྲས་སླས་སྦྱུལ་སླ་སྦྲལ་ཏེ་གདུལ་བྱ་ཇྲུ་ཨང་པའེདོན་མཛད་ '' 

¦ པོའྲི་ནུས་པྱ་ཁུད་པར་ཅན་བསྐྱང་པའྲ་ནལ་འྱབོར་ཡིན་པསན་སེ་བླ་སྦལ་སྐར་འྱའེར་བའྱ་ནལ་བྱབོར་ཧེསྱ་བའོ། །འབབས་བནྡོར་འཛིན་པ་བྒསམྲ་ཚུལ་་འདིན་གཞི་དུས་ཀྱི་སྐྱི་བདང་མབུན། ལམ་དུས་ཀྱི་སྒྱ་ལྲས་པ་གཉིས་་ 
རྱིས་སྦྲལ་སླུ་རགས་པབཟུངབ་དངམཐུན། འབྲསངུསྱ་ཆུ་ལོངས་སླཾས་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་པ་ལ་སྩངརུང་ག་སྦྲལ་སྐྲ་རགས་པ་བསྙན་པ་དང་ཡང་མཐན་པའ། །དེ་ཡང་མཐཐུན་ཡཱལ་ཞེབ་པར་མངཀེསན། མ བཐུན་ཆཱལ་། 
'5; ༄༄-., ༨ རན ཛུ .¬ རླ. ‹༡༢༢.¬༢༨,.༽,རེ༦.. བྷ ༤༢༠ད༽ ༤༨:༨༽ ༡༡༨༡ ༡༤༡ ༨༨ ༤༤༧༽-༨༽ ༤:6༢: :༡-ྟ+ སིང་ལྱྲེར་ ;༽ 5 =: ༤༡ ༈'2\ ༡ ༣༡ བད ༨༨:༢༨ ་ 
། ཞིབ་པར་ཤེས མནས་པས། སྐབས་འདར་མཐུན་ཡུཿལ་སྐྱི་སྲེད་འགྲུབ ལུགས་མིར་སྐྱེ་བའེ་དབངདུ་བྱསེ་ཏེ་མེངལ་རུ་སླེ སད་འགླབུལ་བཤངཔ་ལ། སྐྱི་སྲིང་ པནྲ་རུ་ལན། གངདུ་བཤང་པ ཞུར་བར་སྲད་" 






-/2 


༤ 


| གོ ཟ་འམམ་སར་ ` རྲ་ ༤ ༢༨ འེཐོག་མ་། ྦ 
` ༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༤༤༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༡༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠ཟ༡༡༩༠༠༤༠༥ ་བ་ལེན་པནེ་སྐྱེ་བའི 

༡ རར ཟཐམས་མཟཝ་མམང་པ་ལམམཿཿ་ཡཿ་ ༤༡༧ ¶ $ ° བཱ ས་པའ ལངུསྐྱབ ༠༡ ༤ ཏུ ལཿ ༨ - 
-~-->=- = དྲངསང་བར་བདའ་འཞལ་བ། སབ ༨འཐབབ་ལ་གཞད་པའནད་མང ་པའེ་སོན་ནམ་དུས་མཉུམ་དུ་༥ 
ྦ ¬~ དྲ་ཕ་མའའ་ཁྲག་གདྲང རེ མན་མངལ་འང་འཐབཔ་ལ་གན།་ ༥ ཡིར་བབས་པའེ་སྐྱོན རར 
༠-༢༠༤༠༠༠༠༠༤༥ ལགས་ལོག་གིེ་ དྲ་ངབ་འཆརབ། མངལ་དུ་ དང་བལ་དགོས་ཤིང་། ཅས་གྲམན། ཆ ལྔ་ཚུལ་ནེ། ཕམ བྱཉསཙའུབག་ཇ་ཛུར ་ཅིད་རང་གི་ལ་མར་འགྱར་བའེ བུ 
[ །ཅི༢ཆིབའོད་གསུལ་འགག་པ། ལུགས རམ་ཚུདགོས་པ་དང་། བྲཐདཔ་སཆོས་གྲསམ་ཚདདགོས། ཉེས་པ་གྲངམ སྐོདབྲལ་བ། བར་སིད་པདེས་ཕོ་མོ་གཉིས འི མམར་གྱུང་བཟྱི༽ ྦ 
| ཙྲཱཱ་འཆབའད་གསུང་འ པ་ལ། ཆས་གསུམ་ཚངང  ཤིང་འཕྲད་པ་སྙེ་ཆོས་གསུམ་ཚངད་ སྭའབྷཱཐྭ་བུའི་སྐྱོན་དུང་བྲལ་བ། ང དེ་ཉྟར་ཆོསགསུམ་ཚང་ཞིང་ཉེས་པ་གྲམ མ་ཤེས་གང་་་༥ 
_ ¡།ཡིན་ལུ། དེ་ལྟར་རྒྱི་བ་ལེན་ ཁོརབདང་།ཕ་མ་གཉུས་ཆགས་ཤང་འཕྲད་པ་ཏེཿ མེང་གི་ཁྭ་ཝྭ་བུའམ། ནསའབཱ་ཝྭ་བ ལབྷཅ་གྲསམ་མ། །དྷ་ཉར་ཆས་གྲསམ་ཆང་ པའ། །ད་ཡང་ནམ་ཤས་གང་ 
/ར༣བརྲ་སིད་པས་མ་དིལ་ཉེ་བར་ བཟབ མུའི མངལ་ནེ་གོག་མའི་སེདཔྟའཱ སུས སྡམ མའཾསགས་པའྱི་ཆྨོནི ལབ དྭཆགསམ་མ། །དེ་ཨུང རང་གང -----------¬ 
_ (@ བབས་ཀྱང་རུལ་བའེ་སྐྱེ་ ༤༨. སྦ་ཀྱིས་གངབརྲ་སད་པ་ད་དང་ག པོ་ལརྱ་སེ་གནས ༡༡༤ ~~ ‹ 
༧ ལས་མ་བསགས ༽ཾ ་ཕྱོ་བེད་ཚེ། _ བར་སང་པད་ ར་མ་གསམ་ནརལང་ངསསསའཞམ་པ་སས་པ་ལས | ྦ 






ཨ །ནས འཇུག་པ ད འྲི་སྐོ་ནི། ཕཱ ཕམ པ་གང་རུང་གི་ ྤྱིབོནཿ ས་འ ཇུག པ་མན་ནེ དངྡ་རམ་ གཞགརིམ་ར པའི་ འེལུགས་ ཕའེ་ཁ ནས འཛུགཔྱརཱདརོར་འཕེང་དང་མོམ། འྱཟུང་དངྱཡ་གཅེནཐེག་ ལེའི ལུགས། རོ ''' 
¦ མངལ ཐོ ནས་འཇུག་ པྱ་མངོན་པའ འྲི་ལུགས་ཏེ་ སྨེཾགསུམ བཤད། དེདག། ལསམཁས པ་མངཔོའྲི་བཞེད་པྱི། ལའ འི་ཁའམ་སྤྱི་བོནས་ འཇུག་ ཇུགྲ་རཱལྲ་མ་ ངྲ་དུ་བཤདཔས། །ཕོ ཕོ་མེ །གཉེས་ སཱཾམས་ འཇུག་ གིཙ་ཁའམ་སྦྱི ྤྱི་བོནས། ། 
( རྣམ་ཤེས ཞུགསཏེ་ ཕའེ་ར་ བདུན་ ཁྲིཧཾས སྩོང་གིནང་ནསང བབས ་པའེ་བཱང རཆུབཀྱི་རེ སམས་ངང་བྷ ལྱན་ཧྱིག་ཏུ་ཿ མའི་ མཾ ངལ པརྨཱ་སིབས།ངྲེདངདྲུས་སཿམ དྱ འེ ཁྲམས་དམརཔ་ ལོ་ཡངཅ་ར་བ རམ་ངེ ཏ་ཁམས ་དཀར་དམརག ཉེས་ དད 
དམཚམས སུརྣམ་ཤེས གྲཞས་པ པའ འ། །དནསྔནམ་ཤས་ ལས སྲོག་ རྨར ཡས་པས་ འབུག གཉིས འདྲས་ཤིངའཕེལ་བྲག། །འཕེལ་རྒསྤེད། རྣམ་འ ་གཞག་ར ་པའཿ ཟེ ལགས་ ལུརན། ཁམས་ དཀར་པོའི་འཕེལ་་་ ' ྦ 
དམརཔོ འི་འཕེ ལརིམ་ནི། ཞུ་ཐ། དམར་པྲོ། བ། གྭ འཁྲངའགུར། ཡཌངག་ པརའདྲེསཔ་ཝ་ ཝབོ། །དེ་ཡ རྒ་མེར་ | 


མ་ལ། མེརམེརཔོ། ལར་ལྟར་པ། ། གོར་གོར་པོ། འཁངའྱུར། རྐང་ལགའྱཆུས་པ་ལ ར་ངང་། 
དཔའུབ་གཉིས་ཀ་ཚེ་མངལ་གྱེསེམས་ཅན་གྱི་ སུམདྨེསིསཿ ཨ 'ལྟར་ཕྱི་རུང་ཟད་སྐ་ ཡངནང་ཤིནཅུ་མ་བའོ། །ལྟར་ལྟར་པོ་དང་དམར་པོའ གཉིས་ཅིཆྱ་ཡིནངགཉིས་ ཀཞོ་ཉར་ཅུང་ངྣས་བརྩ་ར ྱུར་པའཾ། །གེར་ ྲ 


དྲ 


པ་ར 





།བོར་པོརདགོར་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་ཤར་གྱུར་ཀྱང་མནན་མེ་བཟོང་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། འཁྲང་འགྱུར་གཉིསྦ་ཀི་ཚེ་ཤར་གུར་ཞིངྲ་དུང་ཟང་མནན་བཟོང་པ་ལྟ་བུར་འགུར། ཡན་ལགྱ་གུས་པ་དང་ཡངརག་པརའདྲེས་པ་། ་ 
|] གཅེས་ཀྱི་ཆོ་ཡན་ལག་ཚའླེ་བུར་པོ་དོང་པའོ།།དེ་ཡང་རམ་གྱིས་འཕལ་བས་ཞག་བདྲ་ཕྲག་ས་ལྔའེ་བརྡ་དྲུ་པང་ཁམས་སྐྱམ ཆེང་ཡནལག་ ཉྲ་ལགྫ་རམས་ངང་སླངང་སིནམསོགས་ལུས་དང་།ངག་སྨའི་གནས་ལྷེ་, 
ཀླ རྐན་དང་། ཡིད་ཤེས་ཡྲལ་ལ་འེངག་པའྲིདན་པ་ནམས་རོགས་སོ། །དེ་ཡངབུཔོ་ཡིན་ན་མའྱི་ཆུབ་ལ་ཁྱ་ཕིགས་ཏེ་དཀུག་ཡསལ་ཕོ་བའི་འོག་ལོང་གའི་སིངདུདང་། བུམོ་ཡིནན་མའི་མདུན་ངོསས་ཁ་ཕིགས་ཏེ་༽] 
 དྲུ་གཡོན་ལ་གྲནས་པའོ། །ཡང་མཚེ་མར་སྐྱེ་ནྣ་རྣམ་ཤེས་བྲ་དདཔ་གཉེས་ཞུགས་ཆེསྨ་ནང་གཡོས་ཏྲེ་ཁྲག་གཉེས་འདེས་པཆགཉེས་སྤྱབས་ཏ་སར་ཅརས་སོརའཕེལ་ནས་དྲཀུགཡས་གཡོནགཉིས་ལྭ་གནས་ 


་; ^ པ་དང་། མ་ནིང་ཡི ནན་དཀུག་ཡ ས་གཡོན་གཉིས་ལྭ་ལོོས་པའི་དྭབསྲ་ས་གནས་པརའཚོ་བརག་པའི་གྲནུང་ལས་བཤད་། བཞུགས་སབས་ནེ་རངལག་བསྐུམས་ཏེ་སྲིན་ལག་གཉིས་རྣ་འི་བུ་གར་བྱཅུགྲ་ཅིང་། 
ྲ ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་བཀབ་ སེ་གནས་པར་ཡང་བཤར། ཡང་ལས་རྱ་དབངགསམའ་མངལ་དྲུ་དྲད་འག འྭ་ལུས་ལནངགས་པ་ལྷ་བུ་འནན།ནམ་ཤས་ཞུགས ནས་ཁྭ་ཁག་འདྲེསྔ་རེེསྣ་རུང་ག ཡོས་པའེ་ཆེནྲ་བྲིས་ ༤ 








༄༅། །ཁྲུ་བག་གིངྱ་ཅིབས་སྦྲལ་བྱི་ལ་སོགསགང་གི་ལཱས་ལེན་དགོས་ཁིརྱདིབས་ས་བཅོས་པརབ་ཤད། དྲེ་ཝུར་མའི་མངལ་ན་གནས་པའི་སབས་སམས་ཟོས་པའི་ཟས་བྱཅདུདྱ་ཚ་་ ༥" 
ངས་མའྲི་ནུས་པ་ནྲི་མངལྲ་བའི་ལྟེ་བའྲི་བུ་གནས་ཞུགས་ཏ་གསོས་ཤིངྦ་ལུསྐྱ་ནས་པར་བུད་པའོ། །མངལ་དུ་གནས་པ འེ་སབས་འེར་མས་ཟས་སྐོམ་ཧ་ཅང་ཚུབ་བསྙེན་ན་ལུས་ལ་མེ་མ་མུར་ཐུགས་པ་་ 


- ༤༽ ༤ 









མ་ཕ 
ཁང 
༡31 


ཟོ 


ུག་པྐ་ལྭ་བའི་ཚ་བྲལང་ཐངབ་ཆྲབདང་། འཇོད་ལོག་སྨྱད་ཚྲ་དག་གཉིསྤ་ཅི་བརའཚོརབ་ཏྲབསགསྣ་སག་བསལ་སྣུ་ཚོགསྦྱ་ཆོང་བའོ། །སྦིརབཉུང་ལ་མངལྦྱ་ཆི་སེམས་ཅན་མའི་མངུལ་རུ་༥ 
གབ ངུན་ཝྲག་ས་བརྒྱད་ཀྱི་ བརྡདུ་གནས་པརབ་ཤངཔ་ལས། བདྲན་ཕྲག་སྭ་ཕའ་བརངུམ ངལ་དྲུ་པུར་ཁམས་སྐེ་མཆེང་ཛོགས། བརུན་ཕག་སྲོ་དྲག་པ་ལ་ཕྱིརའབྱུངའདོརཀྱི་བློ་སྐྱེ། བདླྱན་འག་ས་བདུན་ 


སླ - 


པཡ་ལ་མ ངལ་གནས་ལ་དྲི་མི་ཞིམ་པ་དང་མི་གཙང་བའི་སྣངབའབྱུང་། བདྱར་པག་སོ་བྱཆང་པ་ལ་ ལ་སྦྱའྱི་རུང་གོས་མགྲོ་བུར་དུ་ཁྱ་ཕོགས་ཤིང་ནང་ལག་བ རྐྱམས་ཏ་ཕྱིརབཙའ་བེར་བཤད། ཡང་ལུགས་ 


ཧུ 
ཟོ ༡ 


102 


དོར 


ལྟར་ཚ་བས་གཟེར་བའེ་སྡུག་བསྡལ་འབྱུང་། ཟས་སྐོམ་བ་ཧངགྲ ངབ་བསསེན་ན་འཁགསརོམ་རྱོ་ནང་དུ་ཚུད་པ་ལྟར་གྲང་བས་ཉེན་པའི་སྔག་བསྔལ་འྱང་། ཁུརྒ་རི་བྲ་འུརན་རིབོས་མནན་པ་ལྟ་བླ་དང་། མཆོངས། ་ 


ཉྱིསྦརུདོ་འཇམ་ ་ཀྱིས་བྲ་ཀྲས་ཁྲང་ཐྲོ་རུ་ཁོལ་མྭ་བུགས་པྷ་ཝྭ་བུའི་སཱག་བམལ་དང་། ལག་པ་འཇམ་པོས་དངས་ཀྱང་ཁས་བྲིའ་ཁྱའིར་བྭ་ལྭ་བདང་། འཇེམ་པའི་གོས་སྲུ་བཞགྲ་ཀང་ཚེརདོངདུ་བཅུག་པ་ལུ་བུའི་སྡུག་བྲྱལ། ་ཤ་ 


_ གཅིག་ལྟར་ན། ཞག་བྱདན་ཕཱག་ སོ་བྱརད་འདས་པའྲེ་རྡེསྲསུ། ལསྱ་ཀྱི་ནུང་གིས་མགྲོ་བར་དྲ་ཁྱ་ཕོགས་ཏེ་ཞག་བཞི་ལོན་ཆྭཐིར་བཙའ་བར་བཤད། དེ་ཝར་མདལ་དྲུ་ནུ་བ་དྭགུའམ། ཟླ་བ་བྱཅུངོ་མཐོང་ཙམ་ད། 
གནས་པནེ་སྦྱིར་བཏང་ཕལ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྲམ། ཁཅིག་ནྷེ་ཟ་བ་བྱ་རདདང་བདྱུན་དང་དུག་ག་བར་གནས་པའང་ཡོད། ལ་ལ་ནི་མ་བ་གཉེས་ཀའི་ལས་དནྩཾཆིས་ལོ་མང་པོར་མངལ་དུ་གནས་པ་ཡོད་པར་ཡང་་ ་ 


།་ ཿ དོ ར་ར ལ ༥” ༨ ༤༡༤ ༽ ༨ སྲན ༣༤༩༠ ༢ ༢༣ ་ ༤༡༣༥ ༡༠༤༥ ༡༥༽ ༤༡ ༤ (༡ ལ (༥༩༡ ༈* (ད་རེ ”-' ; ༨༡༤༥ ཇལ ༢༥༡༥ ༢༥ ལབ ་ ཙུ ༨ ༥ >¬ ༨ རེ 
ཟླ བཤད།མངལོ་སྒོ་ནྲས་ཕྱེརབཙའ་བའ་ཆོ་འཇུར་མཾག་ནས དྲངས་པའམ།བ་གླངག་པགས་པདམར་བཤྲ་སྦྱབས་པ་ལ་ཤྲ་པྲང་གས་སས་བཏབ་པ་ལྟར་ སྔག་བསྩུལ་དྲག་པོ་རྱང་བཞིནྱྱིར་བཙའོ། །དེའི་ཚེ་བར་བའེ་སྤྲེམ་ 






= ་ 


 །ྭ།དྭག་པ་འྱིབུང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ཅུས་པ། གཞོན་ནཱ། དརམ། རྒན་པྱོ་ནམས་འྱབུངངོ་། །མྔབན་ཡུལ་ངེ་ལར་ཤེསནས་རེ་དང་མྱདུན་པར། སྐྱེ་བ་སྦྲལ་སྐར་འཁྱེུར་བེ འི་རལ་འཛོར་བསྒཾམ་ཚུལ་དངོསན། དའ་ཐུགས། ་ 


(8 ༼ཀར་ཨཱཿལསྦྱབབའིཉིམའི་དྲ་ཁེལ་འཁོར། ཞེས་པནས། ཏིངངེ་འཛིན་སེམས་དཔའར་ཡིག་མཐིང་གའོད་ཟེརྡ་ལ་ྲ་བ། ཞེས་པའི་བརླ་མླང་ཐབེས་ཅི་ཚག་རིས་ལྟར་བྲ་མོམ་མོ། །དེ་ཡངཐོག་མརའཕེན་ ། 





༡ 


༄༅། ་ པོ་བཏངྱ་ཚུ་ཱན། བདག་གིས་བ མལ་ བའི་ མིག་ གེས མཐོང་མྦིནུས་པ་ པའི་སྒྱ་ སྱཾ་ཞུས འའི་ཙོམ ཅྱིས་སེམས་རུན་ ཤྱོདོནནྫོ རྫོགས པརྩ་བ་མྲི་ནུས་ང པས། རགས་ པའེ འེ་སྦའ སྐུ་བཟུངྲ་བརྩབའོ , 
དྲ སྙམ ་པ་དང་།བརའོབ་དེ་ལས ཉོནྱ་གི་དབང་གིཿ ས་ འཁོར་བར་སྩི་ ་བ་ ལེན་པ་དེ་ཡང་མྦྱངབརབྱའོ་སྙ སམ པའི་ འཕེན་པ བཏངས། རང་ཉིངའཇམ ་དཔལ་དྲུ་གསལ་བ 'དེའི་ འདུགས ་ཀར་ཨཱཿཡིག་ དམར་པོ་ ཞིག ཐོལ་་ 

; གྱིས་བྱུ ཅུང་བར་བསམ། 'ཨཱཿདེ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ ལས་ འོད་གསལ ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ འ་རངབ ཞིན་ཅནྷ་སིི་ མའིེ་དཀཀིལ་ འཁོར་འོད་ ཟེརའབརབའེ་ནམ ་ཡ་ ཅཧྭདླུ་སུརཔ་ ཞིག་ བསྐོམ། ཉེམ ་ངལས་ འོད་ཟིདྨ་ཡོགས་ ཀྐ ` 
2 བཅུར་འཕྲོམ ་པས་པོགས་བྲའྱེ་ཆལ་ བསས་ བཅས་ཐམསཅང་རྒའི་ལ ་ཞེ ཞེ་དྲག་མའི་ནམ་ པར་སྙན་ དྲངས་པའྱམ། །ཡངན་གེང་དུ་བཤད་པའི་ འཇམ ་དྲཔལ་ར ་རི་གས་ཝའི་ནམ་ པའམ། ཐམས་ཧ ངྒ་རྨ་རྭ དྡརཾ་འཛེན་ པའི་ ། 
རྨམ ་པར་སྤྱན་དྲངས་ པར་བསམ། དེ་ཡྱ་རཱའི་ཝཱ་ཁེ ཞེ གུུ་ནི། རྣམ་སྣ ངལ '་སོགས་པའེ་སངས་ རྒྱས་ཝྔ། རྡ་རྔཾརོན་པོ་ལ་ ལ་སོགས་པ པའྱི་བང་སེམས ་ས་ སོ་གས། རོ་རེ ལྕགས་ཀྱུ གྱ་ལ་སགས པའེ་ ཁྭ བརྒད སཾ སེམས་ 
མརྡོ་རྗེ་མ་ ལ་ ་སེགས་པའི་སེམས་མ་བཞྲི རེ ཐི ཞཾདགུའོ། །དེ་ལ་སངསྐྱཆས་ཝ ཝ་ི། གཏྲི་མཿ ཡུག་རོར། སེརྨ་ས་རྡརཾ འདོད་ཆགས རྡོ་རྗེ [ཕྲུག དེག རོར བ་ གུ་བཿ འཇམ་ དཔལ་རི ་སཱ་ལྔ ལྔའོ། །བྱང་སེམས་ཊ ་མེ གཉིསནི། | 


རབ 





ྦ 0 





ྡརནོན་པོ།རལ་བི་ ཤི ཟ་སས།འཇུམདཔལ། །ཡེ་ཤེས་ས། བགགླིག། །ཟླ་བའི་འོད། པོ ཐོ་ནསམཐོད་ད་ཐོགས། གོང [བླཚུར། ཆོས། པ་བྲསང་ག།རྫོན་པོ།རྒྱ། དྲ་བའེ་འོད། བྒོ སབ སེམོས་དཔའ། རྒྱལ་པོ། ཧུ 

|} , མགས པ།ལེགས་པ།རི །རན་ཆན། ཉམ ཉི་མའེ་འོར།དཔལ། ། བཞངཔ།སློས་ ཀྱི་གླང་པོ། ཡེ་ཤེས མས་རང ཐྲབས་ཏྱིས་འ འྲོ་བྱ་རྒྱ་ བཚོའྦི་ས རོ་བ ཟུས་ ཨི་ཟད།བདུད་ཆི་འི་འོད་ དསོ་གཉེསསོ། ། །ལོ་བེ་དྱཆདདེ། 

_ ༧༡ ལྕགསཀུ།ཞགས་པ། ལགས་སྦྲོག། དྲེལྲ་བུ། གནོང་མཛེས། གཡུ་ཏར། བཛད བརརྐྱདང། ངོ།།རིག་པབཞི་ནི། སེམསམནྡོ་རྗེམ།ཆས་རྡོ་རེམ།ར །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མ། ལས་ཏི་རོ་རེ་ མྟའེ་བཞྲའ། ཁྲ 

ཱེ འདི་དག་པོ། མདགལུག་མཚེན་ནི་ ཤར་དང་ཤརལོ་ བརྣམས་སླ་ཆམ ངོག་མྔོན་པོ། ་༽ཛིན་པ།ཝ ལྫོ་དང་ལ་ནུཐ་པ་རྣམས་སྒྲ་མདོག་སེར་པོ། གཡས་རེནཔོ་ཆ། །ནུབ་དྲདནུབྱ་བུང་པྲར 

༥ མངོག་དམར་པོ། ཤོག་ཡྲས་པླར། བུང་དུྱ་བང་ཤར་པྲ་རམསྭ་ས་མངོག་ གྣཝང་བུ་གཡེས་སཱ་ ཟྲི ལོི་དུང་། ཟ ཐན་བའུངྱ་རསྱ་ཕག་གཡོནི་པས་པོ་ཏ འཇེན་པའུམ།,དིལ་བུདཀུརབཏེན་པའོ། །གངདུབ་ཤེད་། 
ལྭ་ཚཱརྱཾ་ཕཱ དངས་པའྲི་ཝ་ཚིགས་དྲེ་ནམས་རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ དང་བཅསཔ་བདེ་ འི་རབརོ་མེརྩ །ཞུནས། ་རྨ་དུགས་ ཀར་བཀེད་པའི་ ཉི་ད་ཡིལ་ད་ལྔ་ཁུནས་པ་འ ལས། ། ཉིད་ཚལ་དེ་ཉིད་ཝར་། 















_ # ལཱཿརྦུལ་དང་།ཟླངརུལ་དང་།ཉེ་ཟརྡ་རྡུལ་དང་། སེ་མ་དང་ 


རྣ ༄། །ལམ་འོད་ཟེར་ཆེས་འབར་ཞིང་། འོད་ཟེརྱགྱི་སང་བསྲདཔག་ཚད་སྟོངལགབྱ་རརྦཁབ་པ་།ཌ ( 
¦ རྱུན་པར་བསམ་ལ། ངལ་ངའོ་སྙམ་དུ་ང་རྒྱལ་བཞག་ནས་བསྒོམ། དཔག་ཚདནེ།རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའྲ་ལུགྲམ་གཅེག་ལྟརན། རུལ་ཕྲ་རབ་དང་།རྡུལ་ཕྲན་དདུ།རྔུལ་ཆུང་དང་།ཉི་ཟེར་བཱེ་རུལ་དང་། རི་བོང་གྲེ་མུལ། 


། 


| 


` 


རླས ༨༨ 


ཤིག་ངང་།ནས་དང་། སེརམོ་ནམས་སྔ་མ་སྔ་མ་ཡས་རྱིམ་ཕྱི་མ་རྣམས་བརུན་འགུར་གྱིས་ཆབ 


དང་། 


འང་ཟེརྩ་སི་ཚ་རེག་དུས་མྤབ འི་མི་ལྟ་བུས་གདུག་པ་ཅན་ཐ མསཅད་བྲསེགྲནུས་པ་ཞིགྱཏ་ 


_ , རང་། སགྲ་རུལ་དང་། མང་རུལ་དང་།མོ་མ་དང་། ཤིག་དང་།ནས་དང་། སེར་ཆིགསྔ་དམས་སྔ་མ་མྔ་མ་ལསྱ་པེ་མྱ་ཕི་མ་བུན་བྱགུརྱ་སིས་ཆེབ་དང་། སོརཚིགས་བྲདུ་གཉེས་ལ་མྲའོ་གང། ཕླེ་ོ་རྡོ་ལྔ་བགང་། 
¡ #¡ ཟུ་བཞི་ལ་འདོམ་གང། འདྲེམ་མང་ལྕ་རང་གགས། རྒྱང་གྲགས་བརྒྱདལ་དཔག་ཚད་གཅིག་ཅེས་གྲསངས། མཇོདྲ་ལུགས་ལྟརན། ཕརབ་དང་།རུལ་ཕཱནཱ་དང་། ལྕེགས་རུལ་རུང་། རུ་རུལ་དང་ རི་བོང་གྲི་ནུལེ་དང་། 
ྦ ཤིག་དང་།ནས་དང་། སེརཡོ༔ །ལས་ཕྲིམ འེ སར་ཆོ་ཉེནབཞི་ལྲཟླ་གང་། བབཞིའ་འདོམ་ 
¡ཏེ གང་།འདེམ་ལྔ་བརྒྱ་ལརྒྱང་གྲགས་གཅོག །རྒྱང་གྲགས་བརྒྱད་ལ་དཔག་ཚད་གཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་འདྲའེ་འོད་ཟརདཔག་ཚད་སོང་པག་བྱརར་ཁྱབ་པའི་ཉི་མའེ་དྱཀིལ་འཁརདེའི་སྟེང་དུ། ཧྲཱཾ་ཡེག་ | 


4 424. 
ངེ 


= 


| མཇཐེང་གཤིན་ཏུ་ཆེབ་གྲུག་པཅན་ཐམས་ཅང་བསེག་པརྦདེང་པའི་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འཕྲེ་བ། ཧཱིཾ་གི་སྨྲ་དྲག་པོ་འགྲུག་སྟེང་ཝིརབ་ལྟར་སློགས་པ་ཞིགཏུ་ཟུང་བར་བསམ་ལ། དེ་ལ་ངྱ་ཧུལ་བཞག་ནས་བསོམ། 


༤༨༠༨ ར་རེ ོལ་འ་ལརར་ལབོར་ལར་། བོབས་པརའི་གྒ པསས་རཔཙས་བསས་དང་བབྲམས་བའིལ་འེངགའེ་རྫོས་པ་ ` ༽ གིབ རག་བ ་འརར་རེ།་རལ་དྡིལ་ལར་ 
དྔརེས། དཱ་དྲེལཾསའོང་ཟིརྩ་ཡོགས་བྱརྨུམ་འཕྲོས་པས། མྱོགས་དླ དུའྱི་རལ་བྲ་མས་བཅས་ཐྲམས་ཅྲད་འབས་བའལ་ཞེ་དྲགའྲེ་ནམ་པ་འམ། རྡོརེ་འཇོགསྦྱབྲདྱ་ཀྱི་རྣམ་བླརྩ་སནྲངངས་ཏླདཱ་ལ་དེས་པར་ 







དཱ .  ི་ ཅ /༩༤༢། * ༡༩༢། > ལན , ༤ ༽ པེ ༤༢ ༥ ༽༄ ༡ ༣ ༦ བྷ དཱ ( +; +༡- 4, དྲ ས་ ,༤༨ ྷ རོ ,༤༨༽༽ ༼ | ༤༡༽- ༨ 
| བསྒྤས། ཅུ་དཱ་ཡངྡའྲུ་བ ལན ཁྲ་བཿ ཇིལ མི ཅེ་དགུ་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བྱ་ཅེ མཿ ཅངས པའི འྔཇང་ག ཅེན་དྲུ་མེབས པ་ ཙས ཀྱི་རུ་རྣམསྭ་ཤེན་ཏུ་གདེངས པ། ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མའརངབཞིནྱ་བཾ་འདོ་ཟེ འེ ། 
] དང་ལྡན་པ། ངའི་ལ་བའེ་དྭབྲུསྤ་མྭ་ཆུ་ཡིག་མཐིངགྲ་སར་ལས་བང་འོད་ཟེར་ཆེས་འབར་ཞིདྱར་གླིག་ཡང་སེར་ལས་ཆེརྦཾ་མོགས་པས་མཆན་པ་ཞིགྱྱུརུར་པརབསམ། དེ་ལམ་འོད་ཟེར་ཡོགས་བྱདུར་འཕྲོས། འོད་ 
_ ༧ ཟེརྒྱཧྱི་སཾ་མོ་ལས་རྡ་རྲ་ལྲ་མའི་གྲ གགིསདཔགྱཏུ་མདཔ་སྦོས། འཕྲོས་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས།སཔསྤྱ་ཆུས་བུང་སེམས་ཁོ་བེ་སགས་སེམས་ཅནགང་ལ་གངའང་ཅགའནུམ་པ་དྲམ་ང་། 
[ཌྷ གཞན་ཡིད་རྡོ་རྡེ་འཇིགསྩེད་ཡུམ་བཅས་ཡན་མེད།ཞལ་གཅིགྱ་ཕགགཉིས་པ།ཞལྱ་ཕག་ལངསྔ་རོགས།དྱཐིལ་འཁོར་ཡོངས་རོགསནྡོྗཅྭ་ཝ་པ་སོགསྤ་ཐག་མཚནཉི་དན་པ་བཀས་བདཔས་ཏུ་ ༠ 





[ཨཾ ༄༅། བོའོ ནྭསམཁའྲེཁམསཐམས་ཅད་ཉེ་ལྱ་ཆིཿ བབུབ་ཞེན་དུགངབ་། བ། ཕནྨ་ནུན་གྲགཡ་གཅིགའཆརབ་མོས་ཏོ། ཡམབྱ སྤརམསྦྱོཧསྤའནི་སེམསཅནནམསྤྱའིདཱ སིབོརསོམམ་ པར་ 

@ ཁྲགས པའྱིབརྒརུབྱཀྱི་སྤེམས་ །ཀྱི་བདུང་རིས་ དབང་བླེས་ངབས་ཆུ ཡི སྦྲབ ཐམས་ཅེང་མྦྱཕསནསྔརརཾ་འཇིགསྦ་འངྱཀྱི་སླརྒྱ་ཐུར་པརབསམ། ཡམ་མང་པ་ ངངྱ་པགྷ་མཆཱནྲ་རྭམཱས་ ལས །ནེའོརཟརའཝོས་ ཏེ་སྙེར མུས་ 

ཅནནམས་ ལརེག་པཅཙམྦྱ་བེས་སྔཾག སྦྲིབ་སྦྱཝས་ ནས རྡོཆཾ་འཇྲིག སྦཾདྱཀྱི་སུརྒྱ་སུར་པྲརབསམ། ་ཡངཞེབས་ འདུལ་མ པནུས་ བཔའ་གྲངྲག་པཅྲརནྒ་ནམས་ལྲ་དག་པན་ རྔཆྱེརུཔཅི་རྲགས་ དཔགའུ་ མེང་པ་ སྤཾས་ཏ ཏགྲ་ངུ་ 

ཕྲ་ཅན་དདག་ ལ་ཕོག་པསྲ་ལས་སོགྲརལ་དྲ་བླན་གཅིངྡ་ནེས་ཤེས་རྡོརའཇིགསྡེ་བེདྱའིགོའལ་ངལ་བཀོང་པརབསམ།དེནས་ ཕརསཾས་པའྲི་ཝ་དྲངྱ་ཕག་མཚ ནྲནམས་དང་། སེམས་ཧནྭ་བྱ་མས་ཅད་རྡོ་རེ་འཇིགས་ ཿ 
པ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དྡེརེས། སྔརྱྱཾ་ཟླ་བདང་། ངེའི་སྟེང་གི་ཉི་མ་པང་། ངེའི་སྙེངགི་ཁྲོ་བོ རྗིརེ་དགྲ་པ་དང་། ` 


ྦ ཛྷརར་པནཱསས་བ ཝྦན་ཅིུགཏུ་ཚུར་བསྡས་ཏེ་སྔར་གྱི་ རྡོ་རྗེ་ཙི་དགུ་པ་ཆེབ་ ཧྲིཾ་དང་བཅུས་ 
འེ དྷེཝཱུ་བར་གནས པའེ་ཛྲུཾ་ཡིག་ རྣམས་ ཡངསསྦུཛུརཔ་ ལས། རང་ཉིད་རཔལ་རྡོརི་འཇིགས ཅིང་ཆེན་བློས་མདོག་ མཐིངནག་ཞལ་དྲུག། ཕྱག་སཾ ་བཞི། ཞབས བཅླུངགཔ། གཡས་བསླམས ཤིངག་ཡོན་༥་ 





༩ 


བརྐྱངས་ ས་པའི་སབསྱའི ༡ སསྦེམསརཔའ འགྲསམ་ བརྩེགས་ ཡུམ དྲ་བཅུས་ པའླིདརབཞིངས་ཛྲ པཿ་མོས་ སཾ ངྱ་རུལ་ གསལ་སྣང་བྟརྨརལོ་ ཐེབ་ཐོད་ བིར །པརྩ་བུའོ། ༽ི ིར་རྒྱང་ལེ ཝེ་ནས་བ དྲ ཤང་"་ ; 
,,„ པའེ་ལྷ རླ་བཱ་སྱིང་ཚུལ་ ལ། མངཧྱང་ ངྷ་ལཱའི་བསྐྱེང་ དརཆག་ །རོ་རྗེ་བཞེའི་བྱསེད་ཆཾག །ཚོག་གྲསྤུམ མྭཀྱི་བྭ ཅཱདྲ་རུབ། །སྒད་ཧཱེག་གཾས དཀྲེངས་སྭ་བྱསིང་རཾག ལ་དག གི་བྱསེང་ཚོག རྣམས་ཡོང་པ་ལས་ | 
2 ཕྲགས འདོར་མངོན་བརྡལཝས་བསེངྒ་རུལ ཡབ་ཤད། དེ་ཡངག །དན་དབུས ཡེབ ཧྙངའུ་ །ཨ་ ཡི གངྔང་པོལ ལསྱ་དརབའྱི་ར་བ འིདྱཧིལ་ འཁོརབླསམ་ ངྲི རྨོ །ཁྔར་ཡཱ་ཤེས་ ཁྱ་རེབེ བླ་ཟབ་ ལམྱངརྦ་རུབ་ པའྱེ་རུལ་ དུང་། བཾ ་ 
@ དེའུ དྭབུསྤ་སྦུ་རུལསྤརུ་དུར་གྲཱི དྲངཞེས་ པནསདཔག་ཆང སྟོང་ཕྲགབརྒྱར་ཁྱབུ་པའི་ཉིར མའིངྱཀིལ་འ འཁོར་ གྱར། དེེས་ པའེབརྱ་གྱིས་མཉམ་ཉིད་ཡྲེ་ཤེས་ཊི་རོ་བོ་ཉྷི་མ་ལྲ་སྐྱ་བརྨ་རུབ་པའྱེ་རུལ་ ྦ 
། ། དང དེའི་ཧི དངུབ དཱི་ཡིག་མཐང་གཊ ཞས བནས། པྲུཾལ་ ཞུགས་ ༈ར།་ལྔམ་ ཞེས་ པའི་བརྡ་བིས་སོར་ཏོཿ རཾ། ཡྲེ ཉྱི་ཇོབོ་གྲརབྲུས་བྱཾར་ལས་ང བུངཆུབ་པའྲ་རུལ་ དང་། རག་པ ་ར་ ཞེས་ ཌཊ' | 
ངེ ནས་རྡོརཾ་ལ་ ཐིམ་ པརྱ་པཱར། ` ཅེས་ ཅསཔའི་བརྱ་ཡསྱབླསབ་ཡོ་་ཤེསྱ་ཀིངོབ༔ ཟུགས་ ཕྱག མཚན་ལས བྱཆའ་འ་ཚུལ་རོང། ཟླབ་ ཉི་མ་རྡོརྗ་ཚཾ་ དང་བཅས་པ་། ཡངས སྭ་སྦྱ་ཐུརཔཿ ལས། ཞེས་ ་པནས་ 
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.,༄༅། 


།གཡས སབླསུམས་ཤིང་གཡེ ཡཾ ཡོན་བ བརྐྱངས ཕའེ་ སྟབས་ ཀྱིས བཞུགས པ། \ ཞེས་ པའིབརྩ་གིས་ཆོ ཆས ས་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་ གྱིར ཐབློམུ་ཡོ་ངསྲ་སྔ་ོགསཔ་ ལས སྱབརྒ་རུབ་ལ ་པའེ་ ཚུལ་་་ 


པ ལོ ༦༤ 


]5‰ !;^ེོ -, 


ཁྩེ པའ འཉམའིདྱ་ཁིལ་འཁོར་དྱུཆུ་ཅས་པའི་བརྩརིས་ཉིམ་ལས་བངྱཆུའ་པའམ་ མཉམ ཉིང་ཡེ་ཤེས་ལ ལམ སྦྱ་བངྱ་ཆུབ་པའྱི་རུ་ལདང་། དེའི་ སེངདུ་བཾཡིག་མཆྲིང་ག་ འོང་ཟིར་ཝ །དང་ཛན་པ། ཞེས བཞས བོ་བ་རོ་ 


602 


པ་ཝར་བཀོང་པ་ལགས། ཡང་ཁ་ 
བཤད།མངོན་ཅྱང་ལྡར་བྱ་ཚུལ་ འདྲིནི།རྗེ་དགེ་ གེ་འདྲུན་ཆུ་མཚོ་། པཿྦརེན་རིན་པོ་རེ། མ མཁུས་པ་ཡེ་ཤེསྣ་སལ་བཟངསགས་ཀྱིས་མ ཛདཔའི་བྱསུད་རིམ་ལས་བཤད་ ཅུར་བཀོདང ། 
སྦྱོར་ལས ་གསུངས་པའེ འམངོནྱ་བརལཱ མནི། ཟླ་བམ་ ལོང་ཡཤོས སྔ་ཝན། །དེ་བཞིནསཉམ་ཏཱུ ཉིང་ཡེ་ཤེས་ ཉེད།།ར །རངྒ་པའིས་བོནྱ་ཕག་མཚ་ནནི། ། །སོ་སཾརྦརོག་ པར་བ པརྱབ་། རེ ཏུའུ།། ཀྐ 
གླཟུགས་ཅནྡ་ཇོ་གསཔ་དག་པའོ། །ཞེས་གྲསས་པྭ་ཝརས་བྲོནདང་། ཕྱག་མཚན་གཉིས་གཅིག་ཅུ་བྲགངསནསྣ་ལུར་བིད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གདནདྲངས་མཁི་སེེངྲདཨ་ཡིག་ང པོང་བ་བརྱར་ཡྱབ་ 
ཱུ ཛའི ༽ཁོར་། ཞེས་པནས། ཟླ་བལསྱ་བརྱ་རུབ་ པའམ་མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་བརྡ་རུབ་པའེ འཚུལ་བཤད། རེའི་དབུས་སྲརལྲས་ཆུ་ བར་བ གྲི་ཚུལ་དུ་ཞེས་ཕནས འོད་ཟིརདཔག་ཆདྲ་སྟོ། | 


_ | ལས་རྡོ་རྦལ་མོའི་གླཟུགས་སེ་སོ་པས་ཞེས་པནས་ལུན་ 


] །ཅྲེ་བདོགནག་ྱོར་དྲག་པརྨ ཤིན་ཏུ་གཏེངསཔ་སྟབ་ལྕར་ཡིག་གིས་མཆོནཔ་ཞེས་བའིབརྡ་ཅིསས་བོན་དངྱ་ཡག་མཚནལསྦ་བུྱ་རུབ་བའམསོ་སེརྟ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བངྡ་རུབ་པའྱི་རུལ་དང་། ད་ ་ 
¬ རྡོ་རྔིལ་མོའགྲ ༦ ད་ཅིག་ཏུ་ འདུས་ཏེ་རྡོརི་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུམཅེས་པའི་བརྒགིས་ཐམས་ཅདགཅིགྱཏུ་གུར་པ་ཞེས་པ་སྩྱེ་བླ་ཟབ་ཡེ་ཤྲིས་ལསྤྱ་བངྦརུབ་པའྱིར་ ཡ་ལམ་མན། 
¡ ༡ མཱེའི་ལུགས་ལྷ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པརྦ་བུངྦ་རཱུབ་བའྱ་རུལ་དང་། ཟླ་བ་ཉི མ་རྡོརཾདཱུ་དང་བཅས་པ་ཞེས་པནས་གཡོན་བྱརངས་པའ་སངས་ཅས་བྲཞགས་པ། ཞྲེས་པའིབརྒ་གིས་་སྨུརོ་གསཔ་ལྭས་བྲུང་ ་ 
ཌི རུབ་པའམཆོས་དའིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་བངྱ་རུབ་པའྲི་རུལ་བཤདཔའོ། །ཕྱིམ་ཁ་ཛརྦཾ་ྲ་ལུགས་ཝུར། སངོན་ཕྱག་མཚན་གཅིག་ཏུ་བཟངསནས་ལྔརྩབ་ཚུལ་འྲེན། མཁསྤ་གའརིན་པོ་ཆེ། ལངྷྦྨ་རེན་པོ་ 
༧ ཆེངག་དབངའོ་བཟང་ཆས་ལཝན།ཇེའཇམ་དབངས་བཞདཔ། པར་དཀར་འཛེན་པ་བླསལ་བཟངྱར་མཚོ་སོགསྦ་ཀྱིསྱ་བང་བཞེད་པ་ལུར་བཀོད་དོ། །དེནས་ལུགས་སྣ་མའེ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་སསརབྲྲོངབ་དེ་ 
འུས་པའྱི་རུངྱ་ཀི་འགོངས་པ་དང་མབན་ཞིང་།པར་ཆེན་རིནཔོ་མསྲོག་མཁས་པམངཔོསྤྱ་ཁང་བཞིད། ལུགསྱ་རིམ་འདིཁ་སྦྱོར་རྩ་འགྲེལ་དང་མཐུན་ཞིང་མཁསྲ་བབ་རིན་པོཆསོགས་མཁས་པ་དྲུ་མསྱ་ཀངབཞད་ 









ཡ་་ 
(༤༧ 





༠ ་ལ་ཡིན་པས་ སྲ་ཕུགས་གཉིས་ ས་གང་ལཱརྱབས ཁྱངཟུངབས་འདིརགཉིས་ཀུ་བ་ བཤདའོ།།ཡངྒྱར་ཁྲབས ཁོ འཟོན་པའི་གབསའོདི འདརགང་ལྱབ་ུརསུ་ུལ་ཐུབཤདཔ་ལ ྱུ་ྡོོནཔ་ ཤ 


། @ འཇྲམ་° ཡ་དཔལ་ག ་གཞོནྨནའྷི་གབས་ས་ཞི་བ་ ་བུས་འདུཔ་རྲུང་གི་གྲངལ་བླ་ནམས་ ཞིབས་འདུལ ་བནི་དང་པོ་དང་། དེར་འོ་ 






 ་ །བསམ་འདུལ ་བའེ་གྲངག་པ ་ཅུན་ཆུང་དྲུ་རྣམསཿ ནོ་ཟེརདཔག་ ཆང་ཚོོང་ཕྲག་ང བྱརར་ཁབ་་་། 
ྒ | | | | ད -ཕཿ པའི་ འེ འི་མའི་ འོད་ ལེ རྭ གྱཾས་ གཟ ཟིར་པཱརང སྤེམ་ རཾ ནེ་དྲག ་བྔང་ འདྲུལ་ ཆུལ ཆུང་ངུསཱི་གཉེས རྨ དང་ " དེསྱ་ཀུང་འདུཿ་ མཆུས་ པའེ་གྲངག པ་ཅན ན་འབྲིང་རྣུམས་ཚཱཱཿ རཱ་ཡེག་ མཐྲིངག་ འོད་ཟེར་འ ཝ་ལྟན་གྱི་སྒྲ་འབྲུག་ ལྟར་ ། 
| ¿ སློགས་པས་ །འདུལ་བར་བྲམ་ པནི་དྲག་བོས་ །འདུ་ལྔ་ཚུལ་ འབྲིང་པོ་སྟེ་གྲསུམ་པ་དང་། དེསྱ་ཀྲངམ་འདུལ ་བའིགདུག་ང པཅན་ཆེན་པོ་མས་ཁ་བ་རྡེ་རྔ་རཱ་ང ་དྲག་པ་ལསའཕྲོས་པའི་རྡོ་རཾཆེ ཆེ་རུང་དྲུ་མས་ རུ 
བུའོ བླརག་ ་པར་བཟློམ་ པ་ ནེ ཏྲག ལོས་ འདུལ་ཚུ ཚུལ ཆེན་ལོ་ ལོ་སཱི་བཞེ བཞ་ པ དང་། ངེསྱ་ཀང་མ་ འདྲུཔ་བཱ བའེམ རྫརས་ བའ་གདུག 'པཅན་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ༔ ལབ རམས་ འཇིགས བྱིད་ཞལ་ ཕྱག ཡོངས སྔ་ཚོགས་ རེ ཞེང་་ ། 
| །ཏེ་ འདུལ ཨ་དམ པི་ཤིན་བུ དྲག་པོས་ །འདུལ ཚུལ་ཏེ་ཝ ལྔ་པའོ། ། འདུལ་ཚུལ་ལྔ་པོ་ པོ་འདི་དགནི་ ནི་མོབ་དཔོནཆེ ི་བསྱོདརྗེའི་སནངག་ ཡན་པར་བཤད། རང་ཉིད་དེའྲདའིམངོནྱ་བང་ཝ་ སཾ རྱི 


པོའོ གསི ངས་མའི དགོས་ཤིང་འདེངམ ཟདགོང་གླི་ཟུ་བ། ཉིམ། ༥ སབ ༅གམཆོནྲ་དམསྦཀྐོ་གབསྦས་ཕང།ང །ངནི་ དོད་པོ ། 





གུ ངའདོན་པའྲ་ཤིན་ཏུ་དགོས།གསལ་སྩང་འདྲོན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་གསལ་འདེབས པའང་གེས། དྲསནརང་ཉིང་འབབུས་བུརྡོརའཛིན་པ་དཔལ་ ཊརོ་ཆེ་འདིགསྦྱབེདདུ་བློམ་པའི་ཞལ་ ཕྱག་མདོག་ཕྱག། 





་ ཤོལ ་གངའཆར་བ་དེ་ལར་གསལ་འ འདེབས་དགོས ། སྨའིབོངཆོངནིརི་ཝྣ་ང བུ་ཆེ་བའམ་བློ' བླ་ ལ་འཆརཅ་ མི་བདེན་རང་གི་ གི་བོ་དྲང་ འཆམ་ ཡ་པར་བསོམ། ཁལ དག་ནི | དྲབསྤ་ ཀྱི་རྩ་ ཞལ་ཆམ ཧཧ ཧེའི་གདོང་ཧྭན། ངདེའི་ 
ཀད | ¡ ༦ གཡས་ས ཐོ་ཞལཿ གཡུམ། གཡོན་བསང་ཁི། ཁྲེ་ཞལ་ གསུམ། ། ཧཆ་ ཞལྱཡི་སབྱ་ཡན་ཞ། ཞལ། འི་སེངུ་འངམ་ད དཔལ གྱི་ཞལ་ ཏེདག་ལས་ཆུ་ཞལ་དང་གཡས་་ གཡེན་ གྱི་ཞ འ ཟག་སེ་བཅུཊཞི། མྲགན་པ་དང་༥ 





གནད་དམ་པ་ཡིན་པརགསུངསྤ་ཀི། ཆང་ངོསནས་ཕརངོསྲ་སགནས་པ་ལ་བྟཝ་བ ཉྭ་བུའི་ཚུལ་དུ་བྲོམ་པ་ནིམི་འཐད་པར་གསངས་པས་དེ་ཚུརམྱི་བའོ། །དེ་འྲའེ་ངྱ་རལ་ཙམ་ དྲུམ་ཟད། ་ 


མཚན་རྒྱ། ནི་སོགས་རིམ་གྱིས་གསལ་བཏབ་ཆུལ་ནི། རངཉིད་འབབསྤ་བརོཇིའཛིན་པ་ དཔལ །ལ་རྡོ་ཇཾ་འཇིགསྱ་བེང་ཆེན་པོ པའླ་སྐ་མདགན ། ཆར་སཱན་ཝར་ནག་ལོའམ་མཐེངྒ་ནག་གངརྦཿ་དྲུ་བཤདཔས་དེ་གཞིས ཏཱ མམ ་ 


༄༅། །ོཉགལོ་དོགཅིག་པ་ཡིན་ལ། སྐན་པན་ཆད་ཞལ་བདུདན་འུར་པོ་བནྲདངོད་པ། སོན་ཞཱལ་ནྱིར་ཞལྱ་མི་ཚོངས་ཐུག་གྱི་ཆབ་ཇོས་ས་མགིནཔ་རང་བཅས་པ། འཇས་ ། 
ལ་ནི་སྲིན་ཞལ་གྱི་ཚངས་ཐག་གྱི་ཆུབ་ངོསས་མྲགིན་པ་དངྲབཅས་པྲའི། །ཕྱག་སོ་བཞིའྱ་གསྦ་རུལ་ལ། རྭ་ལུགས། རྒྱ་འགས། ཞང་ལགས། རང་བགས་ལ་ ལི་ཏའི་དགོངས་པ་དང་མབུན་པའེ་། 


༤ ༨ 





_ ༠ རི་རིན་པྲོ་ཆེའི་ལུགསདངབཞིལས། རྭ་ལགས་པྲ་ནམས་ནི། གྲི་གྲུག་འཛེན་པ་སོགས་ཕག་གཡས་བཞིདང་། ཐོདྲ་བག་འཛོན་པ་སོགས་ཕུག་གཡོན་བཤིེ་སེ་ཕུག་བྱརད་ལ་མདྭ་རྩ་པག་ཏུ་འདོད་ཅིང་། 


_ ༦ ེབརང་ལྷ་རྩ་ཕག་བྱརདྱ་ཀིཐྭ་སྱ་ཀངྱཐཱས། ལུག་མ་ཉེརྦདུག་གི་བྱཅུ་གསུམ་ནགཡས་བྱིབྱ་ཕག་དང་། བྱརུ་གསུམ་ནི་གཡན་སྱི་ཆུབྱ་ཕག་ཏུ་འདོང་ཅིང་། ཟླང་ཝགས་འཛིན་པའྱི་ཕག་བམར་འདོད། 
_ # སྐྱེ་ལུགས་པརྣམས་ནེ། རྒྱབ་མདུན་དུ་གཉིས་ཚན་མ་བསླིཾགས་པར་གཡས་སྤཔགུ་བྱརུ་བདུན་སེང་འགྲཏུ་བླ་མགས་པ་དང་། ག་ཡོན་དའངྱ་ཕག་བྱཅུ་བདྡྷསེང་འོག་ཏུབ་མིགས་པར་འདོད་ཅིངྱ་གང་ཝགས་ ་ 
[] འརིན་པའྱི་ཕག་ཝར་ལ་རབམར་འདོད། ཞབ་ཐུགས་པྲ་ནམས་ནི། སྟང་འོག་ཅུམ་བླམིགས་བརེག་ཡས་སྦ་བྱས་བཅྱཊ་མཛུནནསྦྱཆབྱ་ཐོགས་སབཕེགས་པ་དང་། གཡནོ་དང་ཕག་བླས་བདད་མ། 










ྐ ནཾས པྱ་རུབ་ ཕྱོགས སྭ་བསྣིགས་ བོར་འབོངོ། རང་ལུགས་ །རྗེ་རིན་འེ བཿ ཅོེའི་བཞིདྡ་ཆུལ་ ལ། ཕྱག་སེ་ ས་བཞིནི། གཡ ཡས ས་མཱ་སོག་ཿ ངོ པ་གཅིག གི་ གི དཀར་ཡོལ ནསྦྱ་ཡག་བྱར་བངྡུན་དང་ དྲ གཡྤོ་དདུའླདསོག་པ དཔ་ 
2 གཅུག ་གི ་དཀར་ཡོལ་ནས་ ཕྱག་བཅུ་བརུུད་གྱེས་པ པ། དེ་ཡ ཡངབྱཆངནི་མཇུངོས་སཱ་སིངའོགྲ་འ་བླ་ཞིགས་པ། ལ། བརྒྱད་ཧཱིརྒྱབ་ཊ ངོས སུ་སྙིང་འོགཏུ བསྫིགས པ། གཅིགནི་བྱརད་ཚན་ གཉེས 'ཀྱི་སྙེང་" 
༧ མའི་མཚམས ནས་ཐོན་པྭ་སི བཅུ་བཅུན་ག ཡས་ ས་གཡེན་གཏེ ཉེས་ལའངའེ། ཞྭྲབས་བྱ དཱཨཱན། དྱ ག་ཡས་པའེ་ འཁོརམའེ་གྱཅེག ཞོས་ ཐྲན་པའིག་ཡས ཀྱི་ཞབླ་བརྒྱདྲ་མདུན་ནས་རྒྱབ ཕྱོགསུ་བསླྲིགསནས་ 
ཝར ཞབས་སེར་གཡས་ སུ་བསན་པ། དྱཔི་གཡེན་ ་པའི་འཁོར་མིག ་གཅཾགནས་ཐོན་ པའི་གཡོནྲ ་ཞབས་བྱརདྱཱ་ཁུང་མདཱཉནཱསྦྱ་ཆུབྱ་བོགས་ས་བླམིགས་ནས 'ཞབས་སོར་གཡོནདུ་བསྙན་པ། །ཞབས་གཔའར་བྱརྐྱང་ ། 


བབ མས་ཞིང་། གཡན བརྒྱད་བརྐྱངས་ པས་པའི་སྟབས་ཀིས་བྲཞགས་པའིགགཡས ་གཡན གྱི་རྟིང་ཿ པ་གཉས་ ཀྱི་བུར་དུ་ལླརང་གི་མཐོ་ལྔ ཝྔ་ཡངཔ། ཁམས་གྲསུ་མན་དབངབ རྭ་བའི་མྲབུ་དང་ཝྔན་པས་ ཁྱམང་ ` 
སན་ཁམས་ གསུམ་པོ པོ་ཟ་བརྡ་ནུ་སི་ པ་ཞེས་ པའོ།།ཅུ་ཞལ་ ནས་ཧ་ཧ་༥] 


སི 
གསུམྱ་སི་བདག་ པ་ཚངས་ཿ འབ པ་དབང་པོ་སོགསྱ་ཅང་ཞབས་ འོག་ཅུ་མནན་པས་ གཞན་ དག། ། སྨོས་ཆེ་དགོས་ ཞེས་ པའི་ བརྡ ཉན་པ པས 











ོ་ད་་ །ཞཱེས་ སློགས་པའམ། དོས་གོག་གི་བླལོ་བོའོས་བོ ཤདཔོདོརོཔོའ་ོའགོ་མོབོཅར བྱོད ། ལ་ཝ་པ་སོགས་ཅི ཀྱིས བྱ ཤད་པའི་བཞྭང་པྲ་ བཟྱོར་དགད་རང་སྲོགསཔ། ༣ དེ་ཡང་དང་ལོ་་༥ ། 
ྣ བྱད ། ཐིཿ རོ དྱགེས་པའེ་གངམོ་ཧེ་ཧིགཉིས། སྒེག་པའི་གད་མོ་ཧྭིདི་གཉིས་། ཟིལྱྭ་ཐིས་གནོན་པའི་གདད་མོ་ཧེཧཱ་གཉེས་ཏ་བྱརྡད་དོ། །ཛམ་བྱ་ཆདནི། ང་སོ ྦ 
ཱུ བརརྒྱད་དུ། །ཁྲ་ཞལ་བྱ་ཅདྱ་པཱ། ཁྲམས་ཝྫགས་ (འདྲིལ་བརྲི་གློག་ འཁྱག་པ་ལྟ་བྲུ། ། མཆྡེ་བརྣམ་པར་བརྩིགས་པ་ནེ་གྲངས་རི་ལྟ་བྲ། ཅྲིད་མཚམཔ་ས་བོ་གཅེར་ཤྲིང་ཅུ་བླ་ས་ལ། ཁ་གཉར་ 
¦ དེའི་འ འགམ་དྲུ་སིནམ །དང་སྦྱན་རྣམསནི་བསྐལ་པ་འཇིག་ངུས་ཧིསི་ལྟར་ཝཱབ་ལྡ་ ལུབ་ཏུ་གཡོ་ ལོ་ཞིང་འབར་བ། ། ཁྲོ་ཞལ་བྱརྱ་ཉི་དྲབ་སྭ་ཁམ་སེར་ཧེན་དུ་བཛྫས་པ། ཆུ་ཞའ གྱཾརྒྱབ་ཏུ་སྐྱིས་པའེ ཟླེས་ནི་སེར། 
སྒྱ་ཡོད་པར་བཤདྲ། ཕྱགག་ཡོན་པྲརྣམས་ཀྱིས་འཇིག་ ན་པའིགདྡིན་བགེགྲ་ས་སོགསྦུ་ནམས་ལ་བསིགས་པའེ་༈ ཛིགྲས་མངོབ་ངང་། ཕྱག་གཡས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའྭ་ཟུ་ 
བཞིགས་བརྟ་་ ན་པས་སྦྲབ་པ་་ དངོས་ཟབྱསུརྲ་རཱ 


རླ སོངས ངསྐྱ་ཆས་བང་སཾམས་ནམས་ལབྡཝིབས་ པའི་ཝིགས་མཛུབྱ་བིད་པ། ད་ལྟར་བ གས ༈་པའི་དགོས་པནི། སངས སྦྱརསྦྱཐང་ མསནམས་ ལབ 


བྲ 


-ླ ཀླ སླ ཀླགས ༦དོ་མ་པ་ཕྲོ་རྒམས་ཚར་གརོད་ཅིང་དམ་ལ་བཞག་པའོ། །ངེ་ཡྲང་གཡན་ཕགྲནམས་བྱཿ ་པ་མནན་ཏི་མངབ་ 
སསསསསིསཔིས་ འཁམ ཟཐལང་ ( རོ ་པྒོརྒམས་ཚར་ ཆོར ཅང་ངམ 6 བཞང། སེམ `~ བ་གང་ ག རཾ བཀག་ ཅ ནནཏ ཇུ 
¡རླ་བླི་གསགཔགགས་ནམས་ལ་བ་ཐིགས་པས་སླབུལ་པོ་ལ་བར་ཆད་ཆོམ་པ་བོརླམས་ཚརགོད་བདམ་ལགས་ི། མའགསལིིའམཛདཔ། ལ་ཀརའི་ཝའེ། 
¡ སདེ་མེ་བྱ་བྷསནཔ། གཡས་ཡ་གནས་ས་ཅི་ འིགསམཛུབ་ཁ་འོགྱ་ཚོགས་ གིངརེ་བདད་བིག་པ། དབབས བསེ་གསིབོ་གའ་གི་སེང་གི་སེན་ཞུལ་དམར་པོའི་ཁ་ནས་པོ་ཀ | 

_ ༡༡ ཆུང་གཉེས་ཀེར་བའོ། །འཇིག་རནན་མྲབ་སོབས་དང་དབང ༥ ཞེཔ་ཞལ་ཀྱན་ལས་མྲོགས་པ་ལར་གྲསངསྲ་ཏང་། མཁས་པ་ ༥ =་བནི་མཁའ་འགྲོ་རྒམསྱ་ཀྱི་མེང་པོ་འམམཁའ་འགྲོའབོང་ 

། ཌཱ།རུང་གུས ལི དུ དུ ་དཉནསྨ་བོགས་པ། ཞིསཞལ ཀུན་ལས་གགས་པ་ཚུར་གྲང་ . ་ཡར་བཤད། དེ་ཡང་པ མཁའ་འཟྲནཡམས་ རི་ག གྲངག་པཅན་ནམས་ ་ 
༦ ལླ༨་དཔའ་འངམ་དབལ་བྲས། ངྱ་བ་ཞལ་ནམས་བཞནས་ང་ ་ལྫིར་བ་ལྟར་སྒྲོགས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ངདབངངདུ་མྣད་པར་བ་ ་མར་དང་། ཚལྲ་བྲ་ནམས་ཟ་བས་གནདྱ་བེད་གདུག་པཅན་ནམས་ 
འི 0 ཟི་གེང་པ།་སེ་མཁའ་བའགོ་ངརབང་ང་ཡེར་ལའེ་ས་ཡིན་པྲ་ 58 ྲ« ཌ༡ླྷ༤ ------------~-~ ཀཔཔེ་་་ ྒ 
‡ྷ པའི་སྒར་བཤད། ཀར་ནིབྱེད་པ་སྟེ་མཁའ་འགྲོ་དབངདུབེངཔའི་ཟླ་ཡེན་པརབ་ཤད་དོ། །མེའི་ཁྲག་དང་། ཁྲག་ལ་ཆགས་ང འཁག་དང་། 











། ཝ ངེ་དགེ་ ག ཀཾ དྲ་དུ་རུས་ པའེ་པ་ དྲས བླམར་པའ་སྲངས་ རྒྱསརཾིགས་ ལྔའ་ འི་ླ་འབུར་ཛུ་དྲོང་པའི་རྩ པྲན་ཡོད་པའི། །འེ། །ཐོང་ སྐམ་ ལའེ་ཁནསྲ་རུས་ པའེ་ དྲབ དྲ་ཕྱར་དྲེལ ཆུང་དངྲ་བཅས་ ས་པྱ་སྱན་དྲབུས་མའི འབྲ ཐང་དུ་མེ 





སོ ༦ོར་  , །སླག་པརླ་དཱད་པ། ཟློ་ཞལ་དུརྱད་གྱ་དྲབུསོ་སོའེ སེང རོ འཁོར་ལྱོ་ཆོབསབྱོ དཔ་རོརོ། བསྭོ ནོད ༣ རེ་ཡང་ སཁའ་འཁར་ལཁ མསྦ་ཧི་མ ཅེ་བས། ྦ 
 གསུུམ་དྲང་། གཡས་གྲ་ཡོན་ཅྱི་རྲིབས་གཉིས། ཏྱེ་ཆིབསྣ་ཝའྱི་རེ་མོནམ ར་རེ ཤིན་རྡེ་དང་ཡྲཾན་ཕོ་རྣམས་ཁྱི་མགོ་ཐྲོངྫ བང་སྒྲམ་ པ་མྲིག་ རྐོངཆེ་ཞིང་། ཧོར་མོ ཅུ | ། 


ྦ ! །མེམག ཆུནཔ་ པ་ཝ་བྱརུའི་དྲོ་ཤཤལན། སྐནསྲ་བུག་ པར་བརྒས་ ་པའམ། ། སླ་དང་ཁ་ གཉིས་ཀ ནས་ ཐྲག་པའར་ བརྒྱུས པའམ། མིའྱི་རྒྱ་མར་བརྒྱས་པ བླརའི་ཕ ་སྔོམ་གྱི་མཚམས་སྲུ་མྲེབ་ འརའྱཔང་ ( 
༡ བ། ཟྫླུལ་ནག་ང པོའམ མཆོད་ཕྱིར་ཐོགསནི། སྦྲལ་ནག་པ་གཉིས་ ཀྱིས་ཕྲཾག་ པ་གཡས་ པ་གཡོན་གཉིས་ ཀྱི་སྟེངནས་མཆན་འ འོ ་གཡོན་གཡས་བོ གཉིས ་སཱ་ཊྲོན་པར་དྲཀྲིས་ པསྐྱནབ་མངདན་གཉིས པྲ་སུ་བླ་སྣཾལ་ཿ ༥༥ 
ར སཏ་ལགཉིས ཀྱི་མགོ གོ་མཛུག བཞིན་མདུན་ངོས་སགནས་ པའོ། །མིརུས་འི་འཁོར་ལ མ་དདྲད་ཆུ་ ལ་མོགས་ པའིརས་པའྱི་རནྱ་ཅིས བརྒྱན་པ།༩ །ཞིས་ པནི་སེང་དུབ་ཤདཔའི་མི་རུས་ཙི་ ཁྱིའཁོར་ལོ་ཐོད་སམ་ དང 


བོ རས་པྟཾ་དྭབྱུ་ཧཱན། སཱནྱ་ན། མྲགལྒ་ན། གྲུ་ཐུ། སྐརགས། རུས་པའིཐལ་ཚོམ་སྟེ་རསྦ་ཅུན་དག་དང་། རྔས་པའི་སེརལ་ཁྲ་ནམསྦ་ཅིས་བྱརན་པ། རྒྱ་ནདེ་དག་གི་རྔ་བིའསསོགས་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར 





།རཿརྩ་ཞལ་གྱི་དབུའི་འཁེརོའོ་ནི་སྲིན་ཞལྱ་ཆི་མདྱད་དང་། སྲིན་ཞལ་གི་དྲབའེ་འཁོར་ལོ་ནི་འཇམ་ཞྷ་བི་མདྱན་དཱ་ཡོད་པའོ། །ཆུ་ཞུལྷ་སི་སཱནྱ་ཧཱན་ནི་། སྙན་དྲ་ཀིས་པའྲེ་ཚུལ་ད་བྱསན་པར་འགའ་ིག་གིས་ ་ 


¬-༨-༨༨༤༨༧༩༅ི་ 


ད = རརལལརི་ང་ིེིཾི རའ ་ ཙཱ ; རླ ` ' 
རྐ བཤད། ཁྲོ་ཞལ་གཞུན་བདུནགི་སཱན་ཤལ་ནས་འྫཔངབར་བཤད། ཤིནྱངུ་ཁྲོས་པས་གྲྭ་མུས་པ་ཤིནུཆེབ། ངོཚ་ཁིལ་ཡོདྱ་ཀཱ་གོས་དང་ཝན་པས་འདོམས་དཀེས་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་གཅེརྡ་བའེ་གཟུགས། 
¡ཅན ཁྲོ་ཞལ་བརྒྱད་ཀྱི་སྨྱན་གྱི་སྟེངངོས་སུུཔྩེས་པའི་གྨིན་མ་དང་། སྱན་ཟུབསི་ཁའྡེ་ཛི་མ་དང་ཁ་འགྲུམ་གཡས་གུ་ཡོནྱ་བྷི་སར་དང་ཡ་མརུདངཀོས་ཀོའི་ ཨག་ཚོམ་ངང་། སྒ་ལུས་གཞུན་ལས་སྐྱེས་པའི་ 

བྲ་སྲ་པ་མེ་རམས་ཀྱང་ ཤཛིག་ཁམ་སེར་གེ་རྫོརིད་དང་རན་པ་ལས་བྐསལ་པ་ འེམེ་ལྟར་མ་སྙག་ཁྲོམ་ཁེམ་དྲ་འབར་ཞིང་འཕྲེ་བ། ར་ཞལ་ནི་ནག་པོ་ ཡན་ལ། བདེ་མཆོག་གི འུ་གདོངམ་སོགས་ལྕ་བུ་གདོང་༥༥ 


ྦ དྱིངབ་ས་ཚམ་མི གྱི། དྲའུ་རིལ་པོ་ མ་ཧེའི་གངོང་ཅན་ ་བཤང་། མ་འགགྱམནེ་ཤེན་ཏུཝབོས་པ་ཡིན་ལ། སྦྱིར་ཁྲོ་བའེ་ཉམས་ལ། དྲང་སེང་ཁྲས་པ། གཞོད་ ཡིན་ཁྲོས་པ། གཤིནྡརས་ཁྲོསཔ། སྲན་པ་ཁས་པ་ ། 


ཅེ 


9? $% 


ཤབ རོ ༨ ༨༨2 ༨ ད ྦ ༣༥  །བྲབ་ ༽ གླི་༨ བདཀྲ་སལ༽ ` ་༥༽་རབེ་ ེ་༽༽་ིི་ རང་ས བ་ར ༨༨༨༨ 
, པནཾ། བདེ་མཚོག་དང་དགེས་རོར་ལྟ་བླུ་སྲཱ་རུངཟང་གིམ་པའི་ཉམས་ཅན་དྲང་། གནོར་སྦྱིན་བྲོས་པནི། མགྲིན་པྱོ་པག་དག་པ་ལར་ཡྲན་ལག་རགས་ཤིང་ལཝོམ་ལ་ལོ་བ་འྱཔྲང་ཞོང་བརད་པྲའ་ཉམས་ཅནང་ ་ 
_ ༣ བཤད་རགཉེསའི་མསངས་རོ་བྱརེ་བསམ་འབོར་བུ། ཅུ་ཞལ་དབྷེཉེངམ་ར་གཏིསི་དྲབསས་དི་ ཞལ་དཔ་ལོལ་རྱད་འདིགས་པའི་ཞལནས་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་མཚོན་པའི་ཁུག །གྲངལྱ་བུལ། 
། / ཆོས་སྙེན་ པའ་མཚནྱ་བང་དྲུ་པར་འཇཛག པ། སེན་ཞལ་དེའེ་སྟིངད་འཇམ་ངཔལ་རྱི་ཞལ་སེར་པོ་ཡི དཅཙམ་ཁྲིས་པས། སྨན་མཚམས་རྲ་ཁྲོ་ག ཉེརྱ་རུང་ ཟད་བླཝཝས་པརལ་པའ་མིག་ཤ ང་གི་ཏོག་དང་སྟན་གོང་ ་ 
ཧཾ དུ་གཞེནནུའྱི་རྒན་ཞེས་པ་མེ་ཏོག་གེ་འཕྲེང་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྦྱི་བོར་གསེརྒྱ་ཧི་འཁོར་ལྷོ་ཅི་བཱས་བྱརང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲབྱ་ནན་དང་བཅས་པ་དང་ར་ཆས་ཀྱང་བྱརན་པ། སྤྱི་བོར་རལ་པ་ཝ་ནེ་གོང་དྲུཚརོར་༽ ་ 


འཛིན་པའི་སྐབས་སབཤང་པྭ་ལརྩས་པའི་ཁུག་སྔོ་ཝ་དང་ལྡན་པ། དྷེ་ཝརན་རཱ་ ཞལ་དང་། དའི་སྟང་དུ་མིན་ཞལ་ངང་། ངེའི་སྟེངདུ་འཇམ་ཞལ་གསུམ་བརྩིགས་སྲ་གནསོཔའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་དབངྲག་། 






།ཞེས་ཐ་མྱུང་མང་དྲ་བྱས་པ་ལས། འྲདིར་གཤེནརྗེ་ཁྲེས་པའམ་སྲིན་པོ་ཁྲེས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པས་དྲཔལ་བརམ་ཟད་ཤུངས་ལའང་བོ་གཉེརམང་པོ་བྱམས་པའ། །དང་པང་ངུས། ་ 








 །་འེམྲྲིན་པ་གྲཅིག་པ་འད་བ་ཞིག་གསུངས་ཀུང་། མཁས་པྲ་དུམས་དབུསྱ་ཊི་ཞལ་གསུམ་འདི་སོ་སེར་མགིན་པ་དང་བཅ །ཞལ་ལག་མྲ་དྭག་གིའཁོརྦ་ཚུ་ལ་ནི། ར་ལུགས་པས་བཅེགས་ཞལ་། 


 བརྩེ་གས་ཞེལ་རྲ་འདོད་ཚུལ་ནི། རྭ་གཡས་པའྱེ་ར་བུར་ཞལ་སྟེན་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་དམར་པོ། དེའི་སིང་དུ་སེར་པོ་གྲསུམ་བར་གསྭ་ས་འདོང་ཅིང་། དེ་བཞིན་དྭུར་གཡོན་པའེ་ཅུ་བརྡ་ཞལ་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ། 
_ ༡ རུང་ཁ། ངེའི་སེང་དྲུནག་པོ་གསུམ་བྱ་ཆ་གས་ས་འདོད་པའོ། །སྩྱོ་ལུགས་པ་མཐར་ཆགས་ས་འདོར་རུལ་ནེ། ཆུ་ཞལ་ཐཾ་ག་ཡསྦ་སུ་ཞལ་ཝྡན་པོ། དེའི་ག་ཡས་སངདམར་པོ། དའ་གཡས་སྲ་སེར་པོ་ 
_ ]§ གསུམ་མདུནནསྦ་ཙོབ་ཕོགས་པ་བླསིགས་པར་འདོད་ཅིང།དེ་བཞིན་རྩོར་ཞལྱ་གིག་ཡོན་དུཞལ་དཀར་པོ། དེའིག་ཡོན་དྲ་དུང་ཁ།ངའིག་ཡོན་དུནག་པོ་གསུམ་ཡང་མཇུནནསྤ་ཆབ་ཕོགས་སྲབགིགས་པར་། 





མེང་པར་ལྷང་སྒྱ་རན་པ་ཆའྲ་ཟན་ཐལས་བྲ་ཤད། དསན་རང་བུགསན། འླྭ་ལ་ཏའ་དགངས་དན་དྲ་ས་མ ད་པའེ་རྗེས་སྲ་འབྲང་སེ་རྗེ་ཙང་ཁཔས་སྒྲབ་བཱླབས་སྲ་བཤད་པྲ་ ར་ཡེན་ནོ། །རྲྭ་ལྭགས་པའེ་༥ ་ 







༄༅། །།འདོད། རང་ལཱགསྔ་རེརིནུ་བྱོ་རེའི་བཞེད་པནི། ཟབ་ཆེན་འྭ།ལི་ཏའེ་དགོངས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལཱ་ལི་ཏས། རཱ་ཡི་གཡསྱ་ཏི་ཞལ་གྲསུམ་ནི། །དང་པོ་མཐིང་ག་གཡས་དམར་ ་ 
 པོ།ག་ཡོན་སར་ཤིནཅུ་ཁོས་པའོ། །ད་བཞིིན་ག་ཡོན་གྲིཆུ་བའ་ཞལ། །དུཀར་པོ་དུད་ཁ་དེ་བཞིན་དུ། ནུག་པོ་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པའོ། །ཞེས་གསུལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར།ཁ་ཅིག་གིས། རྟོག་བདྡུན་ལས། རྭའི་ 
;མཐིང་ག་ཞེས་པའི་ཆོག་དེས་གཡས་ཞུལ་གསུམ་གྱི་དབུས་མ་ལ་དང་པོ། དེའིག་ཡྲས་ཞལ་ལ་གཅེས་པ། དབུས་མའི་གཡོན་ཞལ་ལ་གསུམ་པརྦ་སྟོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ལཱ་ལི་ཏས་ཝུང་དའེ་ 


` ` . ( ༄ དགོཿ ངས་པ་བ ཀལ་བ འྲེ་ཚུལ་དྲུ་རེ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེང་པ་དང་འདྲབར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ངེརྔ་བལ། ཝཱ་ལི་ཏའི་སླྲབ་ཐབས་ཆུངབ་ལས། རཱ་ཡེ་ག ཡས་ཀཁྱ་ཞ ལ་གསྙ་ཡན། དང་པོ་མཐེར་ག་ག པཡམས་དམར་པོ། | 





མཱ ༧42 


སས ༨ ་ི་ ༨ ༄༢༨-༄ `༽\ ༨ - ༤ | ༨༩ ༤ ¦ྲ ༨༩ ༨ ༢༨-- ༨༨ ༨ པ། ། - 
གཡོན་སེར་ཤིན་ཏུ་ཁྲས་པའོ། །ཞས་སོགས་སརྲངངས་པ་ལྟར་ཡེན་པའིྱེ་ཕིར། གཞན་ཡང། ཁྱོདྱ་ཅིས་ཞལ་གསུམ་བི་དྲབསམ་དམར་པོརའདོད་པ་ལྟརན། གོང་གི་ཆོས་འབྱུངང་གྱི་སྐབས་ཀིརྡོ་རེ་སམས་དཔའ། 


¿¿ 






` རི མཛས་མཡི་ 


ཅྱི 


༦། །མྱོགསྦས་ཉེ་བའིཞལ་ནི་སོལ་བ་ལྟར་ནག་པོ་ཞལ་དུད་ཁྲ་དངནག་པ་གཉིས་འདེ་ཡང་ཞལ་དཀར་པོ་ལས་གཡུས་གཡོནཅགེས་པྭ་ལུ་བུ། སྟེང་ཞལ་མ་གཉོགས་པའི་ཞལ་འོག་མབྱ་ཧད་ནམས། ་ 
ཤིནཏྱ་ཁྲོས་པ། ཞལ་དྭགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ ལྭ་སྤན་གསུམ་གསུུམ་ཡོད་པས་སྒྱུན་ཉེར་བདན་དང་ཝྡན་པའོ། །མྱག་མཚན་འཛེན་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། གཡས་ེ་མདུན་ཕྱག་བྱརད་དངྱ་ཆབ་ཕག་བརྒྱད་ཚན་གཉིས་ `| 

ཀྱི་སྟེདྲམའི་མཚམས་ནྭས་ཐོན་པའྱི་ཕ་གྲ་ནིག་ཡས་ཐུག་བྱུ་བདུན་གྱི་དང་པོ་ཡིན་ལ། ཛྱགདེ་ཉིདྱ་ཁིསྨ་གང་པོ་ཆཱའི་པགས་པྨ་རོན་པའི་ལག་པ་གཡོན་པའི་པགས་པནས་འཇིན་པ་དེ་བཞིན་དུག་ཡོན་ལའང་འདྲ་སྟེ། གཡོན་ཕྱག་བཅུ་ 
།བྲདྱ་གི་དང་པོ་དེས་སྟརྱི་ཟུངྡ་ཝཱགས་དེའི་རྐང་པ་གཡོན་པའི་པགས་པ་ནས་འཛིན་པ། ཟངྡ་ཕུགས་དེ་ཉིད་ནྲི་ཁག་ལྔན་ཡིན་ལྭ་མངོག་མྔོ་སྣའམ་དཀར་པོ། མགོ་གཡས་དངྡ་པྲ་ཕིར་བ་ཅུན་ཅིང་བྱ་ཅངས་ 
ལྷག་མ་གཡས་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། གཡོན་པའེ་བཅྡུ་དགྷསེ་ས་གཉེསྱེཀི་དང་པོ་གཉིས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་རྱི། ཕྱག་ས་བཞིའི་དང་པོ་གཉེས་ལ་དགོངས་པ་མ་ཡེན་ཏེ། པཌཆེན་རིན་པོ་ཆས། ཝགམྱ་ཆབ་ཕག། ་ 


° 
པས ་ @ 
- 


ར་ཆ འས 


| །མདུན་ཕག་གྱེས་པའི་དང་པོ་གཉིས་ལ་དགོངས་ཞེས་གསུངས་པའྱེ་ཕིར། དེསན་ཇ་རིན་པོརས་གྲང་ཝགས་འཛེན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཕྱགསོ་བཞིའེདང་པོར་བཞེད་པན།གུབྱརིན་ལཱ་ལ་ཏའེ་དགོངས་པ་དེམམད་པ་ 
|] །ཡིན་ཏེ། ལཱ་ལི་ཏས།གཡས་གཡོནདང་པོའྱི་ཕག་གཉིས་ཀྱིས།།གངཆེན་ལྤགས་པ་རཱོན་པ་འཇོན། །ཞེས་གསལ་བར་གྲསུངས་པའྱེ་བིར། གཡས་ཁྱི་ཕག་མཚུན་གཞནྲ་ནུམསནྷ་ཐཱག་མྭ་ཕག་གཡས་བཅཅྲདགག་དང་པ 
_ | 5 །ཡད་ཡིན་ལ་གཡས་པའི་མདྦན་ཕྱག་བརྱདྲ་ཀྱི་དང་པ་ཡང་ཡེན་པའྱི་པག་ངེས་ཡམ་གྱི་མཆན་འག་གཡོནནས་འཁྱད་དསོག་ཕགང་རྡོ་རྗ་རྲ་ཝ་པའེ་ལུ་བ་ཅནྩཙི་གི་གུག་འཛིན་པའ།།འན་གཡས་ཅུ ཙུགྱྱ་ནུ་བྱདྲུ་དགན།། 
_¿ རེེགྲ་རྲིང་འཛེམས་པའི་མཚོན་ཆགངངས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་།མི་འགལ་ལམ་ཞེན། མི་འགལ་ཏེ། དེནི་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལ་དེ་ལུར་བཤད་པ་ཡིན་གྱེ། བྲར་གསུམམ་འདིར་མར་ལུར་འཐུད་པའྱི་བི་རཏི། ཆུང་སྒུདིན་ 
] པོ་རེའི་ཟིན་ཐོལས། དཔའ་བོ་གཅྲིག་པ་ལྭ་གུང་ཐགས་འཛེན་པ་ལས་གཞན་པའི་བཅུ་དྲགྲ་ནམས་གདངས་པའརྱ་བུདུ། ཡུམ་ཡོདཔ་ལྕ་ཕག་དྲང་པོ་གཉེས་འཁབྱང་པ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་པཾར། དའའགྱུ་གཉིས་པ་དྲ་ཏྱིངེ 


༨-- 







{ཿ ཡནཐིག་ཤིང་་རྒྱརབཞི་པ་ཡངས་ཡིནྱི། ལགས་ངྱརྱ་ཟམ་པོ་ཡུབ་ཝིབའི་བ 





། །ཞིག་གོ།དེའེ་འོག་ཏུ་གསུམ་པ་ན་གྲཏུན་ཤིངནི། རྐེད་པྲ་པ་ཞིང་སྩེ་གཉིས་སྦོམ་པ་འབྲས་འབྲུ་བའི་ཤིང་ངོ་། །དེའི་འོགཏུ་བཞི་ཕན་རྲུགི་ནི༽ རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐེད་ལ་འཛེན་པའི་གྲེ་མོན་གྱི་ཤེལ་རྡོ' 
།རྟ་བུ་ཞེས་བཤད། དེ་ཡང་རུ་མྡེ་ན་ཞིང་རེ་མནས་མར་རེམེ་བིི་དཔུངམགྱ་ཆས་པ་། རེད་པནས་མར་རིམ་གིསྲ་པ་བྲ་ཕབའྱི་རཱ་བྱ་ཆས་པའྲི་གྲི་རོ་བ་ཞིག་གོ །ངེའི་འོགམ་ཝ་པན་ཀ་་ཡ་ན། མདུངྡ་བུང་ལ་ཞགས་པ་ 
| @ བཏུགས་པའི་མདུང་ཞག་འདེ་ལ་བཏགས་པའེ་ཞགས་བརྱེ་རུམའི་ཞགས་པ་ཡིན་པར་འགའ་ཞིག་གིས་བྱ་ཤད། དེའི་འགྱོ།ཀླདུག་པན་ངྲག་སྙནི། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་སྙའེ་ཡེན་ལ་ཡུ་བའྱེ་རེ་ལ་རྡོ་ཇི་ཕིད་པ་ཡོད་་ 
4 པའོཊ།དེའི་འགྱཏུ། བདུན་པན་མདུངནི་ཡུབ་རིང་པོ་ཡོངས་གྲེགས་ལྟར་རོ། །བེའེ་འོག་ཏུ་བྱཟང་པན་མདའནི། ཡོངས་གྲགས་བི་སེག་མདའ་ཡན་པར་བཤད་དོ། །གཡས་པའྱི་རབྱ་ཕག་བྱརདྱ་ཀི་དང་པོ་སེ་ ༥ 
_ །།དགུཔནཱ་མཱགསྦཱ་ཛཱནི། ཡོངས་ཟུགསྣ་ཚུར་ཡིན་ལ་པབ་རིང་བའོ། །དེའི་འོགུ་བྱའ་པན་དྭབ་ཏནམི་མགོའིཐེད་རྱང། དེའ་འགཏུ་བྱས་གཅིག་པནུ་ཁ་བུ་ཞི།མར་སེ་ོ་རེ་གཅིག་པའི་དིབསཅནྭ་གི་ ཅུ་བ། 
|] §དཀར་པོ། དིའི་སྟེངེདུ་བུམ་པ་སར་པེ།དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗ་ལྟ་བ་སྔོན་པོ། མངུནཱཧཱ་དཀར་།གཡས་རླ་སེར། རྒྱབ་རྭ་དམར། གཡོན་རྭ་ལྗང་། དེའི་སེངདུམི་མགོ་རོན་པ་ནག་པོ། དེའི་སྟེང་དྲ་མགོརྙིངཔ་དམངཔོ།དེའི་སྟེངདུ། 







, ཐེང་སྐམ ་དཀར་པེ པ།ནོངཾཧདྦ་ནོརྫཝ ལྔ་པ་ བཚང་མ ༈ནག་ བྱོ་ཉིན་བཟིང་གིས་མཚྫོན་པ་ ལ། བུམ་ པའེར་བ་ རུས ཆིལྦ་རཱཿ དདང་དར་འཕནར ཅོ ས་འྱཕྲང་བའོ། ༈ །བ་ཐ ༢ བཛིནོཔོའྱིཡོག དོ དོ་འོགྭཅྭ་བྱགྷ ཉིས་པ་ ན་`` 

ླ འཁྲརལ་ན ལོ་ན། མུ་ མུ་ཁུང་མེད་པའྱི་མགཿ གསྭ་ཀི་འཁོར་ལོ།རལ་གྲི་རེ །གཉཾསྭ་མ་ལྟ་ས་ བུའྷཆཱིབཾསེ་ཅནྡརིབས་ཅེ་ནམས་ཤྭན་ཏྲུནོབ།  རྡ་རྗ་ཕྱེད་པའི་ཡུ་བཅན་ཞིག་གེ །དེ་ ག །དེའི་ ༨གྱཏུ་བྱད་གྲསུམ མ་པནནྡོརཾ་རི་༔ ་ལྔ་པ་ནེ་ཡོཿ ཡངས་ གྲགས།, | །ད 
ལཾ ལྟར་ཡིན་ལ་རྒྱུ་ གྱབ ར་ལས་ གྲབ་པའོ།] དེའི་འོག་ཏུ བྱ་བཞི་པན་རྡོརྲབོབཞི་མཱ་ག། ལ་རྔོ་རྗརྩེ་ལྔ་པ་ཕྱི་དཔས་མཚན་ཞིང་། པ༽ ཡབའི་མརྦ་སིརྡ་རྡོརྗེ་རེ་ཝ་པ་ ཕྱིདཔ་ཡོདཔའེ། །འདི་ལྭ་ན་ཉི་ཤཱ་པ་བཤདཔ་འདྲ་བུ་ཞྲིག་ཡོད་སྱང། 

པཱ མཁས་པ་དྲུ་མས་སྣམ་ ལྟར་བཞྲེད། དེའི་འོག་ཏུ་བཅོ་ལེ་ལ་རལ་ ་གྲཾན་རོརྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་ ཕྱིང་པས་ ཡུ་བ་ བྱུས པའེརལ་གྲེ ་སེ་གཉེས་ ཨཡའ། འོ། །དེའི་འོག་ཏུ་བྱཅུ་དྲུག ་པ་ན་ཅ ང་ཏེའུནིཐར་པ ཅང་ཏྲེའུརབ་ཤད། དེའི་ད ཅིབས་༨ ། - 

| སགས་ ལུགས ་འརེའེ་ འི་བསྐྱེད་རིམ རྣམས ་སྭགསལ་ཁ་ ཡ་ གསུངས་ ཁྱང་། ། པི ྡུ་ཊ 'དངྱ་སཱད་ཁ་མྦོར་སོགས་ ལས་གསུངས་ པ་དང་ འདྲན། ཐོང་པ་གཉིས་ཀྱི་སུག་ པ་ པ་མདཔརྱ་བས་ ཏེ། ཁའེ ་མཐུར་ཁྱུད་སོས་བསྐོར་བ་ ལ།་ 

| ཕྲུའི་པ པགས་པས་ ས་གཡོགས་པ། པ། ཆྱདམོ་ མོ་གཉིས་༡ ཀ་ལ་ཐུག་པ དྲག་རྩེབས་པརམོའི་ཟླ སྤེད་བཅྣེལ་མར་བརུསཔ། མགུལ་ཆེ ཆེངས་ མ་དར་འཕནཆུ་སརྩ་ི་ནང་རུསཅི་བརུང་ཕིད་དངབངས་པཞིགོ། ག་ོན་ྱི་ཕགམཚོན་གཞན། 






ཙཾ ༄། །རྨམས་ནི། ཟླང་ཝཱགས་ཅྱི་རྐངཔ་གཡོན་པ་ནས་བཟུང་བའྱི་ཕུག་མྲ་གཏོགས། ཆུག་མྱ་ཕག་ག་ཡོན་བྱརླ་དག་གི་དང་པོ་ཡང་ཡྲིན་ལ། གཡྲོན་པའི་མྲངྷནྱཾ་པག་བྱཆངྲ་ཀཱི་དང་པོ་ཡྲབ་ཡིན་པའྱེ་ཕག་ 
_ ༢༧ དེས་ཡུམ་ཐ་མཆན་འོག་ག་ཡསྲནས་ཁྱུད་ང་སག་ཕུགྱཏུ་ཁག་གེས་གང་བའེ་ཐོདཔ་འཛིན་པ། དའེ་འ གྱའུ་གཉིས་པན་ཆངས་པའེ་མགོ་བོན། གདང་བཞ་བ་སརཔ། དེའི་འོག་ཏུ་གྲསམ་པནྲ་པབ་ནི་ཡོངས་ཟགས་ི་ ། 
ཚཾ ཕྱུབ་འཇག་ཁྭ་ཆུབའོ།།དའི་འོག་ཅུ་བཞི་པན་རང་བཞི་མིའི་རྐངཔ་ཡ་གཅིག་པུས་མོའ་ཚུགས་ཏི་འོག་ཙམ་ནས་བུགས་པའོ། །དེའི་འོགྱ་ངྲུ་ཝ་པན་ཞགས་པནི་སྣེ་མོ་གཉེས་སུརྔརས་མཚན་པའི་ཞགས་པའོ་།དེའི་ 
¡ ཌགྱ་ད་དུག་པན་གྲུནི། ར་ལསྦྱ་བས་པའི་གྱུཞ། དེའི་འོགྱ་ུ་བན་བནྱུ་ཆ་མནིིྱིཆམ་རོན་པའོ། །དེའིའོགྱད་ྱར་པནདིལ་བུནེ་ོ་ེ་ཅེཝཱ་བྱིད་པས་ཡུ་བྱ་བས་པའྲ་དིལ་ཛུབོ།།གཡོན་པའྱི་ཆབ་ཕུག་ 
8 བརྒྱད་ཀྱེ་དང་པ་ས། དྲགུ་པ་ན་ལག་པན་མའ་ལག་པ་མཁིག་མནས་བཅང་པ་ཞེག་གོ །དྭའེ་ འོགྱང་བྱང་པན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རསན་རོ་ལ་བཀབ་པའེ་རས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་བྱརགཅིག་པན་སྐྱེས་བུ་གསལ་ཤཾང་ལ་་ན 
མི་གསོན་པོ་འཕོངས་ནས་སྦྱི་པོའཾ་བར་རམ་སྐེད་པ་ནས་སྐེད་པར་ཕུག་པའི་གསལ་ཤེངངོ་། དེའི་འོག་ཏུ་བྱད་གཉིས་པན་མེ་ཐབ་ནི་ལགས་ཀྱི་མེ་ཐབ་གྲ་གྲསམ་པ་ཡིན་ལ། གཏོར་མ་ཟུར་གྲསུམ་་། 


༨ ; .ཧ5༽ 





ྦ ྦ པས ཤོགས་པནེ་ཆ 


ྦ གྱི་རླང་འོག་ནསྲ་བྲས་པ་མགོ་མཇྲག་ལྦོཿ བ། ་སཱ་བཟུང་བྭ་ཝྣུ་བའི་ནངནས་མེ 'འབར་ཞིང་ངོས་གྲསམ་ལའང་རུང་འཇུག་པའི་བུག་པ་གྲསུམ་ཡོད་ པའོ། །དེའི་ འོགྲ་ཏུ་བཅུག་སྤུམ་པན་ཐོང་ཚལ་ནི་མ གོ་རཾལ་པོ་ཡང། 
[མ་ཡིན། ཐོད་པའི་རྫུསབུ་ཡངམ་ཡེན། མིའི་མ ྲ ད 







|, །མ་ཡིན། ཐོད་པའི་དྲུསྲབུ་ཡངམ་ཡེན། མིའི་མགོོ་དོནྨླས་བཅས་ཁྱི་སྨནམ ཚམས་ནས་བཅད་པའི་ ཀ་པཱ་ལནང་དུ་ཁྲག་བླུགས་པ་མེད་པའོ། ཀཿ དེའི་འོགཏུ་བྱར་བཞི་པན་མིགྲས་མཛུབ་ནི་མིའི་ལག་པ་མིགས་མཛུབ་བྱས་་ |} ་ 
_ %ཱཾཿ པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གུང་སྲིན་གཉིས་བཀྲུག་པའྱི་ཆབནས་ ་མཐེ་བོང་གིས་མནན་ཏེ་མཛུབ་རུང་གཉིས་ཀར་བའི་ལག་པ་མཁིག་མ་ནས་བཅུད་པའ། །དེའི་འོགཏུ་བཅོ་ཝ་པན་འཕེན་རཱེ་གྲསམ་པ་ནི་ 
ཛཿ མངུང་རྩི་གསུམ་པ་ལ་བཏགས་པའི་འཕན་དརྦ་ཚེ་གསུམ་པ་འམ། ཡངན་པྲ་བ་གསུམ་འཁྫོགགྱི་ཆེ་མོརྨ་ཟྭ་ཕྲིད་ནྡོ་རིས་མཚན་པ་ལ་བ ཏགས་པའི་སྙོད་དར་ཡུགས་གཅེག་ཡེན་ལ་སྨད་དུར་ལེ་གསུམ་ཏུ་་ ལཿ 
༢ བུས་པའི་དར་འཕན་ནོ། །དེའི་འོག་ཅུ་བྱཅུ་དག་པན་རླུང་རསནི། དུང་ཚོག་ཁྲ་བོ་ཟུར་གསུམ་པ་ཡིནལ་དེ་ཡང་ཤིང་ལ་བཏུགས་པའི་ནས་ཁྲ་བ་ཟུར་གསུམ་པའོ། ༄ུག་ཐམས་ཧངྩ་མཐེཔ་ནམས་ ་ 
ན་ཁག་ཆོན་བྱུགས་པ་ལྟར་དམར་ཞིང་ ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་སེན་མོརྣམས་ན་ལྷགས་ཀྱ་ཝཱར་གུག་ཅ་ང་རྒྣོབ། ཞབས་ཀྱས་ཕྲོག་ཆགས་མནན་ཚུལ་ནཾ། ཞབས་གཡས་བརྒྱར་ཀྱ་མངུན་མ་དང་པར་༽ 


༠༡ 
© 










;“ ༄༅ ། །བྱས་པའེ་ཞབས་གཡས་དྲང་པོས་མ། གཉིས་པསམ་བེ། གསུམ་པས་གླང་།བ ཞི་པས་བོང་བ། ལྔ་པས་རྔ་མོང་། དྲུག་པས་ཁྱཾ། བདྱུན་པས་ལྲག །བརྱད་པས་ཝ་ཝྟེ། ག་ཡས་ཀྱི་ | 
སྲོག་ཆགས་འདི་བྱ་ཆྨད་ཀའང་ཁ་སྦབ་ཏུ་འྱགེལ་བའི་མགོ་བོ་གཡས་སྲ་བསྟན་པའྱ་ཆབནས་གནན་པའོ། །དེབཞིནྲ་དྲ་ཞབས་གཡོན་བྱརདྲ་ཏྱི་མདུན་མ་དང་པར་བས་པའི་ཞབས་དང་པོསྱ་བ་ནྐད། གཉིས་པས། 
 ཞུག་པ། གསུམ་པསྱ་བ་རོག།བཞི་པས་ནཛོ། ལྔ་པྲས་ཁྲ་ནི་བོང་ཁྲ་ཞེས་པ་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བའི་ཁ་ཞིག་གོ །དྲུག་པ་བྱ་ཆེན་པོ་ཞྲེས་པ་ནི། འོལ་བའམ་ནེ་ལེ་ཞེསྱ་སང་གྲགས་ཤིང་དེ་ཡང་ལས་ནག་ལ་མགོ་དངམྱརུ་༥་ 
རྨ ཀར་བབྱི་བ་ཞིག་གོ འདྱི་བད་བ་ཤད་པ འང་ཡོད་པར་འཇུམ་བཞུད་རིན་པ་ཆེས་གསུངས། བདུན་པས་འྱམ་བུ་ནི། ཡོངས་ཁུགས་ཅྱེ་ིམྱབ་འདི་མ་ཡིན་གྱི་ ་ས་རི་ཞེས་འབོད་ ༥། 
༧ པའྱི་བཱ་ཞིག་ཏཱ་བཤད་ཅིང་།དེ་ཡང་ཚོང་པྲ་ནམས་ཅྲི་སྭོ་གེངདྷ་སོད་སྦད་བྲསངབའྱི་ཕིར་འཇོག་པའྱི་བུ་ལུས་ནག་ལུ་མྤན་སེར་བ། ཤའྱི་གྐི་གར་ཅན་མི་སྐད་སྨྲ་ ཤེས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་བཤད། བྱརྐད་པས་བཞད་ནི། ་ 
ཏཱ། སྤྲ་མདོག་དཀར་ཞིང་མཆུ་ལེབ་སེར་པོ། མགུལ་ཁྲ་པ། ལུས་ལུག་གོ་བར་ཚོད་ཙམ་ཡང་པའ་བ་ཞེག ཅེ། གཡན་ཙ་པག་ཆགས་འདེ་བྱཧད་ཀའང་ཁ་སྦྲུབ་ཏུ་གནས་པའེ་མགོ་གཡོན་དུ་བསྟན་པའི་རྒྱབནས་ ་ 


པབ ོ་'$ ® ༤ ༤ ༥ ༦ 4 ༥ ༢ ༦ ༢ ་ 


མནན་པའྲོ། །གཡས་ཅྱི་སོག་ཆགས་བརྒདྱ་ཊི་འོག་ཏུ། ཚངས་པནེ་གདོང་བཞེ་མཐར་ཆགས་སུ་བསིགས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་ནི་སེར་པོའམ་དཀར་པོ། ཁུབ་འཇུག་ནིནག་པྲོ་དག་པོན་སེར་པོ་འམ་དཀར་པོ་མགིན་མྔོན 
[ཅན། བཞི་གཞུང་ཁ་ཕྦབ་ཏྲུ་བྲས་ཤིངམགོ་བོ་གཡས་སྲ་འམ་མངན་དུ་བསན་པའོ། །གཡོནྷ་སི་སག་ཆགས་བྱྱརདྱ་ཏི་འོག་ཏུ་གཞོན་ནུ་གདོང་དགནི།དམར་པོ་གདོངདགམཐར་ཆགས་འཁོད་པ།ལགའདེནནི་དཀར་བྱོ་གད་པོ་ཆའི་གདོང 
པ་ཧན། ཟླ་བ་ན་དཀར་པོ། ཉམ་ན་དམར་པ། བཞི་གའང་ ཁྭ་སྦབཏྱུ་བས་པའེ་མགོ་བོ་གཡོན་དའམ་མདྷན་དུ་བརྙན་པའོ། །དཾ་ལྟར་མྲོག་ཆགས་བཅུ་དྲག་ལ་ཆན་བྱཆད་དང་བཅས་པ་ཁྲ་མབ་ཏུ་བྱས་ཏུ། ཞབས་བུ་། 
དུག་གི་འོགྱཏུ་མནན་ནས། སྭ་ལས་སྦྱེས་པའི་ཡ་ཤེས་]ྱིམེ་དུངཕོགས་མཚམས་ཐམས་ཅདལ་ལབ་ཚུབྱ་ཏུ་འབར་ཞིང་འཐུགས་པའྱི་ཀོང་དྲ་ཡལན། རང་ཉིང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟརྩ་བི་དཔལ་ཆོ་ཆེ་འཇིགས་ 
| ཟྱེད་ཞལ་རྱག་ཡོངས་རྫོགས་ཁྲོ་བེའི་ཉམས་དང་ལྔནུ་པས་བཞུགས་པར་བསམ་སྟེདེ་ལ་ངྩྱ་ཧལ་བཞགནས་བྲསོམ། དྷེ་ཝུར་རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་དུ་བརྒོམས་པན་དམ་ཆེག་སེམས་དཔའ་ ཡན་ལ། ཡེ་ཤེས་སླྲེས 

ཇང དཔའན་། འདུས་པ་འཕགས་ལྭ་གས་ལྟ་བུལ་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་དམར་པ། བདམཆག་ལ་ཝན་པ་འགའ་ཞ་ ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། ཤེད་དམར་ལ་ཕྱག་མཚན་དྭངུག་པ་དཀར་པོ་ཡ་ཤེས་སེམས༔ 









གྲག ཀདཔར་་བེདཔ་སོགས་ གས་མི་འ འདྲ་བ དུ་མ ལས། ལུགས་ འདྲིར་འཇམ་ དཔལ་སེ ་སེར་པོ་ བོ་ཡེ་ཤེས སེམས་དཔྲར་བཤད་ ངཔས། ཀོ བོང་ཉོའོ་འངའེདྲས་ེ ཚེག་སེམས སྭདཔའ་དཔལ་ རྡོ་ཆེ་འཇེགས་  ་ 
བྱིང་དུ་གསལ་བའེ་ཐྲུགས་ ཀར་ཟ་བའེ་དྲཀིལ་ འཁེར་ཤེལ ་དཀར་གཱི་མཏྭལ་ ཁ་ ཐུབ་པ ཏི བུའིསེངད། ཤེན་ ཏུ་ཕྲ ་བའེ་ རུངགེ་ང་ གི་རོ་བེ་ཡེ ཡེ ་ཤེསསེམས དཔའ་ འཛམ་ ་དཔལ་ག (ཞེན ནཱར་གྒུར་པ ་ཞེས་ཿ ཡ་ནས རྒྱན་བྲམསཅ། ༨ 
ཀྱེས བྱསན་པ། ཞེས་ པའ་ འི་བརྩྱ་ཀི་ཆོ་གའི་ ཆེག་རིམ ་དང་བསྙུན་ཏེ་ གྲ ང་གི རྒྱ་རྡོ་རྔཾ། ངེ་འཛ ན་ལ་ཇི་ཝྭ་བབཞིན་གསལ་བཏབ་སྟེ ་དེ་ལ་ ངྱ་ཆླུལ་བཞག་ནས 'བླམཾམ། ཡེ་ཤེས་སྤེམས་ དཔའ་འཇམ་ངཔལ་འེའི་ ཐུགས་ཀར་ཨ་་་་ 
ལསྱ་བུང་བའི་ ཉེ་མའི་དྱ་ཁིལ་ འཁོན་མཛཆལཱ་ཁ སླུ་གབ་ པ་ལྷ་བུ་ ཞིག བསྒཾམ་ལ། ལཾ། འི་དབུས ་སུ་ ཤིན་ཏུ་པ་བའེ་སེམསྦཀི་ ངེ་བེ་ཌྷཾ་ཡེཾག་མཐྲིང་ག་འོད་ ཟེར་སྣ་ཝ ཝྔ་འཕྲེ་བ་ཞིག་མར་མེ འབར་བ་ཝར་གསལ་ ཞིང་འཚར་བ་ 
གྱན་ འགྲེང་དུ་འཁོཿ ༨བད་ པར་བསུམསཿ༨ལྱཿ སྙེ ང་རྒྱལ ངྒྱ་རླལ་བཞ ནས་བླསོལ། ཧྲཾ་ཡིེ ཡག་ དེ་ཉིད་ཁ་མདུན་ངྲོས སུ་བསྙནྲ་ པའས་གཡས སུ་བསྙན་པ ་འངམ་ བཅན་དུ་བཤདྲ་ཀྲང་། མངུན་ངོས་སྲབཾསྟནཱ་པ་ནཾ སི་འཆར་བདེའོ། ། ། ། 
( དཱ དི་ལྟར་སེམས་ དཔ འྭ་རྩམ་ བཅེ གས ཨེ པའི་དགོས་ གས་པ་ནི གཞིའི་སེམས དཔ འ་སུམ་ བརྩགས ་ཀྱེ་ བཱ དྲི་མ་ སྦྱངསནས་། ལམ མ་ཙི་སེམས་དཔའ་སུམ ་བརྕེགས་ ས་བརྱར་ཏེ་ འབས་ །བུའེ་སམས་ དཔའ་་ 


ཡི ཛི ི་ ྦ ྦ 





འེས: ལས་ད 


དཾ སུམ མ་བརགསྦ་མར་ང ངུའགྲུབ་ པའི་ཆེངངུ་བོམ་མོ།། །།བཞིའིེ་ སྤེམས་དཔའ་གསུམནི། །གནསྐབསྦྱཧལསརགས་པ་གུཞོའིདམ་ཅོག་མཿ སེམས་ངདཔའ། གྱཱའུག ་མའྲེ་ལས་ ཅེ་ཤིནཧཱ་ བའླེནུང་བཞིའི་ བསོས ྦ 


༢ 


.ླ སེམས་ དཔབ། ཤེན་ཏུ་པ་བའི་གྱུག་མའ་སེམས་ གཞིའི་ ཏེང་ང་འཛིན་སེམས་ དཔའོ། །ལམ གྩི་སེམས་དཔའ་གསུམནི། ལམ་དུས སྱཀྱི་སྱུ་ལུས་པ གཉིས ཤྱི་ཟ་མ་ཏོག་ ལྟ; ་བའེ་ལཾས་རགས་པ་ ལུམ ་གྱི་དམ' 4 
ལྡོག་པ སྔམས་དཔའ། ལམ་དུས ཀྱི་སྒྱུ་ཁུས་གཉིས་། ལམ ་གྱི་ཿ ་ཡེ་ཤེས་༢ེ ་སམས་དཔའ། ལམ་དྲུས ཀྱི་དཔེ་དོཿ དཱ གྱི་འོད་གསལ་ ལམ་རགྱྱེ་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ ངཔའོ། །འབྲས །བུའེ་སེ་ མུས་ དཔའ་གསྱུམ ནི།། འབྲས་ངུས་ 
། ༡ རསྤུལ་སླ་འབྲས ་བུའེ་དྲམ་ཆཾག་སེམས དཔའ། མི་མབ ་པའེ་ ཟུང་འཇུག ་གི་ ཡྱ་ཐུལ་ པ་ལས འབྲས་བུའི་ ཡེ་ཤེས སེམས དཔའ། ཊ། དེའི་ཡ་ རྒྱལ་ འོད་གསལ་ བདེ་སོང་གཉིས་ས ་སུ་མད་པའེ་མཐར་ཐག་གི་ ཛེ་ཤེས་་༥ི 
| གྲ བས་ངུས་ ཀྱེ་ ཏང་ངེ་ འཛེན་སེམས་ པ་དཔའོ། ། སེམས་དཔའ་ གསུམ ཧཱི ་དནནི། སེ་ཤེས་པ་ 'རྭ་སྦེ་བ་དང་། ཚུར་འདུ་བའེ་གཞི་ ཡན་ངས་ དམཚག་ཅས་ དང་སེམས་ཅན གྱི་དོན་ ལ་སེམས་པསན་སེམས་དཔའ་ 

(ཁྱི  ཞེས་ ས་བརོད་པར་བཤད། དམ མཆོག་གི གྷ་གང་དོད་ས་མ་ ་ཡ་ ཞེས་ པ་ལ་ངེས ཚིག་བ ན་བས་སམ་ ཏི་༩ 'ཤེས་ པར་ཙུར་པ་ འྲག་ གོ་བ་དང་འདུ་བ་ ལ' འཇུག པའི་དོན་ དང་ཡངམཐཛཱན་པའོ། །ཡང་ན དམ་ཆིག་གླི་གདོན་མར་དང་འད་ ྒ 













¦ ༄། །ལྭ། སེམས་དཔའ་ནི། ནམ་པར་དག་པའི་སེ་མས་ཅན་ཡི་ཐྭ་སུད་བཏུགས་པརྦ་ཐབ་ཡིན་པསན་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྔོད་པུར་བ་ཤུད་པའུང་ཡོད་དེ། དེ་ཡངམནྟ་ཞེ་ལས།ནམ་ 
: པར་དག་པའི་སེམས་ཧནྱ་གྱི་ཐ་སྭདྱ་ཀྲི་ཡཱལ་ཡེན་པ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་དོན་ལྟར་རྲོ།། ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི། བདེ་སྟོང་དྲབེར་མདྲ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བཞོན་པའྱི་རུང་དུང་བཅས་པྲ་བུ འད 
པར་བཤད།དེ་ཡང་སྨོན་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་དང་བཞྲིན་ཡིན་པསན། ཞེས་གྲསངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ཏིངང་འཇིན་སེམས་དཔའི་སྨ་དོན་ནེ། ད་ལ་སེམསྩར་ 





ད་ནི་དེ་དག་གེ་མཐཱན་ཚུལ་མཚོན་དྡོན་བཤད་པ་ལ། གཞི་དུས་དང་མཐུན་ཚུལ་ནི། སར་བླ་སོམས་པའྱི་ཟ་བའི་དྱཀིལ་ 


| | ༢༩༤ ` ་ ཿ ྲ , ༤༽ པ | འ ༤༨༦ ༢༨༣ ་ྒྭ ༢ 1 ༢༩ ༠༢༤༧ ་༡༢༧། ཐལ བྱ་ ༤༨༨༨ ;༤༽ ལེ ༣ ་ པ་ ཟ་ལ ༤༢༤༢ -¡ 








༡༩༡༤ པཾ. 5442 4442 442 3722 





ཡིའི 


[འཇམ །དཔལ་ དྲང་བཅས་པ་ཉེམ་ལ། ༈༥ཞུགས་པནི། ཕ་མའི་ཁྱུ་འག་གི་དྲབས ས་བར་རོའྲིནམ་ཤེསྣ་ཞུབ ཞུགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན། འོད་ཟེར་དཔག བག་ཆོད་ཆོངྲལག་ བྱརར་ཁྲབ་པའི་ཉི ཉིམའི་དྲ་ིལ་འཁོརད་ ། 
། རྒྱུར་པནི | ཕ་མའི་ བབགནམ ་ཤེས་ །དང་བཅསཔ་ འདྲེས་པ །དང་ཆོས །མྲབུན། ། དེའི་སྟེང་གི བྱུ ཡགན་མངས་ གྩི་གནས རྐབྲ་སན་ང་ ངག།་ སྲེབ དངོས སུམ དྲྭ་བང་། །ངག་ རྨ བའྱིརུསཿ ལ་ དང་བྱེད་པ་ཌྩེ ཅྱ ་རྒན་་`' ྲཱ 
( ` ཀླི སོགས་ འགྲུབ་ ང། །དང་ཆོས་མཐུན། = རྲུ་དེ་ལསྤྱ་བུང་བའི་རྡོཇིནི་ མངལ ཅྱི ནས 'སྐབས་ ཀྱི་ཡ དངྲང་ཆས མཐནཾ། དྲེ་ལས ས་རྡོ་རྲ་ཕ་མོ འི གྲཟུགས ་པྤཾས་ པནྲས་ ངོ རྡོ་རྗེ ལཐིམ་ང པའེ་ རེ་པརནི་མངལ་དུ་ དྲུ་སབསྱ་རས་ | ད 
@.ྱྱེ ་ཝྲས 'བསན་པའི་ཕུང་པོདང་། བྱུ ཆུབ་སེམས་དཔ འེ་གླ ས་བསྟན་ང པའེ་དབ ངབ པོ་དང དཀ སེམས མའུསླས་ བསྙན་ པའི་སྐྱེ་མ ཆེད་དུང་ཁྲོ་བོའི་ འྭ་སྒྲས བསྙན་པའི་ ཡན་ལག་ སེགསའ ཨས ས་ག | 
ངབཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་དཔལ་རྡོ་ཆུ་འཇེགས་བྱེདྱ་ཀྲི་སླརྱ་གུར་པ་ནི་མངལ་དྲལུས་ཛོག་སནས་མྱིར་བཙོས་པ་དང་ཆོས་མྲབུནནོ། །ལམ་དུས་དང་མདུན་ཚུལ་ཞེ། འཇམ་ 


_ 1 [དཔལ་དང་བཅས་བཉིས་ལ་བྱགས་པའི་ལམ་བུས་མྱི་མ་ལུས་དེ་བུངཔོ་རིང་ལ་ཞས་པའམྲ་མལ་སྐུ་གཞན་འཛེནཔ་དངཆོས་མྱདས།རྩ་ཡགནི་ལམངས་ཅི་སལསྤདེའི་གསུང་དངཆོས་ 














ལོང་ཆ།༡གལ+ོ་འརརརཿ 





༢༧ ༤ ་ 








རློལ བློང་བློང འོ ་དེའེམཛོད་པ་དང་ཆོས་མཐན། དཔ ས་ས་མ་པོབ་པ་འགྲད་ལྱ་བླ་བུན་ཡོང་བ་༥ | 
རར སིག རི གྱར་བ་། 
༨༡༡༠༠༨༤༨༨༤༨༡༠༤༤༤༤༤༤༤ པ་ཆོས་མྤབུན། ངེ་ལས་རྡ་ཇེ་པ ་; འི་ཆྭ་འཇམ་དཔལ་དང་བཅུས་པཅེ ས་དང་ཆོས་མྲབན། རྡོ་ཇི་པ་མོ་མྔཾས་ང ་པའམ་ཆེས་དྲྭུ་ངས་མ་འྱར་བ་ | 
༦ ༄༅། ་ མྲུ དྲང སེལ བྲབས་ཅུས་དངུ་མཐུནྱཧུ་ ཐང ལ་སྐུ་དེའི་གསུང་དང་ཆོས བོ མདོགས ཐིང་ནག་གི སི་ར འགྲེལ་པྲའི་ཁྲགས་དང་། རི སེ་བ ། 
ཤྲ རེ ་དངྲོས་དང་ཆོས་མྲབུན། འབྲས་དང ཆས་མྲཐུན། ཟཱུནི་སྦཾལ་སྐྲ་དེའེ་ག ཆས་མཐུན་པའི། །སླུ་མདོག་མཐེ་ ཚན་པ་མི་བསྐྱེད་པོའི་འགྲེལ་པའ་ ་བཞེ་ཡན་ལག་གི་རུང་ཝི་དང་བཅས་ 
༢༡ རར། མ དངྲ་སད་ * {༨༨ སཔ ང་བ་དང་བ `;དས་ཀབ་སྲལ་སྨ་དངས་ངངར་ཆ ཟོ་ར འདབ ན་ས དོད ར༨ བའ་ནང་པཞ་ ༡མསར་འསབརར༤༤ལ༤རཔརའསསཔརའརམས་པམ པ་པ 

༦ ཆན་སྤྲད།དཔ་པརོ་ དྲ པ་དངྱེའབྱ་པིངས་གཏི་ 

༡༠ མཆོན། སྙིངགྱི་ཆ་འེདབརྱ་རངྱ་ཁྱི་ན་བརད་ཤནཅུ་པཔའི་སོགའཛིན་ྱིཟ 






པ པདགུ་ནམ་ པར་དྭག་ང ཕྲའརམཆོན་པ་ལྭ་ལི་ ཏའི་ག ཆུང་ནོདྲགུམོའི༔ སྦྲབ་ཐ 'ཐྲབས་ ྱི་ ལུགྭས་ དངཾ། ཕྱག་ཐེ སོ་ པོ་བཞེས་། ཁམས ་བཅོ་ ཅོ་བྱརྒང་བདེན་པ་ བ། འེ ཉེསྣ་སྩོབས་ བྱཅ་མི་ འཇིགས ་པ་བཞེ་ང དང་བཅས་ བུ་སབཞེ ། 

ད མཚོན་ པ། མ་ བྱསྱོད་རྡོ་རྫཾའི་ལྭ ལུགས་དང ཡངན་ཛག ་ས་བཞེ་དང་ཀཾ་གྲསང་བགས་ ཏེ་ས་བདྱུནྱ་སིསྦ་བཱང་ ངྱ་ཡོགས་སོ་བན་མཆོན་པ་རྡོ་ཇི་་ ཟུབ་པའྲ་བགས་ ངང་། ཡང་ན་པ ཕྱག་སེ་བཞི་དང་རྭ་གཉེ་ས་། ཏེ 

སེ པྲ་དྲ གེས ཟླུབ བྱདུགཉས་ ཡརའོ་བྱང་ གཉེས་མརརོ་བླང་གཉིས་དང་བཅས པེ་སྤེ་དྭགྲ་རྫམ་ པར་དུག་པ་དང་།ཡང་ ལོ་ཆེ ཆེན་བ ཅེས་ ཀྱི་རླུང་འཕོ ཆུང་ ཉེར་བཞེའི་རླང་ དང་བཅས་པ་ས་ སྭ་དྲག གྲནམ་ པར་དག་པའང་་ ` 

 ལ།མཆོན་པ་ལྭ་ ལི་ཏའི་ལགས་དང་། ཞབས་བྱ་ ཅུ་དྡྲྲ ་ཤེས་ སཾང་ཊ ཉེད་བཅྱུ་ དྲག:མཆན་ པ་མི མཾ་བསྐྱོད་པ་ དང་རོ་ ང་ཇི ་གྲབ་པའ་ ༽ལུགས་ དང་། ཡང་ཟླ་བ་བཅུ་ གཉེས་ །དབར་དྭགུན་སྙཾན་དབྱོད་དུས ་བཞིདང་བ ཅས་པ་ 
| བཅུ་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡང་འཕ ཕོ་ཆེན་གྱི་རླུང་བཅུ་ གཉེས་ དཀྱིལ་ འཁོར་བཞིའི་ནུང་དང་བཅས་པ་བཅུ་དུག་ནམ་ པར་ངག་ པའང་མཚོན་ པ་ལཱ་ལི་ ཏའ་ ལུགས་སོ། །གཞནུ་ཡང་ཁམས གསུམ་ ་དབང་། ། ྒ 

ོ དུབྡུ བྡུད་པས། ཁམས གསུམ་ པ་ པ་ཟབརནུས་པ ཧཧ ཞེས སོགས གདམ་ མོ་བྱ་ཆདྲ་སོག་ཅིང་ཚྫགས་ འདྲིལ ་བས པ་མ་རུངས པྲ་བམས་ཅདྨ་སཱག པརྱ་བེད་པ། པ། མཆ ་ཆེ་བ་བཞི་ནམ་པ་ པར་གཙོགས་པ པས་བ བདུད་བཞི་ ་ ༨༤༨༤; 








༧ ༄༅། །འའདཇེོམས་པ། ཁྲོ་གཉེར་ཤིནཏུ་བམས་པས་གདུག་པ་ཅན་འཇོམས་པ། སྨིན་མ་དང་སྤྱནམེ་ལྟར་འབར་བས་གདུག་པ་ཅན་བསྲེག་པར་བྱེང་པ། སྐ་ཁམས་སེར་རྱེན་དུ་བ རྫེས་པས་ 
3 མརུངས་པ་འདྲ ལ་ཞངྱ་ས་ངན་ ལས་འདས་པའི་གོ་འཕ ང་ཡང་སྟོན་པར་མཚོན་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ལ་བསྡིགས་མ ཛུབ་བྱེང་པས་ག ནདྱ་བདྲ་བམས་ཅད་ཆར་གཅདཔ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ འལཝ། 
དྲ ོ | ལ་བསྡེགས་འཛྲབ་བྱེད་པས་སྒྲ་ བ་པ་པོ་ལ་དངོས ་གྲབ་རྤྱར་དུ་སྩལ་བར་བསླལ་བ། སཾ ད་འདིརན་གཞན་ངག་འཇིགས་ཤིང་སླག་པར་བྱིད་པྲའེ་ཚ ངས་པ སགས་ཀྱང་ཞབས་འགྲཏུ་མནན་ནས་འ ཇགས་པར་ 
7 མཛོད་པས་མདུངས་པ་གཞན་དག་མ་བཀོང་བརྩ་བིད་པ།ཕོ་ཀ་རའི་སྒ་ཆཱེན་པའབག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་མཁའ་འབྲོ་དབང་དུ་བསད་པ། མའྦ་འུག་དང་ཞག་དང་ནང་དུང་ཆལ་བུཟ་བས་གདུག་པཅན་གླག་ 
ྦ ། རྔ པརྩ་བེད་བ་ བོ ཞུན་ཡང་བོད་སམ་ཝས་ཡེ་ཤེས ་ལྔ་མཚོ ་ཞིང་། ཆོསྱ་ཀ་དྱངིངས་ནས་གཟུགས་སླར་བཞངས་པ་མཚན། མགོརོན་ཝ་བྱཧས་དབངས་གྲས་ ལྱ་གི་ཡེ་གྭེ་ཝ་བྱཧ་དག་པ་མཚོན།སྦྲལ་ནག་ ། 
༦ བའ་མཆད་ཕྱར་ཐགས་ཀྱས་ཞ་མྔང་རྣམ་པརདག་པ་མཆན། མྲ་རུསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལ་སོཿ གསྒྱ་ན་ཝས་འགེས་ལཝྔ་ནམ་པར་དག་པ་མཆན། གྲསུས་པ་ཆེ་བས་ཤེན་ཏུ་ཁོས་པ། གཅེརྡ་བུའི་ག ཟུགསྱ་ཏུས་ང་ཆ་་ 










རོད རོལ་བ ལོའོ ས་འ ོརཇ་ྲ་ལོརསྲརའྲོལྷྲྲ་ལྷ ངོམ ཟ་བགག་ོམརག་པ་གཅོདཔ་མཐོན ཅོ 


ོ ༡༡༡55༩༡༡༡:5:55.22༡- ༠༢༩ 


( ེ །བྱསླ་དུག་གིས་ཡུལ་སྟེཿ ད་ཉིད་བྱ་དྲུག་མཚོན། ཡང་བྱེ་བགྭ་ཏཱ བོརྡ་ལགསྦྱོསོས་གྲོསག་གྲིངནཔ་བསཔ་མོཆོན། རེ་བར ཉོས དི་བོ་ཡོང་པོ་ངང་ 
༡ འཛེ་ན་ག་ཚྩམ་ཆོག་འབགས་པ་མཚོ་ར .༽ འེ = རའ རར་རོ ཀ་ངོའི། ༄ར., ༨. ྒ གཾགུབ།བ།་སམ་རག་པ་གཅང་པ་མཆན། དྷ་ད་པ་ལས་གྲཝུང་་༽ 
ྨ འཛིན་ཙི་ནམ་ཇུག་འབིགས་པ་མཚོན། གྱངྨུན་ཤིང་གིས་དྲན་པ་ཉམས་པ་འཇོམས་པ་མཚོན། ཆུ་གིས་སིདཔ་གཅོད་པ་མཚོན། གསཡས་མགྲསམྱོབཅེས་པ་འཇོམས་པ་མཚིན། དྲགྱསྣ་མིངབཞི་བག་ཆགས་ | 


༤ 


:༡༩༦ལའར་སྤེ༼༡༡༨༢༠༨༧༦༩༢༥༦༨པ༨༥༩༨༡༤༡༧༨ཛ༩༩སཇ་་༢༠༩༧ལ༤༤༤3༤༤༩ ༨": འས 


མམས པ་ གསམས ‹ ཡུ 


བཐོད་ཁྲག་གེས་དམཆིག་ཅམས་ཆགས་སྐོང་བ་མཚེ མགོས་རེལརོན་མོར་འབོ་རོར་བར་པྲམ་ 1 འལབ་གང་་མཐོ་ ྒ ད 












།ཞགས་ པྲས་ཡང་དག་པ པའེ་ འེ་ཡེ་ཤེས ཀྱིསརྒྱད་ འཆེངབམ ཙོན གཞུས་ཁ་ ཁམས གྲསམལསྦྱརལ་བམོཐོ་ད། རྒྱམས ཆོས ཐམསཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རོ རྟོགས་ པྲམ མཚོན། དྲིལ ལྭབོས་ཤོརྱཐེནྩོི ཀྱབ སྦྲོགས མཆོན ྦ 
ལག ་པས་ ཞི་སོགསྱ་བི་ལས བྱེད་ཕམ །ཆིན། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས ཀྱི་མ་རིག ་པའེ་སླིབ་ག གཡོགས། ་སེལ་བམཚོན། ། སེསྲ་བུགསལ་ཤིང་ལ་ བྱཙགས་ པས་ཆོས ཐམསཅང་འེ་ཁོན་ཉེ ཉའྲདུ་ཕཡུ་ཐག ་ཆེང་དེམངོན་སུམ དྲུ 
རྙོག ས་པ མཚོཿ | མི བབ ཀྱེས ཆས་ཐམསཅངད་དང་ བ ཞིན་གིས་ འིང་གསལ་ ལ་མ ་མཚོན། ཐོད་ཚལྱཡིསྣ སཱིང་རྫེའེ་ བ དུད་རེས་ཿ གང་བ་ མཚན། རགས ་མ ངུབ གྱར ས་པའེ་ལག་པ པས བརདྲུང་ལ་ བམཱིགས་ པམཚོན། འཕན 
¢རྩུ་ ཅུ་གུསམ་ ་པས་སཾ་གྲུསམ་དེཁོ་ན་ཉིད་དུངོ་བ་གཅིགྲ་ཏུ་ཆོགས་པ་མཚོན། རླུང་རསྱ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་མཱ་མ་ལྭཾ་བུརྟ་རོགས་པ་མཚོན་པའྲོ། །ཞབསྦ་འི་སོག་ཆགསྤ་ཅིས་མཆོནཆུལ་ནྲི། ཞབས་གཡས་་ 
ོ ཀྱི་འོཾགཏུ ཨནན ་པའིམི་ མ་སོགས 'བྱརྐྱརྱ་ཀྲེས བུན་མོང་གི་ང 'དངོས་ གྲབ་བརྒྱ ཚྱད་མཛཱོད། ། ཞྲབས་གསཡན་ ྱིའེག་ཏུ་མཱནན་ པའྱེ་བརད་སོགས་བརརདྲ་ཀྱིས ་དབངྱ་ཐུག་བརརྒད་མཚོན་པ རྡོརྡེ་ གླབ ་པའི་ འགྲེལ ་བའེ་ ༽་ལྲག་ ྦ 
ཇི དང་༈ ཾ “ཡང་ ང་ཞབས ཉྱི་སྲོག ཆགས བཅུ་དྲུག་གིས གདེན་འཇིནབྱ་དུག་ མང མཆོན་པ པམ མིབྱྐྱེད་པའི་འགྲེལ་ པའ་ལུགས་ དང་། ཡང་དེ་བ བྱ ཅུ་དྲུག་གིས་ ཟླ བའི་དཀར་ཆབཅོ་ཝ ཧྭོ་ཝཾའི་ འི་སྟངདུཟླས ་བཅོས་ . ` ་ 


ཌུ 





[རོ `: ཟིབ ནས་བཞག་པྲའི་ཆ་གཅིག་སྟེ་བ ཅློདག་དོང་ ་ ཌོ 
རླ པ་དང་། སྒྱུབ་པ་པོའཁམས་དཀར་དམརྦ་ཙེ་འཕིལ་ཆྨ་ནམ་པར་དག་པ་མཚོན་པ་ནམསནི་ལཱ་ལི་ཏའི་ཟླབ་ཐབས་ཆེ་བའི་ལུགས་སོ། །ཚངས་པ་སོགས་ལ་ཆེན་བྱང་མནུན་པོས་གདུག་པ་ཅན་ཟིལྱ་གིས། ་ 
གཞན་ནུས་པའབརྡ་ཚིིན་པ་དང་། ལཱ་ཆེན་པོ་ད་དག་ལས་ཀྱང་གོང་དྲུ་འཕགས་པར་སྟོན་པའོ།།མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའེ་དྲབ་སུན་བཞུགས་པས་ནང་གི་སྦིབྲ་གཉས་དང་། མྱིའི་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཉངབྲསག། 
¦ པར་ནུས་པ་མཆོན་པའོ། །ཡང་དམ་ཆོག་སེམས་དཔས་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལུས་ནམ་པར་དག་པ་སྤྲལ་སྐྲ་རགས་པ་མཆོན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔས་གྲུག་མའི་ལས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའྱི་ནང་ནམ་པར་དག་པ་ལོངས་ 





ཐང་བས༧༤༤༧ 


སྐ་མཚོན། ཏིང་རེ་འཛེན་སཾ མས་དཔས་གྱྭ གྲ་མ འི་སྤེམསྒ་རམ་པར་དྭག་པ་འོད་གསལ་ཆོས་སྒྲ་མཆོནོ། -འདི་ཡན་ཆང་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱར་བ་ཡོད་ཅིང་། འདི་མ ན་ཆང་སྦྱང་ག ཞི་དང་འདྲ་ཆོས་འགྲིག་བཙམ་ | 


„ མར་ང་ལའང་ནགཅ་བཅོ་ཝའི་སྟེང་དུ་དེ་ལར་བཞག་པའི་ཆྭ་གཅིག་སྟེ་བཅུ་དྲག་ནམ་པར་དག་་`་་། 


]„ ཡེདྱོ་གང་། ཆོས་མཐྲབུན་སྦྱར་བའི་སྒོ་ནས་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བསྒོམ་པ་མེད་པས། འབྲས་བུ་སངེས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་མཛང་པ་ངང་ཆོས་མྲདུན་པར་བསྒོམ་དགོས་སོ། །ངེསན། དེའྲི་ཐུགས་ཀར་སཱཿལསྱ་ཟུར་བའེ། 


ཞེས་པའི་བར་ཕྱིས་སྐྱེ་བ་སྤཾལ་སྨུར་འཁྱེར་པའི་རྣལ་འབྱོན་བསྒོམ་ཚུལ་དང་།རེ་དག་གི*`ན༽ 
རར ང་ཡང་འདོད་ཆུང ི་ ན་པེའི་ཕིར་རིག་མ་འདྱ བ་བའྱི་ཚུལ་ནི། དེའི་པང་ནུ་ཞེས་པ་ནས་སྭད་་] 
༧། ཀྭོའ།ཞེས་པའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་སྲ་བཤང་པ་ལྟར་། རིག་མ་དང་སྦྱོར་ཚུལ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བསྟེན་བུའི་ཕགྱ་རདེ་ལ་ཡྱེ་མདང་།ལསྱ་ཆ་གཉིས་ལས། ཡྱི་རཱནི།རང་གི་ཡིད་ཁིས་ཆེད་དུ་བཅོས་ནས་མི་མོའྲི་རམ་༥། 
བླཾམ་པ་དེལ་ཡྱེ་ཆ་ནིས་པ་དང་། སཱནྫི་ལས་ཟེས་འཕངས་པའྲི་ནུ་མ་སོགསྭ་པུང་པོ་རགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ལསྦ་ར་ཞེསྦྱ་བའོ། །དེ་གཉིས་ལས་གངལ་བརྙེན་ཚུལནི།ངྷ་ཝུའི་སབ་པ་པ་ཕལ་ཆེར་ཡེ་། 
བསྙེན་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཕྱེ་ར་དེ་ཉིད་བསྐྱེད་པ་ལ་ལུགས་གསུམ་ཡོང་དོ། ཇོག་མ་ནས་རང་ཡབ་ཕྲུམ་ལྷན་ཅིག་ཅུ་བསྐྱེད་པ་གཅིག་དང་།རང་ལྷར་བསྐྱེད་ནས་ངེ་རྗེས་རང་རིགས་ཀྱི་མི་མོའིརྣམ་པ་ཅན། 


„` ༤ ༤༥༨ ༧ |བ་  ོ་ ; ÷ ༡༥༨ ༡༤ ༡ ¬ ་ བྷ བྱ ཙུ ྷ ,༨ ༨. | ,༨ ྷ ༥༨. ༣༨ ¬ ༨ ོ༨༽༽་་ ྦ ་ ༨ . ༨ | ་ 
ཌྷ ཞིག་ཡིད་་ཀིས་བཅོས་ནས་དམེགས་པ་གཅིག་དང་། རང་ཚར་བྱ་སེང་ཇེས་རང་གྱི་སིང་གནས་རང་རིགས་རྱི་མི་མེའི་ནམ་པཅན་མི་རིག་མ་ཕུང་བར་མེས་པ་གཅིག་སྟེ་ལུགས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། གང་ལྟར 


] ཏེ་མའེ་དཀྱིལ་ འཁོར། དེའི་འོདྲ་ཁི། ཞེས་པནས། ཏེ ངེ་འཛིན་སེ མས་དཔའ་ཅཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ག་འོད་ཟེར་ཝ་འཕྲོ་བ། 


༡། 


༤༽ ༤༽ 


ཚོན་དེན་སོགསྭ་ཡང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །།བའི་ཕུ་དེ་འའྱིས་གྲསམྱ་ཅིགའཕང་ཡང་འདོད་ཆུགས་ཅི་ཆོས་བིས་ཐོབ་པར་བསན་པའི 





ྦ ༄། ་ པཔ ་ ངོ ` ། ཤྱས་ ཀྱངརུངཱ། གོ་རོ་དཱ་ལོབ་ ཡུམ ལྷན་ཅ གྱ་བྱསོདྱ་ ཀྱང་། འདིར་ ་ཡུམ་ ོ་མངོནརྟོགས་ ཅར་རེ ྡ 

གས་ལ་ 'གདོལ་ པའམ་ 'སི་ཤཅནྱ་སི་བཱ་མོ་ དང་། ཆུམ་སྣྱང་གི ་རིགས་ལ་བཙྩོ་བག་མཁནྷ་གི་བུ་མོ་དང་། རིན་འ་བུང་་ གི་རིགས་ལ་འཕྲེང་བྱནད་མཁནྷ་བིི་བུ་མོ་ དང འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ ལཱ ༈གར་མཁན་སི་ 
བུ་མོ་དང་ ། ངོན་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་རིགས་ ་ལ་བཟློ་བིད་མ བྱནྱ་ཙྲང གྱི་བྲ་ཨཾ་ ཡེན་ པར་ བཤདང། ། དེས་ན་རྡོ་ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྒྲབ་པ་ པན་མ་ང ་བསྩོད་པའི་རིགས་ ཡིན་པས་དེའི་རིག་མ་ནི་ ་གདོལ་ པའུམ སྨྱེ ཅན་ྱི་བྲུ་མོའོ། །དེས ད་`'' 
ལུག 


རྤ སྨ 


ཌྲ ༡༡ 


ང་ག ནས་ ་གདོལ་ པའམ ་སྨེ་ཤ་ཅན་ གྱི་བུ་མོའི་རྣམ་ པ་ཅན་ཞིག་ ཕྱང་བར་ཨཾས་ལ། བུ་མ མེ་དེ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་གྱར་པ་ ལས། ཧྲ ཡིག་མོན་པོ་འམ་བ་ བ་ཡིག་མོན་པོ་ ཞིག་ག གྱུར་པར་བསམ ༈ ས་བོན་དེ་ཉིད་ཡློད | 
སུ་ཧུར་པ་ལ ཡས། རང་འཇིགས བྱེང་དུ་གསལ་བའི ་བའ་ ངན ཡུམ་ དོ ོརེརོ་ལཿ ལངས་མ་ཡབ་ལས་ ཡསྭ་སྭ་པོང་ཅུང་ཟད་ཆུང་བ དྲག་མོའིནམ པཅན། སྲུམདོག་ སྔེན་ མོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག གཉིསམ་ 


གཡས་རྡོརིཅི་ཝ་ ༨ 


ཁའ -༅ཾ ་ 





ཏེ དྨེསྩྱ་རོམ་གས་འདིབས་དགོས། རང་རིགས་གྱི་མི་མོ་ཞེས་པ་ནི། སྦབ་པ་ཕོ་མེ་བརྐོད་པའེ། 


སཾ ཕྱི་མ ལྟར་ན བདག ་གིས ་ཆགས་ཅན་གྱེཾ་སྦྱོད་པས་ འདུལ ་བའི་སེམས་ཅན་ རྣམས ི་དོན་ དུ་རིགྲ་མ ་དང་སྙོམས པར་ཞགས་ ཏེ ་སེམས་ཧནྷ་གྱི་དོནྱ་བའོ་མུ སམ་པའེ ༣༥འཕེན་ པ་མོན་དུ་བཏང་ནས། རང་ ྒ 


33 


_པའི་ཡུ་བཅན་ྱི་གི་གུག་འཕྱར་བ། བྱ་ཀྱི་གྲ་ཐོད་འཛིན་པའི་ཕག་ནི་ཕམ་གྱི་མཆན་འོགནསྤྱ་ཁུར་དེ་སོག་ཕྲག 

| „ ཏུ་བསྩེལ་བའོ། ། ཡུམ་ལ་ཐོད་སྐམ་ལྗའི་དབུ རྒན་དང་། མམག་ མ་པ ལྔ་བཅུའེ་དོ་ཤལ་དང་། ཐལ་ཆེན་མ་གཏོགས་པའེ་མྲེ་རུསྱ་འི་འཁོར་ལོ། ཉྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུ་ཐུ། སྐརགས་ཏ་རུས་པའི་རྱག་རྒྱ་ལྔས་ ། 

¡པཱ བརྒྱན་པ། ཞབས་ག་ཡ་སན་ཡབ་ཁཞབསག་ཡན་དངྲ་ཕན་ཅགྱའུ་བྱཆོངས་པ། ཞབས་གཡན་ཡདྱ་ཀབླན་གཡས་པའ་ཧངནས་འའ ལ་ཏ་འྱཁུད་པར་བསྒོམ་མོ། །རྟོག་བདུུན་དང་] སྭ་ཟུ་ར། འཇིགས་བིད་ལ་ཡུམ་ ་ 

3 ཡོད་པར་དངོས་སུམ་བཤདྱ་ཁང་། བཤ དྲ་རུད་ཆོུག་གྲུསཱམ་དང་དྲག་ནག་ལ་བཏེནནས འཇགསྦ་ངདལ་ཡྲམ་ཡངདཔ ར་འབད་མེདདུ་གྲབ་པར་ཚད་ཝན་དུ་མས་བཤད་པ་ལྟར་ཤས་པ རྩ་བུའུ། །དེ་ཡང་ཕཱམ་རྡོ་ར་རོ་ | 
ཤངས་མརྦ་བད་པན། ཨམ་ཧ་བྲངས་མཛོད་པའ་འཇགས་བུད་ལ་དྲསུམའ་སྦྲབ་ཐབས་ལ་སྲང་ འཁོརྱ་གི་གཙོ་བོ་འཇིགསྱ་བུད་ཞ ལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་ཡུམརྡོ་རྫ་རོ་ལངས་མ་སྔན་མོ་བྲཾ པད་འཛོན་པས་འཁྱུད་ 

/༈ པར་བཤད་པ་ངེ་ཉིད་ལམ་འདེར་ཁ་བསྐང་སྟེ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མར་བྱེད་པར་གསུངས། ཡེག་ཆ་འགའ་ཞིག་ལས། ཡམ་དེའི་དྲཔལ་མགྲིན་སྙིང་ལྟ་གསང་གཙུ་གརྣམས་སྲ་ཨོ་མརྨནྡཱ་ཧོསཱཧཱ་རིམ་པར་བཀོད་པར་ 







གཡོན་པས་ཐོང་པྲ་བྲག་གིས་བཀང་བ་བཟུང་ནས་ཡབ་ཀྱི་མགྲལ་གཡས་ངོསནས་འབུད་པ། ཡབ 





།བཤདྱ་ཀུང་། བྱསད་རིམདུ་མར་མ་བཤད་ཅིང་སྦབ་ཐབས་ས་ཡང་མྱྱ་དང་བས་བཞག །སྐབས་འདིར་ལས་ཆ་ལ་བེནྭདུརང་བའྲི་ནལ་འྱོརཔ་ཡུལ་ཉེན་གཉིས་ཀ་མཚུན་ཉེད་] 






_# ཚང་བའི་ སླབས་སུ། ལས་རྒྱ་བརྟེན་དུ་རུང་ཡང་། དུས་འདེར་ཡུལ་རྟེན་ག ཅེས་ཀ་མཚན་ཉིད་ཚོང་བ་ནི་ཤིནཏུ་དཀོན་པས་སྒྲབ་པ་པོ་ཕ ལ་ཆྲེར་ཡྱི་རྨ་ལ་བསིན་རིགས་ཤྲིང་། :པཡུལ་རེན་གཉིས་ཀའེ་མཚ ན་་ 
བཛ ཉེད་ཚང་ཚུལ་ཇྡི་ལྟ་བུ་ཞེན། མ རྩ་བས་ལས། སྨེ་ཤཧུནྷ་ཧཱི་བདག་ཉིང་ཆ། །བུ་མོ་ཨྤདྲལ་མཐེང་གའེ་མདོག །མག་ཡངས་དམ་པ་རྟེད་ནས་ན།།མཉམ་པ བཞག་ཅིང་ལེགས་པརབླསབས། །ཞེས་གསུངས། 


_ ༧ པ་ལྟན། ཡཱལ་རུན་གཏེས་ཀ་འངྦ་བྲུན་མེང་བའེ་ལམྱ་མསྱ་ནུད་ཕངས་པ། དབང་བསྐར་བྲ་བྲོབ་པ། འཁུད་པ་དང་འྱོ་བེང་པ་སོགས་འདོད་པའྱེ་སྱུ་ཆལ་ལ་སྦྱངས་པ། ཝལའི་ནལ འབྱེར་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ།ཕཊ་ 
༡ ཡིག་བསྒོམ་པ འེ་སྟོབ སྭ་ཀྱིས་བྱང་ས མས་ཕྱིར་འཕོ་མེདྲ་དུ་འཛིན་ནུས་པ། ཆསྐ་རམསྦ་ཀི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་ཏེ་བདེེ་མྭ ངྱ་སྱར་ནས་བསྒོམ་ཚུལ་ལཾ་མཁས་པའི་མཚུན་ཏིད་ནམས་ཚང་དགོས་ཤིང་། དེ་འདྲའེ། 


[$།མཚན་ཉིད་མ་ཚང་བར་ལསྐྱ་ཆ་བྷསེནན་ཉེས་དམིགས་གནཅུཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཧེརུ་ཀའི་མངོན་འྱབངལས། ནལ་འབྱོར་མེད་པར་ནལ་འཛོར་ཆས། །ཕྱག་རྒྱལ་ནི་བགྲོད་འགྱུར་དང་།།ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡེ་༧། 


། ཤེས ཚུལ། །དམལ་བ བར་འགྲོ་བར་ཐེཚོམ་ མ་མེད།། །ཅེས་ གསུངས་པ་ པ་ལྙར་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དསན་ཚངས་ སྤྱོད་བསྔངྔ་ ང་བ་ བ་པྒོ་ནམས་ ཀྱིས་བག་ ཡོད་པརཧྩོས་ཤིག །གལ་ 'ཏེ་ ཡུལ་ ཉེན་ག ཉིས་ ཀ་ལ ་གོང་དུ་བཤད་” 
¡ྷ པའེ་མཚན་ ཉེད་ཚང་བས་ །ལས་རྒྱ་བསྟེན་ པའེ་ ཧབས་སཱ་བབན། སྐབས་ འདེར་ལས་རྒྱ་བསང་སྦྱངས། སྙོང་པའེ་ངང་° ལས་ཅྲཾ་ངམ་པཾ་ ལས སྭ་ཕུམརྡ་ རྡོ་རི་རོ་ལངས་ཊ མར་མངོན་ རྟོགས ས་ལྟར་བསྩེད། འགཅུ་ འཚུད་ 
(རྒྱ རྩྱར་ལྟར་མཁའ་ གསང་བྱིན རབས སགསྦྱབས་ ཏྲི། འདུ་ཤེས་ ་གསུམ་དང་ ལྡན་པས མནངག་ ཞལ ཿཤེས་ ལྟར་སྙོམས་འ 'འཇུག་བྱ་དགོས་པ་ ཡིནྱ་གི། འཇིག་ །རྟེན་ཕ ཕལ་ པའིེ་ ལུགས ༥དང་འདྲེ་བ་ ནམ་ ཡིན། 
འྲན་ཀྱང་དུས ་མཐའ་འདིར་ ལས་རྒྱ་བསྟན་ དྲུརུང་བ་ ནྱ ནི་ཉིན་སྐར་ཅམ་ ལས་མེད་པས་ང པ་དག་ ་འདྲའེ་ ལས་ དང་པོ་པ ཕ་ཕཡ་ ཆེ་བ `དབ། ་གོང་དུ་བཤད་པ་ ལྟར་ཡེ རྒྱ་ལ་བསྟེན་རེགས ་སྭཾ། །དེ་ལྟར་ རེ་ རྒྱ་དང་ལས་རྒྱཿ་ གང་་ | 
དེ ཨྱང་ ༥ཡབ་ཡུམ་ ཙྱིརྡེར་ ར་པང་ལྲ་བམལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བསལ་ཏ ཏྭ་སྙོང་པར་ སྦྱངས་ཏེ་འོང་ དུ་ཆུ་བ་ཊ ་ལས་ པ་ཡབ་རང་གི ་གསང་གནས་ རྒཱཾ་ཡིག་ སྔེན་པོ་ཞི་གྲྭ་ཏྲུ་ཚུར་པར་བསམ རཿ ཧཾ ཧཱིཾ་དེ་ དེ་ཡང་འོདྲ་དྲ་ཞུབ་ལས་ནརེཾ་ས་ མེ 
པའམ། ཡངན་ཕི་དྱབིབས་ པ་ ཕོ་མཚན་རྱི རརྣམཔ་ པ་ལ ལ་ནངནྡོརཾ་རི་ ་ཌ་ རྔ་པརྨ་སྣངབ་ ཕན་ཚུན་ གཅིག གིས གཅིག་ལ ལ་ མེ མེ་བསླིབས་ པ་ ཞིག ུ་བ་ བསམ། མ།ཏུགས་ ་འི་ནོར་བཞེཨོ། ཨ' ལས་ བྱུང་བར་མོས་ ལ། ནོར་ བུ་དེའེ ཞང་ ་ 


ཀུ 





། པཿ ར 








།༩།༄། ༼དདདདོརེཅི་ཝཱ་པའི་དྭབས་རུནི སྒུ་གཁོང་གསེང་ཅན་གརེ་བརྡ་སང་བའི་བུག་ཕཊ་སེར་པོ་མགོ་ནང་དུ་བསན་པས་དམ་པོར་བཀག་པར་པསས། དེ་བཞིན་དྲ་ཡུསྱ་ཊི་གསུང་གནས་འོད་། 
| དུ་ཞུབ་ལས་ཡཱཿདམར་པ་འམ། ཅྒུཡ གདམརཔ་ཞག་ཁྱུ་ཁར་པར་བསམ། རཱ ལྲག་དེ་ཡང་འདྲ་དྲ་ཞུ་བ་ལས་ཕྱི་ངབྱིབསྒྲ་བ་གའི་དྲྭབིབས་ལ་ནང་པླད་དམར་པོ་འདབ ་མ་བརྒྱད་པ་སླབས་རྟང་ །རམ་་ 
། བྲདྱ་ཐུར་པར་བསམ་། བབས་རུང་གྲ་ནམ་པ་ཅ ན་དེའི་ནང་དུ་ ཨཱཿ ལསྤྱ་བུང་བའི་ཕྲེའ་འབ་སེར་པོའི་དྲབྲས་སྲཧ་རེ་བརྭ་སྣང་བའྲེ་བུག་ཕཊ་སེར་པོ་མགོ་ནང་དུ་བསསན་པས་སྔར་ལྟར་དམ་པར་བཀག་ ་ 
¡ # པར་བསམ་ཞིང་ཕཊ་ཡེག་དེ་གཉིས་ལ་ཕན་རིང་དྲ་གསལ ྣ པའ ༥། བཟྱ་གན་རྦང ྲ ཡ་པླདའ་ཟྲའབླ་ལ་ཨཱ། 

} རཿ མཚན་པར་བཤད་། དེས། འྱཁད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་བེད་པ་དུམ་དང་བཅས་པས། ཡབེ་ཡཱམ་ཕན་ཚུནྡརེསྭ་སཱ་ཆགས་པརམོས་ཏེ། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨནུ་རཱ་ག་ཇ་བཛཛ་སྭ་བཱ་ཝཾ་ ཨཱང་ཀོ་ལྭ་ཧྭཾ།ཞེས་རྫས་ 

` ངི ྦ ཆགས་ཀྱེ སྨ་གས་བརྲདནས་སྨགས་དོན་ལྟར་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཇེས་སུ་ཆགས་པའེ་རྡོ་རྗེ་བདག་ཏིད་ངའོ། ། ཞེས་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། རང་ཡབ་ཡུམ་ལྷར་གསལ་བར་དམེགས་པ་*་ 






དྲུ་གསུལ་སྣང་བརྟན་པོ་ཡགེ་པོར་བསྒྲབ་པརབྱའོ། །པ།་ཆནརིན་པོ་ཆེས། ཕ་བྱ་ཀི་ནརྡ་བའྱི་ཆེར་ ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ངང་ཡམ་གིི་པླ དཾའི་ཟྲེའུ་འབབ་ལྭ་སྩངས། ་ 


 ་ ༽ ་ .ཤ.༽ ༤༽ ,. ¬ .༨ ༤:༤༨ ་¬་¬རའས (` ཙེ 8 ཁ. བས་འའི་ བེ ས་ཟ ལམ ཀྱི་བདེ་བ་མངོན་དུ་བྱའེ དུ དུ ¦ ༼ ུ 

| །ལྷའི་འདུ་ཤེས། མཁའ་གསང་བྱེནྱ་གིས་བླ་ནབས་ཏ་ཕཊ ཡགབྒགུམ་པ་རགས་བ་འདུ་།ས། པབས་འུད་ ཁ; དུལྟ་འོམ ཟི ་ེ བ་པས་ཕྱིར་མ་འཕོས་པར་བླཟུང་བས་བགའ་བབཞི་དྲངས་ ྦ 
འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་མོས་ལ། ཚེས་ཆགས་ཀྱི་དགའ་བནས་བརུམས་ཏེ། ཐུང་སེམས་སྤི་བོ་ནས་རིམ་པར་ཕབ་པས་ཕྱིར་མ་འུ་ཕེས་པར་བཟླང་བས་དགའ་བ་བཞི་དངུས་ 
ཏེན་སྐྱེས་ཅི་བདེ་བའ་དུས་ཟྲ། ཞན་སྐེསྤརབདེ་བསྣ་སང་ཉིདམངོནསསྲ་བག་བཏེ། ཟླ་ཅག་ར་བ་ཡིང་པོ་དེང་བྱ་ཅང་ཉེད་གཞིས་རགཅེག ཆྱུ་རར་པ་དེ་ངའོ་སམ་པའོ་བདེ་སྟེང་དྲབརམེརྩས་ཏིང་ 

( ི་ཤུ་ྐས་ྱི་བདེ་བའི་དུས་སུ། ལུན་སྐྱེས་བྱི་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་མངོན་སྲམ་དྲ་ཏོགས་ཏེ། ཕུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དུང་ཡུལ་སྙུང་ཉེད་གཉིསའེ་གཅིག་ཅྱུ་གུར་པ་དེ་བ་ཞུམ་པའ་བད་ 

£ རེ་འ ཁ; ༽ ༨ེརོ་ཆེ། པ་བྲ་ལ་རོ་རེང་བཞྲེན། ང་ཀི་རེ་བརའབ། རེརང། ༦་ཧན་ངའོ་ཞྲེས་༥ 

| ༨ ; 6 ༽༽ ༤༡༨༤» 'པ།ཨ་རྲ་ཆེས་ ༈ རྭ་བ།ཁཞ་རབ།འད་མཔ། བཛྲ་ན་རོ་རྗ། སྭཱ་བྷ་ཁ་ན་རང་བཞེན། རར ¦ ༤} ༽ ༽ \ */ \¡ ༼ `] | 

དེན་ནི། །ཨོ་ནི་གོང་བཤད་ཟིན། སྤར་ནི་ཐམས་ཅད། ཏྲ་བ་ནེ་དེ་བཞེན། ཨ་ག་ཏ་དིགཤེགས་པ། ཨ་ནུནྡེརེས་ས། རྭ་གཌ་ནིཆགས་པ། བཛྲ ནི་རྡོ་རེ། སྭཱ་ཐཱ་ཝ་ན ¬ ༨ ཧད. 


༢ | ༨-- | ༤ ༥༡༽༽ ༥ ༨༡ ༢ ` ‹ ཙུ ༤༤. ༨ རད ༢ ༤༢༨, ་གོ་ ༤ =: ས་པ་ 
[༔ པལ །དེལ་གངགི་ཨ་ག་ཏའི་ཨ་ནི་ ་ཐའི་ཨ་དངསཚུངས་འཇྲ་ཐས་པས་ཨྱཔིསནས་་བའིངཔརྱར། ཨ་ཧིགེཨནིཀོའི་རེསསྦ་ཟངབས་བཱ་ཏར་སོངནས་ཏྲི་ལམ་སོ།།དེ་དགྲལ་ཏེ་གོ་བབ་གྱི་དབང་དུ་ངས་པ། 










་ུ རེ 'གྱི་གོ་ འལར་པརྦ་ད་འགྲཔ་པའྱེ་ཆ་བྣསརརམ་འྲི་སྲེངཔོ་བེན་པརག་སརངས་སོ། །གོང་གི་སྔགས། ། 
པ ར་མ རོ་བ ྲི་རྲ་ཀྔང་རེ་རང།་ས་ ོ། །རེ་ མ་ྱ་ག་འཕང་མྱྱར་དུ་འགྲུབ་པའ་རྒྱ་བསྐྱད་དམ་རགྱྱསྙངཔ་ཡན་པར་གསུངས་ས། །གང་གྲ་མ 
ན་ལཱ་མཉམ་པརབཞག་པར་མོས་པྲ་ཚུན་ཆདྱ་གྱིསྱ་ཀུངཅྲེ་རུས་ས་བསམ་མོ། །དེ་ལྱར་བསྒོམ་པན་སྨ་གསུམ་རྱི་གོ་ འཕང་རྱྱར་དུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་བསྩེ: སྙང་པ་ཡན་པར་གསུཊ གཱ ་ླ 


༄༅། །།ཞི་གོང་དུ་བཤད་པྭ་ལྟད་རོ། 
བདྲེ་སྙེང་ཡི་ཤེས་དེའྲིནམ་རོལྭ་ཏུ་འཆར་བའེ་ཆད་དུ་དང་། ྲ ྣ བ་བདན་འཇན་ གཉན་པ་ ཚུན་བའུ་ཆད་དྲ་དང ` 
པརྩ་བས་པའི་ཛོགས་རིམ་སྐབས་སུ་ལསྦྱ་ར་དང་ཡྱེ་ཆ་བྷཾ་སིན་པ་ལསྤ་བུང་བའི་བདེ་སྟོང་ཁད་པར་ཅནབྱསྐྱེད་པའི་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཆེད་ཇུ་ཡེན་པར་གསུངས། དེ་དུག་གི་མཆོན་དོན་ནི། སཡུམ་ངང་ 
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“3 །འརོ་ 
#? ཙོ ༨ ; ༨ ༢ ༤༤ོ རས | 
ཌ བསྒོམས་པས་ཡུམྱ་གི་གསང་གནསྱ་འི་ནང་གྱི་ཆ་འདབ་བྒཆད་མཚོན། ཕཊ་ཡེག་སེར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ཡམ་གཉིས་ཀའེ་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་སེར་པོ་མཚོན། ཕཊ་ཡིག་གཉིས་ཀྱིས་བུག་གཉིས་བཀག་་ིི) 


པར་བགྒེམས་པས། ཐཟུར་སེལ་གྱི་རླང་བཅིངས་པ་ལ་བརྟེནནས་ཐེག་ལྕེ་ཕི་རོལ་ཏུམི་འཕོ་བརག ནས་པ་མཚོན་པའོ།།རིག་མ་འདདྱ་བ་བ་དེ་ཉིད་ནེ་དང་པོ་སྦྱོརབ་དང་། དྱཀིལ་འ ཁོརྦྱ་རུལ་མཆོག་གཉིས་གང་ལ་ 
] , སྡུད་ཀྱང་རུད་བར་འཇམ་བཞད་རེན་པོ་ཆས་གྲསངས། འདེར་དང་པོ་ ར་བའི་ས་བཅདྱ་ཊི་ནང་དུ་གཏོགས་པརྩ་བས་ཏེ་བཤུད། དསན་འདི་ཡན་ཆད་དུང་པོ་སྦྱོར་བའེ་ཉིང་ང་འཛིན་ཡེ ན་ལཾ། དེ་ཡང་།ངྱུ་ཡིལ་འཁོར། ] 
རྒྱིལ་མཆོག་དང་། འེ ས་རལ་མ ཆུག་གཉས་ཆམྱ་དང་པ་བ་གམ་དགས་པས་དང་པ་ཞས་པ་དང་ དི ཐབས་ཤས་གཏུས་མདང་བུར་བའན་ལ ༥འབྱར་ཡན་པསན་རུར་བའ ཏིང་དེ་འཛེན་ཅེས ཅའུ། །དྷཝརན་རང་ , ྦ 
(ཉེད་འཇིགསྱ་བྲདྲ་དུགསལ་བའ ཞེས་པ་ནས་ཨྭྦ་ནཱ་ད་གཌ་བྲང་སྭ་དཱ་ཝ་ སྭཏ་ཀ་ལཧཱ། ཞུས་པའེ་བརྩ་གྱིས་དང་པོ་རྦིར་བའ་ཏང་ང་འཛན་བྲ་གསྦ་རུལ་བཤད་བན་ཏ།། རོ ་ །།གཉིས་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ ཿ 
། མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་ ཛེན་བསམ་པ་ལ་གྲསུམ། ཉིན་དང་བརྟན་པའ་དཀྱིལ་འཁོར་བ སྐྱེད་ཅིང་སྤོས་ཏེ་མཛད་པ་མཛད་ནས་དཀིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པའྲེ་ཚུལ། སྐྱེ་མཆེད དངྱ་ས་གསུང་ཐཱུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཆུལ། ཡ་།་་ 


ཟླ 


ྦ |  ཤཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསླྲར་རྒྱས་གདབ་བྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དགྱིལ་འཁོར་བསྒྱངཅི་ ང་སྤྲོས་ཏེ་མཛོད་པ་མཛདནས་དཀྱིལ་འཁོརལ་འགོད་ཚུལ་ནེ། གསང་འུས་ལྟ་བུ་ལ་སྒོ་བདུན་དང་། འཇིགས 













་ 


༦ ཀ རྩ3་ །བྱེདྲ་འདི་ལྭ་ སྡོ ནག སྦྱབ་བརབཤདཔ་ལང ལས་ ། གྲོ བླདུནནི། རྩེན དང་བཉིནཔརྦ་ྐྱེདཔའི་མྒོ།ྫྱརསྨོས ས་པའྨེསོ། ཕྤྱི་སྒོས ཉྱི་མཛད་པཿ མཛད་པའི ད་པའི་སྒོ་ ། གོ། སྦྲལ རྣམས གཅིགྱའུ་ 
དེ ་བྲའེ་ཟ སྡོ། ཡེ་ཤཱས་པ་དང་གཅུཾགྱཅུ་འདེས་ པའ ། རགས་བདག་གྱི་བང་སེམས ཀྱེས་དབང་བ ར་བའྱི་སྒོ རང་རང་བ། གི་གནསྲ་སྲུའགེང་པའྲེ་ག ་ིབདུན་ནོ། །ཟ སྲོ་ལྔནེ། །གེང་གི་སྒོཿ སླ་ང ཟས བཟེགས | 
དཔའི རུག་ཨཱ་ ལྔ ཡེནལྭ། འེ་ ཡངརང་གྱི་བུགས ཀའི ཡིག་གི གི་ འོད་ཟིར་ཕགས་ སཔ ས་ཞེས ་པནས་མིའི་པོད་པ བདུད་རྩིས གང་བ་བཞིརྱ་གུན་ཅེས་ པའི་བར་ནི་ ངང་ན བླ དུ་པ འས དཱི ཤས་། 

གཅིག་ཏུ འདུས་ ཞེས་པ ནི་སྤྲལ་པ་རྣམས་ གིགྱཏ འདུ་བའྲི་གོ། ། ཐྲིམ་པར་གྱུ ྱརཅེས་ པཾ ་དང་གདན་ལ་° འཁོད་ཅེས་ པ་ ལྟ་བནི་རང་རང་གི་ གནས་སུའགོང་པའྲི་སོ། རྟ ཉ་ཝྱ་བཚུལ་བསྟན་ཏོ་ ཏོ །དེ་ ལྟར་ན་° ་དྭག་་ 
བསམ་ཚལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། རང་གི བགས་ ཀའི་ཛྡཱ ཡག་གི གཾ འོད་ཟེརྱ་ལྕགས་ ཅྱས་ ཞེས་ པནས། ། དམ་ཚིག་གི་ག ཞལ་ ཡས་ཁངལ ཐིམ བརྱགུན། ཅེས་ པའི་བར་སྦབ་ཐབས་སྲབ་ཤར་པ་ ཉྟར་བགྒོམ་པ ཡིན་། 







| །ལ་ ད་ཡར་རང་འཇེགས་བད་ཡབ་སུམ་སམས་པར་ཞྱགས་པའ་སྦྱརམ ཚམས་དངྲ་བགས་ཀའེ་ང་ལས་བདེ་བཆེན་པའ་འང་བཞེནྱ་བུ་འདེར་སྔན་པའམ་དམར་པྱ་ལགས་ཀྱུ་ཆ་བུས་ཇེང་འགྲ་བུ་གས 
ྣ ་ “༤ '་ ༢༨ ྒ ་ ༄༡ར༨ .ུ འའ .ུ ་ ཱ ༢ ༢༣ ར་ད ༈ ༡ › 
_ མཚམས་ཐམས་ཧརྱ་ཀྱི་མཁའ་ལ་ཁུབ་པར་སྨྲེས་ཏ། ཕྱོགས་བླདའེསངསྐྱ་ཧསྲསས་བཅས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་བེདའྲབས་བའེ་ལ་ཞེ་དྲག་མའྲི་ནམ་པརབྲཀུག་པའམ། ཡང་ན། བྱར་གསུམམའམ། གཅུ་ང་ཡབ 
དཔི 12༡2 ༨ ོོ་་བ་རརད ༡༤༢ ¬‹ ༤ འི་རབ ་ག་རི། རའོ་ད་ རྲི་གར། བར་ལ རགརག ཀྲག ་ག་་ལ་ོབ་ལ་འག།། ༥ འི་ཀོ་གར་ལབའྲི་རློལ་བ།བོ་བོ། ཆོ་རེལག་པ། ཆོརེ་དྲ་མ། 
ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན དྲངས་ཏི་རང་གྲྭ་ར་ཞ་ལནས་འགས་པར་བསམ། འབྲསྲ་བའ་ཝ་ཞ་དྲ་ེ།། གཅུ་བ་འཇགསྱ་བད་ཞལ་རཕྱག་ཡངས་རྫགས། དའྲེ་ཕོགས་བཞིརརོ་རེ་མགོ་བ། རྡེ་རྔལག བ་ རོ་རྗེ་རྒྱ་མ 
; ད ༨ ¬~ སི པ ྲ ༨ < ཅོ 


¡རེ་རལ མཚུམས་བཞིར་ནྡོ་ཇེཟེངཔ་མ། རྗེར ཐེར་ཚལ་མ། རྡོརྗེུ་ལོདིཙུརས་མ། ྡོརི་མངང་ཇུརབྱནམ། དེའྱའི་སོལ་ཤརདད་བི་གུག །རོར་ཚོནརེ་གཅིགཔ། རྡ་རེ་གཏན་ཤིང་། རི་ཆུ 
གི དྡོརཀུཁཱ་ཡ། རྔོར གསྦ་ཀཱ། རྡོརི་མཧེ །དྔར་བླམ་དབྱག་དདང་། ཚོར་རྡོརཾ་སྙའཾ། རྡོརཾམདའ། རྡོ་རྫཾ་དབྱུག་པ། རྡོ་རྫི་ཁྲཊཱ་ཀ་རྔོརཾམཆོན་ཆའེ་འཁྲིར་ལོ། རྡོ་རྔ་ཞགས་པ། རྡོ་རཱ་ཕག་རྔར་པདྨ་བུབརྒྱད་དང་། 










༩ ༄༅། རྫེམདུང་།རྔོརྔོམཾཐྲབ།རྡོ རྡོཐཤགརོ ྡོར་ཝ་བྱཧད་དང་། སྒོ་བུའིལརྡོ་རྗབ བརྒོངོ། རྡོ་རྤེའགཔ། ྫོནབོོཐོ་ོང་། མཚོམས་བཞེརརོ་རྩེབཆྒེན། ནོ རོརྗེ་ཁྲ། བ། རྡོར] ྦ 
_ ¿2 བྱ། ྡོརི་བཞད་པ་བཞྱི་མེ་ཞེ་དགའི། །དེ་ངག་གིི་སྒར་ངོག་ཕྱག་མཚན་ནི། གཙོ་བྲའཛི་གྲསྱསཐོར་བང་ཞིང་། འཁོར་ཞེབྱཧདཾནི། ཐམསཅདྦ་སྭ་མདོག་མཐདེངག་མ་ཧེའི་གདོང་ཅན། ཞལ་གཅིག་ 
ཨཿ ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པརམས་ཀིསརངརང་གེ་ ་མོངདངམཐར་པའི་ཕག་མཚན་འཛེན་ཅིང་། གཡན་པ་ནམས་ཀྱིས་ཐོད་ཁྲག་འཇོན་པའོ། །ཞལ དུ་བུག་པའྲ་ཝ་ དེདགྲ་དགས་ཀརྭ་མེབྲས་པན་་་། 
ཧཿ ཆགས ་པ་ཆེན་པའི་མེས་ ཞུ སནས་ཐཾག་ལེ་ཆྭན་པོ་གཅུག་ག རྣམ་པར་གྱྱར་པར་བསམ། ཐཾག་ལ ལེ་ངེ་ཉིད་རྡོ་རིའི་ལམན་ = ཐ་བརྒྱད་དེ་ ཕཊ་ཡེག་གི་ །་ཟུརྦ་རུང་ཟང་ཕཱ་བའམ ཚུམསནས་ 'ཐོན་ ཏེ་ཡུ ཡམ གྱི་པདྨ་འེནང་དུ་ ; 
་ ཁྲུགས་པར་བསམ། ཨམྦ་སི་པྨདྲའི་ཕཊ་ཡིགཿ གྲི་ཟུརྱ་ཀུང་ཅུང་ཟདྱ་ཡིནས་ ཡར་སངནས། ཡུམྱ་གི་ཐེག་ལེ་དྲང་འདྲེས་ཤངྨ་ཐུགས་ཀར་མེབས་པན། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཆ་གཉེས་སྲུ་ཟུར་པར་བསམ། ཆ་ 
ྷ གཅེགནི་རཾ་ ཡིག་དཀར་པོ་གཅི་གྱུ་གུར་ཅིང་། ླདེ་ཡང་ཡོངསསུ་རྒྱུར་པ་ལས་། གཞལ་ པ་ཡས་ཁང་ལབ་ཞྲི་བོ་བཞིབ་གོགས་གོང་དྲབ་ཤདཔ་ལྟརམཚན་ཉིད་ཡོབསར་ཚོགས་བགདན་དངཔཅསཔ། ཤར ྦ 


༢: 


< 


| 76 


/% ཕུམ་ཅཾ་ལྡིབུ་ཆང་དུའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡང་ཁང་སྟོང་གསལ་ལྟར་ 


སཱན་པ། ཆྲེ་རུངརང་གླི་བོ་དང་འཚམས་པའེམ། དེ་ཡང་ཁབ་མིགྲ་རུང་དུའིནངནས་བཝས་པས། རི་ཆེན་པོ་ཡང་། 





༤༤༦༤ ༤༠. 


༼ པའི་གྲཟུགས་ སླུ ནས་པར་སྙོནྱ་ཀང་། དེདག་ཕན་ཚུན་གཅུག་གིས་གཅག་གོས་མི་ཁེགས་པརས་སརྭ་སང་ནུས་པར་གྲསུངས་པས། དྭ་ཝནས 
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༄། བྱར་བདྡུར་དེ་དག་ ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པ་ ལས། སམོ་ནབྱར་བདུནདུ་ཧཱར་པརབསམ། ྦ ས་བོ་ན་ྱར་བྱདནནི་ དྭབས་སླུ་དཱ་ཡིག་ཊ ཝྔོན་པོ། པོ། ཤརྒོསྦམིག་གིནངྡདྷ་ཏཱ་རོག་དཀར་པོ། 
ཡི ག་སེར་པོ། ནུབཏུ་མེ ་ཡཾག་དམརཔོ། ། བྱང་དུད་ཡིག ་རྗང་ཁུ། ཤར་སྒོར་ཡ་ ཡིག་མྔོ: སྔོན་པོ། ། ལྷོུ་སྐོརཙ་ཡི་ ཡག་དཀརཔོ། ་སོར་ནི་ཡིག་དམར་བྱོབངྒ་སོརར་ཡིག་ལུང་ཆུ། ། ཤར་ལོའིརྦེའུ་མིགྱ་ཏུ་ཛ་ཡིག་དཀར་ 
ནུབ ཏུས་ཡིག་སྔོན་པོ། ། ནུབྱ་བང་དུ་དོ་ཡིག་དམར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་རུ་ཡིག་ལྗང་ཁུ། ཤར་ལྷའི་རྦའུམིག་གྱི་ཕིརོལ་ཏུ་ཁ་ཡེག་དཀར་པོ། ལྷོ་ནུབཏུ་ཡོ་ཡིག་དཀརཔ། རུབྱ་བངདྲུ་ནི་ཡིག་དཀར་པོ། བྱང་ བང་ཤར་ ྦ 
བ།ད། དཀརཔ པོ་རྣམས གྱེན་དུའགྲེང་པའོ། ། ། །རེ་འྲདའེས་བོན་བྱར་བདུན་གྱི་ས་མ་ བྱད་གསུམ་ ཡོངསྲསྦྱ་གུརཔ་ལས་ ཕྱག་མཚན་བཅུགསུམ་ དྲུ་ཟླ་ར་པར་བསམ། ཕྱག་མཚན་བཙུགསྲུམ་ནེ། དབུས་སུའྲོ་ བའི“ 

པྲོ་ཆེ་ ལྔ་པ་ གྱེན་འགྲེངགི་ ལྟེ་བར་ དཱ་ཡིག་མྔོན་པོས་མཚན་པ། ཤརྒ་གི་རྲེའུ་མིག་ཏུ་ འཁར་ལོ་ ལོ་དཀར་པྲོ་རིབས་བྱ༅ད་པའི་སེབར་ཀེ་ཡིག་དཀར་པོས་མཚན་པ། རྙིར་རིན་པོ། ཆེ་སེར་པོ་ཆ་དྲགུ་པའེ་དབུས་སུམ་ ། 

¡ཱ རཔོས་མཚོན་པ། རུབུ་པདྨ་དམར་བོ་འདབ་མབྱཆད་པའམ་འདབམ་བཅརག་པའི་ཉེབར་ཨེ་ ཡིག་དམརཔོས་མཚན་པ། བྱང་དུ་རལ་གྲ གི་ལང་ཁུ་སོ་གཉིས་པའི་སུབའེ་ྟ ང་མཚམས་སུད་ཡེག་ རང་ཁུམ་ ྦ 


རའ 


༩ 


| 
༢་མ་ 
པོ ཆེ 
འང 
རྗ་སྨཾན་པ 
དཾ 
སརཔ 





ྦ ༧༡ 


པ་་ 


; མཚན་པ། ཤར་སྒོརྦ་བོབ་། སྨོོལོ་རོ་ུཔནིོ་རོ་རྨལྱམ་དྲུ་བས་པའྱིཕོགས་གྲཅིག་གེདྲདསརནས་སབཐོན་པའི་ཐོ་བ་སྲོན་ལའོ་ལ་ཡ་ཡེག་མོན་པོས་མཆོན་པ། ྷོ་སོརདྱགཔ་དཀར་པོ་ྡོརཡདཔའྱར་མོ་ ། 
ངྭ་ཁུས་མཚན་པ། ཤརྨ་ལོའི་རྤེའ་མིགཏུ་འཁོར་ལོ་ 


( ཅན་ལྱར་ ཿཡེག་དཀར་པས་མཚན་པ། ། རུཏྤསྒོར་པདྨ་དམར་པོ པོ་འདབམ་བརྒང་པའི་ལྟེ་ 'བརྡནི་ ཡིག་ དམར་པོས་མཚན་པ། བྱང་སྒོར་རལ་ཕྲ རེ 'ལྗང་ཁུ་སཾ་ སོ་གཉིས ་མ་རྭ་ཡཾག་ལཱ ྦ 

ལལ དཀར་པྱོ་ར་པས་བརྒྱདཔ་ ཛ་ཡིག་ རཀར་པོས་མཚན་པ། ལྷོནུབཏུརྡོརྗེ་སྔོན་པོ་ཚྭ་ལྔ་པས་ཡེ ཡག་སྡཾན་པོས མཆན་པ། ནུབྱབངདུ་པྨད་དམར་པོ་ འདབམ་ བྱརད་པ་ད་ཡ ངོ་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པ། བྱང་ཤརདུ་རཱལ་ཟ ་གྲི་ ལྗང་ ། 

÷:¡1 །ཁུ་སེ་ གཉིས ་མ་རུ་ཡིག་ ལྗང་ཁྲས་མཚ་ ན་པྲ། ཕྱུག མཚན་བྱར་གྲསམ་ཌེ འ་དག་ ལས་རང་རང་གི དབིབས་ཧན་གྱི་ཕྱག་ མཚན་ ཆུང་ཛུའི་འོང་ཟེརདང་ ] ཇ་ཡོ་ནིརའེ་ཡེ་ གེ བཞེ་ ལས་ ཐོད་པྱ་རུངདུའི་ངྫབིབསཅན་གྱི་འོང་ཟེར་ ] 

ྦ དཔགཏུ་མད་པ་ ཕྱིར་འཕྲོས ་པས་སེམས་ཅནྱ་གི་དེན་མཛད་ཧུང་། ཆཚུརའདུས ་ཡང རང་རང་གི ་རྔཾ ལྤོ་གཞི་ ལ་ཐྲེམ་པའི་ རྣམ་པ་ཅན་ དུ་བསྒོམ། དེ དེ་འདྲའི་ཕྱག ་མཚན་བྱརུ་གྲསམ་ཅ་ཡ ཡོནི་རའི་ཡེ་ ག་བཞིེ་ དང་བཅུས པ་བྲད་་་ 
བངུན་པོ་ཡ ཡངས སྲསྦྱགུར་པ ལས། ཡ ལྷའུཧུ་གསུམ ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་ པ། བྱཅུ་བདྡར་པོ༔ དྲུས་ གཅིག་ཅུ་ཟ ཟླཔ་པ པར་བ སྒམ་ མ་ལ་རེམ་ གྱཾས་མངོན་ རྟོགས་ལྟ ལྙར་གསལ་ གངབ་ པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གཙོ་བོ་ འཇིགས ཐྱིད་"| 











£ །ལ་ །ལ་འཁོར་བྱདུ་གཉིས་ ཐོ་དཔ་བཞིདངབཅསཔ བཅུདྲུག་ གེས བོར་བ ཞུངསན། བཤད་རྒྱུད་རྟོག གྲསུམ་བྱི་འཁུལ་ འཁོར་ལས བྱང་ཞིང་། དེ་འཆད་པ་ ལ་ 'མོབ་ དཔོན་མི བསྐྱོད་པ | ། ྦ 
ཡཾ དང་། སེན་ཤཱི་ག ཉིས་ཀ ཀས། ཡི གླེ་ཁཱི་ན ནི་གཏི་མུག་བརྗོད། །ཡི་གེ་མ་ནྲི་པ་ མར་གྲསངས། །མེན ན་འདོད་ཆགས་ པ་ཉིདྲ་དུ་འགྒར། ། ཞས་སོགསརིམ་བཞེན་གསལ་བར་གྲསངས་ པ་ལྟར། དགྲ་ནག་ནས་བཤད་པ འི་༥ 
|„ འཁོར་ལྷ་བཅུ་ག ཉིས་ཐོ ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་ པས་བསྐོར་བརུ་བཤད་ དོ། ། ལྟར་ལྲཱང ་བྱདུ་གྲསུམ་ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་ པ་བྲཅཙུ་བདྱུན་པ ལོ་ཡུམ གྱི་ ལྟོ་བའེ་ནང་གི་གཞལ་ ཡས་ ཁང་གི ནང་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལ་དུས་ 


རད ༡ ཆུང་བ། ། སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་ སྔར་དང་འདྲ་བརབསྒོམ ་ཞེང་། ཁྱངཔརནི་ཐུགས་ ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའདང་ཏིངརེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་གཉིས་དོར་བའོ། །འཁོརྩ་སི་ལ་ནམས་གསལ་གདབ ཚུལ་ནི།ཤར་ འད 
ཅྱིག གཏྲི་མགག་ཤིན་ཇེའག ཤད་ས་མདོག་དཀར་པོ། རྩ་ཞལ་དཀར གཡས་ཞལ་མོ། གཡོན་ཞལ་དམར་བའི་ཞལ་གྲསུམ་ཅན། རྱགྱ་དག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ པས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་] 





ཾ གཅིག་ཏུ རྱ '་པར་བསྒོམས རྗེས། མངོན་རྟོགས་ ལྟར་རིམ་ གྱིས་ གསལ་ འདེབས་ པའྲི་ཚུ་ལ་ནི ། དབུས་བ་ ཉྱི་གདན་ལ་ དཔལ རྡོརྗ་ འཇིགས་ ཏྱེདལ་ ཕྱག་ ཡོངས་རོགས ་ཡུམ 'དང་བཅས ་པ། ཡུམ་ཡབ་ལསྲ་དུང་ཟང་ ། 


། 


 གྲིས༦སས་༡ང་ 


ན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་གི་རེའུཚགཏུ་ཕག་དོག་གཤེན་རེའི་གཤེད། ཤར་་སོར་ཐོབ་གཤིན་ཇེའིགཤེད། ལྷོ་སྒོར་དབྱུག་པ་གཤེན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་སྒོར་པདྨ་གཤིན་རྗེའེ་] 













ྒ ཁག ་ རྨྱོག ོོོ་བོ་གོ་ོ་ོ་ོག་ལ། མཆོ་བའོནོམོབོ་ནོབཞོ་གཅོགས་པོ། ༈ ལྫགས་དམར་བྲོ་ནམ་པ ་པརྡའེལ་བ། ] བླདད་དང་བགེགས་ཐམས་ཅད་བྲསག་པརྦ་ཆེདཔའི་མོའི འི་འོད་ཟེར་་ ' 
# ཕྱོགས་བརུརའཕྲོབ། རུཨ་པའིའཁོར་ལོ།རྣཆ། མགུལ་རྒྱན་། གདུ8ུ། སྐུརགས། ཐལ་ཆེན་ཏེ་རུསྦྱརན་ངུག་གིས་བརྒན་པ། ཟུ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོ་སྦྲལ་གཟུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་ས་བཅིངས་པ། དེ་བཞིན། 
། ༣ དུ་འཇོག་པ་དམར་པོསྣ་ནྩ་ཧན་། རིག རིགས ལྡནཁྲ་བོས་དཔུང་བརྒྱན། དུངསྐྱོང་སེར་པེས་ལ ལུག་གྲང་བ། པདྨ་དཀར་པོས ་མགུལ་ རྒྱན། ཧྩོཾབས་རྒྱ་ལྔང་ཁུས ་མཆོད་ཕྲིར་ཐོགས། ནོརྒ་རྱས་ཀྱི་བུ་བྲདྲདྱ་རེ་འི་ཁ་ ཀླ 

; ཌཱ ;དྲོག་ལྟ་བུ་སྟེ་དྭཀ ་དཀར་པོསྐ་ས་རགས། པྨདྨཆེན་པོ་དཀརཔོས་ ཞབས་ གྲངུབྱ་བས་པ་སྟེ་ ཀླ་ཆེན་པོ་བརྒྱང་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ། རྒྱན་བྱ་ ཀླུ་བརྒྱད་དདག་གི་ ཁྲདས་ པུདཅེས་ ས་པུའི་སྨྲ་སྤྲོག་ཅིང་། ཁ༦ཞངནས་རྒྱ་ ཡ་གཉིས་་་) | 
, ༧ རླག་ ལྟར་གཡོ་བ། དྲུག་གི་ཁ་རླངསན་བུན་ ལྟར་འབྲིབས་པ། མཆེ་བ་དླག་ ལྡན་གཤིགས་པའེ། །སྦྲལ་རྒྱན་དེ་དྭག་ ཡུམརྣམས་ལའང་ཡོང་པརྡ་ལརྱ་དཱན་པོ་ཆེའི་ཟིནཐོ་ལས་གྲ་སངས། སྒྲབ་བྲབས་དང་`“ 
ྱི བསྐྱེདརཾམ་རམས་སུམ་ ་གྲསུངསས། ཡེ དདེ་དགལ་ཁྱབདཔའིཡེམདམངནི། ཐལ་ཆནམ གཏོགས་པའི་རུསྐྱ་ཆན་ཝས་བན་པ། ཐོངྐསམ་ཝའི་དབུ་ཆན་དང་། ཡ་མགྒོ་སམ་པོ་ཝ་ བྱརའི་དོ་ཤལ་༥ ། 







ཿ་ 





| ཅཧནནོ། །རངརང་གི་ཡབ་ལས་སླུ་ཧུང་ཟངྒ་རུངབ་ཞིགྱཏུ་བསྒོམ་མོ། །ནང་གི་ཤར་ལྷོའིརྦའམིགྱཏུ། རྩ་ཆི་ཀ་དཀརམོ་སྲ་ཤཤིན་ཏུ་སེམ་ཞིང་དགཏུ་ཁྲོས་པ། ཝཱོ་ནུབ་ཧྱི་རེའུ་མིགཏཱ་ཕག་མ་མྔོན་མོ་གཡོན་ཞལ་ཕག་ 
| , གདོང་ཅན། སྐུ་མྔོམ་ཞིངཐུང་ལཾ་གྲསས་པ་འཕཕང་བྭ། ནུབྱ་ངང་གི་རྦེའྔམིག་ཏུ་དྱཔངསྱ་ཅན་མ་དམར་མོ་ཞི་ཞྲིངའཇུམ་པའྱི་རམ་པ་ཅན། བྱང་ཤར་གི་རྩའུམིག་ུ་གོོ་རྷི་ཝང་ཁྭ་ཕཱོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གྲསུས་པ་འཕྱང་ 
_ བར ཡྤུམ་བཞིད་དག་གདརྦས་སིངདྲུ་རུ་བཝས་ཏེ་འཁོདཔ་ལ་ཡབ་བཞི་ཕརབྷཝས་ཏེའྱའུདཔ། ཡུམ་བཞིའི་ཕྱག་མདོག་ག་གོརམ་དང་ཕག་མཚན་འཛོནྲ་རུལ་སགསམངོན་ཏགས་ལྟུར་གོང་གེ་རིགས་་༥ 
ྦ ` @ གཾ སྦྱབ་ས་ཤུས པརབྱ། ཡུ 2 ཞ་གྭ འང བདས མ་ལྔ འངྲབྱ་ཆན་དང་། སྐ ཆ།ཌ༨ ཌཱ་བརུའད་ཤ ༥ ཞ ། བྲལ་ཆེན་མ་ བ། ཏཉགས་ང འ༨༅ྱ གྱ་ཝྫས་བྱ་༅ནཔ། = འའོད་ཟེར་རབྱ་ཏུའ ཕྲ་བ འདྲ་བསན་གཡས་ \༦། | ་ 
 ། བྭ་སམས་གཡོན་བརཆངས་པའི་སབས་ཀྱིས་བུགས་པ། ངེ་དག་ལ་འྱབུདཔའི་ཡབ་བཞིའི་མདོག་དང་ཞལ་ཕྱག་ཕྱག་མཚན་སོགས་རང་རང་གི་ཡུམ་དང་འདྲ་ཞིང་། བུགས་སྟུབས་ཞབས་གཡས་བྱ་རངས་པ་། 
[དྷ ངང་ར ཞབས་གཡོན་ཡུམ་གྱི་བརླ་གཡས་པའི་སྟེངནས་འཁྲེལ་བ། རྒྱན་གྱི་ཁྱད་པརལ་དོ༨ཤལ་ནི་མགོ་རྲེན་དང་། རུས་རྒྱན་དྲུག་ཚངམས་བརྒྱན་པའོ། །འཁོར་ལྷ་བཅུ་གཉེས་ཀྱི་དབུ་རྣམསནི་གཙ་བོའི་ལྟ་བའེ་། 













རཱ ༄༅། གདདྲཚ་མདུ་མེབ་པ། ཡབ་དགུའི་ཨམུནི་རང་རང་གི་ཡབ་ལ་སྱ་རུང་ཟདྲ་རུང་བ། ཨུམ་བཞིའི་ཡབ་ནི་རང་རང་གི་ཡུམ་ལསྤདང་ཟད་ཆེ་བའོ། །འཁོར་བྱ་གཉིས་པོའི་ཞལ་གཙོ་བོ་ལ་ཕོགས་པར་་] 
དདུམའ་བདཔ་དཀར་པ་བདུད་རས་གངབ་བཞ་གསལ་བཏྲབ་ཅང་བྲགམ་པརྱ་བའ། །འཁོརྦ་ཝ་དང་ཐོད་པ་བཞེ་དེ་དག་ལ འང་རང་དངྱ་ནུདྲ་བ་དད་མ་ཡིན་པར་ | 






[` /1 


¡ བསྒེམ་མོ། །ཨུམ་བཞིའྱི་ཆབྱཙོགས་ཀྱི་གཱ་བཞིའི་གདན་་བྱི་སེང་ ངབ་བཞི་གས ྒ་དང་ཐོད་པ་བཞི་དེ་དག རུ པཱ 
¡ རང་ཉིདདེ་དང་དེར་སུར་སམ་པའི་ངྱྱ་ཧུལ་བརྟན་པྱོབ་དགོས་སོ། །སྤྱིར་ཝ་བྱར་གྲསམ་ཡྲུམ་བྱདགསུམ་དང་བཅས་པ་ཉེརླ་དག་ཡིནྱ་ཁང་། ལྷ་བྱ་གསུམ་དུ་བེདྲ་ཚུལ་ནི། ཡབ་དྭགུའི་ཡམྨ་ནམསྔ་ཅྭ་ཅི་སོགས་ཡུམ་བཞི་དད། ་ 
དོན་གཅིག་པ་དང་། ཕྱུམ་བཞིའི་ཡབ་ནམས་གཏྲེ་མུག་གཤེན་རྗའི་གཤེད་སེགས་བཞེ་དང་དོན་གཅེག་པས་་བྱརུ་གསུམ་དུ་བེད་པར་གསུངས། དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། གཏི་མུག་གཤེིན་རྗེའེ་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་དངཐོ་། 


| 

; རོ ༽ ༨༨ ༢༣༨: `ཅ༽་ ༡ >~: ༨༣༥༨ 3 ༨. ༡༤༥ དེ༽༣ 11༨ + །`༡~ ?-` '༤།་ཀ ༽ེ་ར་ ` ད་ད 5 ད་ ་དང་། གཅོ་བོའི་འཇྲེག ༨༩༤ ད༽ :\།ར།བཀའར།བ། ར་ཤ ཀ་ས - ༡- ༤ བླ ༨༩ $ 

_ ¿; བ་གཤེན་རྗེའི་གཤད་ཀྱི་ཡུམ་གཉེས་ན་རུ་ཚི་ཀ་དང་དོན་གཅིག་སེརྨ་ར་གཤིན་ཆེའེ་གཤིདྱ་ཀཱི་ཡུམ་དང་བྱབུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་དང་། གཙོ་བའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཡུམ་གསུམ་ནེ་ཕག་མ་དང་དོན་"། 
¡® གཅིག་འདོད་ཆགས་གཤེན་རྗེའི་གཤད་ཀྱི་ཡུམ་དང་པདྨ་གཤེན་རྗེའི་གཤེང་གྱི་ཡུམ་གཉིས་ནི་དབྱངས་ཅན་མ་དང་དོན་གཅིག་ཕྲག་དོག་གཤེན་རྫེའེ་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་དང་འལ་གྲི་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་གཉིས། 








 གོ་རྙཱདང་དོན་གཅིག་ངེ་བཞིན་དྲུ་རྩ་རི་ཀའི་ཡབ་ནི་གཏྲི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེང་དང་དོན་གཅིག་ཕག་མོའི་ཡབནི་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་དྲོན་གཅིག །དྱབངས་ཅན་མའི་ཡབནི་འདོད་ཆགས་གཤེན་རྫའེ་གཤེད་ 


„ དངང་དེན་གཅིག་གོ་རཱའི་ཡབནི་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེ ད་དྲང་དོན་གྲཅུག་པར་གྲསུངས། ཡང་གདན་ཟྲུངར་རེའི་སྙེངྲ་དུས་བོན་དངྱ་ཕག་མཚ ན་གཅིག་ལས་ཡབ་ཕྲྱམ་ཟུ་རེ་བསྐྱེང་པས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་དུ་བྱེདཔར་ཡང་ | 














༡ གསུངས། གཏྲཱི་མུག་གཤིན་རཱའི་གཤེདཅེས་སོགསྦ་ཀི་དོན་ནི། གཏི་མུག་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཆནས་གཏྲི་མུག་གཤེན་རྗེའི་གཤེདྲ་དུ་བཏགས་པ་སོགས་གཞན་ནམས་ལའཔའདྲ་བར་གྲསུངས། ཡང་དྱཀིལ་ 
¢; འཁུར་འདེའུ་གཙོ་བོ་གཤེནྡ་རེའེ་གཤེད་རགས་བཞི་དང་བཅས་པ་ལ་དང་། གསངའཇུསྱ་ཀི་རགས་ཝྔ་ཧེ་ཝྔ་ཚན་གཞེས་ན་སྤྱི་ཁྱབ་བྱི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་དོན་གཅིག །དྱཀིལ་འཁར་འདིའརོ་ལངས་མངང་། འདུས་ 


| - ླ ྦ ྦ པའི་རེགྱ་བ་རཾ་༔ རྗཾམ་ག ཉཾསྭནི་སྤྱིའགྲོའི་མཱམ་ཀེ་འམ། རྡོརྗ་དབྱིངས་ཀྱི་དང ངྱཕག་མ་དང་དོན་གཅིག་ འདིའི་ཕུམབ ཞི་དང་འདུས་པའེ་སྤྱ ན་ མ་སོག པ་ བཞིནི་ སི འགྲོའཾ་གཤེ གསམ་བ ཞེ་ ུ དང་དོན་ག ཅིག་འདིའི སོ་བ་བཞི | ྦ 
ཧཾ དང་ འདུས་པའེ་སྒོ་བ་བཞི་ནི་མྱི་འགྲོའིམཐྲར་བྱེད་བཞི་དང་དོན་གཅིག་པར་གསུངས་ཤང་། འདིའེ་ཤརྨ་ལོའི་ཐོད་པ་གྲཟུགསརྡོ་ཆེམ་དང་། དི་ནོ་རྗེམའིང་བོ། གཞན་གསུམ་ནི་རིམ་པ་བཞིན། སྒྲརོ་རགྱ་བརྡ་ཇཾམའངཔ་དང་། 





༄། ་ །ཐོའོཔ་བཞི་གཞང་ཆོསརྫའིངསནོོམའི་ོ་ཐ་ཡིན་པར་འཇམ་བཞད་རིན་ལོ་ཆོས་ གསུངས། དཀྱིལ་འཁོར་ག ས་དག ཆུན་དོནགྱཅིག་ །པ་ནི་ ཡོདྱ་ཀྱ་རུད་གྲཅིག་ པ་མ་་་] 
ཡིན་ཞིང་། དྱཉིལ་ འཁོར་གཅིག་ གི་གཏྲི་མུག་ག ཤིན་རེའི་གཤེད་དང་སེར་སྣ་ གཤིན་རྗེའི་གཤེང་ལྟ་བུགཉིས་་ཆུངག་ཅེག་པ་ཡིན་ཀྱང་དོན་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་ ཁྱད་པར་ཡང་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །དོན་གཅིག། 
ཅེས་པའེ་ཡང་མི་ བསྐྱེད་པ་ནི་ཡ ཡད་དང་ཞེ་སངྒ་ནམ ་པར་དག་ པའི་ཆ་ནས་ བཞག་པ་བ ཞིན། དཀྱིལ་ འཁོར་འདིའིེ་གཙོ་བོ་ བཾ་ འཇེགས་ བྱེད་རྱང་ཡིདདང་ཞེ སྡང་རྣམ་པར་དག་ཿ པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་ ཡིན་པའི ཏར ཚན་གྱིས་་ བྷ ་ 
མི་བསྒྱོདཔ་དངུ་དོན་གཅིག་ཡིན་པར་གྲསངས་པ་ཡིན་བི། བས་པ་དང་མི་རུག་པ་གཉིས་ལྟ་བུ་ཕན་ཚུན་ཁུབ་པ་མཉམ་པའི་དོན་གཅིག་པ་ནི་ཡ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ནམས་ལའང་རིགས་འགེའོ། ། 
རྒྱད་གོཅིག་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ལ་ལྷུ་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་དག་ཐམས་ཅུད་གཙོ་བོ་གཅིག་པུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡེན་པས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་གཅིག་པར་བཤད། རེ་ལྟར་ཡྱམ་གྱི་ལྟོ་བར་རྟེན་ 
གཞལ་ཡ ཡས་ ས་ཁང་བཉེན་ པ་ལྷ་ བྱརུ་གསུམ་ཐ ཐེད་ པ་བཞི ནེ་དང་བཅས་པ་བྱསེད་ཅིང་། ལེགས་ པར་གསལ་ བཏབ སྟ བསྒོམས རྗེས། ཉིནདང་བརྟེན་པའི པའི་དྲྭ་ཤིལ་ འཁོར་དེ་ དག་ ིརདངརེ་མཛད་པམཛད་ནས་ ། 





| ཏྱ ཚིས ། ཚི ༧ ྦ 


།ད དྱིལ་འཁོརལ འགོརྱ་ཚུལནོ། སོའ ཁོར་འི་ཉོས་དམིགསྐ་དུམས་མདར་བོའ་ོམས་ཅོནཐསསཅོད་དངོ། ཆ་ར་གིས མནརབའི་ཨོམས་ོནནམསི ཧོ དོག ས་དེ་དགུ་དངྲབལ་ནཅི་མ་རུང་བལ | 
_ ] ཟརྱ་གུ་ཅིག་སཱམ་པའི་སིང་ཇེ་ཤུགས་ དྲག་པོ་སཱིང་ཐྲག་པ་ནས་བསྐྱེང་དེ ། འཕེན་པ་གཏྲོང་ཆུལ་ནི། ནི་བདག་གི་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུང་ཐམས་ཧུ་ང་ཅི་སྐྱོན་ཐམ་ཅང་སྤྱང་པར་བྱའོ།། ཁྱད་པརདུ་ཞེསྡང་གིས་མནུར་བའི་སེམས་ཅན་། 
_ ༡རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྔང་སྣུངས་ཏེ] ཆེས ཀྱི་དབྱིབསྱ་ཡེ་ཤེས་ལ་དགོང་པརྩ་བའོ་། །སྙམདུ་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲུག་གི་འཕེན་པ་བཏང་རྫས་ངག་དུ། ཨོ་དྷིཿ ཛཱི་ཿ ཁྭ་ཀྲི་ཏཱ་ནན་ཧྲཱཾ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོར་པའི་ཚེ། ཡུམ་གྱི་ལྟོ་བའི་ནང་གི་"། 
། རླ གཞལ་ཡས་ཁང་ག་ །གཙོ་བོའཇིགསྤ་བིད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མིངནས་བས་ཏེ་སེམསཅནྷ་གྱི་དོན་བོས་ཤིག །ཅེས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བླསལ་བར་བསམ། དེ་ལྟར་བསླྲལ་བའེ་རྐྱན་ཐ གྱིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཁི་ཐུགས་ཀ་ 
_ ༧ ནས་མར་ཕབ་སྟ་པདྨ་ནས་རང་གེ་རྡོརྗའི་ལམ དུ་ཡར་བརྒྱུདནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བྱོན་ཏེ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པའམ། ཡདན་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀནས་མར་ཕབ་རྗེས ༧ཕུབྱ་ཉི་རྡོ་རྭའིལམ་དྲུ་མར་ཞུགས་ 


། ངི པར་ཨུམ་ཙི་པྨད་ནས་མིར་ཐོན། ཚིར་ཐོན་པ་དེ་ལས་རང་འདའི་སྦལ་པ་གཉིས་གཉེས་ལས་བཞི། བཞི་ལས་བྱརང་སོགས་དཔག་ཏུ་མད་པསོགསཅན་ཚི་ཟངས་དང་མཉམ པ་འཕྲོས་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་གཤེགས། 










( རཾ 





རལ 
_ ¡$ ]གི་ཡུམ་ལ་ཐིཿ སླ་བ 


༣ ྦ ། །པར་བསམོ། འཕོས་པ་དེ་དག སེམས་ཧཱནྲ་ནམས་བི ཐོ་བ ཡུམ ཟུངརིའཁོདརི་མྨོམསཔར་ཞུགས། སྙོམས པརྦ་ཞུགས་ ོ་པ་ྱ་མོརོམཚོམསྦནས་ཐོོཟེརྦསོརའྲཕོསཏོ ཉིམ་དག་་ ། 
རབ ཕཱ འི་སྣོད་གྱི་འཇིག་ཊེ ན་གྱི ཁམས་ པྲ་བམས་ཅདང་ལ་ཕོག་ པས། ། སྣེད་ཀྱི་སྐྱོན་ཐྲམསཅང་སྦྱངས ཏོ ་སྩོདཐམས་ཅད་དག་པ་ པཱ ཡེག ཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར་པ་དང་། སྙོམས ་པར་ཞུགས་ པའྱེ་ཐོརཱ་མཚམསནས་བངྱ་རུབ་སེམསྦྱ་ཀི་བདུད་ ད་ 
ྒ | ཁཾ རྒྱུན་ཅ མར་ཕབ་ ། གང་གི སྨྱི་བོརའཁོད་པའི་སེ མས་ཅནང་དག་ ག་ གི་མྤྱི་བོ་ ནས ཞུགྲས་ཏེ་ ;དབང་བླམ་རབས། སེ སེམས་ཅནདེ་དག་ ག་གི་ཉོན་མོངས་སྤྱི་ངང་ཁྱད་པར་དུ་ཞེ་སྔ ང་གི ་དྲ་ཨ་ ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ། །སེམ རད།༣'' | ་ 
¡རྨ ཅནདེ་ དག གི་སེམསྔ་ཚ ཆོས་ི ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས སྭ་སྦྱ་ཐུརཔ་ དང་། ཝཱས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེདཱཀྱི་སླར་རྒྱུརེ་པརམོས་ཤིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དཔག་ཏུ་མེདཔ་གྲབ བུདྲ་སྙམ་པའི་དགའ་བ་ཡང་བསོམ ་པར། | ། 
སུངས། འཕྲོས་པའིེ་ཝ་དེདག་སེམས་ཅན་གི་དོན་མཛོང་རྗེས། གཅིག་ལ ་གཅིག་ཐིམ་པའེ་ཚུལ་དྲ་ཚུར་འཇུས་ནས། རང་ལ་ཉེ་བན་འཇིགས་ཅིད་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་གཅིགཅྱུ་གུར་ཏེ་ ་ཡབརང་ལ་ཐིམ་ ཞིང་། ཡུམ་རང་ 
ྡ བསམམོ། འདི་དག་ནི ནིགཙོ་བོའི བའི་དབངདྱུབས པའིདམི གས་པ་ཡེ ཡིན་ལ། ! འཁར་གཞནན་མས་ལ་ ་ལ་རེགས་ ས་འགྲེའོ། །དེ་ཡང་བདག་ གིས་མ་དག་པའི་པདོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཊ ཀིསྐྱོན་ཐམ་ མསཅད་༥ 





ཀཀགངན་སྲྦྲཀྲུནྣནུནཞཀྣནུ ཀྨ([ྤཀཚཀཉཀྱཀྱཀྱིགུག་་ ཀཀ ༡ --ཀ༡༡༡༡༡༡༤པ་་ས་་འསར་ལའགར་འ་ལ་རའ༧སསསས༧༡༧༡༠༧༡༧༨༨༧ ---¬ 
ིབརྩབའྷོ་ཉམཔའྱ་མོའ་འཕིན་པནི་ཐམསཅད་ལའྲང་ཞིང་།ཅྱེབག་གིའཕེན་པནི། ཆུར་པརྡརམང་གཏྲིམག་གིས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས ཡི གཏིམག་མུངསཏེ།མེ་ཁོང་ལྭ་དུའི་ཡེ་ཤེས་ལ༠༥། 

ཁོར་བྱ་གཉིས་ཐོང་པ་བཞི་གཞུལ་ཡས་ཁངསོ་སོལ་ངུག་འདྲོན་ལུར་དམིགས་པ་བརསནས་འཕྲེན་པ་བཏུང་ཇེས།དགྱུ་ཨོཾ་ཛིན་ཇེ་ཀུཅས་སགས་ས་སོའེ་འྱིན་༥ 

༽གཞལ་ཡས་ཁང་གནང་གགཏ་མུག་གཤན་ འེ་གཤེད་སོགས་སླབས་སུུ་གང་བབས་ ཙ་ཊཱའ་ཨངནས་བས ཏེ་སེམས་ཅན་མྱི་དོན་རོས་ཤེག ཅུས་བླསྐྱལ་བའ་ 
མི་ལང་ལྟ་བུའ་ཡ་ཤེས་ལ་འགོད་པར་བསམ་པསགས་འཁར་བླད་གཉེས་སས་ལ་ངག་ ། 

ལྷད་དྲག་སམས་ཅན་€ུ་དནསཡ ངོད་རྫས། - 


` །འགོན་པརྦ་བའོ་སྐམ་དུ་བསམ་པ་སོགས་འ 

| ༠༡ °` ,.༨༽༢ ༨ 
རྱ སྣུགས་བཛྫོད་པའིཆེ། ཡུམ་ི་ལོ་བའནང་གི་གཞེལ་ཡས་ཁང་གི་ནངགི་གཏྲ་མུག་གཤནེའི་ག་ཤེ 
རྐྱན་ཁྱས་སྔར་ ལྟར་ཕྱིར་ཕྱུངསྙི་མྨྱིའེ་མཛོད་པ་སྔར་ལྟར་དང་། བྱབྲག་ག་མ ཛད་པ་ནཱཁྱད་པར་དུ་ག ཏྱུག་གྲང་མྭ་སྱངས་ཏ། བུ ལ་འགོད་པར་བར 
སམ་པརང་ ། ད་དབ། ༢འི་མབར་སཾ ཨས་ཅན་ག་དན་ཁྱང་ པར་ཅན་དཔ བ།ཏུ་མ ད་པྲ་བབྱ་བུང་སྐམ་པའ་དག འ་བ་བསླཾམ། འཕྲོས་པའ་ 






_ }¿རྒྱན་ཙས་སྔར་ལྟར་ྱར་རྱུང་ཇ 

-" འདྲོན་ལྟར་ངམ གས་པ་པ རྗས་ནས་བསླ། པ ༨ 

ཅེ།་ལ་བ།འྲེ་ག་དྲིལ་པའེ་ཚལ་ང་ཚ་འརེར། རར་གི་འཁོར་ས་ལ་འེ་བྲ་ན། ག།ྲི་མག་གཤེན་ཚོའི་གཤེང་སྐོགས་སབསྲ་ས་གང་བབར་ཀྱི་ལ་ཡབ་ལམྲ་ཟང་གཅེག་ཏྲུ་གར་ཏེ། ཤརྦྱ་གི་རླའ་མེག་གི་གདན་སོགས། 
གྲ་ཐམ་པའྲ་ཚུལྲ་དྲུ་ཚུ་རའདུ་སནས། རང་རང་ག་འཁོངས་ལ་ཉེ་བན། གཏྲ་མཱག་གཤན་རའ་གཤད་སགསྐ་དབསྲས་གང་བབསྱ་སྒབ་ཡང་པམྲ་ཟུང་པ༦ ཅྱ་ུརཏཏ། གརྩང་རྱ་སག་ ཞ་ 


བཅག་ལ་གཅུ 


སཔ 
༠༨ ་ 
༠. 





5 ་ 


་ དཔ ་; བས་འ ༡ 1 ༢ ངརང་གི 'གདན་ལ་ ཞལ གཙོ བེ བ་ལ ཡྱོགས་པརའཁོད་པར་བསམ་པ སོག སོསོ་སོའདག་ འརྩོཉརདསགས་པ་བྗརསནས་བྲཐ ་བྫསོམ། ། ཐོད་པ་བཞེནི། འཕེན་པ་ བཏང་ཇེས། ཨོ ཊོཿཧཾ ཆེ་བརྗོད | 
རྒ པའི་ཆེ། ཝ རརྩ་ཉར་བླསལ་བའི ང་གདན དེ་དག་ ལས་ ཐོང་པ་ མང་པོ པྱོ་ཕོགས བཅུར་སྦོས' པཿ ད་དྭག་ ལས །ཀྱང་འོད་ཟེ ར་དང་བདུད་ཚི་ཿ དཔག་ཏུ་ ་མད་པྱ་ཐང་སྟེ་སྣཾ 'སྣོད་བཅུད་ཐམས ཅངལ ་ཕོག པས། སྣོད་བཅུད་ 
| ཀྱི སྨྱིན་ཐྲཿ མས་ཧད་སྨྱི་དེང་ ཁྱད་པར་དུ་གཟུགས་མེ ་མཇོས་པ། སྒྲ་མི སྙནཔ། དྲི་མི་༩ ཞིམ་ པ། རོ་ རོ་མི་མངར བ། རེགྱ་བུ་མི་འཇམ་པ། ཆོས་ཡེད་དུམེའོངབྷམས་ཡུལ དྲུག གེ་དྲི་མ་སྦྱངས་པརབསམ་པ་ དང་སྐེམསཅན་ ན་གཟུགས་།། 
སཿ རཿ ཞན་ པ་སོགས་ ཀྱང་སྦྱངས་པརབསམ། དྡརེས་སར་ལྟར་དགའ་བ་བླམོམ | སྦཾས་ ་པའེ་ཐོངད་པ དེ་དྭག་ སྔར་ལྟར་འདུས་ཏེ།ང ། བཞིར་རུར་ནས་ ཤར་ ལྷོ་སེགས་རྱི ཕྱེ འི་གྲ་བཞའ་གདན་ལ་ འཁ བོད་པར་བྷོམ། ་ ྒ 
ྒ ། ; 2 པ་བཞ ནི་དང་སྦྱང་བྱ་ཕུལ་ དྲོ གྲངསམངྱུ་ངྲ་དུ ༄ྱར་པསྐྱོན་མདདེ། དྲི དྲ ན་གཟུགས ཀྱིནངདུ་ དུ་འཇུས་ཤིང་། ཆསན ནི་གཞན་བཞིའི་ངོ་བར་ ཁྱབ་ པསྲ་ཟངས མང དྱཱ་ཚཱར་པ་ ¥: ་སྩོན་སེདཔར་གསུངས་ པའི་ཕྱརོ། གཞལ་ 
ཡས་ ས་ཁངནི། རྫ་ར་ལྟར་འཕེན་ པ་བཏང་ཇེས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཉཧཾ་བརྗོད་ ཅིངྨ་སརྟ་ཏར་བླས་པ་ བའི་ཆ དེ་ལས་ཝ རྭ་ལར་མངཔ་ ཡ་པོས་ པའིའོད་ཟརྩཅིས་ཧོང སྒོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བྱི་དང་ཁྱད་པརདུམ་ད་ དག 





ད པའེ་ འེ་འཇེག་ རྟེན་ ཁམས་ ཤྱི་གསེག་རྔུལ་མི ཡིགཙོངབསོགོས་སྒོཿ སྨྱོན་བྲམས་ཅད་སྦྱངས ཏེ།ངག་ པའེ་གཞ ཞལ་ པ་ཡས་ ཁངྲུ་ཟུར་པར བསམ་འ ལ། ༽] དགའབ་ བ་མོངྨསརྷཝརབྷ་ོམ། ༣ དེ རྗེས སྤྲོ ་པའེ་ག ཞལ་ཡས་ ཁང་ ང་དེ། 
གད དག་ཏ མར་ཝར་འདྲསཏཱ ཏེགཅེུགྱཏཱ་ཱརནས་དྭ་ དམ་ཆཚོག་ གེགཞལ་ ཡས་ ཁངྱསཾ། རང་གེས་སྟར་བ བསྒོམ་ ལའི གཞལ་ ཡྲས་ །ཁང་དེ་ ལ་ཐེམ་ པར་བསྲོམམོ། །དེ་ལྟན་གཙོ་བོཿ ནས་གཞལ་བའ ཡས་ །ཁང་གེ ་བརརརལ་ ། 
% འཇགརེ་དྲུ་བཤད་པའི་དམིགས་པྲ་ནམས་ཆིག ལ་ཤརབཅམ་དྲམ་སོངད མོས་པྲ་དག་ཕེ་བྱསེདནས་བྲསོམ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལར་བྲ་མམནྷ་སྐད་ཅིག་རེརེ་ལའང་ཚོགསྨ་རབས་ཕཆྡ་རོགས་པ་དང་། སླིབ་པ་ ་ 
. ཝ@ དཔགཏུ་མེང་ ་མེངཔ་ ལདགོ་པ་ པ་དྲང། པར་མྱིན་བྲེག་ པམ བསྐལ་པ པར་ལམ་བསློམ་པ་ལས ཀྱང་ཆེར་ལྱག ་པའི་ཐབས་མཁུས་ ཁྱད་པར ནྭ་དུ་ དྲུ་གླུར་པདང་། ལམྱ་གྭ་སབསྲ་སུ སུ་དག་མ་ དག་ པའི་སྒྱ་ལུས' ་ཡག ཉེས ཀྱེས་ 

4 དབལ འཁོརྩ་རུལ་མ ཆག ་གི་ ༼ རཱསྨྲ་ལནས ་སེམསནྷ་གཾ་དོན་དཔགཅུ་མེད་བྱ་བཾ 


ཤྱེངཔ པདང་ནམ་ མམྤདན་ ཞིང་དེའི་དགྲེ་ཆུ་ [་སྨིན་ བྱེདཁྱ ཁྱད་པར ནྭ་དྷུ་མཱར་པ་ དང་། འབས བུའྷེ་སབསྲ་སུསཔ་ ངསྐྱ་རྲས་ ཀྱ' ཉེན་ད་ དགཏིན་ . ྦ 
ཅི པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་སྤྲལ ནས 'སྐདཅོགརེརལའང་སེམས་ཅན་ཆ མཐའ། ཡས ས་པྱ་སིནོལ་ཅ ༄ྱལམཿ ལ་ ༣་འགོད་པའི་མཛད་པ་ འཁོར་བ ་ཨ་སོང་གི་བར་རུན་མི་ཆད་པ 


དཔརམ དུད་པ དངྡ་ནམ་པ་མཐུན་ ཞིང་། ༥ དྷ་ཉདའཐབ་༥་ ༥ 





| སྲ 












ཡཀ རི་བོ ོ་མའྡེའྱས་པ་ཁྱོར་པརྦ་ཅན་འཇོག་པར་གྲསུངས་སོ། །དྱཀིལ་འཁོརྒྱ་ཆལ་མཆོག་འདིརྱ་ཕགྱ་ཆ་བཞིའྱེ་ཆས་འདེབས་གང་ཚང་བ་ཡིན་ཏེ། མཱམྱཧི་མངལ་དྲ་ལྷ་ནམས་ཊི་ས་བོན་བྱསེང་པ་། 
དི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ། དེ་ལས་ཕྱག་མཚན་བསྐྱེད་པནི་ཐུགས་དམ་ཆེག་གྱི་ཕགྱྱ་ཆ། དེ་ལས་སྒྲ་ཡོངས་སྔ་རྫོགས་པརབསྐེད་པཞྲི་གྭ་བུགྱ་ར་ཆེན་པོ། མངལནས་སྦོས་ཏེ་མཛད་པ་མཛད་པནིེ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་༽ 
_ ༠ རྱ ཧུ་བཞིསྤྱ་ཆས་འདེབས་པ་ཡིནནོ། །ཁ་ཅིག་གསྤྱ་རུང་འདེརད་ ཉིད་བསུས་པ་སོགས་ལས་གསུངསཔ་ལྟུརྩ་ཕགྱ་ཆཱ་བཞི་ཁ་ལག་པའྱི་པགྱ་རུའཆིང་ནུལ་མ་བཤདཔས། ཆུས་འདེབས་བཞི་ཚང་བའི་ཐ་སུདམ་འབུད། 
_དོ་ཞེན་མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིའྱ་ཕགྱ་ཆཱ་བཞི་ལ་ལོག་པའྱེ་ཕགྱ་ཆཱའཆེངྦརཱལ་མ དྲ་ཀང་། ཕགྱ་ར་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་ཚུལ་ལགས་པར་ཆངབ འིཁུངས་དག་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། རྒྱད་ལས་ལག་པའེ་། 


_ ༡༥ སག་ར་མདན་ཇི་ལཱརནྭ་ཕཱགྱར་བཞིསྦྱ་ནུས་འདེབས་པའྡེ་མའླེས་བསེེང་པརྒ་ཧཱང་། ཞེས་པའི་ལནང་། བཀྲའ་སྣུལ་པ། མངྦྱ་ཆས་འི་ཡོན་ཏན་མུ་ལུས་པས་བྱཅན་པའིག ཞིརྱ་གུར་པའྲ་ཆིའི་སུ་ནྱི་ཕགྱ་ཆུ་ཆེན 
ཙཾ རྡོཊ། །བཛུན་ཨེ་ཙ་དམ་ཆོག་ཤི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་ནཾ་ཆེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམསཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་དོན་བིད་ཅིང་བླསྒབ་པ་ནི་ལས་ཁྱཾ་ཕགྱ་ཆའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། 
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¡༦ 


།༼ ༢༤༡༠ ༤ 


། དེ་ཡ བམ དམ་ཆོ ག་གྱི་ཕགྱ་ཆའོ་ཞེས་པ་ནི། བདེ་སྟོང་དབེར་མེདྱ་ཀི་ཡ  ཤེས་ལ་བཙུན་མོའི་མིངངུ་ཐ་ས དྱྭ་བས་པས། རེ་མཚོན་པར་བེང་པའི་ཕགྱ་ཆ་ལབང་བྲུན་མོའི་མེང་དུ་བཏགས་པར་བཤདང། དེསན་ 
དྱ་གལ་འ ཁེརྒྱ་ཆུལ་མཆག་གི་ལྷ་ནམས་བསྐྱེད་ཅཾང་སྤེས་ཏ་མཛད་པ་མཇཛད་ནས་དུལ་འ ཁཾན་ལ་འགང་ཆུལ་བཤང་ཟན་ཏ།། ཧེ ་ །།བླསྒབ་གཞི་དང་འབྲེལ་མ་འཕྲེལ་གང་ལའང་སྐབས་འདེར་རྱོགས། 
སྦྱོང་བསྐྱ ད་པའྲ་ལུགས་གཅུག་དང་། བསྤྲོབ་ག ཞི་དང་འབྲེལ་ཚེ་མཚམས་འདིར་ོག ས་ ང་བསྐྱིད་ཀྱང་། བདག་བསྐྱིད་ རྐྱང་པ་སྒེམ་ཚོ་མཚ ཆམ སཔ་འདིར་ཕྱོགས་སྐྱོང་མི་བ སྐྱིད་པའི་ལུགས་གཉེས་ཡོད་ཅིང་། ལུགས། 

_ ¿|དེ་གཉིས་ལས་གང་ལྟར་སྦ་ཀང་མི་རྫངབ་མ་ཡིན་ཏེ།། ལུགས་སྔ་མ་དེ་ནི་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆས་ ཡེ་ཝཾ་དུ་བདག་བྱེདྱཱ་ཧངཔ་བྲསོམ་པའི་ཚོའང་ཚོགས་སྦྱོང་བསྐྱེད་པ་ལ་འགུལ་བ་མེད་པར་གསུངས་པ་ལུར་ཡིན་ལ། 

| །ལུགས་རྱམ དེནི་རྫཱ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གེ ས་མ ཛད་པའི་སྒྲབ་ཐྲབས་སྲ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་པའྡེརེས་སུ་འབྲངྟེ ། འུ ང་སྐྱ་རིན་པོ་ ཆ་དག་དབང་བོ་བཟང་ཆོས་ཝན་སོགས་མཁས་པ་དུ་མས་ཀྱང་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེསན་ ྦ 
` | ལུགས་མྱོག ས་གཅ ག་ལ་འདྲེས་པས་ལུགས་ ཅིག་ ཤོས་ལ་སྐྱོན་དུ་མ་འཛིན་ཅིག་དེསན་མཚམས་འདིར་ཕོོགས་སྐྱོང་བསྐྱེད་ པའ་བགས་ལྟར་བྱ་སན། གང་གི་ཝྔེན་འགྲོའི་ གཏོརམ གོན་བསྐྱེདཚུལ་རྒྱས་འབྲིང་ 











- | བདག་ བྱྱེདྱ་ཧུང་པའིཚ་མྱ་བསྦ་གང་ཆོ་ག ་ཆང་པའི་སྐྱོན་མེད་ པརམ་ཟད་རེེ་རིན་པོ་ཆེའི་ལེག 


དད སཱ ཐམས་ཙེད་ལ འགོད་པ་སྒྲབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་ ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷའི་ས་བོན་ཙམ ་འགོད་པའི་ལུགས་༢ གཅིག་དང་། སྐྱེ་མཆེདྱི་ལྷ་ཡབ་རྐྱང་འགོད་པའིེ ཡུགས གཅེག་དང་། 








ཟར རལ བོ་བསྫས་གསུམ་ལས། རྒྱས་པའི་ལུགས་ལྟར་ཕྱོགས་ ྩོ་ོབ་དུར་ཐོད ཧེཕྱིཆོལ་གྱི་ཕྱོགས མཚོམས་བྱོ་དདྲ་དའོ ཁོད་པ་ལྭ་ཐུར་གདབ་ཆོ་ག་གོང་ཉརྱ་བས་པསྣ ལྱར་བཅྒྱདཁྱང་རུང་། ར།། 

ས ་བཤད་ཟམ་ ཏོག ་དང་མཐན་པས ཤིན་ཏུ 'ལེགས་ང ་སོ། །གཉིས་པ་ སྤི་མཆེད་དང་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱིས ་བླ་ནབས་་ ུ 

དལ་འགོད་པའི་ལགས་གཉེས་ལས། ལུགས 'འདེརྦ་གུབ་ཆེན་དཔལ་ འཛེན་གྱི་གཞྭུང་གི་དགོངས ་པ་ལྟར་གཙོ་འཁོར་ ྦ 
སེ་མཆེདྱ་ཀི་༥ 





ཨནི། སྦྱིར་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་གཙོ་བོ་གཅིག་པུལ་འགོད་པའི་ལུགས་དུང་། གཙོ་འཁོར་ཐམསཅ 


| ངོ ¬ ལྷ་ཡབ་ ཡུམ་ ཞལ་ ་སྦོར་དུ་ འགོད་པའི་ལུགས རྣམས་° ཡོད་པ ལས། ། སྐབས་ འདིརྭ་སྒྲབ་ཐྲབས་སུ་བཤད་པ་ནི ཡབ་རྐྱང་ག ི་ཕའགོད་པའི་ལུགས་ གས་ཡིན་ཏི། ཐེ དེ་ཡང་རྗེ་རིན་པོ པོ་ནེས་ འཇེགས ཤྱེད་བཅུ་གསུམ་མའེ་་ ྲ ྦ ྦ 
` ཐཱ ྦ ; སླུབ་ཐབས་ཊ སུབཤད་པ་ལྟར་རོ། །ས་བོན་ཙམ བཀོད་བཞི་ེརིན་པོ་ཆེས་ང དཔའ་བ བ་གཅིག པའྱ་སླབཐབས་སུབ་ཤདཔ་ ལར་ཡིན་ལ། ད ཅུགསུམ་ ་མའེ་ སྐབས་ འདེར་ཡུམ་བཅས་བ ས་བསེདྱ་བང་ཆུང་ཞིང་། བས་ན་ ་ 


ད ཙི ཆི ཅི 





། £/¿/8ངུ 
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༣ ༢༣ ༡༤༤ 


གེའོ། །དེ་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་ཚུལ་དངོས་ནེ། གཙོའཁོར་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་མིག་གཉིས་སྟོུ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ཞེས་སོགས་ 


| འདོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས་ལྱ་དབང་གི་ངོ་བོ་རྡོ་རྱཾ་ཝེ་དམརཔོ་ཞལ་མདུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ།དཔྲལ་བརཀེ་ལྔང་ཁུལས་རལ་གྲི་ `` ལྗང་ཁུ་སོགཉེས་པ་ཀེ་གྱིས་མཚན་པ། ང་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས་ཡུས་དབང་གི་ངོ་བེ་རྡེ་རྗེ་ལུས 
| ལྗང་ཁུ་ཞལ་མདུན་ཕྱོགས་སུ་བསྙན་པ། ལུགཨ་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་འདི་དཔྲལ་བརདགོང་པའྱི་རུམཚན་ནི། སྤྱིར་ལུས་དབང་ལུསྤ་ མས་ཅད་ལྷ་ཁབ་ཡོདྱ་ཀང་། ལུས་ཁམས་ཅི་གཙོ་བྱོ་བངསེམས་དཀར་པོ་སྤྱི་བོར་ཌིི 
, . ° ༧ ྷཱ  '" 8 ༽ ༦༽. .¬ ༨ སམ་ ར་པ༽༨ ་༠ག.༤༽-,, ༨༢༨. ཤད" ལར བྱ ༤༨ ༨--༢-༽ ་ 
4 གནས་པའི་གནད་གྱིས་ལས་ཀྱི་སྒྱ་མཆེད་ཀྱི་ཝ་དྲཔལ་བརབསྐེད་པར་གྲསུངས། ཉེ་བའྲི་བུ་གའི་ཐདྱ་ཀི་ ནདྲ་དུས་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རཾ་དཀར་པྱོརུ་ཝ་པ་སྦྱས་མཚན་པ། དེ་འོད་དྲུའུ་བ་ལས་ཡིད་དབང་གི་ངོབ་རེ་རེ་ 
ཡེད་དཀར་པོ་ཞལ་མདུན་ཕྱོགས་གུབསྟན་པ། ངེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ལྗརྣམས་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉེས་ཀྱིས་གྲེ་གུག་དང་ཐོང་པྲ་བགས་ཀར་འཛེན་པ། གདན་པད་ཟ་ལ་གནས་ 












ྒ ཨཾ རུ ྲ ཟི ཿ 
| པནིིཐམས་ཅང་འྲདྲ་ལ། ཆུ་ཞ ལ་གྱི་ དགརང་དང་གླི་ས་མདོག་དང་མཐུན་པ། རྡོ་རྗི་མིག་གི་འ ལ་གསུམ་ཅ་མདོག་སླུབ་ཐབས་སྲ་དཀར་མྔོ་དམར་བའེ་ཞ ལ་གསུམ་ཞེས་པནི། ཆུ་ཞལ་དཀར། གཡས་ཞལ་སྫོ། 
༤ གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ ཡིན་པའིེ་གོ་རེམ་ཡེན་པམ། གཞན་རྣམས་ཀྱང་གང་ངང་པརྨ་མས་པྲ་ཅ་ཞལ། གཅས་པརྨ་སམས་པག་སསནཞལ། གྲསུམ་པར་སྨོས་པ་གཡོན་ཞལ་རྱ་མདོག་ཏུ་ཤས་པར་བྱའོ། །ད་བཞིན་དུ་ ། 





` ལོ | །ཕྱག་མཚན་ནི། ཕྱག་དྲུག་ལས་དང་པོ་གཉེས་ཀྱི་ཕྱུག་མ ཚན་གོང་དུ་བ ཤང་ཟིན། ཕྱག་ལཱག་མ་བ ཞེསྱ་ཕགམ ཚན་འཛེན་རུལ་སྦྲབ་ཐབས་སྤུ་ལག་མ་ག་ཡས་གཉེས་འཁོར་ལོ་ | 
དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིསནོརབུ་དང་པླད་འཛེན་པ་ཞེས་པནི། གཡསྱ་ཀྱི་ཕག་གཉིས་པས་འཁོར་ལོ་དང་གྲསུམ་པསརལ་བོ་དང་། ག་ཡོནྷ་ྷི་ཕྱག་གཉིས་པསནརྡོརུ་དང་གྲསཱམ་པས་པྱད་འཛིན་པ་གོ་རིམ་ལྕར་། 






གཞན་ཆམས་བངརིགས་འགྲའོ། །འདྲི་ནམས་ཀྱི་ཆན་ཆ་ལུགས་སོགས་གཏྲི་མུག་གཤིན་་ཆེའི་གཤེད་སོགས་ཡབ་བརད་ཀི་ཆ་ལུགས་དང་འད་བརབཤད། ཞུགས་འདིའི་སྱེ་མཆེདྱ་ཏི་ཝཱནྡོརི་མིག་སགས་། 
ནི་འདུས་པའི་སྐྱེ་མཆེདྱ་ཀྷི་ཝསྭ་སིང་སོགས་དང་དོན་གཅིག་པར་གྲསུངས། ངེ་ལྟར་སྱ་མཆེད་དག་ག་ཝནམས་མངོན་ཏོགས་ལྟར་བླསདདེངྱ་ཆུལ་གསལ་སྣང་བཞག་རྗེས། སྒྲ་གསུང་ཐུགས་བུནྱ་བིས་བླ་མབྲ་ཚུལ་ 
པ 


- ༧༣ ༤ ལ་ལ ༽ ས་  ༽ བྷ "༡༠༡༢ སྲེ ༥༨ ཤཀ 0༡ ༥ དསད ད།་འ" ༡ ༡༩༡ གོ འང བ་༈ ༡༦ ༡ ལད ༡༡༡༡ ༨ རལ ༨ ༨2 སེ ༽ ¬> (༨ .-.¬༽ ༨. 
། ལྷ་རྣམས ཅི་ཐུགས ཀརབུ་ལས་ཞས་སབ།སྱ་བ་གབསྲ་ས། རང་ངདངྒ་ཏ་པ། ཞན་ཐབམས་ཧངདྱ་སྲ་བུགས ཀར་པཱ་ཡིགརེརེ ལ་གསྒྱས བྱང་བར་བསམ། ཧྲུ་ད་དག་ཞུ་བ་ལསརྡོ རེ་མྨོན་པོ་རེ་ ལྔ་པརེརི་གྱིན་དུ་འགྲེངབའ , 


ཐཱ 
ནཱ ༢༨༡ ༢༨ ༡༠༠ྷ༽ རའ་ ་ ༣ ༤༽ ༢༤༢༨ ༽ ༤༡22 ༢༡༧༢ ༩༦ ༦ ༦ ༡ ༨3 - $. ༽. , ¬༠༡༤† ° ༢༨༠༽ ༨ འའ ཐས ་ ༩ ༽. , ༥༩ ; 6 ༡” ལ་ལ 
ལྟེ་བར་ཧཱཱཾ་སྔེན་པོར་རེ་གྱུར་པར་བསམ། རྣམ་ཤེས་ཆྱི་ངོ་བེ་ཚཱཱ་དེ་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་གྱར་པ་ལས་རྡོ་ར་སོན་པྷོ་ཆཱ་ཝ་པར་རྩེ་གུར་པར་བསམ། རྡོ་རེདེ་དག་ཡོངས་སྤུ་ཚུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྔ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་ 





[སཿ 


བའེཞལ་གསུམ[་ཕག་དུག་སོགས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྲོམ། དེ་ཡང་རང་གྱི་ཐུགས་ཀའིེ་ཐུགས་རྡོ་རརེ་ཉིང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའིམདུནནམ། ཏིང་བེའཛིན་སེམས་དཔའེམདྱན་དུ་བསོམ་ཞིང་། དེ་དག་དུ་བྲསོམ 
པམ་བདན། ཡརཤས་སམས་དཔའ་ག་སར་ཡ་ཤ ས་སམས་དཔའ་དང་ངོ་བ་དབརམངྱ་ཁྲི་ཚུ་ལྭདུ་བསྒོམྱ་ཀང་རུང་བར་གྲསངས། མགྲན་པའ་ཨལ་མྲདུ་བུ་ཐད་ནང་དུ། ཨཱཿ དམར་ང་ལས་བུང་བའ་པྱ་དྲ་དམར་པ་འདབ་། 

༧ མ་བྱར་པའི་སྟེངད་ག་གིངོ་བོ་ུདམར་པོ་ལསྦྱངབའི་པླད་དམར་པོ་འདབམ་བྱརད་པརེརྩེ་སུར་པར་བསམ། བྱར་དེ་དགྲ་འུབ་ལས་གསུང་ནོཆེ་དམུར་པོ་སོགས་མངོན་ཉགས་ལྟར་བསྒོམ། བྱི་བར་བོར་པའི་འོག་༥ 

ཱ ༦ ཀླད་རྒྱའི་སྟིང་ངུརྩ་འཁོར་ཡོང་སར་ཨོ་དཀར་པོ་ལས་བུང་བའེ་འཁོར་ལོ་དཀརལྩོ་རིབས་བྱ་ཆདཔ་གདན་ཐབས་སགནས་པའི་ལྟེ བརྔལས་གྱང་བ་ཨད་ཀར་པ་ལསའ།འར་ལ་དཀར་ངཔྱ ཚབས་བྱགད་པན་རྩ་བུར་ 

ཿ = ༢༩༠ ' ༨༩ ་ ་ ` ༢༠-~§ཞྩཊྭ - ༢༩ ༢ ༨ ༢༡༠༤ ༨ ,༤༽.. - ༨༨ ༨ ༽ ༡༡༤༢༧༡༤ ༨ >-༨>༄་༨༨༤༨...¬ >-༨ .ུ ༣༣༤། | 

| །པར་བསམ། དཀར་ལོ་དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་སྣུ་རྡོ་ཆེ་དཀར་པོ་སོགས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བ སྒྲོམ། རྔོ་རྗེ་གསུམ་གྱེ་ལྷ་དེ་ངག་གྲི་ཐུགས་ཀར་དང་རང་ག་ཕྱག་མཚན་ས་བན་རྩས མཚན་པ་དགང་དར་འའང་སམས། 


ཌཱ དཔའ་གསུམ་བརྩགས་སུབབསྒོམ་རུབན་བརྒེམས་ཀྱང་ལེགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བསྒོ:མ་པམེ་བདེན་བཞག་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས། དེ་ལརརང་དངྒ་ཝྭ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཊི་གནས་གསུམ་དུནོ་རེ་གསུམ་ཙི་ཝ་ ༥ 







` 





ཐིམ་པར་བསམནས། ཡོཾ་སྔརྦཏྟ་ཐཱ་ག་ཏ་ཅི་ཏཱ་བཛཛ་ས་ 
༡༤ ༢༡ - --་ ་ ༠ ༩༢༦ ༡༢༠༠ རྤ དི རེ ུ 
ས་ ས་པའ་འད་ཟརྱ་བསནམ་མཁའ་བྲཞུགས་པའ་གྲསཅང 


རོ: 





_ །རྣམས་བསྒེམ་རྗེས། དེདག་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུགྲརལནི། རང་གྲི་ཟུགས་ཀའེ་དཱ་དང་། རྡོརཾགསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བླུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ས་བོནབཀོང་པ་ཡོད་ན་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ 
ར་འཕྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་འི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམསཅད་སར་བསསོམས་པ་དང་འདྲ་བའེརོ་ཇེགསུམ་གྱི་ཝའྲི་ནམ་པརདཔགྱཏུ་མེད་པ་སྨྱན་དྲངས་པ་དེརྣམས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་མོས་ལ། 
ལས་མཆོད་པའི་ལྷ་མྒོ་ནམས་ལག་ན་མཆོད་ཡོན་སོགས་འབྲལྱྱ་ཆུའི་མཆོད་ཛས་ཐོགས་པ་མངབ་སྦོས་ཏེ། མདུན་གྱིནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྷ་དེ་དག་ལ་མཆེད་ཕ་ུལ་བར་མོས་ལ། ] 
སྦ་ཀིས་མཆོད། དེནས། ཐུགས་ཀའེསབོན་ལས་སྤོས་པའེའོད་ཟར་གིས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའྲི་བགས་རྡོ་རེའི་ལྷ་ཆོགསྒ་ནམས་ཚུར་བཀགནས་ལྷནམས་ཀྱི་སྤྱི་བོནས་ཞུགས་བྲུགས། 
བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོ3ཧཾ། ཞེས་བརྗེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཧུདྱ་སྤབགས་རྡོ་རེའེ་རང་བཞནྩྱ་བི་བདག་ཉེད་ངའོ་སྙམ་དུ་ངྱ་ཆུལ་འཇོག། 
ཇིའེ་ཝཱ་ཚོགས་ངང་། སྤ་རྔོ་རྗེའ་ལྔ་ཚགས་ནམསརམ་པ་བཞེན་སྔར་ལྟར་ཚུར་བ ཀུག་སྟེ། ལྷ་རྣམསྱ་སྤྱ་བོནས་ཞུགས་ 


| "° འཁ༧ོཿཿ༡༦༠༩༠༡༩༧༧༩། 







པ་ཐམསཙདྲ་བི་གསུམ་དང་། སྐུ་རྡོརཾའི་རང་བཞིན་གི་བདག་ཉིད་ངའོ་སྟམ་དུ་ང་རྒྱལ་འཇོག་པ་སེ་སེར་སྔར་ལྟར་བྱ། སྔགས་དོན་ནི། ཨོ་ནི་གོང་ལྙུར་བཀྲ་ཤིས་པའི་དོན་དང་། སྐབས་འདིའི་འཁོར་གྲསམ་དང་། 

རཾ སུ་གསུང་ཟུགས་ཀུང་མཚོན། སམནི་ཐམས་ཅད། ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཙྭིང་ནི་སེམས་སམ་ཐུགས། ཝ་ཀ་ནི་གསུང་། ཀཱ་ཡ་ནིི་སྭ། བྲཛ་ནི་རྡོརཾ།སྭ་དཱཝ་ནི་རང་བཞིན། །སླད་ཀོ་ནི་བདག་ཉིད། 

, ༢ཱཧཾནཾ་ངའོ་ཞེས་པའོ། །ཝུགས་འདིརྡ་ཐུགས་རྡོར་མོན་དུ་བསྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། འཇམ་དཔལ་ནེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་ཡྲིན་ལ། ཤེས་རབ་ནྲི་ལུས་ངག་ཡེང་གསུམ་ལས་ཡེ ངྲ་དུ་གཏོགས་ཤི ང་།འཇམ་དཔལ་་ 
(གྱིས་རྗེས་སུ་འཛེན་པའི་དངོས་གྱ་སེལ་བའི་ཚ་ཡང་། ཐེག་མར་སེམས་ལྱ་ཕིན་ཆས་བླརབས་པས་ཤེས་རབྱ་རས། རྡེརེས་ཤེས་རབ་ཀི་མྤབས་འཆད་རོདྱ་རོམ་ལ་མངའ་བྷནེས་པའེ་ངག་གི་དངོསྲ་གུབ་འཟབུང་། 


 །ར་ཤིན་པའི་གསུར་རྡོ་རེ་དང་། སྤྱིབོའ་སྐརྡོརེ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་སོ་སར་ཐིམ་པར་བསམནས། ཨོཾ་སྔརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝ་ཀ་དང་། ཀཱ་ཡ་བྱརུག་ཝགས་རིམ་བཞིན་སརལྟར་བརོདཅིང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་ ་། 





ཁས པོ ོ ཤྲ ྷ ˆ ཁི དྲ་བ བུ དཔརགྲསུངས་ཤིང་། དྲ་མ ཆད་པའི དྲ་ཆུབ་སྔོན་དུ་འཐུལ་བ་ཡང་ འདིདང་འདྲ་བ ར་ག གསུངས རྡོ་རེ་ག སུམ་བྱི་ལྷ་དེདག་སྙིང་ག་མ ཟིན་པ་སྨྱི་བོག སུམ་དུ་བཀོང་པའྱི་རྒྱ་མ ཚན། | 
ང་། ཐུགསནྡ་རྗེ་ནི་ཡིདྱ་རིན་མི་སྔ་ནོབྱ་བེད་ ཡི ན་པས་ཡང་སྐ་ནམ་པར་ཤས་པྭ་ཏང་གར་ཡད་པ། འརྒྱ་མཚན་གྱེས་ཐུགས་རྡརྷཉང་གར་བཀད་པ་དང་། དབཞུནྲ་དགསང་རྡརན་ངག་བུན་ གྱིས་ཆློབབྱེད་དང་ ། 
ལི ིབ་»ིནཔའི་དབ་མམས་མྲ་གིན་པའེ་འཁོར་ན་ཡོན་པས་གསུང་རྡོརིམགྲིན་པར་བཀོད་པ་དང་། སྣུ་རེིནིལུསྱིྱ་ིསྣརོབྱ་བད་དང་། ཡུསྦའི་གཙི་བོ་ཁམས་དཀར་པྱོ་སེབོན་གནས་པའྱི་ཆུ་ ༤ 
ཤྱ ླརྗིདབར་ཀོངཔར་གྲྭ་སངས། རྱེ་མཆང་ིྱ་གས་བླ་མས་པའི་དགོས་པི། མིག་སོག་ས་ལ་བམལ་པའྱི་ཐང་ཞེན་བསལ་ནས་ཞུའིོ་བོརབཅར་བའི་ཆེདྲ་དངང་།མིག་སོགསྤའི སོ 
'རྒྱ་བཞི ཤིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་མཐྲུས། ལྐོག་ཏུ་རྒྱུར་པའེ་ག ཟུགས་སེགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་རྡོར་ལར་ཐོགས་མེདདུ་འཇུག་པའི་མངོན་ཤེས་འགྲུབ་པ་དང་། དབང་པོ་སོ་སོ་ནསྐྱ་ཆུབའྲེ་ནཱུང་དུམར། 


སྐ་ཆུ་བའྲ་ནངྒལཝསྱ་བན་ ༤༨ ༢༨ ༨ ༨ ཆོ ༨ -,༨ བཾ ླ་ ཅ།'༩༥' ཨལ་བའེ་ ,༨ ་བསལ་ སྔ་རོ་ཆ་ ཁ; ར་ཧི་ ང་ཞེ ་བ རབ འྱི་རེར་ ༽ ང་། | 
འབདཡན་མ། ཟ་གསུཉ་མས་བརབས་པི། རང་གི་ལུསག་ཡིད་གསུམ་ལ་བམལ་བའྱ་སྣང་ཞེན་བསལ་ནས་ནོ་ེ་གསམབྱིསྒངཞན་བརྟནཔའི་འདྲདདང་། 


མ་པེའི་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་པའི་ཆེང་དུ་ 


རཱ 


ཧཱཾ 


རོ ེ 
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བྱ 
༡ 
༡༨ 
¿2 
བར 
2 
རཱ 
=1 
རླ 
-3༽ 
༡ 
22༧ 
1 
2 
༣ 
ཤ 
-7¦ 
42] 
3 
2¶ 
3 
› (022 
ཤ༡༽ 
རོར 
བ་བ 
ཟར 
¡ 
26༠ 
2 
ཟའ 
ཝཱ 
ཤྲ 
(£ 
ལར 
༡ 7 
` ༅1 
` ཟ༼ཅུར་ 
04 
རླ 
1 
ཛཿ 
21 
༡¶ 
94 
2 
4 
#; 
༡ 
4 
ཟླ 
2 
བཿ 
.2 
¿2 
༡ 
༩ 
ཁུ 
རཿ 
༡21 
× 
པཿ 
པཿ 
རླ 
ཛུ 


ཉ ཱ ད . ༤༽ ༢ -- ༢ ༢༧ ༢༨༦༤ སི ་ ༢༣ ༠༤ ༤ ``, ༨ ༢༨༤༤ 
¢¿ པཱུལ་ཡེ་ ཤེས་པ་བྱཅུག་པསྔ་ནས་ཝཱན་དྲུ་བུ་བ་དང་། རང་གྱིཐབྱྱ་བརྒྱ་གུར་པའི་ྡོཇེ་འཇིགསྦ་བེྱ་ཆུརྭདུ་ངོབ་པར་འྱགུར་པའི་དགོས་པྭ་ཁད་པར་ཅན་ཡོདཔས། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་ཐོབ་འགྱར་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་༥ 
ད་དང་བདག་ཉདང་རོ་ ༨ རཿ ར་པར་མས།པ་ ༽ །རེའོ། འེ་ 'ཡི་ཤེ ་།༈ ༨༥ ༨༤ པི ༥༨ ༠༡༤ ༢༠ ༤༢ ྣ ° ༤ ༼ ༨. ༡ ལེ (` རྤ ལྭ ༠༩ ༈¶ ༣༡༤༤ ༡༩༤ ༡ བས། ` ངེ རེ ཤེ་ལ བུ 
ཉད་༽༽བདག་ཉངར་གཅུགཉུ་གུར་ གལ་ཆེའོ། །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་འདྲེན་པའེ་ཚ། རྒྱས་པ་ལ་སྤྲོན། འཇམ་དཔལ་རང་བཞིན་མ་སྔགས་དང་བཅས་པ་དང་། བསྡུན། འཇགས་བྱདཙལྱ་ 

| ' ༢ ༢ - ,..:༤༽ བྱ སོ ༤༽ ༤ ༨༩ ,༨༩- ༨ ༽ ་ ཛ ་ ` ༤༥༤ ༢༠-- ༤༨ ༩ . ` ( ༢ ༢. „-‹ > ༨ ༩༨༡༨ ༨ པཔ ཾཾཾ་ 
ཌྷ བཐ་པནས་གསུངས པའ་མགས་ཨ་བ་ ཧྷ་ཐོ་ཞེས་སོགས་བརོད་དེ་སྨྱན་འདྲེན་བྱ། འཇམ་དཔལ་རང་བཞིན་མའི་ཚག་དོན་ནི། རྡེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངསྦྱའི་ངོ་བ་ཉད་སྐྱ་འགྲོ འོང་དང་བལ་བནེནམ་མཁའ་ 


༤ ངི 





་ | 2⁄༨ 






:&5533962/27222724. 


རད 


༨ | 


¿ བྲལ་བ་ ཡུང་གདུལྱ་བ་གང་ ལ་གང་འདུལྱ་བ་ ཅགྱི་དུས་ལ ཞབབ་ཆེ་ངེ་དང་དེར་འབང་མད ངུ་སྙང་བཞི་ཆུ་ནང་གེ་ ཟླ་གཟུགས་ངང་ འདྲ་བའི་ཚུལ རྣམས 'དྲན་པའི་སྒོ་ནས་སྨྱན་ འདྲེན་པའྲི་ཚུལ་ཡི ་ཡུན་ལ། ངད དེ་ཡངཛ ཞེས་པ་ནི 


རཱ 






¡| £; ཙཾ གྱི་དངོས་ཞེས་པནི། འཇམ་ 'དཔལ་དྲྭ་བངས་འེ ་ངེ་བེ་ ་ཆིདྱ་སྐུ་དེ་ནེ་ཆོས་ཐྲམས་ཅདགྱི་སྟོང་པ་ཉེ ཉེད་དང་ངོ་བ་ཊ ་གཅེག་ ག་པས་ཆོསྨ་ནམས་ཀྱི་ངོབོ་འ ལ་ །ཁྱབ་ པ་ཞེས་པའེ་ ་དོན་དང་། གནས་མེདྲ་ཅས་པ་ནེ། དྷེ་ལར་ངོ་བེ་ཉིང་༥་ 
ྦ ུ ཅི བལསཅད་ ཀྱེ་ང་བེ་ ཡལ 'ཁྱཔ་ པའྱི་རྒྱ་མཚན་གྱི རྒྱར ་ངོ་བ་ བོ་ཉིདྱ་སླུ་དེས་མ་ཁྱབ་ཌ པའེ་གནས་ གཅེག་ ཀྱང་མེད་དེ་༩ེ གེས་པའི་ དེན་དང་། འགྲོ་ འང་དལ་བནམ་མཁའ་བ ཞིན | ཞེས་པནིེ། ངོ་བ་ བ་ཉིདྱ་སྐུ དེས ཆོས་ཐམས། 
ཅདྱ་ཾ ངོ་བཾ་ ལ་ ལྭ་ཁབ་ཟིན་པ པས རྨར་མ་ན་ སེབས ས་པའི་གནས་གཞནང་ ཝར་འབ་ གོ་བའོ་ཞེས་པ་དང་། ད གང་འ འང་ངོ་ ང་ཞེས ་པ་དངྲ་བལ་བནིནམ ཁའ་བཞིན་ནོ་ཞས་པའོ། །ན་མམཁའ་དང་མཆུངས་ཚུལ་རྡི་ཊ བཞིན། ། བྲོག" 


༦ཞ4༄༅། །དོང་འདྲབ། ཟོའི་ཡོ་ཤེསོསློས་འོ་ཁོ་ འོངདང་ཟལ་བཞི་དུསྒ་ཆི་ཁམས་དང་འད་བ། ཟ་ལ གོ་འོངྲ་བལ་བྲ་ནྲི་མེ་ །་ལོང་ནང་གི་ གཟུགས་བྷན་དང་འདྲབ། །༢ལྟར་འཚོ་འོདདང་] 


| དགུག་ པའི་ས་བྷོནྷ་བི་ རྩྤ་ ཡི་གེར་བཤང་། འཇམ པ་དཔལ་རང་བ ཞན་ཞས་པ ནི། འཇམ་ངདཔལ་རྱབངས་ ྱི་རང་བཞིན་བདེན་ པར་མེད་པ་ ཞེས་པ་སྙི་ ཅེ་འཇམ་ དཔལ་བ དབངས ཀྱིངོ་བེ་ཉིད་སྒྲུ་ཞེས། ་པའོ། །ཆོས ནམས་ སན་པ ` 


རེག་ གདཔྦ་བལ་བོའིནས་མཁའ་དོ་ཉོདན གཟུགས་ཅ ནྱ་མི་ ཧི དངས་ོའྷསེངད ཁྱབ་ པནི་ཛརྱ་ཕོགས་གཞན་ནས་ཟློ་ གློ་བུར་དུ རར་འོར་བའང་མ་ པ་ཡིན མྱིསསུ ཕྱོགས གཞན་དྲུ་འགྲོ་ང གྲོ་བའང་མ་ ཨིན་པ་ བཞེན་ ཞེས་པ ་པའོ།། 
| འདིན་ངོ་བེ་ཉེ་ དྲ་སླའེ་དབང་དུ་ བྱས་ཿ ་པའི་འགྲོ་ གྲོ་འོང་དང་བྲལ ཚུལ་ལོ། ། །ཡེ་ཤེས ཆོས་སླའི་དབངདུ, 


བྱར ་པའེ་འགོོ་ འོངར་ ངྲ་བྲལ་ཚུལ་ ལ། ། དུས་ཀྱི ་ཁམས་བཞེནྲ་ཐུགས་༔ ་རྔ་འགྲ གྲོ་འོང་བྲལ།¦ ཞེས་པའོ། དབྱར་སྟེན'་ ! 
༡༡༩ དགུན་ དཔྱིདྱི་ངུ་ དྲུས་ཞེས་པ་ལྟ ར་བུའེ་ འེ་དྲུསལ་ སྦྱར་ནས་བཤདང་ཚུལ་ གཅེག་ དང་། སྦྲ་རུ་མྨ་རཱརནམམ ཁཿ 
འ རེ འལས། དང་པོ་ 


ཁའ་དུས་ཏེ་ཁམས་དྲུག་གི་ཡ་གལྱ་ཏཱ་ཙུར་པའི་དུས་ལ་མརནས་བཤདྲ་ཚུལ་ གཅིག་སྟེ་ཝུགས་གཉེས་*“། 
ྦ ཝརན། ། འཛིམ་ བུའེ་ གླིང་འ འདེར་དྱབར་བབང་རོ་ དབབརདྲེནི ནི་ཞིང་གཞན་ནས་ ཡོར་འདེར་འོང་བའང་མ་ ཡིན་པ་ དྲང་། དབར་དེ་ཉེད་གླིང་འདེརའགགས ་ཟིན་པའི་ཚེ་ཊེ ;ཞེང་གཞན་ དུ་འགྲེ་བ ་བའང་མ་ཡྲན་༥། 
། པ་བཞིན། ྗེ་བཙུན་འཇམ ་དཔལ་དྱབངས་ཀྱི་ཐུགས་ རྡེ་དངེ་བྱིན་རླབས་ནི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། སྔར་ཐུགས་ཇ རྗི་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའེ་ སེམསཙན་གཅིག་ ཀྱང་མེད་ལ། སེམས་ཅན་གྱི“ | 


ྲ ཀཿ འྲག་ གོ་བ་དང་འོང་བ་ གེས་ མཚན་ ཉིདདེ་དངབྲངཔ་ཁ ཞེས་ ས་པའོ། ། །འོན་རྗེ་བཙུན་ གྱི་ཐུགསྗ དང་བ ཤྱིན རླབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ པྭ་ཁབ་པ་ 





གས་པ པ་དངྲ་བལ་བ། ནི། བདཨ་ཐ ཐག་ང པའེ་ འྭ་དུས་ཅ་ ཀྱི ཁམས་༤་ ཀྱི་ ཆེ 





༄༦། ཟ།མནན། ངྷ་ལྟ་ངན་སང་སོགས་ལ་སྡུག་བསལྱ་ཆིས་མནརབའི་སེམས་ཅནམཐའ་ཀས་པ་ཡོད་པ་ཅི་ཡིནཞེ་ན། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དངྱ་རིན་ནབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་། 
¦ ལ་ཁྱབ་པ་ཡན་ཀྱང་།སེམས༠ན་རངངོསནས་སྒྲིབ་པ་དྭག་མ་དག་དང་། ཚོགས་བསགས་མ་བསགས་ཀྱི་ཁང་པར་དང་། དགེ་སིག་ལྭ་བར་དོརྨ་ཆུལ་བཞིན་བྱེང་མྱི་བེདྱ་འྲི་ཁུར་པར་དང་། མཆོག་གྲསུམ་དང་ལས། 


༤༢༦༣ $ཅ༡༠ 





༡ 
ྷ © 
བའ 


། པས་ཆར་ཕབ་ ཀྱང་ དྲད རས ཟན་ས རུངམི་ འཐུངས་ ལུར་། །སངསྤྱ་རསྣ་ནམས ནྱཟུངྱ་གུརྱ་ཀང་། ༈ ། 'སྐལཿ ་བ མེད་པས་བཟ '་བཟང་མི་ མྱོང་། །ཞེས་ གྲསུངས་ང ལ་ ལྟར་རོ། །ཡངྱདུས་ ཀྱི ཁམས་ ས་བཞྲིན་ ཞེས་ པའི་དུས དེ་ནི་ 
མདོས་ 'ལཱ་ཝང་པའྲི་ལུགས་ ལྟར་གྱིས་ཆུ་མ ཆཱུང་ནམ་མཁ འའ དངུས ཏེ་ ཁྲམས་ དྲུག་ ་ལེ་ཡ ཡྱ་ཐུལ་ དུ་གྱུར་པའི་ དྲུསྱ་ཐཱ ཉྱི་ཁམས། ༥༨ སྩར་ནས་བཤང་པའང་དོན་ཤནེ་ཏུ་ཊ འགྲེག་ཅེང་ལེ ལགས་ ཏེ། དཔེརན་ཞི ཞིང་ལ ་ས་བོན་་ ྒ 
ཀབཏབྡརེསྦྱ་པ་གུ་གསར་དྷཱ་སེ་བཞིན་པའི་སབེས་ལྱ་མ་གུ་སྐེ་བའྲི་དུས་ཞེས་པ་དང་། སྩེས་ཟིན་ནས་མ་ཞིག་པའི་བརལ་གནས་པའི་དུས་ཞེས་པ་དང་། ཞིག་པའྲི་སབས་ལ་འཇིག་པའི་དུས་ཞེས་བཏུགས་ཁུང་ 
¿. དུས དེ་གསུཾམརྒ་གུའི་ འི་སྙིང་དྲུ་གང་ནས་ གྱང་འོང་བ ་མ ་ཡིན་ལ། མཐྲར་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བ་མ་ ཡེན་པ་བཞིན། ། རྔེ ་བཙུན་ གྱི་ཐུགས༔ རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱ། ར་འགྲོ་འེ འངདང་བྲལ 'རུལ་ནེ། སྨརབརྗོང་མ ་ཐྲག་ པ ་དེ་དང་ འད | 

དྲ བར་གྲསུངསས། ། །འདེནི་ཡེ ཡ ཤེས ཆེས སྐུའི་དབང་དུ་བྱས་པའིའགྲོ་ གྲོ་འོང་དང་བྲལ་ཆུལ་ལོ། ལོ། །དྲལ་ སྨྲའིདབང་དུ་བྱསཿ ་པའེ་འགྲོ་ གྲོ་འོང་དངབྲལ ཡ་ །ལ། སྦྲལ་ པ 'འགྲོ་འེང འངྲ་བལ ་བ་གྲཟུགས་ ས་བརན་བཞྲིན། ཞེས པ ནི ་, ྦ 
ངཱ ,. རྗ་བཙུན་འཇ འཇམ ་ངཔལ་ དབངས ཙི་སྦྲལ ་པ་ནི། ། འཇིག རིན་ཁཿ ཁམས རྣམས སུསེམས་ཅན་སོ་ ས་སའ སའྷི་ཀལ བརདང་ འཚམ ་བའེ་ སྲཾ ངནས་ དེ་དག་ གཾ དོན་མཛོད་པ་ ལ་ ་འབང་རྩོལ་ ལ་མ་ །བལྟཾས་ང པར་ དད་ག ས་ འབུངབ་ | 








༦ ༄༅།། །ཨཡཡཧྩ། འཇི་གཏནྱཾ་པི་ཁམས་འགའ་རེར་སྤལ་སྐུ་སྒང་ནས་སེམསཅན་སི་དོན་མཛར་པའེ་ཚེ། འཇིག་ཏེན་མི་ཁམས་གཞན་དྲ་སྤྲལ་སླུའི་སྣུངབ་སྟེན་མི་ཆུས་པནིམ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 

ཟླ འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམསནམས་སུ་འབད་རོལྱ་གིས་རེས་མོས་སུའགྲོ་འངྩ་བེད་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ཏེ།དཔེརནྱསིས་བུའེ་བཞིན་པས་དངའེ ་ལོང་ག་ཡའ་ ་དག་གཉེས་ཕྲང་ཆ། བཞན་རས་ཀྱ་གཟུགས་བརྟྙན་མ ༥ལང་དརུ་འབད་ ། 
|] མདྦདུ་སྣང་བ་ཡནྷ་ཛ།། བཞན་རྭསྱ་ཁི་གཟུགས་བརན་མེ་ལེད་གིནངངུ་སྣང་ཆོ། བཞིན་རས་དངོས་གནས་པ་མི་སྣང་བྱརི་མ་ཡེནཔས་བཞིནརསྱ་འི་གཟུགས་བརརན་དེ་ཉེད་མེ་ལོང་གྱི་དངདངྱ་ཕི་རོལ་ཏུ་རེསམོས། 
¡༈ སཱའཕྲོ་འངྱ་བེདཔ་དངྲ་བལབ་བཞིན་ནོ། །ཞས་པའོ། །འགོ་དང་འོང་བའེ་མཚན་ཉིད་མི་མངའ་ཡང་། །ཆུ་ཟ་བཞིན་དུ་གར་དམེགས་ངེར་སྣངབས། །ཞེས་པ་ནི། རེ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིངགླ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒྲ་དང་།སྤྲལ། 
]༡ཀ་གངའ ་དབང་དྲུ་བསན་འ་འབང་རོལ་གྱིས་ཕར་འབྲོ་བདང་ཚུར་འང་བའི་མ ཚན་ཅིང་མི་མངའ་ཞིང་། འབང་རོ་ལ་ལ་མ་བ ཉྟོས་པར་རེ་བཙུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དྲང་བྱིན་རླབས་ཁྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་སེམས"་ ། 
ཌྷ ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིནན། ང་ལྟ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུ་བ་ཅི་དགོས་ཞེན །དགོས་ཏེ། རེ་བཙུན་རང་ངོསནས་འབད་རྩོལྱ་གིས་འགྲོ་འངྩ་བེད་པའེ་མཚོན་ཉིད་མི་མངའ་ཡང་། སྒྲབཔ་པོ་རང་ངོས་ནས་སྨྱན་འདྲེན་ཞུ་བ་ 













༢༨༨༩༡༦ཟནར་༦དགང་འ༧སས།༡༡༠ར་་མང་ཆང་ར།པ་རམ༡༡༠༢༡༨༢༩༧༨༡༩༡༦༡༥༡6༢ཁས-༠༡༢༩༡༡-)༢ཟཿ®ང---༨༨-༢༡༨༨༡མོངཉ་ ༢༥༢༨ ༨༡༨༡༨༨༨༧༠-༦༨༢ཆ༢༤༢- ཾ 


དང་། རོ ཕྱག ོོོ་ཧབསོགས་དགོསཔའི པའྱི་ཕིར་ ་ཏེ། དྭ ། དཔེརཱན་ནམ་ཆ མཁའ་ལ་ ཐླ་ཟ་བ་ཤར་ན། ] ཟླ་བ་ཊ བེའེ འིའོདཟེར་ཅིས་ས་ ལ་ གནས པའི་སྩོད་ཆུབཅས ཆུམིདྨ་རམས་ ཀྱི ཅི་ནང་དྲུ་ཐོགས་ཇིས་མེད་པར་ཁུབ་ ཀྱང། སོ 
ལྣོད་ཆུ་མེད དྲ་འི་ནང་དུ་མི་ འཆར་རོ། །ངཔུ་ མེ་དབཞིན་ དུ་ཆེ་བྱཾནྱ་གྱི་ཐུགས་རྗེ རྗེ་དང་བྱེན་རླབས་ཀྱིས ་སམས་ཧན་ཐམས ཅཧང་ལ ཕྱོགས་རིས་མེད་པརཁྱབ་ ཀྱང་། གདུལ བྱ་ ཕད 
གྱི་བྱིན་རླངས༧ ལས་བྱང་བའེ་ཡོན་ ཏྲན་རངྱ་རྒྱུད་ལ མྱོང་གི། །དང་པ་མེང་པ་དང་ཚོགས་མ་བསགས་ པ་སོགས་སྙལ་ བ་དམན་པ དག་༥ ' 


ཆུ་བཅས་ཀྱེནང་དུ་ནི་ཆུ་ཟླ་ འཆའར་པ་ ཡེནྱ་ཨི། རྣང 
ངས་མྨནུགས་པ་ལྟ བུའི་དད་པས་སྩྱན་འདྲེན་ཆུ་བ་དང་། ཕྱག་མཆོརང་བྱེད་པ་སོགས་“”་ 


གྱེས་ གསེལ ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཕྱགམཆོང་སེགས་བྱེང་པས རྗེ་བཙུན 


9 རང ད་འཛ 
ྦ རླ $ ཨང་ངོ་། རྒྱམ ཚན དེའྱི་ཕིརྡར་བཙུན་གྱི་ཅིན་ནབསྔརྦ་ཟཱ་ལྭ་དཱའེ་རང་རྒྱུད་ འཇུག་ པར་འདོདན། ༈ སྒོད་གཙཾཿ ངམའེནང་དྲོ་རྲུང 
7 ཀྱར་དགྲེབ ཞིང་། དེ སྒལ་བདང་ལྡན་ པའེ་གདུལྱ་བསདང་པས ། སྤྱན་འདྲེན་པའྲ འི་ཚེ་ ཚ་ཡངཏརྟེནའདྲེལ་གྱི་ཆོས་ ཉདྲནམ་ ཡང་མི་ མ་བླ་མ་བ། ལ་ཡེངཆེས་པའི་ དྲན་པ ངང་ཝན་པས་ སྤྱན་འདྲེན་པ་ གལ་ ཆེ། དེ་ལ་ ཡིད་ཆེསྱ་ཀྱི་ངེས་ 
སྐལ་བ་ངང་ཝ ན་པའི་གདུལ བྱས དད་པ དང་འདུན པ་ཤུགས་ དྲག་ པས་ ཡུལ་ག ང་ལ་་་ 


༨ 
¥ ཤིས་བསྡྱ 


༤ 


སད་ཚུལ་ཇི་ལྟ བཞེན། ཟླཟེར་ཕོག་སརྦ་སོད་ཆུས བཀངབ་བཞགན། ། དེའི་ནང་དྲུ་རྨ་ཟ་ཤར་བནམ་ ཡང་མིབླར མླུ་བ་བཞིན་དུ། 





༧༣༠ཆ༧༠པ-༢༢༦ ; ;འགཆན་འགུངཏའ,ན7 382༡ 3 ཆཆོང་ ༨. རྡ × དྲ ག་ང. 12 &: 





ཡ༤ལུངངསརལབའ ལ་རས < མརམའསསསསབ-སས༧༢༧༦༨ ༡༩ལ༤༥༥མགམས་ཞགསའར༤། འགལ་ཚགས་སཆལ་བབྲ་བསསས་ལུ། ཇང -གཏལ་གད་ཤབང ©` 'ཚགནན་ ༦༩ 










རས ༄། ་ “ གྱོན རརརབྱསོླལླ་རོས་པར་ཐོ ོོ་བོམོ་བླདབས་པནམ་ཡངོ་བླམ་བའི་ན་འ ལ་པ སློནཔས་ནེ་ལ་ཡོར་ནསྱཧརས་ཤེས་ལེགས། 


པར་བསྐྱེད་དེ། དེང་བཙོམ་ཝ་ ལྨན་ འདས་རྡོར་འཇིགས་ཊ བྱང་%ྷ བ་ཟ གྲ་སམ་མའ་ ༨རྙེན་དང་བརྟེན་ པའེ་དྱ་ཀིལ་འ། མ་ ཁོར་བཱོཾས ་དམིགས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་ འི་དམ་ཆག་གེ་འ བ།འ ༥་འདིར་སྨྱན་ འདྲན་པ་ ལྟར་གཤེགས་སྲ སུ་གསོལ | 


' བའེ་ཝ རེ ༥ སངས་རྒྱས་ ཀུ གྱེ་ཡེ་ཤེས ་གཅིག་ཏུ་བྲམས་ པའི་འཇམ་དཔལ 'དབྱངས དོན་ངམ་ པར་ཁྲོས་ །པམེངྱ་ཀང་། ཕྱི་རོལ་ གྱི་གངུགྲ་ བཅནའུངུལ་པའི་ཡིར རྒྱསམ མའིེ་སིན་པོ་ཌྲཾཿ ཁྲས་པ་ ལྟར་ ཁྲོས ་པའེ་རྡོ་ ཇེ ་ 
4 འཇིག རས བྱེང་ལ་ བ། ཏྲེ་མུ མུག་ གཤིན་ རྗེའེ་གཤད་སོགས་ ཀྱིས་བསྐྲོར་བ་དང དང་། ལས་བཞི སྒྱབ པར་བྱེད་པའེ་སྦྲལ་པ་ འཇིག་རྟེན་ ད་པའྲི་རུལ འཛིན་པའི་གཤེན་རྡེ་ འ ཁརངང་བཅས་པ པ་ངམ་ཚག་གེ་ གི་འཁྲོར་ལོ་་ 

¿༡ བསྐྱེད་ པའེ་ གཞི་ འདེར གཤེགས ལ་བངག་ལྭ་བུགས་ཇང། དགོངས་ ཤིངྱཱ་བྡ་ཆུ་བྱ ཀྱི་བར་དུ དྲུ་བརྙའ་ པར་བཞུགས་ ས་གསེལ་། ཞེས་པའོ། །འཇིག །སྱྱ་བེརྱ་ཀྱི་རྒྱུང་ ལྤའུ་བཞེ་ པ་ནས གྲསངས་པའི་ཝགས་ 
ར་ཨ ཟྭ ཧ་ ོ་སེགསྱ་ིདོན་བོར་སྐངངུ་བྒས བ་འ ལ་དུམ་ཞིག་ཡང་རེ ། ཨོཾ་ཚུར་མྩོནཚུར་སྦྱོན་ཁོ་ ཁོ་ཆེན་སཾ། །བདག་གི་མ་ཆོད་པསོ་སོར་བཞེས། །འདིར་བདག་ བདག་ལ་ བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ། 





། ཡབ པ་དང་། ཡོངོ་རྐང་ཕྲས་མགཉིས་ སྔར་དང་འདྲལ། འདིར་བདག་ཟོ་དང་ ལོན་པར་མཐོད། ཅེས་དང་། ཛ་ཡ ཚུར་སྨྱོན་ཚུར་སྦྱོན་མཐུ་ཆེན་9ྱེ། །བདག་གི་ མཆོད་པ་སོ་སོརབཞེས། །འདེར་བདག་ 
ལྷ་ཡ ཡི་བཀའ་དྲིན་མཛོང་། ། ། །ཧཱུཾ་སྣཧཱ། ཞེས་དང་ } ་ཡང་རྐང་པ་ས་མ་གཉེས་ མསར་དང་འདྲལ། ཕྱི་མ། འདིེར་བདག་ ཟཱ་དང་ཝ རྫན་པར་མཿ །ཛོད། །ཅེས་དང་།ཡང་ །ཨཾ་ཆུར་སྨྱོན་ཆུར་སྨྱོན་ཁྲ་ ཆེན་ཅེ། །བདུག་་ ༥ 
༧༧ ་མཆོད་པ་སེ་སེརབཞེས། །འདེར་བདག་ ལྷ ཡེས་བཀའ་དྲེན་མཛོད་། ། །ཅཱཾ་སྭཱདཱ ཞེས་དང་། ཡང་ཨོ་ ཧཱཱིཏཨེམ་ ཁོ་ཆེན་ཀེ། །།ཆུར་གཤེགསྣ་ཚུར་གཤེགས་བརག་ ལས་ནེ།།རབ་དྭངས་མཆོང་པ་ བཞེས་ བ་ 
༦ སུ་གསོལ། །བདག་ཀྱང་བློཿ དང་ཝཱན་ པརམཛོད། །།ཡཱདཱ་ཞེས་དང་ །ཡང་། ཨོཾ་འཕྲོག་ བྱེང་ཨེ་མ་སྱ་ཁྲོ་བེ། །ཆེན་པོ པོ་ཚུར་སྨྱོན་ཚུར་སྨྱོན་ཏེ་། ° །བདག་གཱེ་ མཆོདཔརབཏུ་བཟུང་། །བདག་ལྭ་ཝི་ང དང་བཀའ་དྲིན་ ༥ 
_ །མཛོད།།སྣདྲཱ་ཞེས་དང་། ཡང་། ཨོཾ་འཕོག་བྱེདམང་ཟུང་ཁྲོ་ཆེན་ཙ། །ཚུར་གཤེགས་ གེག ཤིགས་ བདག་ལས་ནི། །སེ སོར་མཆོང་པ་བཞེས་ནས་ས། །བདྲག་ལ་གསལ་ པ་བའྱེ་བོ་ཝན་མཛོང་། ། 
ཧཾ ལཱ ཞེས་ད དང་། ཡང་ ཨོཾ་ྲོགེདདྱབི་ཁ་ ་ཆེན་ ཁྱོང། །ཀཱཡྲ་ཚུར་གཤེགསྤ་ཚུར་གཤེ གས་ནས། བདག་གི་ མཆོང་པ་རབྱ་ཏུ་བཞེས། །བདག་ལ་དྭངས པའི་ཟོ་ ལྡན་མཛོད། །ཕཱདླ། ཞེས་བྱས་ 


ཟ་། 


ཀྐ 





] 2, 





འི འུམ ས་ལོང འ་ཡོ འི་འ ར་དེ་འད་་ བ་་་རའ་འ་་འར་ བ་ག་བག་་དག་་བད་བ་ ོྤོང་ོལོལགསོ་ལོའ་ག། 
¡༤ ༤། །ཆག་ུརམ་འབབྲརུསམཐང་བདདགདུན་ལ་ཚསམ་འདྲ་བམད་བསམ་འགུལ་ཏ།དདག་གདན་ད རེད ཤིནྫརཾའི་གཤིདྱ་ཁྷི་ཝ་ཚོགས་གནས་འདེར་གཤེགས་ནས་མཆོད་པ་བཞེས་ལ་བདག་ལ། 
¢  ལས་མི་འདའ་བའྱིེ་པར། དེསན་མོ་རྩོ༔ ཧྲ་ཧཱོ་ཞེས་སོགས་བརོད་ཚེ།དམིགས་པྱ་བྱུ་ཚུལ་ནི། འཇམ་པའེ་དབངཊ ཙླརྨ་འ་པ་པྲང་གཡ། ༨ ༨༠༣ བ་ད རོལ ༡ ༤ ༡༽༽  -. | 
| སམའདའབའབུད། བའཞན་ཨྲྱ་དྲུ་ཧྲཧཁ་ གས་བྔངད་ལ།དམགས་བྱང་ཆུལན། འཇམ་ ཆག་གདནས་ལགསྱ་ུའྱི་ཕགྱ་ུ་དང་བཅས་ཏེ།རང་གྲི་ཐུགས་ཀའེ་དཱལས་འད་ཟེརའྲ་ཐོས་ཞེསསོགས་བརྗོང་པའེཚ།རང་། 
མུཆོག་ངང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྤ་ཟབྱ་སུལ་དུ་གསོལ་སྐུམ་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ ཚུལ་དུ་བཛྫོད་པས་ཆོག་གདེནས་ཚགས་བའྱི་པགྱུ་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་།རང མསེཅར་རྡ་རེ་འཇིགས་ཅེང་ཝ་བྱགསམམའེ་ཆེན་དང་བཏེན་ ་ 
གྷི་བུགས་ཀའི རི་ཡིག་མཟིང་གཡས་འོངཆར་ཐགསྤྱ་ུ་ཁབུ་པགྱཅུ་སེད་པམོས་ཏེརངབཞིན་ཙིག་ནས གི་ག དྲྱསན་དཔས་ཏེ། འདུན་བྱ་དདཁར་དབོད་འརམོས་ ་ 
༡ པཅི་ངྱ་ཧིལ་འ ཾརྒྱ་གྲིརྣམ་པ་དཔག་ཁ་ཨིང་པ་འམ། ལ་བྱན་གསམ་མ་ཆན་དང་བརྟན་པ་གྱཅིག་གྲི་རྒམ་པར་ཤོང་བ ༄། ༽༽ ཏྱེ༽ བྲིབ ོད མོ་རང བེར རོལ་བ 
བའ་འྱ་ཁུལ་འཁར་སྲན་མང་ངསཏུང དང འམ། ཅས ད ག་བ དུས མེནཔྲསོསཏེ།ཡེ་ཤེས་པའྲིརས་སུའངབའེབ།གསྣན་མསྦལ་ད ན་བསམ །དེངས། ཨོཾ་ཐཱི༔ ཌྷཱཿཧཞསསགས་ _- 
[ལཿ ཨོ་ཙྷཱིཿྱིཿ བརྗོང་ཚེ། རང་གི་སྙིང་གནས་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་གཤད་གྲི་ཐོར་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སྤོས་ཏེ།ཡེ་ཤཾསཔའྡེརེས་སུའྲབངབའེ་བགགསྣ་ནམས་ཕིརབླམོདཔར་བསམ། དྡེརེས།། འབྲེ 1 















+. 


པ་ ༣༩ རོར་པའི་ཚོ། ཟོ དོ་དགོང མཆོད་བཟོགས པ་ 'དཔགཏུ མེདཔ 'སྤོས་ཏེ། ནམྔོ་མཐང་བྱའུགས་པའི་ཡོ་ཤེསཔ་རངགལ། མཆོང་པ་འ འབུལ བརབསར ཀཾ རེ རར ཨོཾམདགྭ རཐནེས། 
ླྭ བརྗོང་པའེཚེ། ། ཤར་སྒོའི་བྲོ་བ་ གཤེན་རེའི་ ཟེ་གཤེང་ཕྱག་གེ་ཐེ [་བའྱ་པར་བའེ་བརྩ་བུས་ཿ པས། ཁང་བཟང་གི་སྟེང ངྲ་དུ་ཁང་བཟང་བརྩེ་ གས་པ་ལྟར། དམཆེག་གི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ སྟེང་དྲུཡེ་ཤེས་ཅྱིཿ ཀྱི་གཞལ་” ; 


 པའེ་ཚེ། ལྷོ་སོའི་དྲབགཱ་པ་ག ཤེན་ཇེའི་གཤེདྱ་ཕཱག་གི་དྱ་ཐུག་པའྱ་པར་བའི་བརྩུབས་པས། ཆུའི་ནང་དུ་འོ་མྭ་ཐུགས་མ་ཐུག་པ་ལྟར། ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམས་དམཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཞུགས་ཀངྱ་ཅང་ཨ་འདྲེས་། 
པ་ཞིགྱཏུ་བསམ། ཨོཾ་བླ་དི། ཞེས་བརོད་པའི་ཚེ། རུབྭ་སའི་བླད་གཤིན་རྗེའི་གཤེདྱ་ཐུག་གི་པླར་འྱཔར་བའི་བརྡ་ཐུས་པས། ༥ འོ་ཆུགེས་ཡངདག་པར་འདེས་པ་ལྡུར་རམ། ཆུལ་རུ་བཞག་པ་ལུར། 
དམ དམ་མེ་གཉིས་སྨྱན་གྱིདཀར་ནག་དང་། ཅ་གཞདས སེནམོ་ུལྲཔརབྱ་ཚནཆང་ཙོདརཡ་དོགཅིག ུ་འདྲིས་པར་བསམ། མ་ཁྨད་ཧཿ ཞེས་བརོད་པའི་ | ༤༨ ློ་འིམཔ་མྲི་གཤིན་ རཾའི་ 








ཟལ ཡས་ ཁང་བརྩགས་ པ་དང་མིའི་སྤྱིབོར་མི་གནས་པྭ་ལཱརདམ་ཆེག་པའྡེ་ཝསོ་སོ སོའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས ་པའྲེ་ཝ་སཾ་སཾ་ཁབྟལ ་བ་ དང་ཕྱོགས་མཐུན་པར་བརྩེགས་ཏེ་གནས་ པར་བསམ། ཨ་དྡྷ་ཧཱཱཾ། ། ཞེས་བརྗོད་ | ྦ 


)\༨ྣ །གཤདཐུག་གི་རལ་གྲི་འྱཕརབའི་བརྩ་བས་པས། ཡེ་ཤེས་པ་དྲེ་ནམས་མི་དགེས་པ་མེད་པར་དགེས་བཞིན་དྲུ་སླབ་པ་པོའི་དབང་དྱུ་གུར་པར་བསམ། རེ་ཡང་དུང་འོད་པེ 
] ༡ རིནོན་ཚུན་ཆང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་པའེ་མོས་པྱ་བུདགོས་པར་གྲསུངས་པ་བཞེནྱ་བུ། རྡེ་རེས། དབང་བླསརྩྱ་ཆུས་གརབ་བྱ་ཆུལ་ལ། དབོང་བསླུར་བའི་དགོས་པནི། བགེགས་དང་བར་ཆད་་ 
བའ ཀྱིས་མི་ཆུགས་པ་དང་། སྦྲིབ་པ་སྦྱོང་བདང་། ཐེག་དམན་སེལ་བ་དང་ ། བྒམམ་བླབས། ༅་ཧྩདངུུ་རུང་བ་ངང་། ཞྭ་སག་སྦ་ཚལས་འགྲུབ་པ་དང་། བྱངེ་ཆུབ་ཀྱི་སེམ ས་ཉམ ས་པ་གསོ་བ་དང་། དམ་་༽ 
ཚུག་ཉམས་པ་སྐོང་བ་དང་། མ་འཇོས་པན་སངས་རྒྱས་ལས་དངོས་སུ་དབངང་སླར་བ་ཐོབ་པའེ་དགྱེ་ཚུ་སྨིན་པར་བེད་པའི་ཆེདྲ་དུ་ ཡིན་པ་སྟེ། དགོས་པ་བརརད་ཡོད་པར་ཇོ་བ་ཆེན་པོས་བཞེད་ཅེས་པང་་ ༦ 
ྦ བ་དང་། རིགས་བདག་གངུ་གེས་བེད་པའི་ལག་རྗེས་འཇོག་པ་དང་། ལྱ་གང་དང་:་ 
པས་རྔོ་རྗེ་སེམས དཔའ་ལྱ་ཆ ས་འདེབས 'ལྟ་བུ་ནི། | _ 


. ཅེབ 
| ་ ངཿ པ་འ ནཿ ༤༽ ° &‹ ༤ ༠༤ ཤབ ༥ ཤར ལྐུ ༦ འགྲེར་ཅ་ པྲེ ༤ ༣ ༤༩ འ ༨ ༤ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གྲསུངསྭ། རྒྱས་འདེབས་པའི་དགོས་པ་ནེ། མ་འོངས་པན་གཙུ་གཏོར་འགླབ་པའི་རྒྱར་འགུར 


ཀུ 







| རཱ ། ན དའ ཀྲར ྒ ངི ཟུ པ ད་གིས་ 
གང་རིགས་བདག་དདང་དེའི་རིགས་ས་ཤེས་ནས་དེ་ལས་མི་འདའ་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གསུངས། སྤྱིར་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ། མི་བསྐྱོད 


།བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་བིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྣར་དུ་གསོལ། ཞེས་སྨྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་དེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 





_ # ནམསྦྱ་ཅིས་དབང་བསརབའི་དགོངས་པ་མཛད། དྡེ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀུནསསྤྲོས་པའྲི་མམོ་ཙྫ་ཙི་ཀ་ལ་སགིས་པྲནམསྦ་ཀེས་རལ་མོའླིས་སློག་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས། བྲཀ་ཤེས་ཀྱི་གུ་དབངས་ཀྱིས་ཤེས་པ་ 








༼བརྗོད་པ་སེགས་མྔོན་རུ་འགྲོ་བས། སངསྐྱ་ཆསྲ་ནམས་ནི་ཐམས་ཧདྱ་ཤིས། ཞེས་སོགས་བརྗོད་བཞེན་དུ། ཕྱག་ནྲ་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་རང་བཞིན་་གི་བདུད་ཆེ་ཝྲས་བཀང་བ་བྲཟང་ནས། རང་དང་ 

འཁེརྩྭ་ཝ་གཞན་ཐམས་ར་ྱི་མ་བོར་བ་རྨུ་བགས་ཏེ་དབང་བླསར་བར་བསམ། ཕུསྦུཀི་ནང་ཐམས་ཅེདབདེ་བའི་རུང་བཞིན་ཅི་བདུང་ཅིས་གང་། སྒོ་མཐམྦཅེ་ཚིག་སྦིབ་ཐམས་ཅདྲ་བྲརུངག་པས་ཆུ་། 

 ༧༡སརའངེར་པ་ལར་སངས་ཤིར་དག་ནོས་བའེ་བ་ཆེན་པོོ་རོང་བརྡ་བསམ་མོ་ 

_ „༩ ཟཱཾརདད་པྷ་བར་སངས་ཤངདག་ནབས་བདང་ཆའ་ ༤ ༽༽རབསཡ་ཡ འེར ལི་ལཁ འ ལལ་མ ར་ང སར་བ བྲིད ྱི་རི་ ཁེ 
| དེ་བཞིན་དུ། བདག་དབང་ལྷ་ནམས་ལས་སྤོས་པའྲི་ཝམོོ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་། དག་པ་ལྷ་ཡེ་ཆུ སྟེ་བདེ་སྟོང་དབྱེན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དབང་བསླུར་རོ། །, 


° 


།སཚོགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྩྱེས་མུ་ཐགཏུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ་ཁྱས་ཆབ་ཕུལ་བ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ 







| ྦ ྦ ཞེས་པའོ། ། རྒྱས ་བཏབ་ ནེ། རྟེའུ དབ བངབསྒུར་བཞྲིར ཆུས་ ལུས ཡྱི་ནངདྲུ་གང་བ་ ལས་ལཝག ་མ་ ངཿ སྷུ་ནཱམསྦ་ཆི སྤྱི་བོར་ཡར་ལུངཔ་ལས ལས། ། ངིལ འཁོར་བའི 'གཙོ་ བརང་ རོ་རེ་འ འཇེགས བྱེང་ཀྱི་རུ་ ཞལ ་ཅ། ་ཧེའེ་ བོ; 
|} གརོང་གི་ ཚངས་བུག་གི་ སྟེང་དུམཾ་ང ཡྱང་པ་མྔོན་པ་ པོ་ཞྭལ་གཅིག་ཕག་གཉེས་པག་སད་ དང་གཡན་དྲེལ་བུ་འཇྫོན་པས་ ཡུམ་མཱ་མ་ཀྲི་མོན་མོ་ གི་གུག་དང་ཐོང་པ་འཛིན་པ་ལ་ འཁྱུང་པ་འམ། ཡང་ན་ཡབ་ [ 
3 )སྐྱུང་གཡུས་ ་ས་གནོན་དང་ །གཡོ ཡོན་ མཉམ་གཞག་ གི ཕྱག་རྒྱུ་ཅན། མི་བསྐྱོང་པ་འ འདྲེ་ར་ཞལ་ གྱི་དྲོང་སྐམ་ ཚའེ་དྲབས་མའི་སྟེངདྲུ་བཀོད་པར་བྱཤད་པའང་མཐོངབས ་གངབངྱ་བའོ། །ཀར་དངུ་ཤུར་ ། 
_ ༼སྲོ་པ་སྟེ་གཏྲི་མུག་གཤིནརེའི་གཤེང། ཐོ་བ་གཤེན་རྫའི་གཤད། ཙྩྭ་ཆི་ཀྲ་ནམསྦ་ཁྱི་ར་ཞལྱ་བི་དྭབུ་ལ། ནྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ག་ཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་དིལ་བུའཛན་ ༥ 
༧ པས་ སྭ་ཡུམ་སྤྱནམ དཀརམ་ མེ་གྲི ཐོད་ འཛིན་པ ལ་འཁྱུདྲཔ་འམ། ཡབ ༈རྐྱང་གཡུས་ཆོས་ འཆུང། གཡོན་མཉམ་ གཞག 'གེ་ཕྱག །རྱཧུན། ལྷ་དང་ལྷ རྷེ་ནུབ་པ་ སྟེ་སེརྭ་སཱ་གཤེན་རྗེའི་གཤེད།་ དབྱུག པ་གཤིན་ ྦ 
རྗེའི་གཤེད་ ཕག མྒནམསྐ་ཁྱི་ཞལ་ ྱི་དབུ་ལ ལེ་རིན་འྱཆང་སེར་པོ པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ པ་གཡས་ འིན་པོ་ ཆདང་། གཡོན་དྲིལ བུའཛེན་པས་ ཡུམ་རིན་ཆེནྲ་སོལ་མ་ སརམ་ གི འིཐོད་འཇིན་པ་ལ་ དྲ 


༧" 








་༄༅། ་ ་ ༽ཕའམ་ མབྱ་ཧངག་ཡས་མཆོག་ སྦྱིན། གཡོན་མཉམ་བཞག་ གྱི་ཕག་རྒྱ་ཅན དྲ ནུབ བ་དངྱནབྱ་བངཔ་སྟ་འཇོད་ཆགས གཤེན་རྗེའི་གཤེད། མྱད་གཤེན་ རྗེའི གཤེང། དབངས་ཅན ། 
| མརྣམས་ཀྱི་རྫུ་ཞལ་གྱིངབུ་ལ་འོདྲདཔག་མེད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་གཡས་པདྨ་དང་། །ག་ཡོན དྲིལ་བུ་འཛིཾནྡཱ་པས་ ཡྲུམ་གྲོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་བྲི་ཐོང་འཛིན་པ་ལ་འྱ་འུང་པའམ། ཡབ་ 
_ „. རྐྱདྲ་ཕྱག ་གཉེས་མཉམ་ གཞག གེ ཙྱ་གྱ་ར་ཧན། །བྱང་དང་བྱང་ཤར་པ་སྟེ་ཕྲག་དོང དོག་གཤིན་རྗ ་གཤེད། རལ་སྲེགཤིན་ རྗེའི་གཤེད། ། གོ་རཱིརྒམས་ ཀྱི་རྩ་ཞལ གཱི་དབུ ལཱ ཡ་ངོན་ གྲབ་ཌྗ ལརྗོང་ཁུ་ཞཝ་་'ན` ; 
0 ཤཅིག་ ཕྱག་གཉས་པ། གཡས་རལ་ གྲ གི་དྲང་ག་ཡོན་དྲིལ་བུའཛེན་པས་ ཡུམ དམ་ཆག་སྒྲོལ་མ་། ལྫང་ཁུ་བྲི་ ་ཐེང་འ ན་པ་ལ་འྱབུང་པའམ། ཡབྱ་ཆང་གཡས་སྐྱབས་ སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་ གཞག་ག གི ཕྱག་། 





¬ ར་རྒྱཧན། དྲེ་ལ་གྲ་ ཡུམ་བཅུས་ཕྲུམ་མེད་གང་ཡིནྲ་ཀང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་རུན་སྟན་རྒྱན་སོགསྤ་ཁིས་བྱརན་ཧིང་། དྱསིན་བཟའྲི་ུབྱ་ཝཱབྱའ་གསོལ་བ་སོགས་ལོངས སླ འིཆྭ་བུདཅུན། འོང་སྐོར་གྱི་ཙ 


, 66 )£ 


ི་ོ ཟླའེ་གདན་( འལ རྡ་ིའྱི་སིལྲར རུགས བྲའགས་ཤང་། ། རང་གེ རྒྱས བཏབྱ་བྲ་ནམསཆམ་ པརྱ་པད་པར་བསམ་ཊ མ །། །དེ་ཡང་ཡུམ བཅས་བྲགམཆ། རེགས ་བདགི་ ཡབ་ བ་ཡཱམ་ཧ ་སྙོམས་པར་ ཞུགས་ ( 


ྦ པའི་ པརམ ཚམས་ནས་བརེ་བ་ཆ ན་པོའི་རངབཞེན་བངསེ མས་ངདཀ རདམརྱ་ཀི་བདུད་རིའྱི་རྒྱུན་བབ ས་ནས་རང་གྲི་ལས་ཐམས་ཅ ད་ལྔ་ཁུག ས་པས་དགའ་བདེསྔ་ཚེམ་པར་མོས་ཀྱང་ཆག་པར་བྣམ ལྱ་རྒམ་རེན ྒ 
པྲོ་ཆེས་གསུངས་སོ། །རས་བཏབྱ་ཅྲརེས་སནམ་མཁརབཞུགས་པའི་དབངལ་དྲེ་ནམས་རེང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མ། །དེས་ནསརང་གྲེ་ཐུགས་ཀའྱིདུ་ཡིག་གི་འོད་ཟེརྒ་རྱི་ཝགསྤྱ་གུས་མཁའ་ཁུབ་ཅི་། 
༡སངསྤྱ་ཆུསྲ་བམས་ཅདཅས་པནས། དབང་ཆ མས་རང་ཉིང་ལ་ཐིམ་པརྒ་རུར་ཅེས་པའ་བར་དྱ་ཀིལ་འཁོརྱ་ཆུལ་མ ཆོག་གི་ཏང་ངེ་འཇོན་བྒསམྦྲཾ་རཱལ་བཤང་ཟིན་ལ། དྱ་ཀིལ་འཁར་རལ་མཆག་། 
ཅས་པོ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ལ་དགོངྱ་བའེ་འཁར་ལེ་ཡངས་ཛགས་བྱསྐྱད་པ་སན་དྱ་བལ་འ ཁོརྒ་རྒལ་མཆོག་ཅེསྤྱ་བ་བརགྲསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏེངངེ་འཛིན་བསྒོམ་ཚུལ་བཤང་ 
པ་ལ་གསུམ། མཆོད་བསྟོདྱ་བྲ་ཚུལ། བསྩེད་རིམ་ཕྲ་རགས་བརྒོམ་ཚུལ། དག་པྲ་དན་ཚུལ། བླཟས་པྱ་བྷུ་ཚུལ་བཞིའོ། །དངཔོ་ནི། སྔར་བདག་བསྐྱེདྱཀི་མཆད་པྱ་བིན་ཚིས་མ་བྲནབསན། མཚམས་་ 
དིརྱ་ཅིནྱ་ཡིས་བླརབས་ལ། འབུལ་ཚུལ་འི། རས་བིས་སོགས་བླླ་བ་གཞི་རང་མ་འབྲེལ་བའེ་བདག་བྐེདྱ་ཧངཔ་བསོམ་ཚེ། རང་གཙོ་བོལས་དྭལོལ་འཁོར་རྱི་མིརོལ་ཏུ་ཕི་མི་དགོས་ཤིང་། རང་གི་ 
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ཨ།བྲིས་སེགས་བརྒུབ་ གཞི་ དངའ 


ོ; ཤནིས་སོབ ཁྲོད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ འཁོད་པའི་སྙིང་ག ནས མཆེད་ལྷ རནསས་ མྡཾས་ཏ་ ཏེ་མཆང་པར་མོས་ ནས། .མཆེང་སྔ ཝགསྤ་རྤང་པབྱམ། ཚེགས ་བཅུདམ ཆེང་སྔགས་དང་བཅས་པ་བརྗོང་པར་འཇམ ་བཞང་རྲིན་པོ་༥ ( 

| ཆེས་གསུངས། ངག་དབང་བུམས་པས ཤར་སོའི་ ནང་མ ནས་འབུལ་བརགསུངས་ མཆོད་པན་སྦྲབ་ཐབས སྤུ་པི་ནང་གི་ མཆོད་པ་གཉེས་ལས་ག ཞུན་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་། ནག་ པོ་སྦྱོང། 

བ་ ཡང་མྱི ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་དང་ཟླ ན་མེད་པའི་མཆོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལྟར། པརྨ་ ཆེན་རེན་པེ པ་ཆེ་སོགས ་མཁས་པ་ངྲུ་མསཿ མཆོད་་ ཁུ 
| པ ཿབཞི ཞི་གྱ་བབར་གསུངས་ཤིང་། ༩ མཆོད་པྩིམ་ བ། ཉིས་ནི་། ། དངོས་ སྨྲ་ཐུ འཟབ་པའྱི་རའི་ གཙོ རཾ བོ་ཡིན་པརབ་ཤང་པའང་མཐོང་། | དེས་ན་ཀབས འདིར་འབུལྩ་ནུའི་མཆོད་པ་བཞི་ནི། ། ཆུ་གཉིས་ སཉེར་སོད་ | ། 


 པས་མཛད་པའི་དྲག་ནག་གི་དཀའ་འགྲེལ་ལས། དེ་་ 


ཧོ པ པ ~~ །སཱིངག་ ནས་མཆོངལ ཕྷརྣམས་སློས་ཏེ་ ཚྫུར་དགྱིལ་ ་འཁོར་པ་ པལ་མཆོད་པར་མོས་ཏེ། མཆོརོ་དཱགསྦྱཧང་པའམ།༔ ཅོགས་བ བྱཅདམ་ཆོད་མགས་དངབཅས་པ་བྗོོད། རས་་ ད 
བྲྲཾས་སྭཿ ཟཟུལ་བའི་ཚོག་ ལྟར་བདག ་མདུན་ཐམི་དད་འཇུག་པ་གཅིག་གིས་བྲསོམ་ཚེ། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ ལས་རང་འདྲ་གཉེས་པ་ ༩  ཆད་གས་དང་བྱས་པ་བོད། རས ཟཐད་ ། 


ལྔ ལ་རལ་མེ་ཿ ཆམ དོང་བཅས་པ་དྲང་། འཇོད་ཡོན་ཝ ལྔ། རྱལ་སྲིད་སྣ། བདུནནམསནི་ ཉྱྱི་བུམ་ དབང་དང་ ལ་བའི་མ དང་ ༽ ཤ ལ་བར ལ་མ ཅོགོས་ སཱར་གསུམ་ བྱས ནས འབུལ བོ ནང་་ཾ། 

དད གསང་དབང་དང་འབྲེལ ་བའི་མཆོད་པ་དང་། རང་ཉིད་གཙོ་བེ་ བ་ཡབ་ཡཱམྲ་དགསལ་བ་མཉམ་པར་སྱར་བས་རྱན་ སྐྱེས་ཀྱེ་བདྲ་བམ: ནདྱ་ཟཱསཏེ ཀ བདེ་བ་དེས་རང་ངངྱ་རྨུད་གཅིག་པའ པའེ་ ལ་ནགས 

༡༡ ཚིམ་ པར་བྱེད་པ་ནི གསང་བ་ཤེར་དབང་དང་འབྲེལ་བའེ་མཆོང་པ་དང་ ། བདྲེ་བ་ ་དེས་སྟོང་ཉེད་བསྒོམ་ པ་ནི། ངེ་ དཁོ་ནོ་ ཉིངྱ་ཀྱི་མཆོད་ས ་སཱི་དབང་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་ ་བའ་མཆོད་པ་ཡ །མཆོདཱ་ང པ་བཞ ད་ ། 

@.དྲག་ལས། མྱིའི་མཆོང་པ་འབུལ ་བ་ལ། སྔགསྱ་ཆང་པས་འབུལ་བ་དང་། ཆགསབཅད་ཝགས་དང་བཅུས་པས་འབུལ་བ ་གང་ལྟརུབྷཱས་ཚུང་རུང་། སྔགས་རྒྱང་པསྲ་ འབུལ འུང ཐཱ ིཿ ཧཿ 
༧ མེགས་ཀྱིས་འབུལ་བ་དང་། རམ་མཱན་ཏུ་ཀ་ མརྒྷ་སཾ སོགས་ ཀྱིས་ འབུལ་བ་དང་། ཡ་མཱན་ ཏ་ཀ་སླཔ་རིཝ་ར་ཨྦརྷ་ སོགས་ཀྱིས་ འབུལ་བའི་སོལ་མི་འདྲ་བ ཡོད་པ དད་ག་ནིཨི་རུངབ་མེདྲའི་བཚ་གསཿ བཅད་ 


སྔགས་ངང་བཅས་ ས་པསྦྲ་རུག ཉིས ཉེར་ཕྱོདརོལ་མོ། འདད་ཡོནོ་ས་ ཝཾ། རྒྱལ་སྲིད བདྡུནའབུལ་བ བ་ཡངབད་རི་སམར་གྲྭ་མཁས པས ཤིན་ཅུ་ལེགས། ། ཨུགས་མ་འདྲབ་ དཔུག ཁུངས་བཙལ་ན་ | 











ྒ ༄༅། ་ རང་བཟོས་བླམད་པཞེདིང་།ཐམས་ཅདམཁས་པ་དགགེ་མོ །ཡིག་ཆར་ཡོད། རེསན་དགོན་ནྡེ ་སོཾ་རཾ དུག འཇོན་སྱི་ཆོག་ ཟེརད འདྲ་བ་ ་དངོ་། དབངས བཟེ གདྭང་། 
འཛུར མི འདྲ་བ་ དང་། འབུད་དྲཀོལ་ འགྲིགས ལམ་མི་འ དྲ་བ་ཙམགྱིས བསྟན་པ་ལ མེ་གནོད་པས། བ། ཞན་ལ བ་ འདྲ་བ་དེ དག་ལ ་མི་སྔ སང་བརླྨ་བ་ ཟློ་གཟུ་བོར་གནསན་རང་རྒྱད་ འདུལ་བབསྲས་ | 
།པོང་ཆེ་ སྟེ | ཐམས་ཅདམྱཁྱེན་པ་ དགེ་འདུན་ཟུབ་པས། ། སྒོས་ཆོས་མཛད་ཡོ ཡངས་ལ་དག སྣང་སྦྱོང་། ཞེས་ གསུངས་ པ་ཝྟརའོ། །དེསན་མཆོད་པ་ འབུལ་བ་ལ། སྔགས་རྐྱེང་པ་དང་ཆེགས་*×× 

ཟླེ བཅད་དང་བཅས་ པས་ འབུ ལ་བ་བ།ར་ ལྟར་བྱས ཀྱང་། ཆལོགས་ཞི 'ཞེང་གི་ སྐབསྲ་སུ་བཤད་པ 'ལྟར་ཁྱང་ པར་ཝ་ཚང་བརྱ་བས་ ཏ་ གུལན་ ས་ཆོད་ཆེ་ ཞིང་། དེའི་སྙིང་དུ་ནག་པོ་ པས་ སྭ་བཱ བཞེང་པ་་ 
ཤ ལྟར་བྲལ ་བ་བཞི་ ལྔན་ཛ གྱི་བསམ་ པས 'འབྲུལ་བའང་གལ་ཆེའོ། །བལ་བ་བཞི་ནེ། དོགས་པ་ པ་དང་བྲལ་བ། ངེས་ཤེས ་དང་བྲལ་བ། དངོས་ པོར་བྷལ་བ དང་བྲལ བ། རེ་བ་དང་པལ་བ་ བཞི་ ཡེན་ ལ།་ ་ 
རྔ འོག ས་པ་ བ་དངྲབལ བནི། མཆོད་པ་ འདི་ འབུལ ལ་དུ་ནུང་ངས་ ཡི་རུང་ ། འདི་ སུལ་བས་ 'ལྷ་མཉེས་ པར་་ '"འྱགར་རམ་ ་མི་ །འརྱར་སྙམ ་པའི་དོགས་བ པ དང་བལ་བའོ། །ངེས་ཤེས་ དང་ཐལ་བི། མཆོད་ . 








། །པ་དདགྲ་བམལ་བར་ཁིན་པ་དངྲབལནས་ངོབ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤུསྔ་སུ་མོས་པའོ། །ངངོས་པོར་བྷཝུ་བུ་དངྲ་བལ་བནི། བདེན་པར་འཇིན་པ་དང་བལ་ནས་མཆོརྱ་བིད་མཆོད་ཡུལ་མཆོདཔ་སྟེ་འཁོར་༥ 
 ད གསུམ་བརེན་མིད་དུ་བལ་བ་དྲུན་པའ་། །རེ་བ་དང་བྲལ་བན། མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེནནས་རང་ཉེད་འབའ་ཞེག་གི་ནད གདན་ཞ་བ་དང་ཆ་བསྲད་རས་པར་འདང་པ་སགས་འང་དན་ཁ་ནའ་་ 


རག བབར་སི་འལ་སྲ་བལའ་བ་རང་བྲལ་བའོ། །དེ་ལརྦ་ཁུང་པརྡ་ཝ་ཝན་དང་། བལ་བ་བཞེ་ལཝན་ཆྱཾ་གོནས་མཆོང་པ་འབུལ་བ་ལ། ཚོགས་བཅད་དང་བཅས་པས་འབུལ་ན། `` "` 
༡ ༦ ས བསྩྱ་ཀ་འྲབས་བལ་ར་བངངངབ ། །དགར་ /ད ། རྔ་ཝ་ | ་ རའ ༤༨, ,༤༥༽༤༽ , ༤ > ༢ ༨༤༽ ༤ གཟང ཞུ་༤ ༨ ༨ ༢༠ ༤༩༽ ,༤ི - ༽ ༤ ཱ ༤ ༤ ༡༩ ༩ ༤༢༨ ༠ ༢༤ འུ ྱུ་༤ ༠ ༠༢༩ ་ 
ྦ གཞིངི་སི་་ོ་གས་བཅེའྡ་འི་འོན་འི། རྒྱལ་བ་སྟེ་དཀྱེལ་འཁོར་པའྲེ་ལ་རྣམསནེ་བདེན་འཛེན་གི་དྲེ་མ་དང་བལ་བ ཡན་པས་གཙང་བརྡ་གུར་པ་ཡིན་ཅང་། དེ་ཝར་གཙང་བརྒྱ་གུར་པའི་རྒྱུ་མཚན་་"། 
ེ = ༽ ༤༽ ྫ 


+ ༨ འགང ་བ་ོག་་ད བ་བ ར་། བར་བ།རབ་པི་ཁའི་ཚལ་བི་ཡོན་ཆབ་སླེ་ཁྲས་ཆབ་གཙངམ་འདིས། མི་འགྱར་བའེ་བརེབ་ཆེན་པོར་གཤེགས་པའེ་དྱ!ཀིལ་འཁོར་པའེ་ལ་་ 
༡།ིཔ། རྩེ་བའྲ་ནམ་པརྟརོག་པ་མེདཔ་སྟེ་མི་མངའ་ཡང་། བདག་ཅག་སྲི་ཆུའི་ཚུལྱཅི་ཡོན་ཆབ་སེ་ཆུས་ཆུབ་གཙངམ་འདིས། མེ་འྱར་བའི་བདེབཆེན་འག་གིགས་པའིད་ལ་གེའིའིངི་་ 
_ །།རམསྱ་འི་སཱ་ལ་ཁྲས་གསོལ་ལོ། །ཞེས་པའི་དོནྲ་དན་བཞིན་པས། ཨོཾ་ལྷ་སྙན་ཀས་པ་རཝར་ཨྤ་ བླ་རི ཞེས་པགས་བགྱར་དང་བཅང་བ་ འཞང་ར་བབི་ ༽ ༽་། 






ྲ ཀཀ །རབབརྫཾདྷནས་སེ་གོལ་་པིར་བསྟན་ཏེ་གཏོགས་ཆ། སིངགནས་མཆོད་པའྲེ་ལ་མེ་ཁ་དོག་དམར་སྐྱ་སོགས་ལྷ་གྲངས་དང་མཅམ་པ་སྤྲོས་པར་བསམ། ཡ་མྨུནྟ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ 
_¿ འཞེས་བརྗོད་ནས་པར་ཀོར་བྲས་ཚོ། མཆོར་ཝ་དེ་དགྱ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པའེ་མཆོད་ཡོན་ཐགས་པརབསམ། ཨརྒྷ་ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་འཆེངཚ། དཀྱིལ་འཁོར་བའེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ །ལ་ཡོན་ཆབ"་ 
] འབུལ་བར་བསམ། པྲ་ཏྲི་ཙཱ་ཞེས་བརཱོང་པའི་ཚ། འབུལ་བའྲི་ཁྲས་ཆབ་སླྲ་ལ་དང་དུ་བཞེས་ཕར་བསམ། ཧཱཾ་པཱདཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་སེ་གོལྲ་ཚུར་བྱསན་ཏེ་གཏོགས་ཚ། མཆོདྒ་ཝྷ་ནམས་སིང་གར་ 

ཧཾཿ བམ་བར་བསམ། སྔགས་རོནོ་ལ། ་མོ་ནི་གང་དུ་རེར་དྲིལྱ་ཅིན་རབསྭཾ་ཀི་སབས་ས་བཤར་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཕྙ་རྨར་ཀཱནི་གཤིནརེའི་གཤེད་དམ་གཤེན་རྗེའི་མཐར་བེར་ཅེས་པའོ། །སྣཔའི་ཝཱརཱ་། 






༥ ནི་བཁེར་དང་བཅས་པ་ཞེས་པའོ། །ྒྨྷ་ནི་མཆོད་ཡོན་ཞེས་པའོ། །རྨ་ངྫི་ཚ་ནི་སོ་སེརབཞེས་ཞེས་པའོ། རྫུནི་བདེ་བཅེནཔོ་མཚོན་པའོ། །སྭཱཔནཱི་གཞྲི་རཱུགས་ཞེས་པའོ། །ཞུབས་བསིལ་བྱི་ 
[ཙཱ སྐབས་སུ་ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུམན་ཆད་བྲའུ་བར་བསམ། དྲི་ཆབ་འབུལ་བའེ་ཚིགས་བཅང་རི་དོན་ནི། རྒྱལ་བ་སྟེ་དཁྱིལ་འཁེར་བའི་ལྐརྣམས་ནེ་སྐངས་རྟོགས་མཐར་ྱན་པའ་ཡནཏན་མངག་ 


གྷི་སྐུ་ཅན་ཡིནལ། ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ནམ་པར་དག་པའྲི་དི་དདཅན་ཡིན་ཞིང་། ལྒུ་མ་ལྭ་བུའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོག ས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དབང་བརྒུཌ་ཞིང་། སྒྲིབ་གཉིས་དངྲ་བལ་བསྲ་ག་བུར་ 
¡„ ནཱམ་དག་དང་། བདེན་པར་མེད་པའི་རང་བཞིནྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་དག་པ་བ ཉེས་ལྔན་ཡེན་པས་ཆགས་སེཿ གས་སི་དྲི་མ་དངྡརུལྷ་ཐིས་མ་གོས་པ་སྟེ་མི་མ ངའ་ཡང་། བདགཅག་སྲི་ཞྭ་གྲུས་པཾའྲ་ཚུལ་། 
༡།གྱཾས། གཙང་མར་བཤམས་པ་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བླརབས་པའེ་ེ་ཆབ་པུལ་བས། བྱང་ཆུབེཆེན་པོའྱི་རུ་བསོངནམས་ཅྱི་ཡན་ལག་ཡོངས སྔ་ཇོགས་པརྒྱརཅིགྲགུ་ཞེས་སོན་ལམ་བཏབ་པའྲེ་ཚུལ་གིས་དྲི་ 
¿ཆབ་ཐུགས་ཀར་འབུལ་ལོ། །མཆོད་ལ་དང་སྔགས་དངྱཕགྱ་ར་ནམས་གོང་ལྟར་རིགས་འགྲེ་བ་འོག་མྨ་ནམས་ལའང་འཛུའ། །མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚེགས་བཅདྨ་ཀྱི་ཁད་པར་ནི། བྱང་ཆུབཆེན་པོའི་ 
།ཡན་ལག་སྟེ། རྒྱུ་སྤྱི་བོ་ནས་དབུ་མའེ་ནངནས་བབ་པའི་རྒྱན་ཟྱི་མེ་ཏོག སྟཱེ་བང་སེམས་དཀར་ པ་དང་། དེ་ལསྤ་བུང་བའྲ་ལུན་སྦེསྦཅི་བདེ་བསྔ་བགསྦྱ་ཧང་ཆོ་པ་ མཛོས་པ་ཞས་པའ། ། བདུག་ 
མྔཾེས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཕྲ་བར་སྟེ་ལྟ་བའི་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་གནས་པའིེ་ ངོཔ་པའེ་མེ་ཐ ་གཏུམ་མོའི་མེས་སྤི་ ་རྱི་བང་སེམས་བསེགས་པའི་ལན་་ སྐྱེས་ཀྱི་མེ ཏག་གེ་སྤེས་ངད་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ 









༄༅། 






ཆོགས་བཅུང་ 


ར་ དང་་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཁྲེལ་ཡོང་དང། 


འོ དྦ་གཟོལ་ལོ། མོག་པྲའྲི་མུནཔ་མྲབ་འདག་དངྲབལ་བའི་ཡེ ཤེས་མྱི་མངབ་བྷནས་པ་ཞེས་པའོ། །ཞལ་ཟས་ཅྱི་སབསྲས། དད་པ་དང་། གཏོངབ་དང་། ཐོས་པ་། 


གཞན་རྣམས་གོང་ལྟར་རིགས་འགྲ་སཱའོ། །རལ་མ་འབུལ་བ 


ངོ་ཚ་དང་། ཤེས་རབྭ་ཀྱི་འཕགས་པ 


༤༨ 


>= 


འཚོགས་བཅ 


འིནོར་བངུན་གྱིས་ཕྱག་ཅིང་ ། ཆག་ཤེས་པ། ཟགཨེང་ཀི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ བ དྲུརྱ་རིའེ་ཟས་མཆོཿ བ་བ རྙེས་པ་ཞེས་པའོ། ྦ ` 


ད་ཀི་དེནནི། ཟླ་མེད་ནྡེ་ཇེ་ཐེག་པའི་དོན་མཐར་ཐུག་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཐུགསྐྱ་ནུད་ལ་གནས་པའི་བདེ་༤༥ 


_༈ ལོང་དེར་མེརྱ་ཀཱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་རེ་ཉིང་སེམས་ཅནྷ་ཐི་དོན་དུ་གྲསང་དྱབངས་སྲུ་ རྒནས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛར་པ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཁི་དྭབངས་ཞེས་པ་སེེ་སངསྐ་རྨུསྱྱའི་གྲསུང་ཡེན་ལ། 





༤༨༤ 


༤༣ 


¥ ཤིས་དབྱ་ི་རྩབརས་དེའི་རེས་འགྲོ་སྟེ། དེ་དང་མཐུན་པར་སྟུང་ཉིདྱ་ཀི་དི་རནདུ་སྦྲིག་པར་བྱེད་པའེརོ་མོའོ་སྒྱུ་དབྱུངས་འདི། དྱྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷུ་ནམས་ལ་འཐུལ་ལོ་དགེས་པ་གང་གི་ཆེད་ 
ྦ ཁད | དུ་འབུལ་ཞེན། མི་བསྲནྣ་བདྲུདཀྐ་མོཿ གས་ ཏེ་འཁོར་ལ་མཐའ་དག་གཞོམ ་པའེ་པིརྭདུ་འབུལ་བར་བྱས། ྦ ངེན་སི་དབེངས་ཏེ་མི་འགྱར་བ འེ་བངེ་བ་ཆེན་པ། འཾ་དབྱིངས་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་རྒྱལ བ་ཁྱེད་ 


ྦ ཁ‹ ཱ འགང་ཐ་ཆར་ཆངངསས་འབངགསར་ཁར་མཡར་ཡར་ལག ༨ ༤ ་ ༽དས་༢། ༨ རེ ` ~-. བེ ་ལོ་བ་ འེའཾ བ་སགས་ཁདག་བ། གཟུག ༨ ༨༨༨༡༦༦༨༤༠༤༡༨ ༡༤ ༡༦༡༠༩༦ 
 བ་འོ་བོ་ ་རྨོརི་་དེ་ དང་དྲུ་བཞེས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །འདོད་ཡྔོན་ལྔ་ནི། ས་མཆོགའབེང་ཡན་ ཤགས > །ཟྫུགས་རྡོཇེ་ ༠༥༠༤ ་ 

དག་རལ་མོའི་སུ་འདི་འིདྷ་ཡུནྱཱཾ་ཡུལ་དུ་དང་ མདོར་ན་འཇི་གུ་ཉེནྱ་གི་ཁམས་བི་གཟུགས་མཆག་འབྲེངད། བརྡ་ཧུར་པདཔགྱའུ་མངཔྱ་སོས་ཏེ། དྲཡལ་འགོརབའྲ་ླ་ནམས་ྱི་སྨན པ 
# ཟུ་བགྱི་ཟུམ་པོ་སགས་ངྱིབས་བྱི་གཟུགསང་ སྔ་མཐའ་དག་གསུལ་བར་སྣངབའིམ་ལོང་དམརཔོ་ངས་གཉིས་པ་འཛེན་ མླེ་མངསོགས་འབབུངབའི་ཚིགས་པ་ལསྤྱ་བངབའྱི་མ་དང་སམས་ཅནྱ་བརྱུད „ 
༡མ་དཀར་ ཛྱག་གཉས་བྱེས་སྟང་གསུམ ཅཙུབྲཟུབ་སམཐཿ ང་བཅས་པས་སྔར་ལྟར་མཆོང། སྨྲ་ལ་དྲབང་པས་མ་ཟན ངི ཆི རོར་ འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཀྱི་སླ་མཆོག་འབྲེངདཱམན་གསུམ འདུས 
¢ གཱརནྦུགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འཐུལ་པར་བསུམ་སྟེ་སྔུགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅསཔས་སྔར་ལྟར་མ: མི་སྟེན་པའི་བརོདྲ་བལྩ་བི་དྲབངས་དང་། མདོརན་འཇིག་ཉེན་ཁ ་འཁོར་བའི་ལྔ་ནམས་ཀྱི་སན་ལ་མ་ཆོད་པ་ 

¡¢ བ་རུ ༢ོར།གེར་རའི་ས་ར་ རེ་རེ་ལ འངབརྔོངྱ་བཱ་སྔོན་པའི་སྒྲ་དང་། བརྫདྱ€ ཁྱ ་པརམཛཾ པ་དཔགཏུ་མེད་པ་སྦོས་ཏེ་། དྭ་ཁ་ལ་འཁར་བའ་ལྲནསས་བྷ་་ -¬ 

༧ དད་བ མིའའམྱིཡིག་གཉིསྱ་ཅིང་རི་པརབ་མབའི་ག་ནད་ཅོསྣསོབགྲསདགསས རྩ གས ༡ ` ༈་ 
། ཏ་ཡངས་སུ་ཙུར་པ་ལས། སྨ་ར ༽ང་ - 2 པ་ 


*༤ ༧༤ ཨུ & 













༤༤༤།༠༤༤༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠ ྫརྔཾཾ་ས་སགི་ཾ་ཾིཾཾ་ཾཾ་ . = ( -~ པ --~~ ཱ ༤༠༠༤ - ་ཐ = ༨ རླ་ - ----- --~ ---- --¬ 
སར ༅༈ ་འབྱོལ་བར་བསྟམ་ས་མགསྦོ་བགྱ་ཆ་དང་བཅས་བསམ་ཆོད། ད་ལ གྲ་བར། ཨ་ཀྲར་ཚཾ་་བ་ས་ས་འའི་ལན་སྱིསཅི་འིདང།ད་དག་འདུས་པ་ལསྦྱ་བུང་བའྱེསརྦ་མོསྟཉྣདའྲེའེནིསྱར་] 
@ བྱུངགིདྲི་དང་། མདོརན་འཇེགཉེན་ཁམསྦི་དིམཆོག་འབྲེང་དམན་གསུམ་འདུས་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པ་ལས། དྲི་རྡོ་རཾམ་དམར་མྱོ་ཕག་གཉེསྭ་ཁི་དུང་ཆོསྤདི་བཟང་གིས་བཀང་བའྲེ་དིས་རོང་གྲསུམ་འགངས་པར་་ 
༡ མཛད་པ་འཛིན་པརྡ་ཚུར་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སོས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་བའྲེ་རྨ་ནམསྐྱ་ཟི་ཤངས་ལ་ཇིའི་མཆོང་པ་འབུལ་བར་བསམ་སྟེ་སྔགས་མྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆོད།རོ་ནི། ལུསྦྱ་ཀྱི་ཟུངས་མཆོག་ཏུ་༥༥༥ 


31 


]ཿ བརྟས་པར་བྱེད་པ་སྟེ རྒྱས་པར་བྱེད་པའེརོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ འེ་བདུདྱ་རིའི་ཟས་དངར་ལར་བྱར་ཚངྒ་ཚུལ་ཞི། མངར་བ།སྐྱར་བ། ཁ་བ། བླས་བ།ཚ་བ། ལན་ཚ་བྷསི་ཆ་བའི་རློདག།དྲུག་པོའའེ་ལ་མངར་བའི་མངར་བ་་ ླྨུ 


¡ ༧ སགས་དུགྲ་དུགྱ་ཅཱ་པེ་བའི་སློ་རུག་སྤོ་བགད་ཡང་གསུམ་མཚན་དུ་ཡོང་དེ། ལུ ཤེསྦ་ཀིསྦྱ་ཧུངས་ཚ་དབང་པོ་ལ་ཕན་འདིགས་པའི་རོ་སོ་རུག།ཟོས་རེས་འཇུ་བར་སྱོགས་ཚེ་ལུསལ་མི་གནོད་པའི་རོ་སླཾརག་འཛུ། 








; བའི་ཚོ་ལུས་ལ་ཕན་པའིརོསྭ་དུག་སེ་བོམས་པས་བྱརྩར་བརད་ཡིན་གྱིས། བརོད་པ་བདེ་བའྱ་ཕྱིར་དུ་རོབྱར་ཞེས་སྲུ་ཟགས། དེ་འདའི་རོ་བྱར་དང་ཝན་པའི་ཟས་སོགས་མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རོ་༽ ་ 


-༈7 ` 
| ཁབ 


མཆོག་འབྲིང་དམན་གསུམ་འཇུས་ཏི་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ར་རྡཾ་ཆུ་མངམར་མྱོ་ཕུག་གཅིས་ཁ རན་པ ༣འྱི་སོད་ཞལ་ཟུས་རོ་བྱ༅ན་པས་བཀངབ་འཇིན་པརྲ་གུར་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་སྤོས་ཏེ་ད་གིལ་འཁོར་་༥ 
_ ,  བའི་ལྷུརྣམས་གྱ་ལྔགཱས་ལ་རོའ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བསས་པ་ཏེ། ཝགསྐྱ་གྱྱབ་དང་བཅས་བསམཆད། རགྱུ་བན། གང་གི་ལུས་ལ་རེག་བཙུམ་གིམ་བདེ་བ་སྟེར་ནུས་པ། དགོས་འདོད་འྱབུང་བའེ་། 
, #གས་ཏེ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤེད་ལས་སྐྱེས་པའི་གོས་དང་།སྲབ་ཅིང་ཡང་བ། འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ། བྷརབན་སེན་མོའི་གསེབཏུའང་ཆུད་པ། བརྒྱངསན་རི་རབྱ་ཁང་ག་ཡོགས་ནུས་པའྲེ་ཝ་ཛམྱ་ཀི་གྲོས་སློག༽ ་ 


¿ མདོད་ན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཁེ་རུག་བམཆོག་འབྲེང་དམན་གསུམ་ཡོངས་སྤུ ཚུར་པ་ལས། རེགྱ་བརྡོ་རེ་མྱ་ཐག་གཉེསྱ་ཀིས་ན་བཟའ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་འཛེན་པའླ་ཆུར་པ་དཔགྱང་མེད་པ་མྦོས་ཏེ།དྱའིལ་ 






ལོ འཁོར་བའྲི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་སླ་ལ་རེག་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བསམ་སྟེ། ྔགསྱ་གྱུ་ུ་དང་བཅས་པས་མཆོད། མཆོད་ལའི་ལ་མོ་དེ་དགྲ་ཀང་བཞིན་མཛེས་ཤིར་འཛུམ་པ། མིག་ཟུརྩ་གིས་བྟཝ་བ།སྱར། ་ 
ཕ སྒས་ཤིན་ཏུ་དམརབ། ཚེམས་འཚེར་ཞིང་དཀར་བ། ནུ་མ་འབུར་བ། ནུ་བརདོག་པ། སྐིད་པ་ཕྲ་བ། རྩོ་སདྱ་རྒས་པ། ཉམས་སྒིག་པ། འགྲོས་དལ་བ། རིན་པོ་ཆའྱི་ཆན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀླབས་པ། 
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རར. -.---བ, ༽ ༨༢༤. .- རར - ༽འ་ ཆེནཿ ༤༡༢༤ ༩ ༽ ཅད ། ༨༡༡༢ ༡༨ ར་ཊ ཁོར་ལོ་རིན་ལོ་རྲེནེ ༡ རར ༥ ༡ 2 5 ད་ལ (༠ 2 ༡ 
འཁད་ལས་བརྒྱར་རྒྱལ་གཱ་བསདནམས་བྱ་མྲབ་ལསྤྱ་བུངབའའན ནྭསུ་བདོད་ དངག་ལས་འ།བར་ལའན་པཅན། ཆུངངལསྨ་རུ་པབའ་གསར་ལས་ཟྭབ་པ། 


¡ „ བ་མུ་ཁུང་དང་བཅས་པ། རིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ། ཉི་མེ་གཉིས་པ་ལྟ་བུའ་འདྲེ་ཀྱིས་སུན་པ་སེལ་ཞིདམ་ཁར་འཕགས་ཏེ་འབི་བ་མགས་ཡན་ཏན་དང་ཝན་པའོ། 






།ནོཿ 


༢༣ --- 


1 ༦ 
“ཅོ 
ཤྲ 


༦ ༄༅། །ཡངྒ་ལ་མོད་དག་གི་གཟུགས་མཛེས་པ། སྒྲ་སྙན་པ། ལུས་ལདེ་ཞེམ་ཚོར་བ། ལྕེ་མྲརུ་མངར་བ། རེགྱྭ་བ་འཇམ་པ་སྟེནང་གི་འདོད་ཡོན་ལྔ་འང་ཚང་བའོ། །རྒྱལ་སྲིདཔྣ་བདུན་ནི༽ 
ཚུད་དཔག་ཚུང་ཚཱ་བརྒུར་ཁུབཔ། ཝེ་ 

གག སབ་ ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེ་ནི། དྱིབས་ཟུར་བྱསད་ 
[༡9 > ལག 3 ར་ས ༡ ཀར ༽ བཟ ར་རབ སོ་བ ར་། རོར ལ་ར པོ་བ ར།་༽བ་ར ར་། སིི སཾ ར་ས གོ 
| བའམ་ཟུརྲ་དུག་པའམཚ དགུ་པཅེ་དེགས། མདོག་མྔོན་པོའམ སར་པོའམ་དམར་པོ་གང་རུང་། དགེས འདོད་སྣ་ཚོགས་སྙེར་ནུས པ། འདྲ་བས་དཔག་ཚང་བྒ་རྐར་ཁབ་པརྱ་བད་པ། ཚ་བས་གྲངངས་པ་ 
_ ¡༧ ལ་བསིལ་བརྩ་བེད་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པའོ། །བུད་མེད་དིན་པོ་ཆ་ནི། བུངམིདཐ་མལ་བའི་སྐྱོན་སྤངས་པ། མདོག་སྔེ་བསང་གཟུགས་མཛེས་པ། བྟན་སྡུག་པ། སྦྱོད་ཚུལ་བཟངབ] ལུས་ 

$ | ཀྱི་རེགབྱ་འཇམ་པ། ལུཨདང་ཁ་ནས་ཨུངྤ་ལའེདྲ་ཞིམ་བྲོ་བསོགས་ཡོན་ཏན་དང་ལྔན་པའོ། །བློནཔ་རིན་པེ་ཆེན། འརྱོར་པས་ཕྱག་པ། མདོག་དམརཔོ། ལྱའེ་མིག་དང་ཞྲནཔ། རྒྱལ་པོའི་བྱབ་"1 





_ དང་༈དགེཿ ས་པ་མ་བྲསོསྱྱ་ཀྲངབླསྨབ་པ། ཡེདགཞྲང་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ནེ། དཀར་པོ་ཅུང་ཤེས་པ་། མཁའ་ལ་འགྲ་ནུས་པ། ཿཡན་ལག་ཤེན་ཏུ་བརྟན་པ། བཀའ་ཉན་ ་ 


_ ¡ པཱ པ་ལལྩ་གྲི་ཝེ་ལསྦྱ་ནལ་བར་ཙུད་པ། གང་པོཕལ་པསྟོང་གི་སྟོབས་དང་ལྔན་པ་སོགས་ཡོན་ཏུན་དང་ཝན་པའོ། །ཉུ་མཆོག་རེན་པོ་ཆནི། དཀརཔོའམ་ཝང་ཁུའམ་མོན་པོ། ལྱས་དྲཐས་དང་དབང་པོ་ཡུནསུམ། 
_ ཆགས་པ ཉིན་གཅུག་ལ་འཛྲམའི་གིང་ལན་གསུམ་བྷམོརྡནུས་པ་སོགས་ཡོན་ཏྲན་དང་ལན་པའོ། །དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ནི། ནག་པའམ། མོ་སྦ། དཔང་ནུམས་འགྲོ་ཚོག་གནས་གསུམ་གྱི་བུ་བྱ་བེད་པལ། ་ 

_„ #མཁས་པ། ཕ་འོལ་རྱཾདཔུང་འཇོམཾས་ཕར་ཁྱེད་ནུས་པ་སོགས་ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །ངྲེ་འདྲའི་ཡྲོན་ཏན་དང་ཝན་པའྱི་ཆལ་སྲིདྩས་བདྲུནྱ་གིས། འཛམ་བུའིི་གིངའདི་ད་ལུསའཕགས་སོགྲསྨ་གིང་གཞན་ 
 ཟ།དགདང་། མདོར་ན་སྟེཾ ངོགྲ་སམྱ་གི་ཞིང་ཀྱུན་མྲ་ལེས་པར་བཀར་སྣེ་ཟམ་དངྱེལ་འཁོར་བའྲ་ལ་གཤེནྫརེའིག ཤིདྱ་ཧྲཱ་པ་ཚོགས་ེརསེདཔའ ༈ གཞན་རོན་བསྒྲབ་པའེ་བསམ་པ་ཞུམ་པ་མེད་པ་དྲང་་ 
_ ] །བཅསཔས་འབུལ་ལྷྭ་སམ་དུ་བསམ་སྟེ། སྔགས་རྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་འབུལ། ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ལ། མྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེནང་མཆོད་འབུལ་བའམ། ཡངན་མཚམས་བའངིར། སླར་བྱེན་རྒྱས་ 














རླར ༠༅9སོ་་ བརླངབསཏེའབུལ་བརམཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཤད། དསན་གང་ལྟར་བྱས་རྱང་རུང་ལ། འབུལྔ་ཚུལ་ནི། རང་གི་ལག་པ་གཡོན་པའེ་མཐེ་བོང་ཡུམ་གི་པྨད་དང། ་ 
; མིན་ལག་ཡབྱ་སི་རྡོ་རེར་མོས་ནས་དེ་གཉེས་བསྲབས་པའི་སིར་མཆམསནས་བདུད་རེུ་འབུང་བརབསམ་ནྲས། མཐེབ་སིན་སྦར་བསནང་མཆོདྱ་ཀྱི་ནངན་གཡས་བསྟོར་དུ་ལན་གསུམ་དྲ་གགས་རེས། ངོ་བོ་ 

¦ བརྡེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པ་ལ། རྣམ་པ་ཁ མས་དཀར་དམར་རྱོ་བདུད་ཆི་ བུལ་བས་མབནནམ ས་ དྱ་བབདབཆ ན་པོས་ཆོམ་པར་མོསནསནངམཆོང་འཐོར། འཐོར་ཆའང་། ཅ་བའྱི་བྲ་མ་ལ་འབུལ་ཆུ་ | 

༦ སྤྱི་གཙུག་གི་ཐྲངཱས་དང་། བྱནད་པའྱི་བམྲ་ནམས་ལྭ་མིན་མཚམས་ཀི་ཐུད་ནས་དང་། ད་ལ་འཁོར་བའི་ལུནམས་དང་། རྒྱུང་སྡ་ ་གྲི་གནོམས་ ེའི་ཁའབདའས་དོང་ ལས སྩོང་ 

| ཚིམས་དང་། ཡུལ་ཉར་བཞི་སོགསྤ་ཆེདཔའ་བྲོ་ནལ་འྱབོར་མྷ་རམས་ལྷ་ེ་བའེ་ཟུདནས་དང་། གཞི་བདག་དངརིགསྲ་དགུ་གི་སེམས་ཅན་ལ་བུམ་མོའི་ཐནས་མཆོག་རྱུན་ཅཱ་ཕགྱ་ུས་འབོར་ེ་འབུལ་ 

_ བྷྱཿ བར་གསུངས། ཡང་ན། གཞན་བམས་ཅད་སྔར་དང་འདྲ་བལས། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚགས་ཁ་འབུལ་ཆ། རང་གི་གནས་གསུམ་དྲ་ཐིག་ལྕེ་བབརབ་ཤད། དེ་ཡངྩར་བའྱི་ནམས་བརྟེན་པའི་ཡི་དམ། 
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རྫ པའྭབུས་བར་ ར་མ་བ མོ་སནསྤྱཾ་ཐོརཐིག་ལེདུང་ བྒཧངཔའླིད་མས་ བསྟེན་པ པའེ འེཡེདམ། (ལ་ པའབུལ་བར་མོསནས་མགྲིན་ པརྡ་དེག་ ལེ་དང་། རངགེསབ སྙེན་པའེ་ཡེ དམ་ ལ བའྱ་བུལ་བརླསོསྤནསྣསིང་གར་ནང་༥ 
^ དྱ་ཀིསྤེ བ། ལེ ཤྱ་ཞོང་། དེ་དག་གི་ ཆེ་ གནས གསུམ་ དྲུ་བདསོ་སེའ་ ༢ཡེདམ དེ་དག་མེ་ ལོང་ལ་གྲཟགས་བླར རྙན་ཤར་བབཞིན་འཁྲོད་པརམྲོ་ཉདངག་ལྔ་ འབལ ་པེའེ་ ཚུལ་བྲིག་ སམིང་གརནང་། ། 
| པྲས། ལུགས་གཉེས་གང་ལྟརུ་བྱས ཙང་རུང་། ནང་མཆོད་འབུལ་ ཡུལ་གྱི ་གྩི་མགྲོན་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླམ་རྣམས་ ཡུལ་གྲང་དུ་དམིགས༔ ནས་འབུལ ཞེ ཞྭ དེ་ལ་ ལུགས་ནེ་ འདྲབ་གསུམ་ ༥ཡོང་དེ། རྩ་ཞལ གྱི་སྟེང་| 
¢ ༼གེ་རིགས་བདུག་མི་བྱསོདཔའི་ཉིདྨ་ཐ་མ་ཐམས་ཅདྲ་འུས་པའི་བདག་ཏིད་དུ་མོས་ནས་དལ་འབུལ་བའམ། རིགས་བརག་དེའྲི་བུགས་ཀར་མེ་ལོང་ལ་གྲུཟུགས་བྷརན་ཤར་བ་བཞིནྷ་ཟུ་གདན་ལ་གནས་། 
ྣ  པའི་སྔང་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་དྲིན་ཅན་རྩ བའྱེ་བམརོ་རེ་འཆང་གྱི་ནུམ་ པ་ཅན་ལ། མངུན་ནས་གཡས་བླསོར་དུ་འཇེགས་ བྱེད་ཡུམབཅས། འཱ་ལེ་ ལེཏྭ་བྲཾཾ་སོགསྣ་ཇ ་བའྲེ་བ་མ་མཇལ་དུས་ྱི་ནམ་ | 
པ མཅན་གྱི་བར་གསལ ་བཏབནས འབུལ བའས། ཡངན་རང་གི ་མདུཉ་ བདྱ་ཙིནམ་མཁར་ཚར་ར་ ཁྲིམ་ཚོགས ཀྱུ དུབཟྦོམ་པ པའམ། མཐོ་བརྩེགས་ གིརྣམ བརགས སལ ་བཏབ་སྟེ་འ འགུལ་བརག་སྱསས། 
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༄། པས ལགས་དེངས་ལས་བོ་ལ་གང་འཆར་བདེ་བ་ལྟར་བ། དྱགིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ནམསནི་ཝར་བསློམས་ཟིན་པས་དེ་ལ་དམིགས་ནས་འབྲལ། རྒྱུད་སྔེ་བཞིའི་ལྷ་ 
གཞན་ནམས་ལ་ནི་སང་ཅིག་གིས་མདྦུན་དུ་གསལ་བཏབ་སྙེ་འབུལ་བའམ་། གནས་གསྒུམདྲ་ཐིག་ལེ་བྱེད་ལུགས་ལྟརན། གནས་དེ་དགྱངུ་གྲསལ་བཏུབནས་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་དངེ་དཔའ་བོ་ནལ་ 
། འྱབོརོ་མནམསརརའི་ནང་དུའམ། རང་རང་གི་གནས་སྲ་བཞུགས་པར་མོསནས་འབུལ། ཙིགས་སྐྱོང་དངུ་ཞིངསྦྱོང་དང་བླ་རྣམསདུང་ཁོད་གྱི་སར་དམེགས་ཏེ་འབུལ། གཞི་བདག་གུག་མུར་གནས་པ་ 


/ 


༦ 


 དྲང་༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བུ་དུར་ཁོདྱ་ཀིས་ལ་འམ། མྱི་དལྭཅཱ་དམིགས་ཏེ་འཇིགསྱ་བེད་ཞལ་གཅེགྱ་ཕག་གཉིས་པ་ཡུམ་བཅས་སྲ་གསལ་བཏབ་ལ་འབུལ། ནང་མཆོད་འཐོར་ཚ་དམིགསཔ་ 
ཧཱཾ རང་གི་སྙིང་ག་ནས་རེགྱ་བ་རྡོ་རམཐོད་པ་འཛེན་པ་དཔགུ་མེད་པ་སྦོས་ཏེ། ཧཱིནྱ་ིས་བླརབས་པའི་ནང་་མཆོདནས་ཐོང་པས་བྱདུས་ཏེ་འབུལ་བར་མོས་པར་བརསྱེད་རིམ་འགའ་ཞིག་ལས་གྲསངས། ་ 
༦ >ˆ: 3 ༢༣༥ ༡༤ ༨༢༤ `༽ , ༢ ༽ ༤༽. ¬ ¬ =: ༽ ༤༽ ༤༨2 ༽༽. ༨ -- ་ ༤ ་ ྒྐ ༤༨ ༨ . ་༨ ¬ ,.༽. .༨༽, ¬= 
ངེ་ལྟར་ནང་མ་ཆོད་འབུ་ལ་ཚེ། མགོོན་དེ་དག་གི་ལྗགས་རཱུ་ལས་སྒྱེས་པའེ་རྡོརྗརྩེ་གཅིག་པ་འོདོཀྱི་སྔ་གྲ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེས་ཕུལ་བའེནང་མཆོང་ལྲ་ཟུག་ནས་ཧིལ་བིལ་དངས་ཏེ་གསེལ་བས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ 


1{¿, 


| % ཡིནན། སྐབས་འདེར་དྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཁུགས་ནས་གཙོ་བེདང་ཐམིདད་དྲུ་གུར་པར་མོས། གསང་བའེ་མཆོད་པཅི། ཡབྱ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པ་ལས། ཞེསསོགས་ཀྱིས་གཙོ་འཁོར་ཐམས། 
་ ཧདཙམཁའ་གསང་བན ཁྱིས་བརླབས་ཏེ་སྙེམས་པར་ ཞུགས་པ་ལསྱ་བུང་བའེ་བདེབས་དྱཀིལ་འཁོར་བའེ་ཝ་ཐམས་ཅང་ཆེམ་པརབསམ་སོ། །འདིར་གཙོ་བེརང་གཅགྲ་པུའི་མཁའ་གསང་བུནྱ་ཐིས་་ 
༤ བླརབས་ཏྭ་ཉེམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེཔ་མངཆ། རང་དང་རྱང་གཅིག་པ་ཡིན་པས་འཁོར་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཐུགསྐྱ་རུད་ལའང་བདེ་བ་མྱོང་བ 





རབསྐྱེད་རིམ་དུ་མ་ཞེག6ུ་གསུངས་པསདེ་ལར་དམིགས་ཀྱང་, 
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༦ཤཾ༄༅། སྲ །རུང་ལ། གཅོ་འཁོར་བ 


_¿ ཧུན་ཡིན་པས་ཤེན་ཅུ་འཐད་དོ། །དེ་ཁོན་ཉིངྱ་འི་མཆོད་པ་ནི། སོམས་ 


| ྦ ༧ ( དགགུས་གཅུ་བོ་ལ་བསང་། ངྡེ་རྗེས། གཙྭ་པ་དངམ ཆང་ཕསའ།རྒནམས་ལ་བཅད་པརབསམནས། གཤཤེན་རྗེའེ་གཤ ད་པོ་རབ་འཇིགས་པ ། ངི ཞེས་སོགཔ་ཤོ་ཀ་དང་པས་ཤར་དང་ཤར་་ལཝོ་པྷ་ནམས་ལ་ | 





། (༡༣༩ ༄༅། ་ ་ ར་པའི ཤེས་སྤབནོམོདཔའླིསོནས་ སཿསྦྱརསཐམ་སཅོད་བྱསད་བསན། ཆོ ཆོང སྦྱ་ཉི་དྱིངས་ གྱྱར་རྒྱལ་བ་ ཀུན་ཧི་ཡུམ། །།ཞིས་པའོ།། ། རྐང་པ་བུཞི་བའི་ངོནནི། དེལུར་ འད 
|] ¿ སྲཛྲས་རྟོགས་ སྒབརྱ་ཡིན་ྲའི་སངས རྒྱས་སྲུ་ཟིན་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའ་ཆལ་སྲས་གཞོན་ནུའྲི་ཚུལ་བྲཟུང་བསན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རུལ་ང ཀུན་གཱི་མཱས། ཞེས་པའོ། །རྐང་པ་ཝཾ་༥ 

ྦ པའི་དྲེན་ནི།ཕྱ ཕྱག་འཚལ་ལོ ཡུལ་གངལ་ ཞེན། ། བཤང་མ་ཐག་ པའེ་ངོ་བེདང་། ཡབ་དང་ཡུར ངང་སྦས་སྲུ་གྱུར་པཞཱེཁྱད་པརབཞི་ ལྡན་གྱི་འཇམ་དཿ དཔལ་འགྲཾ་བ་ཡེངས་ ཀྱི་དཔལ ་དུ་གུར་པའྲེ་སྤངས་ ཁའ 
༧།རགསྦྱབ་ང ཡོན་ ཏན་ ཡངས ་སུརྗོགས་ པ་ ཁྱོད་ལའྲོ། །ཞེས་འབྲེལ་ལོ། །ཚེཾགས་བཅངད་ལག་ ཨ་ནམས་ ཀྱི་དོན་ནི། ཆོ ཆས་ཀྱི་སྐ་ལས་ནམ་། ཡངག་ཡོབ་མི་སྲིདཔས ་འྲགྲ་ གྲོ་བ་ཀུན་ལ་རིས་ སཱ་ཆད་པའེ་བྲམས། ྦ 
། ༧ སྤང་བ མཆན་མ་ མེ་མངའ་ འ་ཡང་། སྲིད་པ་ གསུམ་གྱེ་གདུག་ པ་ཅནམ་ ལུས་ པ་འདུལ་ ་བའི་ ཕྱིར་དུབྲུགས རྗེཆེན་པོའི་ཐབས་ རྱས་ ཁྭ བོ་བོའྱི་རྒྱལ་ པོའི་སྐར་སྦྲལ་ ཏི་ 2 བཅུན་པ་ འཇེགས་ བྱེདཱ་ག ཤེན་ ཆེའི ] 
ཡེ གཤད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལེ། ། །ཞེས་པ དང་། གཤེན་རྗེ་གཤིད་པོ་རབ་ འཇེགས་པ། །གཏི མུག་འཇམས་ ས་པའི་དྡོརེ་ $ མེ་ལངལྟ བུའ་ འི་ཡེ་ཤེསྦ་ེར་བྲོ་ཁ ཁྱད རྟིན་པ་སངས རྒྱ ཀུན་གྱི སླའེ་རང་ཊི9 








¦ པས། སངས ས་ཀྱ་གིོ་བྱལར །ཅེས་དང་། རིགས །སྤ་དྲགཿ གུ ཤིན་ཇའི་ག་ རོ་བེ་ ཡིན་བྲས། ༣ མངསྦྱརསྲ་བམས་ཅདགཅིག་ང བམས་པ པ། །ཞེས་དང་ ། གས་བ ཝཱ ཝྫ་སེགས ་སངསྤྱ་རྲས་ བདུག སེན ྦ 
མཚག་ སངས ཡན་པས། སངསྦྱནས་ཀུན གྱི་གཙོ་ ཙ་བའི་གཙོ། །ཞེསངང་། གཏྲེ་མུག་ གཤིན་རྗེ་འེ་གཤེང་སེགས་དྱ་ི 'དྱ་ཀིལ་འཁོར་དུ་འ ཁོང་པའི་ཝ་རྣམས་ཀེ་ གཅོ་བོ་ བ་ཡེན་པྲས ༽ དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་ 


| - མིབསྐྱོད་པ་ ཉབུའིདིགས་་༢ ་ེ སེ་སཾ་ ཡཿ ་ དབངས ཆོག ་གི་ཟིན་བྲེས་ལས་ ས་གཟུངས་སོ། །དེ་ཉར་མཆོད་བ སྟོད་བྱས་ང པས་ སཆགས་ ཁྱད་ པར་ཅན རྫོགས་ པའི་ཡན ལག་ཏུ འྱཆུར་བདང ླ 


| 
@ 

ྦ ྟ གཉོ ཙ་ལྱ་ཡག་བཆལ་བསྟད། ཅེས་པའོ །འཁེརྩ་ཝའི་བསོད་ཚེག་ལ། སེན་པ་སངསྦ་ཆུས་ གླུན་རང་བཞན། ། ཞེས་དང་། །དོརྲ་ཟུགས་དང་རབམྱརུངས་པ། ། །ཞེསདང་། རྡོ་རེའི་གྲསུང་དང་༥ 
: 
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འབྲས བུའེ་ ཟྷིགབསྤ་སྐརྙཾནདངཉེཿ ཞྭ ངཔའིདྱའི་ལ མ འཁོརླམ ལ་ ལ་ཚ། བ དུལ ལྱ་བནམསྤྱ་ ཀླྱཾས་མཚོ ཆོད་བྟྟྟོདྱ་བཱ་བདང་ཆོས མཐུན་པས་ བེའི ལག་ རྗེས། འཇོག་པ པར་ ར་གསུངས། དེ་ཡང་འཁོར་གྱིཿ ཅེས་ གཙོ་བོ་ལ བོ་ལ་ ` 
| བསོད པ་ནི། ' བསྲ འི་ཆཾ་སངས རྒྱས་འཇིག ་རྟན་ཿ བྲ ་ཚ། གདུལ་བྱ ནམས ཀྱིས་ བླཱསྲེན་བཀུརྱ་བིང་པ ་དང་སྤྲབདན་ཞང་། གཙོ་བོ བས་འཁརལ ལ་བསོད་པནེ། ། སྲངསྐྱ་ཧྲས་ དེསཿ འཁརྩ གྱི་བྱང་སེམས་ ཿ 
| ལྭ བསླགས ཡ་བ རྔོད་པ་ དང་ ་མྲདཱན་པར་གསུངས་ས། ར། . །།བ། གཉིས་པ བེ དརིམ་ ་རགས བསམྲ་རཱལ་ ཡཾ ། བསྡོམ ་བྱ་ནང་། [བསྒེམ་ རུལ་ ངང་། བསློམ ་པའེ་ 'དགོས་ པསགས་ ཞིབ་ཏུ" 
| ཏྲུ ཤིམ་ དགོས་ པས། དེ་ལ་ བསེདརེམ་མྱེ ཨྱེ་ཕ་རགས་ྱི་ ཁྱད་པར། བམལ་ གྱ སྣང་བ རང་ 'ཤེན་ ལའེ སྔ་བུད་པར། ཝ %འེ་ ཟེ་གསལ་སྣང་དངང་རྒྱལ་གྱི་ ཁྱད་པར། རྒྱུ་ཆེབ་དང་ཟང་ ལཔའེ་ བྱང་པར་སོགས རོག་ ། 
ཤུ མར་བཤད་པུརྱ་བ་སྟཾ། ) དེ་ཡང་ལྷུའི་ གསུལ་ རངད་དང་ངྒྱ་གུལ་ང་ ༩༥ ཡེང་གོམས་ པརྱབེང་པ ནེ། བ་སརམར་གས་པ་བྱ་ོན་ད་ དང་། རང་གྲྭ་ཆུ་ཞལ་ ཙགི་སྣ་ཆཱིརྩ་ཕུག་ མཚནནྡོ་ཆེ་དང་། གསང་ག 


¬ ུ 
ཨིཞིར་བུའི་ཆེར་ ཕྱག་མཚན་རོ་རྗེའས་ཐིགལེ་བསྒོམ་པ་ལ་ ཡིད་གཏོད་པ་ནི། བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོ་བསླམ་ཚུལ་ཡཿ ཡིན། དེ ད་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་བསྒོམ་པའི་དགོས་པ་ ཤུ ] སྱིར་ཕྱང་གཞི་ཐ་མལ་བཱའི་ ཿ 

















ྒ པའྱེ་རྒན་བ སྒེམས་པ 
དད ྦ མ་འཐོབ་བོ། །ཡངྱ་བཱ་བྲག་གེ་དགོས་པ་ན། 
།ཡངྱ་ཐྭ་བག་གི་དགོས་པ་ནི། གུང་ལས། ཐ་མུལ་སྣང་བ་གཞོམ་དོན་དྲ། ཡངངུག་བྲའོ། 
¦ རཾ བམ་པ་རབ་བ `ཀེ པ 
>¬ པརབ་བླ་མ་གས་ཙ། ༈ཞེས་གསུངས་པ་ཌྭ 
༢ བངའར། ྦ 


ཐམལ་ ང་བའ་ ཆེས་རྲོར་ པཱ 





6 9 ‰€1> ངུ ཝེ ༦ |} ་ 


།ོ་བྱ་ཡགམཚོན (དང་ཐིག་ཤ ལེ པེ་བླསྒོམ པའི་དགས་ པ་པནི། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དཔལ་ གཞོམ འེ་དོན་དུ་དང་། ། དམིགས་པ་ ལ་སེམས་བན་པོརོག ནས་ཿ པ་ །འཐོབཔའི་ཆེད་དུ་དང་། འེ ཧི་གནསྐྱ་མུར་དུ་འྲགབ་ | 
,པཱའི་ཆེདདུ་དང་ ། རྗོགསརིམ ྱི ལུས དེ་གི རྟོགསུ་པ་ བྱུད་པརཅན་ཐིབའི་ཆེདྲ་དུ་བསོས་ དགྲོས་ པར་གསུངས། འདི་ཞིབ་ ཿཔར་འགྱཏུ་ འཆུད ཐ མལ་བའེ་སྩང་བནི། | དཔེར་བ །ཝཱི་ལ་རེང་ | ྦ 


ཐ་མལ བའེ་ཞེན་པྲ་ནི། དཔེརན། ། རེངཉིདྱ་ཧི ཟློས་འཇཉེད་ལས་ ཉེན་ ཕྱི་འཆིརཔ ༈དུང་ཝཱན་བའི བའི་མི་བ་ 


རར འཇིགས ཡྱིད་ཀྱི་གཟུགས་ ་སུ་ སུ་ཡིདངོར་ཤར་བརྱ་བུས་ ཏེ། དེལ་ ཡིད་གོཊ མས་ པར་བྱད་པའོ། ། 
མའ ་བར་ཁྲེན་ང ང 'དེ་ཡན་ལ། འེའི་ག ཉེན་པོརྨ་ལའི་རྩ་ཆལ་བྲ་གམ ཆུལ་ནེ། རང་ཏིང་ལས་ ཉེན་ 3) ཡཱི་འཆིངབ་དང་ཝན་པའེ་ ་ཐ་ཨལ ་བར་ཞེན་པ་ ཡེད་ངོརྦའཆརབ་དེ་བཀག་ ཆས། ག རེའིདད་རུ་རང་ཉིད་སྱོན་། ྦ 
$ ཀུན་ ཟད་ཅིང་ཡོན་ ནཏན་ཐསས་ཅང་ཛོགས་ པའི་རྡོརཾ འཇིགས། ྱད་དངས་ི ཡུན ཧོ་སྙམ པའྲིོ་ཤུགས་དགྱ་བྱསེད་པའོ། །ཐ མལ་བཞི་སྣང་ཞེན་ཡེ ཡིད་ངོར ངར་འཆར་བ་ བ་དེའགོག་ ཐབས་སུང ལྟར་བྱ ྦ 


དུད | 





༧༦ 





༄། 1 །ཞེན ། སྙང་ཉད་ཧྱེཏབ བ་དྲན་ཏེ་ ཉེ་ཞོད་གསལ་སྟོང་པ་ ཉིདདླུ་ཆུར་པརབྷསོམས ་པས་ངེ་འགོག་ པརྱ་ཐེད་པའོ། །ཐྲ་མལ་གྱེ ཅསང་ཞིནནའི་དོདད་ཉདོ་གོསལ་ སྣེང 
རྒྱལ བྒྲམས ཚུལནི། ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣང་ལ རད་བཞིན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་གླུ་ཅན་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེ ཅུདྱ་ཱ་སརྡཐུང་བར་ཡོས་ ཏེ། གསལ་སྣང་བློལ་ཤར་བར་བྱས་ ལ་བདེ་སོང་གཉིས་སྲུ་མེད་མའེ་ཨེ་ ྦ 
ྦ ཤིས འཇིགསྱ་བདྲ་ཀི སྨུར་ཤརཔབ་དྲ་ ང་ཡིན་ྭ་སམ ་པའིངྱ་རྒྱལ་ཤཱགས་དྲ དྲསཏུ ་ཡིདལེ་ ་འདྲེས་གོམསསྱུ་ཐུང་པའོ། །དེ་ཡང་ཝའིགསལ སྩང་དངང་རྒྱལ་བསྒམ པནྱི་རཱ་ཆེབའི་བླགོམྔཆུལ ་དང་། ད་ལྟར'ོ 8 
བསྲཾམས་ པའེ་ ལྱ་དེ་ ཡང་རངབཞིན་གྱཾསམ གྲུ པའྱི་སྨ་སྭ་ཝྭ་བཱ་ཡིནནོ་སམ་དུ་བྲམོམ་ ་པ ནི ། ཟབ་མོ མོའི་བྲསོམ ཆུལ་ཡེན། དེ་གཉིས་ལ་ ལ་ཟབ་གྲསལ་ གཉེས མེང་ཁྲཱི་རཱལཏ འབྱོར་ཅེས་ ཀྱེང་བརྗོདའེ དའེ། དམིགས་ | 
པྲ་ཝའི་སླུ་ལ་ གསལ རྒང་དང་ངྒ་ཅུལ་ བཞགནས་རམ་ སྲ་པ་རང་བཞིན་མེད་པརབྒ་སམས་པའི་ནལ་ འབྱེར་ཡེན་པས་ན་ཟབ་གསལ། གཉིས་མ་དྱྭ་ཀྲི་རལ་འྱབར་ཅེས་པའོ། །བླསཾམྱ་བའྲི་ནལ་འབབོརྱ་སི་དོན། 
དྟ ༨ པས། མ་ཚྲོ་མྭའི་གསལ་ སྣང་དང་ང་རྒྱལ་ དང ངི རང་བཞིན་མེད་བརྟལ་ པའ གསུམ གདགོས་སོ། །དེ་ ཧེ་ཡང་གསལ་སྣང་འདོན་ཀ་ཁ། ལནི་རང་གླིབོ་དཔབྲགོསཙའི་སུལ་གཉིས་པ། ཡང་ཡང་ ` 










པ ¬ འི བསྤོསརླ གོངསོསོ། རྩཆོལ ཐོབ་པའོ ཐོས ཤུགས ཁུ ཀའོ ~ ངོ འི ུ་བྱསིདགོས པོ རོ ཞི ིད་པརྙ་ཝབ བཞིབ ཧྲེཾ བྒཾོསྱོའོཏོགས་ གདོན ཧོ ཆེདོལསྦྱོ རུམཚོན། 
| རུབས ཆས། ཁ་ཐག ། བ་ ལུ་ནི་འཇི་ གཅི་གྱཏུ་འཇོག་དགོས། ། འདིར་དྱཔད་བླ་མོམ་དང་འཇོག ་བསམྱ་མི་ཝདཔར་ནེ། ཝའེ་སཱ་མངོག་བྲསམཔ་ཝ་བུལ་མཆནན། ཟློས སྲ་ལའྲེ་མུ་མདོག་མོ མཐེང་་ 


ཀྐ ནག་ཏུ་གསལ་འདེབས་པནི། དྱཔར་བྲསོམ་ངང་། རྭེ་ཝུར་གསལ་བཏབ་པསྣ་ཐའྱིས་མདོག་མཐེངནགཏ་བོ་ལ་ནམ་ཤར་བཅ། ངེ་ལ་སེམསྔ་ཅུ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་པནེ་འཇོག་བསོམ་ཡེན།ངེས་གཞནལ་འང་ 






(% 


| སེམས་གཞན་དུམ་ ཡེངསྱ་ཀང་། ལྷཁྷེ་སཱ་མདོག་སྔར་གསལ་བཏབ་པ་ལྟར་མཐིང་ནག་ཤིན་ཅུ་ མི་གསུལན་། གནས་ཆ་ཡོདྱ་ཁང་གསལ ཆ་ཤརབ་ ེན་པྲས་སརགསལ ་འདེབས་དགོས། རང་གི༥༥ སྲ ་ 
ླའི་འཛན་སྟབས་ཙི་ཡུགས་ཞན་པརབ་ཅིང་བ་ ཡནབས། སེམས་གཟེངས་ །བཏེད་དགོས། ་ སེམས་དམི་གས་པ་ལ ལས ས་གཞན་དུག་ཡེངས་ པནིའབྲོ་ནོད་ཡིན་པས་ སླར་བླསསཏེདམིགས་པ པ་ལ༥ པཿ ; 













/ བསྒྲའོ། །དམིགས་ཡུལ་དེ་ལ་སེམས་གཞན་དྲུ་མི་གཡང་པར་གནས་པནེ་གནས་ཆེ་ཡེན། སེམས་གཞན་དྲ་གཡེངསན་གནས་ཆ་ཤོར་བ་ཡིན་པས། སྨུརསེམས་བ་ཀུག་སྟེ་དམིགས་པ་ལྭ་བན་དགོས། ་ 


།ཤ༽  །།གཀཟནདགོས། འདིདག་ནྱིརངཟད་ཙམ་བཤ་ལ། བྱིང་མགས་འྲོ་ནོད་ཝ་རགས་དང་། དེ་དགུ་སེལ་་བབས་སོགས་ཞིབ་པར་ལམ་རིམ་སོགས་ལུས་ཤེས་པར་༥༥། 
བྱའོ། །མདོརནདེ་ཝར་བགོམ་པ་ལ། ངམིགས་ཡུལྨ་བོ་ལ་གསལ་བར་ཤར་བའི་གསལ་ སཾ རྱབེ ཆདདགནས་ནད་གཉི་ སར་ 
པའྱི་ཐོའི་འཛྲན་སྟངས་ི་ངངཆ་གསུམ་ཝན་དྲྭ་བས་པས། དམིགས་ཡུལ་གྱི་གསལ་ཆཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ་དུ་འཐོབ་དང་། གནུས་ཆུ་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ཇེ་བཉེན་ཇེ་བརེནདུ་འཟོ་བ་ཞིག་དགོས། དེ་ 
ཡང་གནས་ཆན། ཐིག་མནུས་ཤང་ལྭ་ཝགས་གཟའར་བཏབ་པ་ལུར་བརན་པ་མའདཔབང་། འཇམ་ལ་ཤིང་ཕྲར་བཏབ་པྭ་ལར་འཕྲོ་ནོད་ཀྱིས་རྒྱན་གཙོད་པ་དང་། འདམ་ལྭ་ཝགས་བུར་བཏབ་པ་ལར། 
བྱིང་བས་རྒྱན་གཙོད་པ་ལྭ་ཡ་ཆད་མྱི་བེངཔརབསྲོམ་དགོས་ས། །དྷཱ་ཝར་བླ་གོམ་ཚུལྱ་ཝ གནང་ལ་ཡང་ཡང་བ 


རགས་པ་དང་། ཕ་བ་གཉེས་ལས། དང་པོ་བྱེདརིམ་རགས་པྷ་ལཱའྲནལ་འབྱོན་བྲམོ 





£2¿/6‰ 19» ཆེ ལྒ ་ 


ཆདེ་ལ་སེམས་གནས་པར་བྱེད་པའི་གནས་ཆ། གསལ་ཆ་དང་གནས་ཚུ་དེ་གཉིས་འཛེན་པ་ལ་གིམ་༥ ་ 


སོསྔ་ཚལའི། བྷལ་རྟོག་བྱས་ཏེ། བློ་ལ་ཚུགས་སྲུ་ཚུད་རེས། བསེང་རིམ་ཕ་རགས་བྲ་མོམྔ་ཚུལ་དངོས་ལ། ་ 
མམ་ཚུལནི། སྒྲབ་ཐྲབས་ཀྱི་མགོ་ནས་མཚམས་འདིའི་བརདུ་སབས་གང་ཡནེ་གི་དམིགས་པ་ནམས་སར་རོ་གའི༽། ་ 







ཆིག་རིས་ལུརདལྱ་དུས་གསལ་བཏབ་ནེ།ལས་དངཔོ་མདུགགི་ས་རང་གླ་བོའི་ཆུས་ཚདལ་དཔག་ཏེམངོན་ཏོགས་ལ་རུམབཱ་མང་པོར་བཅད་དེ་བྲམམ། དེ་ཡང་དུམ་བྲུསམའི་དམེགས་པྲ་འོལ་ཨ་ཤར་བརྡ་ཡི་མ། 
¿ གསའལམ་འདབས། ཇཝ་མང་ངམགས་པྲྨ་ད་ལ་ཤར་དས་བྱས་གསལ་འདབས། བྱ་ཡགསའ འདེབས་པའེ་ཚོའང་། སྤ་མའེ་དམིགས་པམ་བརྗེད་པའུངངནས་སྔ་མའེ་སྟེངདུ་བསྙན་ཁིན་གསལ་འདེབས - །ད 
| ( % འདེབས། བ། དན་གས ལ་འཇེབས་ཆའང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲནམ་པ བློ་ལ་ཤར་བམ་བརྗེད་པའེངང་ནས གཞུལ་ཡས་ཁ ཐང་དེའི་ནང་དུབ སྣོན་གྱིན་གས ལ་འདེབས་པ་ལྭ་བུའ། །འདེས་གཞན་ལ་འང་ ་ 
| འགཾའ། །ཆུལ་འདྷི་ཝ་བྱུསྭ་ཏེན་བརྟན་པ་ཡོངས་ཛོ གས་བསྐྱད་ཆར་ནས་མཆམས་འད་མབས་པན། ཅིནདང་བཏན་པའ་ད་བིལ་འཁོརླ་བ་ངོར་ཡ ངསྔ་ཚོགས་ཤརབར་བུསད་ལ་ཡེད་གཏད་ཅིང་། སི མས་༥ 
_༔ གཞན་དྲུམ་ག་ཡངས་པར་ཧནུས་སུམཉམ་པར་བཞག །གཡང་སན་པརྨ་འད་པ་སགས་གངད་ད་ཤངཔ་འ ང་རོ །གལ་ཏེ་སྔར་གསལ་བཏབ་པ་དེ་ཡལ་ནས། དྭ་ཝྭ་བོ་ལ་ཅི་ཡང་མ་འདུགན་ང་ལྟར་བུ་ , 





་ - ༽ ༡ (༨ ༡༤༥ ` ༥ ༨༡ ༦༩༨ ༢༤ ༤༩༠༠༠༤་ ༤ ༢༢ --༽ ÷‹ སུ ཅ ༤ „༤. ༢༥༧༨ ལ་།༨ ༥ ༣ ༤ ༤༨༦ ` “ ༣ > ཀ་ས ཕུ ༈ ༣ ༼༢༠༡༤། ༡༩༤ ༣ གུ ༤ ༤༥༨ ¬ † ༨ ༢༨༧ ༽ རོ ྐ 
༩ དགེས པ་ནམས་དེ་ལྟརྭདུ་གསལ འདེབས། དཔེརན། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲེ་ནམ་པྲ་མི་ལ་མ་ཤཱར་བར་གདན་གསལ་ཡམེ་འདབྲས། གཞལ་ཡས ཁང་གེ རྣམ་པ ཟློ་ལ་ཤརན་དེ་རེས་གདན་གསལ་༥༥' | 


ཅཡམ་ཡཿ་ཿཇཿ 


ཀད ཞལ་ གཞན་དང་། ཕྱག་གཞན་ དང་། ། ཞབུས་གཞན་དང་། ཕྱག་མཚོནྲརམསད དང་། ཐོདྷ་སམ་སོགས །རྒྱན་ཆེཿ ༥ཕནམས་བྱསོདྲ་ཧཱནགསལ་བཏབ། དེ དེ་ནས་ ཡུམ་ དང་། མདུན་ བད་ དྱ་གི་གཏ མུག་གཤྲེན། 
ཟག རྗེའི་གཤེད་སོགས་འཁོར་དང་། ཐོང་པ ་བཞི ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁངདང་། སྣ་མགས་རྡོ་ཇྔདང་། པླད་དང་། ཆོས སེ་འ.བང་དང་། རྡོ་རྡེའི་རྭ་གུར་དང་ དུརྔ་ཁོད་སོགས་ཀྱི་དབྱིབས་མདོག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ 
། ཟུ དབིབས་མདོག་མུ པ་འོད་སོགས་ གསྦྲལ་ འདེབས་པ་ལ། རེ རསྔནསས ་མཨ་༦ཿ༥་ པ་བའི་ངང་ནས ་སྔར་ལྟར་བསྔོན་ཁྱིན་ བསློམ་ པའེ་ཉེན་དང་བཏེན་པའེ་དྱཀེལ་ འཁོན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡ་ གསམལ་ ་སཱང་དངང་ | 

; རྒྱལ་ བས་ཞས།་ དྲ་བམས་ཅད་རུང་བཞིན གྱིས་མ་ གུབ་ ལའེ་ རྒྱམ་ ;‡ བུ་དང་བདྡེ་སྙེང་ པཡེ་ཤས་ ཀྱི་དོབེར་བསླམ་མོ། ཨ། །དེ་ཡངུ་གཙོ ་བ་བསྒེམ་ ལྷ དྲ | བ།ྲཱ་མུ། གཤེན་ཇེའི་ག ཤེདྱ་ལྲི་ནས་པ་ རཾ ཁྲ 
ཏུ་བུ་གན། གཏིི་མུག་ གཤིན༔ རྫེའི་ག-ཤིང་ལ་སྲ་ བར་བསམ་ནས སྔར་གྱི་དམེགས པཱ ་དོར་ལ་གཏེཿ མུག་ བ། ཤིན་ཇིའི་གཤེད་ལ་ ལ་རམིགས་པྭ་ལ་བུ་དེ་མྱི་བུའོ། ། །ཡང་སར་ལྟར་ཉཆ་སྤུའ་ 
འེ ,བང་ ང་མོད་ ཇི :མ་གསལ་ བཏབ པ་དེ་ལས ེ་ཆུང་དང་མདོག་ དང་ དབྱིབས་ དང་ ཉམས ་མི་འདྲ་བ་ ཞིགཏུ་སོང་ཡ ང་དེའེ་རྗེས་སུ་ མི་ འབྲང་ངོ་ ། 












།ཡང་ཐོག་ མནས་ །ལའི་དྲ་ཁིབས་མདོག་ གསལ་པེ་ བར་ 








ཁག2་ཁྲག་ར༡༦༩༩༣༡༦༩༣༤༦༠༣༧༥དན༦སྲ་མ་མཛང་༦༩༠ན་ ༡ ལཆསར་ 


ཟར ཐིལ - ྦ ུ ཤློ ངོན་ སྤྱི་རག སཙམ་ཤུར་ཡང་། རེ་ཞིག་ ཆོག་ཤེས པར་བྱསནས་ ནོ ལ་ང སེམས ས་གཏོད་ཚུལ་ཅི་ ནུས་ སའབད་པས་ གནས་ཆོ་་༥ 
ྦ ཡརྩ་ཉིད་དགོས། དེ་ནས་རིམ་ རྒྱས་ཐའ་ཁ་ དོག་དྲབིབས ་ཕྱག་མཚན་ སགས་ ཇེ་གསལ་ ངེ་ གསལ དུ་བཏངནས་ གོམས་པ པར་བུའ། །མདོར་ན ཐོག་ མར་གནས་ཆསམ་ ཆྙེད་ན་ གསལ་ཆ་ 
ཱ- ད་པལ། བྲག་མར་གནས ཆྭ་ནེད་ཐབས་སྲ་གཙོ་ ཅཙོ་བོར་འབད་པར་བ། གནས་ ཆྲ་དུང་ཟངྷ་རེངྡྔ་རཱཾས། གནས་ཆ་དེ་མ་ཡ་ ཡལ་ བའི་ངང་ནས གསལ་ར ་རྙེད་ ཐབས་སུ་གཙོ་ ཅཙོ་བོར་འབད། དེ་ལྟར་ 
8 འབད་པས་གསལ་ཆདང་གནས་ ཆ་གཉིས་ཀ ཀྭ་ཆེདན། ངེ་ལ་གསལ་སྣང་དངང་རྒྱལ་འཇོག་པའེའཇོག་བླགོམ་གཙོ་བོརྩབ། གལ་ ༩ ་སེམས་གཞན་དུ་ དུ་གསེང་ངམ་མ་ག་ཡེངས་ཁང་། 
3 ༧༧ དམེགས་ ཉེན་མི་ གསཡན། ཤེས་བཞྲེན་ གྱིས བྱེང་རྒོད་སོགས་ཁྱི་ ཀྱ་སྩྱན་རག་ནས། ་འཕལ་དུ་བཀག་ སི ཁྲིག འདེབས་པ་ངང་། གཡེངས སེམས སྨར་བརྔས་ 'ཏེ་། དམེགས ཉིན ྦ 
ཡུ ལ ལ་གཏད་པ ་སོགས་ དམད་བྲ་གམ་ བྱ། དྭཝརྩབས་པ ་པས ས་གསལ་ཆ་དང་གནས་ཆ་ ་ཝརྷ་ཊཱད་ཤར་ཞས་ དམིག མབ ཉིན་ལ་སེམསགནས་་ ན་སར་ ་ལྟར་དེ་ ལ་ གསལ་ སྒང དང་ དྱ་གལ་ 
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| འདཇོག་པའི་འཇོག་བླསོས་གཙོ་བརྱ་བ། དེ་ལར་དྱཔད་དགེས་ཚེ་དཔད་བྲསོམ་དང་། འཇོག་དགོས་ཚ་འཇོག་བྲསོམ་གཙོ་བོརྩ་བདགོས་པ་ཡིནྱ་བི༽ འཇོག་བྷོམ་མྱི་བེད་པརད ཕྱད་བསྒོམ་་ | 
| །ཁོ་ནྲ་དགསན་སེམས་དམིགས་རྟེན་ལ་གནས་མྱིརུས། དཔདྲ་བརྒོམ་མི་བྱེད་པར་འཇོག་བསྲོ མ་ཁྲན་དྭགསན་ཝཱའྲིནམ་པ་གསལ་བར་འཆར་མེ་ནུསས། །དྲེ་ཝར་བྲ་གོམས་པསྭ་ལཱའི་ནམ་པ་། 
།གུསལ་བདང་ངྩྱ་ཅུལ་བྟཅ་བ་གཉསྨ་བ་ཡུལ་དུ་དུས་གཅིགྱང་ཚོགས་པན་ནམ་གསལ་འདེབས་ཚེ་དེ་བཞེན་འཆུར་བ་དང་། གསུལ་འདེབས་མི་འདོད་པའིཚ་མི་འཆུར་བ་དང་། སླའེ་ཚད་དབིབས། 
¿ སགས་ཇི་ཝཱར་བྲ་སེམ་པ་བཞིན་འཆརབ་དང་། བགམ་པའེ་ངམི་གས་རྟེན་ལ་སེམས་ཡུན་རིངདུགནས་པ་སོགསྱ་བརན་བྲགམ་པ་ལམ་དའྲབབ་ཡིན་། གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་བྒམམས་བང་ཀར་༥༥ 
[ཟུང་མད་པའ་ཁང་པའ་ནང་དྲུ་ལུའེ་སྐུ་འྲ་བཞག་པ་ལ་བྟཝ་བྭ་ལྟ་བགསལ་བརམ་ཤར་ན་། བདྲ་ཀྱིབ་མ་དག་གྱི་སན་ངག་ལརབྲ་གོམ་ པ་ནི། སྒོ་ཁྲང་གི་ཤར་ངོས་ལྟ་བུལ་སྐར་ཁུངྱར་ཆེ་ 
བྱ་བ། ནུབ་ངོས་སུ་ཡ་དམ་བྱེ་བྲིས་སླཾ་བཀྲམ། ཉེ་མ་ཤར་མ་ཐར་པའི་དུས་སུརང་ཉེད་ སྐར་ཁུང་ལ་རྒྱབ་བསླན་ལྲ་བས་སྐུ་ལ་ཁ་བྟཝས་ཏེ་འདུག་རང་ གི་ མདུན་ཐང་དུ་བྲསྣ་སུ་ལསྲ་དུང་ཟད་༥༽ 


༄༦) 
རོ 


_ 9¿7¿ 





༡... 


ཧེ དམའའ་ཞིག་གི་གཞིརམི་ལོངོག་མའདག་པྲ་རབ་ཞིག་རང་ལ་བསྟན་པ་བཞག རངགྱི་ཆབྱང་རང་མ་གོ་ལསྦདུང་ཟདམཐོ་བ་ ཞིག་གི་གཞེར་ཨེ་ལོང་གཡའ་དག་ ] 
བ་ཞིག་བས་ སྒྲུལ་ང འསྟུན་པ་བཞུག་དེ་ལུརྦ་བས་པས་སར་འཇུནས་ལོ འོང་བའི་ཉི་ཟེརྲ་བིསྣྲས་ལ་ཕོག་པསྡ་ནམ་པ་དྱ་ཡིབས་མདོག་གསལ་དུ་བཏང་། བྲིས་སླའེ་གཟུགསྐ་རྒྱབ་ཀྱི་མེ་ལོང་དུ་འཇུར། 
ཆར 


2 


འི་དྱབིབས་མདོགྱ་པག མཚན་སོགསནི་དེ་འདྲ་བ ཞིག་འདྲུགྲྭ་སམ་དུ་མིག་ཡིད་ལ་གམས་འདྲེས་སུ་བྱཅུག །དེ་ཚ་འདཱམེ་ལོང་ནང་གི་གྲཟུགས་བ རྙན་དེ་ཉིད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ མད་པ་བཞིན་བསོམ་ | 

བྱེའྷི་ཕ་སེགས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་སྣང་ལདང་བཞིན་མེད་པ་ཡེནནོ་མིས་དྲུངན་པར་བུའོ། །དེ་ལྟརམིག་ཡིད་ལ་འདྲེས་སུ་བཅུག་པས། མིག་བཅཙུམསྱ་པངསར་མཐོངབ་ཝར་ཡིད་ལ་གསལ་། 

བར་ཤར་ན་། མེ་ལོང་ལ་ མི་བྟ བར་བྲ་མམ་ དགོས་ ཏེ། ནེ་ཡངཆོས་ཐས་ཅོདརང་བཞིན་མིས་ མོ ཟབ་བ བ་ཞེས་སྟེང་པ ཉིདྱ་ཅི བྲ་དན་པའྲི་མོ། ནས། ྒའ་བཅུད་ཐམས་ཅང་འོད་དུ་ཁུནས་རང་་ | ། 
རོ ྣ ད ད 





འངནང་ ་གི་པ། ཟུགས་བརན་གི་གྲ ཟུགས་བྷརན་ མདུན་གྱི་མ་ལོང ་ལོར་ལ་ ་འཆར་ལ། དེནྭས་མདུད་གྱི་མེ་ ལོང་ལ་ཤར་བའི་ལའེ་སླ་བརྙན་ ལ་མིག་ཡིང་ ལེག སྲི པར་གཏུང་དྲ་རོ་ རེའཇིགས་ཅདྱ་འ [ 








¡ཡ་བེམ་པར་མས། ¡དོང་ཡངྷ་སོདྨཾ་མདནསརེ་མྦྱ་ཧ གྩེས་ ས་འོད་དྲུ་ཆུནས་ ཐོདགསུལ སྟོདཔ ཉེད་དུ་གྱུར་པར་བ སྒོམ ་པ ནན འོདྭགསལ་ ཆོས ལེ ངྱརལ་ཅ ཆྲི་ནུས སུ་བཞག །རེས། ཐོང་པའི་ ངངལས་ 

, ༨༨ ང་ཉིད་སྣང་ལ ་རང་བཞིན་ མེད་པ དྲས་གསལ་ ཡེ་ཤེས ྱི་སྐུ་ཅནཱ་རྡོ་རྡེ་འྲིགས་ བྱེད་ཧྱི་སླར་ ལྔང་བརུམས་ ཏེ། སར་མ་ལང་ལ་མངྦ་ངཔ་ ལྟར་ལྷའེ་ཿ བྲས་ མདོག་སོགས འརང་ལ་ཤར་བརྩ་བས་ 
ྦ རཿ ཤིང་། ༈ ང་རྒྱལ་གསལ ལ་སྣང་ཅི་ནུས་སུ་འཇོག 'པརྱ་བའོ། །དེ་ཡང་སྒ་ ཧྲལ་ བིགས བྲར ཐག་མརཅ ཧེའི་ཞལ་དང་། ངེ་ རྗེས ུ་སྭདསོགས་རེམ་ གྩིས་ བྒནྷ་ཙཱུལ རར་ལྟརྦྱ་བ། ,; 
རར །ཡུངཧ ་མདུནབི་ཆ མེ་ལོང་ག ི་ཆབ་ཏུ་སྣེང སྣད་ཆུས ་བཀང་བ་བཞག་པ རང ། རྒྱབ་གྱི་ལེ ་ཆ་བཏུ ཆུའེ་སྟེ ང་གི་ནམ །མཁར་མ་ལང་ངམ་ ངམ་རལ་གེ་བཏགས་པར་འཇམ ་བཞད་རིན་པོ་ཆས གསུངས་ ] 

དྭ་ལར་བས་ ཁྱང་རུང་། འེ་ ལྟར་ཐབས་དུ་མངདང་། འབངཔ་ དུམས་ ཡུན་རིངྦ་དུབསིམས་ཊ པས། རྟན་དང་བརྟེན་ པའེ་དྱ་ཀིཁ་ འཁོར་མཐའ་ངག དུས་ གཅིག་ཏུ་བོ་ ལ་ཤར་བའེ་ཐ གསལ ་སྣང་རྙེད་ | 

ཀུས་ཤང་། ། གསལ་ ན ང་དེས ཀྱང་མ ངྔོམས་ ས་པརངྱ་ཅབ་བླ་གང་ དྲབ།༤ ན་རྙིད་པ་ཤི ནྭུ་གཡའ་ ཆེ་ས ུ གསའ སྡེང་དང་་ཙ་ གཉིས་ལ ལས་ ངྱརལ་ན་ གཅཔ ཙོབོ་ཡིན་པརབ་ཤང་པའི་ཅི ཙུར །ད་ཡ ཡང་ 


,)>[® 








རལ །༦། གཞལ ཡས་ཁང་ལ ལའྲབསདུས་ ཉོ་་ཤོས་ཅོ ཉྱི་ཕོ་བྲངདངོས་ ོ་མོན་པར་བགབ་ བཅད་པ་དང་། དཅིལ་ འཁོར་བ བའི་ དྩེ་ལྷ་ནམས་། ལཱ ལ་སྒོན སར་བར ཏན་ ཐམས་ 
ཅཾད་ོགས་ པའི་འབྲས་ དུས་༅ྲི་ཝ་ཿ དངོས ཀྱི་སླར་ཐག་ ་བཅང་པ་དང་། རང་གྲིངག་ གྲྭ་ཝྭའི་གླསུང་ ་དངོས་ ཡིན་པར་ཐག་བཅང་པ་དང་། རང་གི་ ཡེད་ ལྷའེ་ཐུགས་ དངོས་ཡིན་ པར་ཐུག ་བཅད་པའེ་ངྱ་ཆལ་ 
| ཤུགས: 'དྲག་ཅན ་བཞག ་དགོས་། འེ ལྟར་བསློམས་པ སས་ཐམལ པ་གི ་སྣང་ཞེན་མཱི་ མངོན ཕཔར་ ལྷའེ་གསལ །རེང་དང་ངྩ་ཧྲལ ་བརྟན་པོ་ཊ གཉིས་བ བཅོས ཨིན་དྱུ་བུང་ལ། དེ ༨ལ་ ཉིན་ ཞག ་གཅེག 'གི་དྲ བ།ཅའ་མཉམ། 
- པར་འཇོག ནུསན། བྱསེདརེམ་གས་ང པ་བརྟན་པ་ཐོབ ཐ་པར་འཇོག ། །བྱ་སིད་རིམ་གི གྱཾས་ཐྲ ་མལྱ་ཆྱི་སང་ཞེན་མངོན་ཚུ ཙུར་བ་མགོ་མནན་པ་ཞེས་ཀྱང་བའོ་ །དེས ཀྱངམ་ངོམས བཔརྒ་ཆྨན་དུ་གོམས་པས་ 
༧. རིགས་བ: བདག་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ ལྷ་དང] སྐྱེ་མཆཱེད་ ཀྱི་ལྷ འུན་ཙཱི་དཀར་ནུག འང་། ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ ཆུན་ ཆད་ཡིད་ངོར་དུས་གཅིག་ཏུ་འཆརབ་ དང་། ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཅོས་མེན་འེབང་བྲ་ནམས་ནི་༥" ྦ 
ྒྦ ཟ ྒ འབ བྱ་ར ལ་ག །སར་པ་ ལ་མ་ པ་ལྟོས་ པར་མཛགིངང་གིས་ཅིགཅར་དུ་ཡེད་ངོར་ཤར་ ཞང་། དྭ ལ་ གསལ སསྒདདང་ངྱ་ཚལ་ འ མཾ སོགས་ཇི་ཙམ་ ཨི་བརྩད་འཇོག་ཁ ཁྱང་ངརྒྱལ་ གསལ ཇི ཡའ གཞོ་ཤ།་ ཀད 


ཀ 











། །བདཟིམ་རགས་པ་མབརྦ་ཡིནཔརགྲསངས་སོ།།།མདོརན་བྱདབེམ་བྲགོམ་པ་ལྷ་ཐུའི་གསལ་མང་དང་། ངྱ་སུལ་དང་། དེདགཟམསཅ་དང་བཞིནཆིས་མདཔྱས་ལུར་བཟོས་པ་གྲསས་ 
#།དྲིལ་དུ་བྱདགོས་པ་ལས། དངཔྲ་ནྲིབ་མལ་བའི་སྣངབ་འགོགཔ་ལྱ་བདཆེ།གཉིས་པནི།ཐ་མལ་བའི་ཞེན་པ་འགོག་པ་ལྱ་བདཆེ།གྲུསམ་བནེ།འཁོར་བའྱེ་ཚུ་བ་བདན་འཛོན་གཅོདཔ་ལུ ཁྱདཱ་ཆེའོ།།ད་ཡྲངསྐྱས་པླདི་ཏས། གསང་ 
] ཐཱགས་པརལྱ་རིནཔལ། ལུ་བའྱི་ཁད་པར་བཤད་པ་མེད། །ཅེས་གྲསངས་པ་ཏུང་ལ་ཨིན་ཅི་དེག་པདང་། ཅུད་མིོས་མ་གེསས་ངེ། གླ་མེངྱའཱི་ལུགས་གསུམ་ཁྱི་བྲ་མསྱཱ་པའྟ་ཅོང་ཉིད་ལྭ་ཁད་་ 
_༦།བར་མེད་ཀྱང་བསྒོམ་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕརྱ་ཕིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ལ་རང་ལྷར་བྲ་སོམྱ་ཆུ་མེདཔས། ཏོང་ཉུད་བླ་གསཆ་ད་གས་པྲ་ཝཱའི་ ་ལ་དམིགས་ནས་བསམ་རུལནི་མད། ཆྒུད་ཝེ་ 


ཀླིས ་གའགི་གསས་པྷ་ཆའྱི་སུལ་དམིགསྣ་ནསྣ་ནམ་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པཉིང་དུབསོམ་ཚུལ་ཡོདཔས། ཟབ་གསུལ་གཉེས་མེངྱྱི་ནལ་འབོར་ཡོངྱ་ཁང་བདེ་ཆོང་དུདནས་བསོས་ཆུ་ལནི་མེད། 
སི་སི བོར་རྩརརམེང་དྲུ་པར་ངས་བྲ་སོམ་པའི་ཟབ་གསལ་གཉིས་མིད་་སི་ནལ་འབྱར་ཡོད་ དེསན་བསྩད་རིས་ནི། ཟླ་མེང་ཁོ་ནའི་ལམ་ཡིན་པས། བསྐྱེདརིམ་བཟམ་པ་ལ་བད་སྟོང་སྱརནས་ ] 








༦༧ 
༦ 
±: 





‡±¿¡ ༄། + ་ ྒ །བྒ་མས་དགས་ཤང་། སྩྱིར་རྒྱུའ ཆུན སྩཾས་ཀྱི་བདེབ་དེ་དངོས་གནས་པ་ནེ་རང་རྒྱུདལ་མེང་པས་ཇི་ལྟརྩ་བཱ་ཞེན། ༢ང་ལ་འཇུང་པར་བྲ་གམ་པའ་ཡམ་དང་སམས་ | 
ཞུག་ས་པའ་དམགས་པ་བཏན་པ་བྱས་པ་ལ བརྟེན་ནས་རང་སེམས་བརེ་བའེ་ང་བར་སོང་བངས་། ཏོ ན་དང་བརྟན་པའེ་དྱ་ཁིལ་འཁོར་སོགས་ཆོསྲ་བམས་ཅང་རང་བཞིན་མ ད་པར་ཐག་བཅང་ 





། ཅན་ དུ་མ་ ཡོད་ པས། ༥ བནྩོ་མོབསརནས་བླ་མོ་ཚུལ་འདེ༔ འདེན་ རྒྱད་སེཾ ཝེ་འོག་མ་ གྲསུམ་ ལ་ མེར་པའྲེ་ཟ་ཨེད་ཁེ ཁོ་ནའྱི་མུར་ ཁྱདན་ཡི་ཟབ་ཆོས་སྲོ། ྒ་ རབསེད་ཛོགས་བྲ་སོམ་པའི་སྦབ་པ་ཊ ལ་པོ་ལ ཙགནས 
སྒྲབས་ཀྱི་རྱསྲབས་བཞིར་གསུངས་ ཏེ བཞིནི་ལས་དང་པོ་པ་དང་། ཡེ ཤེས་ པྲ་ཧུང་ཟད་འཐབས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་འ ལྭ་ཧུང་ཟད་དབང་བ་དང་ ང་།ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་ངག་པར་དབང་བ ་བཞི་ ལས། ཡྱི་མ་ 


ནཱིརྫ་གསའཾམ་ ཁོ་ནའྲེ་སབས་ཀྱ་ པ་པ་པོ་ཡི ། བཾ དརིམ་མི་སླབས་འངི རྨ་སྦམ་གྲསམ་ ཡདང་པས། གསྐམྱ་གབ་ ཁྱར་པར་ནེ། ཐོག་མར སྱེད་རེམ་ལ་བླསབ་པྲ་ནུ ཞས ་བཟུང་སྣེ་ ལ་པ་ སེ་མཆེད་ | 
འྟི་གབས་ཀྱ་སབ་པ་པོ་ཡིན། བྱི ེ ཟས ད་གས ་ལས་དང་པོ་པ་དྲང་། རྭགས་ཿ ལིའིཉེན་དང་བཉེན་་ ་པའེ་ངྩའཱིལ་འྭཁོ་མཅམ་ལ་གསལ་ 


ཿ ཀྱི་ལྔ་ སགས ཞོག །རགས་པ ཉེན་དད་བརྟེན་པའི་དྱའིལ། འཁར་ཅམ་ལ་ འཇགསལ་ སྩང་མ་ ། 
རྣང་ཐེབ་ང ཧི དགས་ང འི རྱ ཉིན་དོར་བརྟེན་ ་པ་ སྲང་ཅིག་ གིས་ གསལ་ བར་སྩང་ནུས་ཤིང་། ། ཕྲ་བ སྐྱེ་མཆེད་ཁྱི་ལྷ་སཾང ་སགས་ ཧཱདཅེག་ གེས གསལ་ རང་མས ཙས གཟང་ སཁ་ཁ་ཁས་ 





དགེས་ པའི་བར་ནི་ ཡེ་ཤེས་ པྱ་ཧུང་ཟད་དབབ་པ་དང་། རགས་པ་ལྟ་ ཞོག་ ཕ་བ་སྱི་ མཆེད་ཀྱི་ཝཱ སེགས་ སྭ་ཙིང་སྐད་ཅིག་ 'གིས་ གསལ་བརྡ་ནངྱདུསཔ་ ནི། ཀེ 





མཿ བས་ལ 


ལ་གཞེ པའི་ཆེར་དྲུ་རུང་ཟ ་བསྒེམཚུལ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྲ་དུང་ཟང་དབང་བའི་སབྲསུ་ཞི གནས་བསླྲབ་པའེ་ཆད དུ་གཙ་བོརབྲ་གམ ཆུལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་བསྒོམྲ་རུལ་ནི། གོང་དུ་བཤད 


ྣ ཆེ་ན། སྟིང་གེ་སྣ་རྩེར་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། རྒོད་པ་ཤས་ཆེ་ན་འོག་གི་གསང་རེརབ་སྤོམྲ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པ་ན། རྲང་གྲི་ཐུགས་ཀའེ་ཏིང་ངེ་འཇཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་རོརེ་སྔོན་ 
] བ་ཤུསཆེ་ནཱ། སྟང་གྱི་སྣ་ཆར་བྲགོམ་ཚུལ་དང་། ཧོད་པ་ཤུས་ཆེ་ན་འོག་གི་གསང་ཚེུ་རབ་སམྦ་རུལ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནོ། འང་གྲི་བུགས་ཀའི་ཏིང་ང་འཇིན་སེམས་དཔའ་ལས་རྡོརི་རིན་པ་ 
༩ པྱོརིལ་པ་ཚད་ཡུངས་ཀར་ཙམ་ཞིག་ྱིན་དྲུ་སྲོས་ཏེ། རང་གྱི་ཆ་ཞལ་གྱི་སྣྭ་ཚེརྨ་ནུ་གདན་སྲན་མ་ཕྱེད་ཤགས་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་གྱེན་འགྲེང་གི་རྣམ་པར་གནས་པར་བསམ་ལ། དེ་ལྷག་པའི 





~~~“ = ་པ་རེ་ཡང་རཱ་ཞལ་གྱི་སྦྱན་འབྲས་གཉེས་ཀྱི དྲབས་བ་བདྲང དྲང་འྱ་ན་འད་ སཿ 
 ད ཐངང་ ཧུ ང་སག་པས་གསུངས། ངེས་བྲིང་བ་ས ངས་པ་དྲང་། རྲི ཡུམ་སྲི་བུགས་ཀ་ནས་ཐེག་ལེ གཡང་་བམ་ཞགང་འི་ ཧྷ ཉིང་ ཁ་རོག་སྔན་པོ་ ཚང་་1 
པ་གསས་བར་དགེགསགས། ངངས ཁྱིབགས་ཀསསཔི་ ད་ཀར ས་ས་ས དགོད་པ ཚ་བར་སྲི་༢འི་ནུལ་འབོར་། 
མཚམས་སྭ་ཐིག་ལེ་གཉེས་ཐུག་འཕྲད་དེ། རང་ཕོགས་དཀར་པོ་དང་། ར་དམིགས་ཀྱང་རུང་། གང་ཁྟར་ཡང་ཐཱག་ལ་ད་ཉེདལ་སམས་འཇུན མ་གྱི་པདྨ་འེ་ནང་དུ་ཚུད་ཚོ་ཡུམ་གྱི་དྱུ་ཏཱེའི་མར་སྣེ་། 
¦ ཡངས་འབླཿཙམ་ངོབ་མེ་བསྐྱེང་པ་སྟེ་ཁད་པར་གསུམ་ལྡན་དུ་བཤད་པ་ལུ་ དུ་ཡིནྱ་སྱི་ཕི་ཆུའམ་ཡིནནོ། །དེའྱི་ནུ་མཚན་ཡབྱ་པ་དདྲ་དདེ་སམ་བ་སླད་རའའཅདང་པའ་དངའ་རྤད་ ། 
ུ བླིསམ། བབཡུམ་གྱི་དུའི་ འཕྲདམཚམས་ནི། ཡབ་ི་ནར་བུའྱི་བགའ་ནང་དུ་ལནྩསྱ་པ་ཙར་མ་བཞད། །དབྱར་་ལིག་ ༦ ༦ 






། 





༡ 






༄། །ནི་ཡབ་ཀྱི་ནོར་བུའི་ནང་དྲུ་ཚུད་དགེས་པས་སོ། ། ཡུམ་རྱེ་དུ་ཏྲིའི་མར་སྣེ་ཞེས་པ་དེ་ཡང་འཇེག་རྟེན་པ་ལ་་གྲགས་པའི་བྱ་ལེ་ཞེས་པ་དེ་མ་ ཡེན་གྱི། ཡུམ་བྱི་པདྨའེ'། 

¦ འོང་དུ་འཇག་མ་མམ་་ཤོས་ཙམ་འདྲ་བ་གཅེག་་་༥ཡོད་པར་བཤད་པ་རེའོ། །འོག་སྦོར་ཐིག་ལེ་བསསྒོམ་ཚུལ་འདི་ནི་གསངབ་འདུས་པ་ལས་བཤད་ཀྱང་། འཇིགས་བྱེད་འདེད་ཡང་རུང་བར་ཚད་། 

¿[ལྡན་མ ཁས་པ་དུམས་བཤང་པས་ལེགས་སོ། །ཟ་མ་ཏོགནས་གསུངས་པ་ ལྟར་ན་འོག་གྲེར་ཡངརྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཟླ་གདན་ལ་གནས་པ་ལ་སེམས་འཛོན་པར་གསུངས་པས་གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང། 

,¿༧།འདྲའ། །དི་ཝྟར་རགས་པ་ལྷའི་ནལ་འརྱོར་གཙོ་བོར་བྲསམ་པའི་བར་བར་ བྱིང་རྒོད་སེལ་ཆད་དུ་ཕྲ་བྲིག་གི་རྣལ་འརྱོར་དེ་ལྟར་བསྒེམས་བས་ལྷའི་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པ་''® 
། གཞྱཱ་ཏཱ་བརྟན་པར་རྒར་ལ། དནས་དག་པ་དན་ཅིང་ཝགས་གྱི་ 


ང་རྒད་ས ྦ པ རེ རྣ 
རལད ལི པེ དེ འམ གངས་བསྟེན་རྫོགས་པར་བྱསནས་ཚས་དང་ཝགས་ལ་བཉིན་པའི་ཞྱི་ཆས་དབང་དག་གི་འཛྲལ་ 
 [བཞིན་བསྒྲབ་ན། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་གྲུབནས་འདོད་པའེ་འབྲས་བུ་ངས་པར་འྱང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་རགས་པ་ལྷའིརྣལ་འབྱོར་བརྟན་ན། 


ཡྨ 





༧ ༤༨༡༡» ཤཱ ¢ ༽ ” ད༽, ༔ ༣ ཉུ ནི ༼ 
འཁར་སགས་ཆ་ག་ང་ཏབ་ 
གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ཧུང་ཟད་ 


| དབང་བའི་སབསྲས ཞི་གནས བསྒྲབ་ པའེ་ཆེད་དྲ་ཝ བྲིག་གི གི་ནྣལ་འབྱོར་གཙེ་ བོར བྲསོྦུལནོ། འངགྤྱདགས་ཀློ་ཉོང་རོ་འཛོནོ་རོམོས དཔོའ་ལསརྡོརྩོཝ ལྔ་པ་ ཿ་སྔོན་པོ་ ཕུངས་འབདུ་ཙམ་སྤྲོ་ སྦྲོས" | 

_ །ཏེ་རྩ་ཞལ་ གྱི་སྣ་རྩེ་ར་ཟླ་ གདུན་ ལ་བྱོན་འགྲེང་དུ་ གནས་པྲར་བསམ་ལ། དེ་ལ་ སེམས་ བཟུང་། བརྟན་པན་དེ་ལས་རྡོ་ ཇྗི་ཕྲ་མོ་གཅིག་སྤོཊ ལྦེས པར་གསལ་བཏབ་སྙེ [སླར་ཚུར་བསྔུས་ ལ་ལ་ སེམས་ བཟུང ྦ 
དེ་ཡང་བརྟུན་པ་ན། སྡར་གྱི་སྟེང་དུ་གཅིག་ བསྣན་ནས་ གཉཅེས་ སྦོས་པ་དང་བསྡུས་པ ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་ཡང་བརྟན་པ ་ན། ཡང་གཅིག་ བྱ་སན་ནས་གསུམ་ མྦཾས་པ་དང་བླསྣས་པ་ལ་ སེམས་་༥༥| 
བཟུངཔ་སོགས་རིམ རྩིས་ཇེ་མང་ཇེ་མང་དུ་བཏང་སྭེ། གདོང་ཁེབས་ཙམ་སླཾ་ བྡ་དང་། དེ་བཏུན་པ་ནྲ་ལུསྱ་སི་མདུན་ཁེབས་ཙམ་དུང་། དེ་བརྟན་པན ། ། ངེ་ལཱས་ཆ་བ་སེགས་བོའི་ནུས་ ཚད་དང་བསྩུན་ །ད 
ནས་ སྔཇྦཾ་ཧཱར་བཏུང་སྟ་མཐར་ནམ་མ། མ་ཁའ་ ཁྱབང ལ་རས ་མྦོས་ བདང་བ་ཛུསཔབ་ (༣ ཐྲ སེམས་བཟུཿཞིང་བསོམ་པརྱ་བུའོ། །རེ་ཡང་གཅག་སྦོས་ པནི། རྩ་བའི་རྔོ་རྗེ་ལ་ བང་བ་ དང་། གཉེས་ ཡེཾས་ པནི། ། 
གཅིག ་གིས་ གཅིག་ ཤས་ལ་བཛཛུར་ རྗེས༽ གཅིིག ཤེས་དེ་ཡང་ཅ་ བའིནྡོ་རི་ལ་བླམ་བ་དང་། གསུམ་སྫོས་པ་སེགས་ལྷ 'ཤཱབ།མ ནམས་ ྱང་། གསུམ་པག ཉིམ་པ་ལ་དང་། གཉིས་པ་དང་པ་ལ ལ་ལ" དད ་ 
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ཚང ༩༨༡༨ ལཛ་3༠རར༨22224ཿ 








འུ ༡༄༅།། ། དེ །དང་། པོ་འ བྲི་ཡངྱ་རཱ་ བཞེནོ་རྡེལ བས་བ ལྟ་བུ་ གོ ཀོ་རིམ་མ་ འཆོལབར་ བམའོ། ། བྲུན་འ ་འཇོག་ །ཁརྩ་ཆ་ རྩ་བའི་རྡོ ཅེ ཡངྦདགསུཀའྱིརོ ལ་ བླ་བརགྲ་སྲངས་ པའང་ཡོད། ླ 
_ ྷཾ ད་ ལྟར་ སྤེས ་པའེ འ་ཇས་ སུ་བསྡུ་བཾ་དྲང་། ་བླསླ་ སྡུ་བའིརྫེས་སུ་སྤྲ་ང ་བ `'་སགས་ སྣལ་མར་ཡང་ ཡང་བསླཾམ། རཕྱག་ ་མུཚན་ སྦ ས་བླ་ཝཱའི་དམྲིགས ་པ་བརྟེན་པ ན། དེ་ཉིད་ཉེན ་དང་བཏེན་པའེ་དྲྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་་' 
'དྲ་རྒྱར་ཏེ། སྦོ་བསྡ་སྡུར་ལྟིར་བྱ་བར་གྲུ་མངས་བྷ་ཝར་དམིགས་གུང་ལེགས། ་ཡང་འགྲུ་སོར་ཐིག་ལེ་བྲསོས་ཚུལ་ནི། རང་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་སོམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་གསལ་བར་ 


རཱ དམེགསནས། རང་གི ཀྱིབགས་ ཀན ཿཐེབ།་ལེ་ དཀར་པོ པ་དང་། ཡུམ་ གྱི་བྲུགས་ཿ ཀནས ཐྲེག ལེ དམར་པ་༔ པ་པམ་ར་མར་བབས་ཏེ་ཡབ་ ཡུམ་ཅ གྱི་ངྷ ཆྷུ་ཏྲིའི་འ འི་འཕད་མཚེམྲས་ས་ སྔར་ལྟར་གའུ་ཁ་སྦྱར་བ' ་ཝྭ་བུའི་ 





| | རྩེ འཕདྲ་སཚ་ མས་ སུ་ཐིག་ ལེ་ པཾ མོའིནང་དུ་ཏེན་ དང་བརྟེན་ པའི་དྱ་ཡིལ་ འཁར་ ཡོངསྡ་ཚོགས༧་ བེ བའྲི་ཚུལ དུབསྒེམ། དེ་ ་ཡང་བརྟན པན། ཡང་ཚ ལ པ་སོགས་ པའེ འ་ཆུལ་ དབསོམ་ པརྣམས་ 


, ༧ ནང་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་ པའི་ འི་དྱ་ཡིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོཿ རྫོགས་ བུའེ་ཚུལ ལ་དུ་བསློམ། ° དྲ་ནམས་ གསལ་ ཞིང་གནས་ ལ་བརྟན་པན་། བུའྲི་ཚུལ་དུབྷམ མས་པའི་ འཇེགས་ ཕྱེད་ཡབ་ ཡུམ གྱི་ངླུ་ ཅླུ་ཏྲེའི་མར་ 


སྔའ་ལཱ རརོ། །ཐུན་འཇྲོག་ ད་འ ཡོ ཚོཐིནུལྲད་བྷསོསྲོཔ པ་དེ་དྲག ནང་ནས རེམ་བཞིན་བསྡས་ ཏེ་རྡ་རྗེའི་ལ ལམ པ་ནས བྲུགས ་ཀའེ་ཧྲཾ་ལ་ བློམ་བར་བྱ་སིད་རིམ་ འགའ་ ཞིག། ལས ས་གྲསུངས། ། 
ཧྲ དེ ད་ཏར་ང རྤམས་ བསྐྱང ཕྱིང་རྒོད་ཕྲ་མེའང་ཡེད་པར་ཉི ཉན་ཞག་ བ།ཅེག་གི དྲ ་ཆར་མཉམ་ པར་འཇོགྱའུསན་བྱསེ་རེམ་ ཕྲ་ མོ་བརྟན་པའི་ཚང་དང། རེ་ལ་རེག ་མཐོང་གི་ མཚན་མ །རེད་ཅིང་ལོ་ ཟླ་སོགས་ 
ཇི་རམ་ འཇྲེག་ ཁང་བྱིང་རྒོད་མེད་ཅེང་ གསལ་ལ་བརྟན་པར་ གཞས་ པ་ནྲ། ལུས ་སེམས་ཤིན་སྦངས དྲངས་ ཏེ་ ཞ་གྲནསྲ་གུབ་ཅ ང་བསྐྱེད་རིམ་ བ་མ མོ་མཐར་ཕྱིན་པ་ ཡང་ཡིནནོ། །རྣལ་ འབྱོར་པ] 
( འདིས རྫས སྨྫགས་ལ་མ ་བལྟེས་ པར་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཏིངངེ་འཛེན་ཧུ༔ མ་གྱིས བསྒྲད དྲུས་ཤྲང་། ། བླ་གབ་ བམེད་པའེ་གནས་ སུ་གཞལ་ཡས་ ་ཁང་བསླཾམས་ པས་རུ་བུངབ་ པ་དྲང་། ཆུ་ལ'' 
འ ཟམ་པ་བསྒོཾམས ་པས་ ས་མྱི་བིང་བར་འགོ་བདང་། མཁའ་ལ་ཐེམ་ སྐས 'བསྒེམས་པས་ འེ་གྙི་སེ་འ ་འགོ་ནུས་པ་སོགས་འབྱུང་རོ་། ། །དེ་ལྟར་ཕྲ་ཐི ཐྲག་ གྲི་ནལ་ འབྱོར་བསྒོམས་ པས་ དམེགས་རྟན་ིི 
གྱི གྱི་གནད་ ཀྱིས ཕརྱ་ཕིན་ཿ ཐེག ག་པའི་བྷསམསྔ་ཅ ཆུལ་ ལས་དུས་ཆུ རྒུར་བར་ཞི་ གནས་ འགུབ ་པ་དང་། སྤོ་ པཾ བླཛ་ཡ་ བྲ་མབས་པ པས་ ས་ཕརྱ་ཕིན་ཇི་ ཐཾག་ང པ་བས་ ་ས་དྱ་པདབྒ་སོམ་ གྱིས་ ལུག ཧག་ཨཐོང་བླ་མབས་ ་པ་་ 













༢༩༠༤ 


༧2 ཆུལ་། འདྱུ་ངུད་བྱ་ཧད་བ ནྲ་རུལ། 
] རིམ་ཆེན་མོ་སེགས་ལས་ཤབས་པར་་བྱའེ 


. ༧༣ ཀག ལས་ 
 དུས་སྔ་རྡོ་རཱ་འཆང་གིས་ནང་ཏིང་ངེ་འཛོན་ 


༽ 


ཆེསྤྱ་མུར་བར་ལག་མཐོང་ཁྱད་པར་ཅུན་འགྲུབ་པདང་། རྫོ་གསརིམ་གྱི་ཝལཱས་དབེན་གྱི་རྟེགས་པ་ཁྱད་བན་ཅན་རྱུར་དྲ་འགྲབ་པ་དང་། འབྲས་བྲུའེ། 
རྨད ་ྦ ཛིན་ལྭ་རུ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་དགེ་རུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་སོགས་དགོས་པ་ཆེའོ། །དེ་ལར་གནས་སླབས་དང་པོ་གཉིས་ལ་ཕྲ་ཐིག་གྱི་ནལ་འརྱོར་ 

„ བསློམ་ཚུལ་དང་། བ།ནས་སྐབས་གསུམ་པ་ལ་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འཇྱོར་བསྒེམ་ཚུལ་གཉེས་ནེ་བསྒོམ་གནས་དང་་ དམེ་གས་རྟན་°འ ྲ ྦ 
, ཚུལ་གྱི་གནད་མི་འདྲ་བ། བསྒོམ་པ འདགོས་པ་མ་འདྲ་བ་སོགས་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་མ་འདྲེས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྐེད་རིམ་ཕྲ་རགས་ལ་སློབ་པའི་སྐབས་འདེར། ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་, 
མ་ཅུང་ཇི་ཝརྭ་བྲ་ཆུལ། ཞི་གནས་འགྲགབ་པའི་རྟགས་ཤེན་སྱངས་སྐྱེ ཚུལ་མེགས་ཐུན་མོང་བའེ་ལམ་གྱི་སྐབས་དང་འདྲབར་གསུངས་པས་ལམ 
| །དསན་བྲ་རགས་ལ་བསླབུལ་བཤད་ཟིན་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་པཞི་སྦྱངས་གཞི་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པས་སླུ་གསུམ་གྱི་ལླའི་ནྣལ་| 


༽ ༤༽ 


ན་རགས་བཅཙོམ་ནེ་འདྲ་ཡང་། བསློམ་པའྲེ་དུས་མི་ འྲང་བ། བསཾམ་། 


་རེན་པོ་ཆེས་གསངས། རགས་པའི་ནལ་འབྱོར་ཞེས པན་ཕྲ་མ་ལས་དམབ།ས་རཧ་དགས་པ་ལཡ 


\ ཟས ༤ པིང་ ༦ ༤ ༢༥༩ «༨༤ ༤ + ༣༡༧༧་ ་ ༤ ས།དྷ་ཝརངུ་བརྔྫད་པར་བཁ་ཆན ༥༡ ༤༤ ྷ ༨༠ ༨༽ ` སླ ( ༢ ༡ ཚོང་པའར་ ས། ° ཀཱ གསོ 
_ འབྱོརྭདུ་བསྐྱེདནས་བསྒོམ་པའེརིམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡེན་པ 'བསྒཾམ་པའི་ཚལ་འརྱེར་ཡེན་པྲས་དེ་ལྟརྦད་བརྗོད་པར་གསྲུངས།ད་ལར་] 
_ །འྱབརྭངུ་བསྒྱ་ ཟི ། ངེ ས་བསྒེམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན པྲས་དེ ཁྲིའི མབྒསོམ་པའྱི་ཚའང་ 


༽ཾཾིཾ སཾ ༢ ༥༡༥ “༡- ༡༽ ”-' 5༨ +>\༈' ༤ . འེ ་ཕ་ རོབ ` ལྲས་བནྟགས། ; ྒྡ 
པས་དྲ་དར་དུ་བརད་ཅང་། ཕྲ་བ་ཡངཔ དརིམ་རགས་པ་ལས་དམིགས་རྟན་ཕྲ་ཞེ དྲ་བ ཧི ར་བརྔོམ་པ་གསམ་རེལ་དྲ་བསྒར། རེའྲ་རེས་ཟན་ ༤ ་ས་འྩ་ལབ་དནང་། 
རླ གསལྨ་རླེང་། ངྱ་ཐལ་དང་། དྲེ་ཐམས་ཅད་འབྲསུ་དས་ཅྱི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སམདཔའ་ཡ་ཤེས ཅུང་པར་བླམམ་པ གསིལ་སེ་གགེ་ གི ོད་པ་འཐོབ་པར་གྲསངས་ཏེ། ཀུན་ 
£ ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལུས་ཀྱི་འགྲུལ་བསྐྱོད་དང་། ངགྲ་གི་སྨྲ་བརྗོད་ཐྲམས་ཧདྲ་ཕྱག་རྒྱ་འཆེངྲབ་དང་། སྔགས་བཟླས་པ་ལྟ་བྲའ་བསདནང ཡ་པ་ལར་རོར། །ཀགསུམ་པ་དག་པ་དྲན། 

ཨསྟའིྱིང་འ །ཆེག་གོརབ་འབྱམས་ཇེ་སྙིདྲ་པ། །དེ་ཉིད་ཕགྱ་ཆ་གསང་སགས་ཡིན། ཞེས་གསུངས ཅི འེ་སྒ་ཆ་ཤས་སོགས་། 


ར 


ཉ།སྤྱིད་ལས། ཡན་ལག་གིས་ནི་བ་སོད་པ་དང་། །ནཱཿ ཀཀྱབ་ཨྱུ་ 
ཅུ རིན་ཆེན་འབར་བའྲས། ཅི་བསང་།། ག་དཔ །དེས་ནི་དག་པ་རེས ས་དག ། 


༦ 
རེ 





ཀ‹ སྐ དང་། ལཱ་ལི་ཏའི་ཟླབ་ཐབས ་ཆ་བའེ་ལགས་དང་། རྔརྦ་ཆུབ་ པའི་འགྲེལ་ བར་བཤད་པའ་ལུགས་གསུམ་ལས། ། སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་པནེ་ཕྱི་མ་ཊ རྩར་ཡིན་ལྭ། དེ་ཡང་ཞལ་་ 





[ཡག ༦༣༅། འདའད་དྲ་འདྲིནམས་ནི་དག་པའི་ཡོན་ཏན་་གིཆ འདི་དང་འདྲ་མཐྫོན་པི་ཐརྦ་དུ་བྷན་མར་འདུགྷ་མམོ དྲརན་པ་ལ་དགུ་པ་དན་པཞས་ཟེར་བསརིལུར་ ། 
རབ ཤེསཱནས་དག་པ་དྲན་པརྱ་བའོ། །དེ་ཡང་བསྐྱེང་རིམ་ཕྲ་ རུགས་ཅྲིནུས་སཱ་ཡུན་སྲི་བངབར་བྲསམ་རེས། སྐྱོན་དག་པ་དྲན་པར་གསུངས་སེ། །དག་པའི་མཆོན་དོན་དལའང་། སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་ ྦ 


¦ དགུས་ནེ་གྲསུང་རུབ་ཡན་ལག་དྲག་མཚོན་པར་འདྲུག་ སཾམདུ་དྲན་པ་སོགས་ 'ལྷག་ཨརྣམས་ལའུངའདྲའོ། །གསུང་རུབ་ཡན་ལག་དགུ་ནི། མདའྱི་ཝཾ། དབངས་ཀྱེས་བསྙང་པའི་ཝེ། ལུང་དུ་་། 
ཿ གརྟན་པའི་ཝེ། ཆོགས་ས་བཅདཔའི་སེ། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྡེ། །གླེང་གཞིའི་སེ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཝེ། མད་དུ་བྱུང་བའི་སེ༽ གཏན་ལ་རབབ་པའེ་སྣ་དང་དྭགུའོ། ། །འན་གྲསུང་རབ་ཡན་ལག། ་ 
ར་གོང འདིར་ཚངམ་མི་འདུ་འམ་ཞ ཞན། མི་ འདུ་བ་མ་ ཡིན་ ཏེ། )། ཏྟོགས་ པ་བཆོད་པའི་༣ ། ཤེ བྱཟུང་བའི་ཝེ། ཅེ ཀྱེས་རབསཿ ཙི་ཝེ་གསསམནི་ ནྷི་ཞེང་གཞིའི་ཝེ་ འལ བླ་ཝུས་ནས་ ཡན་ལག་ དགུ་རྩ་བས་ - 







| བའ 
3 





ཌི ནུ་པས། ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་མཚོན་ཞིང་། ཁྱང་པར་དུ་ཐུན་ 


༢།>‰ 


ྦ .(21⁄ | 
' སོ་བདུན་ནི། ལུསུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ། ཚོར་བྲ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། སིམསྦ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ྭ་སྟེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེ་དང་། མི་དགེ] 


¥ བ་སྐྱེས་པ་སྲོང་བའི་ཡང་དག་པར་སྲོང་བ། མི་དགེ་བ་མ་སྐྱེས་པ་ ་བསྩེད་པའི་ཡང་དག་པར་སང་བ། དགེ་བ་སྐྱེས་པ་སྤེལ་བའི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ། དགེབ་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡང་དག་། 


༦. ་ 








ྦ ་ །པར་མོང་བྷམ ་ཡོང་དག་པརྨ་མོརོ་བ་བོོདང་འདུན་ྫིང་བྱལོ། བརྩོན་ཁྱགས་ཅྱི་ཛྫ་འགྲལ། སེམསདཔའེ་ཛྫ་འཕཱལ། དམྱོད་པའི་རྫ་འཕྲལ་ཏེ་ ཀླ 
༼ རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དད་པའྲེ་དབང་པོ་དང་། བྲ བརྩོན་འཟྲས་ཀྱི་དབང་པོ། དྲན་པའེ་དབངཔོ། ཏིངའེ་འཛེན་ཀྱི་ དབང་པོ། ཤེསརབྱ་ཀི་དབང་པོ་ཝ རྡ་དང་། ། དད་པའི་སྟེབས། ། བརྩོན། 
; འཚོ འཟུཿསྤ་ཀཱི་སོབས ། དྲན་པའི་སྟེབས་ ། ཏེང་ངེ་འཛེན་གྱི་སྟོབས། ཤེས་བ ྱཀྱི་སེབས་ཏི་སྟབས་ ཆདང་། དྲན་ པའི་ཡན་ལག་ ཆཾསརགཱཏུ་ནམ་ པར་འརྱེང་པའི་ ༦་ན་ལག་ བཅྩོན་་། 
རཱ འགུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་དགའ་བའི་ཡན་ལག་ཤིན་སྦྱངས་གྱི་ཡན་ལག་ཏེང་ང་འཛེན་གྱི་ཡན་ལག་བཏང་སྙམས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་དང་། ཡང་དུག་པའིེ་ལྟ་ 
_ བཿ ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ། ངག་གི་ལས་དག་པ། ལས་ྱི་མཐའ་དག་པ། འཚོ་བ་དག་པ་། དྲ རར མངན་ཤེས་སོགས་ 
། རི ༦ དུ སླེབ་ པའེ་ ཏིང་དེ་འཛིན་ཏེ་འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བྱམདཀང་། བསྡོམས་ པས་ བྱང་ཕྱགས་སཾ་ བླ་ན ། །ཞབས་བཅུ་དྲག་གིས་ན་ ཅཅ ཛ་ /རྟོགས་བྱ་ྟེང་ཉིད་བཅུ་དྲག་ཌོཟྲ | ་ 


ཏཾ 


༡༧།སས༡༩༧༡༦ན་གསརོར་ས ལ@འགར།ཡཞས་གསལས་པ་འ་བ 


།སཏཿ52236 


པ་མཆོན་པ་ ཡིན་ལ། ཞབས་བཅཅ་དག་གེས་སྲགོ་ཆགས་བརིས་པ་ནེ། ༈ སུང་ཉིད་བླས་དག ས་པའི་བ ལམ་ྱིས་ བནེན་འཐྲོན་ བྱར་དུག་གནོ་ན་ ལ་ང ར་ 
` ཆེན་རྣམས་ ལམས་ གོང་དུུ་འཕགས་ པར་བསྟན་པ པའང་མཚོན། སྟེང་ཉེད་བཅུ་དྲུག་ནེ། ནུང་སྟོང་པ་ ཅད། ཐྱ་སྟང་པཉད། དི ། སཱཾང་པ་ ཉེད་སྟོདྲཔ་ ཉདྭ། མན་པ་རྟེང་བཏཉད། 
/༡? ཉིང་། འྭདུསྐྱབ་སྙད ་སེང་པ་ ཉིད། 


ཀའ འདུས་མ་ བྱས་སྙཾང་པ་ ཅིད] །མཐའ་ལས་འདུས་པ 'ཧོང་པ་ཉེ ཉིད། ཌེ ཐྲོག་ མ་དྲང་མཐའམ་ མེད་པའི་ སྟོ སཱོང་པ་ ཉིད། དོར་བ བ་མེད་པའི་ སང་པ་ཉིང། ༢༩ རང་ལ 
ཆོས བྲམས་ཅདསྟོང་པཧིད།རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད། ། མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པཉིད། ད་ །དངོས་ཕོ་མད་པའི་སྟོང་པ་ཏེ ཉེད། . ངོ་བེ་ ཉིདྷ་སོང་པ་ཉིད་དང་བྱཅ་དུག་ག །སྟེང་པ་ཉེ ཉེད་བཅོ་བྱརདྱ་སྭཱ་པི 

' པྱེ སྟེང་དང་ནྲང་སྟོང་སོ་སཾཿ སེར་ཕྱི་བ་ ལ་ འདུ་ཞིང་། དངོས་པོ པོ་མེད་པའི་ངོ་ངེ བ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཉཱིད་ནི་འེ་ག ཉེས་སེ་ ་སེརྱ་ཕཱ་བ་ ༩ པ་འདུའོ། །ཡུམ དང་སྦྱོར་བས་ནི། ། ཕྱིའི་བྲབས་རིག་མ དང་ཅ་ལ་ 
དན བ། ཉྲས་ པམ ཏཱ ནས ཅྱི པའི་བདེ་བསྣ་སང་ཏི ཉེད་མངོན་སུམ་ མ་དྲུ་བས་ཤིངད་ལ་ བརྟེན་ནས ཟུང་ འཇུག་གི་ གཾ །འཕང་མངོན་ སཐར་ ཟིན་་ ངཱ དང་བྱེང་ དགེས་ང པར་མཆོན།  ཞབས་ 


. 









ང་འང 








༢༩༠༤ 


༽ ༄། མི །གཡས་ འོག་གི་མི་སོགས་ བྱྱ་ཧིསྲ་ཧོན་མོང་གོ་དབོསྤོ་བབ་བྱརད་མཐྲོད། དངོསྦ་གབ་བྱརཆད་ནི། ལམོ་བཞིས བ་ལསོ་བཤད་པ་ཁེདངོསྤ་ཟབབྱརང། 





་་ (།དང་།༈ གུར་ལས་བཤད་པའྲི་དངོསྲ་ཟུབ་བྱས་དཚན་གཉིས་། ཡོང་། དང་པོ་བྱ་ཆང་ནི་། ] ལཱ་ཨ་བཞིས་ཞུབ་ལུས།རི་ལུ་མིག་སྨ སྨན་དངེས་གྲུབ་དང་། །།ས་འོགརལ་གྲི་ དངས་༔ ཟླབདྲང་། འི 
འཕུར་དྲང་མ སི་སང་དང་། ཤབ་མིདདངནད་འཇོམས་སོོ།། [ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་བརྒྱད་དོ། །གཉིས་པ་བྱདནི། ཟླ་ར་བས། ། མིག་ ་ཨཱན་དངནི་ རང་འཛགས་དང་། །རལ་གྲི ་དང་ནེ་ས་ འོག་ གླྲབ།། 
], ལུ་དངནི་མཁའ་སྦྱོང་ཉེད། །མི་སྣང་བདང་བྱུདྱ་ཀི་ལེན། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བརྒྱང་དོ། དེ་དུག་ལས་རེ་ལའེདངོས་གྲབ་ནི། ཇི་ལར་བཤད་པའི་ཆོ་ག་ དརླ་ས་ནུ་པ་བནིན་དུ་བླཝབབའི་་ 


རཿ རལ་བ་ཉི་མའེརེ་བཞིན་ཆྒུན་ ཝན་དུ་ཟོས་ན ། ལྲས་གཟི་བརྗེད་ངང་ལྡན་པ་ དང་། འཛོམ་བྱུ་རུ་བོའི་གསེརྩ་བི་ཁ་དོག་ དང་ཝྡན་པ་ དང་། དགེ་བ་ལ་སྤྲོ པྲི ཤྲགས་དག་ ་པོའི་བརོུན་འྲགུས་དང་ ཝན་པ་ 





ླ (དང་།༈ ངྷ་ཉར་འདོད་པའི་མྨེན འཆ རྒྱན་དུ་འགུབ་ པ་སེགས་ཕན་ ཡོན་འྱགང་བར་གསུངས། ཡིག སྨན་རྱི་དངོས་གྲབ་ནི། ཆེ་ག་ ཇི་ལྟ བ་བཞེན་ བླསེཔའིདུདཔ་སོགས་ཡིག སྨན་ཡིག་ལ་བཀླུས་ | ྒ 


ན།རང་མི་སྣང་བ་དང་། སའོག་གི་གཏེར་མཐོང་བདང་། བཝས་པ་ཙམ་གྱིས་མཐོང་ཚདྱ་ཀི་འགྲོ་བདབང་དུ་ཝཱང་ནུས་པརགྲསུངས། ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི། ཆུལ་ཉ་ཇི་ཝཱབ་བཞེན་ས་ ། 
ལ་མ་ཐོགས་པར་ཕར་ཚུར་ཡར་མར་འགྲ་ནུས་པར་གསུངས་པའོ། རལ་ཟིའི་དངོས་གུབ་ནི། རལ་གི་ལ་སོགས་པའིེ་ཕུག་མཚན་གང་ཡུང་རུངབ་ཆོག་ཞུར་བླམབས་ནུས་ལགྱུའུ་བཟུང་བྱ་ཅུམ། 
ཀཿ གྱིས་མཁའ་སྤྱོད་དང་རིརབ་གྱི་རྩེ་སོགས་སྲུ་སངཅིག་གིས་བྲགོང་ནུས་པར་གྲསུངས། གཞནནནམསནི་རངམིང་ལྟར་ཤེས་མའོ། །ཡང་བསྩེང་རིམ་འགའ་ཞིག་ལས། དངེསྦྲ་ཟབ་བྱ་ཚུདདེའེ་མང་ 
: ལར མིག་སྨན། རིལ་བུ་།རལ་གྲི་། གསེརའྱགུད། བྱཅདུངལེན། རྐང་མྱསོགས། ས་འོག་མཁའ་སྦྱོད། ༤སབྱ་ནདྲདུ་བཟུང་པའང་མཐང་ཞབས་ག་ཡན་འགའ་བགིད་སགས་བྱྱ་དདྱ་བཱ་སན་དབའྱ་བུག་ 
༧ རརང་མཚོན་པ་ཡིན་ལ། དབང་པྱགབརརྱད་ནི། སྒྲན་གསལ་ལས། སྒྲ་ཡེ་དབངྱ་ཕག་གསུང་གོ་དབངྱ་ཕག་དང་།།དེ་བཞིན་དུ་ནྲེ་བུགསྦ་ཁི་དབངྱ་ཐུག་དང་། །རྫ་འྲ་པུལ་གུན་ཏུ་འྲབ་བའ་དབངྱ་ཐུཌ། 
 དང་ར ནི་འདོད་འཕྲིན་ལས་ཡེན་ཏན་བྱརྒྱད་པའོ། །ཁེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྲ་ཡེ་དབང་ཕྱུག་གསུང་གི་དབང་༅ྱུག། ཐུགས་ཁྱི་དབང་བྱུག 







རཾ པ། ༤ ༄ར༠༨༽-_ ༤༤ ༥ ༡ ༥ ཊཱ 1 - 
།རྫུ་འཕྲཾལ་གྱཾ་དབང་ཕྱུག །ཀུན འགྲའ་དབངྱ་བཐུག། ཅ་ 











སཔ འདོདའྱབུང་བའི་དབངྱ་ཕུག། །འཕྲིན་ལས་ ཅྱི་དབངྱ་ཕྱག། ཡོན་ ཏནྱ་ི་དབངརུག་སྟེབ་ བརྒྱད་དོ། ། ཡིན་ལ ས་ཀྱི་དབངྱ་ཕུག་གི པ་ཚབྱ གནས་ ཀླི་དབང་“ 
།ག་ཅྲེས་བཤད་པའང་ཡོད། ཡིག་ཆ་ལ་ལར། སྒྲ་དང་། གསུང་དུང་། ཐུགས་དང་། ཛུ་འུལ་དང་། ཀུན་འཐོ་དང་།ཅི་འདོད་དང་། བསྐེད་བྱུདུ་དང་། ཡོན་ཏེན་ཆི་དབངྱ་ཐཱག་བྱརད་ཅེས་བཤད་ 
ང་ཡདྱ་ཀུང་སྔ་མ་ འའརི་ སྤོན་ གསལ་ལས་བཤད་རོ། ། །ཀུན་འགོའི་དབངྱ་ཐུགནེེ། ཡུལ་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅརདྲ་ཁབནུས་པ་དང་། ཅེ འདོར་འབུང་བའི་ དབང་ཕྱུག་ ནི འདོད་པཙམ་་ 
ས་གང་འདོོད་ པ་ དེ་འབུད་ཚལ་ ཡད་པར་བླསྦྲབ ་ནུས་པར་གསུང་། རཆ ་མ་ མྔ་རམས་ཤམ་སའོ། ། །གཅེརྦ་བུས་ནི། ཆེས ་ཐསས ཧདྲ་སྲབཿ གཡོགས ་མེད་ པརམྱན་ པའེ་་ འག ་འཕངཔོབ་ པ་མཚོན 
གྱེན་དུ་བརྫེ་ས་ཿ པས་ནེ། སླིབ་ གཉིས་ ཀྱི་མྱ་ངན་འ ལས་འངས ་པརསྟོན་པའོ་ ཀ ། ཐོད་པའྱི་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་པས་མྨ་ངན་ལས་འདས་ པ་འེ་གོ་ གོ་འཕང་བང་སེམས་༔ ་དཀར་པོ། འཕེལ ་བ་ལསྤ་ཐུང་་། 
འི་འགྱུར་མད་ གྱི་བདེ་བ་ ཐོབ་པ་ '་དངནམ དུ་ཡང་མི། ་འགྱུར་བའངམ ཚོན་ པར་གསང་། དེ་དག་གི་ དོན་ མདོར་བ ཡུ་ན། རྗོད་བྱེད་གསུང་རབ་ ཡཡན་ ལག དགུ བརྗོད་བྱ་བདེན་པ་ག ཉེས། བདེན་ ་ 


ཆེ 
རྭ རྟ 


གསས 
༡1 ༣༣ (82 )` 
: 


{| [རསས རག 
ཟར 


| པ་གཉིས རོུགས་པའེ་ལམ་བྱང་ཕྱགས་ས་བདྲན། དེའི ཏོག་བྱའེ་གཙོ་བོ་སྟང་ཉེད་བྲུ་དྲག་དུ་ཡྲང་ཏགས་པ་བབས བདེ་བ་ཆེན་པོ དང་དྱབེར་མེད་དྲུ་ཁུགས པ། ལམ་དེས་བ གྲོུད་པའི་འབྲས་ 
| བུ་ལྦ་བུན་མོང་བའི་དངོསྤ་བབ་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡན་པའི་དངོས་ཟུབ་ག ཅིས་ཡདཔ་མཐ འ་དག་ནི་རྡོ་ཇི་འཇིགས་བེངྱ་ཀྱི་སྭའི་ཆ་ཤས་སོགས་འདེ་དག་གས མ་ཚང་བ་མེད་པར་མཆན་པར་འདུས་ 
¡ % སྙམ་དུ་དྲན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་འབྲས་བྲུག ཉིས་ལས་ཕྱིམ་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པ་སྟ་མ ཆག་གི་དངོས་ཟུབ་སླཾབ་བ ཉེས་ཟད་པའེ་མང་འདས་གཙོ་བརམཚ ན་པར་འཇུག་སམ་དྲུ་དན་གིང་། ལུམ་དང་ 
ན འབས་བུའི་ཡོན་ཏན་འདེ་དག་མཚངབ་མེད་པར་མཚོན་པ་ཡིན་པས། ཡེ་དམ་འདིའི་ལམ་ལ་བླམབསན་ལམ་དང་འབྲས་བའེ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་གདོན་མ་ཟ་བར་འབབ་འཇུག་སྐམ་བའ་ངས་ 


ཟ་ ཤེསྦ་ཀང་བསྐྱེད་པར་བྱའྲོ། ། དག་ལྲ་དྲནྲ་ཆུལ་འདྩྱ་ཆས་པར་བྲ་ག མ་འདོད་ན། ལྔ་ལིཏའི་སླྲབ་ཐབས་ཆེ་བ་ལས། དམ་པའི་དོན་དྲུ་ནམ་དག་པ། །དུསནི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས། །ཞལ 
_ བརྒྱད་ཐུན་ཚོད་བརྒྱད་ཡིན་ཏ། །ཞལ་དབུ་བན་ོད་སིཡིན་ནོ། །ཕྱག་དང་ད་ཟླབ་དང། །ཟླ་བརྱིད་དང་ཡང་དག་སྩྱར་། །ཞལ་ནེ་གཟའ་དགུ་དེག་ཁུ་ཤེས། །ཕྱན་ཧིཅུ་སྐར་དག་དང་“” 












༡2༡༡) ། ༡༥༩༡ 
/ 











༄༅། ། གསྐར། །གཞོན་པབྱཅ་དུག་དུས་དང་ནི། ། ཟཟ་བ་མེ་ནིཞགྱཏུ་ཤེས། །།གྲབནི་འཕོབ་བླ་གཉིས་དང་། །དུས་བཞི་ཡེ་ནི་ གངས་ས སཱ་ཤེས། །མ་ཐོན་ཆ་བྱཅདུག་ ] 
རྩྙང་པ་དང་ ། །སིངརྗེ་བུ་དག་དག་དང་མུར་། །ཞེསསགས་ཀི་དོན དུ་འབུསྤ་བུ་རྡོར་འཛིན་པའི་སྐབས་སྲབ་ཤད་པ་ ལྟར་གྱཾ་མཚོན་དོན་དང་། གཞལ་ ཡུས་ །ཁང་སོགས་མྱ་ ཙེ མཚོན་དོན་ནྐམས་ ། ། 
ཀྱང་གོང་དུ་བཤད་པ་ ལྟར་དང་། ཡང་དཔལ་ འཛེནྱ་གིས་གཤད་དམེརྱྱ་བི་དྱཀིལ ཆམགྲ་ཏུ་བཤང་པ་ པྭ་ལར་བུང་པོ་ཝ་དང་ཡེ་ཤེས་ཝྷ་ནམ་པར་དག་པྲ་ནཱ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རིགས་ལྔའི་དག་ 
¦ པ་དང་། ང་། བདུད་བཞི་བཅོམ་པའི་སྟབས་བཞེ་ནམ་པར་ངག་པ་ནི་སྒོ་བ་བཞེའི་དག་པ་དང་། ཁམས་ཐཞེ་དང་ཚད་མེད་བཞི་རམ་པར་དག་པ་ ཕྱུམ་བཞའ་དག་པ་ངྲབ། ཡུལ་དྲག་རྣམ་པར་དགྭ་ ¦ 
2 ༧ པ་ནྲི་པོད་པ་བཞིའི་དག་པ་ཡིན་པར་གྲསུངས་པྷ་ནམས་ཀྱང་དན་པར་བུའོ།། དད ་ །།བཞེ་པ་དག་པྲ་དྲན་པས་ སྩྱོན་བཟླས་པ་བྱ་ཚུལ་ནྲི། །ཨྭ་བུསྭ། སུན་དེ་ ་ཡི་གསང་ཚགས་བླ་ཟྲས། ཞཧ་ 
` /གསུངས་པ་ 'ལྟར་ཡིན་ལ། ལྷ ལ་བ ས་སའ་ཝགས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པསསེམས་མ་ག་ཡེང་བར་བླ།་བརྩ་བའི། ། །སྔགས་བླགས་པའི་དགོས་པཞི། ། ཡེ་དམ་ཆི་ གིལཱ་དེ་ཉིད་རང་ལ་ཉེ་བརྩ་བེད་པའི་འེ ཆད་ ྐ 









དང་། དེའི མཐུས་ ཧཱཾ སིབ་ཟ ཟད་ཉེད་ངག ཞུས་ ལྦན དྲུཟབདང་ དྲ ཤྱི་ཧས དབང་དག་གི་ ལས་སོགས ས་མུར་དུ་འགུབ་པ་ ངང་། རྫོགསའིམ ཅྱི་རྡོར་བཟླསཀྱི་སྨེ ེདྲུྱགར་བ བ་དང་། རྒྱལ་བའི་ ¡ 
གསུང་གིཅུས་པ ་འཇོག་པཱ་སེགས་དགོས་ པ་ངང་། པན་ཡོན་ཆེ་སཱི། ཁུངསནེ།ཆེ་མོལས། །སྔགས་ནྲི་ཀུན་ནས་ཐམསཅད་འདོད། །ཉེན་མེངས་ཞགས་པྲ་ནམསནི་འདུལ ] །སཱངས་རྒྱས་ཆེས་་ ྦ 
/#ཿ རྣམས་ཕྱན་ འདྲེནྱ་བེད། །ཅེས་དང་། གུ ར་ལས་ཀུང་། ཝྔགསུན་སྲན་གསན་ འདེབས་ པར་བརྗོང།།དཔརན་ སྐྱིས་བུ་ལ་ལ། ཞེག །སྐང་ཅེག་ང་འོས་ཕྲེས་པན།།། །།མདོན་སུམ་དྲུནི་འོདབར་ཚུར། །ད་ ་ 
2 བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས ་ཀུན་གཤེགས། ། ཞེས ་དང་།སྙིང་འགྲེལ་ ལས ་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱིས་ཁྱ ་ཀུན་འགྲབ་འགྱུརཏུ། །སྔགས་པས 'གང་ཞེག་རང་བླཟས་ན། ། །དེ་ཡཾ་ནྲི་མཆག་ རྩལ 
,”།འགྲུབ་པར་མངོད། །ཅཾས ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ་ཡུརྨགས་ླབལོག་སར་འབང་འྱྱིན་ང སདན་ས་པ ངའ ལས་བཤང། །བྱིན་ཆི ས་བླ་རབྱ་བའི་འཕྲེང་བྲའ་ པཱ 


ྣ རྒྱ་ནི་ སཾ = (པས སབ་ཤདང་ རུ་དཁསས་ ས་ས སེ་དང་བྱསུནྭ་ཁང་མི་ རུངབ་ མང། འན་ཅང་སྐབས འདི་རྟཏོག་བཅུན་ལ་ས་དུང་ཆེནྱའི་འྲབེ་ངབ་ཁ དབ (ཞེར ས་བ་ཤངཔ་ བ་འ ས།ད་འའུ་ ་, ( 











) ྒ ཚོང ༨ ༨ །འཕངབ་ནེ་ མྲིརུསྱ་ཀྱི་འྲཐང་བ་ཡེན། དྲེནས་འཕྲེང་བྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ ཆུལ་ནི། རྒྱས་པ་སྔགས་རིམ་ལྟར་རམ། བསྔ་ན་ལས་སོ་སོ་འི ཕེང་བའམ། པོ་ཏི ཙའམ། ། 
དཱ ༣ ལང ༈ ༡༩ ` ༤༡༤ པེ ; ༽ ` ་“ ; ) | ༨༽¬ ༠ ༣ ¬ - = ༤ ༤༨ ༽\ - ཁུ / ༨ ,༤༽ ༽ ¢ ཁཚ འུ ༣ ཛ‹ དུ། * ˆ 
_ ༼ར¡མི་རུསྦྱ་བི་འབེངབ་བསངས་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་འཕྲེང་རྡོག་རྣམས་ར་རྭ་ནས་འདོད་ཆགས་གཤེན་་རེའིགཤེདའ་རེརྨ་སྦབ་ཐབས་ལྟར་ཆོག་གསེམ་རྱིས་བསྐྱེད། སྩེ་མཆེད་དང་གནུས་ 
_ ༼ གསུམྦ་བིཧྡུ་རིས་བླརབ་པའམ། གནས་གྲུ་མམ་ཙཱམྦྱ་བིནྱ་གིས་བཆབ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གྲཞུག་དབང་བླསརྒྱ་ཆས་འདེབི། མཆོད་བསེད་བླབས་ཕྱ་བུས་རུས། སངས་ཅུས་ཐམས་ཅདྱཀཱི་༥༠༥ 


ཨཾ གྲུ་གངརྡ་ཚའི་ངོ་བ་འདོད་ཆགས་ག ཤིན་རྗེའི་གཤེང་ཞུ་བ ༥ལསྦྱ་བུང་བའེ་བྲགང་འཕྲིང་གྱི་ནམ་པརྱ་ཆུར་པར་མས། དེ་ཡང་བོཿ ག་མརྦའཇམ་དབངས་ཞེ་བའེ་མགྲས་བླཟ་བར་འདོདན། འེན་པོ་ 


། ༽  ༽_ ༤ ` ༥ ༠ ༨ ༧ ༤༢ ༤ ༤༡༨༤ =° ཊུ ྩྕུ ༥༨༠༤ ྱ ༤ (< ཟཔ ༨༦༨ ༨... 5. ཛ. ༽ ༨ , ༨ ༢༣༤ ; = ¦ ྟ ྦ 
] „) ^འེ་འཕྲང་བའྡ་ནམ་པརའུར་བརྡ་ཀུན་དའེ་དགའ་ ན་ལས་བཤད་ཅེང།བླ་མ་དམ་པའི་ཞལནས་ཀྱང་ཐོས་པས་ངེ་ཝྟར་དུ་ཨཾས ཀང་ལེགས། བསྐྱད་རཾམ་མངཔ ཞག་ཁ་དེ་ལརྦམ་གྲསུངས་ 


_ ; པ་ནི། ཞྲི་བོ་སྦགས་སྒྲབ་མི་བྱེད་པའི་སྐབས་ལ་དགེངས་སམ་སྙམ། ཞི་ཁོ་སྦྲགྲ་སྒྲབ་བྱས་ནས་བཟླས་པའེ་ཚེ་དམིགས་པ་བྱ་ཚུལནི། ཐུགས་ཀོའེཏེངང་འཛེན་སེམས་དཔའི་ཉེ་གདན་ཡོངས། 


¡| སུ་ [རྒྱར་པ་ ལས་འཁོར་ལོ་ ལོསེར་པྩོ་རབས ཟོག་པ་ལེ་བྱོསྦྱདདང་བཅས་པརྒྱ་ཧུར་པའི་ བར་ཏེ ཏོངརོ་འཛོད་ སེམས ས་དཔའྱརཱ་ ཡེག་ དེ་ ཏིདྡེཿ དྱ འོད་ཟླ་བོདོའཔོར་བྱ གྱེན་ དའཐོང་གོ དམ] ; 
|ཕར་རྒྱར་ པར་བསམ་ ལ། །། དའམཐར་མྲ་དྲ་དས་ བ།ཡཱས་ ་བསར་ངྲུཆཱིབསརེ་ (ས་ཨ མ་ཨར་པ་ཅཙོ་ ན་ ཞེས་ ལའི ་གེ་རེ་རེ་གསལ་ །ཡིང་འཆར་བ་ མར་ མེའི་ འཕྲེངབ་ ལྟར་ འཁོད་ པར་བསམ་ འ་ ཧྲྲིཿ 9 ་ 


ྦ ¡ ཡིག སྔགས་ འཕྲང་འཁོར་ལ ལོ་དྲང་བཅས་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ེ་ངོབོ་ བི འེད་ཟེརདཔགྱུཏུ་མེད་པ་འཕེས།ར རང་གི་ལུསྲ་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅངགང་། ཐོག་མེདནས བསགས་པའི་ཅ སིག་སྦྲིབ་སྨྱི་དང་། 
%@% ཁྱང་པར་དྲུ་ཤེས བུའི་གནུས་ ལ་མྨེངས ས་པའེ་མི་ཤེས་པླ་བ བུམས་ཅདྲ་མུན་ཁུང་ལ་ཉེ་ཟེར་ཞུགས་པ་བཞིན་ཟློ་གྲེས 'ཀྱི་སྣང་བྱ་རྒས་པརྦ་ཟུར་པར་བསམ། འདོད་ཟེར་བ སྤའེ་སྒོ་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། 
༧༣ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧདྱ་ཧཱ་ཡ ག་སྦྲིབ་སྨྱི ་རྨ མི་དང་ཁུད་པར་དུ་མ མི་ཤེས་པའེ པའ་ཆེངས པབ ཐམས་ཅུདྱ་ཐུངས་ ཏོ ཧེ་རེ་བྱཅུན་གི ༅ྒྱ་བ། གའཕང་ལ་བཀོད། འོད་ཟེ ཟེ རྱ་གྱི་སྣེ་ ༥༥ར་མཆེང དྭ ༣ རྩ་རྲཾཔགཏུ མེད་པ་སྤྲོས། ཤྭ 


། | (རྒྱལ ་བྲ་ཐམས་ཅུད་ལ ་མ ་མཉེས་ ས་པའི་མཆོད་པ་ འཛུལ། ། དྲེ་ནམས ཅི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིབིན རྲབས་ ཐམས་ཅདའཇམ་ པའི་ དབངས གྱི་སྒུ་དང་། །བ།སང་ཝ་ ཝགས་ ཡྱི་ཡིག་ འཆདང་། རུགས་ ྦ 










ར་༅། ་ སོད རངྱོཡགམཚོ་སློ་གགས་བོར ལྤོ་གསོགསྦོ་ཉ་ནམ་པར་དཔགྱོ་དུ་མོདཔ་ མྨནོ་དྭངས། ཟུ ཐུགས་ ཀྲོའིསཟོན་ཝགས་བློམངདངབཅོསཔ་ལྔ་བོམ་ ་ 
` ¿ པས། ཐུས་བསམ་བྲམ་གསུམ་དང་འཆད་ཙོད་ཚུམ་གསུམ་སོགས་གུང་ལུ་ཡང་ཐོགས་པ་མེར་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ ཞུང་གསུལ་བྱ་མུར་ཞིང་ཟབ་པྱ་ཆུད་ལ་སྩེས་པརྱ་སུར་པར་བསམ། ཨོཾ་ 
_ ° །།མར་པ་ཙ་ན་རྷིཿཞེས་ཙིཆུས་སུ་བཟཟུའོ། །མྔགས་དོན་ནི། འགྲོ་ནམས་སིན་བིད་ཁོད་ལ་འདུད། །ཅེས་ས། །ཡང་། མི་ཤེས་གཅོདཅང་མ་དག་འཁུད། །སྐུ་ཡེས་ཆེ་ཞིང་གྲསང་གིས་གསལ།། 
ར་ བགིའི་མནོགབའེ།།གགས་འཡརལ་སྲི་ཞེགསར་ལྱ་མིས། །འཆད་དངྱ་མདདཆོམ་པའོ། །ཞེས་པའེ་མན་ངག་ཝྟར་བརླླ་ཚུལ་ནི། ཐུགས་ཀའིཏིང་ངེ་འཛྲིན་སྤེམས་དཔའ་་ ་ 
° ཡངས་དྲུ་ཚུར་པ་ལུས། ཉེ་གདུན་ལ་འཁེར་འ་ ྫྫརཾིཾེིཾེཾི དྲུག་པ་ལྟེ་བྲ་དྲེལ་བུ་ག ར་ཁའྲི་ནམ་པ་ཧནྷ་གྱི་སྣིངདུ་རལ་གྲེ་སོ་གཅེས་མ་ ཧྱན་“ | 
ཾ ག་དམར་སེརྡ་ཁེན རུའི་སེང་བ། ཅེ རི་བས་དུག ལྭ་ཅུང་ཟངམ་རིག་ཙམ དུ་ཨོཾ་ ཨར་པ་ཙན་དག དང་།ཆིབས། 





ད དག གི གི་མཚོམས་སྣུ་དི དྷིཿདྲུག། ཧིཿདྭབུས་ མའི་ གི སུནིནངྱདུརང་ཐྲ་མལ་བཞྲེནམ 'བཅན། དེའི་མཐའ་བ གོ་རྩོད སམོས་ཅ་ནྤབམས་ཅདའཁོད་པརྩ་བུར་པར་མོསོ ལོ། སྔགས་བླན་ བའེཚ། ] ་ 
ྒ འཁེར་ པ་ ལོ་གྭ ཡུས ་སྐོར་དང་རྩིབས ་སྟེུཾག་ཡཾ་ག་རམས་གྲཡོ ཡོན་དྲ་འཁོརབས། ། བི ་གུའི་ནང་གེ་རུང་གཞན་ཐམས་ཅང་ཁིབ ་པྤའེ་སྒོནས ་དེ་དུག་གི བཾ།་ སྡིག་མྦི སྦིབ་ཐམས་ཧདྲ་དང་། འར ཟླ 
དཱ མི་ཤ སཱ ་པའི་རྨངས པ་ཐམས་ཅཧད་ སྤའིརྣམ ་པར་ ང་ཉིལ་ ཉེལ་ ཐོན་ ཏེ་ ཆུང་བརྣམས་ འཁོར་ལ ལོའྱི་ཆྲིབས ཀྱསངྲུམྨ་བུ་དྲུསྱ་བར་གཏུབས་ པའི་ ཕྱེ་མརྣམས་ ཏེ་གྭདཱན་ གྱ གྱི་སྟེང་དུ་ལླུངབྲས བྱ་སྒོ་ ྦ 


རེ མེར་བྱདུག་ པ་བཞྲིན་གཞྲེབ ཐུལ ་དུ་བསེགས་ཤིང་། ཐྲ་ ། བྲལ་བརྣམས་རླུང་གེས '་དངནས་ འཾག་སྲཾ་ སྣེ་སེགསཿ ནས་ ཕྱིར་འབཾན་པར་རུ རྒྱུརཔར་བསམ པ་ར ཐེ་འདི་ན་མི་ཤིས་ པ ་གཅོད་པའེ་མན་ 





 ༡།།ངག་གེ །མ་དག་པ་འཇད་པའེ་མནངག་ནི། ཐུགས་ཀ འེས་བོན་སྔགསེ་འཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་ལྷ་མོ་ ས་དཀར་མྲ་བུམ་པ་དཀར་པེ པྲེ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེངཔ་སྦོས་ ཏེ།རང་གྲཞན་ཐམས་ 6 ་ 
་ 1 ཅང་ལ 'དབང་བླ་མརབས། རི སྡིག་ སྙིབ་ཐཿ ཐམས་ཅད་དག་པར་རུར་པར་བསམ་པ་འམ མ། ཟུགས་ ཀའི་ཌཱཾ དྲི ; ཡཾག་° ལས་ འོད་ཟེརའཕྲོས་ ཏེ |སངསྦྱ་རས་བང་སེམས་ཐ ཐམས་ཅད་རང་གི གྲི་བུགས་ ་ 





» 


། །ཀར་བཀུག །རུ་དེ་དག་གྱི་ཐུགས་ཀ ནུས་ལ མློཐོས་ཏེ་རང་གཞན་ ཐམསཅད་ལ་དབངབླགརབས། རོདགོ་ གི་ནད་གདོན་ཝིགྲ་སིབ་ཐསསྱ་དདག་བརྩ་ཧུར ] 

ར་མེས་པ་དད་། ཡང་ཇི ཡིག་ཝ ཕགསའྲཝེང་དངབྱཅས་པའེ་འོད་ཟེར་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་པས་དེ་དག་གེ་ནད་གདོན་སིག་སྫིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་རུར་པར་མོས་པ་གཉིས་རེས་། 
སྭུ་བ་བའོ། །།སུ་ཡེསཾཆེ ཞིང་ཞྲས ་པའེ་མན་ ངགུནི། ། ། ། ཤེས་རབ་ཆེ་བ ་འདོད་ན་། .ཐུགས་ ཀའི ་རཱིཿཡ 3;ཡག་སྔགས་ འཕྲེང་དང་བཅུས མ་ལཁས་ འཾདྲ་ཟེར་དཔག་ཏུ མེད་པ ་སྤེས་ཏེ] [ཕྱོགས ་བྱཅུའེ། 

པདསྐྱརྒས བྱང་སེམས:མས་ཅངཀི་མྱངན་པའི་ ཡི ཤེས་འ འཇམ མ་དབངས་ཀྱི་ འྡརྣམེ་ པར་དཔགཅུ་མེདཔ སྦྱན་དྲངས། རང་ལ་ ཐིམ་པས ་ལུས ཀྱི་ཕྱི་ནང་བྲམས་ ཧདྲ་ཤེས་རབ བྱ་ཀྱི་རང་བཞྲེན་ ྦ 


་འོད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས་གང་། གསུང་རབ་ཐམས་ཧདྷ་ཊི་དགོངས་དོན་འྱབེདནུས་པའི་ཤེས་རབར་བྱ་ནུད་ལ་ཅུ 
ཤསརབ་ པ་གསལབར་འདོདན། ཟུགས་ ཀ། འི 


(: 
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༔་ཡིག་སྔགས འཕིང་དང་བཅས་པ་ ལས་ འོད་ཟེར་དཔག ཅེ་མེདཔ་ ཕྲཾས་ ཏ། ྱོགས་བྱཅུའི་སངསྦྱ་རསྦ་བང་སེམས་ཐ་ ཐམས ཅདྱ་ཀི་མ ཁྱིན པའི་] 


སྐྱེས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུངག་ གི་གསལ་ཞེས་པའྲེ་མན་དགནེ། | 


།་ ཡེཤེས་ གསུང་བྱྱི་ ཡིག་འ བ་ག སེར་ ་ཞུན་མའི་ནམ པར་དཔག་ཅུ མེད་པ་ པ་སྤྱན་ དྲངས། རང་ལ་ ཐམ་པས་ པ་ལུས་ ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐཆ མས་ དྲ་མ ཅད ཤེས་ར རབ་ བ་ཀྱི རང་བ བབྲོད་འོད་ དིད ང་ག: སལ་ ཡ་བཱཿ ས་ ། | 
ཤས་རབྱ་རུ ཆྱར་ ༈་པརུ་འདོདན་། བུགས་ ཀའྱེདིཿ ° ཡཾག་སགས ་འཕྲཾཔྭདངྲ་བཅས་ པ་ལ་འ 'འྲཾད་ཟེརདཔགཏུ་ མེདཔ་ ་ཝྲེས་ ་ཏེ། ཕྱོགས ་བྱཅུའེ་སངས་རྒྱ་ ས་བང་སེམས་ བམས ཅད་ཀྱི་མ ཁྱིན ཿ ྦ `: 


| ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་ཤཱིནཏུ གསལ་བས་གང་། ། གསུང་རབྱ་ཀི་ཚྲོག་ དོན་གང་ལའང་བ ལྟས་པཅས གྱིས་ཐོགས་པ (མེངྲ་པར་འཇུག་ པའི་ཤེས་ ས་རྭྱ་མུར་བ ཐོབ་པདབསམ་མེ། །ཕྱག་མཚན་ཟབ་ ྦ 
¡$ ཅེས པའི་ཨན དག་ནི ། ཤིས་རབ་ཟབ་ པཾ འདོདན། ། བུགས་ ཀའི་ དྲི ཡེག་སམྔ མགས འཕྲིངདང་བཅས་པ ་པ་ལས་ ས་འོད་ཟེར་དཔག་ཅ མིད་པ སྦོས་ ཏེ༽ ཕྱེ ཙགས བྱསའི་སངསྐྱ་ཆས་བ༔ བྱང་སེམས ཐམས་ 





བགང་། བ། སང་དཔ ཀྱི་དགོངས་ དེན་ ངལ ་ཞེང་ཕྭ་བརྣམས་ ཁྱངམ་ འདྲེས ་པར་འབྱེད་ནུས ་པའྲི་ཤེས་རབ་ གསལ་བ ་བ་ ཐེབ་ ་པརྱ་ཟུར་པར་བསམ མ། ཀས ་བེན་ རྱར་ ཞེང་ 'ཞེས་ པའེ་ མན་ ད་ངག ནེ། | 


པའི་ཡེ་ཤཱསྣ་དྷིཿ ཡིག་དང་འཐྲ་ གྲསུམ་དང་། ། དབྱངས་གུཨལྱ་བི་ཡི་གེ་གསེར་ཞུན་མའིནམ་པར་དཔགཅུ་མེད་པ་སྤྱན་ དྲངས། རང་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ྱི་མི་ནངཐམས་ཅད་ཤེས་དབ་ | ་ 





ཅོ ་་པའི་ཡཤེ 





༽ 


ཤེསྐྱཐག་མ 


ཚོནརལ་ གི དངྱ་མིགསང བམ སིན ར་དཔག དཔྱ དྲངས ༢ རངལ་ཐིམ་ ་པས་ ལུསྱ་ཊྱིཿ ཙྱིནང་ཐ མས་ཅད་ཤེས། ། 


¦ འེ 
2 
༡༧ 


བརྡ་དཱིཿ ཡི ཡིག་དམར་སེར་མགོ་ ཤེ་ཐུགས་སུབྷསན་པར་བསམ་ལ། དྭབུགས་ཐེངས་གཅིག་ལྷ་ནིཿ བྱ་ར་ཆ་བྱརདའདེན། དེའིཆེ་དྲསིགས པ་ནི ཀན ཿོ་བཟོངོ་ཆློ་རྕོ་ འིཿ ལསྤིཿརེ་ཆད་ | ་ 





ནས་སྙེང་གའི་ཐཱིཿལ་ཐིམ་པུར་མོས་ཤིང་། མཇུག་ཧཱ་ལྕ་རའྱི་རྩིཿ དེ་ཡང་སིང་གའྱིདིཿ ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ནས། མཆིལམ་སྨྲ་མེད་པ་ཞིག་མིད་པས། མུར་མེའི་ཐུང་དུ་མར་ཁྲ་དུང་ཟཚད་ ་ 
¡༧ བཟླུ་གས་པ་ ༈ལྟར་ ཐུགྲས་ ཀའ ཡག་ཝགས་འ ཕྲེངདད་བཅས་པ་ ལྲས ་འོད་ཟེརརོས་ ཆེར་འབར་ཏེ་ནད་གདློན་སྡིག་སླིབ་རྨོངས་ པྲ་བམསཅད་སྦྱངས་ཤེང་ཤེས་རབ་གྱི ་ཀྱི་སྣ་དྲབཤེ ཤེན་ ཅུ་རྒྱས་པ་གྱུར་པར། 


༦བསམ་མོ། །།ཝ་ཨྦྱ་གི་ཞི ཁྲ་སྲགསྨ་སབ་བཱབར་འདོན་ན། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མའེ་བྲགས་ ཀར་པད་དཀར་འདབ་བྱ་རདྱ་བཱི་འཱུ་བརྨ་ཟཱ་གདན་ལཱ། དྱ་བངས་ན་མ་ དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་མེ། ཞལ་ 
ྦ འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། ཕྱཊ། ་གཉེས ཀྱིས་པེ ་ང་རྒྱུད་མངས་བསྦེང་ ཞིང་འགྱེངབག དང་བཅུས་ པ། རན་པ པ་མའྱ་ཆུན་ དང་དྲ་རྩས་ན་བཟས་གླབས་ པ། དེའི་ ཐུགས་ཀར་པད་དཀར་ འདབ་བརྒྱད། 


ྦ 02 


ཙི བརྨ་ཟ་གདན་ལ་པི་ཝང་མགེ་ གཡས་ སུབ་སན་ནས་གནྩྱ་ཆལ་དུགནས་པ། དེའི་སེང་ཇུཔད་དཀར་འདབ་བྱད་ི་ཉེ བརྨ་ཟ་གདན་ལ་ར་ལ་ཕིའི་འཁོར་ལྷོ་ཆིབསྲ་དག་ ཀ་པ་ཝ་ས་ཙཾ ་ 


།དབུས ཤྱིརལ་ བེའི ཡུ་བའི་མཚོམས སུ་ཅི ༔ཡིག་དཀརཔོ། 


། ོརོ་བོ་དགོ ལོ་མསར་པཅོ་ནོ་སོད་གདང་། ཅིབས་མཚོམསྤྱདག་ལའངྣན ༔དྲུག'“་ 
ད་འདབ་བརད་ལ་ནང་བསྐོར་དུ་དབངས་ ཡིག་བྱཅུ་དྲག་གཉེསར་དང་། ཕྱི་བསྐྲོར་ལ་གསལ་བྱེད་སེ་བཞི་བསྫིགས་པར་གསུངས་པ་ལྟེར་ཊ 
ད སར་ལརྒྱ་བས་ནས། མ་ཨ ཞེས་བླཊ་ཞིངྱ་ཁཱད་པར་ནྲི། སྔགས་ཀྱི་སྦྲ་པི་ཝང་ལས་སྒྲོག་པྲར་ 


མས་ལ། འཁོར་ལ བོབླ་མོརུལ་དང་ བ་བ་ས་པ་ ་པ་ 


72. 


ལས་བ 





མས ་པའོ། །འཾདི་དགནི་ ཞེ ་བའི་སྔགས ་བླཟླ་ཚུལ་ དེཾེིེཾེིེི 
བླཟླ་ཚུལ་ནི། རྭ་ལུགས་པ་ནམས་རུ་ སྔྨགས་པྲ མི་བ རྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ པ་ཡན་པྲས་མན `་ངབ། ་དང་མི་ ལྡན་པར་སྟིང་གར་འགོད་དུ་མི རུང་ཞིང་། མན་ ་ངབ། ཀྱང་རང་གི་ ཡཱང་གར་འཁར་འ་ཙབས་བྱ་ཆད་ 
- ༧།དང་; དེའི་ནངདུ་པྨདྨ འདབ་བྱ་ཆད་བསམ་ ལྭ ་ལྕེ་ ཉྟེ་བར་ཚླཾ ཡེག་དང་། འདབ་མ་ནེ་ལ་ ཡ་མ་རཱ་ཛཾ་ ཞེས་སོགས་ ཡི་ག་བཞི་རེ་བ་ཀོད་ཅིད་སྟེང་དྲུ་མོ་དང་། ། འཾག་ཏུ་ཧཱཱ་ ངུ ཧྲུཾ་པཊ་ཅེས་སེགས་བཀོང་ནས་] ྦ 
ཡ་ བླ བར་འདོད་ཅིང་ ད དགེ་ ལུགས་པ ༈་དག་ཛ་ གིས དེ་རང་ལ ལུགས་ད སུ་མི་ འདོད་པས། སྐ བས འདི་དརང་ལུགས་ནི། ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་འཕེངབ། འེ ཉིད་འོད་དྲུཞབ་ཡོ ཡོངས སྭ རྒྱར་པ་ལས། །ཁྲག འཛག 


༡༠༠ 
_ ]¿ ཏུ་ཆེ ཏེ། དབུགས་ཕྱིརངདབྱདྲ་བ་དང་ལྷན་ 


༨༨. ༤༨ འབེང་བའི་ རྣམ་ པ་ཅན་ དུ་ཆུར་པར་བསམ་ལ ལ། | རང་གི་ གི་སྙིང་གའི་ ཟིབཁོར་ལོ་ ར་འ ཡོག སགས་ འཟེང་དང་བྱཅས་ལ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལ ལས་ ཏི གནན་གྱི་ སེང་དུ་རྡོ རྡོ ལྔ་ པའེ འི ་བར་་ 
དུ་འགྲེངབ། དེའི་མྲབརྱ་ཉེ་སིང་ཚར་གཅིག་གམ་ཚར་གསུམ། དེའི་མཐར་སྟིང་པོ་ཚར་གཅིག་གམ་ ཚར 


འི་མི མི་མགོའི་འ 
ཟེ གདན་ ལ།་ ཏིང་ རེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བ་ཡེ་ ཡག་ ལེན་པོ ་འོར་ཟེར་སྣ་ལྔ་འཕྲ་བ་ 
པ། ཐུགས་ ཀའེ་ཌཱཱ་ ཡིག་སཱགས འཕྲེང་དང་བཅ: 
ཚམས ས་བདུད་ཆུའི་རྒྱན་བབས་པ 


ཉེ་བ 
ས། དེའེ་མཐར་རྭ་ཝགས་ ་ཚར་གཅིག་ཉལ་འགྲེང་གང་བདྲེ་བས་བསྐེར་བར་མཾས་ལ 
དླུ་རུ་ཞལྱ་གི་སྣ་བུག་གཡསནས་ཐོན། སྨྱོར་མཚམོས་ནང 
ག་འཕང་ལ་བཀོད། དྲབུགས་རུབ་པ་དང་ ྱན་ དུ་ཚུ་ཞལ་བྱི་ས བུག་ག་ཡོན་ནས་ནང་དུ་ཞུགས། ཐུག 


ས་སེམས་ཅན་བྲམས་ཧུད་ལ་དབང་བླསར་བས། ་ 
ས་ཀའྭ་ཐཱ་ཡྲག་སྫགས་ འཕངདང་བཅས་ ངཿ 


2 





¿ §ཱ་མེདཔ་སྦྲེས་ཏེ 








ས་པ་ལས་རོ་ཇེ་འཇེགས་བྱེད་ཡུམ་དང་བཅས པ་དཔག ་ 


ྐ པཿ སྒྲིབ་སྦྱངས། རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེདྱི་ 
1 དགིག བཅོ་མགང་བོས་པྒནའ། །ཡང་དབུགས་ བེངས་གཅིག་ལ་ལྦ་བླ་བའི་དམིགས། ལནར་སྱར་སྐ། ཐེངས་གཉིས་གསུམ་སེགསྦ པ་ ཡུན་ ལའང་ཕྲ་བ རེ 


རླ།༄༅།་ ༽བྱབར་གྲསུངས། ༈ ཡང་སྤྲོ་ བླ སྦུ་ལླའིརྣམ་ པར་ བྱེད་མེ བནེ འོད་ཟེར་གྱི་ནམ ་པརབསམས་ སྭ་ཁང་རུང་བར་བཤད། ། ཡང་སྐབས་ འགར་] ཐུགྲས་ཀའྱེར། ཡིག་་ ་ 
[རྨ རྨག ས་ འཕྲེང་དང་བཅས་ ས་ལས སུམ འོདྲ་ཚོ་ཞིང་སྲཾག་ པ་ འཕོས། རང་གེ་ ༽ལུས་ ཀྱིནང་ཐུམས་ཅད་གངནད་གདན་ སྔེག ་སྦེབ་ ཐམས ཅདྱ་བ་སོ་མཾ་ ༠ ་བཅུག ༈་པ་བཞིན་བསེག་ པརྩ་ཧུར་པར་ | ྫ 
,  གས་མ་ མི 'འོད་ཤངས ་བུག་ གཡན ནས་ཕྱིར་འཕྲེས།རང་གཞན་ལ་ གནད་པར་བེད་པའི་དྲག་བགེགས་ ཐམས་ཅད་བླས གྲས ་པརྱ་རུར་པྲར་མོས། ཡ ཡུངརེས་ འགའ་བགྲས་ ཀའེ་ ཐི འ 
༡ སམ མགས་ འཕྲིང་དང་བཅས་པ་ འོད་ཟེར་འབར་བ་ ལ་སམས་ བུ།ཏད་ནས་ བུ།ཞནྲ་དྲུ་མ་ང ་གཡེ ངྲས་ ས་པའེ་ངང་ནུས་བླ་ཟའོ། ། །ཡང་འཕྲེང་རྡོག་ འགྲུབ། ་པའེཚ ¡ འཕྲེང་རྡོག་རེ་མི་མ ཅ བིར ཀྱར་བསམ ྨ 
2 བའི་ དཔལ་ང ་བའེ་ དྭབས་སུ། འཇིགས་བྱེུདབུ་གསུམ་མ མའ་ཏན་དང་བཅན་པའ་དྱབལ་ འཁོར་ཡོངས རྫོགསར་ བ།སལ་བཏབནས། །རང་གི་ ལག་པ་གཡས་པའ་མཐྲེ་བོངྱ་ལ ལིན པཾ ཧཅང་། 
= ལ་བ པ་འཕིང་ནོག་རེཿ ་རེ་བབས་པ དངམ ཉམ་དུ་རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའེ དཀྱིལ་ འཁོར་རེ་རེ་ བཀུག་དྭ ཉཐུགས་ བུའེ་ ཟྲུཾ་ལ་ཐེཿ ཐིམ་ པར་མོས འང་བའོ། །ལྔགས །གང་བླཟླས གྱང་ཧཧྱུ དང ་ ྦ 





; ། གསལ་མི་ གསལ་ དང་། རིང་བུང་གོ་ ལྡོག་ དང་། ། གཏུམ་ གཞན་ གྱིས་བར་ ཆོར་པ དང་། སེམས་ པ་གཞན་ ད་ག ཡེངས་ པཾ སོགོསཅི་སྐྱོན དང་བྲལ བར་བླཟ་ཞིང་། རང་གི་ཙོ་བའི་ ཞལ་ དྲགུ་དང་། 
ཤཁར་ ཐམ །ས་ཧཱདཀྱི་ ཞུལ་ཐམས་ཅདནསྣ་པགས ཀྱི་སྒ འར་འར་ སྤྲཾགས་ པར་མེསན་། དྭ་སྙེད་ཀྱིས ་འགྱར་ ཁྱད་འབུངང་བ ་གྲསུངས་པ་ལྷར་བྱ། བཟླས །པའྱེ་ཐ་ཆྲེ་རུང་རི་ཉར་འཚམ ་པ་ན།དཔལ་། 
ཛེན་སོགས ཀྱིས ་བཞེར་པྭ་ལ རྩརྲ་གཞན་ཐུ གྱིས་ ་མི་ ཐེས་ཤྲིང་།རང་བི ་ཐེས་། ཅམ ཚད་དུ་བླཟའུ། །ཅ་ སྔགས (བླཟས་ཟིན་ཚེ་། བླུགས་ ཀ་ར ་སྔགས་ངེ་ཉིད་སྙིང ང་པོ་ལ་བྲེམ་པར་བསམ་ནས་ སཱིང་ ། 


ཱེ པཿ 'བླཟ་བརྩ་བྭ་ཅུ སྲ ་དམེགས་ པན་གོང་ལྟརརྲ། །དེ་བཞིན་དུ་སིང་ པོ་བླཟས་ ་ཟེན་ | སྙིང་པོ་ པོ་འཉིདཉེ་སིང་ལ་ཐི ཐམ་པར་བསམ ནྲས། ཉེ་ སྙིང་བཟླ་བརབྱ་ དཡོགས་ པཱན སྤའ་ ལརརོ། ། 
རེ་ ར་ཞེ སྙིང་བླསྡ་རེས་ཉྲེ་སིངདེ་ཡངྱཛཱ་ཡེག་ལ་བླས འེ། ༽ཡང་འཇིག་རྟེན་ ལས འདས་པའི་བླཟས་པ ་དང་། འཇེག་ ན་པའི་ བླླས་པ་ གཉེས་ཞེ གསུངས་པའི ཁྱད་བརན་། སྨྫགས།. 


| བླཟ་ བའི་ཆེ་ཐོ་ བྲོག གམར་ཆཱ ཞལ ནས་མགེ ཉེ རྗས་སུ་འབང་ཉུ་༩ ཞལ པ་ལྷག མམས ཀྱེས བླ པར་མེས་ པ་ནི ནི་དང་པ་ ་དང་། ཐོག་ མར་སན་ཞལ་ན་ ནས མགོ་ འདེན་ཏེ་དེའི རྗེ སུའབང་ནས ས། 








]།རང་གི་མདོག་ཅན་ཉལ་འགེང་གུང་རུང་གིས་གཡས་སུབསྐེར་ཏེའུཁདཅེང་འིདེ་ཟིར་འབར་བའི་ནུམ་བཅན་དུ་དམགས་ལ་ལུས་སའ། ཨུ 
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འའེ་ཆོ། ། གཏི་མུག གཱ །ཤིན་ ཟོདྲོག ཤོད་དངྱ་སྱ རྩ་ ཀའི་ཡབ་ བ་གཉི ཉིསྱེ ཀྱེ ཅེ་ཐུགསཿ ཀར་ཉི་གདན་༩ ལཾ ལ་འཁོར་ལོ་ ལོ་དཀར་པྱོ་རིབས་བརང་མྭ་ལེ་བརྡ་འེ་ཡི ཡིག་ དཀར་པོས མཚན་པའི་མཐར་རད་ཝུགས་ | 

ྦ ཀྱིས་བསྐེརབ་ འོད་ཟེར་འབར་བའི་ནམ་ པ་ཧན་དྲ་འཁོད་ པར་ རྨ་གུར་པར་མོས ་ལ། ཛཚཛེཀ ་བླཟའོ། ། འར་ལོ་དཀའར་བས་བད། ས་སྣ ་གཤན་རྗེའི་ གཤེད་དང་ཕག་མྲེ ་མེའིཡབ ་གཉེས་ 
|3ཿ ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀར་དང་། དྷརཱཾས །།ཨ་རོ་ལ་ཀཱ་ ཀ་བླ་བའི་ཚེ། འ དོད་ཆགས གཤིན་རེའི་ བ། ཤིད་དྲང་ ་དབྱངས་ཅན་མའེ་ འེ་ཡབ་གཉིས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀརདང་། ངྡེ་རྗེས། པཛྙཱ་ནྷཱ ཌྷུཾཀ་བཟླ་བའེཚ །ཕག་དོག་་ 
རཾ གཤནེ རྗེའེ་གཤེད་དང་གོ་རིའེ་ཡབ་གཉིས་ ཀྱི་ཐུགས་ཌ ཀར་དང་། དྲེ་ཇེས། མྨུདྲང ཅཾ་ཀ་བླཟུ་བའི་ཚེ་ ] ཐོ་བ་གཤེན་ ཆེའེ་ བ། ཤེདྱ་ཀི་ ཐུགས་ཀར་དང་] །ང་རྗེས།ད་ 'ཀ་བླཟ་བའིཚ། དབྱུག་པ་ན 

| གཤན་རྫེའུ་ འི་གཤེདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ ཀརདུང་། དེ་རྗེས པླླ ཟམ བླཟ་པའ༔ འི་ཚ། པུ གཤིན་རེ རྡེའི གཤེད་ཀྱི་བུགས་ ཀ།རདང་། ] དྲེ་རྗཾས། ཁྒ་ནྷྷཾཀ བླཟ་བའི་ཚེ་། ༨ལ་ཟ གི་ག ཤིནྡྫརའི་གཤེདྱ་ཁྲཱ་བུགྲས་ ྦ 










། ཀར་དང་།དེེ་རེས་ ། མོ་ཧར་ཏི་བཟླབའི་ཚ །ར་ཚྩི་ཀ་དང་གཏེ་ར མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེདྱ་ཀི་ཡུམ་དང་། ཐོབ་གཤིན་རྗེའི་གཤངྱ་ཀི་ཡཱམ་གསམ་ཙིཾ་ཐུགས་ཀར་དང་། ། ེ་ས།འྲེཁརཏི་བྲག་བའི ་ 


¿ དབྱུངས་ཧན་མཱ་ ་དང་ འདོད་ཆགས་ གཤིན རྡེའི གཤུདརའྤི ་ཡུམ་ དང་པྨདྲགཤིན་ རེའེ ་གཤེདྱ་ཀྱི་ཡུམ་ གསུམྱ་བྷི་ཐུགས་ ་ཀར་དང་། དེ་རྗེས། །བཛྲ་རཱཏི་བཟླ་བའེཚ ། ག་རི་དང་ཕྲག་དོག ་གཤིན་་ 
ྦ རྗེའི འི་གཤད་ ཀྱི་ཡུམ་དང་རལ་གྲི་ །ག། ཤིན་རྗེའེ་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་གསུམ་ ཨྱི་ཐུགས་ ཀར་ཉེ་གདན་ ལ་རང་རུང་ག གི་ས་བོན་ྱེ རྱ་མབྲལར། རང་རང་གི་ སྔགས་ ཀྱིབ་ ས་བསྐར་བ་འོད་ཟེར་འབར ་བའེ རྣམ་པ 
2 ཧུན་ དུ་འཁེད་པྲར་མེཊ རྣེ་ས་ལ་ བཟླའ] །བླཟས་ང པའི་གྲངསནི་། དབང་བླསླ་རྭབ་ ་སོགས་ ལསངུང་གི་ བསྙེན་པ་ལ། གཙོ་བོའྱི་རྭ་སགས་ །'དང་། སྙིང་པོ པ་གང་རུང་འབུམ | ཁོར་ཝཱགས་ནམས 






༄༅། ་རོ། ཕགྲ་མོ་དོང་སརྒཾར་ག ནིནརོབ་ གདྩོ་གི་ཡུམདང་།དྒྱ་དོག་པག ནིནྡ་་ིག ཤོདྱ་ཀིཡོམ་གྲུམམྱོབྫ་བགོས་ཀོར་དངོ། དྡེ་ཇེས། ཅོགརྟོཏི་བླཟ་བྲིམོ | ་ 


ཌྷ ཁྲི་ཕྲག་རེ། ཡེ ཤེས་འབེབས་པའིེ་མ ཕྲགས་ཁི། མཇུགྱཏུ་ཁ་སང་གི་ སྱོན་བསྲེག་བྱ་བརུ་གསུངས། ] ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་སྔགས་ནི། དྲིཿཛཱིཿའི་མཐར་རཱ་ཧྲཿཿཨཿ ཛཿ ཞེས་པའོ། ཤཡང་འདེ་། 
རྫ ལས་རྒྱས་པ་ ཞིག་ཁུང་ཡོད། ཡེ་ཤེས་འབེབས་སྔགས་བླ་བའི་ཚེ། རང་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཛུ ལས་འོད་ཟེར་འྲས་ཏེ་ཕྱེགས་བཅཅའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇམ ་དཔལ་ གཤིན་ཇེའི་༥ ། 


| ་་“་ཁགཐང་ཐངཿ་ཏཿལཝ། 


ྦ གཤེད་ཆྱི་རྣམ་ པར་སྨྱན་དྲང དྲངས ས་ཉེ་རང་གི་ལྭ ལུས་ལ་ཆར་འབབས་པ་ པ་བཞིན་ ཐི་མ་པར་བསམ མ་སྟེ བླནའོ། | ཞྱི་རྒས ་དབང་ ང་དྲག་ གི་ ཀི་ལས་རབ་བྱབམས་ ནས པའི་ཆེད་དུ་རེའི་ སྲ དྲུ་བབའྲ་སུགས། 
། ¿ ཨི་བསྙེན་ཐངས་ནི། ། ཏོག་པ་གསུམ་པ་ལས་བཤང་པ་ལྟར་ན། རྩ་སྔགས་འྲབྲུམ་ཕཱག་ གཅིག་གྲམ། ཡང་ན་ཆོོག་པ་ བཞི་པ་ ལས་བཤདང་པ་ལྟར་འབྲམ་ ཕྲག་གསམ་ བླ ཟསན་ལེ གཱ་ 
༡༡ ལས་ ཝཱགས་ ཀྱདྲ་ཡེན་ སིང་པོ་ པོ་ཡད་ཡིན་པའི་ཡེ་ ཟེ།བྱད་པ་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ། ཉེ་སྙིང་ཡི་གེ་བདུན་པ་ཡིག་འབྲུམ་དུ་བླཟ་བརྟ་ཏོག་པ་གྲ་སུམ་པ་ལུས་གསངས། ཡང་སེབ་དཔོནྷ་ཛཱནཱ་ཀ་༥༥ 
_¿ རྭསཱཿ སྔོན་དྲུ་བསྙན་པ་བྱེ་བའམ། མཚན་མ་ཐེ ཐེབ་ནས་ལས་ནམས་བར་མས་པར་གྲསུངས། ཇེ་སྐད་གསུངས་ པའེ་མྔྫགས་གྲངས་དེ་རྣམས་དང་སང་བཞི འརདང་། ཁྭ་གོང་གྱི ཞི་་༥༥༠ 
༧ པའི་སྦྱིན་ བསྲཾག་དང་། ལས་ཐམས་ཅང་པའི་བབ་ དམར་པ ་འིནང་དུ་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི་བྱར་ཆའི་སྦྱིན བསེག་ ཀྱང་བྱ་བར་གསྲངས་སོ། །དེ་དག ་གི་ཚེ་ལྷས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པ་པའི་མཆོན་ ྦ 
° མ་ མ་དང་དངོས་ རུབ ལས ས་རིང་བའི་ལྟས་ སེགས དང་། ¦ ཞེ རྒྱས་ ས་དབང་དྲག ་གིི བཟས པའི་དམེགས་ པ་ཁ་བྱསར་བ་ ་སོགས་གྲཞུང་གཞནནས་ཤེས པརྱ་བ། ཟུ དངོས་གཞིར་སེམས་ གཞན་ ཀད 










སས གདོམོགཡོངས་པར་བླགས་པྒནམསམ་གཉོ་གོས། སེམས་གཞནྲོད་གཡོངསཔས་བླནས་པདང་། ཟུནམཆོམསྲ་བབླ་ཟསཔ་སོགསྤའི གངས་སུ་མི་་ 






(༧ བླམདགོས་པར་གསུངས། བླབས་པའེ་མཐར། གཙོ་འཁོརྡ་ནམསྦྱ་ཀྱ་སྱི་བོ འི་རིགས་བདག་གྱི་བུགས་ཀརྨ་ཟ་གདན་ལྭ་ཆུ་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐར་ཡིག་བྱར་ཁ་དོག་དཀར་པོས་བསྐོར་བ་ལས་་། ་ 
༡ བརུད་ ཧེ དཀར རལོའི ཟྱི་རྒན་ བབས གཙོ ཙོ་འཁོར རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོ བོནས་ཞུགས ་སྔགས་ཆད་ལྷག་སེགས་ ལས་ ཟུང་བའེ འཉེས་ པ་ཐམས་ཅང་དྲུ་ཁུ་ཟ སོགསྱའི ཀྱི་ནཱམ་ པར་ཕྱིར་དྲེད་ནས་ བླཀ་བར་་] 
¡༧།བསམ་ལ། ཡེག་བྷྱཆ་བརྗོད། གོང་གི་སྔགས་དོན་བཤད་པ་ལ། རྩ་སྣགས་ཁྱི་དོན་ནི། གངའུ་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོས་རྟག་པར་བདག །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་བདག་ ལ་རིང་དུ་བཅུ་། ལྷག་་ 


8 


་; ཏཱ ;། པརགནོནྱ་བིན་ཨིན་གངའཅེ བུང་། ། །དེ་དགན་མདྱ་སེལ་མཛདགཏིད་ཕྱིད་ལའོ། །གེས་པ་ཡིན་ལ། དད་ཁྱམདི། ། གཤིན་རྗེའྱ་ཆྩལ་པོས་རུགྱ་ཏུ་བདག་དང་། དང་། །ག་ཤིན་ཇེའི་གནོད་པས་ 


ྒ བརིའོ། །འོན་གྱང་གགེགས་བཟོག་པ་དང་། ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྡྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྐྱེད་པ་སེགས་དགོས་པ་ཆེ་བས། ༈ ཐུན་མཚམས་ངང་། སྤྱོདལམ་རྣམས་སྲའང་སྔགས་ ། 






བཱུ རོ པོ རའི དད གས་འབད 
མདོག་ཅན ། ཞེས་པ་ ཡྲིན ལ། དོནརྱ་གུརྱ་སི་དབང་དྲུ་བས ན། ལ་ཅན་ལ རསྱསི་བཞེ་བའི པརྨ་སོལ་ཡ པའ་ སཤེས། ཕུལ ་སེར་པ་འི་ ཅིད་ལྭ་ཆེ་ ཧུའུ ི། རུག་པ ་པརྱ་ཟེད་པ་མཐར ་ཐུག ་པའི་ལཡེ།༣༣༥༤༥ 


|།།ཤེས་དེ་ཉིད་མ་ལས་པྱ་མི་ནང་གསང་བའི་གཤེན་ཆེ་གསུམ་གྱི་གཉེན་པར་སིན་པོ་དག་ཏུ་ཁོས་པ་ལྟ་བུའྱི་སུར་སན་པ་ཅྲདཡིས་ཐུག ལམ་དང་འ པཆོམས་ ཅེས ། 





་ 






།དང་བཅས་པ་ཆོམས་ཤཱིགེ་ །ཅེས་པའེ། །ཡུམ་ི་སྔགས་དོན་ནེ་། ར་མང བཞས ཞེས་པ་དྲུག་ 
ཧྲརྒྱལ་བ རྒྱལ་དང་། ། རིན་ ཆེ ཡིན འཆང་དང་། འཁོར་བ་མ་ལུས་པ་ལས་ འདས་པ་ དང་། ཤེས་རབ་ འཆང་དང་། 





༼༈ད ༄། རབས་ ཀོ ིམུག་ད་ དགའ་མ དང་། ཞེ སྡང་དགའ་མ་དང་། འདོད་ཆ ཆགས་ པ་དགའ་ མ ཡ་དང་ ང་།རྡོ་ རྡོརྗེ་དགའ་མ་ ཞེས པའོ། ར་དག །ལས། ཅུ རགསུནོ། རྡོརའཅོགས་ ཧྲེ] 

@ ལུ་ འཇིག་ ཤ་རྟེན་ པའི་ དྲགས བཅན་ནམས་ ཀྱིས་རང་རང་གི་སྲོཿ སོག་ ག་གི་ སྙིང་པོ་ཕུལ་བ་དེ་དགར་ སྔགས་སུ་བྱིན་ གྱེས་བརླབས་པ་ ཡེན་ལ། དེ་ཡང་ བདུདྱ་རྱལ་བེ་བམགོ་རིང་གིས། །སྲོག་གི་ཡེ་ ྒ 

| „ གེ་ཡ་ཕུལ་ལེ1 །དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིནངུ་ནི། །མནི་ཡུམ་ཆེན་ཙ་མྱུཊས། །གཤེན་རེས་རྭ་དང་བཙནྱ་ཟིས་ཛཾ། །རྐོང་རྗེསནག་འཇེམས་ ས་ཕུལ་ཟེར། །ཅེ གདམར་ངེ་དང་སིན་པོས ་མ། །ཡ་ 

| དྭགསྡ་རམས་ཐིས་ཡ་ཕུལ་ལོ། །རྐངཔ་དང་པོའོ། །དྲམ་ཡེས་ཡ་ངང་སྩོ་བྱེད་མཾ། །ཐེའུརང་དོདངལཱ་གྲསི་མྲཆས་རླ །།ལྷལ་ཆེན་དུག་གིས་ཁུ་ཡུལ་ལོ། །ཚུགས་བདུག་ཡོ་ དང་བདུདྱ་ཀིས་དུ།། 
ཀྐ དྲག་ ལྷརྣམས ་ཀྱིས་ཡ་ཕུལ་ ལོ། ། [རྐང་པ་ གཉཅེས་ པ་འ། །ཡུལ་ ལྩས་ མ་དང་གཤིན་ རྗེས་ ་ད། །རྒྱལ་ པོས་ཡ་༔ དང་ཡ་བ་ ཏས། །ནི་པུལ་གཟའ་ ཡསར་ཕཱལ་ཊ ལཾ། །གཅནས སྭ་སྨས་ མ་དངྱ་ཐ་སས་ | 

།ཀྱིས། ཊ།།ལླ་དང་གནོད་ཕྩེ ཕྱིནརྣམས་ ཀྱིས་ ་ཡ། །རྐང་པ་ གསུམ་ ཕའག་ །མཱ་བདུད་ཡ་དང་རལ་ པཚར་དྭགུས་འི། །འགྱང་འགོང་ཡ་དངབ་ཅན གྱིས་ཚླ་ཕུལ་ ལོ།། གུཡིས་ནི དང་ཏེལ པསན་པུལ་ ལོ། ླ 


༤ 





མ་མོས་ མཱ མ་དང་འགོང་པོས་ཡ ཡ་ཕུལ་ ཉལ་ལོ། །རྐང་པ་བཞི་ པའོ།། །ཞེས་པ་ པ་ལར་ཕུལ་བཱ བར་གསུངས། སྙིང་པོ་ལ ལ་ཡ གེ་བྱར་པནི། ། ཚངས་ང པ།་ 'སོགས་ཅིས་ ཕུལ་ ཕ།་ ༥ ཡེན་ཏེ། དེ་ དུ ི་ཆངས་པ། 
ཀླ „ བརྒྱ་བྱིན་ཛཱིཿ། [གཤིན་ རྗེས དངྱ་ཀཱ་ཡི་ཝཱ།།གནོད་སྦྱ སྱེན་ཀྲ་དང་མེ་མྱ ལྒུས་ཏཱ། །།གིན་ངེ་ པྲ་རུངྷ་ཝ་སན་ན་ཕུལ། །ཧུ་ནཱི་འགྱུང་པོས་མ་མེས་ ཕཊ །ཅེསཔ་ ལྟརར།།རྩ་སྔགས་ཡ་ག་ས་གཅཾསད་ཡང་ 
༡༡ སྔེན་ ཟུང་བའེ་ལ། རྒྱས་ལས་ འཇྲིག་རྟེན་ པའི་དྲེགས་ པཅནྡནམས་ཅི་སོག་ ཡེགཏུ་བྱ་ཤྲདྲ་ཀང་། །ངེས་དོན་ལ་རགས་ཚལྔ་ཡང་ཡུམ་ཁྲ་པ་དང། ། སེམས དཔའ་དང་ ། སམྲས་མྲནམས་ཅས་ | 
ལའེ བེན་དུ་བཤད་ཅྲིངེ། དེ་དག་ཡཾ ཡི་གི་བྱརུ་བདུན་དུ་བསསྡས། པན། ཝཱ རྷ་བཅུ་གསུམ་དང་ཐོདཔ་བཞེའེ་ས ་བོན་དུ་ཡང་སུར་པར་གྲསངས། ཆུ་ཝགས་ལ་ “ཡི་གེ གེ་རིངྦ་ཐཱང་ཇི་ཝཱར་ཡོད་པན་། ང་སྐདྲ་ད། པེ 


] 







བྲ བྲ་སུསྲད་ས ་གཉིས་ལྭ། ། རིང་པོའི་ཡི་གེ་བྱས་གེཅིག་དང་། །ཐུང་ཡཾག་ ཉེེ་ཤྱུ་ར་གཅིག་པ ཡད། ། །འ་བཏགས་ ས་གྲསམ་དངན་རོ་བཞི། །འགྲེངྲ་བུ་བཞི་དང་བྲརུ་གཅེག་གོ། །ཞས་པ ལྟར་ཡ' ༥པ། 


ཡངའ་བཏགས་གྲསམ་ནི། ནླིའཱ་ཛཱ་ནཱ་གསམ་ཡོ། ནརེ་བཞི་ནི་ད་ཡ་དོ་ཡོ་བཞིའོ། །འགྲེང་པོ་ཅན་བཞི་ི མ་སྲ་འ་འི་བཞིའི། འདིནམསབ་མསཔས་འང་པའིལ་ེྱ་གཅག གྲོ དང་པའི ། 





།།རྣམས་སོ། །ཡྲེ་གི་བྱར་པ་འདྲེ་སྲོག་ཡིག་བྱར་ཡེ ཅུ་པས་ ་གེ་བྱཅུ་པར་བཤདྱ་ཧི། གསལ་བྱེད་འྱི་ཟངསྣ་ལར་བྱརི་བ་མ་ཡིིན་ནོ། 
། རར བ་ བ། སུམ ནི། ཨོ ཧར ཁ་ ཛཾ མས་བ ༢ ། ཐུང་བ་ བ ཞན 


ཡུད ༠༅༠ ཀཀ སས མི་གེ་ཉེན་གཅིག་ནི། ཡ་མ་ས་ཡ་ཡ་རཱཌ་དཱ་ཡ་ཡ་དྲ་ནི་ར་ཡ་ཡ་ཡ་ཕྭ་ཚ་ནིམ་ཡྲ་རམས་སོ། །མྔཱ་མྱིར་སྣེ ད་མང 
-། | ་ དད ་ ` ` ༨ ༨༩ ༨ | / ༽༽ས་ པབ" ->-༨༢ ་ ,,- 1 ༥ ¬ ༨ ;¬༄ ༨ ,‹,€ , ‹ „༨ འའ ༩⁄2. | 
]# ཕཊ་ཕཊ་སྣཱརཱ། བསྣན་པས་ཡེ་གེ་སོ་དྲགུ་ཡོད། སྟིངཔོ་ཡི་གེ་བྱར་པ་ལ་ནི། ཡེ་གེ་རིངབ་ཝ་དང་། ཐུངབ་ཡང་ཝ་ལུས། རིང་བ་ཝ་ནེ། ཨྟོ་དྷིཿྡཛིཿྱཱ་ཧཱ་ནྣམས་ས།།ཐུང་བ་ཝ་ནི། ཝི་ཀཱནནཱ་པཊ་ 
༼ཡེ་ ཇྲེ་སོག་ཡེག་བྱཅ་ཡེ ང་བྱརི་བ་མ་ཡན་ན། །ཉེ་མེང་ལན་རིང་བ་གསུམ་དངྲ་བང་བ་བཞི་ཡོད་དེ། རིང་། 
| ་ ༠ ༡ ` ༨༩ - ༣༨ + ྱུ ༤ ¬ ‰༨+ ' ༽ ༤ ༢ ༡༤” ༤ ༣ ༤༡. ༡༨ >¬ ༥ ༣ ༡༤ ༡ ལ་ས ༦ 
་ེ པ ཡུ་ཏ་ཀ་ཕཊྷ་ནམས་ས། །དེེ་ཝཱར་སགས་དོན་དང་ཡེ་གེ་རིང་ཐུང་གི ཁུད་པར་སགས་ཤསནས། ཅྷུག་ཆདངདུས་སང་བར་བླ་བདགས་ ་ 
1 ,- ་ེ ཁ] ‹ འེ ཁྱུ ༢༡༢ ; པཾ ཛ ར ( ༤ ཡམ ་ , ྦ ྣ ཐཱ ཟསས་ 2 ` ་ཱ  , ® ཤ-- * . $ ༡ ལ་* ༤༨ རཾ ༢༣ ང་ ༣ ༤༤ ༤ ༢ ར་པསརས་འ ཅྫ་ ། 
, ༧ ཤིང ལྙག་ཆད་བྱངན་འང་ཡག་བརྒུས ཁྭ་བླམང་ཞང་བཏན་པར་བས་ཛས། མཆད་བརདྱ་བབར་མཁས་པ་དམས་བཤང་པ་ཞར་མཆད་བྷ་བགསྦ་བངྷྱ་བུགྱ་ུ་དང་བཅ བུལ། 


རི འབུལ་ཆཝར་ལྟར་མཆོད་ལྷ་སྤྲེས་ཏེ་མཆོད་པར་བསམ་ལ། ནང་མཆོད་གྱང་འབུལ། བསྟོད་པྱ་ཆས་བསསཅི་རིགསྦ་བ། དྷེ་ཝར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏེངངེ་འཛིན་བ་ཡན་ལག་མཆོད་ ་] 







ཟམོས་བས་ཡོ་གེ་སོ་ག་བྱཆི་མགོར་ཡོདངསྦ རྦི 

` ༄-༤ ¬༽„ བ གཉ གྱ་མབ། ད བྲུ་དྲཱ་ | 
༤ 

༢༤༠༠ 


བ སོད་བ་བནི། སངས་རྒྱས འཇིག ཉེན་དྲ་བོ་ནོཆོ། གདུལ བྱ་རྣམས་གྱི ཀྱིས ས་མཆོད་བསོད་བྷ་སྲུག་པབ པ་བརྗོད་པ་ ་དང་མཐུན། ཕྲ ཤིག གི་ རྣལ: འཐྱོར་བསྒྲོམ ་པཱ་ནི། སངསྤ་རྱས་ཀྱི ཐུགས་ ཀྱི་འཕྲེན། 
,|ལསནང་དྲུ་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་དང་མབུན། སགས་བླཟས་ པ་ནི། གསུང་གི མཛད་པ་ཆོས་སྟོཿ ་ཉོན་པ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས། དེ་དག་གི་སིན་བིད་ཁད་པར་ཧནདུ་འྱཐར་པའོ། ། 
2 ལས་རྒྱལ་མཆ ཆེག་དངོས་ནེ་བསྐྱེད་རིམ་: ་པ་རྭགས་ལ་ ལགས་ པར་བླསབས་ཤེང་། བསྙེན་ པ་མཐར་ཕན་པའི་ནལ་ འབྱོར་པས། རྫས་དང་ཝགས་དང་འཁྲབལ་ འཁོརལ 'བརྟེན་ ནས་ཞི རྒྱས་དབང་”་ ` 

ཿ ཏཾ (དྲག་གི་ ལས་རབ་འབྱམས་བླ་མབ་ཊ པ་ །ཡིན་ནོ། །བླམབྱ་ཚུལྱརཱདྷརཾག་ པ་ གསུམ་པ་སོགས་ དང་། མཁས་ཟྲུང་ཟ རྗེས མཛར་པའེ་འཁྲལ 'འཁཾར་གྱི་རྣམ ་བཞག་ཆེན་ པ་ པ་སོགས་ ལས་ཤེས་ པར་ 
༧ བུའོ། །དེསན་ ལས་རྒྱལ མཆོག་ བཾ། །ཏེང་ངེ་ ངེ་འཛེན་ བཤད་ཟིན་° ལ། རཆུ་ བའེ་ས ་བཅད་གཉེས་ པྲ་བཱནྱ་གི་ངོ་བ་ལ་ ཇི་ལྟར་བྷྱ་ཚུལ་ ཐིགས ཏེ། །གྲསུམ་ ར་ག རཱ ཁྲི ། 
ཚུལ་ནི། ། གཏོར་མ་ འཐུལ་བདང་། ཉེར་བླུ་བ་རེ་ ཝ་མེནྱ་ཐ་བ་ ་སེགས་ ་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་མངོན་མྱོད་བླ་མ་ ལས། །ཆོ་ག་དེ་ཡི་རིམཔ ་ཡེས། །ཐུན་མ མས་བཞྲིར་ རསྱིན་པརྱ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ 







་ “༧ 
ཤབ 





༩ ྱོ །ལྟར་ཐུན་བཞི་ གའི་མཐརརམ། མྲ་གྲབན། ཐུན་ཐ་མའི་མཐར་གཏར་མ་འབུལ་དགོས་པར་གསུངས་ འབུལ་བའེ་དགོས་པ་ནེ། མྲི་བུབ་ཟ་བས་ བར་ཆད་ཐམས་ 


པང 


རོ 
ཿ 


རྱ ⁄ ཏི 


ྣ མའེ་བ རྔ བ། རཾ པརབྱཏུ་ག སུངས | ྒ ། ཞེས་ བ། སངས་པ ཌྷ རཾ། བར་ཆད་བྲམ ས་ ུ ང་ཞི་བའེ་ཆེད་དུ་དང་། དངོོས་གྲབ་ མེར་དུ་འགླུབ་པའེ་ཆེད་དུའབུལ་བའོ། ། དེནས་གཏོར་སྣོ° ད་ཐོང་པ་དང་ །གཞོང་ ( 
¡2 ཕ་ལ་སེགས་པ འེནང་དུ། ག ཏོར་མའི་རྫས་ ཁ་སྦྱེར་ལ ས་གསུངས་པྭ་ཝར། ཟན་དང་། སུན་མ་དང་། ཤ་དང་ཉ་ཤ་དང་། ཆན་ཐུག་དང་། ཁྱུར་བདང་། ཆང་དང་། ཆུདང་། གག་ར་དང་།འཡན༤༨ 
_ ༧ དང་ར༈ ཁྱང་པར་ རྒྱུད་འདིར་བཤ ད་པའ་མག་ཆགས་སྣ་ཚ གས་པའི་ཤ་འམ། དེ་དག་གིཤ་མ་ཚ ངན་ཤ་གཅིག་ལ་ཐམསཧངའ་དུ་མོས་པ་འམ་སེག་ཆ གས་སྣ་ཚོགས་ ཨྱ་གཟུགསབྱས་ལད་ངྲག་ ` 


* 


® 


_ ༦ །གི་ཤར་མས་པའམ། ཡངན་ཟན་དང་ཆུ་གཙངམ་ཙམམམ། གཏར་ཚསྱ་ཀི་གཙོ་བོ་ཆངྷ་ལྟ་བུས་བ ཀང་ལ་མཆོད་པའང་བཤམ། མཆོད་པ་བྱིན་གིས་བླརབས། གཏོརམ་ཡང་ནང་མཆོད་ ལྟར་བྱད་ 


( ཅང་ཉེར་ཞིའེ་ ཕྱིར། །གཏོར་མརརྒྱན་དུ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུངལས། རྱཾས་བྱེད་ག ཏེར་ཆ། ་མཾ ད་པར་ལས། རམྱར་དྲ་འགླངབ་ པར་མི་འ རྒྱརརོ། །འེས་ན་སྔོན་གི་ས ངས་རྒྱས་ཀྱིས། །གཏོར་ ་ 


བྱིས་ བླརབསནས། དབྱསདྲ་ཚོལ། རྱ རྒྱསའཐྲིང་བསྦྲཊ། གསུམ་གང་རུང་ཟམ་ ཅོག་ ཅྩར་བྱུསནས། ཡི ཡི་དམ་དང་། །ཕྱོགས སྐྱེད་དང་། ལས ས་གཤེནྨ་རམས་ལ་ཆོ་ བོ།་ ཙརའབུལ།པཱི ཧུང་ | 
ྫ གིམཆར་པ་དང་། དཔ། འ ༽ཕིན་བཙོལ། ཡིག་བྒྱར། བཟོད་གེསལ་གྲ ཤེགས་བསསྡནམསྦ་ང། ། གཏཱར་མ་འབུལྲ་ཚུལའདེ་ནི་བདག བྱསེདྱ་ཧུང་པའི་ལུགས་ཡིན། གཏོར་མ་འབུལ་བའེ་དམ །ྭ 
_ ༡ པ་ནི། ཚཾ་ཞེས་བརྡཾ ་པའེ་ཆ། ལྷནསསཀྱི་ཚཱགས་ཆཱ་ལས་སྐྱེས་པའེ་རྔོརྫར་གཅུག་པ་དཀར་པོ་འ པོ་འེདྱ་ཀྱི་ཐཱ་གུཅན་དྲུ་གུར་པར་བསམ་ལ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཝུམ་ ཐོད་པ་ཐེགས་པ་དཔགྱ་ཏུ་། 
 : ༩“ མེང་པ་ཅེ སྤོས་ཏེ། ྱིནྱ་གིས་བནབས་པའེ་གཏོར་མའི་བདུད་ཅི་ནས་ཐོར་པྲས་བྱདུས་ཏེ་ཕུལ་ཆེ། མགྲོན་རྣམས་ཁྱེ་ཌ ཀྱི་ལྔགས་འོང་ཀྱི་སཱ་གུ་ཐོད་ནང་དུ་ཟུགཞས་ཇྲིལ་ ཇིལ་དངས་ཏེ་གསུལ་བསྲ་ཐུགས་ ། ྦ 
། རྒྱུད་བདྲེ་བེ་ཆེན་པཾས་ཚེམ་ པར་བསམ་མོ། །བཟེད་གསལ་ གྱི་ཡེག ་བྱཆའེ་དམིགས་ པནེ། བླཟས་ པའེ་མྫངག་གེ་དེ་དང་འདྲའྲོ། ། །གཞན་རྣམས་གོ་མ། གཏོརམ་ འབུལྱ་རུལ་ གི་ཡོད ལི 
ྦ རེ རྙོཾངཔའི་ཡུ ཡ་ས་ ས་ཝརྩབས་ས། ས། །རས་བིས་སེགས་བླ་མབ་གཞི་དང་འབེལ་བའི་ཆོ་གས་བདག་སྱན་འཇུག་པ་གཅིགྱ་ཏུ་བྱག ཏབ་པ་ཡིན་ན། གཏོར་མགོན་གསར་དྲ་མི་བསྐྱེད་པརད། ༽བཔར་པ 


ོལོརོ་མྲོཿ 
༢༣༤ 
༥ 
ཏེ 


། བྲ 
༢༦༦ ༩༢༩༤༠ 
སང ༡༤ ༤ 





ཅར ་ 





-; །དང་བཅས་ པ་ལ་ པ་འབུལ་ བརག སུངས་ཿ པས ༣ ྱི་ཚུ་ལནི། མཆོཿ ་ཱ ཆཱ ངོདགཏོརོ་ཟྱེན གྱིས་ བླརབས་༢ ལ། །རང་ཉིད་ གཅོ་བེ ་བེ་ལས་ པ་མར་མེ མེ་གཅིག་ལ ལས་ ས་གཉེས་ ཆེདྱ་ཅི་ ། 
རོལ དུདཔལརྡརྗཾཿ ༥འཇིགས་ར བྱདྲ་ཞལ་ གཅུག་ ཕྱུག་ གཉེས་ པའི་ནམ་ང པརྩ་པྲིནས དཀིལ འཁོརྨ་གི་ཕྱེ་རོལ ལཏུ་མཆེད་གཏོའ ཏར་གི་ བེ ་ལས་ལ་གནས་པརྱ་ཆུར་པརབསམ་ལ། ། འཇིག ་ཅེན་ དང་འཇིག་ 


ཛྲ འད 


\ 


རང་ཉིད་དྲ་འི་ལ་ འཁོར་ག ནང་དྲུ་ཞུགསྲནས་ བ།ཙོ་བ་དང་ཐ་མེ་ དྭངྭ་དྲུ་ཆུར་པར་མེས། དེནས་ ཉར་བྨ སྦ་བྱ་ཚུལ་ཿ ནྲ མདོར་བུས་ ལས། རང་གི་ འཁྲར་ལ་ལ་ནི་འཁར་ལ བྲུགས། ། །འཁེར་ལ་་ ་, 
བར་པ ཆེན་པ པཾ ་གཅེ་གྱཏུ་ ་བུགས། །ཞེས པ་གྲ་སུངས་ པ་ལྟར ། ཧེན་དང་བཉེན་ པའི་དྱ་ཀིལ་ འཁར་རེང་ལ་ བླས་ཞིང་།༢ རུང་འོད་གསལ་ སྙིང་པ་ཉེ ཧངངུུ་སུར་པར་བསམ་པ་ ཡིནལ།༢ ད་ཡངཐུན་ 
བཞི་གའི་མཐརྦ་བ་ དགེས་ཤིད་། བ བྱ་ཚུལ་ནི། ནི། རང་གི་ ཐུགས་ ཀིའི་ཙྷཱཾ་དང་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་སྨྱོརས་ཚམས་ནས འདོ་ཟེར་འཛོས་ ཏེ། རུར ཁྲད་ བུང་འཁོར་དང་བཅས་ པ་གཞལ་ཡས་ཁངལ་ ཐིམ་ང ཆ་ད 


རོ ཁི ཟླ ྒ 


༡༨ 





ྒ; ཏྱ ༩ 


རྟེན་འུ སུས་ འདུས་པའྲི་ཝྭ་ནུམསྭ་ཀི་ ལགས་བྱིན་ཆྱིས་བརླབས་ ཊ་ལ། དྱ་ཀིལ་ འཁར་པ་དྲང་། མྱིརོལ་མྱི་ཕྱོགས་སྐྱེང་དང་ལས་ གཤེན་ཆམས་ལ་སྔར་ལར་འབུལ་ལ་མཆོར་བསྟེད་སོགས་བུས་ཏེ། 


༤༤༤༤ སོགོས་ འོད གསལ་ ཅི བར་དུ་བསྡུ་བའམ། བགེགསྦྱཅིབར་ཆད་ཆེ བར་དོགས ་ན དྲ བསང་འཁོར་མི ་ལླ ཝཱ་བར་དུར་ཁོད་གཞལ་ ་ལཡས་ ༥ཁང་ལ ཐིམ རཾ སོགས ས་ནས འོར་གསལ་ཆོ ཆེས་ རེ ྦ 


 ཡམྭའི་ངང་ལ་གོང་དུ་བཤདང་པ་ ལྟརཅིཿ ནུས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་རྗྡེས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་སྲར་འཇིགས་བྱེདཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་སམ། ཞལ་ གཅིག་ཕྱགྲ་གཉིས་པ་ཡུམ་དང་བཅས་ ྦ 


པའི སར་བཞངས་པར་མོས་ ལཱ། ཤེ་མཆེད་གནས་ གྲསུམ་དུ་ཡི་བ གེ་འགོང་ཅིངྱ་སོན་ལམ་ཤིས་ བརྗོརྱ་བུའེ། །འེ་ ལུར་ཉེར་བསྔ་བས་ཏེ་སར་ཝ་སྙུར་ཝང་བའི་དགེས་པ་ནི། གཞ དྲསྱ་ཀུ་ ་ 


༡ འཆི་བ་འེང འད་གསལ་ལས་བར་དོའེ་ ༢་ཡངྦ་ལུས་འགླུབ་པ་ སྦྱོར་བ་ང དང་། ལམ་དུས་ྱྱི་འོད་གསལ་ལས་དག་མ་དག་ གྲི་སྨཱ་ལཱས་འགླབ་པདང་། འབྲསྭ་དུསྦྱ་ཊི་འོད་གསལ་ཆོསྨྱས་ལས་གཟུགས། ། 


` །།སྲུར་ལང་བའི་དགྱེ་ར་སྨིན་པ་སོགས་དགེས་པ་ཆེའོ། ཚུ །བཞི་པྲ་ཐུན་མཚམས་ ཀྱི་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་མ་ ་བྲལ་བའི་དང་ནས་སྦྱོད་ལས་གྱི་རྣལ་འཐྱོར་དང་། ཟས་ 
ཏཿ 








< ཀྐ འཐྱན་ད དང་ ། ཀུལ ཏའིནཊ་འ འབྱོར ར་དང་ ༽ ལྔང་བའེ་རྣལ་ འརྱོར་ དང་། ཟླས ཅི་ནལ་ འརྱོར་སོགས་ ལའང་ ཐམལཿ བའི་ འེ་སྣང་ཞེན་དོར་ ནསྤྱར རྒུད་ཁ་བ་ གྲ་སངས་ པ་ ྟརྱ་བ་དགོས་ང པ་ཡ ཡིན་ལ། 





7 ༄༅། ད རིའི ྱི་རྣལ་ འྱོརནི། མཐོའོ་ཆོདོའ འདི་དག ཉོནདང་བཅོནཔི་ཝོ། ལྷོ་ནོ་བརྡ་ཐོོ ོད་པ བའི་གྲ་སུངགི ་དབངས།། ེགས་ ལ་འདི་དགྲ ལཿ ་བའི་ འྲི་ཐུགས སེ ཁྱི་དངོས།། ཀད 
3 ལུསྱིའགྲུལ་ བྱོད་ཐམས་ཅདྱ་ཕགྱྱཾ་རཱ་གར། །།ངག་གི་ སྨྲ་དང་གླ ཚདྷ་ཐཱ རགས ཀི་གདངས། །ཡེདྱ་ཀྱི་དྲན་ ཅུ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཡེ ཤཤ། །ཐམསཅཆེསྦ་ཀེ་དྱི སྭ་སུ་རོ་གཅིག་ ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ ་བདེ་ ་ 
༠ རི སྒྱ་མའེ་གར་དུ་རོལ་། ཞེས ངག་ཏུ ་བཇོདནས་དོན་ ཡེད་ལ དྲན་པའི་སེ སླེ་ནས སྤྱིད་ ལམ་གྱི་བྱ་བ་ ལ་འཇུག་ཀྱངམ་འགལ། ཆེག ངགཏུ་མ མ་བརྗོད་ཀྱང་དོན་ ཡེད་ལ དྲུན་བཞེ ཞེན་ པས་བྱ་བ་ལ ་འཇུག་ང པའོ།། | 
„དེ ལྟརེ་བདེ་སྟེང་གི ཅིས ་ཟིན་ན། ལངམ བསྟན་གྱི་ ལུས་ངག་གི་ལས་ནམས ་གུང་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་དང་། སྔགས་བཟླ་བ་ལྟར་དགེ་ ཡིར་དུ་འགྲོ་བར་བཤདདེ། ། སྙིང་པོ་རྒྱན་ ལས། མཉམ་པ་ཉིནྱྭ་ཀི་ 
„ གནས་འབུག་ན།།ལུསྱ3ཀིཅིཙམ་བསྐྱེད་པ་དང་།།ཚིག་ཅུ་རབྱཏུ་འཕྲོ་བརྣམས། །དེ་དགྭ་ཝགས་དངྱ་པགྱྱ་རྒར་འགགུར། ། ཞེ 





༔། ལྟར་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པའམ། །] བསྡུན། ། རིགས སྭ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ས་བོན་ལས་བུ ཅུང་བའི། །དངོས་ཟླབ་ད་སུག་ གསལ་ཤ་ཝ་བུད་ཅི་ལ། ། །ཡ པ་གེ་གསུམ གྱིས་སྦྱངས་ རྟོགས་ ་སྦར་བྱས་° པས། །།བདེ་ཆེན་། ། 


ས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། ༈ །ཟས་ སྭ་ཁྱི་རྣལ་ འབྱོར་ནི། བཟའ་བཅཏུང་ནང་མཆོད་ ་ 


| ཀེ་ཤེས་བདྲརྡ་རིའི མཚོར་ རྒྱུར་པར་མོས་ལ ལ། ཨོཾ ཨཱཿ སྒྲ གས་བ བླརབས། དེནས། 7 ཁ་ ་ཐབ་ བ་ཁུང དང ལག་ང པ་ །གཉིས་ དགར་ཟླུག་ བཟའ་བཏུང་བསང རྫསྲ་སམོསནས། སྙིདྲ་གའི་ རྒྱུ ' 
| ཡེ་ཤེས ་'ཆྷ་ ོློར་ུ་ ་ལ་དེ་ལ་འབུལ་ ཨཾ་ཨཱཿ ན་བས ་བྲཱ་གི་ ཀླད་ཀོར་གྱི་ནང་དུ་ སྟེང་གི་ཆར་ཟླ་མ་རྣམས་ཿ དང་། ˆ དའི་ ཟ་བ ཚོགས་སགས་མཆོད་ཡུལ་ 
རྣམས གསལ་ བཏབ་ སྭེ། ། ད་དག་ ༩ པཿ་འབུལ་ བར་མེས་ ལ། རངསེམས་ཌཱ ཌཱ་ཡེག་ རྒྱལ་བ་ གན་འྱདུས་ དྲང། །རངྲ་བུས་ ཡེ་དམ་ དཀྱིལ་ འཁོརྒལ ཆོགཔ ལ། །ཟག ་མེད་བདེ་ཆེན་བྲདད་པི་འིམ །ཆོད་པ་ །་ 
; རཱ འབུལ་། །།བཞེསནས ཐུགས་ རྒྱད་ཆེ་མ་ཞང་དངོས་ གྲབ་ རྩོལ། །ཞེར། ས་བད་ཅིང་ལངས་སྦྱིད་ ད་པརྱ་བའ། དེའི་ཆ་གཏུམ་མའ་མ་ སྦར་ཏེ་ ཟསྔ་རམས་ ཞུ་བརྩ་བེད་པའི་དངས་མམསནི་ལི སྙིང་གའི ། 
% བླམ་ ལྤས གསལ་ ཞིང་། སྟེགས ་མརྣམས་བྲལ ་བར་ རྒུར་ནས་ འག ་སྙོནས 'འཐོན་ པར་བསམ མོ། །འདིའི་སྐབས སུགསང་གཞས། ཝྟི་ཿ བཔ། ] སྙིང་ག། མྲེ ་པར་རམ ་བཞིན། ། རྨང་། མི་ མི ] 
། ཟེ དགི་ལ་འཁོར་བཞི་ བསམ མ་པ་སེགས། བཤད་པ་ ལྟར་དམིགས་ ཀང་མེ རུང་བ་ མེདནའང་། སྔ་མ་དེ་ཡཱའ།། །ཟས་ཅུང་ཟང་ཁཇེས། ཉེབའི་རླང་ཡུམ་པ་ཅན་འ ཅཱ པར་གྲྭ་ར་ངས་ པས། ད་འ ནཱ 








% ༄༅། །རཚུུལནི་སྣ་བུག་གཉིས་ནསྨརུང་དལ་བུས་ནད་དྲུ་དུབ།དེ་ལེ་བརྡ་མེབས་པདངམཉམ་དུ་མཆིལ་མ་མིད་འོག་རུང་ཡར་འདྲེན་ཆད་དུ་འོག་སྒོ་ནང་དུ་བཙུམས་ནས། སྙེང་འོག་གྱི་ནུང་གཉིས་ཆེ་བར་ཁ་སྦྱར་བརམོས་ 
@ཾ ཏྱེ་ནདནར་དྲུ་དུང་ཟད་བཟུང་། བཟུང་མི་ནུས་པའི་མཚམས་ནས་ཁནས་མ་ཤོར་བར་སྣ་བག་ནས་དལ་འུས་ངྩྭདངབརྩ་བ།ཟས་ཀྱི་ནལ་འབོར་འདེནམ་ཟས་ཟ་བར་བཞིནྱ་བསན། དུས་མིནྷ་ཁི་འཆི་བདང་།སྤན་དང་།དྲཔྱ་རུ་དང་། 

_ པ།དུག་གིས་མྲི་ཚུགས། དཀོར་དང་ལོག་འཚོའི་སྡིག་པ་མི་གསེག་པ་དང་།ཟས་ཟ་བརེ་བཞིན་དྲུ་ཝ་དང་ཟ་མ་ལ་མཆེད་པའི་ཕན་ཡོན་བྱབུང་བུར་བཤང་དེ། གདན་གཞི་ལས། གང་ཞིག་བཟའ་བཅུངདུང་ཟད་ནམས།།བམོབ་ 
_ ཙཱཾཿབྱཾསནས་བཟའ་བར་བྱ།།འདི་ལྟར་སྨྱོད་པའི་རྣལ་འཐྱེར་པ།རུ་ལོན་དུ་ཡངམི་འགགརརོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ།༈།ཉལ་བའྲི་རལ་འབྱོར་ནི།འིལ་བུ་པས། ཐིག་ལྱེ་ནུ་དའེབརབྣསས་ལུ།།དེ་ཡངམི་དམིགས་གཉིད་ལ་འཇུག།ཅེས་ 
| གསུཔས་པྭ་ལྟར་འཇགི་ཐུགས་ཀའི་ཚུ་ལས་འོདཟེརའབོས། སོད་བཅུད་ཐམས་ཅདལ་ཕོག་པས། སྣོད་ཐམས་ཅདགཞུལ་ཡུས་ཁང་དང་།བླདདྲ་བམས་ཅདྨ་ཝུརྱ་གུ་མད་བམས་ཅེད་འོད་དྲ་ཞནས་རང་ལ་ཐིམ་པ་སེགས་ཆུར་ 
 རྟར་བསྡུས་ནས་འོད་གསལ་སྟོང་པཏིདདུ་ཆུར་པར་བསམ་སྟེ་ཉལ་བའོ།། རྣ །ལྔང་བའི་རྣལ་འབྱོརནེ ] ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཁྱིས། ཚད་མད་བཞི་ཡེས་བླསལ་བ་ཡེས། །ཡྟེན་སྱི་རོན་ལམ་ཇི་ས་༥ 












༡༡ 
2 


_ | སྨགས་བརོད་བཞིན་དབང་བསྐར་བུར་བསམ་ནྟུ་ཟུས་བའོ། །དེ་དག་ངག་འ 
རྱ །ཞུ་བ་ཡངས་སྲུ་ཚུར་པ་ལས། །ཡེ་ཤེས་དགྱ་བད་བྲདང་ཅིའི་རུ་རྲ་ཆར། །༢ 


རར 


༄ 


དནནས། ། རྒྱལཏྟ བུའི་སྲེར་བ་ཡེ། | ཏེང་འཛོནརམ་པར་ཝན་པར་ བྱ། །ཞས་བ།སྤངས་པ་ལར། ལྷ་མནལམས བྱང ཟླ་དབྱངས་དངཌ་མརུའ་ཟླསང 


| ་ ༤ ༦༩༠ ༤༨ བཙ ༽ , |, 
་ .| ༤༽ ༢༨ | ༢༨ ༤༢༣༨ ༢༨ ༤༽ ༤ྲ ༢ ༤༨ ༤ ༤༡༨ ྲཱ 9 ླ ;ྙ ༢༠༤ ༤ ; ༤༣ ± ༥' ཅོ ༣ དྲ ྤ ར། ྲ 
རྩ་དན་དུ་གཟུགས་སླར་ལང་བར་བྱའ་སྙ མ་པའི་ཐོས། འཇགསྦ་བེད་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཅས ལའེ ང་རྒྱལ་གསལ སྩང་དྲདན་བཞད་ནས ལྡང་ངོ་། ༈ །།ཁྲས་ཀྱེ་རྣལ འབོར་ནི། ཁུས་བེད་ 


ྦ | དྲ ‹༡ ༽' ༨༽ ར་ད < ༨༠༥ ༤༥ ལན ‹:༽- ངར དྲེ ༨༥་ར། ༠༨༥༡ ༢༨།་གར་ ་ཧརའརེགས་ 
ཀྱི་ཆུ་དེ་མི་བ སེཿ ང་པ་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་བ སེང་ལ། ཡེ ཤེས་པ་དྲ་སུགས་ཞྲུག བྱ ས་ཏེ་དེ་ཞུ་བ་ལ སྤྱ་བུང་བའེ ཡེ་ཤེས ཀྱེ ཆུ་རམས་ལ། ཁྲས བྱེང་ཆོ། མངུ གྱཧམ་ མ།ཁཔར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ་ངདའ་གགསབ། 


་ 


ྣ ༦ཁཆེས རར ླ་བེ་ བི ངབ གོ་དང རི་ལར་བང་ལ་ར།་པ་བོགའ་རེ་སས་ལ་ཅརང་དང་། ་མོ་སྤར་ཏྲ་བ་ག་ཏ་མ་དིཁེ་ ཞེས་སོགས 
ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམཔར་བྱོན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྔ་མོ་རྣམས་སྔོས་ཏེ་རང་ལ་བམྦ་རུ་བུག་ཅིང་། ཇྭཾ་ཝཙར་བྷལམྲས་པ་སགས་ཆགས་བཅུད་དང་། ཟཏྭ་ཐཱག་ཏ བྲིཁེ ཞེ | 


༤ $ ༦ ¶ * 





༨ བ་པ 


།རྣམ་པར་འཁོདཔ་ཡི། །ཐཟུགས་ཀནསྤྱོ་བུང་ཡེ་ཤེསྲ་ཝ་མྨོ་ནམས། །ཟང་ལྭ་བུམྦྱ་རུ་བུགཅིང་དབར་བསྐྱར་རྱུར། ། །།པརཨམོསྟ་ཏཱ། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ནི་ཁེ་ཀ་ 


ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤེ ཡེ་ཨཱཿརཱཾ། ། ཞཾས་བརྗོད་ཅིང་། བྲསྩྱབ། མཛངུགྭ་ཏུ། དྭ་ལྟར་དབང་བསླར་ལས་ གང་དྲེ་མ་དག ཆུ་ལ ལླག་སྤྱི་ གྲ རུག་ གས་པ་ ཡ་རེསྤྱ་ཆཱ རྒྱར་ལས། །མེ་བསྐྱོད་པ་ཡེ ཡ་སདངྦབྷཱ་ཆུན་དབང་ ྒ 
ལྷ་རྣམས ། །།རང་ལ་ཐིམ ཕ་པསྦ་བྱིན་གིས་བླརབས་པརྒྱ་ཚ རྭ། ། །པར་བསམ་ཏེ། ྷ་ཝུར་ཉམས་སྤུ་བངས་པའི་སྣབཔ་པོའི་ལསྭ་སེབས་ཆུང གྱྱར་ན། བྟས་པར་བྱེངྲ་ཚུལ་ནི། མར་མེ་མཛད་བཟང་ ྦ 
མྨེ་བོའ་ཟླ ཟྭ་པར་ཨཾ སྭ་རཱན་ཅན། །དམ་ པའེ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་འཛག་ པས། །སྤུ་གསསུང་བུགས་ནི་ ཆེམ་བྱེང་པ། ། ཆེ་བ ་བཞིན་དུ་དབང་བསར་བཱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 'ལྟར་བྱ་དགོས་ལ། འེ་ཡང་ 
དེ་བརྡ་མྲེ་༢ གང་ཙམ་དྲྭ་བ་ཨ ༥ཡེགུ་དཀར་པོ་ཞིག་བསམ། ཡ་པ ས་པ་ག ཐངས་དང ཐས པ་་་ དེའི་འགྱ་ཏུ་ཨཾ་ ཡིག་དཀར་པོ་མགོ་་༥༥༥ ྦ 


པས། 
རང་བ་སྦྱ ་ 
ཐུར དུ་བྟཝ་བ་ ་བ་བསམ་ ཡ་སི། ཟླ་ང ་བ་ ཨ་ཡིག་ དང་བཅས་པ་འ ལས་ པ་རི་གསྭ་ཝ འ་ང་ ངོ་བེབདུད་ཆིའིཁ་ དག་ ནང འད་ཟར་ དང་བཅས་ པ་བབས་ པས་རང་གེ་སྣི སྤིབོ་ན ནས་ ཞུགས ཏེ ཀྐངམ ཐིལ་གྱི བར་གང་ ྒ 





མཿ 


| སྲེ་ལས་གྲཟི་བ ཆྔེང་དང་ཝྔན་པར་བ སམ་པ་ཡང་ཡ ངྭ་བྲ་ས་པས་ཚེ་རིང་ཞིངནང་མེ་འབྱང་། མྨ་དཀར་དང་། གཉེར་མ་ སེགས་ཀྱང་མེ་འབྱང་བར་གསྲངས་ས། །།དནེ་སྦྲབ་བྲབས་ 


` / ༤ ༄ ༨ ༤ ༨ ༨, ༣ ; 
_ ཁྱི་ཆིངས་བཤར་པ་ལ། བསྐྱེང་རིམ་འི་ལ་ཏིང་རེ་འཇེན་གྲསམ་དང་། ནལ་འབྱོར་བཞི་ཚ་ང་ བར་བཤད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྲསུམ་ན། དང་པེ་སྦྱེར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དྱ་ཁིལ་འཁོར་རལ་མཆོག། 
¡$ གི་ཏིང་རེ་འཛིན། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གྱི་ཏུངད་འཛྲིན་གྲམམ་མོ། །རྣལ་འབྱོར་བཞི་ནེ། ནལ་འྱོར །ཇྔིས་སུ་ནལ་འབྱོར། ཤིནཏཱཱ་ནཱལ་འབབོར། ནལ་འབྱེར་ཆེན་པོ་དང་བཞུའ། །དེ་ཡངཏེང་ 
ུ ང་འཛིན་གསུམ་དུ་འདུ་ཚུ་ལན། ཚོགས་ཞིང་གི་མ གདས་བཟུ་ ང་ས ་རེག་མ་འདྲུ་བ་བའེ་བརུ་ན དང་པོ་སྦྱེར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡེན། ཡམ་ཕི་མངལ་དུ་ཉིན་དང་བཏན་པ འ་དྱ་ཉིལ་བཁོར་ | 
༧ བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དབང་བསྒྱར་རྒྱས་བཏང་ཀྱི་བརནེ་དཀྱིལ་འཁོརྩ་ཆལ་མཚེག་གི་ཏྲིང་དེ་འཛེན་ཡིན། མཆོད་པའི་མགོ་ ནས་བཟུང་སྟ་གཏོར་འབུལ་གྱི་བརནི ལས་ཆུལ་མཆོག་ཏུ། 
| ཅང ༠ ་་ག༤ང༤ང་དརརག བ་རབ་བ འི་ད རའོ དར་བ རོར་པ་དྲེར་འང་རོལ་རི། པོ་བར།་རྡེང་ གྲི་་བོ་ར།་བཟང་པ་དརོར་ལ་ོར་ལ།་བརེང་པའི་པབར་ནིར་ལ་འབྲེ་ 
£ འདུཞིང་ལས་རྱལ་མཆོག་དངོས་ནི་ཞི་སེགས་ལས་སླབ་པའི་ཆོ་གའོ། །ནལ་འོར་བཞིར་འདྲུ་ཚུལ་ནི། ཚོགས་ཞིང་གི་མགོནས་བཟུང་སྩེ་ུ་ནེ་ཇི་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་བར་ནི་ནལ་འབྱར] 










ཁི 


༄༅། ` །དུ་འདུ་ཞིང་ན ལ་འབྱོར་དངས་ནྱྱར་རོ་ཇེ་འཛིན་པ་འྲི་ནལ་འབྱཾརརོ། །འྭས་བུརྡོ་རའ། ན་པ་བསྩེཙ ད་པནི་རེེས་སྲ་ནལ་འབོརརོ། །ཡུམ་གྱི་མ ངལ་དུ་རྟེ ན་དང་བ རེན་པའེ་ ` 
དཅིལ་འཁོར་བྱསེད་པནུས་བཟུང་སུ་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་པའི་བར་ནི་ཤིན་ཅུ་ནལ་འྱབརའོ། །སེ་མཆེདྱ་བིནྱ་སིས་བླ་བས་པ་ནུས་བཟུང་སེ་གཏོར་འབུལ་ཆི་བར་ཉྲི་ནལ་འུར་ཆེན་པོ་ཡིན་ 
པར་གསུངས། ཡོང་བྱསུདདིམ་ལམ་དངྱ་མོརྦ་དུལནི། ཆོགས་ཞིང་གི་མགོ་ནུས་ཚུད་མེད་བཞི་བྷམམ་པའི་བརནི་ཚོགས་ལམ་དང་སྦྱུན། ཝགས་གཉིས་ི་དོན་བྲགོམ་པནས་འཇུམ་དཔལ་༥། 
ཀྱེ་ བཐྲུགས་ཀར་ཉ་མ་བསྒྱད་པ་ འབར རྩམ ཉེ་མ་དེ་ལས་ འོད་འཕྲོ་བ ནས་དཔར ཚཱ ང་ དྲེ ང་ཕྲག་ང རྒྱར་ བྱབ ལའཉ མ་ འདྱལུ། ལ་འ །ཁར་དྲུ་ཧུར་པའ བརུན མཐུངལ མ། དེའི་སྟང་དུ་རུཾ་ཡེག་མི ཐིང། 
གུ་བསྱེད་པ་ནསྣ་ཝུན་གཅིགྱཅུ་འདུས་ཏ་རྡོརེ་ལ་ཐིམ་པའེ་བར་ནི་སམ་ལམ། འབྲས་བརྡོ་ཚེ་འཇིགསྦྱ་བདྱ་ཀྲི་སུར་བཞིངས་པ་ནིམི་མོབ་ལམ་དང་མྱོར་ཚུལ། ད་དགུ་གི་ཕྱུང་གཞི་ལམ་ལྔར་འཇོག་ཚུལ། 

ྦ ནི འགབེ་བ་བ ཟང་པོར་སྐྱེ་ འག རྭ་གྱི་ ལས་ག སེ ག་ རཾ འི་ཐ ག:མནན སའཆེ་བའེ་སྔ་ལ གས ་ཀྱ་མྨེ བ། རྒྱུ་འཆར་ ཁ་མ འབར་དགཞ ་དུས་གྱི ཨོགས་ལ ལ། འཆྭ་དྲུསྱ་སླ་སྨག་ རྒྱུ་ནས་ བརར་ བས་མངལ་ དུ ༤: ། 






།ེ བ་དང་པོ་མ་རོགས་བརྡ་ནི དེ་གཞྲེ་དྲསྐྱསེ་མཐོང་ 


།འག་ཁ་མའི་འོདགསལ་གི་བརའི་བ གཞི་ དུསྦྱཀེ་སྨྱོར་ལམ། མངལྦདུ་གྲུགས་མཐག་པའྲི་བགས། ལོག་གི་ཉེར་ཐོབ་ནས་མངལ། དུ་གནས་ པའེ་ཟ 

ྦ ཕྱེར་མ་ བཅ་སྦྱི་བརྡ་ནི་གཞྲི་དུསྤ་ཀི་མེམ་ ་ལྨམ།་ ཕྱི་རྲོལ་ཏུ་བཙུས་པ་ནི་གཞི་ངུས་་ཏི་མི་མོབ་ལམ་མོ། ། །བསྩྱེང་རིམ་སྔགས་ཁུགས་ 
ཕེད་པའི་བརྡནི་ས་དང་པོ་མེས་སྨྱོད་ཀྱི་ས་དང་སྦྱར། ཏི ཉི་མ་དེ་ལས་ འོད་འཔེ་བནས་འོར་ཟེར་དཔག་ ་ 
རེའི་ཉེ་བ་ལྭ་རཱ་ཡིག་གིས་མཚན་པའེ་བར་ཞི་ 


| མངལ་དུ་གནས་ པའི་ཟླ་བ་ གཉིས་པ་ནས་༔ 
` ༧ ཅྱི་ས་བཅུ་བཞི་དང་སྦྱར་ཚུལ་ནྲི། ། མོགས་ ཞེར་གི་མགོ 
| ཿ: ཚད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱར་ཁྱབ་པའེ་ཉི་མའེ་དྱཤིལ་འཁོར་དྲུག་ 

༢ གསུམ་པ་དི་མད་དང་། བཞི་པ་འོད་ཟེང་དུང་། ཝ་པ་འད་འཕྲོ་བ་དང་། དྲག་པ་བུངང 
ངེ ༔ པའི་བ ཟེས་དང་། བྱར་གཅིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤིན་ནམས་དང་། ཝྱ་ིདོརེ་དེ་ལསར་ 


གཞནས་འཇམ་ དཔལ་ ་གྱིཐྲུགས་ ཀར་ཉེ མ་བསྒྱ་ 
རྒུར་པའི་བརནེ་ས་གཉེས་པ་རབྱ་ཏུ་དགའ་བདང་། འི་སྟེང་དུ་རླུ་ཡིག་མཐིངག་བླསྙེད་པ་ནས་རོ་རའི་ 
ཀའདང་། བདུན་པ ་མངོན་གྱུར་དང་། བྱཧད་པ་རིངདུ་སོངབ་ དྲང། དྲག་པ་མེ་ གཡ་བ་དང་། བཅུ་པ་ ལེགས ྦ 
སཀྱེ གི་བརནི་བཅུ་གཉིས་ པ་དཔེ མེདྱ་ཡིས་ད དང་། འོད་ཟེར་དེ་་ ༥༥ 


ཕ་མེའི་གྲཟུགས་ སྦོས་པ་ནས་ཚུར་མ་བཟྫུས 


རྩུལ 


༦ིཨད་། 





ྦ ཤཿ ༄༅། པས །ྣཾམས་ གྷཤོཧོགྱོབླམས་ནྡྫས་ཕྲཐམ་ཕ་འིབྱགྲསམཔོ་ ཡཾ་ཤཾསྔལ་ཝན གྱིས དང་། འྭབསྲ་བརྡོ་ར ཙཾ འཇོན་པ་ འཇིགས་ེ ྩ་སླུར་བཞོངས་ པ་ནི་བྱར་ 
བཞེ་ ་པ་ཀུནཏུ་ འར རྡོ་རྗེའི་ས་ པ་དངྱ་སྱར་བར་གྲསདྲ་ས། སྦྱོངས་ གཞི་ས་བཅུ་བཞིར་འཇོག ཆུལ་ན། འགྲེ་བ་བཟང་པོར་སྐྱེ་འཛུ་ རྒྱ་གི་ ལས་ ས་གསོག་ པའི་ཐོར་མ་ནས་བ བརརོ་བས མངལ་ད་ ༥ 






| ང འཇུསཁམའེ་འོད་གསལ་བྩི་ བར་ནདི་གཞི་དུས་ཀྱི་མོས་ སྦྱོད་ཀྱི་ས་ དང་པོ་དང་། ། མངལ་དྲུ་འྭགས་པ་ཐག་ པའེ་ལགས་ ཝྔོགྭ་གེ ག་ ཉེར་བོབ་ ཞས་མངལ་དྲ་གནས་ པའི་ཟླ་བ་ དང་པམ་ རྫོགས་། 

དད ' ཀྱི་བེར་ནི་གཞྡི་དུས་ཁྱི་ས་གཉིས་ པ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ། དོབཞིན་དྲུ་ཟ་བ་གཉེས་པའི་སབསྐ་ནི་གཞི་ དུས་ཀྱིས་གསྲམ་ ་པ་དྲེ་མེད་དང་། ཟླ་བ་གསུམ་པ་ནི་ བ། ཞི་ དྲས་ ཀྱ་ས་བཞི་པ་ངང་། ཟླ། 
ྭ རཾ བབུཞི་པནི་གཞི་དུས་ཁིས་ཝ་པ་དང་། ཟླ་བ་ལྟ་པ་ནེ་གཞི་ དུསྱ་ཀི་སྲ་དག་པ་དང་། ཟླ་བངླག་ང ་པ་ནི་གཞི ་དུས་ཀྱི་ས་བརྲནྨཔ་དང་། ཟླ་བ་བདན་པ་ནི་གཞི་དུས་ཀུ་ས་བྱཆད་པ་དང་། ཟླ་བ་བརྒྱད། ྒ 

།ང པ་ནི་གཞི ཅུས་ཅི་ས་ དགུ་པ་དང ༥ ཟླ་བ་དགུ་པ་ནི་ གཞི་དུསྱའི་ས་བྱས་པ་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་པ་ནི་གཞི་ ནི་དུས་ཙི་ས་བྱས་གཅིག་པ་དང་། ༩ མངལ་ ལ་ག སེམས་ཅན་མགོ་མཇུག་བྱསར་བནས་ ཕྱིརམ་" ། 


¦ ' ° ཏ༡༠༡ལ༩ག་ཚག་ཅསཡགས 


འཕུལ བཟི་བརྡནི་ གཞི་ ངུས ཀྱིས བཅུ་གཉིས་པ་ དང་། མངཔནས་མྱི ཕྱིར་ འཕུལ་ ་བནས་ ཕྱིར་མ བཙས ཧྱི་བརནི་ གཾ ཞི་ དུསྦ་ཅི་ས་ བཅུ་གསུམ་ ་པ 'དང་། ༽ ཕྱེར་བཙོས་ པ་ན ནི་གཞི་ངུས་ ཁྱིས བྱར་བཞི་་ 

| པ་ ་ཡིན་པར་གྲ་སུངས། ཡང་སྦྱང་གཞིའི་ ལེན་པ་ ལེ ལོ་ནེ། འཛོམ ཡ་བླུ་གིང་པཾའེ་མི་མངལ་སྐྱེས་། །ཁམས་རླུག་ ཝན་ གྱི་མིར་སྐེ་འགྒུར་གྱི་འཛམ་བུ་གླིང་པ་དེས་ ལས་ཅེའདྲབ་ཞིག་ག གེ་སྱི་བ་ཌེ ཁྲན་ན། ྦ 

ྦ ༡༩ དལ་ འཛྱཾར་ གྱེ་ཆོས་ ་བཅོ་བྱ་ཆད་དང་ རྡའྭའ ཞིང་ཁམས ་དྲག་ ཌྡནྭ་ གྱི་མིར་ སྐེ ཟེ ་བ་ལན ། གནས་ གངངུ་སྐེ་བ་ཊ འཛིན་ན། ། ཕྱི་ལྷགས་༣ རེ་ནས་ དྭབུསའི་ གྲིང་གེ གི་བར་ཏེ།དངས་ཟ སུན་འཛམ་ བུ་གླིང་གེ་༥ ། 

ཏཱ དྭབུས་༈ 'སྟེང་འདིར་དོ། །ལས་ཅི་ འདྲྭ་བ་ ཞིག་ ་བསགས་ པས་ ་སྱེ་བ་ ལེན་ ཟོ ནི། ། ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་¦ འལ་ བསེངནམས་ བསགས་ ༈པའི་ལས་གྱི་ ཀྱིས ་སཾ། །འེ་ ལྟར་མིའེ་ ལས་ཕྱི་ ་ཆ་ ལེན་པ་ལ ཡ། སྲ་མའེ། 
| ྦ ཕུད་པོ་མཱ་ ་རོར་བརམིཿ རུང་བས། ° འཆེ་བའོད་གསལ་ སྲི་ཡུང་སོགས ཀྱི་སྣང་ཞེན་ཞཿ ཞི་བརྩ་བས་ནས་ ལེན་ནོ། རྤ ་མའེ་པཱང་པོ་ དོརྦ་ནས་ཕྱཾ་མའི་ལས་ ཐོབ་ ཊ་པའེ་བར་དེར་བར་ངོ་མ མེདཔར་མེརམི གྐེ་བས་ | 

ཚེ འཆི་བ་འོད་གསལ་ཚ ཾ ཨིར སཱ་ཤིན་ཙཱ་ཕ པ་བ ངསེམས་ སྭ་ཁི་རང་བཞིན་ཧདྲ་ཡི་བར་དོའངན། བར་དོབ དེས་ ཟུས་རགས་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལས། ༩ ལས་ཀྱིས་འ ཕངས་པ་ལྟར་འཛཾམ བུ་གླིང་པའིདལ་ ྦ 










( ྒ ༄། 







_ /༼ཀ།དརབརྨ་བང་དུ་མི་རངབས།།ཇྗེས་ཞིགགྲི་སྔངདིམ་དང་སྟོང་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཆོས་སླུའི་ངྱ་ཆུལ་ཅིས་བ་མུལ་བའི་སྣང་ཞེན་ཞི་བརྩ་བུས་ནུས་ལེནནོ། །ཇམའིབ་མུལ་པའི་སུང་པ་དརེནས། ཕིམ 
¬ ཤལ ལྷ་སྲུ་ཁ་པར་ཅན་མ་ ཐྲེབ་པའི་བར་བརམ་ངོའིལ མ་མེད་པརྡལ་སྒར་མི་སྐྱེ་བས། པོང་པ་བ མས་པའེའོག་འབབས་བརོ་ཇེའཇིགས་བྱེངམ་རྫོགས་ག ང་དྲུ་རུ་རྡོ་རཾ་འཛན་པ་ལངས་སྐྲར་ལྡང་བ དགྲོས། 
_ $ སྒུ་ཐ་མལ་བའི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུམ་རྒུར་པ་དེ་ཡིད་ངོར་རགས་པའི་ལྷ་སླུ་ཁྲོ་བོའི་དབངཔོ་སྤྲལ་སྐུརྔ་རྗ་འཇིགས་བྱེད་དུ་ལྔང་དགོས་པར་གསུངས་པྲ་ནམས་གང་ཤེས་དགོས་སོ།།ྭ་ཉྭ་བའི་བྱསེད་རས་] 


༽ 


( །འབྱརྱ་སི་ལུས་རགས་པ་ཐེབ་འང་།དཔ་དེ་བཞིནདུལམ་ཟླསོམས་པ་ལྭ་སྦར་ན། འདིད་ཡང་མྦོང་བྱེད་ལམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པནི་ལམ་བསྒོམས་པའི་སྡགས་པ་དེས་ཡུས་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་གི་སྐྱབ་ལེནཔནི། སྤྲལ་སྐུའབྲས་བུ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་། 
--. .ུ ས་ ་ ་. ་ད ད ཛ. ༦༤ ་ུ  : པུ ༨ ༦ རར བི ལབ .༨ ཛུ 
སྐྱི་བ་ལེན། གནས་གང་དུ་སྐྱེ་བ་འཛེན་པནི། རྡོརྭ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་ཀྱི་བར་ཏེ། དངོས་སུན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདན་དྲབས་མཁི་སྟོང་དེརརོ། །ལས་ཅེ་འདྲ་བ་ཞིག་བསགས་པས་སྐྱེ་ 

' བ་ལེན་པ ནི། ཞེང་ཁྱར་པར་ཅན་ ལ་དམེགསནས་རཕྱག་མཆོད། ཝེམ་བྲཟུང་ཚོགས་ཞིངལ་ཚོག ས་བསགས་པའིེ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་ ལྷའེ་ལུས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྙེ་བལ་ཐ་མཡལ་གྱི་པུང་པ་མ་ འ 


ྒ མཆོ ཉིན ཞེ ག་པ། ཀ་གཅིག་ ༩ བན་བཞིར་བཅད་དམ། ཐུན་ག སུམ་ བཅད་ནས། རྒྱུད ལྡན་ བློལ བཞིན་བམོམ་ང སཔ ན་འ ལ ལོ་གཅིག་ལ = མིནིདབར་བྱད་རིམ་ མཐར་ རྭ་ཕྱིན་ པར་བཤད། ཟུན་ བཞིར་བཅུད་ 
| ནས་ རྒྱན་ལྔ རྔན་ དུ་བྲསྒོམ་ཚཾ། མ། ཟུནརེ་རའེ ་ནང་དྲུ་ལོངས་ སབས་ ་ཡོད་ན་ ཐུན་བཞི་ ཀ།༥པ་ གྲིབ ཐབསྤ་ཆས་པ་རེ་བསྲོམ་ པྲ་གླབ ་ཆེན་ ངོ་ ལནྡྲྨ་རྭ ༢ེ་པས བཤརང་པཔ་ ལྟར་རམ། ཅངན། ཐུན་ཐོག་ མཐའ་གཉེས་ ; 
ཏ | 22 རྒྱས་ ལ། བར་པ་ གཉེས་ བླང་བ ་བྱངཔ་ གྲབ ་ཆེན་ ཅསྨན་ ཞབས ཀྱི གཤང་པ་ ཅར་རམ། ཐུན་ངང་པྱ་རྒྱ་ ལྭ་རལམ་ལ་ ཐྲ ཆ་ གྲསུམ་ བྲང་བ་ གབ་ ཆེན ལཱ་བའི་ནཱ་བཟའ་ཅནྭ་གིིས་བཞེང་པ་ ལུར་རམ " བྲེལ་བྱ་བུ བུང་ནཱ་་ ( 


སྤྱིརདྲ་དག་ བསྩེད་རིམ་ཐུན་ བཞིར་བྲ་མོམ་ན་ སྐྱི་ཤ བརངོ་ 


% བཞི་ག་ལ་བསྡུ་བ་ཟིད་པའི་ཚོག་ཨྭ་ཐུས་ཀུརས་བཤད་པ་གང་རུངྱ་བ། ལས་དང པ་བའི་ཚེ་ཚོགས་ཞིངནས་རིམ་ཆིས་བསེདེཔ་གནད་དུ་ཆེ། 
' གསུམ་སྦྱངས་ཏེ། རྫོགས་རིམ་རྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་འགར་བ་དང་། གཞུན་ ཡང་ཚུག་ པའི་ལས་ཆ་བརས་ཐམས་ཅད་རྡུ་ཆེས་ས་འཛེན་པ་དང་། བྱ་དདྲ་འི་བུར་ཆད་ ཀྱི་དབང་དུ་མི འགུར་བདང་།ཚོགས་ གཉེས་ 


རྫོགས་ཕཾ་དང་། ལས་ཅྱི་སྦིབ་པ་འདག་ པརྱ་བེད་པ་དང་། ལམ་འདིའི་ཆལ་འཛེ འབྱོར་པ་འཆི་ཚྭ་ལ ་དང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་བྲསས་ནས ཕྱིནང་གི་ཨཁའ་ ༣འ་སྱོད་རུ་འཁྲིད་པ་ད་།ཞི་ སོགས་ཁྱི་ལས་རབའཐྱསུ] 








པ་ ། མཐའ་ཡས་པ་ཇི་ ལྟར་འདོད་པ། འྱབཅིང་ཟབཆེན་ བརྒྱད་འགྲུབ་ པ་སེགས་ ༥ པོན་ ཡོན་བསམ་ གྱིས ་མི་ ཁུབ་ཿ པ་ (ཡོད་ཅིང་ཁར་པ པར་དུ་འཇིགས་བྱེད་ལ་དེ་དག་ གི་ སེངྲད་བད་པར་ 


¿ 


གབ 


¦ ༡ ྦ 


ང་བསྙན་སྦྲབྲ་རབ་འ འབྲིང་ཅི་རེགས་ཙམ་བས་པས་ཀྱང་རམུར་དུ་བྲ་གུབ་པ། འདིའི་སྒྲབ་པ་པོ་དག་ལ་ ཐོས་བསམ་ཆེར་མྱ་བུས་པ་ཡིན་ཐུང་། ཆེས་ཀུན་ཤེས་པྱ་མྱར་དུ་འབབུང་། ཝ རྣ་གཞན་་ 


-༡༽ 


དྱ 


2] ༡༣ 
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སགས་དང་། ཤེས ་རབ་ཆེ་བ རུར ཐོབ་པ། འའིའི་ ནྣལ་ འབྱོར་ཙམ་བྱས་པ་ལ་ ་ཡང་བརུད་དང་བརུད་ཀྱི་རིགས་ ཀྱེ བར་ཆད་ཀྱིས་ ངཿ མི་ཚུགས་པ ་དང་] འདེའི་རྒྱུད་ནས་ བཤར་པའེ་ལས་དབ ་འབྱམཱ་, 


ལསྱ་བྱེན རབས །ཀྱི་ཚན་ ཁ་ཤིནྭ་ཏུ ཆེ་བྱར་གརྩ་སཱི་ལཱ་ལི ལ་ཏ་ ཏྭ་སཾགས་ ནས་བྱ་རནད་པར་མ་ ཟད། འདིར་ཡང་རྗེ་བདག ༦ང་ཆན་པ་ ལ་ར་ཞྲྭ་བ་གཉ་་་ གས་ མངོན་སུམ་དུ་དབང་བསླུར་བྱོན་ གྱེས ་བརླབས། 
།དམས པ་མ་ ལུས་པ ་བསྙན།ང ། དེ་ནས བཟུངས ཐནནབས་ གྱི་ངད་མ་ཡ ཡལ ་བརྲ་ཟུབ བེབ གཅིག ནས་གཅིག་བྱར བརྒྱད་ཀྱི གངདུམས་པ་ ཡིན་ང པས། དྷ འདེ་ལ ་བསཱེན་ སྦྲབ ཧུང་ཟདར་ཙམ ་བྱས་པས་ཀྱང་ 
ནྔ་ནབས་ ཁྱིམ ཆན་ རྟབས མངོན་སུམ དུ་འཇབ་ ཕྱིང་བས་ = པ དེ་ཡིན པས། ། དྷེཝུར་ཕན་ ཡོན་ དྲན་པས་ མེ་ ལྡོག་ ང་འི་དད་པ་ཆེན་པོ་ བྱསེདདེ། །དབང་ནྣམ ་པར་དག་ པའི་སྒེར་ཞུགས། དམ་ཆེག དང་ 


ཞིརྦ་བས་ཏེ་ཝའྲི་ནལ་འྱཟོར་འདིམཐར་དབུང་བརྩ་བས་ནས་བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཏེ། དགེ་ལེགསྱ་ཀི་མཚན་མས་ཕོགས་དུས་ཐུམས་ཅད་དྲུ་ཁབཔ་ཞིགྱ་བའོ།།ཞེས་མཁས་མཆོག་ 

འཇུམ་དྲ་བདེས་བཞད་པས་བཤད་པྣ་ཞུརྩ་གསུན་ལེགས་སོ།།དེ་ཝུར་དཔལ་རྡོརེའཇིགས་བྱུདཆེནཔོའི་བྱསདྡ་རོགས་ཅི་ལམ་ཟབ་མོའི་དིམ་པ་གཉི་སྔ་རནུམ་གཞག་བྱཅ་མས་བརདམ་བཅས་པལས་བྱཅུད་པེས་ 

གྱིརྣམ་གཞག་ནེ་བཤད་ཟིན་ལ།རྫེགས་རིཿ་གྱི་རྣམ་གཞག་ནི་ཟུར་དུ་འཆད་པར་འདོད་དོ། །ཡེ་ཤེསྣ་ལ་ ཝན་སྟོབས་བཞི་ཚད་མེང་བ ཞི།།བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་སྲིན་པོ་ཁྲིཾ་སུར་ཤར། །དཔལ་མེན་ནྡོ་རེ་འཇེགས་བེད་ 
| ༤ ༤༽ ༤ ༽ ར་ 


_ ཙཿ བྱརུ་གསུམ་མའི།།རིམ་པ་དང་པོའི་ལམ་འཁྲིད་བཤད་ཟིན་ཏོ།།ཞྲེས་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བྱསེད་མྱ་གྷིནམ་བཞག་སླུ་གསུམ་ནོར་བའི་འངུམ་ཛོད་ཅེས་བབའདེན།དྱཔོད་ཝུན་དུར་བན་དགེ་མོང་་ 


༽. ¬༽ ༡༤༨༨ ?~ › ༡ ༥ 2 ༤ ༡ད༩། ༡༤༣ ཧཀ། ༥ ༢ ༤ ཌ་ན ༣ | ༢༡༤ ༽༨་¬ ༡- ངབ ༽ང། པོ ར༣ `-༢ ༨ ཅྲིག ༢༥༠ ེ་རོ་པ་བ། ༤ #་ 
 བེཾབཟངའཕྲིན་ལས་དང་།དདྲ་ཝན་ནང་ཚོ་དགྱེ་སོང་ཆོས་འཕེལ་གཉིསྤ་ཅིས་གྲསལ་ཞིང་།རང་གི་དད་པསྭ་ཐང་གུནནས་བླམངས་ཏེ ཇེ་དགེ་འཇུནྱཆུ་མཚོས་མཛུད་པའི་བླམེད རིམ་གསལ་བའྲི་མོནམེ་དང་། 
༦ པཅ་ཆེན་ཐམས་ཅངམ ཁྱེན་པ་ཟློ་བཟངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་བསྐྱད་རིམ་དངོས་གྲུབ་སྷ་མ་དང་། ཡངདེས་མཛད་པའི་འཇུས་པའི་བྱསེད་རིམ་ད སྨྲ་གུབྱ་ཆུམ འེ་སྙིང་ དང་། ལྷཱ་ཨ་པའ་ལུགས | 














་ ཅི བདེམཆོག་ གི བསྐྱེད་རིམ་ དང་། ༈ ལྕང་སྐྱ་རིན་ པོ་ཆེ་ཿ ་ངག་ དབང་ཐོ་བ བཟང་ཆོས་ ས་ལན གྱིས་ ཛོའལའིར འཇེགས་ སྱ་བེདདཔའབ བ་བོ་ གཅིག་ 'པའེ་བད་ ༤ | 
དང་ཡང ང་དེས མཛུད་པའི་ཟིན་ཐོ་ རྒྱསཔ་དང་། བརྫུས འཇམ་ དཔལ མཉེས་བེདདང་། མཁས་གྲྭབ་ ཆེན་པོ། ་བའཇམ་ དབངས་བཞང་པའི་རྡོ་རེས མཛད་པའི་བསྒྱེ སིད་རེམ་ སྐལ་ བཟངར་འ འཇུག ་རོགས་ 
རོ ཐད་སག ་པ་རེན ་པ མ་དརོར སྲ་གུབྱ་ར་མཆོས་ མཛད་པའི་ བྲ བསྐྱེད་རིམ དང་། ། པད་དཀར་འཛེན་པ 'བླསལ བཟངྱ་ཆ་མཚོས་མཛོད་ པའེ་བསྐྐྱེད་རིམ ་དངོས་ གྲབ བ་གཏེརམ ཇོད་དང་། ༈།མ ཁས མཆོག ངག་དབང་ 


རོ 


༧༠༢༠༤པ༠༤༨་འཇས 
སྲང ཛི ླ 


༤༤༠༧ 


ངང་། 
ཐབྱམས་ ་པ་འིན་ པོཆས་ ་མཛད་པའེ་བསྩེང་རིམ་ཟ་ མ་ ཏོག གི སྙིང་པོ དང་ རྡོརྗེ་ཁྲ བཆངམ།ཁྲནཆེན་དིན་པོ་ །མེ་ ཅེ་ཡེ་ཤེས་ དཔལ 'འབྱོར་དྲཔལ ་བཟང་པོས་ ཆམ 
བང་ ཡེ་ཤེས་ སྐལ་ བཟང་གིས པ་ མཇྦད་པའེབསྐྱེད་རིམ་ ཀླུནའི་དགའ་སྙོན་ སགས ༦ ཞིབྱ་ཏ ་བྱལ་ ༅་ཙེགས་༔ བྱས་ཤིང་། གཅིག་ལས་གསལ་ཁ་ བ་མྦ་བུང་བ་ གཅེག་ཤོས་ ལས་ཁ བྐམ ངྷསི། ཟ ཁས་ 


མ་པདུ་མའི་ཞབས་རྔལ་སྤྱི སྤྱི བརབ ན་པའི འགྲབས། _ ལམ་ མ་འདིའི་ ཧམས་ ལེན་ལ་ མོས་པམི་ 'དམན་ པའི་ཤུཀ བཅུན་བོ་ བངྱ་རུག་ ཟླབ པམ པ་མིང་གཞན་ གེག་ པའི་རྔོ ཛི་ཞེསྱ་བ་ བས སྦྱར་བའི་ ཡི་ 


རི 





267 | 


ཇིད་པའྱི་རང་མྡི་ཆ་མཚོའི་གླ གྲ་གཟིངས་དང་། མཁས་ 


#༡རྗེའི འ་གོའཕངྱ་མརྦ་དོབ་པརྨྱ་ཆང་ཅིག། 





ད ག་པོ དད་བརོན་ཤེས ་རབ་ ཐུན་སུམ་ ཚོགས པ་དགེ་ སོང་ཟོ་ང ཟྲོ་བཟང་ 
ྦ ཕྱོ །སྭ་དུས་གནས་སྒབས་ ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིངྱ་རས་ ལ་ ཡུན་རིང་དུ་ག 


།།་ རྫོགས་རིམ་བ 
]༔ །དཀར་བའི། །མི་ངོ་ཟ ཕྱག་ ཡེ་ཤེས་ དཔལ་ ལྡན་གཙོ° 


1 


རཤེས་རབ་པོ། 


ན་མི་ ཟླརབཛྲཱ་ཧིར ༥༦༡ ར མཁྱེན་ བྩཅེ་འི་དཔལ་ ཡོན་ཅ་བྲདྲནྱ་ས་ དྲངས་ པའེ ༥། 

།རམས་ མས་བ་རད་ཁྱི་ཆུལ་ རྒུངྱ་ཐིད་བདག་ པར་འདྲད། །ཆུར་ལམ་བྱྲང་གསུམ་ ལྷ་ཡེ་མཐར་ངྲག་སར། བསྐྱེད་ 
༽དགེ་རའི་མྔིབ་ལསྦྱར་སྦྱཿ སྦྱར་དསམ 

མཆོག་ གསུམ་སྐྱབས་ཡུལ་་ ' 


ནས་པ་དང་། ཡང་སྤོས་སྲུ་སྐལ་ ལན་ གྱེ མུཿ གདུལྱབནཱཊ 


།སྐལ་ལཱ ཝཱན་ཡོངས་ ལ་སྨན་ཕྱིར་པར་རྲ་ རུ་བསྒྲན ། 


ྦ །འདེསྱ་ཀ ཀྱང་རྒྱལ བསྟན་སྤྱ སྤྱི་དང་ ཁྱད་པར ཀུན་ མྱོརན་བོང་ཁ པའེ་ མརོ་སཱགས་ཆཅི ཀྱེ བསྙན་ པཾ 
རྣམས་ཉེ་ལམ་ འདི་ལ་ བརྟེན་ནས་ ཟ་མ་འཇིགས་མཛད་རོ་ 
\འཇམ་དཔལ་དབང་ཕུག་ ེ་ཤེས་ཞི་ འོད་༥ ; 


བརརོའིའཁུལ་ར ངའྲ་ཁུལ་པར་རང་ང་ཆེད། 





༣ ༦ ༤$ $ ༤ 





༦ ༄༅། ་ ཀཡིད་ལ་ དྲན་པའེ་མཐུས། ད སྣྲག་འྲབས་ནབ་ོསྱློམོ་ལོགསཆོདཅོང་། རོན་བཟངའིམ་འཐོ་བོལ་བྷསྣནབཤོས་དངམཇལ། མདོ་སཱགས་ཆོངས། ྦ 


༣༣ 


¦ སྤྱོདའཾཛན་ པའེ་སྣོཿ དྲ་ལན་ངོས། །ས་ལམ་ མ་རོགས་པ་ གོང་འཕེལ ཟུངའཇག་ གི །དགའ་ ཆེན་ གཏན་དྲུ་བདེ་བའི་བཙུན་ས་ཟིན། །དད་ལྡན་རྩེ མཐྲོན་ངག་ དབངབ་ཤེས་གཉེན་སོགས། [ །མུན་ཊ འབྲེལ་ལྟ རྩོས་༥ 
( _ བཅསྒནམས་ཀུ ཀྱར་གནས་ གབས་ཀྱ། ཀྱི། རྱི ནང་རྐྱེན་ ངན་ རུ་འཛེངྱ་རུང་བསསིངས་ཤིང་། །ཨིཾ་ཿ བསོད་དཔལ་ འབྱོར་ལེགསམཚོ ཚགས་ ཡརྨ་ཟུརའགན། །སི་ཞུའི་བླསབྱ་བ་དགེ་ བསམ་མཐའ་རུ་སོན། །སྐྱེ་ཞིང་ སྙེ་བར་ ་[ 
ྦ | རླ་ ་སྒྱུབས་ ཀུན་ འདུས་ཞལ་ ལྷ་ལས། །མ་ ཉེས ་གཤིན་ བུགས་ བརས རྗེས གཟུང་ལགས་བྱ: བྱས སུ། །རྔོརྗ་ འཛིན་པའི་དང་དཔེན་ལ་ ་བརྟེན་ནས། ། །སྲིད་བདེར་ཞེན་ལོཿ ལགརྣམ དག་ངེས་འབུང་དང་། ༽ཡྱིན་རླུག་ཊུ སྦྱིད་་ ( 

_ ༡ པའ་ཉམས་ལེན་ཚུལ ཿབཞིན བསླང། །སྣང་མཆེད་ཐོབ་པའི་ཐམལ་ གཉིས་འ འཇིན་ སྦྱཔས། །དབང་བཞི ་ས་བླྲདའབག་ཆགས་ ཡོངས་སདདེ། །དབེན་པ་གསུམ་དངྡ་ནལ འབྱཾར་རྣམ་ པ་བཞིའི། །ཏིང་འཛིན་ ( 
ྦ , $ བདྲེ་རུ་ལ་ ཡང་ཡང་ལེགས་ བསྒོམ་ མ་པས། | །སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་དང་གྲོལ་ཚ་གཅིག་འདི་ འདིར། དནྱ་སི་འོད་གསམ་ཆེན་པོའི་ འི་གོ་འཕང་མཆོག །མངོན་ རར་རུ་ པས་ནོརའྲི་ུབེས་ཤིང་། ། གཞན ཀྱ 


















༢༩༠༤ 


ངོ ཕྱན་པའི་ 





ལོ་བ ག་པོ །བབ་པ་འདེ་ཡངྱ་བྱ་ཝག་སམ་དཀར་ཡ་ཤེས་དཔལ་ལྡན་ད་ི་ས་ཉིད་ུབ 
གགྡེ་མ་སཱ་ཆརདམིགས་དང་འབྲེལ་བའེ་ཇེས་འཇུག་ཆེ་མགོན་བསམ་དཀར་ངག་དབང་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཙོས་པའེ་འདས་གསོན་ལྟོས་པར་བཅས་པ་འདྲི་ཕིའི་ལགས་ཚོགས་ ༥ 
རྲབས་ཆེན་ཚོགས་ཡྱིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེ ན་པོའི་བསྐྱེད་རྫོཿ གཟ་ཀི་ལམ་ཟབ་མོའི་རིམ་གཉིསྣ་ནམ་བཞག་སྨུ་གསུམ་ཞེར་བུའེ་བ ང་མཛོད་དང་། དཔལ་རྡོ་ཇི་འཇིགས་ ༥༥ 
རླུབས་ངན་མོགས།ངདདུཔ། དེ་ཁ དེར་ག ་ཡིབགཉས་མདྲོ་མད་ཅོང་ཁའ་ཝལ་སུའྱབམ་བམས་པྱ་གིངདང་། སོང་གོལ་པརིཡདྱ་ལོགས་པརླད་འཁོད་པར་་ 





06 






། ༄༅། ་ ། །མཐོང་ཡང་། བོད་འདིར་དཔེ རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་ཌ དཀེན་ པས་ པར་དུ་མ་ལ། འཁོད་ཅིང་། ལྷག་པར་བསྐྱེད་རྫོ་གས་ཆོ་བ ཆ་ག་ གཞན་ ལས་མན་དག་ གི་ གནད་ བ།སལ་ཁ་ ོབ་ཤིང་བཀོད་ ྦ 
| པས་སལ་མཉམ ་ཕལ་ཆེར་ནས་འབད་རུ་ལ་ཆེར་མའེ ལྟེས ་པར་གེ་དེན་བདྲེ་བགྲ་ཏུ་རོགས་པས་ ཉམས་སྤུ་བངསན་རང་གཞན་ ཀུན་ལྭ་སྨན་ངས། ཝ་མཆོག་ འདེ་ཉིདྱ་བི་བཤད་ སྦྲ རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་འེ ཞེང་དརྱ་རྒས རིངདུ་ ། 
_ །གནས་པས་ འཕྲལ་ཡུན་དགོས་ པ་དུམའི་ཆེད་ལྷ ལྷག་ །བསམྱ་སི་པར་གསར་དུ་བསསན་ སྐབས ་འདེས་མཚོན་ དགེ་བྲ་ཛྫོགས་བང་འཐྲེབ ་པའི་རྒྱུད་བསྔེཿ བའ ྱ་སནི་ཆེགས་ཤིག་ འདྲང དི་དགེས་ཤེས་ བསླྲལ ་བའེ་ངོར་ "ཤུ ཀྱའེ་དགེ་ 

ྦ སེངས པད་དཀར འཆང་བའེ་ སྩེ་མིང་དྭག་ད་ དབྱང་བླེ བཟུང་ཐུབ བསྟན་རྒྱ་མཚོ་ འཇིགསྲ་བལ་དབདྱ་པུག ཕྱེགས ཁསྣནྩལ་ ཤྱ བཱའི་སྣེས་ཡ ཡངས 'སྨན་ཿ དང་བས་ དགེ་བསམ གྱསྨྲས་ པ ལུན་ལ་ ལ་ཤིས་ ས་པརྩ་སུར་ཅིག། ྦ 









































1 3༦9༤ ཟོ རད 


| ༄༅། 5 །ན་མོ་ མོ་ག་རུ་མར གློ་ཁཱ་ཡ། རྒྱལ་ ཀུན་མྔལེན་རབ་ག་ གཅེག བླཐུས། ་འཇམ་ "དཔལ དབྱངས། །མ་རུངས་ འརུད་དཔུང་འཇོམས་ ད 
མཛད་གཤེན་རེའི་གཤེད། །དེ་ཉེད་མ་བོ། མི་གྲཟུགས་ཤར་བ་ ཟློ་བཟང་ཟྲགས། །དྱེར་མེརྦ་ཐཱ་མ་ཡེ་དམ་ལ་འདྲད་ངོ། །ྱབད་ཆོས་ ལྔ་ལཝནའཇིགས་ 
ལསག །ཟབ་ལམ་གཉིས་པ་ཚོགས་རིམ་ཉམས་ལེན་ཚུལ། །རྒྱུད་དང་རྒྱད་འགྲེལ་ླ་མའི་མན་ངག་བཞིན། །གསལ་ བར་འཆད་དོ་ 


བ། ཤིན་རེས་ཧེ སྐྱོངས། །འདིརྟ་གལ་ བ་ དང་ཞན་པའི་གྲ་ བྱརྣཾམས དཿ རི་འཆང་བི ་སར་ ར་བདྱེ་བག་ཅུ བོད་པརྱ་བེད་པའི་ ཉེ་ ལམ་ 













ངོར 
ཚོ 












༄༅། །ཟརམོ་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བྱསསད་པའི་རིམ་པ་ནྱི་ཆས་པར་ཟུར་དུ་བཤད་ཟིན་ལ། དནི་གཉིས་པ་ཛོགས་ 
| རམ་འཆད་པ་ལ། ས་བཤུད་གསུམྱ་སཾ་སནས་བཤད་པར་བྱ་སེ། ད་ཡང་རམ་ཝ་བླཝམས་གསལ་ལས། དངོས་པོའ་གནས་ལུགས་ལམ་ ་ 
དུང་ན། །འྲབས་བུ་སྐྱེ་བའེ་རིམ་པའོ། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ། ལམ་བཀྲོད་པའེ་རིམ་པ། འབྲབས་བུ་མངོན་དུ། 
| བེད་པའྱེ་ཚུལ་གསུམ་ཡམོ། །དང་པོ་གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་ལ། ལྭསྱ་ཀི་གནསྤ་རུལ། སེམས་་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ལས་སེམས་ཐུན་མེང་། 


བམ་ 





འད ཟོབ གྲླས་ཡོད་དེ། ༢ རེཉིད་ལས།  དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གཉེས་ ཨིན་ཏེ།  །དང་སམསྱ་གི་གནས་ཐབས་ལ། ། །ཟགས་དང་ཝ་དང་ཤིནྱཅུ་བུ ། །ཐུན་ | 
མོང་དབབེར་མེད་རེམ་ པའོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དང་པོ་ལཱས་ལྭ་ལས་རགས་པ། ལུས་ཕ་བ། ཤནྱུ་པཱ་བའ་ལྭ་ས་ ཉ་གྲསུམ་ཡད་ གཉིས་པ་སེམས་ལ་ ཡང་སེམས་་ ། 
དད ་ རགས་པ། སྤེམས་པ་བ། ཤིན་ཏུ་ཝ་བའེ་སེམས་གསུམ་ཡོད། ག གསུམ་པ་ལུས་སམས་ ཐུན་མོང་བ་ལ། རྔགས་པའེ་ལས་སེམསྤ་བུན་ཡེང་བ། པྲ་བའེ་ལཱས་སེམས་བུན་མང་བ་ གི་ས་ ` 
“པོད དེ་དགགི་མཚན་གཞི་འེ། །ནྣམ་སྨིན་གྱི་འབྱུང་ལཱས་རགས་པ་ནྲི་ལུས་རགས་པ་ཡེན། ལུས་ལ་གནས་པའྱེ་རྩ་དུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ནི་ལས་ཝ་བ་ཡེནུ། སྟོང་པ་བཞེའི་སེམས་ཀྱི་གཞོན་ | 
། པར་ུརཔའྱ་ནངནམས་ནི་ཤིནཱཝ་བའི་ལུས་ཡིན།  མིག་སྣན་བྱ་ེ་ལས་ྲ་ས་ལའི་ནས་ཤས་ནམས་ནི་སེམས་རེགས་པ་ཡིན། ཅ་ཉོནདྲུག་ཉེ་ཉནཉི་ཤུ། རང་བཞིན་བྱརདྱའུའི་ཏོག་པ པ། 








༄༅། སཱ །དང་མཚུངས་༔ ལནྱ་ི་སེམས་ཆུམས་ནི་སེམས་ཕྲ་བ་ཡིན། ། སྟེདཔ་བཞིའི་ང་ བླ་ཆ་པའི་སེམསྦ་ནམས་ནི་ཤནྱྲལ་བའེ་གམས་ཡེན། རགས་པའི་ལུས་སེམས གཚོགས་བཙམ་ནི་ །ོ། 


རྔགས་ང ་པའེ་ལས སམསྦ་རུན ་མོང་བ་ཡི ཡུན། འཁོར་འདས ་ཀུན་གྱི་གཞིའ་གླུ་ གྱར་ པའི་ཤིནཏུ་ཕ བའ་ལུས་སམས 'ང་བ་གཅིག་པ་ནེ་ ཕྲྭ་བའ འི་ལུས ་སེམས་ ཐུན་མོང་ བ་ཡིན། ཡང་གནས་དབས་ང པའི་ 
2 ལས་སེམས་ གཉིས ་དང་། གཉཏུག་ ་མའི་ལྭས ་སེམས ་གཉིས ་ཏེ་མུ་བཞིད་ཡཊ ཡནད་པའང་ཤས ་དགེོས་ཤྲང་། གནས་སྐབས ་པའེ 'ལུས་ནེ་གང་ ཞྲེ་ནུ། ། སེམས་ཅན་སྐྱེ་འྭ་ འཆྱེ་བེད་པའེ་ཚ་ འདོར་་' ྣ་ 
བེ ་ ལེན་བྱེད་པའེ ལུས་ ་དེ་ལ་རགས ་པ་གནས་ཞགབས་ ་པའེ་ལས་ཞེས་པ དང་། གནས་སྐབས ་པའི་སེམསནྷ་སོ་ཝའེ ཝའི་ནམ་ཤེས དང་། ཅྩ་ ་ཉན་དྲུ་གཱ། ་ཉེ་ཉོན་ ཉྭ་ག་དང་། ། རང་བཞིན བརྱད་དུའེ རྟོག པ་དང་ 

མཐུདས་ད རྡན་ྱི་སེམས་རྣམས་ད དང་། ང་། སྒང་མཆེད་ཐོབ་ གསུམ་ིང་བྩ་སུར་པའི་སམསནམས་སོ། །ཝ །ཝྭ་བ་གྱཏུག། མའི་ །ལུསནི་། ཤིན་ཏུ་ཐ ་ཕྲ་བའེ སག པགའཛིན་སི་ནང་ ཡིན། འོནྱ་གང་ཤིན་ཅཱ་ཊ ཕྲ བའེ་ པེ ། 


སླ 


1⁄ 
རཿ 





ྦ དག ཡིན་ན་་པྲ་བ་ ་གྭའུག་མ འྲི་ལས་ ཡེནུ་ང པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། སད་མཆེད་ཐོབ་ ྲསམྱཙི་གཞོན་པརྦ་ཧར་པའླེ་རང་ནམས་ནི་ཤིན་ཅུ་ཕ་བའྲེ་ནད་ ཡེནྱ་ཁང་གླའུག་མ མའི་ ༥ལུས་མ་ ཡིན་ ཏེ དེ་གནས སྐབས་པའོ། 
ལས་ཡེན་པའྱི་ཕིརྲ། དེསན་ཤིན་ཏྲཱ་པ ་བའེ་སེམས ་དང་འབྲལ་དུ་མི ་རུང་བར་གནས ་པའྱེ་རཱུང་དེ་ལ་གྱྭ ག་མའི་ལས་ཞེས་བྲཇོད། གུག་མའི་ལས་དེས་གཞིའི་དུསྲ་ས་འཁོར་བའྱ་ར་ འྱེ་ཆུ་བྱེདྲ། ལམ་གྱི ་ 





དྲུས་ས་གཟུགས་སྐུའྱེ་ནླབུད་པ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན ལས། སཱ ཿབརྱ་གུན གྱན་པ་རང་སློག་ལས། ། །བམས་ གྲསུམན་ནི་གཞན་མད་དེ། །སྒྱམའྱི་རུང་གི་ ཁམས་གསམ་ པྲ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གླུག ྦ ། ྦ 


། མའི་ 'ལུས་སྤ་གུན་པའེ་ཤེན་ཏུ་ པཱ་བའེ་སོག་ ་འཇིན་ གྱི་རླུདྲ་དེ་ལ་མི་ཤཾགས་ཿ ་པའྱི་རུང་། ] མེ་ཤིགས་ པའེ་ཐིག་ལེ་། འོད་གསལ་རྱི་ གི་རློང་། ལྕན་སྩེས་ཀྱི ཀྱི་རླུང་། རེས་རྡ ་དོན་ གྱི་ཨ་ བུང་ཞེས་བརྗོད། 
ྦ རྐྱེན་གང་གིས་ ཀྱང་གཞཾམ་ དྲུ་མེད་པས་ ་མེ་ཤིགས་པའ ཟླི་རུང་དང་། མེ་ཤུགས ་པའི་ཐེག་ལེ་ཞེས་པ་དང་། །རཱུང་སེམས རགས བྲིམས་པ སྲོག་ ་འཛེན་ཤེན་ཏུ་པ་བའདི་ལ་ཐི ་ཐེམ་ནས་འོད་གསལ 'འཆར་ ཟེད ྦ 
ྣ = ;ན་འོད་གསལ་ གི་རླང་ཞེས་ང པདང་། ནའུ ཱབའིསེམས་ད་ དང་འབལ་མི་ཟ རུང་ དུགནས་པ པསན་ རྒུ ཡྱེས་ེ ཁི་ཆུང་ ཞེས་པ་། དང་། ། ཅཔ་ པྲ་བང་མིང་ཆེག་ཐ ཐམས་ཅང་ ཀྱི་ཆུ་བ་ ཡིན་པ ལྟར། ཐ སོག་ ག་འཛིནི། ཟེ ུང་ | ་ 


ལད ༠ ཀཀ ཟ༡རཧུ་པ་བའདི་ནི་ངག་མ་ཝས་པའི་འབྱུབང་ཁུངས་སྐྱེས་བུའི་རྒྱད་ཁྱི་རླུང་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཅྱི་ཆུ་བ་ཡིན་པསན་ངེས་དོནྱ་གི་ཨྲ་བྲང་ཞེསྱ་བའོ། །མདོརན་སངས་འཕུགས་ 
_ ཤི ཟམས་དྲ་ཁུང་རང་གྱི་རྱརྱ་གུར་པའི་ངེས་དོནྷ་བི་སྤ་བུང་ལས་འཐུངས་པར་གསུངས་ཏེ། མཚན་བྗོད་ལས། ཛོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཨཱ་ལསྱ་བུང་། །ཞེས་གསངས་པ་ལྟར་རོ། །ངེས་དོན་བི་ཨ་ 
¡ ¿ྷ, ཐུངད་ཡ་གའ་གྲཟུགས་དང་ཆོག་ག ང་བོར་མྲ་གུབ་སྟ། ཆོག་ཏུ་བརྗོརཔ་སྨངས་པ་སྙ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། དེ་ཚེག་གི་ངོ་བར་མྲ་བུབྱ་ཀུངདེ་ལས་བོང་བའྱི་རུང་འག འ་ཞིག་དྱངས་གསལ་གྱི་ངོ་བོར་ །་ 
¡༧ རྒུད་ནས་མགིན་པར་སྦེབས་པ་རྲ་རང་གི་བརྗོད་བྱུ་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། བརྫོད་པྭ་ཀུནྱགྱི་ཧུ་ཡེ་མཆོག །ཅེས་གསངས་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་མི་ ཤིགས་མའི་ཐིག་ལེ་ལ་དུས་རྟགཅུ་མི་ ཤ་གུས་ 
¡༧ པ་དང་། ཇི་སྲིད་བཆོའི་བར་དུམི་ཤིགས་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ནི་བཤར་མ་ཐག་པ་དེ་ཡེན། གཉེས་པ་ནི་སྙིང་གའི་ཁམས་དཀར་དམར་རོ། །གཞུག་མའི་སེམས་ནི་ ཤིནྱ་ཏཱ་ཕ་བའྱི་རུང་སེམས་ 
£ ཇ་ཡེ་གྱཅིག་པའི་ཡྭ་གལ་དྲུ་གུར་པའི་སེམས་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་དེ་ཡེན་ནོ། །དེས་ན་གུག་མའི་ལས་སེམས་གཏེསཉན་ངོ་བགཅེག་པ་ཡིན་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དངཕན་ཚུན་འབྲལ་མི་རུང་ཞིང་། འཁོར་འདས་ 







།་ ཧོ ཤདྱསོར་པར་གསུངས་སོ། ྡོཊ་ཇོ་གསརམ་བྒ་སོམ་པོི་སླནོ་དུ་གཞི་ དོས ཐོའིགནསྣ་ཚོལ་འ་ བདི་དག་ཤེས་དགོས་ཤིང་། ཁྱ ཆོ་འ ཆུ མོ གྲོསམོ་བིནམ གཞག་ལེགས་པརྲ་ ཤེས། 


དགོས་ཏེ། རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས། ཆུ་ཡི་འིམ་ཡིད་ངེས་པར་ཞི། །ཡུང་པོ་ལ་སོགས་མེ་འབྱབང་ཞིང་། །ཕུང་པོ་མེད་ན་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡེས་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ནུང་གི་མཚན་ཏིད་མི་ 

] ཤེས་པས། འཇེེག་རེན་གསུམ་ནི་ནམ་པརའུ་ཁོར། ། །ཞེས་དང་། རིམ་ཝའི་ནམ་བཤད་ལས། ། ར་ལ་གནས་པའེ་ཁམས་ྱི་དབབེ་བའང་ཤེས་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དེསནྷཱ་རཱ་རུང་ཐིག་ 
ྦ  གཤམེ་གསུམ་ཆྱི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ། ཆ་འི་ནམ་བཞུག་ལ། ཟེ རྡོར་འཕྲིང་ལས། ལྔ་ལ་ན་དང་ར་ས་ན། །ཿས་ཝ་རྫཱ་ཏིའི་ཞེས་བྱའི་མིང། །དེ་ནྣམས་སྔོས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡེས།།རིམྱ་བིསྦ་བུན་ནི་བྱཅདྱ་དུ་ 
¬ | འཚུ རཾ། །གསུམ་ནི་ཉི་ཤཱ་རྩ་བཞིར་འགྲོ། [ཐིམ་དང་ལོངས་སྨོད་བདག་པོའི་ཕྱིར་། །རིམྱ་གིས་གངས་ནི་བྲུརྨ་རཱ་གཉིས། །སྲར་ཡང་དྲེས་སྤེ་སྦྱོ་རབ་ཡེས། ། ིེདྷ་སོང་སྟངྱ་ཕེ་བ་ཡི།། །རྟག་ཏུ་ཀུ་པས་ 


ངཱ ཏེད་འ་གུང་བཞི། །སྟོང་བག་བཅུནཅུར་གཉིས་ས། ། །ཞེས་དང་། མཉམ་བྱར་ལས། ‹ བུང་ཆུབ་སེམས་བི་རང་བཞིན་ཅ་། །སུམཅུ་ཚུ་གཉིས་དམ་པ་ཡེན། །ཞིས་དང་། སྡེམ་འགྱུང་ལས། ཏི་ཤཱ་ 





_ རཾ མར་ཆགས་པ་འྱི་རུ་ཝྔ་ནི་ས་མ་གསུམ་བྱི་སྟེང་དུ་ཤར་གྱི་གསུམ་སྐོརམ། ལྷོའི་འདོང་མ་གཉིས་བསྣན་པས་ལྔའོ། ། 


ཡཏ ༄༅། འའ །ལྷག་པའི་བརྒྱ་ ཡེས་ནི། ཅུ ་ཡི་གཙོ་བོ་ བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གྲ་སངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལྭ། དེ་ཡང་སྙིང་གར་ཐོག་མར་ཆགས་པའི་ར་གསུམ་ཞེས་པ་དང་ ། སྙང་གར་ 
།ཐེོག་མར་ཆགས་པ་ཁྱི་རྭ་ཝ་ཞེས་པ་དང་། སྙིང་གར་ཐོག་མར་ཆགས་པའྱེ་ཆ་བྭ། རྒྱད་ཧེས་པ་དང་། ཡང་སྙིང་ག འྱེ་ཆུ་འདབ་བྱད་རེས་པ་དང་། ཡཱལ་ཉེར་བཞིའེ་ཆུ་ཞེས་པདང་། བྱང་སེམས་ 
༡ བབ་བའྲི་ཚ་སེ་གཉེས་ཞེས་པ་དང། ཆ་བྱདཞྱརཆ་གཉིས་ེས་པ་དང་། ཆའི་གཅོབྱར་དང་ཉི་ག་ཞེས་པདང་། ཆུ་བཅུད་འི་ཉས་ཉུང་ཞས་པ་དང་། སུ་གསུང་ཐགསྦ་ཅི་ཞེས་ཐ་སུད་ཡང་ 
། དབཏགས་པྷ་ནམས་གོདགོས་ཤིང་། ཁྱད་པརྦདྲ་ཅུ་འཁར་བཞི་ཞེས་པ་དང་། ཆུཁི་འཁོར་ལྔོ་ཝ་ཞེས་པ་དང་། ཡངྡ་རཱ་འཁོར་རབྭ་ཝཱདང་རང་བྲ་སམ་ཨེ་བྱ་ཅང་ཅེས་བ ཤད་པྲ་རུམས་བི་དྱ 
_ 2 བེ་གནས་ཚུལ་ཆགས་རི་མ་ནམས་ལགས་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །དེ་དག་ལས་སྙིང་གར་ཐོག་མར་ཆགས་པའྱེར་གསུམནི། སྙིང་གའེ་ཐདྱ་ཀི་རོ་མྭ་ཆང་མ་དྲབ་མ་གྲསུམ་མོ། །སཱིང་གར་ཐོག་ 
འྲི་ཆྭ་ཝ་ན གྱི་ཧཱ སྙིང་གར་ཐོག་མར་ཆགས་པའྱེ་ར་བྱ་ཆདནེ། སྔ་མ་ཝའི་སྙིང་དྲུ་ནུབ་ཀྱི་ཁྱིམ་མོ་་་ 








ྦ བྱང་གི གཏུམ་མོ མོ། དབུ་མ ང་ལྷན་ཅི་ག་ པའི་བདུད་བལ མ་གསུམ་ བསྣྲན་པ པས་ ས་བྱད་དོ། ། །སྙེང་གའི་རྩ་ འདབ བྱཆདནི་ཝརབཤད་པའེ་ཤར། གྱི ་གསུམ སྐོར་མ། ལྕོའིའདོངམ། ཆུབ་ཁྱི་ཁྱི: ཁྱིས་ མ ྐ ་; 
]|བྱྱང་ག གི་གཏུམ་མེ་ མོ་བཞིའེ 'སྙིང་དུ། བསུམ་སོར་མ་ ལས་ གྱེས་ པའི་ཤརྦ་ལའྱཾ་ཆཱ་འདབ། འདོད་མ་འ ལས་གྱེས་པའེ་ལྷེ་༔ ནུབ་ཀྱི ཀྱི་རྩ་ ་འདབ། ཁྱིམ་ཿ མ་ལས་གྱེས་ པའི་ནུབ་ཊ དྱ 


ང་གྲི་ཆུ་འདབ། གཅུས་མོ་ལས་་ 
| གྱེས་ པའེ་ ཤྱང་ཤར་གྱི་རྩ་ འདབ་ བཞི་བྱསན་ སས །བྱརད་དོ། ། །སཱ སྟིང་གའྱི་ཛཱ། ་འདབ་བྱ་རུང་འདི་ནི་ འགྱཏུ་འ ཆངའ གྱར་གྱི་ཆོས ཀྱི་ འཁོར་ལོའྱ་ཆུ་ ༽དབ་ བརྒྱད་དང་དོན་ གཅེག་ པའོ། །དེསན་ སཱིང་གྲར་་` 


ཆགས་པའྱི་ར་བྱད་དང་། སྙིང་གའྲི་ཚ་འདབ་གཉེས འདྲེནྲ་ཚུལ་མི མི་འླདསེ། སིང་གྭའི་ཐདྱ་ཀི་རོ་མྭ་ཧང་མ་དྲ་བ་མ་བདུད་བལ་མ་བཞི་ནི་སིང་གར་ཐོག་མར་ཆགས་ པའྱི་ཆུ་ བྱསད་ཀི་ནང་ཚུན་ ཡོན་ 
| ཀྱང་། དོ སྙེང་གའིེ་ཚུ་ དབ བརཟདྱ་བི་ནང་ཚན་མ་ ཡིན་ ཁཁ་ ཙྱུར། དེ་བཞིན་ དུ་ཉིང་གའི་ཆུ་ འདབ་བ རྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ དྲུ་ཟུར་པའི་མཚམས་ ཏི་རུ ངབ ་བཞི་ ཡངངསླེའོ་།། །བ།དས་ ཉེར་བཞིའི་ཆ་ ནེ། སྙེ སཱིང་ ྒ 
. གའེ་རྱ་ འདབ ་བརྒྱདརེ་རེ་ ལས་གསུམ་ གསུམ གྱེས པའི་ཉེར་བཞི ཞིའ། །གསུམ་ བ།སྤམ་ གྱེས་ པའ འི་དེ་དག་གི གི་བརྒྱདཚན་གཅིག་འ ལས་ སག ཙོ་བོརྨ་རུང་བབ། བྱ༅དཆན་ གཅིག ལས་གཅོ་བར་ཁྲག བབ ། 





༄༅། པ ོ ས་ བསོད གོིགོ་ལས་གོམོ་བོ་འབ་བབོ་ པོ རར ཧིངགབྱི་ར་འདབལས་གྲུསམ་གྲསམ་མིས་པནདག་གནས་ཉོར་བཞིར་གནས་པའོ་མིངནོ། གློབཕོམོས་སྭམྱིརུདོོ།༔ ཧཾ 






ཤཾ བོར་པྭགྲ་ཟུག་མ་། རྣ་བ་གཡས་ལ་བཙོ་བ་མ། ལུག་པར་གཡོན་པ་མ། རྣ་བ་ག་ཡོན་ལ་ཐུང་དུ་མ། ། མིག་དྭབུས་སྲུ་རས་སྲལ་སྩེས་མ། མི མིག་གཉིས་ལ་སྒོ་མ། ཕྲག་པ་གཉིས་ལ་དབང་མ་འདི་བྱརད་ལས། 
¿„ གཙོ་བེར་རླུང་བབ་པོ། །མཆན་ཁང་གཉས་ལ་སུད་ ལན་མ། ཧུམ་གཙས་ལ་འཇུག་མ། སྙིང་ལ་གཞོལ་མ། ལྟེ་བར་རྒྱུ་མ་མ། སྣ་རྩེར་མཚན་མོ་མ། ཁ་ལ་བསིལ་བྱིན་མ། མགྲིན་པར་ཚ་བ་མ1 ་ 


, 1 འྲབས་བུ་གཉེས་ལ་རངས་མ་འདེ་བྱཆང་ལ་གཅོ་བརྡ་བག་བབ་པྲོ། །རགསུ་ཀྱི་རྩེར་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། བཤང་ལམ་ལྷ་ལི་བ་མ། བན་གཉུས་ལྭ་རུད་བན་མ། བྱིན་པ་གཉིས་ལ་སྩོར་བྲལ་མ། སེར་མོ་ | ་ 


| བྱཅུ་དྲག་ལ་མག་ཅགྲ་མ། བལ་གང་ལ་ཁུབ་མ། མཐེ་བོང་བཞི་ལ་འཚད་པ་མ། རུས་མ་གཉིས་ལ་ ཡེད་བཟང་མའདི་བརྒྱད་ལས་གཙོ་བོར་ཁྲུ་བ་བབ་པོ། །བྱང་སེམས་བབ་པའི་རྩ་སོ་ གཉེས་ནི། 





ྦ ; གནས་ཉར་བཞིའི་རུའི་སྟེང་ད ཅྱ -ལྟིང་གརཐོག་མར་ཆགས་བའྲི་ ར་ཁ བླག་དམས་སོ་གཉིས་སོ། །འདི་ལ་ཡལ་སོ་གཉིས་ིཅ་ཞེས་ཅང་གགས། ཅ་བདུནྱ་རུ་ཚ་གཉིས་ཞེས་པ་ནི། །ག །གནས་ཉེར་ ་ ད་ ་ 


།བཤེའྱེ་ར་དེའེ་ལས་གྲསམ་གྲསམ་ཅྱེས་པས་བདུནཅུ་ཆ་གཉིས་སོ། ཆུ་བདུན་ཁྲེ་ཉིས་སྟང་ཞེས་པ་ན། བཤད་མཐག་པའྱི་ར་བྱདུནྲ་ར་ཚུ་གཉིས་རེ་རེ་ལས་སྟེང་སྟོང་དུ་ཁྱེས་པའོ། །སྲ་གྲསང་ཐུགས་ 
ྱི་ཚུ་ཞེས་པནི། རུ་དྲེ་ནམས་འི་ནངནསྱ་བངསེམས་དཀར་པོ་ཤས་ཆེར་འབང་པའེ་རྩ་ནམས་ལྭ་སུའེ་ར་དང་སྙིང་སྟེབས་ཀྱི་ར་ཞེས་དང་། དམར་པོ་ཤུས་ཆར་འབབ་པའི་རུ་ནམས་ལ་གསུང་གི་རུ 
རདང་རུལ་་གྱི་ཙཱ་ཞེས་དང་། ཆུང་ཤས་ཆེར་འབབ་པའི་ར་ནམས་ལྲ་བུགས་ཀྱི་ཚུ་དང་མུན་པའྲེ་ར་ཞེ 


པ པ་ ། ངེ ། ས་བཏགས་ས།ཅུ་ 'འཁོར་བཞི་ནི། སྤི་བོར་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉེས་པ། མ གན་ 
_ མཔར་ལངས་སྦྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པ་། ཉ་གར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 


.‡ ` 


་ཅྩ་འདབ་བྱཧད་པ། 


ཁར་ལྱ་ཆུ་འ སྩང་གརཚ ཉཱི་བར་སྦྲལ་པ འེ་འཁོར་ལྷ་ཆ་འདབ་རེ་བཞི་པ་པོང་པ་ངེའོ། ཆ་འ ཁོར་ཝ་ནི། སཱ་མ་བཞིའི་སྭང་དུ་ 
| གསང་གནས་ས་བདེ་སྐྱེང་གི་འཁོར་ལྷ་ཅ་འདབ་སོ་གཉེས་པ་ཡོད 
ད | དབུས་སྤུ་ནུང་འཁོར་ཅོ་འདབ་དུག་པ། མཐིན་ 


་པ་བསན་པསྣ་ཅ་འཁོར་ཝ་ཞེས་སོ། ། ཡངྦ་རཱ་འཁོར་ཆེ་བྲ་ཝ་དངྲ་རུང་བ་གསུམ་སྟེ་བྱཆད་ཅེས་པ་ནི། སྔ་མ་ཝའི་སྟེང་དུ་སྒྲིན་མའི་་ 





སྙིང་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མེ་འཁོར་ཆ་འདབ་གྲསུམ་པ། ཞོར་བུའི་དྲབསན་ཆ་འཁོར་འདབ་མ་བྱཧད་པ་ ཡོང་པྷ་ཚམས་བསྣན་པས་བརསདདོ། །དེ་ཡང་ནང། ་ ཀད 


་ཐ་སི་ལི་གའཁོར་ཨ་འམའ་ རི ར་ ཏྲེ བི ཊཱུ 


བྒར་དང་ཉེ་བ འོོ དེནམས་ཅྱི ྱི་ནང་ནས་རླུང་དང་བུ བྱང ། 
ཙདབི་ཆུ་གཙོ་བ་ཡིན་ཏུ།སོདང་སེད་མོ་ཁྱེ་ཉད། 










|  སམས་གཙོ་ ་བོར་འབབས་པས ནྲུ་ཆུ་འི་ གཅུ ཙབར་གྲསུངས་སོ། སྒུ དཾ ལས་ ་ ཡུལ་སོ་ སོ་གཉེསྲི་ ༼ གཙོ ངཱ བོ་དུ ༨] དེ་ལསྱ་ཀང་བླསན། 
` ༧༡ བྱས་པ་ལ་བརྟན་ནས་ འདྲ་ གསལ་ ལྤན་ ཧྱེས་འེ ཀྱེ) ཀྱི་པའེ་ཆེད་ འརིརབཞི་ ཕྱིར་རོ། །དྲབུ་མ༩ ལ འང་ སྙིང་ག འི འི་ཐདྱ་ཏི་དྲབམ་ བཙརོ་ཡ་ 
ལམ ལམ་ མ་ལའུབ་དཔ་ དོན་ི་འོད་གསལྷསང་གའི་དྲབམའེ ནངད་འཆར་བའྱི་ཕིར་རོ། ། །ཡང་མཆོད་པའེ་རྩ་ ཞེས་བ། དང་། འགོག་པའྱི་མ་ དངྲ་དུ་སྤྱ་ཀྱི་ཆུཌ་༩ ཅེས་ང ངེ གར 











པ་ནི། སིདུགའིརྩ་ འདབ་བརརྒད་ལས་ ཕྱོགས་ ཀྱི་རུ་ འདབ་ བཞེ ལ་མ ཆོད་པའེ་རཱ་ ཞེས་ང པ་ ཡིན་ ཉེ རྩ འདབ དེབཞིའིནངནས་ འབྱུང་བ་ བཞིའྱེརང་་རྒྱ་ཞིང་། གཟུགས གླདརོ་རེག་ གྱ་བྲ་ནསས། འབབ་ པས ྒ 

ྦ ན་མཆོད་པའི་ར་ ཞེས་པ དང་། ཡཱལྭ་ཝའབབ་པའི་རུ་ ཡང་ཞེས ་བྱའོ། །འགོག་པའེ་རྩ དང་དུས་ ཀྱི་རྩ་ཞེས་པ་ནེ། ། གོང་དུ་བཤང་པའེ་བདུད་བལེ་མཞི་མང་ཡིན། ་ དེ་ཡང་གཞིེ་ལ་ འཆེ་དུས་མ་་་་ཡ ཅབ 
བ། ཏོགས་ ས་བདུདྲ་བལ་ མའེ ཡིནང་ནས སྨ་རུང་དང་ ཐུང་སེམས་ མི་ ་འབབ་པར་མ་ཟད། རཆུ་གཞན་ གྩི་ནང་ནས ཆུང་དང་ཐུདྲ་སེམས་ འབབ་པ་ལ ངལ་བགེགས་བེདུཔས་ ་ན་འགོག་ པའེ་ འུ 'ཞེསཔ དང་བདུདྲ་བལ་ མ་ 
་ ཞེས་ བརྗོད། འོནྱ་བང་སེམས་ མི་ འབབ་ ་པའྱི་ར་ ་ལ' བྱང་སེམས་ འབབ་ པའྱི་ར་སཾ་ སོ་གཉིས ཀྱི་ྲངས ་སུབྲགང་བཅ ཡན་ཞེ་ན། ན། ལམ་ གྱི་དུས་ ་ས་ང་སམས་འབངབ་པ་ ་ལ་སོགས་པར་གྲསངས། འཆེ་ དད ་ 
བཾ བའི་དུས ་སུ་དའེ་ནང་ནས་ ཆུང་དང་བྱང་སེམས་ཏ འབབ་པས་ན་དུས་ ཀྱི་ཆུ་ ཞེས་ ་བུའོ། །སྙིང་གའེ འེ་མཚམས་བཞིའི་ཆུ་འདབ་ [ཀྱི་ནང་ནས་ བཤང་གཅི་ཁུ་ཁྲག་བད་ཀན་ །ནྭ་ཝ་ འབབ་ །པསྩ་༔་འདབ་ རེ་བཞི་ ལ་བདྲད་ 





རྱཾ་ལྔ་འབབ་པ པའི་ཆུར་ གྲུགས ་སཾ། །ཡང་རེ་མའིནངནས་ཁག་ བབ་ཅང་མའྱ་ཆུང་རུ། རྐྱང་མའེ་ནང་ནས' ཁུབ་ བབཅིང་ ང་རང་གི ཆུངརྒྱ། རྩོ་གང་རེརནས་གོ སྲོག་ ཐུར་ག །ཉིས་ ཀྱར བར་བཤད། གཞི་ 


།༩ལ་ འཆེ་ ཅེ་དུས་མ གཉོགས དབུ་མའི་ནུང་ནས་ རླང་རྒྱ་བཿ མེདདེ། རྭ རྐྱང་གི་ གི་མདུད་པ་དྲམ་ པོས སབས ་པའེ་ ཕྱིར ཿ དེ་ཡང་ཆཱ་ཊ འ ཁོར་ག ཞན་ ་ཡོ་བསརྦ་བླདད་པའོརེ་དང་ དང་། 


་ ྦ ༦ གཟྱིར་འཁོར་ལ་མདུད་པགས་མྐྱ་ིས་བྗམ་མས་པ་ ཡིན་ཏེ། རྡོར་འཕྲེང་ལས དེ་ལ་དྱཔེ་བར་དཀའ་བ་ཡི། །དབུས་སུམདུད་པ་གསུམ་ གྱི་ས་དཀྲེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞི་ལ་འཆི་པའི ། 
ཟི དྲུས་སྲུ་དབྲ་མའྲེ་ནང་ནཱས་ ཆུང་རྒྱུ་བ་ཡེན་ ཏྲ ལ་མུ་ཉེན་གྱི་དབང་གིསྔ་ཆུ་ ་མདུང་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་། །དབུ་མའེ་མིང་གྲི་ནམ་ གངས་ནི། དྭབུ་མ། ཨ་ཝྭ་ཇཱ ངྲུ་ཏི། ཐུགས་ཀྱི་ཆ་། མུན་པའེ་ རྩ། ལུ ྒ 


ྒ གཧཧན་བྱི་རཱ་། ཐཱ ་པའིེ་ཙ་། གཉས་མངས་ཀྱི་རུ་ཞེས་པ་དང་། རོ་མའེ་མིང་གི་ནམ་གངས་ནེ། རོ་མ། ར་སཱན། གསུང་གྱི་ཛ། འཛན་པའྲི་ཚ་། ཉི་མའྱེ་ར་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ་། ལོངས་ 
ྒ དྱ་ཀི་ཆཱ་ རྔུལ་གྱི་ར་ཞེས་དྭང་། རྐྱངམའི འི་མིང་གིི་ནམ་གངས་ནེ། རྐྱང་མ། ལཱ་ལ་ན། གཱའི་ཚུ། གྲཟུང་བའྲེ་ར་། ཟླ་བའྱི་ཛ་། ཐབས་ཀྱི་ཆུ་། བདག་པོའྱ་ཅ་། ྙིང་སྟོབས་ཀྱི་རྩ་ཞེས་བཤད་] 





ྱཾ 
། དོ༈། ཅ་འི་ཆགས་རིམ་ནི། བོག ་མར་ཕ་ ལ་མའི་ཁམས་དཀར་དམར་ཙི་དངས་མ་ ཆུ་ཁག་གཉིས་ཅ ཀྱི  དྭབུས་ སུ་ནམ་ ཤེས ཞུགས་པ་ དེའི་ཕྱིཞས་སྦིསམ་ ཉཱ བུ་གཅེག་ ཆགས་ཤིང་། དེ་ལས་ ། 


ཁྱིམ་མ། བྱང་གི གུམས སོ། དྭབུ་མ་ དངྲ་ཞན་ཅིགྲང ཏུ ནས་ པ་པའི་བརུངྲ་བལ་མ་ གསུམ་ཆགས། དེ་རེས སྣ་སིང་གཞྲིརུ་འ འཁོར་ག ྱི་མཚེམས་ བཞེའྲ་ཆ་ ིིི་ ཆི ཞས་ སྙེང་གདི་ཆུ་ ྦ 
འདབ བརྒྱད་ལས་གསུམགསང དྲུབས ་པའི་གནས་ ཉེར་བཞིའྲི་ར དངྱར་ འཁོར་ག ཞན་ན་ཡ་ས་དང། ཆུ་ ་ཉེར་བཞི་ ལས་ གྱེས་ པའྲེ་ཆ་བྱདུནྲ་དྲུ་ཆུ་ བགཞཉས་དང་། ད་དག་ལས་ གྱཾས་ པའྱ་ཆ་ ་ 
 བད་ཁི་ཉིས་སྟོངནམས་རིམ་གྱིས་ཆགས་པའོ། །་དེ་དག་གི་ནང་ནས་སྐབས་འདེར་གཅོ་བོར་ཤེས་དགོས་པ་ནི་དབ་མ་རྩོ་ཆང་གསུམ་དོང་། རུ་འཁོར་ཆ་བྭ་ལྷ་རུམས་བྱ་སར་ཏ་ཞིབྱ་༦་ ་ 
 བཤད་པ་ཡ། དབུ་མ་ནི། སམ་ཚ་ང་གབཾ གོ་བོག་ཙམ། མདོག་མྱི་སྔ མོ་ནང་དམར་ལས་ ཀྱེ་དབྲུས་དྲང་བྲང་དྲུ་སྒལ་ ་ཆོགས་ལྲ་དུང་ ཟད་ཉེ་བར་གནས་ པ། ཡར་ རཱི་ནི་ བར་ རྭ་སཱིབསནས་མདུན་པོགས་ | 
རར  ས་དུདདེ་མིན་ ་མཚམས་ཀྱེ ཀྱ་དབུས་ ཐད་ དུགནས་པ། | སར་ས་ནི་ རྟགས་ གྱི་བུ དང་ཁ ཁ་དཆད་དགནས་ པའོ། །རོ་མ་ནི། དྭུ་མའི་གཡས་ས་འབར་ཞིང་ཐམ་ དྲ ག་སགཙམ། མདོག་ 





ལཱ དམར་པོ། རྨ་སྡེནི ོཐོང་ནོབསནས་མོདནྱ་ོགས་སྭདད་རློག་བུགགཡས། པའྱིར་བརྡ་ཟུག། མརྩོནྟཾཏཱགསྦཅྲོ་བུག་དང་ཁ ཁ་ད་ཆད དུགནས་པའོ། [རྐྱང་མནི། དབབུ་ 
 ། སའི་གཡོན་དུ་འྱབས་ཞིང་སམ་ཚུད་གོ་ གསོག་ཙམ། མདོག་དཀར་བ། ཡར་སྩེ་ནི་སྤྱི་བོར་སླབསནས:མདུན་ཕྱོགས་སྲུ་དྲུད་དེ་སྣ་བུག་ག་ཡོན་པའི་རྩ་ བར་ཟུག ། །མར་སྩེ་ནེ རྟུགས་ ཀྱི་བུ་ག་དང་ཁད་ཆད་དྲུ་* 
| གནས་པའོ། །དྲེ་ ཡངརྦ་ཆུང་གཉིས་ ཀྱིས་ང བུམ ་ལ་མདུད་པ་དཀྲིསྨ་ཆུལ་ནྲེ། ། གསང་གནས་ཀྱི་འཁོོར་ལེའ་ཐང་ཁྱི་དབྲ་མ་ ལ་རོམས་གཡས་ནས་གཡས་སྟོར་དུ་ ལན་ཅེག་ ངཀེས་པཔ། རྐྱང་མས་ | 
| གཡོན་ཧས་ ་གཡན་ སྐེརྭ་དུ་ལྡན་ཅིག་དྲའཀིས་པ། དེནས་དང་པོར་ཡུར་སོང་སྟ། ཊ ཅུ་བའ་འཁར་ལ ལོའྲ་བདྱ་ཀྱི་དྲབ་མ་ ལ་རལ ་མསག་ཡསནས་གཡུས་སྐོར་དྲུ་ལན་< ་དཀྲིས་པ་དང་། རྐྱ་ངམས ་གཡོན་ 
ནང 'གཡེན་སློར་དྲ་ལན་ཅིག་དཀྲེས་པ་དང་། འེ་ནས་ ཡའ ་དྲང་པོར་སེང་སྟེ་སྙི ང་གའེ་ བ་འཁོར་ལོའི་ཐདྱ་ཅི་དྲབ་མ་ལརོ་མ་ རོ་མས་བ། ཡས་ནས་གཡས་སྐོརདུ་ལན་གྲས མ་ད དཀྲེས་ ལ་དང་། རྒྱངམས་གཡོན་ ྦ 


༨ ༨ 


ཁད རཾ ནས ཊག་ཡོན ནྭ་སེརྦ་དཱལན་ གསུམ ་དཀེས་ང པ། དནསྲ་དང་པོར པར་ ཡར་སང་སྟེ མགྲིན ་པའེའ བཁོར་ལོའི་ཐད་ཁི་དྲབ་མ་ ་ལ་རོ་ ཡས་ གཡང ནས་ གཡས '་སྐེརྭདུ་ལན་ཅིག་ དཀེས་ བདང་། རྒྱངམས་གཡོན ནས། 





 གཡོན་སྐོར་དུ་ལན་ཅིགདཀྲིས་པ་ངྲང་། དེནས་དྲང་ལོར་ཡར་སོང་གྟེ་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོའི་བྲད་ཀྱི་དབུ་མ་ལ་རོམས་ག་ཡས་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ལན་ཅིག་དཀེས་པ་དང་། རྐྱང་མས་གཡོན་ནས་གཡོན་སློར་དྲ་ལན་ཅིག་ 
བཀྲེས་པའེ་མདུད་པྲ་ནམས་ཡོད་ཅིང་།མདུད་པ་དེདགགིས་དཀེསྦ་རུལ་ནྱོ་ར་འཁོར་ནམས་ཀྱིས་ལྟེ་བའེ་སྙེད་ཙམ་ནསརོ་མས་དཀྲིས་པ་དང་། འགཙམནས་རྐང་མས་དཀེས་པ་དང་། དགཉིས་ཀི་བར་ཐད་ནས་ར་འཁོར་ནམསྤ་ཀྱི་ར་འདབ་ 
_ གྱེས་པ་དང་།གྱེས་ཆེ་ འངྲ་ཚུ་འདབ་འགའ་ཞིག་ནི་རྩོ་ཆུང་གཉེས་ལ་ཐལྱ་བུང་དུ་སོངབ་མཁསྤ་གཟ་ར་སོགས་ཀྱིས་བཤད། རྣོ་ཆང་གཉེས་ལྭ་རུང་གང་བས་དྲབ་མ་ལ་བཙེར་ཞེང་། དབུ་མའིནང་དྲུ་རུངྒ་རུང་བས་ཞར་བའེ་ནམ་པ་ 
_ ཧན་དུ་གནས་པ་གཞི་ཐམལ་བའི་དུས་ཀི་གནས་ཚུལ་ཡེན་ལ། འོན་ཀྱངྒ་ཙཱ་ལམ་སྦྱོང་པ་སོགས་བསློམ་དུས་སྲ་རྩ་མདུད་རྣམས་ལྷོད་དེ་གྲེལ་པར་བསམ་པ་དང་། རྩོ་ཆང་གཉེས་ཞར་བའྲེ་ནྲམ་བཅན་དང་། དྲབམྱ་ཆུ་མ་ 
བུས་པྷ་ལྟར་ཁོང་སྙོཾངམ་ཞར་བའེ་ནམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་འདེབས་དགོས་ས། །ཡང་སགྷ་ར་ཞེས་པ་ནི། ཆ་དབུམ་ལསྔ་བདད་པའེ་ཚུ་ཞིག་ཡེན་ཞིང་། སགྱ་ར་དེའི་དྲིབས་དང་གནསྤ་རུ་ལ་ན། མགོ་བརྡ་ག་གྲསམྲདུ་ཡོད 
ངོ ལ། མཐན་པར་གཞོན་ནུ་མའནྷུམདང་འདྲ་བདང་། རིང་གརབ་ཡ་མིག་འདྲབ་དང་། ལྟི་བར་པླད་འདྲ་བར་དང་། གསང་གནསན་རྡོ་ཚེ་འདྲ་བ་དང་། ནོརྲ་བུའྱ་རན་ཟར་མའི་མཏོག་དང་ཕྱི་དྲབིབས་འདྲ་བ་ཞིག་གལཚགས་་ཀིནང་ངོས་ལ་བརྟེན་ ་གནས་ | 





པ་ཡིན་ལ དྲུབ་མ་ོདངགྲསམ་ཀཡང་སོགཆ དེལ་བཉེན་ཏེ་ གནས་པར་མཁས་ཟབི ནཔོ་ཆེས་བཤད། གོངོ་དོབ ཤདཔོའི་བོདབལ་བོ། ༨ དབུ་མདང་ལཱན་ཅིགྱཏུ་གནས་ཤིང་། ། མརྩག་ཅཱ་བའི། 
འར འཁར་བའྡེར ཅིནྱ་གི་བཁོར་ལེ་ནི། ཀླདྱཱ་དང་བོད་པའི་བར་ཙམྱ་ཐི་དྭབུ་མ་ལརོ་ཆུང་གཉིས་ྱིས་ ལུ་གུ་ | 
ལས་སུམ་རུ་སོ་གཉིས་། ཁ་དོགྱ་མཆོགས་པ། ཝོམ་ཕ་འཇགམ་མོམ་ཤེས་ཙམ། ལྟེ་བྲ་ཐུ་གསུམ་པ། 


༽། 


རྩ་ འཁོན ལ་བུབ །ཡར་ཧྩེ རེ མགྲིན་པའི འྲེ་བད་དུ་བསླེབས །སྤ་དུང་བད་གླུག་པྲར་ རུ་གྲསངས་ས།། 





| སེེ རྒྱད་དྲ་དཀྲེས་ པའིམཚམསནས་ར གྱཾས་པའིེ་ར་ འདབ་ བཞི། ད་ ད་ལས་བྱ་རྲང དུ། དེ་ལས སྲ་བ་བྲག ཏྲི 
བྲ ངྱོ་ཾབས་ བཱདུག་ས་བུང་བྷ་ང་བུ རྭ་བུ་འཾ།་ །མགྲིན་པའེ་ཚ་ འཁེར་ལོངས་སྦཾད་ཀི་འཁོར་ལོ་ཊ ལོན། མཛིན་པར་ཨེལ་མདུདྱའི་ཐད་ཙ་མ་ དུ་རྩ་ཧང་གཉིས་ །ས་དྲབ་མ་ལ་ མདྱུད་མཆམས་ནས་ཅུ་ འདབ་བཞ། ༥ལྲས་ 
༡ བྱ་ཧད། དེ་ལཾས བྱཅྲུ་དྭག [བ་དྭག་དམར་པོ། ལྟ་བ་ཟླམ་པོ། ། དབྱིབས་ གདུགས་མགོ་ འཇྲུག་བྱམུར་བྭ་ལཱ་བའི། །སིང་གའྦེ་ཙ་ འཁཾར་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལ་ནེ། ནྭ་མ་ གཞིས་ ཀྱི་བར་དབུས བད་དུ་རྭ་རྒྱང་གཉེས་ 


དའ 
 ཙིས་དབུམ་ལ ་གསུམ་དྭས་ པའི་མཚམས་ནསྣ་ཙ འདབ བཞི། དེ་ལས་བྱརུད། ཁ་དོག་ ་དཀར་པོ། ། ལྟ་ བྲ་ག་གྲསམ་པ། དབིབས །གདུགས་བབ་པ་རའི། ། །ཙུ་བའྲི་ཆ་འཁོར་སྦལ་པའི་འཁོར་ལོ་་ ྦ 






ཏ། ཉེ་བའི བུག་ པའི་ཐད་དུརྩོ་ཧུང་གཉིས་ ཀྱིས་ དྭབུ་མདྲའིས་ང པའི་ འེམཆམས ནསྱ་རུ་ འདྲབ བཅེ དེ་ལས་བ, བྱ རྒྱད། དེ་ལས བཅུ་དྲུག ནོ་ལསསོ་གྷོའ ག ཉེས། དེ་ལསརེ་བཞི། ཁ་དོག་རྣ ཚོགས་པ། རྩེབ འད 
མ་པཾ། དབྱིབས་གདུགས་མག གོ་མཛུག་བརྫུར་བ་ལྭ་བའྲོ། ། །གསང་བའེ་ཆུ་ འཁོར་བདེ་སྐྱོཿ སྐྱོང་གི་འཁོར་ལེ་ནཾ ལནཾ། འདོམྱ་སྭ་སྤཱ་དཀར་ན་ག་ག་མཚམས་ཊི་ཐད་དུ་དྲུབ་མུ་ ལ་འྭོ་རྐྱང་གིས་མདུད་མཚམས་ནས་ ་ 
གྱེས་ པའྱི་ར་འདབ་བཞི། རེ་ལས བརྒྱདྲ། བིའི་ཕྱོཊ རྱགས་ ཀྱི་མའརེ་རེ་ལ་ ལྔ་ལྔ་སྙེ་ ཉེ་ཤུ། མཆམས་ ཀྱི་བཞི། གྱེས་གཞིའི་ བརྱད་དེ་སེ་ སོ་གཉིས། ༼་དག་ དམར་པོ། ལྟེ་ བཔ་ གྲ་གསམས་པ། ། དཔྱིབས་ །གདུགས་ ། 
_ མབ་པཱ་ལྟུ་བྲའཾ། །ཆུ་འདུ་བ རྣམསིཀྱི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་དྲབུམ་ལྲ་ཟུག །དེ་ཡང་རྩོ་རྤང་གཉིས་ཁྱི་ཐད་ ཅྱི་ཆུ་བ་ཡང་རྩོ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཐལ་བུང་དུ་ཕུག་སྟེ་དྲུབ་མ་ལ་ཟུག་པར་བཤད། ཅུ་འཁོར་དེ་དག། 
_ །ཤུས་སྤྱི་བོའྱ་ཆ་འཁོར་ལ་ བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ནི། བདེ་བའི་རྟན་ཀླུན་ལྟ་བུའི་ འྱི་བང་སེམས་དཀར་པོ་མྱི་བོར་གནས་པས་ པ་དྷི་ལར་དུ་བརྫོད། མགྲིན་པའྲི་ཚ་འཁོར་ ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁེར་ཤ ལོ་ 
= ར[ཞེས་ རཾ ནི། ] རྭོ་དུག། ལ་ལོངས ས་སྱོད་པའི་ གནས་ མགྲིན་པ ་ཡིན་པས་ ེ་རང་བརད། སྙིང་གའྱི་ར་འཁོར་ལཆོས་འི ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་ཞས་པ ་ནི། ཆས་ཀྱི ཙརྩ་ བ་ཤིན་ཅུ་ ཕ་བའི་ནུང་སེམས་ཙྱ་ ཀི་རྟེན་ེ མེ་ 
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།ཤེགས་པའེ་ཐིག་ལེ་སྙིད་གར་གནས་པའྱེ་རུ་མཚན་གྱིས་དེ་ལྟར་དུ་བརོད་། ལཾ་བའྱི་ཆ་འཁོར་ལ་སྤྲལ་པའེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ནེ་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྨལ་གཞི་གཏུམ་མའི་མ 
¡༢ གཅོ་བརྙ་ཆཱ་བར་གནས་པས་ད་ལྟར་དུ་བརྗོད། གསང་བའྱེ་ཆ་འཁོར་ལ་བདེ་སྩོང་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ན། ལུགས་འབུང་ལུགས་ལོག་གེ་ལན་སྩེས་ཀྱི་བདེ་བ་གརྩོ་བོར་གསང་གནས་ནས་སྦྱོང་བས་ད་ 
@ །ལར་དུ་བརྡད་ད། །རླང་གཅནམ་བ། ཞག་བཤད་པ་ལ་ཅུ་དེ་དག་ལྱ་རུ་བའི་ཟུང་ ག་ད་བ མགོནྨ་ནང་། ཁམས། ཁ་དོག །སྩྱི་ཚུལ། རྒྱུ་ཚུལ། གནས་ཚུལ། ཟྱེད་ལས་རྣམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། དབྱུ་བཞི། 
རྣམ་འྱ་བུང་ལས། འདནཞནྷ་ནས་ས་བཞནད་པ་སྟ ། ཌཝྔ་ཡ་བདག་ཉད་བྲད་ཡང་ཡན། །ཞས་གྲསངས་པ་ལྟར་ཡན་ལ། ད་ཡངརྣམ་ཤཾས་གཞན་པ་ཞས་པན། ནམ་ཤས་ རུང་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲོ་འང་བྱེད་་“་ 
| ༡ པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ཙྱིས་དེ་ལྟར་བརྗོད་<ྲང་། དཔེརན་ཞ་བོ་མིག་ཧུན་ལོང་བ་རང་ཅན་དང་བ ཅས་ཏེ་ཡུལ་དུ་བགྲོད་པ་ལར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་། ལྔ་ཡེ་བདག་ཉིད་བྱསུ་ཡང་ཡི ནཾ། ཞེས་པནེ། རླུང་དེ་ལ་དབྱེན། 
_ ༤ རྩོ་བའཆླང་ལྔ་དང་། ཡན་ལག་གོནུང་ལྔ་སྟ་བཅུ་ཡིན་པའེ་དོན་ཡེན། རུ་བའྱེ་ནང་ཝ་ནི། སོག་འཛོན། ཟུར་སེལ། གྱེན་རྒྱུ མཉམ་གནས། ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་སེ་རླང་ལྔའོ། །ཡན་ལག་གི་རླང་ 


༦༢༣༡ ༽ 
བར་ལྟ 


༢ ༡༩༤༤ 





།ཆན། རྒྱུ་བ། རྣམ་པར་རྒྱུ་བ། ཡང་དག་པར རི དཱི ཞཱ། རྒྱུད་དང 
ཡལ ཆུ་བའྱེ་རུང་ཝའི་མིང་སརདད་འདྲང་ཡང་། །ཡན་ལགགྱི་ནུང་ཝཱ་ལ། ཀླ་དང་རུས་ཕལ་ཅངས་བདང་། །ལུས་ཐུན་དངན་གྲཡས་རྒྱལ། ཞས་པ་ཞད་མང 

གཟུང་སོགས་གྲཟུང་པའྱེ་ནངད་བཞི་དང་། འཇིན་པའྨ་རངང་བཞོ་ཆླ་ནུད་བྱག་ཅུ་བྱསད་གྲ་ས་ཡུང་ ད ྒ རྨུམ ཐད ` 
འགམ་པ་སྟེ་རླང་དྲུག ་ལ། ན་མཡཤང་ ་ཆ བ། སཱ ; ནང བ། ཧས་པ་དང་། ཛྲ ལྭ་དྲག་གསལ་བརྡ་དངབ འཆནས་བྲཟུང་བའླ་རང་དྲག་ཅས་འཇག་པར་རྒྱད རྡོར་འྲྲེ དལས་ 
།བཤད། །མགོན་ཕོ་གང་གྱི་ཇུང་ཡིན་པནི། སོག་འཛེན་མི་བསྩོད་པའི་རུང་། ཐུར་སེལ་རིནའྱ་བུང་གྱི་རུང་། € སོན རམ 
ཏོ ཁཆེན་འན་པོ་ཆེས་གྲསུངས། མཁས་མཚོག་བསོད་ནམས་ཟགས་པནི་རྒྱ་བ་རྣམ་སྣང་། རྣམ་་]| 


ཤི 
` 


ཆྱོ་བ། རོབྱ་བྱུ་ཆུབ། རེས་པརྒྱར་བྷམ་ཝའོ། །ུང་བྱསའེ་མིང་འདི་དགནི་རྡོ་་གོའྱི་ཧུདྱ་ཊི་ལགས་ཡེན 
རུ་བ་དང་ཡན་ལག་གླིརུང་བྲར་པོ་འདིའེ་ནང་དུ་འདུ་བར་བཤ 


༤ 


སྲ་དྲག་གིས་པལ་འཛེན་པའིཆ་ནས་འཛེན་པའྱེ་ནང་དག་ཅེས་པ་དང་། ཡུལྲ་དྲག་གསལ་ བཟུང་བའྭ་ཌ (ཇག་པར་རྒྱ ། 
ན་རྒྱུ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རླུང་། མཉམ་གནས་དོན་གྲབ་ཀྱི་རླང་། ཁྱབ་བྱེད་རྣམ་སྣོང་གི་རླང་དྲ་བཤད། 


ཡན་ལག་གྱི་རུང་ཝ་ཝ་མགོན་པོ་གང་གི་རེགས་ས་གཏོགས་པ་ནི། ཁ་དོག་གི་སྒོ་ནས་འཇོག་པར་ 


། རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་དང་། དགོངས་པ ལུང་སྙེན་ཀྱི་ ལུགས་ ལྲེ 
དྲུ་བཏགས། ཡང་དོར་བཔཾང་ལས། བཏང་ | 
དནེ། །ཡན་ལག་གླེན་བལ་དང་སོག་འཇེན་ 


7: 
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ྦ ཤོ ྒ 


ཀུ ཝོ རྨ་ 


།པརྒ་ར་བརེན་བྱབུང་། ཡང་དག པར་རྒྱུ་བ ལོདོདཔགྲོན ་མེད་། ། རབ་ཏུ་རྒ རྱ་བརོནློགབ། ངེས་ ་པར་ ཆ་བམི་ མི་བསྐྱོད་པའེ་; ཆློར་དུ་བཤད། ཁམསནི་། ཐོ་གོབོཇི་ཧློར། ཐུར་སེལ་བ ས། 

ཡྱིནརྒྱ་མེ། མམ ཧམ་གནསྤེ་རུང་། ། ཁྱང བྱེད་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ རབཤད་ ཡན་ལག ་གི་རླུང་ཝྔའེ་ ཁམསནི། -རྒྱ་བུས། རྣམ་པར་རྒྱབ་ཆུ། ཡངདག་པར་ རྒྱ་བ་མེ། ། འགབྱ་རླྱ་བླ་རེང་། རེས་ . 
རྒྱེ་བནམ ་མཁའེ་ ཁམས་ས་བསོད་ཟགས་ པྲས་བཤད། ཁ་དོག་ནེ་། སོག ་འཇཾོན་ དཀར་པ། ཐུར་སེལ་སེར་པོ། གྱེན་རྒྱ་དམར་པོ། མཉམ་གྲནས་ ་རྫང་ནག །ཁྱབ བྱིད་སྔོན་པོ། རྒྱུབ་དམུར་ 
པ། རྣམ་པར་རྒྱུ རྒྱ་བ་སྔོན་པཾ། ཡང་དག པར་རྒྱུ་བ་སེར་པོ། རབྱཏྲ་རུ་བ་ དཀར་པོ། ངེས ་པར་རྒྱུ་བ་ ལངུ་ཁུར་བྱཤད་དོ། རུ་བ་དང་ཡན་ ལག་གྱེཆང་ྱའ་ི་ཚུ་་ནི། མའེ་ མངལ་དུ་ཉེང་མཚམས་ སྦྱུར 
་ཐུག་པ་ནར། ས་གསབམས་ཏ། ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་སྲོག་འཛེན་ ཕྭ་བ་ལས་སྲོག་ འཇེན་རགམས་ པ་སྐྱི། དེའི་ཆ་མངལ་གྱི གྱི་སེམས་ཅན་ངེའེ་ལུས་ ཉའེ་རྣམ་ པ་བྱ ལྟ་བུར་ཡེད། ཟླ་བྲ་གཉེས་ ་པ་ལ་ སོག འཛིན་ 
རགས་པ པ་ལས སྭ་བུར་སེལ་ ཀྱེ། འའ རྐང་ལག་ བཞེ་ དང་མགོའི་ འབུར་པོ པོ་དེད་ང ལམ ཿརུས་ སྦལ་ལྟ བུར་ ཡོད། ཟླ་བ་ བ་གསུམ་པ པ་ལ་ པ་བུར་སེ སེལ་ལས་ ས་མཉམ གནས ་སྱེ། ། དེའི་ཆེ་ཡ ཡན་ ན་ལག་ཝ་ 


| །ཟབ་བཞི་པ་ལ་མཉམ་གནས་ལས་ཐྱན་རུ་སྩེ། དའེ་ཚྲོལསྣ་སོདྲ་དུང་ཟདྱ་ཆས་པ་སྦྲེདའི་ནམ་པ་ལྟ་བུར་ཡོད། ཟ་བྷ་ཝ་པ་ལ་གྱེནཱ་རྒྱུ་ལས་ཁྱབ་བྱེང་སྐྱེ། དེའི་ 
ཆ་ལུས་མྲིའྲ་བུང་གྲི་ནམ་པ་ལྟ་བུར་ཡོད། ཟུ་ 


ཟླ་བ་དྲུག་པ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ལས་རྒྱུ་བ་དང་འབྱུང་བ་ས་ཡ ང་སྩི། ཟླ་བ་བདྲུན་པ་ལ་རྒྱ་བ་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱུ་བ་དང་འབྱུང་བ་ཆུ་ཡང་སྐྱ། ཟླ་བ་བརྒྱར་པ་ལ་རྣམ་'1 . 
( པརྱ་ར་བལས་ཡང་དག་པརྦ་ཆཱ་བ་དང་འབྱང་བ་མི་ཡ ང་སྩེ། ཟླ་བ་དགྲུ་པ་ལཾ་ཡང་དག་པར་རྒྱ་བ་ལས་རབུཁཏུ་རྒྱུ་བ་དངའབྱུང་བཾ་རླང་ཡང་སཱེ། ཟླ་བེ་བཅུ་པ་ལ་རབ་ཏུ་རྒྱུ་བ་ལས་ངེས་པར་རྒྱུ་བ་དང་ འབྱུང་ 
བ་ནམ་མཁའ་ཡྣ་སེ། དེའི་ཚེ་ལུསྱ་ཁི་ཝབས་སྟོང་རྣམས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གྱི་ཅ་བའི་གེནས་ཚུལ་ནེ། མགའངོ་སིང་གུ 7 

_ ལྟབ། ཁྱབ་བྱད་ལས་ཐམས་ཧུད་ལྔ་བུབ་པ་དགཞས་པར་བ་ཤད། ་གཞས་ད། ཨེ་དག་འ་ང་ འུ 
_ ཧྲ ཅང་༈ ལན་ལག་གྲ་དང་ཝ་པ་ད་དགྭ་ལིང་གའྦ་ཆུ་འདབ་ལྱ་ནུད་དྲ་མཝན་གཞས་པར་བཤདད། །ྱ་བན་མག་དང་། རྣམ་པརྱ་ཚུ་བན་བདང། བངད་།པ་ཚུབ་ཞེདང། པ་ཚུབ | 





བཧ་བང་གཞོས་ ཊཛཾ་སིད་གུ། ཐུར་སེལ་གསར་གནས། གྱེནྱ་ཆཱ་མྲགིན་པ། མཉམ་གནས་ 
ཡན་ལག་གྱི་རུང་ཝའྱི་མ་བའེ་གནས་ནྲེ། སྙིང་གའི་ཕོགས་ ་་ཀྱི་རུ་འདབ་བཞི། བདུད་བལ་མ་སྟེ་ཝ་ཡིན་པར་གྲསངས་ ་ 





, ཆེ 


' [¿# 
རླ འ རམ ཟླར ཐབས་ལ 


ཀའ 
༢༡༧ 


མཆ 


བར་མེཆ 
མརྒྱ་བའོ། །ཡན་ལག་གི་རློང་ལཱ ་ལས། རྒྱུབ བ་མིག་གྲོར་རྒྱ། རྣམ་པར་རྒྱ་བརྣ་བའི་སྒོར་རྒྱུ་] ཡང་དག་པརྱ་རྱ་བ་སྣ་སླེར་རྒྱུ། རབྱ་ཏྲཱ་ཆུ་བྭ་ཝེ 
དུ་ཆོགས་པར་བཤད་ྱང་། ང་། མ་བཙསྦ་མིབར་རྲ་སེསོར་འྱབང་འཇིུ་མྱིབད་ཅིང་། ཅོས་མ་ཐག་པནསྣ་ེ་སོར་འྱབང་འཇུག་༽༽ བྱིད་པར་བཤདེ་དོ། །ཡང་ཁྱོབ་བྱེད་མ་ གཏོགས་ པའིི་ར་བའྱི་ཆུང་བཞི་ ཉིན་ཞག་ར་ལ་ཇ་ ལྟར་ 


ཁཿ 


རཿ པག: 0 018 


རྩེདང་། ཟིས་པརྒྱ་ཧུ་བ་ལུས་ལྭ་ཁུབ པར་གནས་པར་བཤད་དོ། ཅུ་བདང་ལན་ ལབ། ག་གོ ནྲ བྱོའོྱིས་རུ་ལོནོ། ོགོའོོ་ྱ་ཱཾར་བོཆོ། རྩོཆ་གཉིས་ ཀནསྣས་བུག་ 


ཅད 


་ཀུར་མཉམ་དུ་བརམ་ཆད་པན་དབུ་བྱཆྲ་པག་གཅིག་དལ་བརྩ་ཚུ་བའོ། །བུར་སེལ་བྱི་ཆླརྒྱར་བའིཆ་། རྩཾ་ཆུང་གཉིས་ཀ་ནསྭ་ས་བུག་གཉེས་ཀར་བར་མ་ཆདེ་པར་དགུ་བྱར་པག་གཅིག་དཀྱྱ་རུ་བའོ།། 
སྲ་བུག་ག ཡོན་ པརདྲགུ་བརརྒྱ་ཕྲག ་གཅེག་ 


།རོ་མནས་ སྣ་བུག་ ་གཡུས་པར་ ར་དགུ་བྱར་ཕྲུག་ གཅིག་ བར་མ ཆད་པར ་དྲག་ཏུ རྒྱ་བའཾ། ། །མཉམ་གནས། གྱི་རྔུང་རྒྱ་བའེ་ཚ ། ཆདྲ་མ་ནས་ཧྩ་ 
བབས འདིར་འཆེདུསམ་གཏོག ག།ཞིའྲིདས་སྭཱ་མ སེ ཞས; 
འོ། །ཟང་བྱ། མཇལ་། 


ཆད་པར་དལ བརྩ་སུ་བའོ། །ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླང་ནི་། དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལ་སྣ་སྲོར་རྒྱ་ཚུལ་རྲུང་གཞན་དང་འདྲ་བར་བཤདརྱང་། ལུ 
ལ་རྒྱུ། ངས་ ་པརྨ་ཆཱ་བྱ་སི་མཆེང་ལྷ་ཆ་བ 


རྒྱ་ཚུལ་རྒྱས་ པར་ཞིབྱུ བཤད་པ་ནི། དགོངས་པ་ པལང་སྟོན་ལས། གོས་ ས་དཀར་ལ་མོགས་བླ་བས་ བཤད་པ། བྱར་པག་གཉིས་ དངཉི་ཤ་ཝཾ། ། །བཞི་ཊེ ཐོ་ལེགས་ པར་བསྱཾས་པ་ཡོས། རསྒྱོརོགཞིས་ˆ ། 
ཁ; བསྡུས པས བྱ རྒྱྲག་དྲསུ། དྭགུ་བྱར་ དགཏུ་ གང་བསྟན་ པར། ཉ་ཤུཧཿ ་བཞིའེ ་རམ་ གྱིས་ནཾ། ། དེ་ནེ་སཾ སོ་སེརྦ་བུང་བ་ ༥ལས། ཏེ་ ཁྲི་ཆེག ་སྟོང་ དྲ བར་བ །ཞེས་དྲང་ ། གས་ དཀརལ ་བོགས་རེ ་རྒེམ་ བཞིན་དུ། ཟླ 

དེ སྟེང་དང་བསེག མ་ཐད་ཀ་འོག །མེ་དང་་“་རཱང་དང་དབང་ཆེན་དང་། ཆུ་སྟེ་སེ་སེའ སྤའ་དཀྱིལ་ འཁོར་འོ། །ཞེས་དང་། རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་ལས། གཡས་པ་ནསན འབུང་བའེ་ཁ མས། [མེ་ ཡེ་དྱ་ཀིལ་ འཁོར་ཉེད་ཡེན་ ཏེ། 
ཁ་དེག་དམར་ཞིང་གསལ་ བ་འདྲི། །པདྨ་ མགོན་ ངྫོ བྱོ་ཆུ་བའོ། །ག་ཡོན་ ་པ་ནས་ནེ་ འྱབུང་བའི་ཁམས། ། [ཆུང་གཾ གི་ད ་འཁོར་ ཞེས་བྱ བྱ་བ། །ལྫང་སེར་དག:ཏུ ་སེང་བྷ་སི། ། །ལས་ ཀྱི་མགོན་ བྱ་ཆུ་བའོ། །གཉིས་ཀ་ 


ལསན་ ནི་འབྱང་བའེ་ཁམས། ! །ཐ།སེར་གྱི་ ་མདོགཉུ་ཊ ང་བ་སྟེ། །དབང་ཆེན་གྱི་ནི་ དྱཀིལ་འཁོར་ཉེད། །རེན་ཆེན་མགོན་པོ པོ་རྒྱུ་བའོ། །དལ 'ཞིང་རྒྱུ་བ ་མེད་པའེ་ ཁམས། །དག ་ཅིང་ཤེལ་ལྟར་སྣང་བ་ནི། ཆུ་ 
ཇི ཡེ་ ལི་དཀྱིལ་ཿ འཁེར་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཏེ། འོ ྡ་རྫ་མ་གོན་༩ ངབ བྱ་རུ་བའོ། [།ལུས་ ཀུན་ལ་ནེ ་གནས་པའྱེ་རང་། ། །བྱ་བ །གུན་ལ་འཇུངག་ར བའོ། 





།འདིནི་ནམ སྣང་ངོ་བེ་སེ སྟི] ། ] །འཆེ་བའེ་ འེ་ལུས་ལས་ 'འབྱུང་བར་འགྱུར་། ] ༈ །ཞེས་] ྨ 


]། ་ །གསུངས་ པའི་དོནོ་བྲྭ་ཁལ་བཟྱི་ལ དུབ ཤད་པརྦ་བཱ་སེ འི་ཡང་ཉེན་ ཞག་ གཅིག ་གི་ ཐོ་རངསནས་ཆེཿ ཅྱན་རྒྱུ་འོད་དཔག ཡོད་ྱོ་རུང་གོ་ བརྱ་བས་པ འགོ བརྩམས་ ྱ་ཆུ་བའེ་དབང་དུ་་ ་ 
:བྱསནས། ཐོག་མར་མེའེ་མེ་ གསུ་དཀར་མོའྲི་ནུང་གྲངས་ཉིས ས་བྒར་ རྒྱ་ཉེར་ལྔ་ནེ སྣ་བླུག་ བ།སཱ ་པའེ ་སྙེང་ངོས ནསྲ་དགཏུ་ རྒྱའེ། ། དེའེ་རྗེས་ མའི ཆུང་སྦྲིལ མའེརླང་ གྲངས་ ཞིས བརྒ ཉེར་ལྡ་ཾ ་ན ནསྣ་བུག་གཿ གཡས་ 
¦|པའི་ལོགསནས་ བུགཏུ རྒྱུའ། །དེའི་རྗེས་མེའེས་ སྤྱན་མའིེརླུང་ གྲངས་ཉིས བྱར ཿཉེར་ལྔ་ནི་ སྣ་དུག་ གཡས་པའི་དྲབུས་ཐད་ནས་༔ དྲག་ཏུ་རྒྱུའོ། །དེའི་ རྗེར མེའི་ཆུ་མཱ་མ་ཀེའི་ རླང་གྲངས་ ཉེས་བརྒྱ་ཉེར་ཝ་ཆེ ྨ 
¦ སྣ་བུག་ག་ཡས་ པའེ་ འོག ་དསནས་ (དྲག་ཏུ རྒྱའེ། །འདེ་བཞེ་ ཞི་གའེ རུདགྲངས་ བམམས་པཿ བསདང་་བྱང་པག་ གཅི་གྲནེ ། གྱེན་རྒྱ་འོད་དཔགེ་ གོ་མེདྱ་ཀྱི་རཱངྱ་རྒཱ་ཚུལ་ ཡིན་ པས་བཞི་ \བ།འང་གཡས་ནསྲ་གབྱུ་རུབ། 
༩༧ ན་འ ༽ད་ཡད་། སྣ་བུག ་གི་ ་སྟེང་དང་ལོགས་ཊ དང་དྲབས་ དུང་འོག་ ངེས ནསྐྱ་ཐབ་ བཞི་ [ྱ་མི་ བཞིའེ ་དབེ་བས་ཡིན་ཏེ། གོང་དྲུ་ལུང་དྲངས་ པའི་སྟེང ་དང་བསེག་ དང་ཐད་ ཀ་འོག །ཅེས་ཿ བྲས་ དྭན་ཤེ ནོ། ]་ 


ཿཿ ཐཱ ལ་ཅི 2 ཌེ 


༼འག་མཆམས་ལའང་ འགྲེའོ། །རྱེན རྒྱུ་འོད་དཔག་ མེད་ ཀྱི་རླང་དགུ་བརྒ་ ཕྲག་ གཅིག་ ིའི་རྗ ཛྫཾས་སྭ། མཉམ་གནས་ དེན་ ཟུབ་ ཀྱ ཀི་ཆུང་གཙོ་བོ། བརྩ་བས་ བྱ་རྲ་ཚུལ་ནི། ཐེབ མརྦ་རཱང་གི་ ཆུང ད་གལ་༩ མའེ 


ངས་ཧྲིས་བྱྱར་ཉེར་ཝནི་སྭ་བུག་གཡོན་པའེ་ལོགས་ནས་དལ་བར་རུའོ། ོཾསྱརུགོསྤྱ སྱན་མོའླ་རུང་གངས་ཏིས བརྒྱར་ཉེརྔལནི་དཱ སཱ་ཟུག་གཡོན་པའེ་དབུས་ ཐདནས་དལ་བརྒྱ་ཆུའོ་། །དེ་རྗེས་ 


¿¿ 
རླ རྭ 


། །དྲ་རེས་ཐུན་སེལ་རིན་ཁྱབ བྱུང་གླཱི་ཆུང་གཙོ་བོརྱ་བུས་པྱ་ཆུ་ཚུལ་ནི་། ། ཐོག་མུར་སའི་སྭ བུན་མའྲི་ནུད་ཐངས་ ཉེས་བྱར་ཉེར་ཝ ཝནྱི་མཱཱ་བུག་ གཉེས་ཀའི་དྭབུས་ཐདནས་དླུགྱབུ་རྒུའོ། །དེ་ཆེས་སའྱིརུ་མ་ ། 


ྦ ར་རེ རེས་སའླིཆུང་སྨོལ་མའཆུང་གྲངས་ ཨེས་བྱར་ཉེར་ཝ་ནི་སྣ་ བུག་ གཉིས ཀའེ་ཐོགསྲནས་ བག་ཁྱུཆའ། འཆེས ག་འཛ བ་སོདཔའི་རུང་གཙོ་ཡོརྱབུས་ལྱགནལ་ནེ། ། ཐོག་མརྦ་ཆའེ་ཆུ་མཱ་མ ། ྦ 
§ རྦུང དྲ་གངས་ཉིས་བྱར་ཉེར་ཝནི་སྣ་ཐུག་གཉིས་ཀའི་འོག་དོས་ནས་དལ་བརླ་ཆུའོ། །དེ་རྗ 


ཆུ་སཱ་མ་ཀིའི་རུང་གངས་ཉིས་བྱར་ཁེར་ཝ་ནེ་སྣ་བུག་གཡོན་པའི་འོག་ངོས་ནས་དལ་བརྩྱ་རུའོ། །དེ་ སྤ་རུང་གི་མི་གོས་དཀར་མོའི་རླང་གངས་ཉིས་བར་ཉེརྡཝ་ནི་ཝ སོ་བདནས་དམ་བརོ། དོ་ར ྦ 


༄༅། ླ་ོོམོའྱིརུང་བོསཧ་ ཅས་བརྒྱ༔ ཉརྫལན་ཞབག་ གཉེས་ ༥ཀའེ་ལོགསནས དལ བརྒྱ་ཆུའོ། ྡེརེས་ཆེུས་ 'མུན་ མའེ་རུང་གངས་ ཅེས བྒྱར་ཉེར་ཝཱནཾ་ བུག གཉིས་ ཀའི་ 
ས་བཐདནས་དལ བརྒྱ་ཆ །དེ་ཡངྱ་གྱན་རྒྱུ རྒྱ་འོད་དཔག ་མེད་ཀྱི་རུང་གཙོ་བོ་ བར་བྱས ཆོ། དེའེ འཁོར་ དུ་མཉམ་གྲནས་ 'ཐུར་སེལ། སོག 'འཛྲེན་ གསུམ་ཡང་ཁཞྷན་དྲུ་རུ་བའ། ། །དེའེ་ཆ་གཙོ་བོའི་རླུང་གྱན་་ 


༨ ¢ | 


ཁ་དོག་ དམར་པོ། འཁོརྱ་གྱི་རུང་མདོགི་ ནི མཉམ་གནས་དམར་ཞལྡང་། ཟུར་སེལ་ཿ ་དམར་སེར། སྲེག་ །འཛེན དཀར་དམར་དྲུ་སྲང་བར་བཤད་པ ་ནི། གྱཾན་རྒྱའེ་ཁ དོག ་དམར་པོ་དེ། འཁོར་གཞན་་ ། 
སམ་ལ་ འདྲེས ་པའེ་ དོན་ ནོ།། མཉམ་གནས། ཟུར་སེལ། ལསཾགའཇོན། རེ་རེ ་ནས་ གྱུ ཅོ་བོརྱ་བས་ཚའང་འཁོར་དྲུ་རྒྱུ་ཚུལ དད་ ། མདོག འདྲེས་ ་ཆཚུལ་ གྱེན་རྒྱའེ་སྐབས་ཀྱི 'ཀྐྱབ བསྐྲེའོ། ། །འཁོར་དུ་རྒྱུ་ཚུལ་ ``' 
ྒ ་ཡད་། ཅྭ་ུད་ལས། འཁེར་ཡང་ཁྱད་པར་དགུ་ཏུ་སྤྲེ། ། །ཞེས་ པའེ་དོན་ནོ།། །དེ་ལྟུར་གྱནུ་རྒྱུ རྒྱུ་སོགས་ མགེན་པོ་བཞེའི་རླང་བསོམས་ པས ས་སམ་སྟཾད་དང་། དྱག་བརྒྱ རྒྱ་ཡིན་ལ། མགོན་པོ་ ་བཞིའི་རུང་ནི་ཏ ཉིན་་ 

དད ཞག་གཅིག་། ལོ ལན་ བྲག་ཌྡ ་ཝབ་པས་ ཉིན ཞག་ ག་གཅིག་ ལ་ དྲབུགསྨ་རང་གི གངས ཉ་ ཁྲི་ཆེག་ སྟང་དྲག་བརྒྱ་འབྱང་ངོ་། ༩ འདི་ འཕེ ཆེན་ཉེར་བཞི་ འཕ ཆུང་གེ་ དྲག ཅེས་བཤད་པའང་ཤེས་ སེའི། ། །གོང་དུ་། 





རོ ༩ བྲད 


ག་གྱཅིག་གེ་ཐོ་རངསྐ་ནསྐྱ་སེནྱྱ་ཆུབླི་ནུང་འགོ་བ རྩམས་པར་བ ཤར་པ་དེ་མཚོན་པ་ཙཾ་ མ་ཡྲིན་གྱི། ཁཞག་ཐམ ས་ཅདྱྭ་ཀི་ཐོརངས་ལྱ་གྷནྷ་རཱ་ཁོང་བའེ་ངེས་པ་མེད་དོ། །དེསན་ཞག་ས་སའི་ཐོཿ གམར་རླང་་ ་ ྦ 


༣ 


གུང་ཐོག་མར་འོངྷ་ཚུལ་ནི། མུམ་འྱ་བངལས། དཀར་པོ་ནམསྤ་ཀེ་ཆེས་གཅེག་ནུས། །ཡང་རག་བཅམས་ཏེ་ཉིན་གསུ་མྔ་རུང་། །ཟ་བ་ལྕཆར་ཐུན་ཕིདལ། །དནས་ཅེན་གྲསས་ཉེ་མཁ།། 
_ པཔཡོངསྤྱ་རའྲེ་ཚུལྱ་གིས་ཇེ་སེདྨ་རཱང་། །དཀར་པོའེ་ཚས་ནི་བཅོ་ཝའེ་བར། །ཞེས་དང་།ནག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཚེས་གཅག་ནས། །བྱཅ་མས་ཏ་ཉེ་མ་གསུམ་དྲ་ཆང་། །ཉེན་པར་བརོོད་ལྭ་མྲ་དྲ་ན། །་མད་ཚོས་ ་ 


ནས་བཅྭ་ཝཱའེ་བར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟླུ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ཆས་གཅིག་ཚེས་གཉེས་ཆས་གསུམ་ལ་དོན་གབྱ་བྱི་ནུང་ཐོག་མ་དང་། ཆས་བཞི་ལྔ་དགུ་ལ་འོད་དཔག་མདྱ་བྱེ་ནུང་ཡེཊ་བ་སོགས་སཾ།། 


, 
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རླུང་དེ་དག་གྱི་བེད་ལས་ནི། ཐ་མལ་པ་ལ་གཞིའི་དུས་སྭ་སྐེ་འཆི་བརདོགསྲུམ་རུང་གེས་བྱེད་ཅིང་། འཁོར་བའི་ཞྷན་ཙོགྱ་བེདྱ་ཆེན་བིད་པ་དང་། རྣལ་འབབོར་པ་ལ་ལམྱ་སི་དུས་སྤྱ་སུ་མའྱི་ཨཱ་དང་། གཟུགས། 


སེའྱི་རླུ་ཐེད་པ་དང་། བྱེ་བྲགྭ་ཏྲ་ཚ་བའྲི་ནུང་ཝའྱི་ཐིང་ལས་ན།། སྲོག་འཛེན་གྱིས་རླུང་གཞན་རྣམས་དབང་པོའི་སྒོར་འདྲེན་པ་དང་། ཚེ་བསྲིངས་པ་སོགས་ཚེའི་བབྱ་བིད། ཟུར་སེལྱ་བིས་ཁུ་ཁག་བཤང་ ་ 








།གཅི ་སོགས 'འཕེན་ འཇེན་ཅི་ བྱ་བཟྱེད། ། གྱེན་རྒྱ རྒྱུས ཆང་ོདོ་དབྲདནཞིང་ཟས་བོ་བདང་རོག སྤྲབ་སོགསྦྱསྱིབ་བ་ ཅྱེད། ཌ མཉམ་ གནས་ ཀྱེས་ཟས མེམ༔ གྱི་ དྭངས་གེ - ། 
ྱབི་དཅང་བངས ་མ་ནམས་ཁུས་ལ་འདྲེན་པའི་བ་བྱ་བེད། ཁྱབ་ཐུདྱ་ཀིས་ལུས་ག་ཡོ་འགུལ་འྲགོ་འོང་སེགས་ཅྱི་བབྱ་ཐེད་དོ།།ཡན་ལག་གི་ཆུང་ལའི་ཐེད་ལས་ནི། རྒྱུ་བས་མིག་ཤེས་ གྱིས་ག གིབུགས་ 


མཐོར་བའྱི་བ་བྱ་བིདུ། ནམ་པད་རྒྱུ་བས་རྣ་བས་ ༽བི བཾས་ པ་པར་བྱེད་པའེ་བ་བ བྱེད། ༣མང་དགཔའར་རྒྱུ་པས་ སྣ་ཤེས་ ཀྱིས ་དྲེ་ཆོར་བའེ་ བྱ་བ་ བྱེད། རབྱང་རྒྱ་བས སྣ་ཝི་ཤེས་ གྱིས་ར མང་བའེ་བ བྱ་བ་བྱེད་ ། ངེས་ ་ 
༦ པར་རྒྱ་བས་=ུ ལས་ཤེས་ ཀྱིས་རེ་གྱ་འཇོན་ པའྱེ་བ་བྱ་བེད་དོོ།།ཁྱད་པར་དྲུ་ལ་འབྱོར་པས་ ཆུ་ཾ བའེ་ ཟནུང་ལ་ནོར་བླ་ཟས་བས་ པས་ལས་བཞེ ་སཾགསྔ་ང ཐུན་མོང་བའེ་དངོས་གྲུབ དངྱ་མ་ལཾསྭ་འྲཐུབ། དེ 
; ༧ ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ གཅིག་ ལ་སངས་རྒྱས ་འགྲབ། ཡུན་ཁག་ བི རུངདྲ་ལ་ རྡོར་བཟླས ་བྱས ་པས་ མངོན་ཤེས་ཝ ་བོབ་ཅང་ཡུལ ་སྭང་ཐམས་ཅང་བདེ་ཆེན་ འབར་བའི་ གྲོགས ་སཱའགྱུར་རཾ། །བྲེ ག་ ལེའི་་ 


རྣམ་བཞག་བཤད་པནི། རོ་ཇྫི་འཕྲེང་བ་ལས། སྙེང་གཞི་པདྨ་འི་སྒྱབས་མཁའ་ལ། །ཡཾ་ཤེས་རྡོར་ཏགྱཏ་ཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མའི་མངལ་རུ་སེ་བ་ལེན་དུས་པ་མ་གཉིས་ལས། ྦ 


` + 


ཁད ཐོཔོ་པཟྱི་བོངམྲས་དཀར་དམར་གཉེ་སནི་ལ སེ་ཤེསརྡོ་རེ་སྣེ། ། འབོན་འདས་གཉིས་ (ཀའེ་གཞི 
དཀར་དམར་ འདི་ ་གཉེས་ ལྲཨ། ཡར་མར་ དདྱ་པོགས་ མ 
ཀྱི་ཆ་གཱཞན་གྲུབ་ཀྱང་། ཤེན་ཏུ་ཕྲ་བའྱེ་ནུང་སེམ 
དུུ་མི་ཤིགས་པར་གནས་པའོ།།དས་ན་སིང་གའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ 
ྒ །འཚོའི་བརདུ་ དུ་མི་ཤིགས་པ ་པ་གཉེས་ཡོད་པ་ལས། སྔ་མ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་རླང་སྲེམས་ཡེན་ལ་གོད་ཏུ་བཤད་ཟུ ཟན། ཕྱི་མ 
འཕེལ ཆ་གཅིག་ ྤྱི་བོར་སོང་སྟེབདེཆེན་རྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་གནས་པཾ་ལ་ཧཾ་ཞེས་པ་དང་།། རི་བོང་ཅན་ ཞེས་ བྱའོ། ། 


¬ 
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གེརྱ་གུར་པོའི་ཤི ནྱོཏྲཱ བྲ བཾ བ་བྱོ་ཆུང་སེམོས་ཅ ཅྱི བུགས་ གནས་ ཕོ བང བུ་ཡིན ལ། པོ ཕྲ་བངྷ་ཝྭ་བུའྱི་བང་སེམས། ྦ 
མས་རནྣམས ་སུ་རིམ་ གྱིས་ འཕལ་བ་ བ་ཡོངས་སྲྭ་གུར་པ་འ ལས། སྙིང་གའི་རོ་རྐྱང་དབུ་མ ་གསུམ་དང་། ། སྙིང་གའེ་རུ་ཿ འདབ་བརྒྱད་ བགྲས་ “་ལས་ 
མས་ སྱྱ་གི་པྲ་ པོ་བངལ ་བུའི་ཐྲེག་ (ལཾ ་དཀར་དམར་དེ་གཉེས་ནེ་ སཱིང་གྭ འེ་ཆེས ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ་ འདབ་ བརརྒྱད་པའི་ ཌྟེ་ང ་བའི་ ཕུངས་ གཱོང་གི ནང་དུ་ཇེ་སིང་འཚོའི་བར་ འད 
དེ་གཉེས་ ལ་ མེ་ཤིགས་ པའི་ བིགྲལེ་ ཞེསྤ་ཀང་བླ་རཱོད་དེ། མེ་ཤིགས་ཿ པའེ ་དོན་ཡང་དྲུསྟ་ཅགཏུ་ མེ་ཤིགས་པ་ངང་། ཇི་སིང་ ྒ 
ཞི་སྙིང་ གའི་ [ཐྲིག་° ་ལ་དཀར་དམར་འདིའོ། [ །ཧིད་གའི་བཐིག་འ ལེ་ དཀར་པོ་ པོ་ལས། ། 
སྙིང་གའི་ ཐིག་ ལེ་ ༤དམར་བོ་ཁས་ ཆ་གཅིབ། ྟེ བར་སོང་སྟེ་སླུལ་ང པའེ་ འཁོར་ ། 





༽ 


_[༅ ཡང་ཁམས་དཀར་པོ། ཁོག་ལེལ་བ བར་བྱེད། ལྟེ་བའི་ཁམས་དམར་པོ་ནི་དུང་འལེལ་ཞིང་། རྤགིན་པ་གསང་གནས་སོགས་ལུས་ྱི་གནས་གཞན་དུ་ཡང་ཁམས་དམན་པོ་འཕེལ་བར་བེད་། ཕྱི་བེར་ཁམས་ 


༤ 


_ “༡ དཀར་པོ་ པོ་དང་ལྟེ་ཏ ་བར་ཁམས་ དམར་པོ གས་པར་བཤར་པ 'འདི་ནེ་གཅོ་བོར་ གནས་ པའྲེ་ཚུལ་བཤད་པ་ ཡེན་གྱི་། སྤྱི་བོར་ཁམས་ང དམར་པོ་དང་། ལྟེ་ང བར་ཁམས དཀར་པོ མེད་པར་བཤང་པ་ ན་མ་ 


་ 


༽ 


` ཙཾ གེ་བྲེག །ལེ་ སླའི་ཐིག་ལེ། ཡེ་ཤེསྱ་ཁི་ཐག་ལེ་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ནམས་བ་ཤདན་གཉིད་འྱབག་བྱསེད་པའི་ཐིག་ལེནི། སྙིང་ག་དང་ནོན་བྲའི་དབུསན་གནས་ཤིང་། ྟོད་ྱིརླང་ནམས་ 


ྒ | ༠ ཿ ྦ པ པ་ ས་ ྦ མོའྷཾ་ཉེ་བོར་གནས་པ་ལ་ ཨོ་མེག་ཞྲེས་པ་དང་། ཚངས་པའི་མེ་དང་། ཨ་བུང་དང་། གྱཿམམོ་ཞེས་ པའོ། །དེས་ན་སྤྱི་བོ། འྱི་ཚུ་འཁོར་ནི ནིཁཁམས་དཀར་པོའི་གནས་ ( 
¡༧ ཀྱི་གཙོ་བེ་དང་། ལྟ་བའི་རྩ་འ འཁོར་ནི་ཁ མས་དམར་པོའེ་གནས་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། སྤྱི་བོའི་ཁམས་དཀར་པོ་ནི་རང་འཕེལ་ཞིང་། དྲཔལ་བྱ། ཆུ་ཏིའི་མར་་ས། ནོརྲ་བའི་དབས་སོགས་གནས་གཞན་དྲུ 


ཡིན་ནོ། །།ཡང་བྲིགྭ་ལེ་ལ་གེད་འཐུག་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ། རེ་ལམ་བསྐྱེད་པའེ་བྲིག་ལེ། སད་པ་བསྐྩེད་པའེ་ཐེག་ལ་ ལེ། བཞི་པའི་གནས་གབས་ྱ་ ཐིག་ལེ་དང་བཞི་ དང་། ཐུགས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ། གསུང་ ། 


ྦ [ཧོང་གརོའོསོཔོད་། སྨད་ཀྱི་རླུར་རྣམས་ནོར་བུའེ་དབུས་ན། འཇུག ཅོ་གཉོད་བྱབ བྱཐུད་བར་བཤད། བིག ལ་དི་ལ་ ཐུགས་ ཅྱི་ཐིག་འ ལེ་ཡང་ཞེས་ བྱེའོ། ནོལམབྱ་སེད་པདཱ་ཐོག་ ལེ ནྲི  མཐནཱ་ 


པ་དང་། གསང་གནས་སྲ་གནས་ཤིང་། །ེདྱ་ཁྲི་ནུང་ནམས་མཐིན་པར་འདད་ས་པ་དང་། སྨད་ཀྱི་རླུང་ནྣམས་གསང་གནས་སྲ་འདུ་ས་ཚེ་རྨི་ལམ་འཆར་བརྡ་བཤད། ཐིག་ལེ་དེ་ལ་གསུང་གི་ཐིག་ལེ་ 
. ཡང་ཞེསྱ་བའོ། ། །སང་པ་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ ལེ་ནི། དྲཔལ་བ་དང་། ། ལྟེ་བར་གནས་ཤིང་། རྨ ར་ནམས་དྲཔལ་བརའདུས་པ་དུང། སྨད་ཀྱི་རླུང་རྣམས་ལྟེ་བརའདུས་ཆེ་གཉེད་སུད་པར་བཤད་ ། ། 





` | ཐིག་ལེ་དེ་ལྭ་སྒུའི་ཐིག་ལེ་ཡང་ཞེས་བྱུའོ།། །བཞི་པའི་གནས་སྐབས་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ནི། སྨྱི་བོ་དང་། གསུང་གནས་སུགནས་ཤིང་། སྟོམས་འཇུག་གིགནས་སྐབས་ྱི་བདེབ་བསྐྱེད་པསན་བཞི། 
_ པའེ་གནས་སྐེབས་བསྐེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་པ་དང་ ། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐེག་ལེ་ཡང་ཞེས་བའོ། །ཐྲིགལ་བཞི་པའི་གནས་ཆུལ འདི་དང་ཅུང་ཟུཌ་མི ་འྲད་བ་ཞིག་གཞན་ཡོད་པ་ནེ་ས་རརེག་འཛིན་དགའ་སྟོན། 


༣༦༤༠ 


ཧུ ཧུ དུབ་ཤད་ཟིན་ ཏཾ དེ་ུར་གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་པ་ནི། ལས་ཙི་གནས་ སྔ་ཚུལ་སྩི་དང་ཁྱན་པར་དྲརྩ་ཆུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ ཅིནམ་གཞག་ཤེས་ པས། རྫོགས" 


'‰ ་ ༤༽ ༨༢༩༡ 


ཀལ ༄༅། ་་ནིམ་གྱི་ 






༄༅།། ཀི་མྱ་གིི་ཏོགས་པ་སྐྱེ་བལ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣན་ཚུལ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན། སེམས་ཁི་གནས་ཚུལ་ཤེས་པས་ཤེན་ཅུ་ཝ་བའི་རུང་སེམས་ཀྱི་ནུང་ཞི་གྲཟུགས་སླའི་སྒྲུབ་གཞི་དང་ 

།ཤིན་ཏུ་ཕ་བའྱི་རུང་སེམས་ཀྱི་སེམས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆས་སྐྱའི་སྦྲབ་གཞི་དང་། ཤིན་ཏུ་པ་བའེ་རུང་སེམས་ད་བེ་གཅིག་པ་ནི་ཟུང་འཇུངག་གི་སྒྲབ་གཞི་ཡིན་པར་ཤེས་པའེ་ཆེདྲ་དུ་ཡིན། གཞི་དངོས་པོའི་ 
| རྐགནས་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལམ་བོད་པའེ་རེམ་པ་བཤད་པ་ལ་གཉེས། ལམ་བསྩོམ་པའི་སྔོན་འགོ་རོར་སེམས་བྒསོམ་བློཟས་དརྡུ་བ་མའེ་ནལ་འཐྱོན་གཉིས་བྲསསྲ་ཚུལ་དང་། 
` ལམ་གྱི་དངོས་བཞེ རྣལ་འབྱོན་བཞི་བསྲེམ་ཆུལ་ལཾ། །དང་པན། ཁམྦ་བཱན་མོང་བསྦྱ་ནཱད་སྦྱད་བ་རྣད་དུད་དང་པ་དང་། དཔལ་དྡ་ཚའཇགས་ངདྱ་ཨཱ་དྱྭ་ཨལ་འཁརྲ་དུ་དབང་བཞྲནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་། 
¡༡ ཧིང་དབང་དུས་ས་ཁསྨ་བངས་པའེ་དམ་ཆག་དང་ཕོམ་པ་ཆུལ་བཞིན་དུ་བསྲང་བ་སྣོད་རུང་གཉིས་པ་དང་། ཁྱུད་པར་དུ་བསྐྱེད་རེམ་ཕྲ་དགས་མཐར་ཕྱིན་པའམ། ཐ་ན་སྐ་གསུམ་ལམ་འཁྱེར་ཡིད་ 
ད་རི་མ་བསམ་པའི་རྣོང་རུང་གསུམ་པ་མན་དུ་བཏང་བའི་གང་ཟག་གིས། རྫོ་གས་རམ་སྱི་བུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་སན་འྲྲག་ནོར་སེམས་བསམ་བླ་ཟས་དང་། 


། བོམབྷོནལོ། འབྱོ རེ ཕྲ་མ ཉེ ས་ ཡོལསོ། རྡོར་སེ སིམས་ ་བ བསྒོ སོམབླཟས བྱ་ཚུལ་ནི། ༈ མདུན་གྱེ་ནམ མཁོ སོངོ་བོ་སང་དྷ་ན་ཐོ་གསླདདངྨ་ཟ་བ་དང་ཉེ་མའོ་གནུནལ། ༢ ། རོང་གེ་ ཟྲིན་ཅནྱ་ར བཟྲིོམརྡོརའཇེགས། 
བྱེད་ ཡུམ་དང་བཅས། ིས་ལས། ནོར་སམས་བྲགོམདམ དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དྲཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྩོང་སཱང་མའེ་ཚོགས་ ཉྱིས་བསོར་ཏེ་བྱུགས་པརྨ་ཚུར་པར་གསལ་བཏབ་ཆུལ་ 
འདེ་ནེ་ (ཞད་རིན པོ་འ ས་གསུངས། སྒྱུབས་ ཛཡལ་དེ་དག་ལྭ་སྐབས ་སཱ་འགྲོ་ ་བའེ་དམི གས་པ ་དང་བཅྲས་པས། དཀེན་མཆོག བསསལ སྩབས་སྲའགྲོ། །སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ 
བྱག །བྱུང་ཆུབ་ང སེམས་ནི ཡང་དག་ བསྩེད། ། །ཅེས་ལན་གསུམ་སོགས་བརོད་ཇེས། མདུན་རྱི་  རུབས་ལལནམས་རང་ལ་ ཐེམ་པར་་གུར་ པར་བསམ་མོ། དེ་ནས་ ་ 

ལི་སིང་ དུ་ཧྲཱ ལས་ རྡོ ཚཱ་དཀར་པྱེ་རྭ་ཝཾ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཛྲཱ་གིས མཚན་པ། དེ་ ལས་ འདའྭ་ལོས། འདྲས ཡངས་སྲྭ་རྒུན་པ ་ལས། རྡོ་ ངོར སེམས་ ། 


༔[དཔྱའ་སྲུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་བ གཅིག ཕྱག གཉིས་ སྦྱས་ དཱ ྡོ་ར་ང་བིབུ་འཛོན་ང པ། | ལུམ ོ་ེབྷསེམས་མ་དཀར་མ་ཞ ཞལ་ གཅིག་ །ཕྱག་ གཉིས་ཀ ཀྱིས་ བེ ་གུཐ། དང་ཐོད་པ འཛེན་པས་ འཁྱུདཔ། གཉིས་་ | ་ 












་ 


་ ཀཀ་འུང་དརྱ་གྱིན་བཟའ་ དང་རིན་པོ ོཆ་ྱི་རླལོགོས་པ་ པས་བརརྒྱན་པ། ཡབརྡོ་ ིབ་ སྒྱིལ་ཀླུང་གིས་ བཞུགས པོ། ' རོ་བྱ་བགོས་ ཀར་ཟཱ བ་ན དུ་ཧྲཾ ཡེག དཀར་པོ། རདེལས འོད་་ 
¿༩ ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲའེ་ཡེ་ཤེས ་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་ ་སུ་མེད་པརྒྱ་གུར། མར་ཡངྦ་ཐུགས་ ཀའེ དྲུཾ་ལསཿ འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ ལྷ་རྣམས སྤྱན་དྲངས། དེ་བཞིན་བ གཤེགས་པ་ ཐམས ཅུད ཀྱིས་ 
# འདི་ ལ་མངོན་པར་དབར་ ་བསྐུར་ དུ་གསེལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ ་པས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ཆེ་ས ་གང་བའི་བུམ ་པ་ཐོགས་ ་ནས། །མོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏ་ཨ བྲི བི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤཱི་ཡཾ་ རྱ ; 

ཞེས་དབང་བསླུར། སྐྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། མི་བསྐྱོད་པས་ དབུ་བྱརྒན་པརྱ་གུར་ པར་བསམ་ལ རང་གི་ གེ་མཐའ་སྐོར་དུ་ཚ་འདིའི་ཕ ་མ་གཙོ་བརྩ་བས་ཏེ ཏེ 'སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འཁོད་ པར་་ | 


ཿ རྒྱུ གྱར་པར་གསལ་བཏབ་ལ། བཅོམ་ མྭ་ལན་འདས་རོ་ རྗེ ་སེམས་ང ་དཔྲའ་བདག ་དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མིག ་སིབ་རང་། དམ་ 
ྒ ཤེ ཞིས གསེལ་བ་ བཏབ་པ་ པས། ། ཕྱི་ ཕྱི་བོའི་ འརི་སེམས་དཔའི་སྒ་ལས་ཌ རྡོར་སེམས དཔའ་ཡབ་ ཡུམ ༣ཟུངའེ་གངས་མེད་བུང་སྟེ། སེམས་ ཅན བམས་ཅད་འྱི་སྱི་བོན་ ཡབ ་ཡུ་མ་ ཟུངརེ་འཁོད་པར་རུར་པར་ བསམ་ 





[མོ །ཧོནསྦ་མར་ཡང་འདྲེ་གདྲད། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་བྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། དམ་ཚེག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་བདྱ་བུང་ཞིང་དགུ་པར་མཛདྲ་དུ་གསོལ། 
_ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅདྱ་ཏྱེ་སི་བོའི་རྡོ་རི་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བུགས་ཀརྨ་ཟ་གདན་ལ་བུ་ཡག་ག་མཐར་ཡ་གབྱན་པའ་ཝགས་འ ཕེང་གེས་བསྐོར་བ་ལས། བདུང་ 
རྩིའྱི་རྒུན་ཡབ་ཡུམ་གྱེ་སོརམཚམས་ནས་སྨྱན་རར་བྱུང་སྟེ། རང་དངེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་སྤི་བོནས་ཞུགས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་ཐྡེགུ་སྷཾབ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཁུདུང་དུད་ཁུངང་། ནག་ 
།ཁག་ཤིནམ་པར་ཏྐང་མཐིལ་དང་འོག་སྒོ་གཉེས་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ཕྱིས་པ་ལྟར་བྭངས་ཤེང་གསལ་བར་རྱུར་པར་ བསམ་པའི་ངང་ལས། །ཨོཾ་བྲཛ་སྭཏཱ་ས་མ་ཡ་ ཞེས་སགས་ཡིག་བྱར་ཉེར་གཅིག། 
།གྐགས་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བླག་བཞི་། ཡས་འདེདྱ་བི་དམིགས་པས་བླབ་ཚུལ་ལོ། [ཡང་དེའི་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་བདག་དང་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཁྱི་སྡིག་སྦྲིབ་དང་། ། 
8 དམ་ཆེག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། རང་དང་སེམས་ཅད་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་མཱི་བོའི་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱི་ཐུགས་“་ 





རེ) ་ །ཀར་ཟླ་གདན་ལ་ཧྲཱཾ་ཡིག་གེ མཐར་ཡེ་གེ་བྱར་པའི་སྔགས་འཕྲེང་གིས་བསྐར་བ་ལ པ། བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ཡབ་ཕུམ་གྱི་སྩྱོན་མཚམས་ནས་ སྒྱ་ན་ར་ར་བུང་སྟེ། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་བྱི་མྤྱི་བོ་ ། 
] ཤཾ ནས་ཞུགས། རྐང་མཐྲེལྱ་གྱི་བར་དུ་གང་བས་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་འི་རྒྱུན་གྱིས ་ཡར་བཏེགས་ནས་སྤྱི་གཙུག་དང་བ་སྦྲའེ་བུ་གནས་ཕྱིར་ཐྲོན་ཏེ་ལུས་ཤེལ་སྒེ ངྱ་ཕིས་པ་ལྟར་དྭངས་ཤིད་གསལ་བརྩ་གུར་པར་ བསམ་པའི་དདནས་ཡིགབྱཆ། 
¡༡ མཱར་བཞིན་བླཟུ་བཞི་། མས་འདེདྱ་ཀི་དམིགས་པས་བླབླ་ཚུལོ།།ཡང་དེའི་མཐར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡརེ་སེས་དཔའ་བདག་དང་སེས་ཉན་བྲད་་ཀྲིསྡིག་སྒྲིབ་དང་། དམ་ཆིག་ཉམ་ཆག་ཐིདྱ་བུང་ཞིང་དག་པན་མཛད་དུ་གསོལ།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 






་༈ ་་༥༨ ར༤་ སླ ས་གས སླ། ༠༤༨  ླཨ༣ས༤༨༠༠  ླགགྲགགགམསྨ་་ རྩ ་- 


༩༣ 
24 
ཤྭ 
ཤར 
ཡི 


༩ པས། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐད་ཀྱི་མྤིབོའི་རྡོརྗེ་སཾས་དཔའ་རྣཾས་ཀྱི་ཐུགྲ་ཀར་ཟླ་གདན་ལ་དྷཱ་ཡིག་གི་མཐུར་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པའི་སླའའཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས། བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་རྱི་སྱོར་མཚམཱནས་སྐྱ་ནར་ར་བྱང་སྟེ།རང་དང་སེམས་ཅན་ 


དྱེ སིག་སྦྲིང དང་།  བོམཆོགོ། ཉམས་ཆཊ་ ཐོས་ཅདྱ་ཐུང་ཞེང་དག་ པར་མ འཛོདྲོད་གསོལོ། ཞེས གསོལ་བ་བ། བཏབ་པས། དོད་དང་སེམསཅནནིད་ཅོ་ོའ་ྡོ ལྡེར སེམས་ ས་དཔའྱ་ནསྦཁོབཊ ཀར་ཟླ་ གདན་° ལ་ པ་ཡི གི་མཐར་ཡེ་གེ བྱས་ 
པའེ་ འྭ་སགས། ཕྲེང་གིས་ བསྐེར་བ་ ལས འོད་ཟེར་དཔགཏུ་མེད་པའྲལོས་པའི་ཆ་གཅིག་རང་དང་སེན་ཐ ཐཾད་ཀྱི་ ཕྱི་བ བོ་ནས་ཞུཌ། ལས ཀྱི་ནང་ཐཾད་འོད་ ཟེརྱ་གྱིས་ཁྱབ་པས། ཝིག་སླེབ་ཐམསཅདམུན་བུང་ན་མར་མེ་བཏེགས་པ ལྟར་གར་སོང་ ། 

། །  རམེད་དུ་ཡལ་ནས་། ལུས་ཤེལ་ཟུདི་མམེད་པའིནངདུ་མར་མེ ་བཅུག་པྷ་ཝར་དྭང་གསལ། ལྱྱི་ཆྭོག ་པདད་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱད་ལ་ སྩེས་ཤེང་། ། འོད་ཟེར་ཆ་གྱཅེ་གྭ་མཐ རྱཾགླུ་བཅུུར་དཔག་ཏུ མེད་པ་སྤོས ་པའེར་མོར་མཆོད་པའི་ལཱམོ་ ་མཆོད་ 

པ་སཆོཿ བཌ་ཿ ་པ་དཔགཏུམེདཔ་ བྱངསྟེ། །སཱངྱས་སྲས་བཅས ་ལ་མཉེས་པའིམཆོད་པ་འ ་འབྲུལ། དྲེ་ནས ཀྱི་ཡ ཡོན་ཏན་ ཐིད་ དའོད་ཟེརྒ་ྲི་ར་པར་བླ་མས་ཊ ནས་རྡོ་ར རྗེ་སེམས ་དཔའ་དེ་ནམསྱ་བི་ བུཊ་ཀའྱཾ་ཧཱཾ་ཡཾགྲ་སཌ འཕྲེངདང་བཅས ་པ་ ལ་ཐེམ་པས། རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ་ 

ར་ བསམ ་བཞིན་པའེ་ངངནས་ ཡིག་བྱརྱ་ ཉེར་ གཅེག ་སཾགས ་མེམས་མ་ཡ མངས་པར་བླ་བའ།། །།དེ་ལྟརདམེགས་° བ ་བཞི ་ལས་མོས ཀྱེ་ཆུལ་དྲུ་ཡེག བརྒྱཅི་ནུས་ སབླབས་པ། ་པའེ་མཐར་ འ་བ བདག ེ ་མཾ ཤེསྔྲ་རངས་ ཕ་ ཡེས། ། 


_ དྡེ་ནམས་གཟི་བརེད་དང་མྲབ་སྟེབས་ཕུན་སུ་ཚོགྲ་པར་གྱུར་པ 
རྤ ད[ དམཆེག། ལསནེ ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། ། །།བླ་མ་མགོན་། པས་ སྦྱབས་ མཛོད་ཅིག །གཙོ་ ཙབ རཾ འཛིན་པ་ 'སྟེ། བུ །ཐུགས་ ་ཆནཔོ་འི་བདག་ཏེ ཉིད་ཅན། འབ གོ་བའེ་གཙོ་ (ལ་ བདག་ ག་སྦེབས་༩ ་མཆི། ཤད ་སམས་ ཡས་དཔའེ་ཞལ་ནས་རིགས་ཅི་ 









_ ༠ ཧད་ལ་ཐིམ་པས། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་ས་གྲསམ་དང་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའེ་སྐླ་གསུང་ཐྲགས་དབྱེར་མེད་དྲུ་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔར་གུར་ནས་སངསྦྱ་ཆས་བི་ཞིང་ 
པ པ ལཾ རེ ` ༣ ། ཐཱཾག་སྦྲིབ་མ་ལུས་སེལ་བར་ཤཾག ། 
ཞཅེས་སོགས་བསྔོ་སྨོནྭ་བའོ་། །འདི་ལྷ་སོབས་བཞི་ཚང་ཚུལ་དང་། རྒྱདལས། འདོང་པ་སྙིང་གར་བཞག་བྱས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་དམིགས་པ་ནམས་ཤས་ཤིངྱ་བ་བུར་འདོད་ན། གོང་ད་བསྐྱད་རེམ་ཁཾ་ 


(དུ་གཤེགས་པར་རུུར་པར་བསམ་མོ། །མཇུགྱཧཱ། དགེ་བ་འདེ་ཡསྦྱ་མུར་ དུ་བདག །རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ་འབགྲགབྱ་གུར་ནས། །འགོ་བསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊི།། 


༤༨ 








. || += 
༦ 





ལཁབ༠ བྲ ཁྱོད་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་དང་དམཚོག་ཉ་མས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་གོ་ །ཞེས་གསུངསནས་སྦྱི་བོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དྱགེས་བཞེན་དུ་རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿ ་ 


༧།ྐབས་སྲ་བཤུད་པ་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །མཁས་པ་དག་གི་ ཡིག་ཆ་ལ། ཡེག་བྱར་བླབ་བའི་གབས་སྭ་གཞྱན་དོན་གྱི་དམེགས་པ་གསུམ་དང་། རང་དོན་གཱི་དམིགས་པ་སོ་མོརྒྱ་བབར་གྲོསངས་་ 
པའི་ལུགས་གཅེག་དང་། བློ་དམན་རྣམས་ལ་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བར་དགོངས་ཏེ་དམིགས་པྲ་དག་གཅིགཅུ་དྲ་ལ་ཏེ་བ་བའི་ལུགས་གཉེས་ཡད་པ་ལས། འདར་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱས་པ ] །ད་ཡང་ལཡལག་ |] ® 


| [རྱོར་ཐོ་ར རྱ་བོ་རངས རེལ ཉེར་གཅིག་རེ་ འདོན་ པསྱྭ་ཅང་བའི་འཿ འཕལ ལ་ཁ ཆོདཔ་ དང་ ༽ འབུམ་ ཕྲག [བླཟ་སན་སྡེག སྒྲིབ ཐམས་ཅད་འདག་ང ་པར་ རྒརྒྱད་སྙ སཱིང་ལོ་ ལྩོ་ཆནོ་༢ ་ལས ས་གསངས། མཚོམོས མེད་སེ་༩ ལས་་ 
ྦ ྱཾས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅང་བླམས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པ་དང་། ཉེས་པ་ ཀྱེང པའི་ཝྲིག་ པྲ་ཐམས་ཅད་ འདག་པ །དང་། ] གླྲུབ་པ་པ་ པོ་ལ་རོ་ རྗཾ་སེམས་ང ་དཔའ་བརྟན་པ་ང དང་། 


དངོས་ གྲུབཐམས་ཅད་ཐྲོབ་ བ་པརྩ་རྒུད་དེ་ཉིད་བྡསས་པ་ལས་ གྲུསངས། ཡང་མཉམ་ སྩོར་ལས། “ཡེག བྒྱཆ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁྱི་སྙིང་པོར་བཤད། འཚོ་བའི་དེ་ཁ་ ན་ཉིད་ལས་ཡྲག གྱར = 
བཟླས ས་པས་རང་གི་ ལྷག་ ་པའི་ ལྷའེ་ང དངོས གླུབརྨྱར་དྲུ་འགྲུབ ཧེབ། ་བརྙན་ པར་གསུངས། སྲབ ་དཔོན་ ཀུན་སྙིང་དང་། མཁས ཡས་པ་ཤཱ་བ་བཤེས་གཉེན་ གཉེས་ ཅས། དངོས་ གྲབ་ བཏརྟན་ པ་ །དང་ ། ། ་ཡེ་དམ། དད ་ 
གྱི་ལྷ་རང་ལ་ཏེ་ཊ ་བར་འདོད་པ་ དག་ཡིག་བྱར་ལ་མན་ངག་ལྟར་འབྲད་པ་གནད་དུ་ཆ་བར་གསུངས། མན་ངག་ལྟུར་འབད་པའེ་ཚུལ་ཡང་བདེའི་ལུང་དང་དམེགས་བ ཁྲིད་ལེགས་པར་མནོས་ཏེ། ཟུན་བཞིེ་ 


དྷ སོགས་བཅད་དེ་སེམས་མ་ ཡེངས་པར་གོང་གི མེགས་པ་བཞེ བཾ བ་ལ་དགོངས། ཞན་ཡང་འ དེའེ་སྐབས་པ ང་བ་བདེ སད་དུ སྒེམ་པ་དང་ དཇཾ་སེམས་དཔའི་གསང་གསུམ 
་བ དཱ ན་བླག་ | གཞན་ཡང་འདེའི་སྐབས་ས་ཧྣ ཀཾ སྒམ་པ་དང་། དཇ་ བུ 





ལྦད ༠༨ །འའཁྱིར་བལ་འབད་པའི་གཉེན་པོ་ཀུནབྱ་སྦྱོད་པའི་སྟེབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེན་པར་འཇམ་བཞད་རིན་པ་ཆེ་སགསྦ་ཀིས་གྲསངས་སོ།།བམའི་ཚལ་བྱབོར་བསམ་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་ཐར་འདོད་:`] 
༧ རྣམས་ཚུས་ལམ་གང་དང་གང་བསྒོམ་ཀྱང་། སླིབ་སྦྱང་ཚོགས་གསེག་གི་ཆོ་ག་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བྱ་བར་གསུངས་པས། སྒྲིབ་སྦྱད་གི་ཆེ་གནི་གོང་དུ་སོང་ཟིན་ལ། ཆོགས་བསགས་པ་ལནེ་བ་མའི་ནལ་འབྱོར་ལ་བརྟུན། 


° 


_ ཀཱ པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། རིམ་ཝ་ལས། འདེནི་རངྱ་བུང་བཅོམ་ལཝཱན་འདྲས། །ལྕག་པའྲེ་ལ་ནེ་གཅིག་པྲ་ཉེད། །མན་ངག་རབྱཏུ་སྟེར་བའེ་ཕྱིར་། །རྡརཾི་མབ་དཔན་དེ་བས་ཝག །ཅེཾས་དང་། ཞལ་ལང་ལས། ངན་ 


3 འདི་ཡེ་ལཱས་གནས་ཏེ། །སྒྲ་བ་པོ་གཞན་ལ་མཆོད་པ་ལན། །དེ་ཡེ་དེམཉས་རང་གྱི་ཆུད། །ལས་འི་སླིབ་པ་དགྭ་བེད་དོ། །ཞེས་གྲསྲངས་པ་ལར་ཡྲེན་ལ། དེ་ཡང་ལང་དང་པོའེ་དོན་ནེ་། རང་ལ་ཆས་སྟོན་་ 


ྦ རཿ པའྱི་བམ་དེ་ཉེད་ནྲི་སོབ་མར་སངསྤྱ་ནས་ཀུན་ལས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེསྣ་ཝག་པ་ཡིེན་ཏེ། ཆིའི་ཕྱིར་ན། སངས་རྒྱས་ཐམསཧངའ་ཀྱིས་སློབ་མ་དེ་ལ་ཆོས་དངོས་སྲ་མ་བསྙན། _ བླ་མ་དེ་ཉེདྱ་ཀྱི་ས` 


£ སེེབ་མ་ཁ་ཆོས་སྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ།] །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་གྲན་ལས་བཀའ་དྲེན་ཆེས་ལྷག་པའེ་ཚུལ་ཇི་བཞིན་བསམས་ནས་སློབ་མསྭ་བ་མ་དེ་ཉེད་རྡོ་རེ་འཆངདུ་དངོས་ས་བྟཝས་ནས་གསོལ་འདེབས་ 


- [ཡྱག་མཆོད་གང་བྱས་ནོ། སྡིག་པ་འདག་པ། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ། ཆབསོད་ཆོས་ནོརྩྱ་ཆུས་པ། ཚོགསྦྱ་ཆ་ཆེར་གསོག་པ།ཉམས་རྟོགས་མྱར་རུ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་སོགས་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཚུལ་ཡང་] 
| མངས་རྐས་ཐམས་ཧུད་ལྭ་ཕུག་མཆོད་སེགས་བྱེད་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་ལྷག་དུ་འ བྱང་བར་གདོན་མི་ཟའོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་རླབས་ཆེས་ྷགཏུ་འབྱང་བའེ་རྒྱུ་མཚན་ཧ་ཡེན་ཞ། དེ་ལྭ་ལུང་གཉེས་པའེ་་་ 
དན་བཤད་པརྡ་བྱ་སེ་ལུང་འའི་དོན་ཡང་། རང་ལ་ཆས་སྔོན་པའྱེ་བམ་ལྭ་སོབ་མས་གསལ་འདེབས་ཕྱག་མཆོད་གང་བྱསན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངབླ་མ་ འི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། སློབ་མས་ 


༤ 


ཕུལ་བའི་མཆོང་པ་བཞེས་ནས་སྲོཾཿ བམ་དེའི་སྡིག་སླིབ་མྦོང་བ། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ། ཚེ་བསོངྱྱ་ཆཱས་པར་བྱེང་པ། ཚོགས་རྒྱ་ཆེར་གཱསོགཏུ་བཅུག་པ། ཉམས་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ ྲ 


ལོངས་སྤོད་པའེ་བསོད་ནམས་ཀྱང་ཐོབ་མི་ཐོབ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་དེ་དག་གི་བྱིན་ནབས་ཀྱང་སློབ་མ་དེ་ལ་འཇུག་པའི་ངེས་ 


འའ 





༧) 9 པལ ་  ; པ་མེད་པར་བཤད། དེ་བཞིནདུ་བཱ་མ་མྲངན་པར་སང་སྐྱ་རྭས་བང་སུམས་ སོགས་ལ་གསོལ་འདེབས་ ཕྱག་བསྐོར་སོགས་གང་བྱས་ཀྱང་། དེ་དང་དེ བྱས འི་བསོད་ནམས ྦ 
< ཐོབ་པ་ཡིན དེ་དག་གི གིས་ཚུར་བིན་གྱིས་བླ་རབས་པའེང་ས་པ་མེད་པར་གསུངས ། ། ངའྱྱ་ཆུ་མཚན་ཡང་། སང་སྦྱ་རས་དུ་དག་ལ་མ་ཁན་བྷར་ ས་གསུམ་ གྱི་ཡཡོན་ ཏུན་མངའ་པས། དེ་དག་གིས་ ྦ 
ྒ ༢སབ་མ་དེ་ཉེད་མེ་ མྱའྲན་པ་ཡང་མ་ པ་ཡིན། མཁྱེན་ཡང་མི་བརྩ་བ་ཡང་མ ་ཡིན་ ། ། བྷྩར་ “ཡངྱ་བིནྱ་གིསྣ་རོབ་པའེ་ནུས་ པ་མད་པ་ཡངམ་ ཡེན། ( ན་ཀྱང་སློབ་མ་རང་གེ་བླ་མ་ལ་ཁ་དམས་ནས ་དཱ་ & 
་ . ཀཾ ལས་སངསྦྱ་རསྱ་བང་སེམས་ཁྱི་བྱིན་རྲབས་ དང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བར་བསམ་སྟ ་ཕྱག ་མཆོད་སོགས་བྱམས་ན ། སངསྤྱ་ཆས་དེ་དག་ ལྭ་མཁྱཾན་བརྩ་ནུས་ ་གསུམ ་གྱི་ཡེན་ ཏན་ཡོདྱ་ཁང་། ད་དག་ གི་ ` 
| ༧༡ བིན་རབས་དེ་ཉིད་ཐོབ་མེ་ནས་པ་ཡིན་ཏྭ། ས་པརྱ་བིས། ཤེ་མའེ་འོད་ཟེར་རབ་ཚུ་ཡང་། །མེ་ཤེལ་མང་པར་མེ་མྱི་བུང་། ། ] །དེ་བཞེན་སངས་རྒྱས་བྱིན་ནླབས་ཀྱང་། །ཟུ་ཨ་མེད་པར་འཇུག་མི་ ཿཱ 

ྒ རུ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ལུང་དེའི་དོན་ཞི་། ཊེ ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་མེ་ ལེན་པར་འདོད་ན། །ཉེ་མ་ལ་མེ་“ ཤལ་ བརན་ ཡ། མེ་ཤིལ་ལ་གླ་བ་བསྟན པས་ ཏ་མའ་ 





--- 


༩ ` ཱ ་ ¦ ༨ . ༤༨ ་ཱ ༽ 1 ༡༠༠ ༨ སེ སབ . ༽ „༨༦ .༽ .- ་༽ ~=. `, .¬༽ ༤ ༤༩༧ ༨ ; 1 ་ 
འེད་མེ་ཤེལ་ལ་བརྒྱུད་ནས་སྦྲ་བ་ལ་མེ་འཇྲག་པར་ཆུས་པ་ཡེ ནྱ་གི། མེ་ཤེལ་དོར་ནས་ཉི་མ་ལ་སྦྲ་བ་ཇི་ཙ མ་བསྩན་ཀྱང་མེ་འཇྲག་པར་མྲེ་ནྲུས་སོ། །དཔེ་དེ་བཞེན་དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་བྱིར་རླ་བས་རང་ 
རུསཀྱེ། བླ་མདོར་ནས་སང་སྐྱ་ཆས་ལ་ཇ་ཙམ་ཕྱག་མཆོད་གསེལ་འདེབས་བྱས་ཀྱང་] བྱེན་རྤབས་འཐབ་མཆུས་ས། །ད་ཡངབླ་ མ་སངས་་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངེ་བོར་བལྟས་ནས་ཕྱག་མཆོད་`་།| 





_ ཤེགསྱ་བ་དགོས་གྱི། ཟླ་མ་ཐྲ་མལ་དུ་བལྟ་བ་ནི་མེ་ཤེལ་མུན་གྲེབ་ལ་བསྟན་པ་དང་འདྲའོ། །དསན་མདྱོ་ནད་བསན་བཅོས་མཐའ་དག་ལ། བླ་མ་ལ་ཞིང་གི་མཆོག །ཡོན་ཏན་གྱི་བ།ཞེ། ] བྱིན་རླབས 
_ ཐམས་ཉཧད་བྱི་རུ་བ། ལགས་ཚོགས་ཀགྲུན་གི་འྱབུང་གནས། དངོས་ཟུབ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་འབུང་ཁུངས་ཞེས་སོགས་དགོངས་པ་གཅི་གཏུ་མབུན་པར་གསུངས་ཤང་ ། བླ་མ་དམ་པ་ནམས་ཁགྲསང་ 


_ རྨ འབུམ་ནམས་ས་ཡང་། ཟླ་མའི་ནལ་འབྱོརྩེ་ཆས་འབྲིང་བསས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་མཛད་ལོ་ནི་གེང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གཞད་ཆེ་བར་དགོངས་ས། །ཆད་པར་དུ་ཇེ་བཙུན་བོོ་བཟང་ཆོས་གྱི་རྒལ་མཚན་གྱིས། 





༦༡ 


£ ལུགས་དང་། བཱན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ། ཤེས་རབ་འཕེལ་བ་དང་། བདེ་ཆེན་འབར་བ་སེགས་གཙོ་བོར་བྱད་ན། ོ འཇམ་དབངས་མྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཅེ་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ བསམ་ལུགས་དང་། ] 


ྦ རང་གི་བསྒོམ་བྱའི་ཡི་དམ་རྱི་ལྷར་བརློམ་ལུགསརྣམས་སོ་སོར་ཡོད་ཀྱང་། བསྒོམ་ཆེ་འདྲ་མདུཧ་དཱ་བསློམ་པ་དང་ | སྤྱི་བོར་བསྒོམ་པ་དང་ ། ཐོག་མར་མདུན་དྲ་བསྒཾམ་སྟེ་ཕྱག་མཆོང་སེགས་བྱས་པའི་ ། 
།བབར་་མྤི་བོར་སྦིན་དངས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སགས་ལུགས་མང་དུ ཡོད་པ་ལས། འདེར་ཤེས་རབ་དང་བདེ་ཆནའབར་བ་གཙོ་བོར་བེད་ལུགས་དང་། རང་གི་བྱསམྦ་བའི་ཡེ་དམྱ་སི་ལུན་ 
བགྒེམ་པ་གཉིས་སྒྲགས་པའི་དབང་དྲྭ་བས་ཚུལ་འཇམ་བཞུད་རིན་པ་ཆེས་བཤད་པའི་རེས་ས་འབང་སྟེ། བསོལ་ཚུལ་ཡང་ཐོག་མར་རང་གི་མདུན་དུ་བགོས་སྟེ་ཕག་མཆོད་སོགས་ཅུས་པའི་། 
མཐད། སྤི་པོར་སྤྱན་དྲང་སྟེ་འདོད་དོན་གསོལ་བདང་། དེ་ཇེས་སྙིང་གར་ཐེམ་ལུགས་བཤུད་པ་ལྟར་བྱ་བ་ལ། ཐོག་མར་། ཛྱགས་བཅུའེ་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཧདྲ་དྲུ བ་མྦྱ་ཆུལ་བ་བུས་བཅས་ 
¡ ཐགས་གྱབས་ཡུལ་དའོས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་ཡིད་གྱིས་གསལ་བཏབ་ལ། དེ་ལ་རང་དང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཁྱིས་སྐབས་སྲུ་འགྲོ་བུར་བསམ་སྟེ། ཕྱོགས་བྲའའི་ཞིང་ན་ ་ 
(ངཱ བཞུགས་པའི་ཟླ་མ་དང་། ཡི་དམ་སངསྐྱ་ཆས་ལུང་རྟོགས་དམ་པའེ་ཆོས། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་མཁའ་འགྲོ་ཚེས་སྲང་ལ། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སབས་སུམཆིའོ། 


“3 
ཤ2གོཿཿ་༢༢༧༤༢༥ 





ཡེག་མཐིང་ག་སྟེ། །སེམས་དཔའ་སྲམ་བརེ་གས་རྡོ་རྗེ་འཇིག ས་བྱེད་ཀྱི། །ང ངན་པཱམ་ཆེན་ནྡོ་ཇི་རོ་ལངས་མ  ། གེ་ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པར་གྱུར། ཅེསྨ་བ་མཆོ་རྗེ་འཇིག ས་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་་ 
པརཞལ་ཕྱག་ཡཾངས་རྫོགས་སེམས་དཔའ་སྲམ་བརྩེ་གས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། དྭངས་གསལ་འོདྱ་ཀི་རང་བཞིནཅན་གྱི་ཟོས་ཡག་པོར་གསལ་བཏབ་ལ། དེ་ཡི་སྤྱི་མགྲེན་ཐྲུགས་ཀ་ལྟེ་བ་གསང་ 
གནས་ལའྱི་རུ་འདབ་བཁོར་ལོར་རིམ་པ་བཞིན། །ཨོཾ་ད་ཀར་ཨཱཿ དམར་ཧཾ་ཝོན་སཱ་སེར་དང་། །ཛཱ་ཡེག་ཝྫང་ག་ནམས་ཀྱིས་མཚན་པར་སུར་པར་བསམ། ཐུགས་ཀའི་ཙུཁས་འོད་ཟེར་ཕོགས་བྱཅུར་་ 
འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྩབས་ཡུལ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ།] །མདུན་གྱི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ། །ཐིམ་པས་སྐྱབས་ཡུལ་གྲན་འདུས་ངོ་བོརྒྱ་གུར། པར་བསམ། སྦབས་གནས་གུན་འདུསྨ་བམ་འཇིགས་ 
_ བྱེད་ཁྱི། །མཚན་དང་དཔྱ་བད་བཟང་པས་སྦས་གླན། །བལྟ་བསམ་ངོམས་མཐོང་བཅམ་རྱས་ཀྱང་། །དད་པའ་སྨུ་ལང་གཡ་བའ་གཟ་བརྔད་ལྡན། པར་བསམ ། པུངཔ་དྭགས་ཞཁུ་ཁམས་བཞ་ཉམ་ ་ 
£ བཞི། །སྐྱེ་མཆེད་སེམས་དཔའ་ཡན་ལག་ཁྲོ་བོའི་དབང་། །བྲ་ས་དྲག་བཅོམ་ཉེ་ཁྲ་ཆེག་སྟོང་ཉིད། །བྲ་མུའིཁུང་རེར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་བཞུགས། །པརབསམ་ ] ཐཾས་པས་མ་ངམས་གསང་དྭབངས། 


༤ 








རོ 
བརུ་འེ་དཔལ་ པ་ཝྡན་ ་ཟཔ་ ༥ 
པ་སེ 


འཇིགས་བྱེད་དེ། །སྒང་ལཿ ཡལ་རང་བཞིནེ་མེད་པ་གྲཟུགས་བ བླཉེན་འ འང ཝྭངས་ཤིང་གསལ ་བ བ་གཡའ་དག་ དགུང་མོན་བཞན། །མངདུན་ྱི་བ། དན རཡང་བླས་རཏ ་སུམ 'བཞུགས་ པརྒ་ཧུར། །ཅེས་གསུལ་ ལུང་དང་༥་ 
སྨ དད གས དྲ་ཐ། ་བྱང་བྱུང་གེ་ བར་དུདལ་བུས་གསལ་ བཏབ ༥ལ། ། དེ་ལྭ་ཕྱག ་འཚལ་བའེ དམིགས་པ ་པ་དང བཅུས་ པས།སངསྐྱ་ཆས་ སྲ་བམས་ཅད་འདུས་ ་པའི་ སཱུ །།ཞེས ་མགཾས་ དང་། གང་གིེ་ དྲེན་གྱིས་* 
ཅེ བདེ་ཆ ཉོན་ཞི། | ཞེས་ ས་སེགས དང་ །གཟུགས་ མཆོག་མཆོགྱ་ཅྭ་དག་པོ་ཆ། ཆེ། ཞས་སོཊ མགས་དང་། རྟན་པ་ཟླ མེད་ ་སངསྐྱ་ཆས་རིན་ པོ་ཆེ། ཞེས །སོགས་ ཀྱིས ཕྱག འཚོལ་བའི་ཡན ལག དང་། བི 





---.--ˆ 


` པའི ༥ན་ལགལ་ མཆོད་པ བ་བོ བཞི་ལ རོ ཕྱིའི མ ཆོན བཞི དངགོ་དོང་གནས་མཆོདོཉམཆོདོསྔ་བོགོས་པ པ་དཔགྱཅུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་ མཆོད་པར་བསམསལོ། ཧོབནོཉོར་སོཿ ོད་འདོད་ཡོོནྭ་མྭ་ཝ་ད ། 
` རིན་ཆེན་ བདུན་ སོགས་ ལྷ་མིའེ་མཁོ ོ་དྲབུའ ས་རས། །ཁྱད་པར་གྲསུམ་ཝན་མཆད་པརྱ་བན་བླརབས་ཏ།།བམ ཁཇིགས བྱེད་ཝྲ་ཚོ་གསརྣ་མས་ ལ་འབྲལ། །ཞེས་ དང་། ། ནང་གེ་མཆོང་པ་ནེ། ཡང་ཡེ་ཤེས ། 
 ལའེ་དང་བཞིན་གྱི་བདུད་ཆིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐོགས་པའི་ཞྷ་མེནམས་སྔར་ལྟར་མློས་ཏེ་མཆོད་པར་བསམ་ལ། རིགསྭ་ཝ་ཡབ་པཱམ་སུ་བོན་ལས་བུང་བའི་། །དངོསྤྲ་ཐུབ་དྲགག་གསལ་ཤྲུལ་བདུད་རི་ 
ྦ །ཌ།།དྲཾར རྡོ་རེ་གསུམ་གྱིས་སྦྱངསྟོགས་སྲར་བྱས་ཏེ། །ཟླ་མ་འཇེགས་བྱེད་ལྷ་ཚོགསམས་ལ་འབྲུལ། །ཞེས་དང་] མཆོད་ཝ ཟྷརྣ་མས་སྙིང་གར་བསྡའོ། །གསང་བའེ་མཆོད་པ་ནི།རང་གི་སྙིང་ག་ནས་, 
ཡེ་ཤེསྱཀི་ ཕྱྱབ་རྒྱ གཞོནནུ་མ་མཛོས་ཤིང་ཡེད་ དུ་འོང་བ་ མཚན་ཉིད་དང་ཝན་པདཔག་ ངབ མེང་པ་ སྦཾས་ ཏེ། མར ་མ་ པ་འཇིགས་ བྱེད་ཀྱི ཡམ་ལ་ ཐུམ་ སྔས། དླ་མ་ཡབ་ ཡུམ་* སོམས་ ལར་ ཁུགས་ པའ་ལྷན་་ 
` £ དགྱེས་ ཀྱི་བདེབ་ཆན་པོ་ ལ་ དེ ཝར་ལས་ ཅང་ཆེར་སྨྱས ་པདེས་ ཁླ་མའེ ཡ་སུ་ལ་ གཅཞས་ པའྒ ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་ ཚེམ་ པར་བསམ་ ལ། ཡིད་འོང་ལང་འཚོའི་ དཔལ འཛེན་ དྲག་རུ་བཞིའི ། ། འདོད་་ 





དྷ ། པཟྱེ་ར་ཆལ ཨྐོར་ཏན་ཆོང་བ་པ།།བླ་བདགམ་ོོ མཛོས་སྣུགྱྭ་ལགྱར་ནམས། ། །ཟློ་མ་འཇིགས་བྱེདྷ་ཞཱཚོགས་ རྣམས (ལ་འབུལ། །ཞེས་དང་། །དེ་ཁོ་ནོ་ཉིདྱ་ཏཱ་ མཆོང་པ་ནི། ྦ 
| ཟླ་མ་ཡད་སུམ་དང་ ཟྲ་མའེ་ སཱ་ལཾ་གནས་ ་པའེ་ཝཱ་ཐམས་ཅད་ཀི ཀྱིས། སཱར་གསང་བའེ་མཆོང་པའི་སབས་སྲ་མོང་བའི་ལན་ གྩེས་ ཀྱི་བདེ་བ་དེས་སྟོང་ཉིང་ལ་མཉུམ་ པར་བཞག་པས། བདེ་སྟོང་དབྱེར་ ། 
[ མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སར་ལས་ཀྱང་ཆེས་ལྷགཉུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སྒྲིབ་བྲལ་ལྷན་གྱེས་བདེ་བའྲི་ཡེ་ཤེས་ཆེ།།ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་སྦོས་དང་བལ་བའི་དྱབིངས། །དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་དོན་ངམ་] 
ུ? བྱང་ཆུབ་སེམས། ]བླ་མ་འཇིགས་བྱིངྲ་ཝ་ཚོགས་ནམས་ལ་འྭ་བུལ། །ཞས་ཙིནང་གསང་བདེ་ཁོན་ཅདྱི་མཆོང་པ་བཞི་ འབྲཡ། སྡཾག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། དུག་གསུམ་དབང་གེས་སྒོ་ 
. | །གསུམ་སྡིག་པའེ་ལས།། །མི་དགེ་བྱརུ་དང་མཚམས་མེད་ཉེས་པ་ལ། །ས་སོར་ཐར་དངྱ་བང་སེམས་རིག འཛིན་གི། །བ་མབ་ བྲ སམ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅདང་མཐེལ་ ལོ་བཤགས། ། །ཁྱད་པར་བླ་མ་མཆོག] 
ཏཾ གྲམད་ཀད་ཁ་རུད། ཀྱི བླམོས་ཤིང་གྲསང་བཅག་བགས་དྲ་ལག་བ སོགས། །མི བཟད་དམལ་བའི་མེ་ནང་བྲམགྱ་ཆུལས། ། །གང་བྱས་ལྙིང་ནས་ འྱོད་པ་དྲག་ པོས་བཤགས། ། ཞེརཔ་ སུག 





།ཁངར་དུ་སོང་བ་ལྟར་འྱསོད་སེམས་དྲག་པོས་བརྗྫོད། །ཇེས་ས་ཡེ་ར ུ ྒ 
རང་བཞིན་མཚན་མ་ཀྲན་བྲལ་ཡང་། ཞེས་སོགས་བཛྫད། ཆོས་འཁར་བྲ་གར་བར་བླསྐལ་བའེ་ཡན་ལག་ན། མདུན་སྱི་བ་མས་ ལིང ཅི ལེ 
ཤོ ཀྲེབས་ཏེ། ཞེས་སོགས་བརོད། མ་ངན་ལས་མི་འདྲའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པའ་ཡན་ལགཞུ། 


ཙི་དོན་དྲུ་ཆོས་འཁར་བསོན་བར་བ སཱལ་བའེ་བ སྔམ་པས། བུཁྱ་བུང་མ ཅིན་བབའྱི་ཆུ་འཛིའབུམ་ད་ 


` 
༡༢ 
༣ 8༣ 


] ཆསྒ་ན་མས་ 


།ཇྗེས་སྲ་ཡེ་རང་བའེ་ཡན་ལགཞི། དང་གཞན་སྩེ་འཕགས་མཐའ་དག་གི་དགེ་ཆུ་ལ་སིིང་ཐག་པ་ནས་དགའ་བའི་བསམ་པས། ཆོས་ 
ར་བས ངེ ཨི པ་མཚོན་པའེ་ཕྱོགས་བྱཧཱའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཧུན་། 


རོ § ༤༩ ་ པེ ༡༢¬༽༨༤༽- ༨¬”- > ༤ ༤ ༨༤༽.»> ༽ ¬` ` ༢༡ 2 ༤ ` -༽ ¬ ༥་༤༽ ༣ ༤༡༩ ¥ -༽ ༄༅༤༨ ¡ 
་ཀ་ཨཱེ་འཆིམ་མངའབ་ཡང་། ཞས་སགས་བཛོད། ་ གི་དགྱེ་ར་ སོགས་རང་གཞན་ྱི་དགེ་བྲ་བམས་ཅདྱ་བང་ཆུབ་ཆེན་པོའྱེ་རུརྦ་ཐུར་པ་དང་། ཆོ་ 
རབས་ཀུན་ཏུ་ཇེ་བཙུན་བམས་མི་འབྲལ་བརྡ་རེས་ས་འཛོན་པར་སྨོན་ལམ་འད 


མདྷརྩྱ་གྷི་བ་མ་དང་ཕོགས་བྱཙུའེ་སངསྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཅུད་ལ་འ 
བླམ་བའ་ཡྲན་ལགན། ཡན་ལྲག་ས་མྲ་དག་ བྲས་ ། ཛིམ ༽༄༽༅༽ ཁག་ག ད 
བས་པའྲེ་ཚུལ་དུ། དེ་ཝར་བསྐན་པའི་ནམ་དཀར་དགེ་བའེ་ཚོགས། ཁེས་སེགས་བརོད། དེ་ཇིས། མྭཏལ་ 





ཤུ ་ 
རྡའ། ་ 


་ །༄༅། ་ །འབུལ་བར་མཁས་པ་དུ་མས་གྲསངས་པ་ལྟར། ཕྱིའི་མྟ 


ཟ དྲཾང་པ་ འིཐ དུ ནི། ཚོམ་བུ་ས་བདུན་མ་སོགསྐྱ་ཆས་པའམ། བསྡུན། ས་གཞི་མོས་ཀྱིས་བྱགས་ཞིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ཞེས་ ྔ 
ཾ སོགས་དང་། ནང་གི་མྣཆལ་ནི། འངང་གྲི་ན་མ་ཤེས་སྤྱི་བོར་ཐོན་ཏེ་མཁའ་འགྲོ་མ །།གི་ཐོད་འ ན་པརྩ་སཱར་ན་ས་ཤྭ་ཝགསྭ་ཐཱ་ཚེགས་ཕལ།།པགས་པས་གཞྱེ་བང་ཁོག་རྩེ་ཆུལ་ཁག་ཆེན་མཚོ།།མགོ 
བནམྱ་ཆུལ་ཁང་བཟང་མེག་གཉས་ཉྭཾ་ཟཟུང་། །སག་དྱངི་གིང་བཞི་ནང་བྱརད་གིང་ཕཱན་སྙིངནོརྦ་བ།།གྲཟུགས་སོགས་འདོད་ཡོན་ཤཚེལ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར། །ཟླ་ མ་ལྷ་ལ་འདོད་དགུའེ་*ི | 
| མཁལ དྲ་བ་བབས། །དཞསནས་བདགྱ་སོུདྱ་བནྱ་བུ་སྨརབ པས་ལ་དངོསྲ་གུབྱ་སོལ། །ཞས་དང་། གསང་བའ་མ ཏྷལན། རང་ཏཱིད་འཇིགས་བེད་ཡབ་པཱ་མརོ་ལངས་མ། ༽ཧུད་པའ་བ དེ་ཆེ ནང་བ་བྱངྱ་རཱབ་སམས།། 1 ། 
༤ བི་བ་གསྦྱ་སུར་བ་བད། །ཟ་མ་འཇིགས་ཅདྲུ་བུཙགསནམས་ལ་འབུལ།།ཞེས་དང་། དེ་བོན་ཉདྱེ་ཁི་མྭཚལ་ནི། མཆོད་ཡུལ་མཆོད་མཁན་མཆོད་པའི་མྫངལ་སོགས། །ཆོས་ཀྲན་བདེན་ 
_ ¡$ །རྟཾང་སྒྱུམ་མ་ལམ་བཞན། །བསླེམས་པས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་མཆྟལ་འདི། །ཟླ་མ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཞེས་མངྫལ་བཞི་འབུལ། དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལྟར།) 






| ` སྒྱ་བཞེའི་མངའ་བདག་སྐྱབས་ གསུམ་ངོ་བོ་རིགས་བྱ༅འེ་དཔལ། ། ཟུང་རྟོགས་མཛོད་འཊེ ནྲ་པུར་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷའེ་རང་བཞེན | བདེ་སྙོང་ཡཾ་ཤྲེས་དཔལ་མངའ་བླ་མ་ཡེ་ད མ་ཝ། །བ ངསྒྱ་ཆྫས་བུང་་ 
མེམས་དཔའ་བ་མཁའ་འགྲེ་སུང་མའེཚགས་ལ་འབདུད། །ཅུསྩ་ཕ་ནང་གསང་བདུ་ཁན་ཉདྱ་ཐཾ་ཡན་ཏན་དང་ཝྡན་པར་བྷ་སད། །སྤན་མཚམས་འདེར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བངག་སྐྱབས་ཁྲཆེ། ། 
ཞེས་སགས་ཅས་བང་མམ་བྲ་ཟུང་། སངསྤྱ་ཆུསྦྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། ཞེས་སེགས་ཤེས་ཝགས་སོམ་བཟུང་བར་བཤད། དཔལ་ཝཱན་རུ་བའྱེ་བ་མརིན་པོ་ཆེ།།བངག་གི་སྤྱི་བེར་པྨ དའེ་སྟེང་ 
བཞུགས་ལ། །བཀའ་དིན་ཆེན་པོའྦ་སྒོནས་རེས་བཟུང་སེ། །སྤ་གསུངྦ་བཱགསྦ་ཀི་དངོས་གབ་མྱུལ་དྲུ་གསེལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མདཿྷ་གྱི་བཱ་མ་འཇིགསྱ་བེད་ཡབ་ལཡམ་གདན་དང་བཅས་པརང་གི། 

. སྫྱི་བར་བཞུགས་པར་མོས་ལ། འདོད་དོན་གསོེལ་བནི། བླ་མ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་གཤིན་རྫའི་གཤེར། ཟླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བུའངབས། །ཡེ་དམ་ཀུན་འདུས་ཟ་མ་གཤིན་ཇེའེ་༢ བམ སངས་ 

ཅ[རྱས་༣ ཟ་མ དམ་ཆོས ཟླ་མ༢༥ དགེ་འདུན་༢ བླ་མ ཆོས་སྩོང་ * བླ་མ སྐྱབས་གནས་^ ཟླ་མ × གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བར་ཆངང་ཟོག་ཏུ་གསལ་ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས། 









གབ ི་ 


(667)169ང ༤ 


` 


༡༩༤༩ 


༨༤༠༢ 


ད། 


། གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཡྤོན། རང་པ་ཐ་མ་གཉེས་པོ་འདྲེ་བམ་ཡེ་དམ་སོགས་ཚན་པ་རེ་རའེ་མ ཇུག་ཏུ་མྱར་ཏེ། །ག དུང་ཤུགས་དྲག་པོསབ་སྤ་གྭ་ ཡོ་ཞིང་མཆེ་མ་ ། 


འཁྲུགས་ཀྱི་བར་དུ་ལན་མང་གསོལ་བབཏབ་པའེ་མཐར། སྒྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་༥ བླ་མ ^ གསེལ་བའའབས་ས ༣ གསོལ་བའདེབས་སོ་དངོས་གུབ་༢ ཁྱང་པར་ལམ་སྱི་ཝོན་འགགོ་བསྲལ་ 
སྦྱང་གེ་ །མན་ངག་བསྟེན་ནས་དངོས་གཞྲི་ནལ་འབྱོར་བཞིའེ། །ལམ་གྱི་རྟོགས་པརྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་རུ། །བྱིན་གྱིས་རབས་ཤིག་བླ་མ་གཤེན་རྗེའི་གཤེད། །སྐྱབས་གནས་” བླ་མ“ གསོལ་བ× གསོལ] 
༨ ཁྱད་པར་རྩ་བདེ་རླང་འཇམ་དམིགས་གསལ་བ།།བདེ་དོད་འབར་སོགས་ཉམས་རཅོགས་ཁྱད་པར་ཅན། །ངྭ་ལ་ཏིདྲ་དྲ་རུད་ལྭ་སི་བ་རྭ། །བྱིན་གཱིསྣ་རོབས་ཤིགླ་བཱ་མ་༢ སྐྱབས་གནས བླ་མ ] 
སལ་བ བ།སལ་བའ མདོར་ན་བཤེས་གཉེན་བསྟན་ཚུལནས་བྲཟང་སྭེ། །མི་རོབ་ཟུངའྲ་ཇུག་བརྱ་གྱི་ལམྱ་གི་རིམ། །མནོར་ཆ་ཚང་་རྒྱད་ལ་སྐྱི་བ་རྲ། །བྱན་ཨྱཾས་རབས་ཤག་བྲ་མ་བ།ཤན་རྫའ་་ 


ཅེས་མཇུག་གྲེ་ཤི་ཀྲ་དུག་འདེས་ལན་མང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐར་། ཟླ་མ་ཇོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡམ་མི། །སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བདུད་ཅིས་ལུས་གང་བས། །འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་སྡིག་ 


965. 


ྦ དིབ གིབ་ཀུན་ བྱང་སྟེ། མྱིག ས་པ་ པ་རྒྱུད་ལ་ ལྩེས་ པརྒ་ཧུརཾ། ཅེས་བདུད་ཅི་བེབསྦྱངགི་ དམེགས་པ་ ཡུན་དེངདུ་བྲགོམ། ་རཾསོ། རྒྱབས་གྲོ་སམོ ཀུན་ འདུས་ བླ ་མ་རེན་ པོ་ཆེ། ། །བདོག་ དང་མར་ ྱོརོ་སིམོས་ཅོན་་ 


= 


_ བམར་ ཅད་ ཀི † ལུས་ ངག་ཡེ ་གསུམ ་ལྡཾག སྦེབ་ཀུན་སྱངས་། ཏེ1། །ཧྣ གསང་བྲགས ཀྱི་བྱིན་ནླབས་ རྩལ་ ཡངུ་གསེལ།། །ཞབ་འནབ་སུམ་ གསེལ་ བ་བཏབ་པས 1 མའེ་སྩི་བོའཾི མཾ ས་ཡེ དཀར་པོ །ལས་། །འོད་ ྒ 
། དང་བུདྱ་ཆི་ང ད་ཀར་ ལོ་ སྱི་བོར་ ཟིཡ། །ལུས་ ཀྱི་ནང་ བ།ངྲ་ལས་ ཀྱི་དྲེ་མ དག་ །བུམ ་དབང་ཐོབ་ཅིང་སྨྲལ་ཧ སྨའེ་ནུས་ པ་ འཇོག [ཁབ མའི་མགྲེན་པའི་ ཅཱཿ ཡ་ག་ དམར་པ་ ལས། [འོད་དང་བ བདུདྱ་རི་ དམར་ བཔོ་ 
མགཾན་ པར་ཐེམ། །ྲ སྭ་ཀི ཞོང་ག་ངག།་ གི་ དྲེ་མ་ དག་ །གསང་དབང་ཐོབ་ཅིང་ལོངས་ སླའཆུསངཔ འཇོག ]། །ཟླུ་མའེ བྲགས ༡ཀའྱི་ཐཱ་ ཡེག་ ཝེན་པོ་ལས། །ཁོད་དང་བྲདདྷ་ཆེ་མོན་པོ་སིང་གར་བིཿ མ། 
ཏ ལྭས་ཀྱེ ནོང་ བ།ང་ ཡེདྭ་ ཀིད མ་དག ། །ཤིར་དབང་ཐབ་ཅིང་ཆོས སྤུའེ་ནུས་ མྫ་ འཇོག ། ]བླ་མའི་ གྲནས་ ཝའེ་ ཡེ ་གེ་ ཛེ་ ལྔ་ཡས། །འད་དང་བྲདདྲ་རྩེ་སྣ་ལ་གནས་ཞ ཝྔར་བྲིམ། །ཟུས་ ཀྱི་ནང་གང་སྒ ས་གསུམ དྲ ད 
| མ་དག ། ཆིབ དབང་ཐོབ་ཅིང་ཟུང་འཇུག ནུསཔ་ འཇོག །ཅེས་ དམིགས་པ་གསལ་ ཿབར་ད་མི་གཔས་ཏེ་ དལྲ་བུས་ བརྗོད་ཅིང་། དེ་ཛྗེས། དཔལ །རྡནྷ་ཙཱ་ བའི་ ཝྦམ་ ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ། ། །བངག་ གི་ ཀ་སུང་གར་པྨ་རའི་ ལྟེང་] 


འོད་འ] 


་༣།༠༽། འབཞུགསནས པོ།བཀ་བི་ཆད་པོའོ་རོའོ སར་བ ཟུ གྲསངྦ་ཐསོསིདངསྤོ་བབྱ་སལྱ་དཱ་གསོཔ། དྷེ་ཝན་གསོལ་བ་བཏབ་ པསྣ་བ་མ་མཆོག་ 
_ | ༧ ནས་ཚངས བུག་ནས་ ཞུགས་ནས།།སི ང་གརྦ་བ་མ་རང་སེམསྭ་ཙཱུ་ཡེག་གྲསམ། །དབྱེར་མེད་བྷཱ་ གིནྣམ་ པར་གནས་པར་གྱུར། །དེ་ཡང་པླད་སེང་ཁི དྲང་བཅས་པ་བོར་དུ་ཞུ་ནས་སྙིང་ གའེ་ཙ་་ 
འདབ་བརྱད་ལ་ ཐེམ་པ་དང་། ཟླ་གདན་ཁོད་དུ་ཞུ་ནས་ ཀི ་ད་ ལཱ་དཀར་པོ་ལ་ཐིམ་པ་དང་༽ ཉེ་གདན་འོང་དྲ་ཞུནས་སྙིང་གའེ་ཐིག་ལེ་ དམར་པ་ལ་ ཐེམ་པ་དང་། ཟླ་མ་འཇིགས་ཐུད་ཡབ་ ་ 
ར་བསམ་མོ། །ཡང་འཁྲིད་ཡིག་ གལུརུན། ་ 


༢ ༽ པཿ ༢ 


| 
“¿ ཡུམ་ མམ་འདདཱ་ཞུ་ནཱས་ ཤིན་ུ་པ ཕྲ་བའ ཟླུང་སེམས་ལ་ ལ་ ཐིམ་ ཞིང་། དི སེམས་ དི ཉིད་ངོ་བྷ་བཱ་མ་འཇིགས་བེད་ ཡིན་པ་ལ ནམ་ པ ཡུ ཡེག་ གི རྣམ་པར་ ར་གནས་པ པ 


འི 





༣ ཱ རཱ - ཁླ ༠༤༠༧ ‹ ་ཱ ད བོ། བདོགྱ་བོང་ ཅྱང་ བནིང་ནས་ཝེ ཆོ་རབས ཐམས སཅཧདློད། ། འཇམ མ་དཔལ་ དཔའ་བོས་ དྱེཾས་ བཞིན་ཐ རྗེས བཟུང སེ། ] དའི མ གཉིས སའ ཆ་ པ་གི ཏོངོགས་པ་ `= མ བྲ ཤོས ནཾ སཾ ཀློག ༥༨༤ 
ག་འཕང་བརྗེ་བག་ཐོབ་གུར་ཅིག །ནམ་མཁའ་ཇི་སིེད་སྦ་ཌྔའེ་བདག་ཉེད་ཅན། །ཁསོར་བདུན་ལཱན་གོ་འཕང་མངོན་གུར་ནས། །མཐའ་དག་འགྲོ་འདི་གོ་འཕང་དེ་ཉིད་ལ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ 












ང་བར་བཤར་པས། རྟགས་དེ་དགྱ་བུངྱ་བུང་གི་བར་དུ་འདི་ལ་ཆིག་བྱ་ཝིལ་བུ་ ། 





མ སས་པའི་ཝོན་འགྲོ་རོར་ སེམས་བསོས་ཟྔཊས་དང་། ཟ་མའི་ 





། འདེ་ ལྟར་ཐུན་བཞིར་ བཅད་ དེ་ཡང་ཡང་བསྒོམས་ པས་མི་ལམ དུ་སེང་ཁྲིའ་བསྔང་པ་ དང་། འབབའི་ཆར་འབུབ་ པཱ་དང་། ཆུ་མེག ༈གསར་དུ་བརྡོལབ་དང།] བླ་མ་་ ་ 6 ་ 
། བླ་མའི རྣལ་ 'འཕྱོར་ བསློམ ་ཚུལ་བདེ་ནེ་ བགེགས་ སེལ་བོགས་ འདོན་ གང་ག་ྲགས། ་ 
བོར ཁུར ལོས་ ས་བླག་བའི&་ཚུ་ རལ་པ ར་བུ་དང་ །ནོན་ བརིན་ པ་ཆེ་ ཆ་ལགཏུ་ ཆུང་པ་ཡི མམན་པར་བཤད་པས། སྐལ་ཇུ བཱ དཔའ རྣམས་ ཀྱིས་ ( ོོ་ 
༽ ཧུཨ་འྱབོན་ག ཉིས །བླ་སྐོམ་ ཚུལ་ བཤད་ ཟིན་ ཏོ། ། ཅ ཀཧི་དུ་ཛ ་པ་ པལམ་` བ་ [| ༦ ་ 





` །། དང་པོ་ལ། རེ་བར་གནད་དུ་བསན་ཚལ་རྗེས་གཞིག་གི་སྡང་རིམ་དང་། གཏུམ་མོ་བསྒོམ་ཚུལ་དང་] 

དད ་ ཤཿ སྔ་མ་གཉི་སནེ་ མྔགསྭ་། ཀྱི གཞི བེ ྣ་ལ་འབྱོར་ཡནལ། ཌུ ། ཕྱི་མ་ག ཉེསནི་སྣྲགས་ྱི གྱན ལ་འབོར་དངེ་ས་ཊ །། དེ་ང 
 །།ནམས་བླམམ་པརྩ་བ་ཡེན་པ་ལ། གནད་བཞིནི། དུསྦ་ཊི་གནད་། ལསྱ་ཁི་གནད། ཆུང་གི་གནད། ཡཱལྱཾ་བིི་གནད་བཞི་ཡེན་ཏེ། རིམ་ཚཱ་བྔརཾས་གསལ་ལས། | མུས་དང་དུས་དང་ཡུཁྱ་རུང་ག། ྦ 
དད | གནདའི་ནས་བབཞིན་ཤིས་བ། །ཞེས་གསུངས་པྟ་ལར་རོ། | །ད་དྭག་ལས་དུསྱ་བི་གནད་ནི། ། ཐོ་རངས་རིག་ ག་པ་འངས་པའི་དུས་ དང་། མྱིདྲཾ་ མའྱིརང་ཁིྱ་ཆཱགཙོབོརྩ་ཡས་ནྦྱཆ་བའི་ཡུས་ས་བྲམ་ ྦ 








དོ གླེ ཧིབརོས་ གི བུའི ཟོར་བ ཤི་བསྒོམྨ་ཚཱལ བཤད་ང པ་ ༼ལ དྲ རྣལ ལའོ ཅི 







#་ | སྤིདཔཌེའཆིད་བ་ལས་བྲོལ་ གྱུར། །ཅེས་གྲསངས་པ་ཁུར། སྔགས་ཏྱི་ནལ་འྱབོར་། དམ་ཆེག་གྱི་ནལ་འབྱོར། དྱིབསྱ་སླིནལ་བཅིརོ ། རྣམ་དག་ཡུ་ཤེསྭ་ཅྲི་ནལ་ཁྱབོར་དང་བཞི་ལས། ་ 





ི་ རུང་བྲུམ་ ་པ་ཅན་ བཝམ་ ཚུལ་དང ། ཧཱིང་གར་རྡོ་རེའི་བླཟས་ པ་བསླཾམཿ ཚུལ་བཞི་ལས། 
བཞི་ལས། ] ཁྟེ་ བར་གནད་དུ་བསྒུན་ ལད་ ་བསྒོམ་པ་ལ། ག ནད་བཞིེ ་དང་ལྔན་ བའི་སྐྲ་ 





ཀར་བ ཤེམ ་ལམ། ེབས་དང་སྦགས་དང་དམ་ ཁྲུལ དུང རྨམ དག ཡེ་ཤེས་ ཞེས་བ བསོ།། ༨ དི ྦ 


༩ ༡ ༠༣ རོའ ༧༡ རེར 


ཤུད་༩ = པ་བ བྱས ན ལེ ཐིགས ཤིང་ ཀཱ ཛིར 
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ཤུ ཟོ་ 
-༧༅།, 


ཏྭ 





ཆོས་གཏུ་ད་ ད་ཞནདགས་པ་ པརྡརེའཇ་བཞད་སགས་མཁས་པ་ དུ་མས་གྲུསངས་པ་དང་། མཁས་ཁ་ལ་ལུས། ཆོས་བུན་དེ་དག་གི གི་སུདྲུ རན་ལ་མུར་བ་བ་སུནཔ་ནི། གང གི་ནོར ར། 





| 2༡༧༩ ༡༽། 
༡ ༡ ཊེ 


འང གྲ ཞི །སེཿ སེམས ས་དཔའི་སྐིལ་ ཁྱང་ལེགས་གནས་པ།།ཁ །ཞས་གསངས་པ་ལྟར། ཆུད་དྲལ་ བུས་འྱབུང་འཇུག་བིད་ཅིང་། ཆུང་ར་ དྲུ ཟླགས་སབསལ་ དགས་ 





ཆོས་བདུན་ནས་ཆོས་བྱསད་ཚང་བརྡ་བས་ཏེ་བྲམད་དགོས་སོ། །ཆུང་གི་གནད་ནི། དོར་འཕེང་ལས། དྲབགུསྱ་བེ་འུགཛུབ་ཀོ་དནས་ནི། །ཅུང་ཟདྲ་དུང་ཟང་། ་ ། 


། ོ ༠ ྒ་ ཐརས་ པས། བེའི བློ རྒོ སར་བཤུད་པ་ ཅུརྒ་ན་མ སྣང་གི་ཆོས་ བདུན་ནམ་ བརྒྱད་ཀྱི ཀྱིས འདུག་ ལ། གཡསྦྱཧྱརོ་རོ་མཐི་མརྨཾཾང ག་ཡོན་གྱེ་ ཏྱང མའི་ བིནངྱ་དུ་བྱཅག་པ པར་ 
༩ བསམས་ལ། སྣ བུག ་གཡམ་ནསྦྲ་དང་ནང་དུ་ཇུབ་། ] ཇུབ་རླང་དེ་རེ་མའནང་ནས་རྐྱང་མར་འཕོས་ ས་ཏེེ་སྣ་སློ་གཡོན་ པར་མབས་པར་བསམ་ ལ། རྩྣ་ བུག་ག་ཡོན་ནས་དཔྲ་བས་ནང་ཕྱིར་འབྲད་པ་ལན་] 


གསུམ བུས་པས་ཅུ་ རྒྱང་མའ་ནང་བ། རེངས་པ། འཁུམ པ། ཞར་བ། རལ་བ། ནད་ དང་ཚང་ཆོང་སོགས་ སྩྱན་ཐབམས་ཅ ད་ཕིར་ ཐན་ཏེ་། རྐྱང་མའི་ནང་ཐམསཿད་ཊ དྭངས་ཤིང་གསལ བརྡྩ་གུར་པར་ 
ཤ༡བསམ། དེ་ རྗེས། གཡོན་ གྱི་ུ་ ཏུང་མའི་མར་ ཧེ ་གམས་ཀྱི་ར ར་མའི་ ནང་དྲུ་བླ་དུག་ པར་བསམས་ལ། རྣ་བུག་ ཡོན་ནས་ རུང་དོང་དུ་རུབ། །རྔབ་རུང་དེ་ རྐྱང་མའེ་ནང་ནས ་རོ་མར་ འཕོས་ཏྭ་ སྲཾ 





༡ གཡས་པར་མབས་པར་བསམས་ལ། རླ བ་སྲསནས་དལ་བུསྔ་དང་གད་འབུད་བ་ལན་གསམ་ཅུས་པས་། ཟ ཅུ་ད་མའི་ནུང་ག་རེངས་པ། འཁུམ་པ། ཞུར་བ། རལ་བ་། ནད་དང་། ་ 


འི་ཐ ག་པྷ་ར་དྲབམའི་ནངདབྱསད་པར་བསམ། ལོ། ཧཱོ་ཡུག་གཉིས་ཀནསྤྱ་རང་ནང་དུཇུབ། རྲབླ་ནང་དེརྩོ་ཧང་གཉེས་ཅི་ནངནས་དྲབམར་འཕོམཏྭཾ་མ་གོ་གཉིས་ཀརྨ་སབས་པར་བསམས་། 







། རྲེ ནུ་ཏེ། ཆ་དྲབ མ་ནང་ཐམས་ཧད་དམར་ཞིང་སྣམ་པྱ་ཆ་སྐེགསྤ་ཀི་ཁུབ་ཝྭ་བྲ། དྭངས་ཤིང་གསལ་བ་ཏེལ་མརྦ་གི་མར་མེ་ལྟྭ་བ། འཇམ་ཁིང་མཉེན་པ་ ་པྲ་དའི་འདབ་མྭ་ཝྭ་བུ། དང་ཤིང་ 
བྲམ་ངས་པྱ་ུ་ ཤིང་ག ཝེང་པ་ལྟ་བུ་ཧ་ ཁྱད་པཿ བཞི་ཝན་དྲུ་ཚུར་པར་བསམ་མོ། ] །ཡཱལྷ་གི་གནད་ཞེ་། མང་དྲུ་ཡདྱ་བཱང་སབས ་འདེར་ནང་ལྷར་གསལ་ བའེ་ལྟེ་བའེ་ཆུ་༩ འཁོརྦ་གྱི་དཱ་ ཏྲེའི་ནང་ 

ྦ དམི་གས་པ་གཏདནས་ སཿ མ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ ཉུར་བཞེད་བཞི་། ་ལེགས་པར་ཤེས་ ་རྗེས། ལྟེ ་བར་བ ནྲ་ཆུལ་ལ་ཐོག་མརྱ་ཅ་ལམ་ སྦྱང་ནས་གནད་དྲུ་བསྩན་དགོས་ པས། ཅ་ལམ་ ་སྒྱོདྲ་ 

རུལནོ་། ཐཾ་རངས ་སོགས་ དུས་ས། ) སྟན་བདེ་བ་ལ( མ་མང་ག ཆོས་བ དང་ན་པར་འྱད་། [རྨུང དྭསྱ་ཐཱགས་ ་སུབསལ་ ཇྗཾས། ་ ཅ་འཁོར་ཡོད པའེ བདྲ་གམའི་མདུད་པནམས་ ལྷད ད 


བུག་གཉིས་ཀནས་དལ་ བཟླ་་འབུད་པལན་གཟེསྱབས་པས་ ཆུ་བྲབ་མའི་འང་གི་རེངས་པ། འཁུམ་པ། ༼ཞར་བ། རལ་བ། དཱད་དང་། ཚང་ཆེང་སེོགས་སྩོན་ཐམས་ཅད་ཕིར་ །་ 





༄། ་ གྲོལ་བར་བསམ་ལ རོ ྦ རོང་ཉིད་འཇྲིགས་ ཟེདཞལ་ ཕྱག་ ཡོངས་ རྔོགས ཡམ་བཅས སམ་ཡངན། རངོ་ཉིདྷ་སདྱ་ཅིག་ ས་དཔ ཌརྡོ་རི་དནིགསྦ་བིད་ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག ། 
གྲེས་ ཀྱི་ས་ལྲི ་གྲུག་དངྡ་བྲོད་པ་འཛེན་ཅེངྱ་ཙ་གསུམ་འཁོར་ལོ ལོ་བཞི་དང་ ལྡན་པ་ཡུམ་དང་བཅས ་པའེ་སྐར་བཞེངས་ པརྦ་ཧུར་པར་གསལ་བཏབ། རང་གི ་སྙིང་གའེ་ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུ་ང བའི་དྲབས་ཏྱ་] 
སཿ ཏེའི་ནང་དྲ་དོ་བེར་རང་གི གི་ཤེནཏུ ་ཕ་བའི་རླང་སེམས་ ་ཡེན་པ། ལ།རྣ་མ་པ་ ཐོག་ལེ་སྔོན་པ་ ཡངས འབླུ་ཙུ་མ་ཊ 'ཞེས་ བཤང་པའང་ཡོད་དཀར་ལ་ དམར་མདངས་ཅན འོད་འཚོར་བ་ དེས། དྷུ་ཏཾ འིནངནས་ཡར་ 
སོང་སྟེ་དྲབ་མའི་ཡར་སྣེར་ སེབས་ལ་དྲཔལ་བའི་ཐད་ནས་ཕྱེད་ཕྱིར་ཐོན་པར་བསམ། ཕྱིར་ཐོན་པ་དེའི་ འོདྲ་ཀྱིས་ ཕྱིརོལ་ གྱི་གཟུགསརྣམས་ ་གྲསལ་བརྱ་བུས་ ཏེ་རང་ལའི་སླར་གསལ་བའེ་མ ཧེའི་ ྦ 
ཞུལ་ སཾགས་དྭབིབས མདོག ཕྱག་ གཞངས་ཕྱག་མཚན ་མཐའ་དག་གསལ་བར་མ ཐོང་བར་བས མ། དེ་ནས ནང་དུ་ཝོག་ དེ མཱི་བོའི་རུ་ ་འཁོརྱ་གི་ནང་ དུ་མབས ནས་མཡར་བརལྟབས་པས དྲབ་མའེ་ཡར་ 
དསྣཾ། མར་ བྟཝས་ པས་མགྲིན པའྱི་ཆ་ འཁོར། ཕྱོགས' མཚམས་ སབྷཁས་ པས་ སྤྱི བོའྲི་ཚུ་འཁོར་ཚམས་༈ ཀྱི་དབྱིབས་ མདོག་ མདོག་བུ་ག་ ཧར་རེ་ང བྱ་ནམས་གསལ་བར་ མཐོང་ བར་བསམ དེ་ནས་ ྣ 






ཁྲོའ | 


། དྲ་ 17 


་ 


[ཟུག་བག་གིནང་དུ་མནོམྭ་ཐུང་བྷ་ཝར་ཧིལ་ལི་སོངྭསཱ། མཐིན་པའི་ཆུ་འཁོརྦ་གི་ནང་དྲུ་མེབས་ནས་ཡར་བྷས་པས་སྱི་བོའྱི་ཆུ་འཁོར། མར་བཙུས་པས་སྙིང་གཁྱི་ཚུ་འཁོར་ཐོགས་མཚམས་སུ་བལུས་ 
པས་མགྫིན་པའྱིར་འཁོརྱ་ཧི་དབིབས་མདོག་བུག་ཧར་རེ་བ་ཚུམས་གསལ་བར་མཛོང་བར་བསམ། དེ་ནས ཧྲ་ར་བཞན་མརྦ་བི་ལཾ་ལཾ་སཾངྷ་སཾ། མྙང་གའྦ་ཆ་འཁརྱ་ཆནང་དུ་མབསནས་ཡར་བཝས་ 
པས་མགྲིན་པའྲི་ར་འཁོར། མར་བྷྟཝས་པས་ལེ་བའྲི་ཆུ་འཁོར། མཕྱོགས་མཚམས་ས་བྟཝས་པས་སྙིང་གའྭ་ཆུ་འཁོརྡ་ནམས་ཁྱ་དབབས་མདགྲ་བུག་ཧར་ར་བནམས་གསལ་བརམཐང་བར་ 
བསམ། དེནས་མར་བཞིན་མར་བི་ལི་ལི་སོང་སྟེ། ལྟ་བའྲི་ཆ་འཁོར་གིནང་དྲ་མེབས་ནས་ཡར་བྟུས་པས་ལུང་གའི་ཆུ་འཁར། མར་བྟས་པསྨྱ་ད་འམར་ན། ཙགས་མཆམས་རབལྟས་ 

_ པས་ལྷ་བའྱེ་ཅ་འཁོར་ནམས་དྭབབས་མདོག་བུག་ཧར་ར་བ་ནྣ་མས་གསལ་བར་མཐོང་བར་བསམ། དནས་ཡར་རསྩྱ་བའ་བར་དང་། མར་ལྟ་བའེ་བརརས་མོས་སུ་ཡང་ཡང་སེང་ཧྟ་ཡར་བ ཚུལ། 

དྔ[མར་བལྟ་ཚུལ། ཕྱོགས་མཚམས་སྲབལྟཚུལནམས་སྔར་བཞིན་ཡང་ཡང་བསྒེམ་སྟེ་གསལ་སྒང་ཐེན་པར་བྱའོ། །རྩ་ལམ་སྦང་ཚུལ་འདིནི་རྒྱད་དང་རྒྱ་གཞུངན་མེ་གསལ་ཡང་། བོད་ག 





` ༧ཉ།༄༅། 


_ ཿ པའི་ལྲུགས་གཉེས་པཿ ོད་པ་ལྲས། ཕྱི་མ་དྲ་རྫོགས་རེམྱི་རྟོགས་པྲ་རྱྱར་དུ་སྱེ་བའི་དགེོས་པ་ཡོད་པར་འཇམ་བཞད་དིན་པོ་ ཆས་བྲ་སོངས། | 
, ཤར ཏུལ་དངོས་ནེ། ལ་འབྱོར་བཞིའེ་དེ་ཁོཿ བོན་ཉེད་ལས། མཁའའྭགོའི་ ༥ ཕྲ་བངྱརུ་སྐྱེས་ །དྲབས། ཐབས་དྲང་ཤེསརབ་སྦྱོར་བ་ཡེས།། །བམས་གསུམ་རྒྱ་དང་མྱེ་རྒྱའེ་དོན། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ང་ པ་ངལ་་`` 
། དེ་ཡང་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲོ་བང་ཞས་པ་ནི་། ལྟེ་བའྱེ་ཆུ་འཁོར་ཡེན་ཁིངྱ་ཆུ་སཱཾས་དྲ་བས་ཞེས་པ་ནི། ཆུ་ རཱ་འཁོར་དེའི་ལྟེ་བའི་དྭབུས་མ ས་ཞེས་པའི་དོན་དང་། ཀད 
ལེ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ཡེས ་ །ཞེས་པ་ནེ། ཆུ་འཁོར་དེའི་ལྟེ་བའེ་དྲབས་སུ་ཐངས་ཏི་ ཡབ་རོ་ཇེ་འཇིགས་བུང་དང་། ཤེས་རབ་སྟ་ ཡུམརོརེརོ་ལངས་མ་གཉེས་ཁ་སྩོར་བར་བསྒོམ་ པའེ་ ཕྱོར ; 
རྱེ མཚམས་ནས་འཕྲོས་ པའི་འོད་ཟེརྩ་ཡིས་ཞེས་པའི་དོན་དང་། ཁམས་གསུམ་རྒྱ་དང་མེ་རྒྱའི་དོན། །ཞེས་པ་ནི། ཞོད་བར་དེས་བབྱ་དདྱ་ཚིས་མས་ཅན་དང་། མྱཆ་བྭ་སྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་པེག་་ ། 


༤༥ 


གཔ བྱ། །ཞཱཾས ་བསུངས་པ་ལར་ཡེན་ 


(ལལ 
༨ 






༽བླ་མ་ དག མྒན་ངག་གེ གས བུས་ པར་གྲསུངས། རྩ ལམ ཡྩོང་བཟོ་མམོོ ནོཉོརྱོ་བོང་ རགས་ བཟྲོརོངསོམསོ་ ས་བོད དང་། ། ཤིན་ཏུ བབསྤི་རང་སམོས སུའདོང་ ། | 


དྷེ་ཉརྭ་ཅ་ལམ་སྩངས་རེས། དེ་ལྟར་གནང་དུ་བསྣན་ 





་ པཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་ 


| བདེ་དགའོདྲ་དྲ་གུ་ནསརང་ལྲ་ཐིམ་པ་སགས་སྣུར་རིམ་གི་དོན་དང་། རལ་འབོར་ཆེན་པོ་ངལ་གསོོ་བུ། ཞེས་པ་ནི། སྣངརིམ་དེ་ལུརྦབས་པས་ནལ་འབོར་ཆེན་པོ་སྟེ་ཞུན་སྩེས་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐེད་ ། 
་ ༡༥ ¬~: >- ` „ ༽- ༽ 4... „` ༽ `, ༥ ༽  ་ ,ང¬ ༤༽- ¬ རྫེ -༨༽ ༼ ༨༨༧༨ ༨ ་ ༨ ངོ ་- ༽- .༤༽ རོ ་ 
[པར་རབྱསནས་ངལ་གབས་བྱ། ཞས་པའ་དན་ཡན་པས། དྭ་ཝར་བྲགས་པ་ལ་འདྷ་ཏར་ ༢ོངཏང་དངད་ཅབག་བ།བ་དམ བགཡསམས་དཔའ་དབཔའལ་རྔ་ངར་འཇུག་ས་ད་ཞབ བ།ཅབྱ་ཐུག་གཉཅས་གཙུས་བ་ 
་ ` ་_༨༽༄ × ` ༩༨ ཀན ་ ; `, ༽ ༤ ,-¬„༤༽ ༤༡༨༨ --༤༽._ ༨༩ ༨ ; ༤ | 
། གུགདང་ཐོད་པ་འཇེན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའིེ་སྒར་བཞེངས་པརྨ་ཚུར་པར་སྔར་གསལ་བཏབ་པད་བྱསརྦ་ཙན་གསལ་བ ཏབ་ལ། ཅྭ་བའ་ཐད་ཁུ དབུས མངུད་པ་ལྷོད་དེ་གྲེལ་བར་བསམ་པའེ་ ངང་` 
ནན ་ ན་ད འལ". ༤༽་ .༤༽ ་ - ༦༤༤ `; , ་ . - |, ༠༨», ༥༤ ༨ ༨ ངོ `¬ ༢" = ༤༽ ༤༨ «༽‹༤༽༼ ༥ ¬... ༽ོ  -. ་ ༤ ' 
 ཆས། རང་དམ་ཆེག་སེམས་དཔར་གསལ་བའེ་ལྟེ་བའེ་ཆུ་འཁོར་གྱི་དྭབས་བི་དྲབ་མཁ་ནངདུ་སར་ཆ་ལམ་གྱང་བའྲ་ཐག་ལུ་དཉད་གཞས་པ་འདྲ་ད་ཞུབ་ཡངས་ས ཚུར་པ་ལས། རྨ་མ་ཡ་དམ་དང་། 
ད་ གི་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་རང་སེམས་གསུམ་དབབར་མི་ཕིད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཔའལཛྡོ་ཚ་འཇིགས་པདམ་ཧེའ་ཞལ་ཧུན་ཚྭ་ཆུང་མཚན གང་བའམ་སན་མཅམ གྱི་ཚད་དང་ལྔན་པ་སྨ་མངོག་དཀར་` ལུ 
པ གྲེ་གྭག་དང་གཡོན་ཐང་ ཀྲག་འཇེཾན་ པའི་པམ་རོ་ལངང་ཐར་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ལ་ཁྲི་ཞལ་ཅན་དྲྭ་གསུངས་ཁྱང། དེ་གཤེད་དམརྱ་གི་དབང་དྲུ་བས་པས་ལུགས་འདིར་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་  ་ 





ོད པགཞདཆོ་བར་གྲོསཔས། ༨ | མ་དཀར་མོ་ བྲོ མོའི ཞལ ཅན་ཕག་ གཉེས པ་ལ འབྱུད པོཧྲ་ཅོ་ གཉིས་ལས མེ་ བར་བོ། ད ཐོད་མ་ ་ཝའི་ དྲབྱ་རན་ ཁྲོ བོའོ ཅུན 
༈། ཡི་ཤེས་ ས་ིམེ་འ འབར་བའེ དབུས ཕེ དད་ཅིང ལུ་ ལས རོ་ལངས མན ཟ་བར བཤད་པ་མི་འཐདཅེས་འཇམ་བཞད་དིན་པ། ཆེས་གསསུངས། །དུ་བདེ་ དོད། འཁྱིལ་ བའེ་ ད་ནས བཅུན བཞུགས་པ བར་་ 





རྗེས རྗེས་གཞེག་གི་ ོ་དུད་རོ་སོོལལནྲོ ལྕེ བའི་ཡེ་ཤེས སེམས་ ས་དཔའ་རྡོ་ རོ་རྗེ་འཇིགས ཤྱེུད་དཀརཔོ་ ་ཡབ་ཡུམ་ཆཾ སྔོམས་ ས་པརྡ་ཁུགས་ང ་པའེ་ ཟ་སོར་མཚམས སནས་ མེ འོད་ལྟ་བུཿ བུའི་འོད་ཟེར་དམར་འ པོ་ ] 
ྦ | འཕྲེས། དམ ཚིག་སེ སེམས་དཔའེ་ལས་ ཅྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། བླབས་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ དྭ དོ་བརྱ་གུར་ པར་བསམ། པ ང་འོད་ཟེརདེ་དག ཤབ མྤུའེ་ བི སྒོནས་ ཕྱིར་འཕྲཾ་ཏ ་རྣོད་བཅུད་ཐམས་ ` 
_ །ཅད་ལ་ བོག པ་ས་ ་སྣེད་ ཐམས་ཅད་ གཞལ་ཡས་ །ཁང་དང་། བྲ་༨ད་བམས་ཅང་དཔལ་ཇ་ ནོ་རེ་འཇིགསྱེ་བེ ་བྱེང་ཡུམ་བཅས་སྲྱ ཐུར་པར་བྷཔ། སྤོམ། དེ་ནས་ སྣོད་ཐམས ཅད་བ།ཤལ་ཡས་ཁང་དུ ། 
གྱུ གྱྱར་པ་དེ་དྭག་༔ ཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ དུ་སོང་སྟེ 'འོད་ དྲུ་ཁྲ་ནས་ བྱདདྲ་ཁི་སེམས་ཅན་ ལྒར་ གསམལ་བ་ལ་ ཐེམ་ བར་བསམ། ། བྱུདྱ་ཀྱི་ སེམས ཅུན་ཝར་གསལ་བ་ དེ་དག་ ཀྱང་ཇཾ་ གསལ་ཇེ་གསལ་ 
ྦ ལ་སོང་སྙེ་ འདྲ་དྲུ་འྲུ་ནས་ ་རང་དམ་ ཆོག་ སེམས་ དཔའ་ འཇིགས་བྱད་དུ་གསལ་བ་ ལྲ་ཐཾམ། དང་དམ་ཊེ ཆག ་སེམས་ དཔའ་ལྟེ་ བའེ་ཡ་ཤེས ་སེམས་དཔའ ་ལ་ཐིམ། ཡེ་ཤེས ་སེམས་ ``` 
དྨ།དཔའ་ ཟུགས་ ཀའི་ རྱ ཚླུ་ཡི་ག དཀར་པོ ལེ་ལ་ ཐེམ་ པར་ རྒྱུར་པར་ བསམ་ལ། ཟླ་དཀར་པོ་ པོ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་རརཾ་འཇིགས བྱེད་ཊི ཡེན་པ་ ལ་ ནམ་ པ་དྲྭ་ དྲུ་ཡེག་ དཀར་པ་ བ་ཡུངས ས་འྲ་བཙམ དུམོས ་ནས་༥ ྦ 





ྣཾྣཚ{|ཾིོ་ ---~-~-------------------------~ རོ བོའོ གོ་བེལ་ཐིམ། ཧའ་མག་ང་ཟླ་ཆས ། 
„ | དད ་ ཁབ་བཆར་ལསརལ༤བའསར་ར༢༠ར༧༠༧ས . ` ༥༡༡ ་།ར།ན་དོ་ལ།ཤོར་ ༥མབ།་ང | ` ༨ `. ་ 
དད ་ - ~~ རྗེས་ཛཱ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡངསའ་ ཅམ་དའ་ཞབར དནསྣ་ནཱ་དྭ་ཞབ་ས་ནས་ཡར་རིམ་བཞིན་བླམ། ཤཱཀྱ 
༄། །དདེལ་སེམསའ ལྕ་དད་ལྤབམ་པར་མོས་ནསརུད་འ་སྲེསས་ཞུགས་པ་བཞིན ཙོ ཁྲིར་བས་ཅ་ཿ་གགྱོས་བྲམས པའ་མཐར། ན་དང ཏོངཡུལྷ་མརྙ་ད་ཡེད་ ` 
|3 ོང. ༨ ༨།ནེ ༥ལ་ལ་ཐམ། ཐག་ ༢༤ བར ིར ས་བི་ལ་སེམས་ཞུགས་པ་ ༦༽ ༩༡༡ ` ༨ བོཾ] :མང་དམགས་པ་བ། ༽ འོ 
° ལ་ཇམ། ཟླ་ཆེས་ཐུག་འ ཞེརུ་ལྷ་རུང་གཅིག་གི་ཚར་དྲ་ལུས་པར་མོས་ན གྲི ཐམ འི་ངདོན་ལ་ཅྱེནཾ་སྲ་ས་མཉམ་པར་བཞག་ག ། པ ་མ་བབྲན། ན་ད་མ་བྲསས་པར་ 
༨༨. ས་མའ་རྔལ། དྲབ།་ཅབ།བ དྲ 2 ༨„¬¬ ༤ ་མ ༨སྔང།པབའ ལྲ སུ ༨ ༥ ༩༡༥ ` ༡-`(༩3 ༢༡༨" ~། = †` མ་ཐུབ ༽ `" ེ ཟེ ་ 
| མེ་དཱནིསྐ་པྲ་མོའཾ་ཙ་ར་ཆགས་ང གླཅང་བཏེརདྲུ་ཧུར་པར་ཆས་ལ། བཞདྱ་པ་ས་མདྱཾ་ཏ་ཨང ་དནོལཔི་ཆུང་ ང་བའི་འོད་གསལ་ཉིད་ལ་སེམས་འཛེན༔ སིར བརྡ སོ །དེ་ལྟར་ཡང་] 
༦ པ་དུ་ཡང་མི་སྣང་བར་འོད་གསུལ་ཏང་པ་ཏ ཁྱི་སྣང་བམཤར་བཅིག་དགོས་པརག་སུངས། དྭེ་ལར་ནཱ་ད་ཡང་ཤ ལ་དུ་བསྔུས་པའི་བར་ཡང་ཡང་བརྒྱར་བྱིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་° ྒ 
| པའི་གནས་དེ་ལས་མ་འཆུག་ཅིང་། གུན་ཛོབྱ་ཀྱི་སྣང་བ་མ་ཤར་བུ་ ༢ ་སའ་སཱ་གང་པའ་བད་།པ་དྲུ་ངས་བཅསས་པང་འདདྱང་ཚུད་བང བབ། 
ཕུ དཾ 2" =¬ ¬ དྭེ་ཝར་རང་ཅིད་དམ་ཆོག་སེམ པབ པྦ་ ༢༤༤༤༡༠༤༥༠༠༤༨༤༤༤༤༠༤༤༤༤༥༤༧༤༩༠༤༡༤༡༢༤འགལ༧༩༨༧ག༧༤༠༧༠ལགསང་ཡརལས་ུ༤མགསསས༤༤༤༤༢༤༧༥༥༧༠༠༤༤༠༤༤༧༤༤༥༤༠༥༤༤༥༤༠༠༤༤༤༤༤༠༢༠༠༧༡༧༠༢༤༢༢༤༢༢༤༢༤༧༢༢༤༠༤༥༢ 
༡ ནཱ་ད་ལ་སེམས་འཛེན་པར་བཤད། གྷལན་ད ༡ --------~ སས་གསསགཏལསགསགཚསསསསག ྦ ྦ 







| [ཡོང་བོཡོས པས་ འོད་གསལ་ བཙན་ དཐབས་སྲུ་སྩཾ་བ་ དང་ པྲ བགེགས་སེལ་རྒྱི གྱི ཡང་ར རམ ཆོ་གྱཧྱཱ་ཐཱ ཅྱར་པྱ་མོང་བས ་གྲུབ་ང པར་བཇར བཞད་ནིན་པོ་ ལོ་ཆེས་ གསངས་པས། འདི་ལ་ཞག་དུ་མ་ དང ཐུན་ ྒ 
དུམར་བར་མ་ཆད་པར་འབད་དགོས་སོ། །ལེ་བར་གནད་དུ་བསྣུན་ཚུལ་གྱི་སྡུད་རེམཁདེ་ལ། མཁེས་པ་ལ་ལས། སྩཾད་བྱདུདནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བར་བླམས་ཏྲ་ཆུ་ཡཾག་དཀར་པ་མ་བླམས་ 

_ པར་འཇོག་ པའི་ལུགས ་གཅེག ་དང་། ཡང་མཁས་པ་མངཔས་། སྣོད་བཅུད་ནས་འད་གསལ ་གྩི་བར་སྔདྲ་པའེལགས གཉིས་བ བཤད་པ ་ལས་འདེར་མྱི:མ་ ལྟརི་བྱས་ས། ། [བབ།ས་པེ་སྟ་ཏར་ 
།གསུངས་པ་པ་ ལ་ལ་བྱཧུན ་རིན་ཆེན་རྒྱ མཚོ་ཟློ་གྲཾ ཟྲ་ས། མཁཁས་པ་ ལཾ་གས་པ་དོནྲ་གུབ་ སགས་ ཀྱིས་ནླུ་ཡེག་མི་ བྔད་པར་བཞེད་པནེ ། གུབ་ཆེན་གྱི་ བ།ཞུང་ལས། ཉེ་བའི ཆུ་སྐྱེས་ རོའི དྭབུས།། 

། ཡུངས་ ཀར་ཙམ་ དུ་བྟཏནྱ་བྱས་ ་གང་། ། ཞེས ་པའི་དོན་ཡེ “ཡན་ པར་དགོང་ས་ཏ་དེ་ཝར་དུ་བཞེད། ཡུགསྨ་ཕཱིམ ཙར་ བ།སུངས་པ པོ། རྒྱལ་བ ཁློ་བཟང་ དོན་གྲུབ། ཟར རྗཾ་འཇམ་ གཞད ་རེན་ མཔ་ ལོ་ཆེ། ྒ 

ཟེ མཁས་པ པྨ་པཾ ཐོ་ལན་དབང་པོ། ། མཁས་པ་ ཧུམ་གིརྟི། མཁས་ ཕཔ་ ་ཐང་སག་ པ། མམ་ བྱམས ་པ་རིན་པེ ལ་ཆེ ཆ།་ མཁས་ཿ བ་ པ་ཡེ་ཤེས་ སྐལ་བ བཟང་ ངང་སགས་ འོད་གསལ་ ི་ར་སྦད་པརབཞེད 


¡2 





༄། པ་ ཀ་པནི། ། གུབ་ཆེནྱ་མི་གྲཞུང་ལས།  ེཾབའི་མས་པྨ་ནོའ་དྲབས། ། 
དེན་དུ་ངེ་ལྟ 


[ཏུ 


ས་ཀར་ར རྩོམ ོམ་དུ་བརན། བྱས་ གང་། ཞེས པའི་མཇུགཏྱ། 

པའི་ རྭ་དྲུ་བཞེད་པན། ཁྱད་པར་དྲུ་འཇུམ་གཞུད་རིན་པོ་ ཆེས གདོ་བྱ་དད་ནས་བོད་གསལྱ་གེ་པར་འྭ་ ད་པ་ནི། འོང་གཱསལ་ཡེ་ཤེས་ཏིད་དྲུ་གུར། །ཅེས་པའི་དགེངས་དྲོན་གྱི་མཐིལ་ 

^ མིན་པར སངས་སོ། །ཡང་ལལས་ ་བའི་ཡེ་ ཀེས་སེམས་དཔ་འ་ལོ་ཞལ་ཅན་དུ་གསུངས་པན། 
(སད་དྲ་ར། པ་ཧེའི་ཞུལ་ཅན་དུབ ཤོམ་པ་ གནད་ཆེ་བར་འཇམ ་བཞད་རིན་པོ་ཆས་ གྲསངས། 





། འོད་གསལ་ ཡེ་ཤེས་ ཧིདད་ཐུར། ། ཅེས་གསུངས་་ 
༤༨ 
འེ་ཡེ་ཡེ ༽ 
བཁད་རིན་པོ་ སདགག་སྙ་རེ་ ལངས་མ་དཀར་མེར་བཤད། །ཡང་ལྟེ་བའི་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རའི ་ཐུགས་ཀའེ་ཚྷུཾ་ཡེག་དཀར་པོ་ལ་གདན་ ཡོད་པར་བཤ 


གཞུང་གེ་དངོས་བྷྟསནྱ་བི་དོན་ ཡེན་ཀྱང་ངེ་ ་གཤོད་དམར་གྱི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནཔས་༔ སྐབས 
༤པང་ལི་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཁས་པ་ལ་ལས་ར་ལངས་མ་ ཝོན་མར་བཤད་ཁྱང་། འཇམ་ 
རཿ གདན་ དུ་བ་ཤད་པ་ དང་། ལ་ལས་ཟླ་ གདནདུ་བཤད། འ འཇམ་བཞ་ །ད་རིན་ངེ ངེ། པ་ཆེ་སགས་མ ཁས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས སྭ་བདཀར་པད་ ༥ལ་ པ་གདན་མ་ མ་བཤད་དོ། འ 


།དྲ་པ་དང་། ཡོད་པ་ལའང་ལྭ་ལས་་་ ། 
་བའེ་ཡེཔ ཧེས་སེམས་དཔའ་དེའི་བེ བེང་ ¡ 








།ཚད་པ་མཚམ་ ཆུང་དྲུབསློམ དུམ ཤྲུབན། ༢ ཆེ་བ་ ་བ་ཚོན་གང་ཙམ་ བྒསམ་དགོས། འེ་ མངྱ་ཙ་ དབུ་མའི བ།བང་ སྙུཾང་ཆཱར་ཡ ཡང་ཁ བ་མེག་ན་ ས་ར ལྷ་ཆེ་བ་ མཐོང་བ་ ཐཱར་དསརྱ་བོས། ཏེ བསྒོམས་ པས་ཆོག་པར་ ད 
` ་ གུ གསུངས ཧྲུ་ད་ཀར་པོ་ ལོ་ཡེ་ཤས སེམས་ དཔའེ་སི སཱིང་ག་ དང་འ ཝཾ གྭ་ གང་ངུ བླགམས་ གྱང་རུང་བར་བ་ཤད་དྲྭ། །ད །འེ་ལཱ ཌཱརཱ་རོང དམ་ཚབ་ ་སེམས་ དཔའ་འཇགས། 'བྱེང་ ཛ༦ཡབ་ ཡུམངུ་བསླེམས་པྲནས་རླུ་ ྦ 

།ཡེ་ག་གིནཱ་ད་འོད་གསལ དུ་སྦད་པའི་བར་ཡང་ཡང་བསྒྲོམས་ནས་སེམས་ དམཾགས་པ་ལ་སྤ་ུང་ཟད་བུང་མ་གཔ ཡོ་བར་ཅིན་ (ཞབ ་གཅེ་གོ། དྲག་ཆར་སྦྱོང་བྲ་བན་རུང་སེམས་འཇུག་པ་གྲཅེག་པའེ། 
| གཞད ཀྱིས་རླུང་དབུ་མར་ཁུགས་ པ་དྲང་གནས་པ་ དང་ཐིམ་པ་གསུམ་ གྱི་རྟགས་རིམ་༔ གྱིས་འཟྱུང་བར་བཤད་དེ། དྱགས་རོ་ རྡོར་སྙིང་འགྲེལ་ལས། བསམ་པ་ བརེས་ཅང་ཡོངས་མངས་ཏེ་། །ཉི་མ་ | 


གཅིག་པས་ཡེངས་སུ་བྟག །གཡ་ཏེ་རཱགས་ནི་མྱ་བུང་ན། །དེཚེ་ང་ཡྱི་ཛན་ཆིག་ཡིན། །ཞིས་སངསྐྱ་ཆས་ཁྱིས་ལས་དང་བོ་པས་ཁྱང་ཉམས ཚུདྱ་བསནདེ་ཝཱར་འོང་བར་གྲསངས་ ལྲས 
1བསྒེས་ གྱི་ཚད་ དང་བ སྤོམ  ཚུལ་དེ་ འྲང་ ་བ་ ལ་འབད་པརྱ་བའོ། །དེ་ རྟར་ཿ བསྒཾམས་ པྔས་ སྭ་རང་ དྭབ་མར་ ཞུགས་ པའི ་རྟགས་ནི། ེ བུག་ གཉིས་ ཀནས་ རླང་མཚམ་ུ་ ་ཤེང་ མྤཆངས་ འབུང་ 


ཤར ` 
| 
"3 མའ 





ྒ ༄༅། ་ རློངོ་དབུམར་གནས་བྷྟཏོགསནོ། བ་གཉིས བ་དང་བ འགུལ་བ་གཉེསའྱབུང་།  ང་ག་བབསགས་པོསླ་ག་ླབོ་་ང་ོ ; | 
2 བའགུལ་བསདེ་གཉིས་བྱགལ་བར་མྱི་བའོ། ཤཆུང་དྲབ་མ་ ་མར་ཐམ་ པའི་ཅུག་སནི། ད་ཡང ཁ། སྱོད་བཟུས་སོགས་ལས་གྲྭ་མངས་པ་ལུར་ཡིན་ལ། ད་ཡང་སྔ་རུ་སྱེ་ནང་།་ཚིགས་བཞི དང་། ` 
‹ ཱ སན་ཆ བའྱི་སིཾགྱ་ཆཱ་ལྭ་བའི་ཉམས་འཆར། ཆུ་མེ་ལ་ བིམ་པའི་ བྷེ་ཇགས་ནི། དབའྱསར་བའམ་བོང་ཚོ་ཆེན་པོའི་ཧེང་དུ བཞག་འྱ་ཁིལ་བ་ལྟ་བའི་ཉམས་འ འཆར། སྤི་ཆུང་ལ་ཐིམ་ པའི་ ཏུགས 
རར ཆི། ཁའ་ སྣང་མེ་ཁྱེར་ཏེ ཁ་སིནྲ་བུམེ་ཁིརྙ་ལཱ་བུའི་ཉམས་འཆར། ནུང་རྣདྲབ་ལ་ཐིམ་པར་ཚོམ་པའི་རྟགས་ན། མེར་མེ་རྟེན་མདྦ་རུང་གིས་མི་བསྩྱོད་པ་ལྟ་བུའེ་ཉྱམས་འཆུར། རུང་ 

ཤྲ སྙང་བ་ཐེས་ཚེསྣང་བའ་རྟགས་ནི། | བྟོན་གཞ་མ་གཡའ་ད་ ག་ལྲ་བཾའོདྱ་ཙིས་ཁབ་པ་ལྟ་བའི་དཀར་ལམ་གྱི་སྣང་བ་འཆར། སྣང་བ་མཆེད་པ་ལ་ཐི་མཚ་མཆན་པའི་ཉགས་ནི།ཏེཿ །སྟན་གེནམ] ། 





་ ནད་དུ་བྱསུན་ཆཱལ་ འདི་ལ་ཉེ་བར་མཁ་བའི་བོགས་ ་འདོན་དང་། ཱོ 6 ., 
_ །མེགས་པ་ཡང་ཡངྱ་བུས་པསྭ་ནུང་དེ་ཞི། རུང་དེ་དྲབ་མར གས་ཏེ་ཐིམ་ ་པ་ཡེན་ནགྱཏུམ་མོ་ཁྱད་པར་ཅན་འབར་བདང་། སླིག་རྒྱ་སོགས་ཐེམ་རྟགས་འཚེར། ཆུང་དྲུབ་མར་ཐིམ་པམ་ཡེན་ན་ 
ྲ ྦ ་ བཅོགས་སིའ་ ཤུ གྲཨཿ༔ འི: ད་ | ་ 


དད ་ རྤ¡རྒྱལ་པ་ ་པྲ་པུས་བཏབ པའྱི་ཆུང་གཞིལ་བ ཁྱར་ཡིདཞིད། ཀ ྦ 


| གཡའདག ལ་ ཉི་འོད ཀྱིས་ ཁྱབ་པ ལྤ བུའི་ད དམར་ལམ༔ གྱི་སྣང་བ་ འཆར། མཆེད་པ་ ཉེར་ཐོབ་འ ལ་ཐིམ་ ཚེ ཉེར་ཐོབ་ ཅྱི ཅོོ གས་ནི] སློད གཡོའདག་ལ་མོ མོདོ་སག་ འཐགམ པོས་ ཁྱབ་ང བལ ཉེ་བུའི་ བོནགོ་] 
ལམམ་བྷི་སང་བའཆར། ཏེརུ་ཐོབ་དའི་དྱཀིལ་དྲུ་དན་མེད་ཅིག་འབབུང་ཡང་སྙོན་མེད་དེ། དྲན་མེད་ཅི་ཙ་མཆེ་བ་ལྟར་འ 

ཚའདོ་གསལྷ་གི་ཉགས་ནི། ཐོ་རངས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དགགི་རང་མདོག་ལྟུ་བུའི་ནུང་བ་འཆར་ར། །རུགས་དེ་དག ངོ་ཤེས་ཏེ་ཏགས་འང་འབུང་གི་བར་དུ་ཡང་ཡང་བྲ་གམ་ [ 
ཆམ ང་། བགེགས་ སལ་ནེ། ] དེ་ལྟར་བསྐོམས་ ་པས་ལྟྷོ་བ ་རླང་གེས་ བེངས་པ་ ཌྭ་བུའ་ འེ་མིཿ ་བདེ་བ་ བྱང་ན། རྗེས་ག ཞྭ གི གདིམ་ཆོ་ ཙྱ་ 






















གཏུམ 





་མོ་ མི རྒྱ་སོགསམ མི་འཆར། གང་ཟག་ །འགའ་རེ་ ཁད་དད་ཁ ཕལ་ པ་པྱསི་བར་ ཡང་བཤད། ཌྡཾ 





་བ་ རའོད་གསལ་ཡངདུ་ཙམ་ཆེ་བ་ྱབང་བར་གསུངས་སོ། ཉེར་ཐོབ་འོད་གསུལ་ལ་ཐིམ་ ་ 
མོ་ར | 


ད ༄༅།  ོོ་ ལོ་སོམམོ་འཇེནྷ་ལ་བོབ་མོ། །དམིགས་པ་མ་གསལ་ཤོ། དོནི་གས་ཉོན་ནི་ལས་ཐོདོ་ཟརའྭཔོསོ་པའྲི་ནོམོ་ པཅན་དུ་བསོམོ། ] དོསྦྱ་བང་མ་གྲསཁན། ། དམིགསཏན་ལས་ ཀད 
ནུ་དམིགས་ཏེན་གསལ་ཞིང་རི་བའི་ཆང་དུ་རང་སེམས་ཞུགས་ཏ་དམིགས་པ་གོས་ཡུ་ཆོན་པ་ལར་བསམ། ༈ རྭ ཡང་དམིགས་ཏུན་དའྱི་ནམ་པ་མི་འཆརན་ཉྭ་བྱི་ཇཱ་ཏིའི་ཧངྱ་དཱ་དུམིག་ས་ ་ 
།ཉ་ད་°ད་གཞནས་པར་ མེས ལདཱ་ དེ་ལ་སེམས་འཁཛྲིན་ བས ་པའི་ ཉ་མྤ་ས་ བྱང་བཞ། དམེགས་ ཅིན་དོ སྒནམ་པ་ གསལ་བཏབ་ྱི གན་བྲརཾ མ། ང་ངཾ་ཝར་བྲ་གོམས་ ཏོང་དམགས་ ཏཱརྒམ་གསལ་ ཱུ 

དང་་ ཧུང་ཟུད་གསལ་ཡངདེ་མྲ་བག་ཡལ་བདང་། དམིགསྟ་ཅེན་དུམ་བུར་ཆད་པ་དང་། .ལུས་ མས་པ་དང་། བམ་ཞིང་རུལ་བ་དང་། མི་ལམ་ན་ཝཱ་དང་བ་མ་གང་རུང་གྱི་ཱ་ལ་ 


།བ་ད་ 
([རྒབ། ས་ །སད་བརྡམས ཞོ ཌཱ ལྤམ་ཡ་དམ ་དང་ཆོས་ འདིའི་དམ་ཚིག་ ཉམས པའི་རྟགས་ ཡིན་པ པས ས་བྷ་མམ། འཕྲོ ་བཤལ་ ་ེ རྡོར་སེམས བསྒོམ བཾ ཟླས། དམ་ཆེག རོ རྔཾའ བྷ་གིམ་ཤ བཟླས། བླ་ི ། 


དབུ ལྔ་འཕྲོས ཏྲེ ཞང་ པཐམ་སཧུད་དྱཱ་ཁཱབ་ཅིང་ཊ གསམཝལ་བར་བྱས པར་བྲསོམ། ཚྭ །དམེགས རེན་ ལཕར་ ་ཚརྱ་ཱའི་ན་ཨ་ང ་པ །འཆར་རམ། དམིགས་ པ་རྟེན་ ངཿ ་སེམས་ པ་མི ་གནས་ ང། ལྟ་བུ ་བའེ་ འེ མ་པར ] 
རྭ 


ཅུསྲ་སའབད་རེས བྲོ་མ བར་བའོ དམིགས་པས དང་པོ་ལ གསལ་ ང་ཉེ མ་ གཉེས་པ། པ་ལ་ ལོ་ར་མེག ཡོམ . 
དེཿ ། བླ་མ་ །དང་ཆོས་ ་འདེར་དད་པ་ 





དད ་ མའྲིནལ་འྱབོརོ་ བསྒོམ ་པ དང་། རང་ ང་གིས སདབང་ལེན་ བའེཆོ་ བ། ག་སོགས "ལྲི 

_ པ་མི་གསལ་བྷ་ལ་བྱ་བུང་ན། དཀོར་སླིབ་ཟས་སྒྲིབ་མི་གདོན་ཅན་དང་། བླ 

 ཤྲཤགས་དྲག་བསོམ། དེམ་ཆིག་རྡོ་ཇིའི་བླཟས་པྱ་བ། ལས རྷོདདེ་རླུང་རོ་དགུ་ཕྲགས་སྲབསལ་ནས་མརབྲ་བྲས་ པརྱ་བའཾ། །ཚ ། 

-, ན་འཁེར་བའེ་ཉེས་ ་དམེགས་ ཐར་པའི་ཕན་ ཡམྒམ་ ཁུད་པར་དུ་འཆཱི་ང བ་མཾ་ རྟག་པ་དྲུན་པར་བྱའ། །ར་ སེམས དམགས ང་ལག །ཏད་པའི་དུས་ སུ་ལས་ མི ་བདེ་བ་མེདྲ་བུང་ ། འགྱུཿལ་ངཱ བསཱདྱ་བཱས་ ཆོ འད ་ 

་ རྙེད དཱ གས་ ས་མདུང་། དཀྲིས་པ་ བའི་མི་བདེ་བྱ་བ བྱུངན་དེ་ནི་ ་བགགས་ཡེན་པས་དསལ་ ཐབས་ནི་ ཏྭ་བ ཤིན ་ 
སྒྲ གླུག 'ཝཱ་བུ་ གྲ དྲ་ཁྱི་ནང་༔ སོང་སྟེ ཁང་བཟང་ག གི་བུ་གརཉི་ཟེ་མཐུགས་པ བཞའ ཅོ ཤང་ཐམས་བད་། འ་ གརྦ་བྲས་ སྱེ 2, བའྲངའ། ༈ གར་བགས། བི ། 











མ་ལ ་དམཆེག་ སེལ་ ཡོང་པནམས་ དང་ཕད་པའི་རྟགས་ཡེན་པས་དེ དག་ལ འཛེམ ` 
ཡང་བསྒོམ་པ་མཱ ་སྙིང་ནྲས་མི་ 'འདོད་ཅིང་ག་ཡེང་བ་སོགས་ལ་དགའ། ་ 


ཉེ་བའི་དམིགས་རེན་ཚཱ་ཡཾག་གསལ་བཏབ། ] ཧཱཾ་ཡེག་དེ་ལས་འོད་ཤི་ ཀ་འ ཆཚུན་ ་ 


འཁུམས་པབྱརརྐང་། རེངས བམོན པརྱ་བས་ རེ འོདྲ་ཟིརྦ་ཆོུར་འཇུསནས་རྫུ་ཡི ཡིག་ ལཾ ཐིམ་ པར་བསམ་ པས་སེལ 
ལར 


ལོའོ 
ཅོརབོར་སོང་བདང་། £ བང  དངྱྱངྱང་བངངྱངྱང་དུུ དེ་སེལ་ཐབས་ནིེ། ལྟེ་བའེ་ཚླཾ་ཡེག་ལས 
།འཁྱིལ་བ་ ཅཱ 


ལོལ ཡང་ལུས་ཧཅངཐིབ་དང་། ཧཅོང་ཡོངབའོའོ། 
འོད་ཟིར་མོམ་གི་བཟག་ལྟ་བཞེག་སྤོས་ཏེ་དྲབ་མའེ། 
ནསྤ་ཆ་འདབ་ས སོ་སའནང་དུ་ང གང་ཧྭ་མུན་ཁུང་དཱ་མར་མ ་བཏོགས་པ་ལྟར་རྩ་ནང་ཐམས་ཉད་དུ་འོད་ ཀྱིས ་གསལ་བརྩ་བསྲ། རུ་ནངྒཧ་ཡོད་པའྱི་ནུང་ད དྲངུལ་ཆུ་འཁལལ་བྭ་ཝྭ་བའམ་དུ་བ་་་ 
་བུ་མྔཾ་ཁྱ ཁྱར་རེ་ ་ཡོད་པྲ་ཚནམས འོ རོ་ཁབ་ ལེན་གྱཾསྲ ཆུགས་ ཕྱི་དྲངས་པ་ ཌ་ བུ བཛྡཾས་ཏཱ་ ཏེ ་དབ་མའེ་ ༽ལ་མནས་ ལྟེ བའེ་ ཙྷཱ་ལ་ང པེབ་སིབཐིམ་ པསདྭངས་སངསང་ངེ་བར་ སོང་བར བསམ་པ ར་ 
ས་ལ ཊི་སཾ བ་བ 





བྟ 
ལུསེ་ཀྱི་སྟེད་སྨད་གང་དུ་ཁབཟུག་པ་ལྟ་བུའི་ཟེར་གཟེརྐ་བུངན་དེ་ཡང་ནུང་བགགས་ཡིན་པས་དེ་སེལ་ཐབས་ནི། ཟུག་གཟེར་གང་དུ་ཡོད་པའེ་གནས་དེ་དང་ལྟ་བའི་གྷུ་ཡིག་་ 
ཛུ བའ བགཅུག་དུག་བ་ཟང་ པ་ལེར་ཡོད་པར་བསམ་ལ། ཏྟ ངའི་ཚུ་ཡེག་ལས འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ ལྔམ་ཙྱ གྱི་བ་ བྲ་བགཙམ་སྩ་མོ་ལྱ་གས་ ཡུ བུཞིགྱར་དེའྲི་བགནས་སོང་སྡེ་རུང་་ 


| ཟུག གོ་དྷེ་སྐའི་རྣཨཾ པར་མ ོ་ནོར་ནེ་འདུག འོོཉོར་པོར་མོདོ་ཟེརྱཧོ ལྕགས་ཀྱུ ུས་བཏབ ནསྦ་ལོརྦདངས་ཏེ་ ཏོ ཧུཾ 
ཟྲུང་ཁོལ་བརན་བའྲམ། ཤ་བེམ་འབུར་བའམ་སྐངྲས་སེོགས་ བྱུང་ན་དེ་ཡདྭ་རླང་བགེགས་ཡེན་པ 

གཅིག་བུག་པ་ཐལ་ ལེར་ཡོད་པར་བསམ་ལ། ལྟེ་བའེ་རླུ་ཡེག་ལས་འོད་ཐར་སྦོས་ ཏྲེ་ཆུ་དའི་བུག་ 

།ྷུཾ་ལར་མེང་དུ་ཐིམ་ཁ། 


ཏཾ 9/¥ 


ྒ ; པར་མ །འྱུས་པ་པ “ཡིན་ པྲས་དེ་ལ་༩ མི །འཇིགས་ པར་ལེ་ ་བའི འི་ཐུ་ཡི་ག་འ ལས ས་འོད་བིརྱ་ཕུགས་ ཙཿ བའྲཝོས་ཏེ ཆུང ལིལ རེམ་ བཀྲས་ 


ཡེག་ ལརོ་མེ་དདུ་ཐེམ་པ་ པར་བསམ པས་ སེལ་ ལ་ལོ། །ཟརཿ ཡུང་ལུསྱ་གི་ སོདོ་ སྨད་གང་ 
དེ་སིལ་ཐབས་ནི། དེ་གང་དུན་བའི་གནས་དེ་དང་ལྟེ་བའི་རྩུཾ་ཡིག་གཉིས་ཅིབརྡ་དྲ་ཚུ་ ༤ 
ནས་ ཁྲུག ས་ཤིངྷ་རཱ་ ནང དུ་འོད་ ཟེརྦ་ཧྲོས་ ཁྱུབ ལཔ་ དེས །ཞང་རླང་དང་བཅས་པ། ་པྱ་ཆུར་འདུས་ ནས་ ལྟེ་བའི་ ྒ 
རྒྱུདེ་ཡང་རྷཱཏིའི་ནང་གི་ ་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཡལ་བ 'ལྟར་སོང་བར་བསམ་པ་ཡང་ཡང་བྱམ་ པས་སེལ་ལོ། །ར ལྲས་ ཀྱི་ནང་དྲ་སྡཾག་ སྦཱལ་སོགས་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་ཁུགས། 
བྲོག་ ཆགེས་དེ་དག གས་ཟབ དད་། ཊ སས་འདེབས ལྟ་བུ་དང ། འོད་ཝང་གྲུ་ལྭས་ ཀྱི་ནདྲ་དུ་བསྡད་འདུག ་ རྨ་དཞོང་ ཇིག ་ |` 


པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་དྭ དང་། 
མ་པ་ཅན་ དེ་དག་བྲགག་ཏེ ཉབའྱ ཡེ་ག་ལ་ར་ དདུ་ཐིམ 









ཧར ༄༅། གཞེང་། ཅཱོཾདེ་ཡངདབུ་མའི་ནང་གེ ནམ་མཁར་འཇའ་ཡལ་བ་ལ ཝཱར་མི་ མི་དམེགས་ པར་བསམ་པས་ སོ་ཉམསྣསངནེ་དག་བ ཞི་ ཞེང་རླུང་དབུ་མྨར་ལེགས་ པར་འདུ་བའོ། ། 
༧ ཡང་སྦྲལ་ལྔངཁྲ་འཇའ་ཚོན་ལྔང་ཁ་དུང་། འབུ་ཝང་ཁ་སོགསྤ་ལུས་ ཐ་བི་ནངྒ་དྲུ་རཱར་འཇུག་ང ་པ་ལྟ་ཐུའི་ཉམས་བུངན། ཆུངྭ་མུར་དུ་འདུ་བའེ་ཅུགས་ཡིན་པས་ལགས་ཤིང་། ངེ་ལ་མི་འཇིགས་པར་ 
 བླགི་མི་ཚུལ་ཝར་ལུསྱ་གུང་ཆེས་འབུད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དྲུ་རེས་གཞིག་གི་སྡུད་རིམ་ཡང་ཡངྱབས་པསྦ་ནང་མུར་དྲ་འདུ་བའོ། ༈ ཡང་ལུས་ཅི་ནདནས་མླིག་རྒྱ་དང། འོད་ཟེར་དང་། གླ་ཤུད་དང་། 
ཙཿ གྲེག་སྦྲར་དང་། སྡིག་གྦུལ་སེགས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་འགྲོ་བའེ་ཉམས་བུངན་ནུང་འདུ་དཀའ་བའེ་ཅུགས་ཡིན་པས། ཆུང་དེ་ ཙུར་འདྲ་དབས་ནིེ ནི། ཞི་བའྱི་ཆཱུལས་འིད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་འཚར་བའྱེ་ཆ་མ སུགས ྦ 
བའ ཀྱུ་ལྟ་བུུ་འཕྲོས་། ཁྲེ་རུ་ཞོང་གླི་ཆུང་དང་། ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་འགྲོ་བའེ་སེམས་ཅན་སོགས ་དེ་དག་འོད་ཟེརྱ་གྲི་ཝགསྤ་གུས་ཚུར་བྲཀག་སྟེ་ལྟ་བའེ་ཅྷུ་ཡེག་ལ་ཐེམ་པར་ཡང་ཡང་བསམ་པས་ནུང་འདུའོ། ། 
རཱུ རྣཡ ཡང་སེམས་ ས་དམིགས་པ་° ་ལ་ པ་གཏད་པའེ་ཆ ་སྣ་བུག་ གླི་ནུང་འགགས་ཏ ་པ་དང་། ཁས ཐག་པ པས་བ བལཨས་ པཾ འདྲ་བ བྱུང ། ལུས་ སདང་དབུགས བཞས་ དབང ཨམས སྲ་ངག་ པའེ་ འེ་སྐྱིན་` 


༄༅། 


༥ ༩ 
ཏུ ཤ8 


[ཡིནཔས། དེ་སེལ་ཐབས་ནེ། ལས་རུང་ཟད་ཝོད་ལ་དམེགས་པ་མ་ཤར་བའེ་རུང་ནས་སྣུ་བུག་ནས་རུང་ཆེདྲ་རུ་གཉེར་ནས་འགུང་འཇུགྲུ་བུས་པས་སེལ་ལ། །༈ ག་ཤང་གཅི་འདོར་བཀུའ་བདང་། 

། ཧ་ཅང་འདྲ་རྭ་མ་བྱ་བུངན། ཐླུར་ས ལྱ་སྭ་ནཱང་རངས་པ འརྟགས་ཡན་པས།་ ད་སལ་ཐབསད། ཟུར་སཾ ལྭ་གྭ་རཱང་ལ་དམ གསུནས་འགྲ་མོའ.ྱ་བུད་བཅུམྱ་བུས་པས་སལ་ལ། །ཡངྦནྲ་བཱར་སྭལྭྱ་ཱ་ 

` རུང་ལ་བརན་པའ་རོར་བླཟསྱ་བུས་པས་ཁྱང་སལ་ཁ། ། ཧོ མངུམགལང་པ་དང་། ན་བ་འན་པ་སགསྦྱ་བུངན། ཡན་ལག་གྲ་ནུང་དངས་པ འུ རྟགས་ཡན་པས། དཱ་སལ་ཐབབསན། གནདས་དའ་ 

_ །ཡཱནུ་ལགྱི་ནུང་ལ་བརྟན་པའི་ནར་བླཟུས་ཕ་འཇུམ་བུས་པས་སེལ་ལ། །དོར་བླསྤ་བླུ་ཚུལ་ནི་འགྲུ་འུ་འཆུདདོ། ཚུ ཡངྒ་རཱང་ཤཱ་བཱགས་ཙ་མཚམས་ར་ཞགབ་ཏ་་བད་གིངས་ཤེང་འི། 
_ །དངེ་སལ་བབསན། ཟ་མངྒནལ་འབོར་བགོམ། གངན་བ་བད་བའང་བརམས་ལ། རང་དང་། གགུས་གཉས་གས་གངནདས་དད་སམང་བ། ཏད་དྱེ་ནུང་ནང་དུ་འཛིན་ཏེ། རྲུང་འཇིན་མྲ་བུབ་པའ་" 

_ ཌྫ། མཆམས་ནས་གཉས་ཀགསམ ཉམ་དྲུ་གཏང་། གྲེགས་དེསྣ་སྐངས་པ་འམན་ས་དེད་ལག་པས་མཚེད་ཅིེང་སླངས་ནད་རླང་དང་བཅས་པ་ནམ་མ ཁའ་ལ་སྤེན་འབྲོར་བ་ལྟར་ཡལ་བར་བསམ་པས་ ། 





༧༢ ༄༅། 






༄། །ཡེལ་ལ།། ༈ ཡངུནྷ་སངས་པ་ལྟ་བའི་ནད་གཞི་དྲེ་བ་མ་ཡེ་དམ་དུ་བསོས་ཆུལ་ནེ། ནད་གཞིདདེ་ཉེད་འོདྲ་དྲུ་འནས་སྟང་པ་ཉིད་དླུ་གར་པར་བསམ་ལ། སོང་པའེ་ངང་ལས་རང། 
དི གི་དན་ཅནྷ་ར་བའླེ་བ་མ་རྡོ་ཇི་འཛེགས་བྱེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤར་བ འེམྤྱི་བར་ཨོ] མགྲན་པར་ཨཱཿ་ ་ཀར་དཱ་གི རྭ །ཕྱོགས་བཅུའེ་ 
ཤ མི འི རེའི རེའིས་སྨེབ ད པ་མ པཱི ཁྱེས་མཆད། ནང་མཆོད་ཁང་འབུལ། གྲུཟུགས་ 
_ ༡༩ མཆོག་མཆོག་ཏུ་སེགས་ཁྱེས་བསད། ནད་གཞིད་ཉེད་ཡེ་དམ་དུུ་མོསལ་དྲང་པ་ཤགསྲ་དག་པོས། སྐྱབས་གནུས་ཀྲན་འདུས་ཟམ་གཤིན་ཆེའེ་གཤད། 
. „4༩ འགབས། །གསཾལ་བ་འདེབསས་སླངས་འད་ཡལ་བར་མངད། །བ།སལ་བ་འདབས་ས་དད་འད་ཞེ་བར་མངོད། ]ཧཾས་ལན་མང་དྲུ་གསལ་པ་བཏབ་བཔའ་མཐར། 


པཿ 


ལའུ པར་ཤར་ ྲ ཐྲུགས་ཀར་དྲཱ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཐུགས་གའེ་ཆླུ་ལས་འོང་ཟེར་འཕྲེས་ 
སང་སྐྱ་ཧས་བང་སམས་ཐམས་ཅད་སྱན་དྲངས་ཏུནང་གཞུ་ཝར་བུར་པ་ལ་བམ་པར་སུར་པརབསམ་ལ། ཨ་གྲུར་ཡ་མྭྷནཱ་ཀ་སྦྲན་སགས་ཅུས་མཆད། 
༧ ཟོ 


ཤར 
༤2 


]བླ་མ་འེན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་ ` ་ 
༣ ༤༨ © ༤༽ == ་ 
ཟེར་ཝགསྱ་བུ་ལྟ་བུ་འྲོས་ཏེ། ནད་གཞི་དྲེ་ཝར་གསལ་བྱ་ཚུར་བངས་ཏྭ་ཉེབའྱི་རཱ་ཡིག་ལ་ཟིམ་པརྒ་གཱར་པར་བསམ་པསན་བ་དེ་སེལ་ལོ། །བདི་དནད་གཞྲི་ཉར་གསལ་འདེབས 


*ོ༣༣༦༥༣༤ 


ྦ པའི་དོད་དུ་ས་བོན་གཱུ་ཡཾག་གམ་ཕག་མཚན་རོ་ ཇེ་ལ་བུ་བྲསམསྱ་ཀང་རུང་བར་བཤད་དོ། །ཧཾ ཡང་ས ཐྭདྲདྲ་ཟུགས་ཟེར་བུངན་སག་འཛྲེན་ཁྱི་ནུང་རེངས་པ འི་ཉགས་ཡེན་པས། དེ་སེལ་ 
བུབསན་། སྟིངམསི་གེན་ད་བླསངས་ཏུ་བླར་ཁྱཕེ་བྭ་ཝུར་ཤུག་གིས་ཆེས་པར་བསམས་ལ། ཆེས་པ་དེའེ་ནང་ནས་རུ་སེར་དང་ཆུངེན་ཏེ་ཞམེ་མཁའ་ལ་མིན་ཡལ་བ་ལུར་གཱར་པར་བསམ། 
ཤས་པ་ཝིད་དུ་བ ཞག་པས་སེལ། དུས་མ་སེལ་ན། ལྟ་བ འེ་གཏུམམོ། འུ་མྱ་གནྲ་དུ་འབར་ཏྭ་ལས་ཐམྲས་ཅད་གང་། སིང་བྲམགས་པར་བམས་ཏ་བདྲ་དང་གང་བརྩ་བར་པར་བསམ་ཞང་ 

ཤེས་པཱ་ལྷོད་པ་ཡུན་རིང་དུ་བྱས་པས་སེལ། དེས་ཀྱངམ་སེལན། སྙིང་སྲཾག་ཚུ་དུང་བཅས་པ་དམར་ཤུན་གྱིསྱ་བུངནས་ནམ་མཁར་བྱ་སུད་བའུམ། ས་འགྱའུ་ཐས་པ་བྷ་མམས་པས་ཅིང་་༥། 

རུང་ཞིའོ།།༈ ཡང་སྙིང་སྙེང་སང་གིརྣམ་པར་བསྒོམ་པ་དྲང་། ཟ་མ་ཡཾ་དམ་མིང་བར་བགོམས་པས་སྙིང་ནུང་ཆུར་དུ་ཞི་བ་དུམ་པྲ་དུ་ མའི&་མོངྲ་ཐུབ་ཡིན་པར་འཇུམ་བཞད་རིན་པ་ཆེས་ ༥༥ 

ངཱ གསུངས་ཤིང་། སཾཾངྦ་ནང་ཅན་གམ་ཐ་མལ་བསྲ་བང་སང་བས་ཡ དམ་དུ་བསམས་པས་སྙིང་ནཱང་སེགས་སེལ་བར་ཐེ་ཆམ་མེད་ཅེས་གསུངས་པས། སྙང་བླམ་ཡ་དམདུ་བྲམ་ ་ 





༼།༄༅། ་ ཚུལནེ། སངས་ བྱསས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཅོ གྱི་མཆོག་ནམས་ལ། ཞེས་སོགས བསྐྱབས་ འྲག་བ སེམས ས་བསྐྱེད་མོན དྲུབ ཏངནས། ། རང་གི་སྣི སེངསྲཾག་ར ་དང་བཅས་པ་ འོང་ | 
། རཾ [དུ་འུནས་སྙོང་པ་ ཉེད་དྲུ་གུར་པར་བསམ། སྟོང་པའིེ་ངང་ལས་བླ་མ་དང་ གཉེས་ས་མད་པའེ་དཔལ་ རོ་རེ འཛི གས་བ བྱིད་དཀར་པོ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་ཕྱག་གཉེས་ཁྱིས་ བཱི ག་གུག་དང་ཐེད་པ་ འཛེན་པ་ ྦ 
4 ༧ ཡཱ་མ་དཀརམ་ ་དང་བཅས་ ་བའེ་ སླར་གསལ་ བརྱྨ་གབུར་པར་བསམ་ལ། །འེའི་སྤྱི་ཕོར་ཨོ། མགྲིན་ཿ པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ ཀཿརྲ་དཱཾ་ གིས་ མཆཚན་ པར་རྱུར། བླགས ཀའེ ་ཙཱཾ་ལར་ གཱའོད་ཟེར་འཕྲོས། . 
༩ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ སངས དང་བཅས་པ་ བམས་ཧངྱ་པཱན་དྲངས་ པར་བསམ་ ལ། ཛཇཧྲཱཾ་བཾ་ ཅེ བུ རང་གིེ་སྙི ཧཱིང་ཚར་གསལ་དྲ་ ་བ་ལྭ་བེམ་ པརྒྱ་གུར་པར་བསམ་ལ། ་མ་ པ་ཡ་ མཱརྟ་ཀ་ སརྒྷ་ ། 
_ ¿༡ སོགས་ཀྱི་མཆོང། གཟུགས སཱ་མཆོག ་མཆོགཏུ་ སོགས་ཅས་བ བསྙོད། ° དེ་ནས་ ་རང་གི་ གིཉིང་བ་ ་མ་ འཇིགས བྱེད་དུ་ག་ བགསལ་བ་ བ་དེ་ཉེད་སྱབས་ གནས་ཀྲན་འདྲས་ ཀྱི་ངོ་ བརབསམས་ །་ལ། 
ཅི དད་སུས གཏུང་ཤུགས་དྲག ལོས། སྐྱབས གནས ཀུན་འདུས ཐམ ་གཤིན་ རྗེའི་ ག།ཤེད། །བླ་མ་རིན་པོ་ པ་ཆེ་ལ་ པ་གསལ་བའདབས། །གསེལ་བ་ འདེབས་སླེ་རུང་གདོན བླཟོགཅུ་གསོལ། བྷ 





ཀད གསོལ་བ འདེབས་བ ་ས་ སྭ་སིངྦ་རུང་ཞི་ ཞི་བརམཛོད། །ཧེས་ སེམས་མ་ཡེ ཡངས་ པར་ རྭ་བུན་ རེལ བྱས་སཱོང་སོགས་ལ་ ལན་མང་དགསོལ་ བ བཏབ་པོ། མཇུག་ཏུ སྙིང་གའེབ མ་ཡི དམ གཉིསྲ་ས་ མེད 
པ་དེ་ ཉེད་འོད་དྲུ་ཞུནས་ཿ བདེ་ དེ་སྟོང་གཉེས ས་མེང་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་གྱི་ གྱི་ངེ་བེརྐ་གུར་ པར་བསམས་ལ། དགེང ་བ་འདི་ ཡེས ཆུཿར་དུ་བདངག །ཟབ་མ་འ བཇིགས ཐྱེད་འགླུབ་ གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ ་སྤེམས་་ ` 
ྦ ཧན ་ཐམས་ཅདྲ་ཁྱི། །།ཉེན་སཾངས་ནང་རྣམས་ས། སྤེལ ་བར་ཤོག །ཤ །ཅེས་ 'སྨན་ལམ་གདབ་བོ། ་པ། །ཡང་།ཨོལ་སོངྲནན་ གྱེན་རྒྱུའི་རླང་རེངས་ རའེ་ རཉྟགས་ ཡེན པས། ད་སེལ ་ཐབས་ནེ། ལྟེ་བའི་ཌཱ དྲ | / 


_- །ཡིག་ལས་འོད་ཟེརྦ་ཝགས་ཀུ་ལྟ་བུ་དྲྭགམའེ་ནངནས་ ཡར་སེང་སྟེ མགྲེན་པ་འྲེ་ཆུ་འཁོརྱ་གི་ནང་ནསྦ་རུང་རེངས བྭའེད་འོད་ཟེརྱ་གྱི་ཕགས་གུས་ཚུར་དྲངས་ ཏེ་ལྟེ་བའི་ཧླུ་ལ་ཐིམ་ པ་པར་བསམ་་ ་ 


པས ་སེལ་ལོ། །ཡང་སྦྱོར་བས་པེ སལ་བའེ་ཚུལ་ནེ། མགིན་པ ཉི་མ་ལ་བྷཱ་སཱན་པ་ཊང དང་མི་ ལའུང་བསན་པས་ཧནད་་ ་ཞེ་ལག་པ་མེར་བསྲོས་བྲས་ཀྱང་དེ་ལ་ མནན་པས་སེལ་ལོ། ༈ རཾ ལོ བ་ །་ 
ད|རླུང་གཾས་ཁངས་ པ་འ ཉ་བཱའི་མི་བདེབ་ ཐུངན། མཉམ ་གནས ི་ཆུང་རེངས་པའི་རྟགས་ ཡན་པས། དེ་སེལ་ཐབས་ནི ལྟེ་བའི་གླུ་ཡེག་ལས་འོ འོད་ཟིརྦ་ཝགསྱ་ཀྷུཝ་ བཟུང་སེ། 





དར ༄། ཡོང ཕོ་བ་སཾ སོགས་གང་དྲུ་ནུང་དྲེངས་ པཾ དོ་ཉེད་རུར་དྲངས་ཏེ ཏེ་ཚཾ ཡིག ལ ཟིས་པར་མོས་པ་ ཡང་ཡངྱ་བས ་པས་སེལ་ ལོ། །ཡང་སྦྱོརབས་སེལ ལོལའོ། ཙྩེག་པ ་གཉིས་ ཧི་བརླ་དུ་ཤིངརིང་པོ་ ྦ 

| ཉམ་པ་ཞིག་བཏང་ལ། དེ་ལ་རྭས་སམ་སྣམ་བུ་ཤིག་གིས་དཀྲེས་ཏེ། གྲསས་པྱ་ཆནྱ་གིསྭ་གཱན་ཏེ་ནང་ལག་བཞི་ཤདྱ་ིས་བྱ་ཧངས་ལ་དག་ཅུ་པར་བསྙནཚུར་བསྙནྱ་བ་ཞིང་། གསུས་པ་ཤིང་གིས་མཉེད། ་ 
1:24 རེནས་ གྲ སུས་པ་ པ་ལ ལུ་དྲིལ ་བ་ཡང་ཡརྦ་བ། དེ་ བོ ཉེས སྤེལ་མརྱ་བུ། ཆུང་ཁཿ ནས་བ ་བཅས ་བཏུང་བའམ་ཤུགས་བ དདེ་བཏང་བས་ །བ་ནས་ལཝ་བའམ་ད་ ནས་རུ་ཝན་ ལ་ པ་ཞག་ འབྱུངབ། མྭ ་བྱ 'ཐུང་ཡང་ཞྭའོ། ཡང་། 
༧ ར་འཁོར་ས་ སེའི ནང་དུ་སངས་རྒྱས་བྱངསེམས་ ༦ བུ་འམ། མ དང་མ མིན་ཡེ་ཿ དུགས་སོགས བ་འདྲུག་མ སྩམ་ང པའེ་ ཅམས སྡང་ཤརན། ཆྩ་ འཁོར་དེ་ དག་ གི་ནང་ དུ་རླུང་ འདུ་བའེ་ རྟགསུ་ ཡེན་་་ དད 
ྦ ། * ྦ བྲས་ པ་དེ་ལ དགའ ་བ །དང་ འཇེགས ་པའི་སང་བམྱ་བེད་པར་གང་སྣང་བ་དེ་ཉེདྨ་བཱ་མ་ ༠ ཡེ་དམ་དབེར་མྱེ་པུད་པའིེ འྭི་སྐར་བསོམ་ལ། ལ། ཆུ བའི ་དམེགས་ ཅེན (༣ ༈་སྡུད་པའི་དམེགས་པ་ཌ བ བྱའྲོ། །ཡ་ད་ྱ་སེདྲཇོ་གས་ 
| ་ རཾ བསམ་པ་ང དང་། ] བསྙེན་པ་བཟླས་° པ་སགས ཙསྐབས ་ུ་ཡེ་ དམྱསྒ ཧྭཙྭཔ་ཤུལ་ མཐོངན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་ བརྟག པརྱ་བདགོས་ཏེ། ༼ ར་མཐོང་བ་དེ་ལེ་རྣམ་ པ གསུམ་ ་ཡད་པ་ ནི། པི དམ་གྱི་ ལྭ་ ྒ 






; དངོས་མཐོོང་བ་དང་། བསོམ་པའི་ཉམས་སྣང་གྱི་ལུ་མཐཐདོང་བ་དང་། གདེན་གྱིས་སྦཾལ་པའི་ཝ་མ ཐེངབ་སེ་ནམ་པ་གྲསམ་ལས། གང་ཡི ན་པ་བ ཉག་ཚུལ་ནི། ལུསྲ་དང་པོར་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་འཇུག"” | 
_ཡ་མག་གཱཉས་གཨདྲང་ཛག་ཧྭ་མད་མ ཚམས་གཉེས་ཁྱཾ་དབུས་ཐད་དྲུ་དལ་ཏ་གཏད། དྭ་ལར་གཏདང་བཞིན་པས་མདམཐང་བའྡ་འྲ་སི་དལབ ལྷ་བར་བྱ། དྭ་ལྷར་བལྕས་པས་ལྷ་སཱ་དེ་ཉད་ཇ་ `` 
གསལ་ཇ་གསུལ་དྲ་འྲག་བའམ། སྣར་ལྟར་དུ་གནས་པ འླེ་སྭ་ལས་འདོད་ཟེར་སྣ་ཝ་འབྲ་བརམ ཐོངན་ཡེ་དམ་གྱི་ཝ་དངོས ་རྡངྒ་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་རྟགས་ཡན་པའེ་གསོལ་བ་བཏུབ་༽ 
ཅིད་དང་ལ་བསྙིམ་པའི་མོས་པྱ་བས་ཏེ་མུར་སི་བླསྦྱ་ཆུན་ལ་འབུང་བརྩ་བའོ། །སརྐ་ཝུར་བྟགས་བསྔ་ཝྭ་སཱདེ་ཉདཁྱུས་་འིག་མེད་པར་སན་ལུར་དུ་གནས་བའུམ་ཝར་ལས་གསའ་ཞང 
རྩམ་མདག་དྲང 'ཝྫན་པར་མཐོང་ན་བྲ་གོས་པའེ་ཉམས་སྩང་ བ།ལཱ་ཡན་པས། ད་ལ་མ་ཆགས་པའར་རྒྱུ་མ་ཏབརབྷག ཡས་ལ་པར་བ བགི ་ིི་བིའི་ྲར་ཨྱི། ྦ 
ཌྷ པསྭ་ལ་སླ་དེ་ཉེད་མདངས་བཀྲག་ཉམས་པའམ། གཏན་ཡེད་དུ་ཡལ་བར་སངག་གདད་བས་བལ་བ འྲ་ལཱ་གྲུུགས་ཡིན་པས་བགེགས་བསླད་བས་ཏེ་བྲསང་འཁོར་བྲགམ་ཞིང་སར་༅ 





ལར ༠༠ བྱ་ོསྤྱོ་རན་ལ་འབད་པརྐྱ་བཟོ། ། །འདི་ནེ ྡཛརེན་པོ་ ཅའི ཞལ་ གདམས་དགེ་ མོར་གང་ཁའང་གཡ་ ཆེའོ། དྨ་ རྭ་བོ་བ་ལ་གནད་དུ་བླ་མོལརས རྗེས་ གཞིག གི་ ལྦུདརིམོ་ 

` ⁄ བེམ མས་ པས་ དམེ་གས་པ་ གསལ་ ཞང་བ ཉན་ པར་གྲནས་ ཀྱང་བདེ་ དྲོད་མ སྐྱེསན། ། བདེ་ དྲོད་བསྐྱེད་པའི་བོགས་ འདོན་ནེ། རང་གི ཡཱམ་ ཡྱབྷ གའེ་ནང་གི་ ངྷཱཏེའི་མར་སྣྲཾར རུང་ཝེན་ བྱོ་ཧླ་མོས། 

;ཱཾཿ ཧྱི་དུད་པ་ལྟར་སྔོ་གྱུར་གྱིས་ཚུར་འོངས་ཏེ་རང་གི་ཉགས་ཀྱི་བྲ་ག་ནས་ྫུ་ཏེའེ་མར་སྡེར་ཁུགས། རླང་དེ་དབུ་མའེ་ལམ་ནས་ཡར་སོང་སྟེ་ ྭེ་བའྱི་ཚཱ་ཡིག་ ལ་ཕག་པཾསྭ་ཛཱ་ཡེག་གྱི་ནཱ་ད་ལས་གཅུམ་མའེ 

ྦ |  མ་ ཁྱེད་པརགསུམ ལནཱརྒྱ་ ་ཁབ་ཅམ་འབར་བ །དྲབ་མའེ་ལམ ནས་ ཡར་བ སོངྷསཾ་ ིང་ག་དང་མགྲེན་པའྲི་ཆ་ འཁོན་བརྡོལ ་ཞིང་སྤྱི་བོའི་རྩ་ འཁར་ ལ་རེག་ཙ ཅམྭ་བྱས་ པས། སྩྱེ་བོའི་ བྱང་སེམས་ 

| ། དཀུད་པོ་ ཕྭལྭ་ ཆེར་ཆུ། ཞུ་སྟེ ཟེ བའེ་ནུ་མ་ ་ལས་འ་མ་ ཐྲེག་ (་ ཁྲངཔ ྷར་ སྤྱི་བོའི བྱེ་བང་སེམས་ 'དཀར་པོ། ༥སྲས་ ཐྲེག་ ལེ་དཀར་བེ མར་འཐཱང་ལ་ ཁད་པར་ཡུན་རིང་དུ་བམོམ ] དེ་འ སྡེམས བརྟན་ པན། 
| སྩིབེའིཿ བྱང་སེམས་ ས་དཀར་པ། ཤས པ་ཐིག། །ལེ་དཀར་པོ་ པོ་མང་དུ་ཆེད་ནསྣ་ཚ ང་བ་ དྷེ བའེ་ཆུ་ དུ་ཡིག་° `°༽ ཐིམ་པས་ སྭ་ཧུཾ་ཡིག་གི ་བཾ། དཱུ ལས་ པ་གྱཏུམ་ཆ ཆེ འི་མ་ །ྱད་པར་གསམ་ ཝན་ གྱེན་ ངུ བ་ བྱ་ཁབྱའུ་་ 






བབར་ཞེང་སེམས་བའེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བར་བདེ་མརྱ་གིས་སོང་བར་བསམ། དེས ་ཀྱང་བདེ་དྲོད་ཆེར་མ་སྐྱེསན་ལྟ་བའེ་རླུ་ཡེག་གི་ཆཱ་ད་ལ སགྱངུམམོའེ་མེ་ཟྲད་པར་གྲསམ་ཝན་མར་བསྲོ་ཅངཆར་འབར་བསོ། 
རྩ་ནང་གྱི་བང་སེམས་དཀར་པོ་ཡྲང་མར་ལས་ཆེར་ཞུ་ཏེ་ལྟེ་བའྲི་ནུམ་ལ་བ ཞོ་བྭ་ཝརྦ་བཱང་སེམས་དཀོར་རྩོ་ཚན་སྩ་ན་ར་ར་འཛོག་ནས་ལྟེ ་བའེ་རུ་ཡིག་ལྭ་ཐིམ་པས་དླཱ་ཡེག་དང་རང་སེམས་དབབེར་མི་ཕྱེད་ 
 པ་བདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་ བར་བདེ་མེརྦ་གིས་སོང་བར་བསམ། དེསྱ་ཀང་བདེ་དྲོང་ཆེརམ་སྩཾ་སན། ལྕེ་བའེ་བྷྱཾ་ཡེག་གི ནཱ་ད་ལས་གཏུམ་མོཿ འི་མྭ་ཁད་པར་གསུམ་ལཝན་སར་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ འབར་ ] 
བེས་སྤྱ་བོའི་ཧཾ་དཀར་པོ་མགྲོ་བརྡ་བསན་པ་ལ་ལོག་པས་ཞྱོ་ཆུལ་ལ་མདུང་གིས་ཐུག་པ་ལུརྦ་བང་སེམས་དཀར་པའྱི་ཚུན་སྩུ་ནར་ར་བབས་ཏེ་ཉེ་བའི་ཛཱ་ཡིག་ལ་ཐེམ་པས། ལགས་བསེགས་ཤིན་ 
་ ཏུ་དམར་བུདའེ་བའེ་སྙེང་དུ་འབྲ་མར་བླག་པ་ལྟད་གཏུམ་ལོ འམ ་སབ་སེབྱ་ཀྱི་ཟླ་དང་བཅུས་པ་ཆེས་ཆེར་འབར་ཞིང་རང་སམས་བདེ་བཆེན་པོའ ད་བོན་བྱརལ་ལ་ཁད་དུ་སོང་བར་བམམས་པས་ 
§ བདེ་དྲོད་འཕེལ་ལོ།། ༈ བྱང་སེམས་དཀར་པོ་བབ་པ་ཆུང་པས་བདེ་བ་ཤས་ཆུངན་དེ་འཕེལ་ཐབས་ནི། ཆུ་བྲདུན་ཁཉིས་སོང་ཐམས་ཅད་ཁང་ད་བང་སམས་དཀར་པབ་མཆགས་བཅ ] 





༄༅། ྦ བྱྭ་སྐ་སབ ་སབྱཏུ་ ཡོད་པའེ་གསེབ་ཏུ ཏུ་ [བྱང་སེམས དཀར་པོ་ལ ་ལ་ལ་ ལ་ཡངས 'བྲབྷཝ བུ་མངྦདུ་ཆགས་པ ང །ནོ་དཔེར་ན་མར་ལ་ ཡུངས་ ཀར་ཆགས་ པཾ པྷ་ལརྒྱས་ཧེགགི་ ་ཡོང། 
ཱ བཤཡས་ འོད་ཟེར་འབར་ ཞིང་ འླབགྲས་ ལ་ ཡང་ཡང་བསྒཾམས་ཿ ་པས།བུ་བ འཕེལ ཞེང་བདེ་ང བ་ ཡང་འཕེལ་ འོ །འེ་ ལྟར་བདེ་དྲོད་འ འཕེལ་ ཡངྱ་བངསེམས་འཛུག་བགེགས༔ པྱ་བུངྲན། བྱང་་` 
ཟར སེམས ས་དཀར་པ་༔ གྱེན དྲུ་ལྡོག ་ཐབས་ནེ། རྐང་པ་གྩ ་ཡྱིལ་ གང་བུ། རྐང་བརྡནམས་བླ་བསམ། འག སའ རྟེང་པས་ བཅིརྲ། ཏེ ་བ་སལ་ཆེགས་ ལ་བྱར། འགང ་པའེ་མཐེ ་བྲོད་གཉེས་ ཀྱིས ་ཡྲིན་ 
ཟ ¦ ལུག་ གྱི་ར་བ ་གནེན་ པའ་ བྲུ་ཚུར་བཅིང་། ། བྲུ་ཚུར་བཅིང་བའི་ལ་ ་ལག་ངང་བང་དྲབས་ ཀྱི་ཐད་དུ་བསྣོལ། ] [ཁུ་ཚུར་གཉཅེས་ ཁྱ སནུ་མ་ གཉེས མནའ། མེག་ ་ཡྱེན་ཞོག ། ལུས་ ཀྱི ཨརྦུང་ཤྲགས་༠ ཀྱིས་ 
¡༧ བྱང་སེམས་ གྱེན་ དྲུ་དྲངས། དམིགས པ ཆུག་བུ་ བུག་གས་འ་མྱ་བ ཅེན་དུ་བརབས་ཤ ཁ་ བསམ་པ པའི་ངང་ནས་ དྲབགས་ ཁེང་རེ་ལ་ ལྒཧ་བྲདྲན་ཅམ་ འགྲེ བའེ་དཱ་ རེང་པོ་ ཉེར་ གཅིག་ བརྗོད་ བས་ 
¡§ མད་བབས་ ་པའི་ བུ་ཐ་ད ་འེ་ ༅ཾག དྲ་འགནས་ སྱི་བོར་གླེབས་ པར་བསམ། བྱསིནྲ་དྲ་ཁིག་ པའི་ ཅྟགས་ལ་ མཆིན་པན་ བ་དང་པ་བ་ ལྭ ང་བ་ པ་འབྱུང་ངོ། ཀརྡེལར་འུ་ བྱསནདྲ་ཁོག་ཀངྱ་ཟུང་ 





ྦ ཌོ རཾ གོ ཞུ་བ ས་ཆེ་བར་འ སྭ ོ་སཾལམ་ པ་འགེམས་ན ནདབྱསེད་པར་བཤད་པས། ཁུབ ཟམསྦྱ་ལནྲི། བཾ བུ་བྱ་ཧེན ངུ་ཁྲོག ནས་སྤྱི ཟོརྦ་སེབས་མ་ ཐྲག་ཏུ་རཾ་ ཞེས་ 'དྲག་ཏུ་ བརྗོད་ཅིང་། ལྡོག་ང པའེ བྱང 
་པྲོམ་པྲོམ་དུ་སོང་བར་བསམ་ པའེ་ པ་བ་སྨ་ནངནོད་ད་ བུས་བླ་ཟང་ཁུ་ུས་ གྲོ་ལ་ས་དལ བུས རི སརྦ་བའིི །དེས་ བ་བ ། 


ྦ ྦ ལ་སར་ལྟརྦ་བ། ༤ ༤ ༽  .༽་ ༨ ༽.--),.༽ ~”-༨༡¬ ༽ 2 ༡3 ༡ ལ་༥་༡་ ༽ ༦༨. ༤ ལ་། ༥༢༡༨ ༡༨ ༣༥ ༣ ` ། ༥ ༢ ༡ ` སང་ཀ ༡༠༡ འཕྲད ༈ * ༡ ཀེ $ ༼༡༽ ༡? ` 
་ །བྱང་སེམས་རྱྱན་དུ་འ འྲབེནྲ་བབྲས་ལ་སྦྱར་ཚུལ་ནི། ྱག ྲ་འོགྲགས་གྷཱ་ཞིང་གའི་བར་དྲ་ཕབས་པའེ་ཁུ་བ 


པའ [ཅིཉ་དུ་ཝ ཁྡོག་ཐྲབས་བྱ། དེ་ཡང་ཆུསན་ལེ་བའི་བར་དྲུ་མེབ་པ ཁུབ་ཝོག་ཐབསྦ་བ། ། དེ་ཡང་ནཱཨན་ནོར་བུའི་ཆེར་མིབས་པའི་ཁབ་ཆེན་དྲ་འི ལོག་ཐབས་བྱ་བ་ 


- 





ལ་འཨྱ་གིསྭ་མང་བརྩ་བའོ། ༥ | ་ 


ཝར ༠། །མངནད་དང་གདོནྱགིས་ ཁུ་བ་ བཟོག ཆན། ༢ རང་མཱ ག་མ་ མ་ཀིརུ་བྲགམས་ ལྲབསོ་གཙངསས་སྲམ པ་བསཾལ་ དྲ་བཀལ་ བའི་སྒྲང་པ དམར་པ་རང་ གྲེ་ལྭསྒྱ་གི་ཚང་ལས་མི བུངཔ་ 
༩ རམ་ བླུ རྲ་གྲུམ ་མམ་ བཙོདྲ་ཀི་ ཁུབས་ 'སྦགས་ འ་ མདུད་པ བྱདུནྱ་བྱས་པ་དས། ཨུ་ མཔོ་སཱ་ཧར་ཨཱ ་ཧའ་ བྨ་ནེ་ཤུ་ཀྲ་ ཧྷུར་ཁ་ སིི ཇྷི་ཐཱེ་སྦཧྲ། ཞེས་ སྙིང་བཟླས་ལ་ འཏབྲབངས། མཚན་ཕྱེད་ཀྱི་ངུས་སྲ་ | 
× ཞཱེད་པ་ལ་བཅིངས་པས་འཛག་པ་གཅོད་དོ། །ཡང་སྔོན་གོམས་དངབག་ཆགས་ཀིས་ཁུབ་འཛིགྲ་ན། བུད་ཡེད་ཡིད་ལ་ ཨོང དང་། ཕ་མཆཚན་ལ་མ་རེགས་པ་དང་། ཉལ་བའེ་ཆ་འདོམས། 
གས་ཀྱིས ་བཀབ་པས་འཛག་པ་ གཅོང་དོ། ། ཡང་དམ་ ཚེིག་ཉམས་པས་ཁུ་བ་འཛོག་ན། ཟ་མའི་ཚལ་ འཕྱོར་ བསྒཾམ་པ་ད དང་། ངམ་ཚག་རྡོ་རེའེ་བླ་ཟས་ པྭ་བྲས་པ་ངང་། དང་བདག་འཇྲ་ག་ ་ ། 
༧ ལེན་ པཱས་སེལ་བརབཤད།། །ཡང་རཱང་དང་། མྲབས་པ་ པ་དང་། བད་ཀན་དང་ །]ཆནོད་གྲང་ན ནད་གྲེབ དང་གཏེནྱ་ཐིས་ན་བ་སགས་ལ་གོང་དུབཤད་པ་ རྭ་བ ་མའེ རྣལ ་ཤབྱོར་བསྒོམ པ བདླུད་ 
< རྩི་འབེབས་ སྦྱང་གི གི་དམིགས་ང པ་ཡང་ཡངྱ་བ་བ་དང་། འོག་ནས་འཆད་འགྱནར་ཡི་གཏུམ་མོ་ [བྱིན་ ནབས་ཅན་ བླསམ་ང ་པ་སགས་ཁྱིས་ཞེ་བར་ངེས་སོ། ། །དེས་ནྭ་ེ་བར་གནད་དྲ་བླསནཚུལ་ཇས ངང 





[གནིགགི་སྡུད་རྗེམ་དང་།དེལ་ཉེ་བརུམཁོ་བའེ་༥བོགས་འདོན་དང་བགེགས་སེལ་གི་རིམ་པྲ་ནམས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དེ་ལུར་ལེ་བར་གནུད་དུ་བྱསུནྲ་རཱལ་ཇེས་གཞིག་གི མུང་རེས་དུས་འད་ 
གསལ་དུ་སྡུདཔའེ་བར་ཡྲང་ཡང་བགམས་པའེམཐར་གཅུམ་མོའ་བྲ་མམྲ་རུལ་ན ། ཅཏོག་བདུན་ལས། གཞན་ཡང་མར་མའ་ཅུ ཟ་ཞང་། །ཞས་པ འེ་དོན་ཡིན་པརྡ་གབ་ཆེན་དོན་ཡ་རྡོ་རཱས་བཞེདཔ་ ། 

དང་། འཇམ་བཞད་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་། བདེ་སྐྱོང་སྦྲལ་འཁེར་ཚངས་མེསྣལམཉེས་ཤིང་། །ཆ་མ་དངྱ་དུག་འྱབུད་འབར་འཛུག་གཅུམ་མོ་གསུམ། །ཆུད་དང་གབ་ཆེན་འཇམ་ངྱ་བཛུས་ཇུ་བཞིདྱ་བིར། །ཆུལ་ 
རྒྱུཊ་བཞག་ནས་གཅས་པའ་གཏུམམ་བྲམས། །ཞས་གྲས་བས་བཏཅར་ གཏུམ་མ་ད་ཉད་བམམ་པ་ལ། ཐོག་མརྡ་ཇུས་བཞིག་གེ་སྔད་རིམ་སྔར་བྲགོསས་པ་དེའེ་འོད་གསལ་ཁུ་ངང་ལས། རང་ཉེད་ 
གཱེད་ཅིག་གིས་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བེད་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉེསྤ་ཁིས་བྲེ་གུག་དང་ཐོདཔ་འཛེན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའྱི་སྐརབཞེངས་བརྡ་གུར་པར་གསལ་བཏུབ་ལྷ་གབས་འདིད ཏིག་བཅྱི་་ 


. ¿ །དགངས་པ་བཞིན་འཇམ་བཞད་རིན་པོ་ཆེས་བཞེད་པ་ལར། རང་ལུགས་འབྱབང་བ་ཝར་བྲ་མོ་ མ་པར་འདོད་ན། རང་གྱེ་ལུསྱ་ཀྱི་སང་རང་པ་གཙར་ ཆུང་གི་ངོ་བེ་དནྲ་གུབ་ཀྱི་བདག་ཉེད། དེ་སྙང་`` 





ོབརཐའགནས་ ཟོ གྲོསམོས་རོ་ཟོ་ སྣདམཐོའི་བདག་ ཉེད། ནཐོང་ཉོབ ཟླམ པ པོ་མུའེ་ངོ་བཿ = སི་བསྐྱོད་པའེ་བདག་ ཅིད དྷེ་སེང་སྙི ངླཐ་བྲཞེ ཞི་སའིངོབ ང་བོ་རྙིན འབབུང་གི་བ བའག། ྦ 
ན་མཚ མས ཞམ་ མཁའེ་རང་བཞིན་ནམ་ སྣང་གི བདག་ ཉེདྲ་ད་བསྒཾམ་མམ ་མམ་མ མ་བླ་གམ་ན་ ནའང་་ ཆག་ང པས ་བསློམ་ མ་བླསྒོམ་ གང་ཝར་ཡངདའམྲངགྱའུ རོང་ བི་མི་བོའཾི བདེ་ཆེནོ་གི་འཁོར་ ` 
ཌྷ བའེ་ཇ་ ཏེའེ་ནང ནང་དྲུཟ གཤན་བཞམ་བུ ཡུད་གཤགས་ཧམ འགུ ་བུདྱ་རི་ འེ་དོ་བེ་ འོ༠ ཡེག ་དཀར་པོ་ མག་ ག་ཐུར་ཊ དུབལྟབ་ བདུད་ཆུ་འ འཛག ༥ལ་ ཁད་པའིམ བཅནྲ་དུ་གཞས་བརླ་བུད་པར་ ། 
) བསམ། པ མཆེ པའི་ལོངས་སྨྱོད་ྱི་འཁོར་ལོའི་རྙ་བུའིརྫཱ་ཏེའི་ནང་དུ་ཉི་གདན་སན་མྱ་པེད་གཤགས་ཙུམ་ཡི་སྟེང་དྲུ་ ཨོཾ་ཡིག་དམར་བོ་མགྱོ་བནུ་དུ་བསན་པའི་ནུམ སིིགཞོས་པ ་པརྱ་གུར་པར་་ 
| མ། ཧཾ ་བ།འེ་ཆོས། ཀྱེ་འཁར་ལོའེ་ ཝེ ་བའེ རྱ ིད གདན་སྲནམ་ང ཕྱེད ད་པ་། ཤག་ས་ཙཱམ་ཙི ྱི་འོག་ཏུ ་བདེ་སོང་གཉེས་སྲམེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་བདུདྲ་ཅིའི་ དཔ་ད་ ཡགུ་ངཀར་པོ་ ་མགོ་ བྲུར་ངུ 
འོམ །པཤན་ ཧུ་གནས་པ་ ་པརྱ་གྱར་པར་བསམ། ཉྟེ་བའི་ གྦ་པའེ' ་འཁོར་ལོའི་དྲབུས་ ཀྱིར ླུཏའི་ཤང་དུ་ཉི་གདན་སྲན་མ ཕྱིད་གཤགས་ཙམ་རྱི རྱ་ ཉིདུ་གཅུའ མའ་མ་ཨ་ སྲྲ་བང་ཤདྱ་ཐཾ ཀྱེ 





རྣམ པཅན་ དམར་པོ ལོ་མགོརྨ་ཟ་ ཆོས་ཐྲིག་འ ལེ་དང་བཅས མའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ འབུར་ལ་ ཁང་པ་མགོ གྩོཉིན་བན༔ གྱི་ནཱམ ་པ་ཅན་དུ་གནས་ པརྒྱ་རཱར་པར་བསམ། ལྟེ་བའེ་རྩ འཁོརྒྱ་གི་འོགྱུ་ སོར་ 
( བཞེ་ཙྲམ ནྲ་རཱ་དྲབ བུ་མའིམར་རྣ་ ལག ག་དུང་ག བ་ ལར་གདངས་པ་ལར་རྐྱ' ང་གཉེས་ཀྱི་མར་ སཾཚུད་པསང བོདྱ་སྱི་ཆ་ཡིག་གི་འོ ལྱཾ་བ་ལྟ་ བུ འི་རྣམ པར་གྲངས་ པརྱ་ཧུར་པརགསལ་བཏབ་ ལ། འཁོར་ལོ་ 
_ བཞིའི་ཡེ་གེ་བཞི་ལ་གསལ་སྩང་ཐོན་ཐནྡ་བིུ་བུརྲ་དུ་ཡང་ཡང་བསམ ། ཁྱུད་པརྡ་དྲ་ཞེ་བའི་ཡི་གེ་ལ་རད་སེམས་ 'ཞུགས་ པ་བཞིནྱ་བས་ཏེ་ཡཱནརང་དུབྲསིམས་པའི་རྗེསྲས། སམ་ཐུ་ཊལས། 
_ །ལམསྦ་སྤྱི་རང་གྲེས་བསྐྱེངཔ་ཡེས། །ཁུ་བའི་དྱ་ཀིལྲ་འཁོར་དྲུ་ནི་འབར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། གཏུམ་མོ་གསོ་བ་དང་། འབར་བ་དང། འབར་འཛིག་དྲང་། འབར་འཛག་ཁྱད་ པར་ཅན་་། ་ 
བསྒོམ རླ ་བཞཾ ལས། བཅུས་མའམ་གང་ སྤྲ་རུལ་ནི། རང་གི གྷྭ་སྲ་བུག་གཉེས་ཀགཞས ནང་དུ་འོང་བའྱི་རུང་རྩ་ཆྐུང་གཉེས་ཊ ཀྱི་ཡར་སྣེནས་ ཞུགས་ཏམར་སོང་བ་དེ་ཉིད་ཇུ་ ངྷཱ་ཏྲིའི་མར་སྣེ ནང་དུ་ཞུགས་ 
= ད[པ་དང་ཨཉམ དུ་ཡུམ་ གྱི་ ཅུ ཊཾ འི་ནང་ནས ཀྱང་ནུང་མྲེས འེང་གི། ་དུད་པ་ རྟར་དང་གི རགས་ ཀྱི་བུ་གནས་ ཡར་སེང་ལྟེ་ ཏ་ར་ྒེ་ ཤངྱ་དྲ་ཁུགས། རང ངདེ་གྲསམ་གཅིགྱ་འབ འདྲེས། ཏེ་ཛ དྲཱ་ཏིའི་ འི་ཨར་སི་ 








ཅེ 


། སོང་སྟེ་མ མེེ ལྕེ་དམརསེར་རྒྱ་ཁ །ཁབ་ བབ ཙུགས་པ་ ལཱ་བུ་གྱེན་དུའ བབར་བརྒྱ་གར་པར་བསམ་བཞི ཞིན་ང ལའེ འི་དངནས། སྣ་བུག གཾ ཉིས་ཀ་ན་ ནས་རླུང་ཆལ་རིང་བ་ བརུབ་ པར་བྱས་ ལ གྱཧས་མོ་ ལཱ སེམས་ ས་འ ཛིན་ 
། པ་ཡང་ཡངྱ་བའོ། །དེ་ལ་སེམས་ བཅན་པན་འབརའངག ་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། ན། རང་གྭ་མ་བུག་ གཉེས་ ཀནསྲཿ ནང་དུ་འོང་བའྱེ་རུ རུང་རྩོརྐྱང་གཉེསྱ་ཀི་ཡར་སྣེ་ ནས་ཞུགས་ ཏེ ་མར་སོང་བ་ཏེ་ཏེདྷ་དཱ་ ་ཏེའི་ ནིབ 
( ནི་འིནུང་དྲུ་བུགས་ པདང་མཉམས་ དུ་ ཡུ་ཨྱ་གི་ བུ ཏི འེ འནོངནདས་ ཀྱང་རླུང་མོས་རེང་གི དུད་པ ཏྟ 'བུ་རང་གེ་ རྟགས་ཀྱི་བུག་ ནས་ པར་བ པོང་སྣེ་རཱ ¦ ་ཏེའི་ ཨརྦ་ད་གས་ ཞགས། རཱངདེ་གསུམ ༡༢། གཅི་ག་ཏུ་ འདྲེས་ཏེ་ འ 
ངླ་ ཏི ལི་མརྭ་སྣེ་ནས་ ་ཡར་སོང་སྙེ་ ལྕེ་བའེ་གཏུམ་མོ་། མ་ཅཨ་ ཐུང་ཤདྱ་ཀྱི་ནམ བཅན་ལ་ཝར་ལས་གྱཾང་དྲགའུ་ ལཕོག་པས། ། སྦྲད་པས་ཇ །ལཾ་མེ་ལ་ སྭ་པར་ལས་ཀགྱང་དྲག་ཏུ་བུས་པ་ལྟར་གཏུམ་མ་ མ་དེ་ཉིད་ལས་ 


འི 


མིེ་ བ།སལ་ཞེང་དམར་ལཿ ཆ་ ཞངངང་པ། པྲ་ ཞེང་འདྲེལ་བ ཅྭ་ཁུད་པར་གསམ་དང་ཝན་ ཞིང་རཾང་རུས་ཀང་འཛྲ་ནུས་ པ། དབྱིབས ་པ་ཞེང་ཟླམ་ པྲ་བཱའེ་ སྦཾ་ཀོང་ལྟ བུ་ཞིག་ལྙ ལྱབ་ལུབ་ ་བིད་འབར་ ་ 


༨ 


ྒ ཨེ སྙིང་གའི་ཚྫུཡ ཡགའ་ བག པས་ཧྲུ ཧྤུཾ་ཡེག་ ག་དེ་གསུམ་བདུད་ཅ འི་ང་བོརམེརརེ་རེ་ སངྷ་ེ་བདད་ཅི་དཀརཔོ། འཇཛགལ་ ཁུད་པའི་ནམ བཅན དུཚུར་པར བསམ། ཡང་མ ེ་ཆེར ཅྱེན་དུའབར་ 





ཇེ ༤ ༨ ་ །ཏེ་མགིན་པའི་མོ་ ཡེག ་ལ་ ཕོག་པ པས་ཨོཾ་ ཡིག ག་དཉིད་ཚ ཞིང་དམར་ལམ་ ལམངུ་སང་བརྒྱ་ཆུ རྒྱར་པར་བསམ། ཡང་མེ་ ལྕེ དེལས་ ྱངོདཆོསྣ་རེར་འབུར སྤྱི་བོའ་ཧི་ཡེག་ལ འལ ་ 
རླ ཕོག་ པས་ཧཾ་ཡིག་དེ་ཉིད་བདུདྲ་ཆའིའོ་ ་ཟེར་ཞུ་བ་ ལྤྲས། བངུདྱ་ཆཱ་ ་དཀར་པོའྱི་རུན་ཝོམ ཙུདུ་ཐྦག རབུ་མད་ཕབ་ར་ཊ མཁིན་པའི་ ་ཨོ་ཡེག་ ལ་ཐིམ་ པས་ ཨོཾ་ཡག་དེ་ཅང་བདེ་དོོཿ འོང་ཆི་ལེ་ལེ་ སས་པརྦ་ཚུར་པར་་༥ 
.,, བསམ། ཡང་བདུ་ཅུ་ད་ ་དཀར་པོའི་ རྒྱུན་ང མར་པབ་ཧྭ ཉེ་སྙིང་གའི་ཚླུ་ཡིག་ ལ་ཐིམ་པཾསྭ་ཛཱ་དེ་ཉེདྱ་བུང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཁྱིངོ་བར་ཁུནས་བརེབ ་ཆེད་པོ་ སྐྱེས པརྒྱ་བུར་པར་བསམ། ཡང་བདུ་་ཙ ཙི་དཀུར་པོ་འྱི་ཆུན་མར། 

]¿ ཕབ་བྟེ་ལྟེ་ བའི་གཅུམ་མ་། ཨས་ཐུང་ཤདྱ་སྲི་ནམ་པ་ཅནལ་ཐིམ་པས་། མེའི་སེང་དྲུ་མརྦ་ཁུའི་ཐི་ ཐིག་པྱ་ཝུང་བྭ་ཝར་ཚུག་སྒྲ་དང་བཅས་ཏི་ལྷབ་ལྱུབ་ གྱན་དུའབར་ཞིང་རུ་སྟོང་ཕག་བདུནརྩཱ་ར་གཉེསྱ་ཉྦྱི་དང་་། 
| 4) བམས དམེ་ པི་འོདྱ་ཀིས་ བབཅང་གསཝལ བརྩ་སུར་པར་བ་ག་ མཨས་ལཱ་ ལ་ལང ་བའེ་ ཐྲ མོ རལ ་སེམས་ ཞུགས་ = བཞཧྱབས་ ཏི ཆུང་ནང་དུ་འཇེན། ། བསྒེམ ཆུལ དེ་ཡང ༤ཡངྱ་བསན་ ཅམས་ སྣང་ལ་བ ཉིན་པའི་ 


ི ཞྐོག་རྒྱར་ཅེ་རིགས་ ལུང་བསྟད་ཐུབ་ པར་གསུངས། འ འེན་ ཨྱང་དེནི་མངོན་ཤེས་ མིན་པར་བཤད། དེལ་བ སེམས་བཏན་པ་ན་བ། །ཅུམ་མ པ་འབརའཇག་ ཁྱདཔར་ཅཧན་ བྱིན་རྤབས་ ཀ་དག །བླ་མམ་ ཚུལ་ནི། 






རེ 
པཿ 





ཏོབ སོ་སོ མོོ་དོ་ོ་ྱོ་འབཔ་ས་མོད་་དངྱ་ན་བགགཡཔ་སྤ་མོ་གོགཡདོཁྱདགཔྷརྲབསོགས་བྱདར་འཟོས་ཉོ་སེམས་ཅནཐམསྦ་དདཝ་ཕོག་པས་དེ་དགྲ་བམསཅད་ 
 སདྱ་སྦྱརསྦ་བི་གོ་འཕང་ལ་འགོད། ། 








ཕང་ལ་འགོད། །ཐྱོགས་བྱརའི་སངསྐྱ་ས་ཐམས་ཧདྱ་ཁི་ཤངས་བགུག་ཡོན་ནུས་ཞུགས། དདག་གི་མིུབོ་མཐིན་པ་མིང་གྭ་ལེ་བནམས་སྦ་ཕིན་ཏྲུ་བགས་ཆུད་ལ་བ དེ་བཆེར་་ 
བསྐྱེད་པར་གྱུརྲ་པར་བསམ་ལ། འོད་ཟུར་དསསངས་རྨས་བམས་ཧུདྱ་བྲབཱ་ ཧི འཁ 





ཆེར་་ 
ལ། འདོ་ཟུར་དསསངསྐྱ་ཆས་བམསཧདྱ་སྨྲུ་དགས་བུག་མདྱ་ངཾ་བད་བ་ ན་པོ་ཐིག་ལ་དཀར་ལོའི་ནམ་པརྡ་ཚཱར་བླཝཱས་ཏེ་རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཞགས། སྤྱི་བོ་དང་ 
ཉད་གའ་ཡགྲུ་ནམས་ལ་ཐམ་ངཔ་སྤྱ་ཅུད་ལ་བ དེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྩེས་ཤིངྷ་རཱ་ཐམས་ཧདྱ་ལི་ནང་དུ་གཏུམ་མའ མ་འདྱ་ཁསྭ་བ་པརྩ་ཙཱུར་བར་བ་ས་མས་ང ཏུ་བའ་ ཨུ་མ 
་པ་ལ་སེམས་འཛོན་ཡང་ཡང་བྲ་གམ། འད་ལ་འབུད་ཅད་བ་མམ་པན་སངསྱ་ངས་བང་ས་མས་ ཀྱིས་རྗེས་སྲ་འཛེན་པའེ་ཐབས་ཟབ་མོ་ཡེན་པར་གསུངས 
གྱིས་ཡང་ཡང་བརྒམ་པ་གལ་ཆ་བར་འཇམ་བཞད་དད་པའ 


སས སེམས་བསྔ་ཇེས་ས་ འཇོན་བའྲ་བབས་ཟབ་ཅ པངས། དམིགས་པ་མ་བཅནྱ་ཡཏང། ་ 
ཿས་གྲསངས། ཅ་ཐམས་ཧདྦ་ཀི་ནངདུ་གཏུམ་མོའི་མེ་འདྲ་ཧྱིས་ཁྱབ་པ་དེས་ཅ་ཐམས་ཅདྱ་པ་ནང་གྲྭ་བང་སམསད་ཀར་ 











༄། ་།ངཔཔེ་བམེ་ལྟར་སྐྱ་ཁྲིག་གེ་ཡོད་པ་ནམས་ཞུ་ནས་སྦྱི་བའླི་དུ་ཏིའྲི་ཝ་འཁོརྩ་གི་ནང་དུ་བླམས་ཤིང་། བུངསེམས་དཀར་པོའྱི་རྒུན་དྱེ་སི་བནས་མཐེན་པར་སེབ་པ་ན་དགའ་བ་སྐེས་ 
| པར་སྱུར་པར་བསམ། མགན་པནས་སང་གརྨ་སཡབས་པན་མཆའ་ཏུ་དགའབ་སྐྱས་པར་རྱར་པར་བསམ། རསྐྱད་གཞས་ལྟ་བར་མྤབས་པནབྱད་པར་€ུ་དགའ་བྱ་མས་པར་ཚུར་པར་བསལབ་། ལྟབ། 
 ནུས་ཤེརྦ་བའྱི་ཆེར་མེབས་པ་ནུ་ལུན་སྩེས་ཅི་དགའ་བྱ་མེས་པར་ཚུར་པར་བསམ་སེ་ཡས་བབས་ཁྱེ་དགའ་བ་བཞི་སྩེས་པར་བསུམ་ལ། །རང་གི་སེམས་ལུན་སྩུས་སི་དགེའ་བའི་ངོ་བོར་སོང་བ་ 
༦ དེསྔ་ཆོས་ཐམས་ཅ དྲ་རང་བཞན་གིས་མང་པའ་ཏོང་པ་ཉེད་ལའ་གཅེ་ གུ་འྲདེས་པརྒ་ཚུར་སམ་དུ་བདེ་སྟེང་དབབེར་མེདྱ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ་མོས་པ་ཡུན་ཆདྱ་ཀྱིས་ | 
/ ¿༡ ཀྱང་ཅཧ་ནུས་སྲུ་འབདད་བགྒམ་པན ་གནད་ཆེའོ། །དྡེ་རྫས་མྨག་བུག ་གེས་འམ་འཐུངབ འ་རུལ་དྲུ་བྱར་སམས ་དཀར་པོ་སྟིང་དུ་དྲངས་པར་བསམ་ལ། རང་གི་ནར་བུའྱེ་ཆར་སེ བ་པའ་བྱང་སམས་དཀར་པ་ད་ 


ཱ ; ༣༢༦༨ ༨༣༩ ༽ < ༡ ༤ ༼༽ ༡ ° > 7 ༥ ,.-‹ ྕ༽༤༽ ` ! `.༽༩་༡ཟ ༨ = ༽ ༨ - ༽‹ ༤ ༨༡ ༥ ༤ ༩༤༤ < ༨༤ ¬. ~-- ༤༤༽.,„ ¬ ༨ ‹༨༽ -.‹ .-..༽ (༡༨ ༽ =. ( ཐུ དཱ ་ སས | 
ཉིདའབྱ་ན་ོ་ེནདྲུ་རོགཔལྟརླ་མ་ཏའི་ལམནས་ཡར་ཁག་སྟ་ལེབརྨ་མབས་པན་ཡས་བབྱ་སིལན་སེས་ཆིདགའ་བ་ལས་ཆས་ལག་པའི་དགའ་བྱ་མེས་པརྒ་ཅར་པར་བསམ། ཉེ་བནས། ] 





ྦ གར་མེབས་པ་ན་དགའ་བ་ལས་ ལྷུག་པ་འིམཆོ་གྱཧ་དགའ་བྱཅེས་པརྨ་ཐུར་པར་བསམ། ཧེངགནསམགེན་ པར་སེབས་པན་ ཆོགྱོར་དགའ་བ་ལསྣལཝག་པཟི་ ཁྱད་པར་གྱི དགའ་བ་སྩེས་ ྒ 
` པར་གུར་པར་ བསམ། མགྲེན་པ་ནས་ སྤྱི་བོར་མེབས་པན་ ཁྱང་པར་གྱཾ་དགའ་བ་ལས་ལྔ རླག་པའེ་ལྷ ཉནྭ་སྩེས་ཁྱི་དགའ་བ་སྩྱེས་པར་རྒྱར་པར་བསམ་སྟེ་མས་བརྟན་རྱི་དགའ་བ་བཞི་སྩྱེས་པར་བསམ། ། 
| ྱེ་ཉ་ལན་ེས་ྱི་དགའབ་དངོས་སྱུ་སེས་བའམ་ སྩེ་བར་མོས་པའི་ངང་ནས་ ོ པོ ་ུ 


༡--~ ༡" ༠༤༤༤ ༤༤ -- ཤ༡~ ༠༤༤ ༡༡༤ 6 ༠༤ ཤས ༠ ཆས ༦༡ ༡ གས སས ༡༡༤༠ ༡༡༩ ༡༤༤༤ 


དྲ་ཀཿ་ 


༠༡༧ ཁིས་ ལས་ས སེ ༡ ༠༡ ༡". ཡབ་རར་ ༤ ཟིག ༠ ༦༤ ཚས ༡༤ ༡༡༤༤ ༡༡༩༤ ༦༤ ག་ར ༠༤ ༠༡ ༤ ༤༤ ༡༩ ༠༩༤ ༢༡ ཆ-༤ ༡༧༡ ༢༠༡༤ ༠༤ ༡ ༠༤ ༡༠༩༥ ༡༠༤ 


༤༤” ༠ ༠༤ ༠༤༤༤༠༤་ ཁ- ༩༡༠༤-༩༤-༩༤ ༢༤༠༤ ༠༤༤ ༠༤ ༤ ༧༩༤ ༧༩༤ 
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༡༤༠ ༤༤ ' ༡༩-༤ ༤༤ ༦༠ཀ ༠༤༤ ༤༤ ༠༤༤༤ ༡-༤༤༠-༩༤ ཁར ༠༤༡༩ ༧༤ ༠༤ ༩༩༤༨ ༧༧༤༤ ༠ =” ༢༩ ༤ 
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| ¬ ` ༤ ༨ ་ \~ ༤༨༨ . 
; རུ ཟ རད་ཉི་སར་ལྡང་འརབྱའོ། སྙམ་པ པའི་ བེ་འཕེན་པ་ཚེ ཡེ དུ་བཏང་ནས ། རང་སེམས་ལྷ ཉན་སྐེས་ཀྱི་དགའ་བཞེད་འོཿ བོར་སཾ སོང་བ་དེས་ ཆས ་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གྱིས་ མེད་པའི འི་སྙོང་པ་ ཉེད་ལ་རྩེ གཅིག་ཅུ་ འདྲེས་ ། 








༤༤ -༥༨༠པ ༩ 


་ ༡ བཞངས་པར་ 


ལྔར ༢༠ _  །པཔའྦ་ཚུར་སྙམ་དུ་བདེ་སྟེཿ ང་དབེར་མེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞུག་པ་ཡཱན་རིང་དུ་བསོམ་ འདི་ནི་སད་དུསྱ་ཏི་ཆོས་སླའི་བས་བ་ཞེས་བའོ། །མཉམ་གཞུག ཀླ 
_ ༩ དེ་ལས་ཝྡང་པར་རྱེ་མ་པན་སྔར་གྱི་འཕེན་པ་དྲན་པརྐ་བས་ཏྲེ་ཕང་པྷོ་ཆིང་པ་ལས་གོ་ས་ལོགས་སྲུ་ལངས་སྣ་རྡོ་རེ་འཇིགསྦ་བེདྱ་ཀྱི་སླརྭ་ཝང་བརྭ་བའོ་སམ་དྲུ་བསམ། རེ་རྡེས་མཉམ་བཞག་དེ་ལས་ལྡང་ཚེ ] 


༡ འོད་གས ལ་སྙོང་པ་ཉེད་དེའེ་ངང་ནས་ནྣམ་མཁ འ་ལ་འཇའ་ཚོན་ གླཾ་བུར་དྲུ་ཤ ར་བ་བཞིན་ཕུང་པ་ཆེ་ ང་པ ་ལས་གེ་ས ་ལོགས་སྲ་རང་གྱི་ནུང་སེམས་དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་འ ཟི གས་བིད་དཀར་པེ་ཡུམ་བཅས་ཀྱི་སྒྲར*ི ` 
རྩྱར་པར་བསམ་ལ། དེ་དང་དུས་མཁམ་དུ་ལུགས་ལྡོག་གེ་ཉར་ཐབ་ནག་ལམ། དྲེ་ཆེས་མཆེང་པ་དམར་ལམ། དྲེ་རྗིས་སྣང་བདཀར་ལམ། དེ་རྗེས་མར་མེ། དྡེརེས་མཁའ་སྣང་མེ་;*'1 
སེ བུ ། ི ྒ 






༣༢ 


_ར༡།ཁྱིན། དྡེ་རེེས་དུ་བ། དྡེ་རེས་སྨིག་ཆཱ་ཝ་བུའི་ཉམས་ཤརན། ཚུགས་དེ་དག་བདེན་མེད་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྲ་བསོམ་ཞིང་། མ་ཤར་ནའང་མས་པ་ཡིདྱ་བེད་ཙམ་ཁྱིས་དེ་ལྟར་དྲ་བསློམ་པརུ་བྱ།འདི་ 


¬ $ ནི་སད་དུས་ཀྱི་ལེངས་སླའི་བསྲེ་བེ་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་དང་གྱི་ནུང་སེམས་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་འཇབ་ཚོན་ལྟ་བུའེ་སྦུར་བསྒོམས་ཏེ་ང་རྒྱལ་གསལ་སྣང་ཅེནུས་སྲ་བཞག་རྗེས། ] 


` 


མཉམ་བ ཞག་དེ་ལ ས་ལྔང་བར་རྩོམ་པན། རང་གི་ཕུང་པོ་ནྙིང་པ་དྲེ་སྦལ་སླུརྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཕུམ་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གིས་ཞུགས་ཏེ་སིང་གར་བཝགས ། 
པུརྱ་ཚུར་པར་བྲ་གམ། དདང་དུས་མཉམ་དྲུ་མྣ་བག་ནས་ནང“་རྒྱུ་ཞོང་། དབང་ཤ སྭ་ཝཾ་ཡཱལ་ལ་འཇུག་པ་དེའི་ཚོ། གང་སྣང་ཐམས་ཅུད་རང་བ ཞིན་གིས་མེད་པའི་ས ང་པ་ཉད། ཧྩོང་པ་དེ་ཡང་བའ་བ་ ་ 
ཆན་པའ་ཡ་ཤས། བདེ་སྟོང་དབེར་མ མ་ཡ ས་དེ་ཡང་རྡོ་རེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་༅ྱི་སླའེརྣམ་རོལ་དུ་ཤར་བར་ཙུར་པར་བྲ་གམ། འདན་སད་དྲུས་མུ་སྦྲལ་མྐའ་བདྲ་བ་ཞུས་བའ། ། ད་ནས་ 

_ །བུད་དྲསྱ་ཀི་བྲས་བྭ་སྐན་གསུམ་བྲསམ་པའྲི་ནལ་འབྱོར་པ་དེས། གཉིད་དུ་བྲག་ཁར་ཇི་ལྟརྦ་བྲ་རུལ་ནི། དྲའི་གཉིདྱ་ཅི་འོད་གསལ་ངོས་འཇེན་པརྡ་བུས་ཏེ་གཉིདྱའི་འདུ་གསལ་དེ་ལས་མི་ལམ་ཅཙཱི་། 

¡ མངས་སླར་ལྡང་བརབྱའ་སམ་པའ་འཕའ་པ་བ ཏང་། གཉདལ་མངདདྲུ་པགས་བཔནས་ཞུ་བའ་དལམགས།་ ན་པྲ་མོ་ཡར་སེང་སྟེ་སྙིང་གའེ་ཤཧྲཱཾ་ལ་ཐེམ་པར་མོས་ལ། . སྙང་གའ་གྩུ་ད་ཀར་པ ་མགོ་གྱེན'ི ། 
ཤཱ དུ་བསྟན་པ་ལ་རང་སེམས་ཞུགས་པ་བཞིན་བས་ཏྲེ་ཚེ་གཅིགྱཏུ་བསམ་པ་བཞིན་ཉལ་ལོ། །དྭ་ཝར་བགོམས་པསྨ་ནང་དྲབམརྦ་འུགས་གནས་ཐམ་གསམ་འབྱུང་། ཆུང་དྭབམརྦ་འུ་གྲས་པའ་ 








གོ 





| ༨ །རྟགས་ནི། སྣ་ཐུག་གཉིས ཀོསླློ་ང་སོཉསྤོད་ ཤོའོ་ཨྱཆདསྦྱར། ¡ ཆུང་དྭབུམརགནས་པའྲི་ཏགསྒའོ། ད་ཐུག་གོཉི་སློཅི ཉིནུ་བཅད་ཅིངྷམོ་བམིབྲགུལ། ཐིམ་པའེ་ ``] 

རྒྱ། དུ་བ། མཁའ་སྣང་མ་ཁྱར་། མར་མེ། ] སྣང་བ་དཀར་ལམ།རྟོང་པ། ། མཆེདཔ་དམར་ལམ། ཤེནཏུ་སྟེང་པ། ཉེར་ཐོབནག་ལམ། ཧོང་པ་ཆེན་པོ། འྲོད་གསལ་ལྟོན་གནམ།མས] 
ལྷ་བྲུའ་ཉམས་འཆར་བས། དེ་དག ་དྲོ་ཤེས་ ཏེ་ འོད་གསལ གྱེ དྲསྲ་སུ་མྨརྲ་སདྭངུས སུ་བསླཾམས ་པའེའོད་གསལ ་དང་། འདེར་ལས་ ཉེན་ གྱིས་བ འཕངས་པའ་གཉདྲ་ཀྱི་འོད་གསལ་ 
སཱ་བྲམས་ཏ་སམས པས་བང་བའེ་དོ་བར་སེང་བའེ་ བརེ་བ་དེས་ ཧྭེང་ཉེད་ཆོགས་ཤིང་རོ་ ་གཅེག་ཏུ་འདྲེས་ པ་ལ་རྩེ་ ་བ།ཅིག།ཏུ མཉམ་པར་བཞག ་གོ གོ །དེའི་ཚྭ་ས སྤར་གམས་པའེ་ སེབས ་ཉིས་ པ་སྣང་མཆ ཆེད་ 
ཅར་ བིན སལ ཏི་སྟེང་པ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན། ཿ དགའ་བ། མཆག་དགའ། ཁྱད་དགའ། ལྷན་སྩེས་ ཨྱི་དགའ་བ་སྟེ་དྭགའ་བ་བཞིའེ་ངོ་བརའྱབུང་བར་གསུངས། འདེ་ནེ་གཏདྭ་དུས་ྱི་ི་ 
ཁང ཆསྐ་སུད་བ བ་ཞས་བྱའ།། །གཉིདྱ་ཙི་འོད་གསལ་དེལས་ཞང་བརྡ་རྩོམ་པ་ན། ཝརྩ་སི་འཕིན་པྲ་དན་པརྩ་བས་ཏེ་མི་ལམ་ གྱི་ལུས་དེ་ཕུང་པོ་ ཉྙང་པ་ལེས་ག་ས་ལོགས་སཁོངས་སྣནྡ་རྡེ་འཛྲིག 


སྤ 
༧ ༥ 
༅ཾ༽ 


6068 1992 ཆལ 


བྱེད་ཀྱི་སླར་ལྔང་བར་བྱའོ་སྙ མྭ་དུ་བསམ་ཞིང་། འོད་གྲས ལ་དེ་ལས་ལངས་ཆ ] རི་ལས་གྱི་ལུས་དེ་ཉེད་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལས་གོ་ས་ལོ° གས་སྦྱ་ཕྭི་སྟེ་དྡོརེ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ་ཡུམ་བྱཅས་ཁྱི་སུར་་་ | 

བཞེངས་པར་བསྒེམ་པརྩ་བའོ། །རྷེ་ཝར་བྲསོམས་བས་ཆི་ལམ་གྱི་ལས་དེ་ཡིད་དོར་འཇིགསྱ་བེདྱ་ཀྱི་སླར་བཞེངས་པ་དངྱ་དུས་མཉམ་དུ་ ལུགས་ཚོག་གི་ཉེར་ཐོབ་ནག་ལམ། ངེས་མཆེད་པ་ 

དམར་ལམ། དྡརས་མང་བད་།དལས་། དྡརེས་མར་མེ། དྡེ་རྗེས་མཁའ་སྣངམི་ཁྱིར། དྲ་ཇཾས་དབུ། དྡ་རྗེས་མིགྱམཱ་ལྭ་པཱའཱ་ཉསས་འཆར་ཆ། ཉགས་དངག་ལ་མ་འཛུ་། པར་ངོ་ཤས་ཏུ། མཾ། 
མ་གྱི་སྒྲ་དེ་ལ་ལྷའི་ངྱ་རྱལ་གསལ་སྩང་ཅི་ཆུས་སྲ་བཞག་སྟེ་བྲསོམ་པ་འདི་ནི་གཉིད་དུས་ཁེ་བྲས་བྭ་གོར་གསུམ་ལས་རི་ལམ་ལོངས་སྐ་དང་བསེབ་ ་ཞེས་ཐུའོ། །དེ་ལུར་མི་ལམ་ཅི་ལུས་ 
།ལྷར་བྱམེས་པ་ལས་ལངས་ཏེ། གཉིད་སད་པར་བརུ་མས་པ་ན་རང་གི་ཕུང་པྱོ་ཆིད་པ་དེ་སྤྲལ་སྒ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམདུ་གསལ་བར་བགོམས་པའེ་བུབཞུས་ཡ་ཤས་བ་མསད་། 
ར ཆུལ་གྱིས་སྙིང་གར་ཞུགས་པར་བསམ་བཞིན་པའི་དང་ནས་གཉིད་སད་པརྩ་བ། གཉིད་སེད་པ་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་ས་ཐུག་ནསྤ་རང་ཚུ་ཁིང་། དབང་ཤེས ཝ་ཡཱལ་ལ་འཇག་པ་དེའི་ཚ། 





⁄. ༢༩ 


རྣོད་བ བྱད 





ཟུ ཡབ་ མ་ཆ སྨུའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་ཤཤར་ བརླ་གུར་པར་ བསྒོམ། ] འདེ་ནེ་གཏེད་དྲུས་ཀྱི ཀྱི་བསྲཾ་བ་སྐོར་གསུམ ་ལས་སང་པ་སྤྲལ ་མུ་དང་བསི་བ བ་ཞེས བྱུའེ། །གཉེང་དྲུས་ ཅྱི་བསྲེ་བ་སྐོར་གསུུམ་་ 


གགང་སྣང་བཟམས་ཅདརང་བཞིན་ གྱིས མེད་པ་བྱ་མོང་པ་ཉེདདང་། ། སྟོངོ་ དེ་ ཡང་བའེ་བ་ ཆེན་མོའ ཡེ་ཤེས། དི་ོངདབརམད་མཡོ་ཤེས རི་མདརྡོ་རེ་འཇིགས་ 


༽ ༨ 


༣ ༤ ༤༽ 


| ༡ འདེ་དག་བསྒོམས་པ་ལ། གཉེད་ ཀྱི་འོད་གསུལ་དང་] རྨེ་ལམ་འཇོན་པ་ གཡལ་ཆེ་བས། གཉེད་ཀྱི་འོད་གསལཿ འཛིན་པའེ་མན་ ངགནི། གཉེད དྲྭ་འག་ གོ་ཁར་ང་ན གཉདབ་ འོད་གསལ་ཌ ངྲས་ འཛེན་་་ 
པརྱ་བུས་ ཏེ ་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ལས་རྨི་འ འཡཨ་ 'ལོངས་ སྐུར་ལྡང་བར་བྱའོ་སྙམ་ ཕཿ་ འེ་འཕེན་ པལ བཏང་། གཉེད་ལ་མངོན་ པར་ཕྱོགས་པ་ནས་ ཧུ ་བའེ་དམེགས་རན་པྲ་མེ་ཿ ཆེ ཡར་སོང་རཱེ ་སྙིང་གཞི་ཟ ཆྲཾ ྫ 
, ཚ། ལ་བྲེམ་པར་མེས་ལ། སྙིང་ ད་གའི་ཚླཾ་དཀར་པོ པོའིམགོ གྱོ་སེན་ དུ་བསྟན་པ ་ལ་རང་སེམས་ཞགས་ ང། ་བཞེན་བྱས་ ཏེ ་རེ་ ་གཅི་གྲ་ཏུ་ ཡུན་རེང་ བསྒོམས ་རྗེས། རང་གི བུགས ་ཀའི 'བྲུ་ལས་ ད་ ད་ཟེར་འཕྲོས། 


ཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཕོག་ ་པར སྭ་སྨོད་ཐམས་ཅད་ གཞལ་ ཅབས་ ས་ཁང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ དཔལ རོཇི་ འཇིགས བྱིང་ ཡུམ་ བཅས སུ་གུར་པར་ བསམ། དེ་ནས་རེ སྣེད ཐམས་ཅད་ གཞལ་་ 





¡ཡསུ་ཁང་དྱུ་གུརཔ་ཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ་དུ་སོང་སྟེ་འོད་དྲུ་འུནས་བཅུདྱ་ཁི་སེམས་ཅུན་ལྷན་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། བཅུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ལར་གསལ་བ་དེ་དུག་ཆུངཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ་དུ་སོང་་། 

_ སྟེ་འོད་དྲུ་ཞུ་ནས་ཡཱུམ་ལ་ཐིམ། ཡམ་རང་ལ་ཐིམ། རང་ཡང་སང་གའི་ཚུ་ལ་ཐིམ་པར་སུར་པར་བྲསམས་ལ། ཧཱཱ་དེ་ལ་རང་སེམས་ཞུགས་པ་བཞིན་བུས་ཏེ་རུ་གཅིགཅུ་ཡུན་རིང་བྱ་སེམ་བཞིན་ 

_པས་ཉལ་ལ། །གཉེད་དུ་སང་བང་སྤྲབས་སྲ་གགས་གཉྲདྲྭ་ཀུ་ཆད་ལ་མཁས་པ་ཞོག་གས། ཇཛྱཾད་གཏད་དུ་སེང་བ་ཡན་གཏདྱུ་འད་གསུལ་ངོས་འཇིན་པར་གས་ཤག །གཉཅད་བུ་འདགསལ 
ཆས་སླྲ་དང་བྲས་བར་བསྐམས་ཤིག ། ཅེས་ན་བའི་ཐད་དུ་སྒྲོག་པར་བྱེད། དེ་ཡད་གཉེང་སྲབ་མོའེ་ངུས་སྲུ་ས་ཆུང་ཆུང་སྒྲོག །གཉིད་འབྲུག་པོ་བྱུང་ཚོ་སྦ་ཆེས་ཆེར་སློག །དེ་ལྟར་བྱས་ 
པས་གཉེད་ཀྱི་འེད་གསལ་ངེས་འཛེན་ཐུབ་པར་གསངས་སོ། །གཉིདྱ་ཊི་འོད་གསལ་ཆོས་སྐའི་བསེ་བ་སོགསནི་སར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རི་ལམ་འཛིན་པའི་མན་ངག་ནི།། ཅུང་ཟདྱ་ཆུས་པར་ 


_ ཤཛཱ།མྦོན། ཞག་གསུམ་སེགས་སུ་མཚམས་དམ་པར་བཅད་དེ། ཟླ་མཁི་ནལ་འབྱོར་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྔོམས་ཏེ་དེ་ལ་ཕྱག་མཆད་སེགས་ཀྱང་གོང་ལྟར་བྱི་མཇུག་ཏུ་དད་པ་གདུང་ཤུགས་དྲག་ 





༄༅། ྦ སོར སྐྱབས གནས་ ཀཱན དོ སོན་ཇ་ོ་ བོག ནྡོ གཤེད་ལ གསོལ ་བ བོབས ར་བ་བ བདག་ ཡ རྨི ་ལམ མང་པོ པོདོང་ ' གསལ བ་དང་། ༨ བཟང་པོ་ *འཆར་ ར་བར་བྱིན གྱིས 


བརླབྱབ་ གསལ། །རྨེ་ལམ་ ་དེ་དག ཀྱང་མི ལམ དྲུ་དོཤཾས་པ པར་བྱིན་གྱིས་ བརླབ དྲུ་གསཾཿ ལ། རྲེ ་ལམ་གྱི་ལྲས་ངེ་་ ་ལོངས་སྐར་ལྔང་རུས་ པར་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ །རྨི་ལམ་རྱི་ ་སྦུལ་སྒྱར་ 
འགྲོ ་འུང་སེགས་ཊ གས་ཇེ་ལྷར་ འདོད་པ་ བཞིན་ནས་ པརྱ་བིནཱ་ གྱེས་བརླབ་ཏུ ་གསཾ ལ། །མྨི་ ལྨ གྱི་དགེ གེ་སྦྱོར་འཕེལ ་བའི་འགལ་རྱེན་ཞི ཞི ཞིང་མྲབྱཱ་ཁེ་ ཆང་བར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབཏུ་ གསོལ། ། ཞེས 
ཟུན་རཾ་ལ བརྱ་སྟེང་སོགས ་གསེལ པ་བྲདགྭ་ཏུ་གདབ ] མཇུག་ཏུ་དབང་བཞ ཞི་ལན་ཚུལ ་སེགས་གང་ ལྟར་བྱ། ཐུན་མཚམས་སྲ་ད དྲ་ལྭའེ ཟླ་སང་བ་འདྲ་མ་ལམ་ ཡེན་ སྦྱམ ་དུ་བསྒཾམ ་པ་དང་། | 
ནུབཅེས་ཀྱང་རི་ ་ལམ་མ་ལམ ་དུ་དྲོ་ཤས་ པར་བྱ མ་ པ་དང་། མི ལམ་རགྱི་ལུས་ དེ་ལཱའི་ འི་སླར་བསྒེམ་ པ ་སེགས་ཆེ་ལམ་གྱི་ དགེ གྲ་སྱར་སྐྱོང་བར་བྱའོ་ སྙམ་ཿ ་པའི་ འཕེན་པ་ ཡང་ཡར་བཏད་ ཌ ད 


གཉིད་དུ་འགྲོ་ ཁར་མགིན་པར་དམིགས ་པ་གཏོ་ད་ཚུལྔ་ཛོགས་རིམ ་དངོས་ ཟླབ་རྒྱ་མཚོ° ལས་བཤད་པ ལྟར་ ཉམས་སྲ་ ལེན་ ཚུལ་ནི། ' །རང་ཉིད་འཇིགས་༔ ྱིད་ལབ་ཡུམ་ དུགསལ ་བའི་་ 


ཚོ སྒལ 
ཨོ 





། ༠ བ་ 


མགྲིན་པའྱི་རུ་འཁྲར་གྱི་དཱ་ཏེའི་ ངྲ་དྲ་གྲ་གུག་དམར་པོ་ལྟེ་བ་ལ་དྷུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་ཝའི་རང་བཞིན་དྲུ་བས། ཚར་འདུས་ ཡོངས་སྲུ་གུར་པ། ཁད 
ལུས། འཇིགསྦྱ་བདདམིར་པོཞལ་གིས།ཕུག་གཞེས་པུཆི་ཆུད་སནམ་རུར་ཙམ་གཡས་ཕི་གུག་དངག་ཡོན་ཐོད་པ་འཛེན་པ་གསལ་ཞིང་འཁོད་པཅྒསུར་པར་གསལ་ཁ་ནེ་ལ་སས། 
ཡུནརེང་དུ་བཏང་། དེ་ཇྡེས། མགིན་པའྱེ་རུ་འཁོརྦ་ཕྱི་མུདེ་ཉིད་འོདྲ་དུ་ཞུནས་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་སན་མ་ཙམ་དུ་གསལ་ཞིང་འཁོད་པར་གུར་པར་བསམ་ཡ་དེ་ལ་སེམས་ཡྲན་རིང་དུ་གཏད། དེ་། 


།རྗེས་༈ ཐཾ ག་ལེ་དམར་པོ་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཤེནཏུ་པྲ་བྲའུ་ནད་གསལ་ཞི ང་འཚོར་བ་ཁི་གྲྭ་ཏྱྭ་གུར་པར་བསམས་ལ། དེ་ལ་སེམས་ཞུགས་པ་བཞིན་བྱས་ཏེ་བ སྲེམ་བཞིན་པས། སྣ་བྲུག་པ། །ཅེས་། ` 





།ཀུནསྤ་ནུང་དལ་བུས་བྲརུབས་ཤིང་། ནྲང་དེ་ཉེདམགྲེན་པའེ་དམིགས་རྟེན་ན་ད་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ལྔ་ནུང་ནང་དུ་འཛེན། འཇེན་མྲ་བབན་སྣ་བུག་ནས་དལ་བུས་བཏུང་། དེ་ལར་མགིན་པའི་དམེིགས། ་ 


རས ར=- རི་འ ལ་རོལ ཚ་པོ `*>༢༨༡-༡-ཙ, ༤༨ རོ" ¬ 5 འེ 5༢ བ (༨ - ༨༤. 
ཟླ།ཉན་ལ་སེམས་གཏད་པ་དང་། མཐིན་པའྱི་ནང་བུམ་ལ་ཅནའཛིན་པྲ་སགས་པའི་བངནསདྭ་ལའི་སྣངབཞའྲི་མིལམ་ཡིན་སྟམ་དུ་བསྒེམ་པདང། དྲ་ནབཅིས་ཁང་ཆལམ་ནི་ལམ་ཅུ་ངོ་ 


། ཤོས་པརྱ་བའོ འོ་སྙམཿ པབ དྲང་། རྨེ ལམ པགྱི་ལྲས རྒེལའླི་དླར བསྒོམ་པ་སོགསྦརི་ལ ལམ་ གྱ་དགེ་ ྤོརོ་བསྱད་བརྩ་བློསམ། པའི་འཕེནཔ དྲགྱཅ་བཏདྱནསྭ་འ ཅལ། | 


་ བྱེད་དྲཀར་པོ་ ཡུམ་བཅས ཀྱི་སླར་སློ གྲེམས ཤིག །གང་འདོད་ཡུལ དྲུ་སཾཿ ངྷས་ བླ་མ་སངས་རྒྱས བྱང་སེམས ་སྲགས ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོས་ ཉེན་ཅིག །དོགས་གཅོད་ཞུས་ཤེག་ཅེསཔ་ལྟ ་བའེ་ཆེག་ན་༽། 
པོ ཁུང་གི ཐད་དུ་བ་རླགས་པ་ག །ཅེད་མི་སད་ཚོད་དྲུ་བས་ པསྤ་རི་ལམ་བཟེནྲ་བུབ་པར་གསུངས། དེ་ལྟར་ཆི་ ལམ་རེ་ལམ དུ་ངོ་ཤེས་ པར་བུང་ན། རང་ ཝཱའི་ སྤརྭ་ཝང་བ་དང་། སྔར་མེད་པ་གསར་། 
¡| #༡ དུ་སླྲལ་པ་དང་། ཝར་ཡོད་པ་གཞན་ དྲུ་བརྒྱར་བ་དང་། དྲག ་དངམེ ཆུ་གཡང་ས་གཅན་ ཟན་སོགས་ལ ་བགཿ ་ཆ་མེར་པར་བྲག་བ་ དང་། བདེ་བཅུན་དགའ་ཝ མན་ཤྭམ་ལ་ སེགས་ གརང་ལ་ དགའ་ 

¡$ བའ །ཞིངརསས་སུ་ཡུད་ཙམ་རྱི ཙས 'འགྲོ ་བ བདང་། རཆ མ་སངསྐ་རྒས་ བྱང་སེམས་རྣམས་བལྟ བངདང་། ད་དག ཿལ་བྱབ། མཆོད་བསེན་བཀྲརྱ་ཟིད་པ དང་། དེ་དག ལས ཆེས་ ས་ཉན་པ་ དང་ ། ྦ 





¡ྲ གྷི ཉིད་དུ་སེངརྡེས་ གྲོགས་རླེ་ལམ གྱེ་ཆད་ལུམཁས་པ་ཞག་ གིས་ ཁྱོད་གཉེད་དྲུ་ཞུགས་ནསེ་རྨ་ལམ་དུ་སོང་བ་ཿ ་ཡིན། ཆི་ལམ་རི་ རྨེ་ལམ་དྲ་དོ་ཤས་པར་གྱིས་ཤིག །མྨི་ལམ་ གྱི་ལཱས་ འདྲེ་འཇེགས ་ 


དྲོགས གཅོད་ཞུབ་སགས གང་དང་གང་འདོདྲ་ཁང་དེ་དདདྱེ་ཟེད་པྲའི འི་འཕེན་པ་ ༈བཏངནས་གང་འདོཿ དོད་པའི བྱ་བ ་རེ་ ་བསྒྲབ་ པརྩ་བཟོ། །གཞན་༥ ཡང་མིལམ་ མྱ་ཐི་སྣང་བ་འདི་ བནེན་བརྲམ་ གབ་པ །ལྟར། ་ 
)ཆེས་བམས་ཅང་ དྲ་ཀང་བདེན་པར་མ་ གྲབ་ལོ་ ཞེས་ ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ག ་གལ ་ཆེའོ། ། །དྭ་ཝུར་སད་ དྲུས་ ཀྱི་བསྲེབ་སྐེར་ གསུམ་དང་། ། གཉེང་དུསྱའི་བསེ་ཿ བསར་གསུམ་ བསླཾམས་ཿ པའི་ ན་ལ་འ འབྱོར | ་ 

_ ཕ་དེས། ལམ་གོང་མཁིེ་རོགས་པྱ་རུད་ལ་མ མ་སྩེས་པར་འཆི་དགོས་ཟུང་ཆེ། འཆེ་ དྲུས་ཊྱེ་བམེ་བ་སེར་གསུམ་བྲསམྲ་ཚུལ་ནི། འཆེ་བའི་མ་རོལ་ནས་རང་གེེ་ཚྫས་དངྱ་ཕུགས་ནོར་སེགས་ཡོ་བྱིུད་ 
ཟམས་ཧདྨ་བ་མ་དང་དགོན་སཱཾ་ཊ སགས་ལ་བསོད་ནམས ་གསེག་པའེ 'རྒྱན་འཕངས་པ་མེད་པར་བཏང་། དེའི་ དགྲེ་ཆ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ དྲུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བམོ། ལཱས་ལངས་སྦེོད་ཡུལ་འཁོར་། 

| ྦ གཉེན་ གང་ལ་ ཡང་ཆགས ཞྲེན་མྱི་བ བྱ། ཁསྤ་བྲངས་ པའི་སྡོམ པ ་དང་འགལ་ བའེ་ ཉེས་ལུད་ཐམས་ཅད་བཤགས་བསྣམ བྱེ། །དམ་ཆེག་ ཉཅམས་ཆགས་ ་ཐུམས་ཅང་སརྦ་རུད་པརྱ་བུ། སྔར་ 
༦ ༢ ཞེ་ 'འྲགས་ ཡོད ་པྲ་ནམས་ལ་བཟེད་ པན་ གསེལ་ ཞིངྒ་བཱ་མཐཱན ་པར་བ། ད་ནི་ཤི ན་འད་ མའོ ུམ་དུ་ཡིད་ལ་བཅགས་པ་ ་པ་གང་ ཡང་མེད་པར་བྱས་ ལ། འཆེ་བ་ ༥ལ། བུས་ ལཕ་ ཁྱིམ་དུ་ དུ་ འགོ་ བ་ལྟར་་་ 





།དགའ་བརྩ་བ། ཆོས་སྐོང་དང་བྱབང་པོ་ལ་མཚོད་གཏོར་བལནས་ལས་བཅོལྱ་བུ། ལས་མྱཾན་ཡང་ཆཱལ་བཞིན་་བུའོ། དེནས་གོངྲདུ་བཤད་པ་ཁུར་རྱི་བུ་མའྲེནལ་ 
།ལ་འཅེ ཅོདྱའི་སྔག་བསྔལ་མེད་པར་ྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཆགས་སཱང་སེགས་ཏེན་ 


གོ བདག་ལ་འཆེ་བའ་ཚ་གནད་གཅོདྱ་འི་སྔུག་བམལ་མེད་པ་ བེ བར་བ་པར་ནས་པར་བེད་གྱིསར་ པབ 
ད སྩམ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཏེ་དག་པའེ་སྣང་བར་བརྒྱར་ནས་པར་བྱིན་གྱིས༨ བར་ 





འབྱེར་བགྲེམས་ལ ཧྲོར ¬ དེ་ལ = ཤེང་ 
ཚྩུལ་ནི། སྐྱབས་གནས་གུན་འདུསྱ་བངོ་བླ་དམ་གཤན་ཇའ་གཤད་བདག་འའཆ་བའྲང་གཞོད་བཅེའང 
ཏེ འཆེབ་དང་བར་དོའི་འཇེགས་སླག་ག་འམ་སྣང་རྣ་ཆགས་བདད་མད་ ྒ བཱ ཐེབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
༨ ཅོད༽ ` ་ས་ལེན་ནས་ལཔའ་རཆན་ཁངད་པར་ཅནད་བདྲེབ་པར་བྲན་གྲས་༢ 
ཀྱི་ལམ་ཉམས་སྲ་ལེན་ནུས་པའེ་ཉན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐབ་པར་བན་གས་༢ 





ས་ས་གང་བ་ 


རོ་བར་དོར་ངོ་ཤེས་ཏ་བར་དོའ་ལསསད་ཉད་རྡོ་རཱ་འཇྲགསྤྱ་བདད་ཀར་པའ་སླར་ཝངནསར སྐྱབ་བུ་མའ་མག་སྤྲ་དབ་དྲང་ ལ་ཉལས་པ་གྲང་ འཚམས ་མ་མ་ ལ་ར 
།རྟན་དེར་ལམ་བྲསམ་པའི་འགལ་རྐྱེན་བ ཏན་ནས་མེང་ཅེང་མྲབན་ཆྐེན་ཐེམས་ཅད་ཚང་བརྩ་བིན་༢ མངདར་ན་འཆ བ་ཆོས་སྒྲ་དང་བསྲེ་ནུས་པར་བིན་༥ བརད་ལོངས ཀླ་དང་བསྲ་སུས་བར་ 











༤ ༤ ༤ ༤ ༤༧ ༠༤ ༤ ༤ ༢༤ ས་་ ༢༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ༢༤ ༤༤ ༢༤༤ ༤ ༤༦ ༡༤ ༤ སྐ་ 





གནམ པར་གནས པརྒྱྱ་གུར་པརབསམ ་ལ། རྤུདེ་ལཿ སེམས ཞུགས་པ ་བཞེན་ཆུ་གཅིག་ཏུ བསྩོཾམ་པར་བྱ། འི་ ཝར་བས མམ་ ཌ་།རྭ་་ རུང་དྲངུ་མར་ ཞུགས་ གཞས ཤེམ ་གསུམ འབྱང ད (ཞུགས ཐོ་༽ ྣ ྦ 

རྟུགས་རྣ རྣ་བུག་ གཉིས་ ཀཧསྦརྦང་མཉོམ་ རྒྱུ་ཤེད་མཚུངས་ དང་། བས་ ལའེ་ རྟགས རྩ་བུག་ གྱེ་རྒུ་བ་ ཆང་ཅིང་ལྟཾཿ བ་མེ ་འྲགལ། ཐིམ ་པའེ་རྭགས་སྨི སུག རྒྱ། དུབ། མཁའ སངམ བྱེར་། 
ཧྭ [ རྱ་ད་བ། མཆད་པ། ཉེར་ཐོབ། འོད་གསལ་གྱི་རྟགས་རྣམས་ འངུང་ངས་ དདགརངརང་གི་ སབས་སྲུ་ཤྲེས་ པའརྱ་པས་ ཡུལ འད་གསལ་ གྱི དྲུས་ས ཝར་སང་ དུས་ཿ དང་ག །དྲ་དུས སྭ་བྒོམས་ ` 
མའའད་གསལ་དང་། འདེན་ལས་ ཉེན་གྱཾས་ ས་འཕངས་པའེའོད་གསལ་ གསུམ་ བསྲེས་ ཏ སོང་བ་ལ ཤེས་ ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཝར་ལྟར་བྱ། འདེི་ འཆེ་བ་ ཆེས ་སྒར་བསྲེ་ཿ ་བ་ 
ཞེསྱ་བའོ། །འོད་གསལ ་དེ་ལས་ལྲང་བར་རྩོམ་ །པན་ཝར་ ཅི་འཕིན་པ་དན་ པརྱ་བས་ཏེ ། གུང་པ བྷ་ཆིང་པ་ ལས་གས་ཁོགས་སུ་ཡེད་ངར་ལོངས སྤརེ་རྔ ཌེ་འཇིགས་བྱེང་ད་ཀརཔོ་ ཡུམ་བཅས་ཀྱི་ 


ཁིང ད )>ཌ# 
༧ ༧ ༡ 
༡༠ 


༩; 
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ྦ སར་བཞེངས་ པརྱ་བའོ་ འོ་གམྦ་དྲ་དགནས། ཐོདཇོང་ཟོངསྨཾམུདོར་འཇིགསྭི བྱིད་ཀྱི་སླར་བ ཞེངས་ པདེ་འབབུང་། ངེ དང་དུས་ཅ མཉམ་ བོདུཉཆི་བཟོང་ག གསལ འགག་ པ། ལྭགས་ ལོག་གི་ ཉེར་ཐོབ་ བཆར་] 


་ ། བདུས་མཉམ་པ་འབྱུང་། ང དྡེ་རྗེས་མཆེང་པ། རྣངབ། མར་མེ། ། མཁའ་སྣང་མེ་ཁྱེར། དུ་བ། ། སྨིག་རྒྱུའི་རྟགས་རྣམས་རིམ་བཞེན་འབྱུང་། འདེ་ནེ་བར་དོའི་ལོངས་སཱའི་བྲས་བ་ཞེས་པུའོ། དེ] ། 
། ལུ་བའྱི་ནལའབོར་བེདེས་མླེ་མིད་ལེན་པ་ལྱ་ཕོག ས་པ་ན། སྔགས་མྱོད་པའི་རྟེན་ཁྱ ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགགྱར་ངེསྲ་ཀི་ཕ་མ་གཉིས་ངོ་ཤེས་པ་ འད་བས། དེ་འདྲའེ་ཕ་མ་གཏེས་རྡོ་རེ་ འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ 


ཡུམ་དྲ་མས་ཏེ་པའི་སྩྱི་བོ་ནཱས་ཁུ་ ཞུགས། དེ་ག།ེས་ཀྱི་ཁུ་ཁུག་གི་ གེ་དྲངས་སྲ་བསམ་བཞིན་དྲུ་སེ་བ་ལེན་པར་བིད། འདི་ནེ་ ཧྱེ་བ་ སྤལ་སླར་བལྲེ་བ་ ཞེས་བའོ། །མངལ་ ་གྱི་སེམས་ཅན་ དེས་ མེར་་་ 
ྒ མེར་པོ། ལྟར་ ལྟར་པེ། །བར་གེར་པོ། ། མཁྲང་གྱུར། རྐང་ལག་འྒས་པྲ་སཾགསྭ་རིམས་གྱིས་ཛོགས་ནས་ཕི་རེལྭ་ཏུ་བཙས་པ། བྱེས་པ། གེནྲ་དུ། ང དར་བབས་ཀྱི་ཆ་ལམ་ཝྲག་མ་ ་ཉམས་སྲ་་` 


ཤྲ ༅།བངས་ཏེ་འཚང་ཚ་བ་ཡེཧད། ། ལྟ་བར་གནདདུ་བསྒྲན་ཚུལ་རྗསགེ་ཞིག་གི་སྦད་རེམ་དང་། གཙུམ་མོ་བགྒོམ་ཚུལ་འདི་གཉིས་མགས་ཡྱི་ནལ འཛྱིར་གྱི་སྔོན་འགྲེ་ སེ་ཝགས་ཡི་གཞིའི་ནལ་༔ འབྱོར] 


རྭ | 





༄༅། ད ། ཞེས་ བྱའོ། རེ སྔགས་ཀྱེ་ ག།ཞིའི་ རྣལ འབོར་འདེ་ལ་ འོག་ ་སྒེར་ ཕྲ (ཐྲིག་ དངོ གསང་གནསྣའ་ ཅི་བ་སིང་ག་ མགྲིན་པ་ དྲ་པལ བགྲཙོགོ་ ཉོར་ནམས ་སུའཇིགས ས་ཕེདྲ་ནམ། ། 
དྲུག་བསྒྲམ་ཁུགས་ ་ཀུ་ང་ཡོད་པ་དེ་དག་ནི། རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡེན་པས་དེ་ལྟར་བསློམ ནའང་ལགས། མ མ་བླ་མམ་ན་འང་རུང་བས་ ཡ་འདིར་དེ་དྲག་བཞག་སྟེ ེ་བར་གནདྲ་ད་བྱ་གན་ཚུལ་ / 
རྔཾས་ གཞག་གེ་ ་སྡད་རེམ དང་། བཏུམ་མེ་ མབྲསོམ་ཚུལ་ ་གཉེས་ བཤད་རོ། ། །ཉེ་བར་གནད་དུ་བསྣན་པའིེ་དགོས་ པནི། སགས་ ཀྱི་རླུལ་ འབྱོར་གྱིས སཱིང་གཾི་ རུ་ ་མདུད་གྲོལ་བ་ལ་ དད ག་ ལྟ་བར 
གནད་དུ་བརརུན་དགེས་པར་མུ་ཟད་དང་ལྭ་སྦར་བའེ་དགོས་པའང་ ཡད་དེ། ཞེདྲགུ་མའི་དག་པ་ལེས། ཞབས་ནེ་འཕེ་བ་བྱརུ་གཉེས་ངང་། དུས་བ ་བཞི་ཡངུ་ནེ དེ་བཞིནུ་ནོ། 6 འཆེར་བརྒྱ་བ  ་ 
ལྟར རླང་གི་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ས་ཆུ་མ་རླུང་བཞི་སྙ་བཅུ་ དྲུག་པོ་དྲེ་དྭག་ལྟ་བའེ་དབུ་མའེ་ནངདུ་ཐིམནསྣ་ནམ་པར་དག་བའེ་ལོག་ཆ་ བཅུ་དགནི་རྡ་ཇྗེ་འཇིགས་བྱེདྱ་ཀི་ཞབས་བཅུ་དྲག་ཏུ་འ བརྩ 
བའི་ཆདྱདུ་ཡིན པརག་སུངས། མགས གྱིག །ཞིའི་ནལ་ འྱབོར་འདིནི། ལས་དབེན། དག དཔེན། སེམས ས་དབེན་ གྲསམ་ཁས། ལས་ ནླ་དྡའི་ནལ་འ འྱོར་ཡིན་ལ། ལུས་དབེན བསྐྱེད ཁུ 





ྦ 5 6 ཇར 


རིམ་ ལཔའེ་ འྲེལས དབེན་དང་། རྫོགས་རེ རིམ་ མ་པའི་ལཱས་ །དབེན་གཉིས་ཡ། ཡོད་པ་ ལས། བསྐྱེད་རེམ་ང ་པའེ་ འེལས་དགེན་ནེ། རུང་ དྲབུམའིནང་དྲུ་ཐིམ་པ་ པ་མ་ མཱ་ཡིན་གྱི གྱི ་སྐབས་ ཀྱི་སྙོང་ཉེད་རྟོགས་ང པའེ་ བོའི གཾ ཟུང ནྣམ་ ( 
( ལྕུར་ཤར་བྲའི་ ལྲས་ དབེན་དང་། རྫོགས་རེམ་ པའེ་ལམས་དཔེན་ ནི། རླང་དབུ་མའི བེ་ནང་དུ་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའེ་བདེ་བས་སྙོང་པ་ཉེད་རྟེགས་པཿ པའེ་ཟོའི་གྲཟུང་ནམ་ཝར་ཤར་བའེ འེ ་ལུས ་དབེན་ཡེན། 
ཕྱཾམ་འདའ་ ལུངནེ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའེ རྒྱད་ལས། བྲག གོ་བ་འདིེ་ ཀླུན་སངས་རྒྱས་མངའ་བངག་ །་ཉེད། །གར་མཁན་ དག་དང་རེ་མ་ མོ་བཟང་ལྟར་སྣང་། །གང་དྲུ་བདེ ་ཆེན་ཞེསྱ་བ་ གཅིག ། 
གཅིག་ཉིད། །གཅིག་གཅིག་ཉམས་ནི་དྲ་མའི་གར་མཛོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་ཝུས ་དབེན་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ལཱས་བ་མལ་བའི་སྣང་ཞེན་ཅིས་དཔེན་རར་བུས་ཏྲེ་ཆུར་བསམ་པའི། 
།དནནོ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ ཨྱུ་ལུས་ དབེན་བྱི གྱི ཁྱད་པར 'གང་དུ་བཤད་པད་ (ལྟར་ཡིན པས། ནམ་ཚོ་རླུང་དབུ་མར་ཞྲགས་བ ་གནས་ ཐེམ་གསམ་བྱས་པ་ལས་ ཐུང་བའི་ བདེ་ཆེན་ ༤ ། ཤེས་ ཐོག་ ། 
_ ཙཱ མར་ སརྱ་ལེཾས་མོ་ བསྩེད་རིམ་ནས་ ལུས དབེན་ཛོགས་རིམ ་དུ་འཕོས་པ་ པ་ཡིན པར་ཤེས། ་པརྱ་བའ། དེས་ན ཝགས་ ཅི་གཞིའི་ནལ་ འགྱོར་བཤད་ཟིན་དོ། དོ། །ད་ནི་ ནལ་ འབྱེར་བཞིའི་ དང་པ 





།་ ༄༅།  ་ །ཡཱགསྦ་ཀྱི་ནལ་འྱོར་དངོས་བཤདཔ་ལ། །རླུང་བུམ་པ་ཅཧནྲ་བསྲོམ་ཚུལ་ངང་། རོ་རེའི་བླ་ཟས་པྱ་བྲ་ཚུལ་གཉེས་ལས། དང་པེ་རཱང་བུམ་པ་ཅན་བསོམ་ཚུལ་ནི། རྣལ་`“ ] 
. | འབར་བཞི་རམ་ལས། ཐོག་མརའྱ་བུང་བ་དག་དངནེ། དེ་ནསྡ་རུབ་དང་དགང་དང་གཞིེལ། །བུམ་བཅན་གྲི་ནལ་འབོར་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརྱ་བ་་༥དགོས་ཤིང་།དེ་ཡང་ཐོག་མར་བྱབུང་བ་དག་ ། 

༧ །དང་ནི།། ཞུས་པ་ནེ། ཐོག་མརྦ་ནུང་རེདྲགྲུ་ཕུགས་སཱ་སཾལ་བའེ་དོན་དང་། དེ་ནསྔ་ཇུབ་དང་ཞེས་པནེ། སྙངྱ་ནུང་སྣ་བུག་ནས་མརྦ་རབ་པ་དང་། འོག་ནུངའོག་སོ་ནས་ཡར་འདྲེན་པའེ་དོན་དང་། 

/¿; དགང་དང་ཞས་པ་ན། རྟང་འག་གླི་ནུང་གཉས་པ་དྲ་སིང་གར་ཁ་སྱན་ཏུ་བཟུང་བའི་དེན་དང་། གཞིལ་ཞས་པ་ནེ། ནུངདེ་ནང་ད་འཛིན་མྲི་བབྲད་སྣ་བུག་ནས་དལྲ་བུས་ཕིར་འབུད་པའེ་དོན་ 
¿༡ དང་༈ བུམ་པ་ཧན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། ཞེས་པས། གོང་དྲུ་བཤད་པའེ་རྔུབ་དང་དགང་དང་གཞིལ་བ་ཚུལ་བགིན་བགྒོམ་པ་ནི་རུང་བུམ་པ་ཅན་གྱི་རྣལ་འྱོར་བྱ་ཚུལ་ཡེན་ཞེས་པའེ་དོན་ཡིན། 
_ < པས། ད་ལྟར་རླུང་བུམ་པ་ཧན་གྱི་བསྒོམ་ཚུལ་ནཾ། ལུས་སྐྱིལ་ཀླང་བྱ། ལག་མཐྲེལ་གཉིས་བྲས་མེ་གཉེས་ལ་བཀབ། རླངརོ་དགུ་ཕྲུགས་སྲ་བསལ་ལ། རང་རྡོ་ཇྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ ་ 







.- 


“ ༡༡༨ ༽ ༢ ༤༡ ༧ ༦ ༤ ༦ ངོ ༽ ར་ ༤ འེ ༤ ཁུ ༨ ༤ ༡༩ ༤༦ ལྷ ྡང་¶ེ ༣ ༤ ༤༦ ༤ ` ༤.༽ ༨. „༤༽, , ༤ ` ༩༣ པ ན ༤ སཿ འ ༨༽ ༤ ༧ ༤ ༡༩༧ ༥. གམ ༣ ` ༽ ༦ ༦ ། 
བསེམས་ཞུགས་པ་བཞིན་བྲ་སམ། དེ་ནས་ས་ཐུག་གཉིས་ནསྤྱ་རང་ནང་དུ་དལྲ་བསེ་བབས་ཇེས་མཆིལ་མ་ས་མེདཔ་ཞིག་མིད་པརྨ་བ། དེ་ལུར་བུས་པས་སྙིང་ནུང་ཐམས་ཅང་མར་སང་སྟེ་ 
སྙིང་གའེ་རླུ་ཡིག་གི་མགོར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསམ་། དེ་མ་ཐག་འོག་སྲོ་ཅུང་ཟླད་བླསམ་འགླརང་ཐམས་ཧད་ཡར་སོང་སྟེ་སིང་གའི་དུ་ཡེག་གི་ཞབས་ཀནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར 


_ ༦ །ལག་མྱཧང་ཟད་ལུས་པ་ལ་སཾར་རྔུབ་སྟི་འཛེན་པ་སོགས་ཡང་ཡང་བ། རླང་འཛེན་པའི་སུན་ཚོང་ནི། ལག་པས་ལག་པ་མཉེབ་ལན་གྲསམ། སཾ་གལ་ལན་དྲྭག་ཏོག་ལ་དྲྭགུ་པོ་གཅེགཅུ་བརིས་ 





རྒྱུར་པ་དེས་རུང་བཞེན་ཡེ ད་པའེ་སྟོང་ཉེད་ཡུལ་དུ་བྱུས ཏྭ ཡུལ་པྲལ་ཅན་འོ་གཅིགྱཏྲུ་མུར་པའི་བདེ་སྙོང་དབྱེར་མེ དྱྭ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག །འདིནི་སདྦ་དུསྱ་ཀྱི་ཆོས་་སླུ བྲས་བའོ།། 
ཌོད་གསལ་རེ་ལས་ལངས་ཚ་པུངཔྩོ་ནིང་པ་ལས་གོ་ས་ལགས་སུ་ཡེད་ངོར་ལོངས་སྐྱ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱོད་དཀར་པོ་ཡུམ་བྱས་་ཀྱི་སླར་བཞེངས་པརྨ་བེད། དེདང་དུས་མཉམ་དུ་ལགུས་ཞོག་གི་ཉེར་ཐོབ། ། 
།དེ་རྗེས་མཆེད་པ། སྣང་བ རུ མར་མེ། མ ཁའ་སྣང་མེ་ཁྱེར། དྲུབ། སྨག་རྒྱ་འཅ གསྒྣ་ནམས་རིམ་བཞིན་འབྱུང་། འདེ་ནེ་ས དྲ་དུསྐ་ཀྱི་ལོངས་སྨའེ་བྲས་བའོ། །མ @མ་གཞག་དེ་ལས་ལཱང་མེ་རང་གེ་ཕུང་ | 
པྷོ་ནིང་པ་སྦྲུལ་སྐུ་རྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དྲ་བསྒོམས་པའིསྤྱི་བོནས་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལྱ་གིས་སྣྲིངི་གརྡ་ཞུགས་ནསརུགས་པའི་སལ་སུ་འཛེན། ངའི་མྷ་སྲ་བགནསྨ་ནུདྱ་ནུ། དབང་ཤེས་༥༥ 
[།ལཝཱ་ཡཡལ་ལྭ་འཇག །གང་དང་སང་པ། རྟངུབ་པད་བ། བདེ་བ་རོ་རི་འཇིགས་བྱེང་ཡབ་ཕུམ་གྱི་སྐྱའེ་རྣམ་རོལཏུ་བལྟའོ། །འདེནེ་སད་དྲུསྱ་ཀྱི་ཐཱལ་ འབྲམ་བའ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ངེས ་གཉེད་དུ་འགྲོ་ཁར་ 
_ $, སྙིང་གའུགུ་ཡག་ལ་སམས་བཟུང་བཅུ་གཅགཏུ་བ་གསས་པས། རུང་དབུ་མར་ཞྲགས་གནས་ཐྲིམ་གསུམ་འབྱུང་། དེའི་ཆོ་ཞུགས་གནས་ཐམ་གྲསམ་གྱི་རྟགས་སྔར་ལྟར་ཤེས་ཏེ། སྔར་སད་” 


༧ 





ཌེ 


( ༩ ། 


ཁས དའ ཱ 


ཏྱ 
2 


རདཱས་དང་། གནས བའི་ཏགས ནཱ བུག་གྱིཆུ་བ ་ཆད་ཅིང་ལྟ ཐོབ་མི འགུལ། 





མསྦནུང་དྲགུ་མན་ ཞུགས་ གནས་ཐ་ ཐྲིམ་ འགྲར འབྱུང པི །ཞུགས ་པའི་ཏགས སྣ་ བུག་ ་གཉིས་ ཀ་ན རུད མེ ༣ཉམ་རྒུ རྒྱེ ཤེད་མ་ཚུང 


རྭ་ཀྱེ་ཆོར ས་སླའི བྲེ ་བའེ། ། །འོད་གསལདེ་ ལུས་ གསལ་དང འི ལམ་གྱི་ གྱི་ལུ་པ་ངེ དྲ་པུད་པོ་ཚ ནེར་པ་ལས་ བཾ གོ་ས་ ལོགས ་མ་ ༥ཡེད་ངོར་འཇེགས ཤྩེད་དཀར་པོ་ཡུབ་ ཡུམ་གྱི ཙི་སླར་བཞེངས་ པར་བེད དེ གས་ 
འི རྟགས་བདུན་ཝར་ལར་འབུང་བས་དཱེ་དགུངོ་ཤེས་ཏྲེ་མི་ལམ་བི་དགེ་སྦོར་ཝྔར་བཞིན་ བསྐྱང] འདི་ནི་གཉིད་དུས་ ཀྱི་ལོངས་སྐྱའེ་བསྲེ་བའོ། །གཉེད་སུད་ཚེ་ཐུང་པྷོ་ནཱིང་པ་འཇེ འཇེགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་ 
དུ་བསམས་པའི་ འེ་སྤྱི་བརྣས་ྙ སྤི ང་གར་ཞུགས་ ཏེ་གཉིད་སད་པར་བེད། དབང་ཤེས་ལྔ་ཕུལ་ལ་འཇུག །རདའེཚ་གང་ཐ སྣདྲསྙཾངཔྲ། སྟོང་པ་བང་བ། བདབ་འཇིགས བྱད་ཡྲབ ་'ཡུམ་ཀྱ་ སླའི་ནམ་རོལྭ་ཏུ་བཝའ། ། 
འདིནི་གཉིད་དུས་ ཉི་སྤྲལ་སླུའི་བསེ བའོ། །ནཱལ་འྱོར་པ་དེས་ལམ་ལག་མ་མངོནདུ་མྱ་བས་པར་འཆི་བྱ་བངན། སྙིང་གའེ་རླཱཾ་ཡཾག་ལ་སེམས་ཞུགས་པ་བཞིན་རེ་གཅིགཏུ་བྲམོམ་པརྱ་བྱ། དེ་ཝུར་བྲོལ་ 


ཐིམ་པའྲེ་ཏགསྨསོགྱྱརཱ། དུ་བ། མཁའ་སངསེ་ཁྱེར། མར་མེར། 
. | གསལ་ གྱི་དུས་སྲུ་སྔར་སདྲ་དས་དང་གཏེད་དུས་ས་བྲམོམས་པའའོད་གསལ་གཉེས་དང་། 


། ལུགས་ལྡག་གི གི་རྟགས་བདུན་དོ་ཤེས་ཏེ་བར་དོའ་དགེ་སྦྱོར་བསྐྱང་། འདི་ནིའཆི་དུས་ྱི་ལོངསྨ་སུའི་བྲསེ་བའོ། ། །སྱེ་བ་བླངཚེ་ཕ་མ་གཉེས་འཇིགས་ 
ི དེ་གཉིསྤ་ཀི་ཁྲུ་ཁག་གི་དྭབུས་སྲ་བསམ་བཞིན་དུ་ 


༡ 
།༄ 
༦ 


སླྲམངབ།  མོཆོདོཔོ། ཉར་ཐོའོ། འོད་གསལ ཅྱཅཱགས་ནམོསོ་ འཟང་བས། ནོདགའོང་རུང་གྷི་གབས་ར ཐོ་ནས་ པརྱ་བས་ལ། ། འོད་ 

། འདེར་ལས ཉེན་ཐ རྒྱས་ འཕྲ ངས་པའེ་ འོད་གསལ གསུམ་ བསེས་ ¡2 བདེྭ་སྟོང་དབེར་ཨེདྱ་ཀི་ ཡེ ཤེས ༥ པ་མཉམ་ ། 
པར་བཞག་ ། འདེ་ནི་ འཆེ ་དུས་ཀྱེ་ཆོས སྐུའེ་བསྲེ་བའྲོ། ། ། ། འོད་གསལ་ ་དྲ་ལས་ ལངརཾ་ ཡུངཔྨ་ནང་པ་ལས་ གོ ས་ (ལོགས ་སུ་ཡིད་ངོར་ འཇེགས ་བྱིདཱ་དཀར་པོ་ ཡུམས་བཅས་ ཀྱི་སླར་བཞེངས་ང པར་བིད། རེའེ་ཆ་ པྱ 
་བ་ལེན་པར་བུད། འདིེ་ ནེ་འཆི་ དུས་ ཀྱི་སྤྲལ་ སླེའི ་བསྲེ་ བའ། །བྲམ་པ་ཅཧན་ གྱ་སྐབས་ལ འདིའི་བསེ་བ ་ཞིསཨིན། འཕེན་པ ་བཏངྡ་ཚཱལ་སཾགས་ རྗེས་ གཞིག་ ། 


གིི་སབས་དང་འདའེ། །གཉིས་པ་རོར་བླཟས་བ་ ལ་ནི། ཆུང་གི འགབུང་འཇུཊ། གནས་གསུམ་ཚེགསྦ་ལི་གདངས་ སུ་ཤར་བརབྲ་གང་ པའྲི་ནལ་འ འབྱེར ་ཡན་ལ། །དེ་འའི་ནོར་བླཟས་ ཡིརྣམ་ བཞག་ -] 


བྱེད་ཡབ་ ཡུམ་དྲུ་མོས ་པའེ་ཕའེ་སྩི་བེ་ ་ནས་ཞུགས་ ཏི། ་ 





ྦ ད ྒ ། ` ` །བཤད་པ་ལ་རོར་བླཟས་ འི ཆ།' - ྫ 
དབོསྐྱ་བཚལ་བཤད་པ་གྲསམ་ལས། བ་ རྣ པོབོཞག་ལོ་ཐོ་བོགསྦོ་རོལ་བཤོ ྦ ྦ 
་ བླཟུ་བྷ་ཝརྲཱ་བིདུ་པའོ། །གཉིས་ང གི ་གགས་ལ་བྱ་སེད་ར་ པའི་ནོར་བླཟས་དང་། རྫོགས་རིམ་  ིགློགསའདི་འི་ོར་བ སྦྱལ ཁུངས་དང་སྨརྔནས་བཤརཔ ་དང་། རྡོར་བཟླས། 
ད ཟླ བོལ་ད། །ིདདང་མིན་པི་དོར་བླནས་དང། གྱིང ཆུ་བའྱི་རུང་གི་ཇོར་བླཟས་དང་། ། མནཱ་ལག་གི་རླུང་གི རོ གེང -དང་པོ་ནི། ལྕེ་མཆུ་མི་འགྲུལ་བར་ཡིད་ཀྱིས་ ། 
གུ་གྱི་ནང་ལ་བཉེན་པའི་ནཱར་བླབས་དང་། འགབ རྩ; ་ ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཚུ་ བའྱི་ཆུང་གི་ ྒ 
བླཟསདང་། ིང་འོག་གི ང་གཞི 
བ། `` 


༤ ༤ ༦༤༦ 


ཤོ གི་རྡོར་ བ ཟླས་ རྣམ་པ པརྒྱ་ཆཱ་བ ནབཅི་རུང་གི རོར་བཟླ ཟླས། ཡང་དག པར་རྒྱ་ བ་ པས རླུང་གི་རྫ རྡོར་བཟླས། རབ་ཅུ་རྒྱ་བ་ལྕ རླུང་གི རྡོརབླཟས། ། ངེས ས་པརྦ་ར་བ་ ལས་ ཀྱི་རེག བྱ་འཛེན་ པའེ་རྡོར་བླཟསྣ་ནམས་ ། 
`, སུ་ཡོད། རྡོར་བཟླས གངལ བྱ་བའི རགས་ལ ཅུ ་ེ ་གཉེས་ ལ་ བྱེད་པ་བཤད་རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་གི་ ཡུགས་དང་། །ཨོཾ་ ཡཿ རཱུ གསུམ་ ཧྱིར་པའེ་ དགོངས་ བ་ ལུང་སྙཾན། འདྲུས་ པའྱི་རྒྱད་ཕྱི་མ། དུ་འ འཁོར་ | ་ 
་ གཤེད་དམར་རྱི་རྒྱུད་སེགསྲ་ ཀྱི་ལུགས་ གཉེས་ ་ཡོད། ། ལུ་གས་ ཕྱི་མ་ འདེ་ལ། ཆང་གི འབྱཾང་འཇུག་ གདས ་གསུམ་ གྱེ་གདངས དང་སྦྱར་ཚུལ ་ནི། དྲུས་ འཁོར་ གྱི་ལུགས ལོ ྲཔེ་ མེ་ཡེག་ གིས ། 
འངྲུག་པ དང་། ཤྲ ཛྲུ་ཡེག ་གེས་ འགོག་པ་དང་། ཨཿ ག་གས ༥བྱང་བས་ །ཏེ། ཞེས །གྲསླངས་པ་ ལཱར། ནྲུང་དང་དྲུ་འཇུག་པ མ་བྱས གདངས དུད།གངད་གནུས་པ་འ ཧུ་གི་ གདངས་དྲང་། ཕྱིར་ ། 
།་ འབྱུང་བ་ ཨཿའི་ གདངས་ སུ་ཐིད་པ 'དང་། ལུགས་ འདེ་ལ། ། གཤེད་ཿ དམར་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཨོ ཡེག ་གིསནེ་ འཇུག་པ་དང་། པཿ ཡེག་ཐི ་གེས་ནི་ དེ་བཞེན་གནས། ། རཱུ ཡེག ་གིས་ནེ ་འབྱུང་་ ྣ 
ཤྲ [བརེ་ཡང་། [ཤཱ འགྱོར་མན་ང ངག་ ལར བྱའོ། ། ཞེས གསུངས ་པ་ཉར། ། ཆུང་ནངེ་དྲ་འཇུག་པ་ཨཾ གྱི་གདངས་དང་། ནང་དུ་གནས་པ་ཨཱཿའི་ གདངས་ དང་། །ཕྱིར་འབྱུང་བ རུཾ གདངས ་སུ་བེང་་ ' 








ཤྷ ༄། ྣ །པཱའོ། ། ། །འདུས་པ ་པའེ་ འི་ལུགས་ ལབང་ཕྱི་མ་ ལྟར་བཤད་དོ། ༽ཡང་ཝུགས་ བདེའི་འབབ་གསུམ་གྱི་རྔོར་བླཟས་ནི། དྲུས ་གསུམ་ ོ་དངྱ་མརོ་ཚཱུལོ། སྨཱ་གསུམ དངྫོསརྩཙུལལོ་ གཉེས་ | 

ྒ ། ྦ ཀྱང་བཤད་དེ། འཇིགས བུང་ཞེ དགུ་མའེ་ དྲག པ་ལས། ཇུས གསུམ་ རག་པ་སྐུ་གསུམ ་མོ། །། །ཞེས དང་། གཤེད་དམར་གྱི་རྒྱད་ལས་ གྱང་། འབྱུང་བ ་ཆས་ཀྱི་ སླ་ཡེན་ཏ། ཏི། ། །གནས་བ ལོངས སྱྱོད་རྫོགས་ 

, ༩ པའི་ སྙ།། །འཇུག་པ་ པ་སྤྲལ ་པའེ ་སླརྲ་བ རྗོང། ༽ཅེས་ ་གསུངས་པ་ ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་དུས་ག གསུམ་ ་དང་སྒྱར་ཚུལ་ནི་ ན་། རླུང་དབུ་མའི་ནངདུ་འཇུག་ ལ་ །འདེས་པ། ནང་དུ་གནས་ཿ པ་ང་ཝར་བ། ཕྱིར་འགྱུང་བ མ་`` 
། 92 འོང་སེ་པལ སྤོར ཞེང་། སྨུ ་གསུམ ་དང་སྒྱར་ཚུལ་ནེ ་ནི། ཆླུང་ནང་དའཇུག་ རཾ སྤལ སཱ་མཾ་ ར་གྱེ གདངས དང་། ། ནང་དུ་གནས ་ཡ།་ ལོངས་སླུ་སཱཿ་ཡེག་ གི་ གདངས ་དང་། ཡྱིར་འབྱུང་བ་ གུགས་ཆས སླེ་སྭ་བྷཱ་གི༽ ; 

ྒ ཏ £ གདངས། ་སུ་བྱད་དོ་ །དེ དཡང་སྤལ གྲུ་ཟར་བའྱི་ཆཱུ་མཚན། སླུ་ཞལ ཐ་ ཤེས་ རའེ་ ཟརྣམ་པ་ཅན་ ད་བཞིནྲ་དུ། རྤ སུ་ཡང་ཞུལ་ ཕྱག་འགྲས་པའ འི་ནྭམ་ པཅན་ དྲྭ་གདྲུལ་བྱ་ ལྷ་མང་བྲས་ དེས ་མཚོན་ ྐ 

, ( བྱིད་ ཨོཾ་མོ། །བ།སུང་ ལངས་ གཟ ཟེར་བའི འྱི་ཆུ་མཚན་ འདིས བེག་ པ་ཆེན་པོའ་ཚོ ཆོས་ལ ལྔ་ཛོགས་པ་ པར་ ང་ལོངས ས་མྨྱོད་པ པས སེན་ལོངས་མྦྱཾཿ རྱིདརྔ་གས་ པའེ 'གླ། ། དེ་མཚོན་ ཐྱིད་ཨཱ༔ འཾ ། བྲུགས །གཉིས་ས་མེད་པའེ། ྦ 







༤༤༥༤ 


། ཆོས་ སུ་མཚོ་ནཅེང་སྤཾམོ་ །༦ལོ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ་ ཡེ་ གི གསུམ་ འདེ་ལ་། སྔགསྱྱེ ཅྱི་ལྲ་ཐམས་ཅདྲ་བྱེསིང་པོ་ ལོ་སོགས་ ལྔགས ཐམས་ཅངའ དྲུ་བར་གསངས་ པས། འདེ་ལརར་བླནས་ ཐྱིདནོ། ཝ་ བམས ཅད་ཏི་ `] 
དད སྔགས་ལ་ 'བསྙེན་པ་ ༠ འའི་ཕན་ ཿཡོནྱ་ཀུངཐབ ་གསུངས། དེ་ཡང་མ མགསྐ་ཀྲི་ཝ་ ་ཐུམས་ཅད་རོ༔ རྗཾ་གསུམ་གྱི་ ཁྱར ་འདུ་བར་བཤད་ཅིང་། ་ པྲོཡཱཿ  ྲིཾ་དེརྔོ་རྗ གསུམ་གྱི་ གའི་ སྙིང་པོའམ་ས་བྲོན་ཡེ ཡེན་པའེ་ ' 
རྒྱ་མཚན་གྱེས་སོ། །དེས་ནྭ་ཝ ཕླ་གང་དང་གང་གི ་གནས་ གྲསུམ་ལ་ ཡེ་གེ ་གསུམ་ ཡྱིས་མཚན་དགོས་པའང་འེ་ཡི་ ཡོན། པེ གེ གསམ པ་དེའ ་རེ་ནས་ ཡེ་ གི གྲསུམ་གསུམ ལ་པ པྲ་གྲབ་པ་ ཡིན་ཏེ། ཨོཾ ནི ཨ་ཡུ་མ་ 
་ གསུམ ་ལས་ གབ་ ཨཱཿནི་ང རུམ་ ཨ་ས་གསུམ་ལས་གྲབ། ཧྲཾནཾཿ ཧ་སཱམ་གསུམ་ལས་ཟུབ། འགྲབ ཆུལནི། ། ༥ ༦པ།ལ་བྱིན་པས་ ཨོཾ་རུ་གྒུར། དེལ་མ་ཐེག་ ལེར་བྱིན་པས་ཨོཾ་ དང་། ཨྲ་བུང་གཉེས མཚུངས ཾ | ` 

་ ཏེ་ས མ །རེང་པོརྱ་བས་ ཏེ། ཕྱིམ ཕྱིས་ལ ༥ཡ་སསན་མ་བཅད་བསངས་ཅཞ་དང། ཧལ 'ཨཱ་བྱིན་ང། པས ཅུ་དང་དྲེ་ལ་མ ཐེག་ ལེར་བྱིན་པ་ པས ཧྲཱ་མོ། །མཚོན་ ན་ཚུལ་ན། བླ་མེད་ ཀྱི་ལུགས་ འདིར། །¡ྤྱ་བི་ཨཱས་༤་ ། 
3 ཊཱ སྲོག་ ག་འཛིན་མཆོན། ཨུས གྱིན་རྒྱ་མཚོན། མས བྱང་སེམས དཀར་པོ་མཆོན། །མཚོནི་དོན་དྷ་ཝརྲདད་ པའྲི་སོནས སྱི་བོར་ཨཡ ངཔ་ག་ བཀོད་དེ་བཞམས་ ་པས། ། ལོག འཛོན། གན་རྒྱ བྱང་བ སེམས་ ཊས་ 








ཛུ ༤ 
་མགྲེན་ལའེ་ལ 
ར་ཊ མ་མགྲན་པའ་ 
་; རད་བསངས་བ།ད ྦ 
ྦ ¦. ཙུ་ནརྒྱ། བླུབ ཆེ ལེ 


སྲ རྱ 
༨ /༨ 

༽ ་འ 

པ་ 


པྱ་བཚུལ་འདེ་ནྲི་དུང་། 
= ཁེ་རྔོར་བླནསྱྱ་བྲཚུ་ -- 
འེལ་བཅན་པའ་རྡོ སེ ྒ 
ཙཱ གསམ་འདལ བརྙད ~--~------~ ། 
བེང་ འགྱར་བར་གྲསུངས་བ་ཏརད། འ་འ ༠5 
ཱ ྣ 'ཿ ཧ་ ྐ ཁ་ོང་།་ཁྲོ་ལ་ཆབ།།ང་ཅའློ་ར་འང་འ།་ཿ༩25/1222)22ཿཿ༣༩༠༡༩ཕཏ..༧-༡ ( 





དང་སྔགསཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་པ་ཡེན་པར་ངེས་སྭ། །རོར་བླཟུས་དེ་དགྱ་བ་བའི་དགོས་པ་ནི། གཙོ་བེར་ར་མདུང་བོལ་བའེ་ཆེད་དུ་དང་། བྱེ་བགྱཏྲཱ་རཱ་བའྱི་རུང་གི་རོར་བླཟླས་བྱས་པས། 
རུ་མདུད་གོལ་བར་མ་ཟད་ཚེ་ཟད་པའང་བསྲིངབརྡ་རུས་པ་དང་། ཡན་ལག་གྱི་རུང་གི་རོར་བླཟས་བྱས་པས། རྷུ་ཏིར་རུང་བསྡུད་པར་མ་ཟང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་སོགས་མངོན་ཤེས་ལྔའང་ཐོབ། མིག་་ 
་ སགས་དབངཔྲོ་ལའི་ནད་སེལ་བརྡ་ནུས་པར་གསུངས་པ་ངང་། གཞན་ཡང་རོར་བླཟས་བྱས་པས་ལྷ་ལ་བྱ་སྲེད་པ་བྱ་སལ་བའེ་དགེས་པ་ལྷག་དང་བཅས་པ་འགྲུབ་པ་དང་།རངྱ་ནུདྱ་བྲ་སེབ་པ་མྱུང་ 
_ བཔལ་བླཟས་བརྗོད་གཞ ན་ལསྱ་ཁད་པརདུ་འཕགས་པ་དང་། ནད་དང་གདོན་ལ་སོགས་པའེ་བསསང་བ་ཆེན་པོན་བ.ྱགར་བ་དང་། གཙོ་བརྭ་རཱ་ཏེའི་མངུད་པ་གོལ་བརྡ་ནུས་པ་ལ་སོགས་པའེ་ཕན་ཡོན་ 
 །དམག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པས། རོརྨ་ཟུས་འདིནོ་ནུང་གི་ནལ་འོར་ནམས་ཁྱི་ནངནས་མདྲ་དྲྭ་ཐུང་བར་གསུངས། དེས་ནེ་དོར་བླཟསྱ་པའྲི་ནམ་གཞག་ལ་གོ་བ་ཆགས་ཚུལ་ཅུང་ཟདྱ་ཆུས་པར་བཤད་ཟིན་ 

_  9]།ཏོ།། ༈ གཉིས་པྱ་བྱ་བགྱཏུ་ལུགས་འདིད་རོར་བླཟས་བྱ་ཚུལ་ཁུངས་དང་སྦྱརནས་བཤདཔ་ན། ནལ་འབྱར་བཞའད་ཁན་ཉད་ལས། ནང་པརྩ་བརག་མ་གགས་པར། འཇུག་གནས་འུང་བའ་ ་ 


་ 


༦ །པང་ཐཾ་ 


༄༅། ོ །རུང་གང་ཡེན། སྙེང ཕྲག་ གྲེག གེས་ བྲགང་བརྩ་བུ།། །།སྒྲུབ་ངེ ་པས་ ས་སྦ་ དངྲ་བལ་ བརནེ། །འབུམ ཕྲག་གཤྲེག གྲེས རྗོ་གས ་པན། ཅོབོང་པ ཡངལ། ་ཝ་རུ རུ ཟོ ་བ་ འདེལ བེ་ ཐེ། ྦ 
ཆུམྐ་མད། །ྨ དགིད ཡེག ་དཀར་པོ་། ཡཞྲས། སུལ ་སྲགས ་དམེགས་པས་མྱེ་པཾད་པས། །རྲུང་གི་ སྩེར་བགོམས་ བྱེདན། །མཆོན་པར་ཤེས་ ར་འརང་འཇྲོང ་པར་འགྱར། །ཞེས གྲས་སངཔ་ ལྟར་ཡེན། 
ད་ཡང་ནང་པརྱ་བརག་མ ་གྲག་ཿ པར།། ཞེས་ སུན ༩ ཐོ་རེཔས་རེག་པ་ དངས་པའེ་ངས ་སུ་བསླྒཾམ་པ་གལཿ མ་བའེ་དོན། ། དུས་ བཞན་ལའང་མེ་རྲུང་བ་ མེང་དོ། །འཇྲུག་གནས་ འྱབུང་བའི་རུང་གྲང་ཡེན། ། །སེང་་ 
ཕྲག་གཅུག་ གས་བྲག གང་བརྩ་བ། །ཞེས་ པྤ་འ། བུགསྤྨ་རུང་ནང་དུ་འཇུག་པ། ནང་དུ་གནས ་པ། ཕྱིར་འབྱུངབ ་གསུམ་བརྤ་ བ་གྲསུམ་ གྱེ གདངས སུ་བསྒཾམ ་པ 'བུན་འེ་ (༽་ སྟེང་ཕྲྭག་ བ།ཅབ། བ། ཆོད་ཅས 
ཤབྱ་བའེ་དོན་དང་ ང་། འདེ་ནེ ནི་མཚོན་པ་ཙ་མ་ ཡེན་ ལཿ འདི་ ལམས་མང་འྲུང་ང ཅེ་རཾགསྱ་བུ བྱུ སྤྱ་བངྱ་རུར་བརམ རེན  གླུབ་ པོས གྲི ་དངྲ་བལ་བནེ། ཞེསཔ་ནི། རྡོར་བཟླས བྱེད་མཁན་ངེས རྡོར་བཟླས་ང བྱེང་ཚོ་ འླབ་། 
|གསུམ་ དགུ གསུམ བར་བརྗོདཔའངམ་ ཡེན། བ་བ བུས། མ་ སྲན། ཡིདྱ་བིས་ བླགས པའངམ་ མ་ཡིན་ ་རརྨ་དང་ག འཇུག གནས་ འྱབང་གྲསུམ འབྲུ་གསུམ་ གྱི་གདངས སྣ་ཤར་བར་ བླ རྒོམ་ པའེ་དེན་ 


ཤེ ཉོནྱ་གི ་འཆེ་བ་ གཏན་ནས མྲངས་ པའི་འ 
བསསམ་ ་པའི དོན་ད དང་ ༽ ལས་ ཞེས་ ་པ་ནི། འགྱུད་ཁུངས་ཅུ ཀྱི་སྒྲ་ ཡུན་ པས། རྭང་ཕྱིར་འབུང་ 


- དུང་། འབུམ་ཝ ཕྲག་ གཅིག་གིས སྣ་ཚོགས་ པན། ། རྩོ ཟར་པ་ ཡང་ལོ་ སོ་ཝ་ པ་རཱ། །འཚོ་ བ་ བ་ྔཐེ་ཐོ་མ་ མེད །ཅེས་ པ་ནི། ཚུལ་ དེ་ལྟ བུསྷ་ཅ་ བའྱེ་རངགི་ རོརབླཟས་ འབུམ་ ཕྲག་ གཅེག་ སོང་ནྭ་ ཅ་མདུད་གྲོལ ; 
ཝར་འཚོ་བའི་དོན་དང་། རབ་ནི ཅྩ རྩ་མངུད་གྲེལ ནས་ དམ་ཆེག་གི་ གྲི་ནྣལ ་འརྱོར་བསྲོམས་པ པྲས སམས 'དབན་ མཐཱར་བྲཊ། ཤི ་ཡེ་ཤེས་ འཛབ ནྲ ཆེ ཆོ་འདེར་ལས་ ༨༨། 

ཆེ་མེད་འཇའ་ ལུས ་ཀུང་བཐོབ ་ནུས ་ས་ །སྙིང་གའི་ཧཾ་ཡི ཡ་གདཀར་པ པོ་ལས། ཞེས་པནེ། རྔོར་བཟླས་ཀྱི་ དམེགས་ 'རེན་སྙིང་གར་རླུཾ་ ཧཱཾ་ཡེག་ དཀར་པོ།༥ ྒ 
ཚའངེ་རཱཾ ཧྷཾ་ཡེག་ལས་ (འབྱང་བ་དང་། ནང་དུ་འཇུག ་ཆའང་རྲུཾཿ ལ་འཇུག་པ་དང་། གནས་ ཆའང་ཧྲཾལ་ཐེ ཐིམ་ 

དུ་མི ཕྱེད་པར་ དབབྱེར་ མད་དྱུ་བ་བའི འོན་དང་། ཐྲ དད་དུུ་ཕིད་པ་དང་ 


ངྫ་ 
སྭ་བ་དད་ཡིན་པས་དེ་མྱི་བ། ཡང་ཆུང་ཤོག་བུ་ལྟ་བུ་དང་། སྔགས་] 





¬ སྭ་གནས་ ་པར་བྲགམ་མོ། །ཡུལ ་སོགས་ དམིགས་ པས་མི་ཕྱིད་པས། །ཞེས ་པ་ནི། རླུང་དང་འབྲ་གསུམ་ གྱི་སྔགས་ བ་ད 
༨ 3[དབྱེར་མེད་ དྷུ བའི དབེ་བ རི་ཆུ བུ་ཞེན། ། ཆུང་འཕྲེང་ཐག་ ལྟ བུ་དང་། སྔགས་ འཔང་རོག་ གྭ་བ བམས པའང་རུང་ཝག 








' ༄༅ ོ་ལ་འླབའྱབམྲབོས་པྷལབབྒསོམས་པྨ་རངྡཝགས་ཐ༢ དད་ཡེན་པས་དེ་མྱི་ཟ། །ྷེ་ཝརྨ་ནངྷ་སཱགསྭ་ཐ་དདྱ་བཱ་བའི རྡོར་བླ་ནས་འདྲེའི་མི་མྱདནྱ་ཕོགས་ཡེན་ཁིང་། 
པ མློདིམོའྲི་ཟ་བ་དང་ཡང་འ འྲང་བར་གྲསུངས་པས་དྷ་ལརྲ་བ་དད་མྱི་བ་སེ། དམར་ནག་གྱི་ཆུད་ལས། རྣལཿ བྱརར་སོང་ལེསི་མྱྱོར་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འློ་ནླནང་མྔགས་དབེར་མེད་། 
རལ རི རླུང་གི་འཇུག་གནས་འབྱུང་གསུམ་ ཨ་ཨཱཿ རུ གྲསམྱ་སི་གདོངས་ས་ཤར་བ་ལ་ཉན་པ་ཞུརྱ་བུའི །དེ་ཡང་ཉན་པ་ཤེ་དང་ཤི་ སྙིང་གའེ་དླུ་ཏིའི་ ནང་གི་ ་རང་སེམས་ ` 


_ །ནང་ནས་འགྲོ་འོང་བེང་པར་མས་ 


༣1༢ : | 
. [༨ 


-=--=-=་ད་་ རོ་ཁ་བ རལ ་གྲོ་བོར་རེང་པ 
བཞག་ི བཡཞྲང། རྱི ཁོག་བཅམ་ཚ་གདང་ཇ་ འིནདནམ་བེད་པ 
པ་ལམ་ཕན་པསད་ = ཱ ན་གྲོལ་ཀྱང་སེམས་དབེན་མཐར་ཐླག་གི་འོད་གསལ་མ་འཆར་བས། རྙིད 


| ཁྱད་པར་མེད་ཅེང་། ` རུུང་དབུམར་རཱད ༤ ཿ ༤ ༤ ,༤༽ ༤ ༤ ༤ ༤ ༣ ༣ ༤ ` ཅེ ཙི , 

| གཉསས ༦ རད ༢ ཤཿ ༤ ༤ ༢ ༨ ༨ པེ པེ ༥55` །ྒ . ང (༩ར་ ` ངཆས་ཊ ་ ང་ ༢རྩོ་ལ མ གྲོལ་ཆ་རྩ་ མངུད་གཞན་བ ༤ འ)་ ་ ' "$ ༤ རར) ༤ ༥༤༡༨ ༤ ༥ ར་ ༣ ་ 
དུས་མུང་ཆ་སླདདེ་མོལ་བཡ་རེ་སསི་པན། ཚ་དང དབད ཐོམ་མརྟའ བནས་ནར་བླམས་ྱེད་པའྲེ་འགས་ཞིགྱ་བང་བཤད་དོ།།རུངདའྱ་ཆུར་བགེམསྦྱ་བེདན། །མངོན་པར་ 
, ཌེ ༥ མ་བ ༣ ; | རཱ "2 ༽ ༠༨ བུ ་ ༨ གེེ་ཆོར་ ` པ ༤༡༠༢༤་ ་མར་མྔང་པར་མ་ཟངད་མེག་གམངོན་ཤས་སགས་དབང་པ ལྔ མངུ ོ པིས | གའ . ` 
ཤིས་པའར་འབཇྲོབ་པར་འརགྱར། །ཞེས་པ་ནི། ཡན་ལག་གྱེ་ནུང་གདོར་བླཟས་བྱས་པས། ཆུང་དྲྭ་ལ་༽ང༽་༦་བ་༽ ༡༠བརེར།'ཟ།ཌབ།་པར་པཞཿ ར་རབ།ཕབ་པ་པ་བསལ། རང་་། 
བསན་པའོ ༈ པར་འང། །པ་ འའིང་བཟས་ཞམ་སྲེ་ས་ལེནྲ་ཚུལ་དརོསྦ་བྱ་ཚུལ་ནི། ལཱསྭི་སྦིལྲ་ཀངྱ་པ། ལག་པ་གཉིས་མཉམ་པར་བཞག །ཆུངའེ་དྲགུ་ཕུགས་སུ་གསལ། རང་་ 





)༄༅། རྗོ་ཇེ་འཇེགས་ བྱེད་ཡབ་ ཡུམ་ཆ་ གསུམ ་འཁར་ ལ་ བཞྭི་ཝ རྡན་དུ་གསལ་བཞེ་སྙེ སཱིང་གའྲེ་ཆ་༥ འཁོར་གྱི་ ཧོ་དྲབམོཐོནངྡདྲ་ཐོག་མོ་ དམར་པོ་ སན་མ ཡྱིད་གཤགས༦ོམ་] 
།དང་༢༈ དེའི་ སྟང་དུ་ཟིག་ལེ `དཀར་པོ་ སནམ ཕྱིད་གཤཤགས་ཙམ་ ཐེག ལེ གཉིས་ གྲྭང་ཁ་ མ་རྲ་བ་ལྭ་ བུའི་ལེ་ ་བར་ཟླ་གཏདདཱ་ཆུངངུ་ལ་བྷཱ་ ངྲཾ ཡེ་ག་ དཀར་པོ་ ཡངས 'འབྲ་ཚམ་ཞེ ཞག་གསལ་( ཞེང་འཆར་༥་ 


༤༣ 


ཇཾ | 3 ་ོ ` | 





རླ ་གནས་པའརྨ་ཐུ རྒྱར་པར་བསམས་ལ་ དེ་ལ ་སེམས་ ཞུགས་ ་པ་ བཞིན་ བརམ། དེནས། སྟིང་གའེ་རཱཾ་ཡཾ ཡག་ད་ཀུར་པ་ པ་ལས་རླང་ པ་འད་ཟེན་དཀར་པོ་ པྙན ལརྫ་དང་བཅས་པ མོས ་རེང་གི་ དྭདྲ་པ ་ར བུ | 
ཞེབ། གྱིན དུ་སྱི་བོ་ བོའི་བར་ད་ དུ་དྲབུ་མའི་ལམ་ན ནས་སེང་། དེ་ནསྤྲ་རུང་མར་ལོག ་ཆ་སྐྱོ་བི་གདངས་ ཀྱིས ་ལིང་གའི་ རླུ ལ་ཐེམ་པར་བསམ། ཐེམ་རྗེས་ལི་ ཏེང་ཕུ་བཏབ་ བ་པ་ལྟར་མཱཿའི ་གདངས་ ཀྱིས་གནས་ ྦ 
པར་བསྔམ། ད་རེས པྲ་རུང་ཡིར་བུང་ཚེ་། ། ཧྲི་གི་གདངས་ཀྱིས་སེང་བར་མེཾས་པ་སོགས ཆུང་གི་ འཇུག ་གྲདས་ ཌཱང་གསུམ་ ཁྲྲ་གསུམ་གྱི་ གྱི་གདངས་སྲ་ཤར་བར་བྲགོམ་མོ། ། །དེ་ཡང་སྣ་ བུག་གི རྲུང་ཕྱིར་] 
ཅུང་ ཆོ། སྙིང་གའི་རླཱ་ ཡག འས ཐུང་བའེ་ཆུང་འོད་ཟེར་དང་བཅས ་པ་དེ་ཉེད་ནི་ དབུ་མའི་ལམ ཞོས མགེན་པའི་་ འཁཾར་དང་།  ཕྱི་བོའར་ འཁར་ནམས་སྦ་ཕྱིན ི་ཕྱི་བོའུ་འཁེ་རནས རྣ བུག ་གི་ 


་ - ྦ པ་བཞེན་བྱྒད་དྷཾཱ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་མོས་དགོས་སྭ། །དེ་ཡངྦ་རཱང་གི་འྱྱཐུང་འཇུག་གནས་གསུམ་ 


།སོར་ཕྱིར་ཐོན་པར་མོས་པ་དང་། སྣ་བུག་གི་རླང་ནང་དུ་འཇུག་པའེཆ་ཡང་། སྣ་བུག་ནས་སྐྱི་བེའི་ཆུ་འཁེོར་དང་། སྤྱི་བོན་ས་མ གྲིན་པའྲེ་ཇུ་འཁོར་དང་། མགགིན་པ་ནསྭ་སྙིང་གཞྱེ་ཆ་འཁོར་གྱི་ཝཱ་བར་རིམ ་ 
ཞེག་རུང་གི་གདངས་ལ་མགས་སྲ་མས་པ་ཙམ་ལས མེ་ཡོང་བ་ཡང་གོམས་པའེ་མཐར། ཕར་ལ་མོས་པ་ཙམ་མེན་ པར་ཚུར་ལྭ་རུང་གི་གདངས་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གདངས་སྲུ་འཆར་བ འེ་གསང་གེ་ངྒྱ་རྒལ་༣ 

། འཕོས པབ 'འབྱུངྲ་ངོ་། །འབྱང་འཇུག་བ། ང་རུང་རེའེ་ཡུན་ཚད་དང་མ ཉམ་པའེ་ག ནས་པའེ་དང་བོར་ཆེད་དྲྭ་བ་དགོས་ལ ། དེ་ག མས་པ་ཡན་བསྲིངས་པན་མ ཚམས་ཤ གནས་ཆེད་དྲུ་བ་མི་ ་དགེོས་པརརང་གེ་ངང་ 
 གེས་གནས་པ་ཅ ག་འངང་ །འབྱུང་བན་སླར་ཡང་གེམས་པ་བསྲིངས་པས་གནས་པ་ཇེ་རིང་ཇེ་རེང་དུ་འྭགོ །དེའེ་གནདྱ་ཀྱིས་ཝང་འཇུག་ ་གཉིས་ཇྡེ་བྲང་དུ་སེང་ནས། མཐར་་རུང་འབུང་འཇུག་གྱི་རྒྱ་བ་ཕྲ ་མོ་ཡང་ 
༦ ལོ གནས་གནས་པ་འབའ་ཞིག་པར་འགྲོའ།།ད་ནས་ག ནས་པས་ནུངདཱ་ཏེར་ཐེམ་ནས 'ལྷན་སྐྱེས་འདྲན་ཞིང་སྟོང་པརྣམསའཆར་ར། །མདོ་རན་ཐབས་དེ་དག་ལ་བ རེན་ནས་ནུང་དཱཏིར་ཐིམ་པ་དང་དརྲ་འུགས་པའ་ ྦ 











༩ ཡང་ལུས་ལ་གནད་དུུ་བསྣན་པའེ་ཐབས་བསྲེམ་པ ་མྲེལ་མར་བྱའོ། །བཤད་མཐག་པའིེ་རྡོར་བླཟས་བྲ་ཚུལ་འདིེ་ན། གོཿ ང་གི་རྡོར་བཟླསརྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྩ་བའེ་རླང་གི་རྡོར་བཟླས་དང་། དེ་ལའང་ ` 
ཤཿ གཉེས་ལས། སྟེང་གི་སྣ་རླུང་ལ་བརྟེན་པའེ་རྡོར་བཟླས་དང་། གནས་པ་སྙིང་གརྩ་བེད་པའི་རྡོར་བླཟླས་གསུམ་ཀ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འེག་སྒོའི་རྲང་ལ་བརྟེན་པའི་དོར་བླཟས་ནི། དམིགས་རྟན་རླཾ་ 


0 ༢ ༤༨ 


.1£ 


_ $ ཁྱི་རྩེར་བྱུར་བའི་སྒ་རླུ་གི་གདངས་སུ་ཤར་བར་བསྒེམ་མོ། །འདེ་ནི་དབུ་མའེ་མར་སྣ་འབྱེད་པ་དང་། དྲོད་བསྐྱེད་པ་དང་། གཏུམ་མོའི་མི་སྲར་བ་ལ་ཁྱད་ཆེའེ། །སྟེང་འོག་གི་རྲུང་གཉིས་ལྟག་སྤེད་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱེད་` 


| ༄༅ ། ར རུང་གིས་གཏུམ་མོ་སྲར་ཏེ་ཝན་སྒྱེས་བྱེ་བདེ་ཆེན་སྐྱེས་པ་དེས་སྟེང་ཉིད་བ སམ་པའེ་བདེ་སེང་སྩྱོར་ཚུལ་ཞེག་དགོས་ཀྱི། དེ་འྲདའེ་བདེ་སྟོང་སྩོར་བ་མེད་ན་རྒྱུད་ལེ་འཾག་མ་གསུམ་ ྦ 
° །དང་བསྩེད་རམ་མན་ཆད་་ྱི་སྟོང་ཏེད་བསླཾམ་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་མ ད་པར་འགགུར་བས་ལྷན་སྩེས་ཀྱི་བདེ་བ་མ་མཐའ་ཅག་འེང་ནས་བདེ་སྟོང་སྦྱར་ཏེ་བསློམ་པ་ངང་། ཆླང་གཡོས་ཏེ་དེ་ལས་ལངས་པན་སྲར་ ་ 


_ #ཡིག་དཀར་པོ་མྲར་ལྟར་བསྒོམས་ལ། རྟགས་ཀྱི་རྩེ་ནས་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཨོ་ཟྷྱི་གདངས་དང་། དམིགས་ཏན་ལྱ་རུང་ཐིམ་ནས་གནས་པའྱི་ས་སཿབི་གདངས་དང་། དམིགསྟ་རྟེན་ལས་རླང་མྱིར་རྟགླ་། 





ཀྱིས་ གནས་ པའ ་བསམ་པ་སོགསྱ་ སྱྱ་བའོ། བདི་ གཉེས་ སལསྟཝགྭ སྦོར རྒྱལ ཐི་ད རྗེའི ལུགས་དང་འབྲེས སོའོདནོ་མོཁསྤྲལབླརྲོལ་ ལུགས སུ་གྲགས། གནས པར་ལ ་བརྩཟེད་ ། 
ྒ ཡང ལྟེ་བར་བ ཀོད་པ་ སོགས་ཤེས་དགེ་ སུ ཡང་ཐུར་སེལ་ལཊ ལར ་བྱེད་མ ཉནན་ གསང་ གནས་ནསྦ་བ་ཚུལ ་དང་། མཉམ་བ །ནས་ ལས ཤྱེད་མ་ ཉནཱ་ན་འེ པབ ་ནསྤྱ་བ་ཚུལ དང་། ཡྱིན་ རྱ 
ྒེ མ་ཉཿ ཿ ཧྭ ན་མཐིན་པནས བུ་ཚུལ་ དང་། རྨ ལར ་འཛེན་ཿ ་པའ་ཆ་ ཡུང་མགྲེན་པ་ནས་ རྡོར་བཟླས བྱཚུལ་ནམས་ཤེསྲ་ པརྒ་བའོ། །ཁྱབ་བྱེད་ལ དམེགས་ ་པའེ་ 
ཡི་ག དཀར་པོ སྔར་ ལྟར་བསྒོམས་ལ། ལ། སྨྱི གྲུག ནས་ ་རྐང་མཐེལ་ གྱི་བར་རུས ས་ཆགས་ ན་མས་དང་ལུས ཀྱི་བ སྤྲའེ་ བགུ་བམས་ཅད་ནས་ཅ རུམས་ ་སཱེང་གའེ་ དྲབ་མ་ལ་ ཟུག་ པ། བྱའི་ སླེ །་ 
ལྩུན་ཆུ་ ་བ་ནས་རེ་ མའི འི་བར་སྦུ་གུ་ཧརེ་ཡེཿ ཡོད་ པར་གསལ་བ ཏབ་ ལྭ། བུག་དེ་དགནས་ནང་དུ་འངས་ ་པའྲི་ནུང་ཐམས་ཅད་ཨྱ་ཆི་ གདངས་ ཀྱིས་ དམེགས ཅན་ལ་ཐོམ པར་མས་ པ་དང་། ཐྲིམ་ ཇྗེས་ ། 
གདངས་ ྱིས་ ༈གནས་ པར་མོས་ ་པ་དང་། | མརྨ་ཟུང་ཙ ཕྱིར་ འབྱུང་ཚོ་ བ་ འི་བུག ཐམས་ཅདནས་ ཚུ གདངས་ ཀྱིས་ འབྱང་བ སགས ་མོས་ ང པ་སྔར་ རྩ་བ ། །འདི་ ལ་ རེ ན་ནས རླུང་ དབུ་་ ྦ 









རཱོར་བཟླས་ནེ། སྙིང་གར་དཔེགས་ 


_ །རར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསམྱ་ཟུངན། རྡོར་བླཟས་མ་མ་དྭག་ 
ཧིག་སྒེ་ནས་ནང་དུ་འཇུུག་ 


_རིག་སྒེནས་ཐོན་པས་མེས་པ་སེགོས་བྱའོ། །རྣམ་པར་རྒྱ་བརྣ་བའེ་རླུང་གཾ་རྲོར ྷ 
རྣ་བ་གཉིས་གྱི་བུ་ག་དངཱ་ཁ་མཉུམ་དུ་ཡོད་པར་གསལ་བཏབ་ལ། ཆ་བའྲི་སོ་ནཱསྦྲ་ནུང་ནང་དུ་འཇུག་པའྲ་རུང་ཨ 


(¬ 
` 
=± 


ལསྭ་སྟོང་པ་བཞི་གསལྲ་གུགས་ཆེབས་སེམས་དབེནྱ་མ་རངུ་བསྐེང་དོ། །ཡན་ལག་གྱི་རུང་ལ་རྡོར་བླཟུས་ལ་ 
` ༨ =-༨ ༨ ༠" ¬ དོབ ༨ 2༥༡ པབ ར་དི ་ར་ ར་ར་པ་འདེ་བ། +` ~¬ ¬ ༡༨༽ 2 ༈ ˆ ཆེ་མེ་མོག་བ་ ས་བའེ ་ཀྱི་ བྲས་སྭ་བ་ ཀ་ཧ་རེ་ཡོད་པར་གསལ་བཏབ་ལ། 
རྡོར་བླཟས་ནི། དམེགསྟ་ར་ཧཱཱ་ཡོག་སྔར་ལར་བྲསོམས་ལ་མིག་གཉིས་ཅྱི་ཚའྱི་རུ་བ་དམིགས་རྟེན་ལྭ་ཟུག་པ། ཙ་ལ་མག་འྲབས་གཏས་ཅདྲངས་འི་ང་་ ས་འ 
་སྒེ་ནས་ནང་དུ་འཇུག་པའྱི་རུང་ཨྩོཾ་ཧི་གདངས་ཀྱིས་དམིགས་རྟེན་ལྔ་ིམ་པརམོས། ཐིམ་རེས་ཨཱཿའེ་གདུངས་ཁྱཾས་གནས་པར་མས། དེེ་རྗེས་དམེ་གས་རྟེན་ལས་རླུ་གི་གདངས་གྱིས་ཕྱིར 
པ་སེ ར་བའེ་རླུང་གི་རྡོར་བཟླསཞེ། དམགསྐ་ཏྷཱན་ཐཱ་ཡག་ཝར་ཝར་བྲ་གསས་ལ། ན་བ་ག་ 
ག་པའྱི་རུང་ཨོོ་ཧྷི་གདངས་ཀྱིས་དམིགས་རྟན་ལ་ཐིམ་ ཐིམ་ཇྲེས་མཱཿའེ་གདུངས་ཁྱིས་ 
གནས་པར་མོས། དྲེ་རེས་དམེགསྟ་ཅན་ལས་ནང་ཧྲུ་གི་གདངས་ཀྱིས་ཁྱིར་རྣ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོན་པར་མེས་པ་ས གས་བྱའ། །ཡང་དག་པར་ རྒྱུ་བ་སྣའི་རླང་གེ་རྡོར་བཟླས་ན། དམགས ནྭླ་བུ་ལག ཡམ . 


=; 





ཡིག་མར་ལར་བླསམས་ལ། ན་བ་གཉེས་ཅྱི་ཚུའྱེརུ་བ་དམིགས་རྟེན་ལྭ་ཟུག་པ། ཅཱ་མོ། 
ད ཐེམ་པར་མོས། ཐེམ་ཇེས་མཱཿའགདངས་ཁྱས་ 


༄༅། །རྟར་བསྒོམས་ལ། ཧྩོརོབྲོ་རོ་བ་ད དམིགས་ ཅོན ཊྲ ལྲ་ཟུག་ང པ། རྩེ་མོ་ པོ བུག་ གཉིས་ དང་ཁ་མཉམ་ དུ་མོད་པར་མོས་ ལ། ཤི བུག་ནས་ནང་དུ་འཇུག་ བཐློརང་ཨོ་ གྱི ་ 
གདངས་ཀྱེས དམིགས་ ཉྲེན་ལཾ ལ་ཐིམ་ པར་མས། ཐེམ རྡཾས་ 'ཨཱཿཱའི་ གདངས་ཀྱིས་ ས་གནས་ པར་མྲས། དེ རྗེས དམེགས་ ཅེན་ ་ལས་རླང་གྡཾགི་ ་བ།དངས་ ཀྱིས་ཕྱིར་སྣ ་སཱོར་ཐོན་ པར་མས་ པ་སོགས་་། 
ཧྱའཾ། ། ༈རབཅྱུ་རྒྱུ་བ་ཆྱི་རླུང་གི་ རྡོར་བཟུས་ནི། དམེགས་ རེན་ ཧྲཱཾ་ཡཾག ་སྔར་ལྟུར་བསྒེམས་ལ། ལྱི་རྩེ་འེརུ་ བ་དམགས་ རྟེན་ལ་ ཟུག་པ་། ཅུ་ ་མེ་ཤྩཾ འུ རྩེ དངུ་ཁྲ་མྔཧས་ དུ་ཡོད་པར་བསམ། ། འི་ཚ ནས དནུང་ ྦ 
དུ་འ ཇུག་ པའྲི་རུང་ཨོཾ་གི་ བ།དངས་ རྱས་དམགས་ རྟེན་ལ ལ་ཐམ ་པརམོས། ཐམ་ ཆེས་ ཨཱཿའི་ ༨གདངས་ ཀྱིས་ གནས་ པར་མས། ནིརེབ། དམིགས 'ཏིན་ ལས་་རླང་ཌླཱ་ 


“་རྤུང་ཚྫྷུགི་གདངས་ཀྱིས་ཕྱིར་ལྷཅེ་ནས ་བེན་` 
པར་མ མོས་པ་སོགས་བྱའོ། །ངེས་པར་རྒྱ་བ་ ལུས་རླུང་གི ་རོར་ བླཟས་ནི། དམིགས་ རྟེན་དྲཱཾ་ཾ ཡིག ་ཝར་ལྟར་བསྤེམས་ ལ། ལུས་ ྱི་ཅུ་ ཁྱི་ར ་བ་ཐམས་ཅང་དམོགས་ ཙིན་ ཨཱ་ ཟུག་ པ། རྩེ མོ་ཐམས་་ 


ཅད་བ ུའི་བུག་དང་ཁ་མཉམ་རུ་གནས་ངེ པར་མོས་ལ། ུས་མྱིབ་སྱུའི་སུག་ནས་ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཨོ་རྱི་གདངས་ཁྱིས་དམིགས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པརམོས། ཐེ ཐིམ་རེས་ཨ ཨཱཿའི་གདངས།] 











; པོ ་ 77 ད་ 


 ད ཀྱེས གནས་ པར་མས། རྡེརྗེས སོདམོགས་ ཅོན ལས་ རང་ར གི་ གདངས་ ཀྱིས ཕྱིར་བ་ སའེབུག་ཐ་ ཐམས་ ཅཧདནྲས་ཐེ བྲོན པར་མོས་ ་པ་ 'སྲགས་ གོ་གོ དེ་ལ་མ ་བ་ དང་༥ “ཡུན་ ལག ་གེ རྡོར་བླཟས་བུ བྱཚུལརྣམས་ ་ 
། ཤེསནས་ དེ་དག་ ྐབས་གངལ་ དགེས་ །པྲ་ནམས་བ་ཞིང་། ཁྱང་པར་དུ་སྙིང་གྭའེ་རྩ་མ མདུད་གྲོལ་ཆེད་དུ་ སེང་གི་སྣ་རླང་ལ་ བརྙན་པའི་སིང་གའེ་རྔོརབླཟས་ དང་། དེའི་རྗེས་སུ་སེམས ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་ བསྙེད་ 

པའི་ཆེད་དུ་ཁྱབ་བེད་ ལ་ ་དམིགས་པའི་རྡོར་བླཟླས་ལ་འབད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལར་རོར་བླཟས་བས་པས་རང་ངྲབ་མརྦ་འགས་གནོས་ཐམ་གསམ་འཇང། ཞུགས་པའེ་རྟགས་སྣ་བྲགྲ་ གཉེས་ཀ་༽ 

། ནསྨརུང་མཉྭ ཉམ་ རྒྱ་ཤིད་མཚུངས་ ནང་། གནས་ པའི་རཉགས་ རཱ `་བྲག་ གྱི་རྒྱ་བ ་ཆད་ཅེང་ལྟོ་བ་མི འགྲུལ་བ། བཐེམ་ པའེ་ རྟགསྨ་མ ་རྨིག་ ཧྱ རྒྱུ] དྲུབ། མཁའ་སྩྣ ངུ་མེ་ ཁྱེར། མར་མེ་ རྣཾངུ་བུ། མཆེད་པ། ཉེར་ཐོབ། 
།ོད་ཊ གསལ་གྱི་ ་རྟིགས་ རྣམས་འབྱུང་ བས། དེ་དྭག་རང་རང་གི་ སྐབས་སྲ་ང་ཤེས་ ་པར་བྱསལ་ དེའེ་ཆེ་རང་སེམས་ ལྱན་ ་ཅྩེས་བང་ ཆེན་་ གྱི་ང་བར་ རྱ་གུར་པ་ ཟིདིས་རང་བཞིན་མེད་ པའ འིསྙོང་ཉེད་ཡཱལྲདྷ་བུས་ ྦ 

ཡཿ £ ཏིན ཡུལ་ ཡུལ་ཅན་རོ་གཅིག་ཅུ ུ་གྒུར་ རཔའི་བད་སྙོངདབྱེར་མེད ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ ལ་ ་རྩ་ ཅི་གཅིག་ཅུ མཉམ པར་བཞག། །འདིནི་ སདྦ་དཱས་ ཀྱི་ཆོས་ འི་ ༥ིབྲསེ་ བའོ། །འོད་གསལ་ དེ་ལས་ ཝྔང་ཚེ་ བུང་བྷ་ན པོ་ཆྙིང་པ་ ྒ 










་ ལས་ གོ་ ས་ ༥་ལོགས་ སུ ཡེད ངོར་ ལོངས་ ས་སྨཱརོ་ཇེ་ འཇེགས་ ཟྱེད་ དཀར་པྲོ་ཡ ཡུམ བཅས་ ྭགི་སྐུར་བཞེངས་པ པར་ེད། དེདང་དྲུས་མཉམ་ བལོགས་ཚོ ལྡོཾག་ གི་ ཅེར་ཐོབོ། རྗོ ྦ 
རྡེསཿ མཆེད་པ། རྣང་བ། མར་མི མཁའ་ སྣང་མ་ཁྱུཌ ཁྱིར། དྲུ་བ། [སྒྲིག ཀརྒྱའི་རྟགས ནམས་དིམ ་བཞིན་ འབྱུང་། ལདི་ནི་ སེད་དུས་ཀྱི་ལོངས སྤའི་བསྲེ་ བའྲོ། །མཉམ་བཞག་ དེ་ལས་ཝང་ཆེ། རང་ ྦ 
ཤེ་ པུར་སྙིང་སྨྲལ་ སྨ་འཇིགས བྱེར་ཡབ་ ཡུམ མྲ་དུ་བསླམས་ པའི་སྤྱི་བོནླས་ཕ ཡ་ཤེསཿ: སེམས ་དཔའྲེ་ཆུལ་ཅིས་སི སྙིང་གར་ཁུགས། རགྲུས་ པའི སྦྲལ་ གླ་འཇོན། དེའི་ཚ་ ཇསྲ་བུག་ནས ་མུར་རྒྱ,། ། དབང་ ྦ 
ཤེས་ ཝ་ཡུལ་ལ་འཇྲུག ། །གང་སྣངྭ་སྟོང་པ། ། སྟོང་པ་བད་བ། བདེ་བོ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས 'བྱེང་ཡབ་ཕུམ་གྱེ་སྦའེ་རྣམ ་འ་ཅུ་ བལྟའོ། །འདེ་ན ནི་སད་དུསྱེ་ཀྱི་སྤལ་ སྤའེ་བསྲེ ་བའ། །རྣལ་ ཁྱར དུས་གཉིད། ྦ 

ངུ་འགྲེ་ །།བར་སྙིང་གའི ་ཛ་ རུ་ཡཾག་ལ ལ་སེམས །བཟུང་བྱ་ཅེ་ གཅུགྱའུ་ བསླམས་ པས། རླང་དྲབ་མར་འུགས་གནས་ ཐྲིམ་ གསུམ འབུང། དེའི་ཆ་ཞུགས གནས་ང ་ཐེམ་གསུམ་བྱི་ ཅགས་སྔར་ཞར་་ 
ཤས་ ས་ཏ ་སྔར་སར་རུས། སུ་བསྒོམས་ པའེ འོད་གསལ་ ་དང་། འདིར་ལས་ ཉེན་ཅུ གྱིས་འཕངས་ པའིའོད་གསལ་ གཅིས་ །་བསེས་ཏ ཏེ་ ཏ་བདི་སྙེང་དབྱེར་ མདྦ་ཧི་ ཡེ་ཤེས་ ལ་ པ་མཉམ་པ པར་ ར་བཞག །འེ་ནི་ 


༡ ༧ 


\> 





༦ ས་པས ཟེ ། 


¿6 


( གཞེད་དུས་ གི་ཆཱོས་སླའི་བསྫེ་བའྲོ། །འོད་གསལ་དེ་ལས་ ས་ཝང་ཚོ། མི་ལམ་ྱ་བི་ལྭས་ དེ་པུང་པོ་ནིངཔ་ལས་གོ་སྭ་ པ་ལགས་སྭ་ཡེད་ངོར་རྡོ་རེ་འཇིགས་ བྱེད་དཀར་པོ་ཡ་ ཡབ བ་ཡུམ་ གྱི་སྐུར་བཞེངས་ ༈ 
པར་ བྱེད། དེའི་ སུགས་ ལྔོག་ གི་རྟག བླུ་་རྩ་བུན་འྱྱབུང ༨བས་དེ་དག་ ་ངོ་ཤེས་ ཏྲ་མི་ལམ་བྱ ཨྱ་ དགེ་ སྩོར་ཝར་བཞེ ཞན་བསྐྱང། ། འའི་ནི་ ་གཉེད་དུས་ཀྱི་ལངས་ སུའེ་བསྲེ་ བའོ། ། །གཉེད་སད་ཚེ་པུ ཕུང་པོ རོ 
རྙིང་པ་༔ སྤྱུལ་ སླུ རཱཾ། ་རྗཾ་ འཇིགས་བྱེད ༥ཡྲབ་ཡཱམ་ དུ་བསྒོམས་ པའེ་ འྱ་སྱྱི་བོ་ནསྣ་མིང་གར་ཁུགས་ ེ གཉིད་འ སད་པར་བྱེད། དབུང་ཤེས་ ཝཱ་ཡཱལ་ལ་འཇུག །བའེ་ ཆོ་གང་སྣང་རྩོང་པ། སྙོང་པ་ བརེ་བ། 
དེ་བ་ཛྗིར་འཇི་ ༽་ངི་གསྩ་བེད་ཡབ་ དྲ་མ་ གི་སྐུའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་ལྟའོ། ། །འདི་ནི་གཉེད་དུས་ ཀྱི་སྤྲལ་སླའི་བསྲེ་བའོ། | །རྣལ་ འབྱོར་པ་དེས་ལམ་ ལྷག་མ་མངོན་དུ་མ་ངུས་པར་འཆེ་བྱ་བུང་ནུ། སྙིང་གའེ་ | |; 
བླཱ་ཡཾག་ལ་སམས་ཞུགས་པ་བཞིན་རེ་གཅེག་ཅུ་བྒསམ་པར་བ། དཱེ་ཉར་བྲོམས་པསྨྲ་ནུང་དྲྭུབ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་ ཙྱོང་། ཞུགས་པའེ་ཏགས་སྣ་བུག་གཉེས་ ཀ་ནཱས་ནུང་ ¦ ་ 
` མེཉམྱ་རྒུ་ཤེད་ མཚུངས་ རང་། ། གནས་པའེ འྟེཅགས་སྣ་བུག་གྱི་ཚུ་བ ཆད་ཅིང་ལྟོ་བ་མི་ འགུལ།ཐིམ་ང པའི་ འེ་ཏགས་མྨིག་རྒ རྒྱུ། དུ་བ། མཁབ་སྣང་མེ་ ཁྱེར། མར་མེ། རྒང་བ། །མཆེད་པ། ཉེར་ཐོབ། འདེ་ | 


༨ 








༤ 
པའེ་འོད་ 


༨ ལེ 


ཧ-༩ $ ༣ ༦༦ 


༨༤ ༼༽ 


རྔ 
པོར་བསྐྱང་། འདེ་ནེ་འཆི་དུས་ཀྱི་ལོངས་སྒའེ་བསྲེ་བའོ། །སྐྱི་བ ་འཇིགས་བེད་ཡབ་ཡམ་དུ་མོས་པའིེ་ཕའི་མྱི་བེ་ནས་ཞུགས་ཏྲེ། ད་གཉེས་ཅི་ཁུ་ཁྲག་ 


༡ 


ནྣལ་འརྱོར་རྡོར་བླཟས་འདེནེ་དབེནཔ་གསུམ་ལས། ངག་དབེནྱ་གི་ངོའ 
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ྒ ངག གི་ངོ ངོ་བ བློ་རུད་ཐམལ སྣངུ་ཞེན་ གྱིས་དབེན་པརྩ་ཟས་ ཏེ་གསུང་གི་ ང་རལ དུ་འཕྲོས པརྩེད་པ་ཡེ་དོན་ནོ།། རྡ 
¡ ཐམས་ཅད་ལས། ། །བུད་མད་སྒྱུ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། སེ ཤེས་ གསུམ་ཊ ཙྩིསདབེ་བཞི། །གསལ །བརངདི་ལས མཚན་པརྨྱག རྒུར་ །ཅེས་དང་ ། ངི 
ནང་དུ་སོན་བྷཝ་ ཞིང་། ། ། །ཡེ་ཤེས དེཿ ་གང་ཡེན་པ། །ཡེ་ཤེེས་ ར་བ་ཞེས བྱ་སཱི། ། ། །ཅགས་པ་ | 


༠ ~~~ གཉོས ༦ ོའ་ དསོ་མོག་གེ ཧེ ཧོ འཟོརེ། ཡལ་ སག ལས།་ སྦྱམ་ (དག ནི ྲཱཾ ྦ 


5༨༽༽ རར ༨ 


རཱལ་འཇྱར་བཞིའེ་དེ་ཁ་ན་ཉེད་ལས་། བྨེདའེ་ནམ་ 


| མཁར་རྡོ ཇི་ཡི། ལྟེ་བ བས་མནན་པའ་ གདུས་དགཏུ། །ར རོ་རྗེ་སྩྱི 8 གྲང་དག་གིས་ཊ སྤེམས། །ནོར་བུའེ་ ། 
ཟདེ་ལ་གནས་བྱ་འགྱུར་མི་བྱ། །གེས་གསུངས་པ །ལྟར། ཕྱིའ་ཐུབས་རྱགརྒྱ་མཐུན་མོ་མ་ཡེན་ 


| མ་ [ཡེན་ ཆགས་ བྲལ་ ཨམེན། །དབུ་མར་དམགས་པ་ཿ ་མ་ ཡེནན། ། ། །གང་ཚེ་རྣལ་ བྱསོར་ཡེ་ཤེས ་མཐྲའ།] 
པའེ་ ཚོགས་ བསྟྙེན་ང ་པའེ་ངངནས། ། ནང་གི་ ཐབས་རོོར་བླ་ཟས་དང་། བུམ་པ་ཅན་དང་། རྔེས ་གཞིག [གི 
[ཚེག་ ་གི ནལ འབུར་ ཞས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་ བབས་ ་པའེ འནལ་ འབྱོར་ཞེས་ ཁྱང་བརྔོད་དོ། དམ ཆེག་གི བོ ནལ འགྱིར་ཞེས་པ་ནེ། རྱགརྩ་དང་སྙེམས པན་འགས་ པའི་བདེ་བ་ དང་སྟོང་ཏི ཉན་ས 


ས76 ཌོ 





་སྡད་དིམ་ མ་གྲསམ་གའམ་ གང་རུང་གི གི་སེམས་དབེན་བསྩེད་པའི ཟྦེ་ནལ་འོར་ཡེན། དེ་ལ་དམ ་ ྦ 


དུད _།སྨྱོར་བཞྲིནལ་བྱཐོར་ཡིནཔས་དེ་ལྟར་དུ་བརྗོད་པར་གསུངས། ཟྱིན་གིས་བླརབས་པའི་ནལ་འབྱོར་ཞེས་པ་ནི། སྣང་བ་གསུམ་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀི་ངོ་བོར་བྱས་བའི་ནལ་འབྱར་ 
' ཡིན་པས་དེ་ལྟར་དྲུ་བརྗོད། དེ་འདྲའི་དམཚེག་གྲི་ནལ་འྱོར་དངོས་བྲསཾམྦཱ་ཆུལ་ནུམས་བཤད་པ་ལ ། ལས་རྒྱ་དང་ཡྱི་རྭ་སབས་གང་ལ་བསྟེན་ཚུལ་དང་། སེམས་དབེན་ཆདཔབ་དང་ 
སེདྲ་རལ་དགེས་པ་སོགས་ལ་གོབ་ཆགས་ཚལ་དང་། ལུགས་འདིའེ་ ཅི །་གི་རྣལ་འགྱོར་དངོས་བསྒོམ་ཚུ་ལ་རྣམས་བཤད་པ་ལས། ལམསམྒྱ་དང་ཡྱི་ཆྭ་སབས་གང་ལ་བསྟེནྲ་རུལ་་་ 

" བསྐྱེ་ད་ཚུལ་དགེས་པ་སེགས་ལ་གོབ་ཆགས་ཚུལ་དང་། ལགས་འདའ་དམ་ཆེག་གྲྭ་ནལ་འབྱར་དངས་བྲགསྲར་ལྲནམས་བཤད་ ༥ ར་འ ལེ ྦ 
_ ནཾ རྨཾས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤེན་ཏུ་སྤོས་མེད་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཡེན་ཀྱང་། སེམས་དབེན་གྱི་སྟོང་པརྣམས་ མརང་བྱས་དབ་ལཡས་ཅུད་ དབགས བ་རེ 
2 འེན་སེམས་དབེ ནྱ་སི་སྐྱོང་པ་རྣམས་འདྲེནརེས་ལ་ལས་རྒྱ་ངེས་པར་བསྙེན་དགོས་སམ་ཞེན། ད་ཡངམ་ཡ ན་ཏེ། སེམས་དབེན་གྱི་སྟེ དཔ་བགམའར གསའ ཨབ གུལ སར་་ 
དགེས་ཕར་བཤད་པ་ཡིྱ་མི། སེམས་དབེན་སྟང་ྷནམས་འབེནདེས་ལ་ལསྐྱ་མམད་དམི་ཅུང་བརབ་ཤད་པ་མ་ཡིན་པའི་མིར། དཾསན་ཐོག་མར་ལསྦྱས་ལ་བྷ་འེནནས་སེམས་དབེན་ྱི་སྐོངཔ་གསར་ 


ཕེཿ བ།་མར་བ།སར་ དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་ལས་རྒྱ་དེས་པར་བ སེན་དགོས་པ ར་གྲསངས། ྒ 





. ༠༽§$ 


དུ་བསྒྱེད་པའི་རྣལ འབྱོར་པ དེས། ཕྱིས སུ་སེམས །དཟེན་ཧྱི་ཐོངོ་པྱ་སཾ སཱར་ ཡང་ཡང་འདྲེནཔ་ལ ལ། ལས སྦྱར་བྷཆེ ན་ ཡང་རུང་། ། ལསྐྱ་ཆྨ་མ་ བསྙེན ཀྱང་ཡ རྒྱ་བསྙེན་ཿ པས ཀྱང་སེམས་ དོན་མངོན 
། འདྲེནཔར་གསུངས ་པ་ ཡེན ་ཏེ།རིམ་ཝཱ ལྔ་ལས །གང་ཞིགཆུ་སྐྱེས་རྡོ་ ངྷྱཔཱད། །ཀུན་རྡོབ་ཏུ་ ཡངམེདྱ་ཧཱརན།། །།ལན་ཅི་གཙུམ་ཞི ཞག ཡྱོང་ནས་ཀྱང་། །རྣལ འབྱོར་སྙོབས་ ཀྱིས འགྲབ་པར་འབྱགར་། ། ཞེས ་གསྲུངས་ པའེ ཕྱིར། . 
འན་ཀྱང་ ལས་རྒྱ་མ་བ སྙེནན འཆེདུས ཀྱི་འོད་ གསལ་ །དང་ འདྲ་བ་ ཞེག ་མི འཆར་བས། སེམས ་དབེན་ དཔའེ འོད་གསལ མཐར་ཐུག བསྐྱེད་དགོས་ཀྱི ་ཀྱ་སྐབས་ དེར་སླར་ལས རྒྱ བསྙེན དགོས་ ལར་་` 
| གསུངས། བཤད་མ་ཐབ།: པའི་རིམ་ལྔའི་ལྭང་ ་གི་ དོན་ལ། ལ་ལ་པ་བསླབ་པ་ པ་འཛན་པ་དང་། མ་ནིང་གི 
་ སྐྱི་ཞེས ་འདོད་པ་ན་མ ་འཐད་ཅེས་མཁས་པ་ དྭག་ གིས་ བཀབག་ ་ཟིན་ ལགས། ། བསྟེན བྱའི ཕྱགརྒྱན། ཡ་རྒྱ་དང་། ། ལསྐྱ་ཆ་གཉེས་ ལུས། ཡེ་རྒྱ་ཞེ་རྣལ་ཏ འབྱོར་པ་རང་ ཉིད་ ལས་ལོགས སུ་མེད་ཀེ། རྣལ་ 
འའ འོན ་པའང་གྙི་ཏོག་པ་ ་པས་རང་ལ་ཡུམ་ འུད་པར་མསནས་བམོས་ པའི་ འི་ཡུམ་དེ་ལ་ཡི ཡྤྱི་མ་བར། ལས སྦྱར་ནི།  ལྔོན་ གྱི་ལས་བྱི་ ས་འཕངས་ ངས་པའེ་ནུ་མ་ དངྒ་ཐཱ་ག་ སོགས་ ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས མུངདགས་པ་སོགས་དང་ ྷ 
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་ཀུན་རོ་བྱ་ངུ་དབང་པོ་ གཉེས ་སྦྱོར་བ་མེད་ཀྱང་མཉམ་ པར་བཞག་པ་ལས་ ཡེ་ཤྲིས་ གྲསམ་ 





།ལྔོནཔ་པོ།། ལསྦྱར་དེལ་ལམ་མཐོ་དམན་གྱེ་དྱབེ་བ། ལྷན་སྐྱེས་གྱི་རྣལ་འབྱོརམ 
བཞུ དའ་གེང་ཡིའ་ ཞི་ཡོད། དེ་དག་ལས་ལྷན་སྩེས་ྱི་ནལ་འབོར་མཆནི། དོན་གྱི་འོད་གསལ་་དང་ཟུང་འཇུག་ཅེ་རེགས་ལ་ག ནས་པའེ་་༥ 


བྱོར་མ་ཡེན། ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི། དབེན་གསམ་དྭང་རྒྱ་ལུས 


རྣལ་འཛྱ 
མ་མན་པར་གྲྭ ངས། པྨ་ཧཱཱནཾ། རྩ ་དབུ་མའི་མརྦ་སེ་མེ་ཏོག་པྨདའི་དྷ་ཐཾབ་སང ་དུ་ཡོད་ 
མར་སྣ་དེ་ལྟར་ཡོད་པས་ཡར་རྣའེ་ཛྱོགས་དེ་ལ་ནེ་ཛྲ་བའེ་མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། །པྨད་ཅན་དེའི་ནྟགས་ན 


༤༤༧༦ ༧ ° 








ཀི ཟོབ ཟོའི ོོོཔོ་ོ་ནསྦྱོ་ཅང་ཐབསྱོ་ཆུ་སོད་པྱི་ཆོནྲད་འྲམ་མློནུས་པས་དོ་ཉིདྲ་མུངབར་གྲསངས། ཁྱད་པར་ལྲོ་གངས 
། ཕལ་པ་མ་ ཉམས་པའི་རྒྱ་མ ཚན་ ་གྱེས་མཆོག་ ཡིན་པར་གྲསུངས། ` 
,༧། ལུགས་ལྡོག་གི་རིམ་པའི་གནས་རྣམས་ཁྱང་མྔརེ་ 


ཁ་བབ་མ 


| ་ˆ་འལཛབགསཏགས།།གསསའ་ 






( འདིན་སེམས་ དབེན་ གྱི་ཡཾ ཤེས་ བསད་པ་ལ ལ་ ་རེདང་མི་ འདྲ་བ་ ཡིན་ ཞིང་ དྲ གཞིའེ་འཆི་ རིམ་ དང་མཐུན་ ཚོབ ཤིནཅཱ་རེ ་ཆེ་བ བུས ས་སྙོང་པ བཞིར་འདྲེན་ དགོས། དེའདའི་སྟོངཔ་བཞི 'འྲེན་པ་ ལྭ་རུང་དངྱ་བང་ | 

_སེམས་མས་ཡསྱ་འི་སྡོུདྱ་སདྲ་ཐམས་ཅདནསྟ་སྙིང་གར་སྡུད་པར་བྱེད། ངེ་དང་མཐུན་པར་ལུགས་འབྱུང་གི་དགའ་བ་བཀཞི་སྐྱེ། | ཧཱོར་གས རུང་དངྱ་བང་སེམས་པྱ ཕྱིར་གྱེས་པའེཚ་ལུགས་ལྔོག་གི་དགའ་བ་ 

བཞིེ་ སྩྱ་བུ་ ཡིན་ཏེ སྱོད་བསྡས་ལས། རྡོ་རྗ་ པོ་སྙེམས ་པརྡ་ཞུགས་པ པ་ལས་སྤྱི་བོནས་ བྱ་རམས་ཏེ་ཆུ་བདུན་ཁི་ ཉེས་སྙོང་ལས་ བྱངྲ་སེམས་ འཇུ་བས་ཆགས་པ་དང་། ཆགས བྲལ་དྭང་ ། ཆུགས་པ་ 

ྦ བར་མའིརམ་ གྱེས་བབ པ། ]ཞེས གྲསུངས་པ་ པྷ་ཝར་རྭོ།། །སམས པཱ་དབེན་ ཛང ཡཤཱས བསྐྱད་བབས་རུ ས་ཐག གྱ་རཱ་བསྟིད ཆུལ དང] བསྙེན་བྱའི་ྱག་རྒྱ རྒྱའེ་རྣམ ་གཞག་དང་། རྦུང་དང་བྱང་སེམས་སྙི ་སྲིང་གར་ | 
སྡུད་ཆུལ་དྲང་། དགའ་བ་བཞོ ་སྩི་ཆུལ་ཿ ་དེ་ ལྟར་ཡེན་ན་། དེ་ལ་བསཱན་ནས་ སྩི་རྒྱའ་སེམས ་དབེན་གི་ང ངོ་བོ་རྣི་ཝཱ་བུ་ཡེན་ཞེ ན། ༤ སེམས་དེ གིངོ་བི་དྷཾ་སྲང་མཆེང་ཐོ་ ཐོབ་གྲགམ འད་གསལ་དང་བཅེས་ པེ 

ཤོ བདྷ་ཆིང་གིང་པར་བྱསར་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཡན་ ལ། ཡིད་ཤེས་ གྱང་ཡིན། ན། སེམས་དབེནྱ་ཆིཆོས་ཉི ཉེད་ཏོགས བའི་ཤེས་ ་པ པ་ཡང་ཡིན། དེ་ཡང་སེམས་དངེ ་དབེཞྱ་གིས་སེམས་ཅྱི་ཆོས ཉིད་དོན སྱིའེཚུལ་ དྱུ་རོགས། ་ 











དྲ ༄།་ ` ཟོ འོད་ གསལ གྱིས་ སེམས ཅོ་ཆོོ་ཏོ་མྲོ་ོད་ོགོས། ཐོ འོང་ སལ་༅ྱིམ འརྡོ་འོ་གྱོུ་ 

ར་འད་ལས ་མཆོན་ པར་ འགྱུར། །ཞེས་ གྲསངས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ མ་ནི རྣདྲབ་ བདེ་སྟོང་གེངོ་བེ བར་བར སྙེད་པའེ་ཡེ་ཤེས། 
་གི་ངྔོ་བར་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤཾས བ།སྲུམ་ ཡྤན་པས། སེམས་དབེནྱའྲི་སྐབས་ འདེར་འོད་གསལ་བདེ་ ར་བྱསད་པའིཡེ་སེས། བེད་པ རིའི་ཕྱིརྭ་ ་ཤེས ་གསུམ་ ཞེས་་ 
སྒྱ་ལུས་ཚུན་ཆད་ལ་དོཊ དནྱ་གི་་འོད་ གསལ་ཆི་སྱི་ བ་ལ་དགོངསནས་ ཡེ་ཤེས་ གྲསུམ་ ཞེས ་བཤར་ཀྱི། དཔེའེ་ འོད་གསལ 


ཤད་༤ ངེ ཤེས་གསུམ་ཞེས་པའི་དོན་ནེ ། ་ 
: ཨ་ ་ཡིནནོ། འ འན་སེམས་ དབ དནྱ་མི་སབས་ ་འདེརདཔེའི་འ དད་གསལ ་ཡོདན་ དེཉིད་སེ མས་ ས་དབེན་ཡེ ་ཤཾས་ གསུམ གེ རནང་དུབླདུ་འཨཿ མི ་འདྲུ་ཞེ ན། བླར་བ་ཡཿ ཡིན་ཏེ ་ཅེར་ཐོབ་ ཀྱེེ 


དུ་བསྔ་ ཝུ་བར་བཤད་པའི་ཕིར། འདྒ་སབས་ འདའི་ཉེར་ཐོབ་རིལ་ པ་ 'དཔེའི་ 


༤ ༤ ༤ % * ༦ * ༤ ༦༤ 


0༣? རར 


༩༧ ༡ རཿ 


འོད་གསལ་ ཡིན་ནམ་ ཞེ་ན་མ་ ཡེན་ ཏེ། ཉེར་ ཐེབ་ བྱ་སི་གབས་ དེ་ལ བབི་ཞ ཐག མར་དྲན་བཅས་ཅི་ ཉར་ཐོབ་དབབརྩད་དན་ ། 


མངྦ་ལི་ ཉེར་ཐོབ་དང་། ཐྲ་མར་དྲན་མེད་སངས་པའི་སྐབས ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཐོགམ་དང་བར་པ ་གཉེ་སནེ་ཉེར་ཐོབ་ཡིན་ཡངངཔའེ་འོད་གསལ་མ་ཡེན། བཐ་མནེ་ཉེར་བོབྱ་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་སྲུ་མིང་ 
དྲུ་བཏགས་པའ་ཿ པེའེ་འོད་གསལ་ཡནྱ་བང་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ནག་ལམ་ར་ཉམ་ས་དངོས་མ་ཡིནནོ། །དེསན་རིམ་ལཱ་ལས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཞེས་བཤད་པའེ་དོན་ནེ། དཔེའི་འདོད་གསལ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཆན་བླམས་ ྦ 
ནས་ཡ་ཤིས་གསུམ་ཞེས་བཤད་ཕར་ཤེས་པརྱ་བ་འོ། །སེམས་དཔེན་ནེ་ཉིད་དུས་མཚམས་གང་ནས་ཐོབ་ཞེནུ་། གོང་དུ་བཤད་པའྱི་མི་ནང་གི་ཐབས་ལ་བརྟནནསྣ་སྙིང་གཞེརུ་མདུད་གོལ་ཏྱེར་། 
_ བརླེནརངནམས་སྙིང་གའེ་མ་ཤེ གྲས་པའེ་ཐིག་ལེ་ལ་སྡད་པའེ་མཚམས་ནས་སེམས་དབེན་ཐོབ་མ་ཐོབ། ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླང་ཚུན་ཆད་རྩབ་དང་ཡན་ལག་གི་རླང་མ་ལུས་པ་ ་སྙིང་གའེ་མེ་ཤེགས་པའེ་་༽ 
ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་ཚ། སེམས་དབེན་ཡེ་ཤེས་རོགས་པར་ཐབ། འཐོབ་ཚུལ་ནེ། ནུང་ནམས་སྙིང་གའེ་མི་ཤིགས་པ་ལ་ཕེམ་པའི་སབས་འདིར་སྨིག་རྒྱ། དུ་བ། མེ་ཁྱེན། མར་མེ་ལྟ་བུའེ་རྟགས་བཞི་མྫོན་དུ་། 


ཧ སངནས།། དྡེ་ཚེས་སྣང་བ་དཀར་ལམ་གྱི་རྟགས་ཤར་ཚ། དཀར་ལམ་ྱི་ཉམས་དེ་ཉིདབ་མལ་དུམ་ཞེན་པར་བརེ་སྟོང་ཡེ་ཤེསྱ་འི་ངོ་བེར་བྱསེང་པའྲེ་ཚུལ་དུ་སེམས་བེན་མང་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །དེ་རེས་། 








༦ 


བླ །མཆེདཔ་ དམར་ལམ་ཆྱི་ ཙྱི་རྟགས་ཤརཚེ། དམར་ལམ་གྱི གྱི་ ༡ེ་ཉམས་ འེ་ ཉཱེད་ཐྲམ་ལ་ དུ་མ་ ཞེན་ པར་བརེ་ རེསྙོང་ཡེ་ཤེསྤྱི་ ཀྱེ ་ངོ་བོར་བསྐྱེ སིདཔ བྱོ ་དུ་སེམས་དབྱེནུ་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེ ཤིས་ | 
དྲེ་རེས་ ་ཅེར་ཐོབ་ནག་ ལམ་གྱི རྟགས་ཤར་ཚ། ནག་ལམ གྱི་ རྟུགས་ ་དེ་ཉིད་བམལ་དུ་ ་དྲུ་མ་ཞན ན་པར་བདེ་སྟོད་ཡེ་ཤེས་ཀི་ ཀྱེ་ངོ་བར་བསྐྱང་པའེཚུལ དུ་སེམས་ དབེན་ ཉེར་ཐོབ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐབ། ཉར་ ཐོབ | །ད 
སིདངུ་དྲ དན་བཅས་ དང་། །སྤྲང དུ་དྲན་མེད་དྲུ་སོང་། འེ་ དྲེ་རྗེས་དྲན་མེད་སང་ས་ནས འྲོད་གསལ་གྱི་རྟགས་སྙོན་གན གནམ་ག་ཡའ དག་པ་ལྟ་བྲའ འེཉམས་ཤར་ཚེ། ། ཉམས ་དེ་ཉེད་བྲམལ དྲུམ་ ཞེན་ པར་བརེ་་ . 

ྱི་ངོ་བེར་བསྐྱེད ་པའྱི་ཚུལ དུ་སེམས་དབེན་དཔེའེ འོད་གསལ་ འཐོབ་བ། །སེམས ་དབེན་ཞེས་པའེ་ ་དྲོན་ནི། ༤ སེམས སྣང་མུཆེད་ཐོང གསུམ ་ཐམལ་བའེ་སྣང་ཞེན་ཁྱིས་དབེན་ པརབྫུས་ ཏེ་བདེ་ | 

་སུ་བླསྐར་བའི་ བི་དོན་ཡེན་ལ། སེམས་ འདྲ་ལ་ ཐུགས་རྔོ་ རྡོ་རྡེའེ་ ཏིང་ངེ འཛིན་ཊ ་ཞེས ་བྱའོ། ། ཏི་དང གསུམ་དཔའེ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ རླེ ་གྱི་དོ་བོར་བསྐྱེད་པའེ་ཆུལ་་ ྦ 
སེམས ས་དཔེ ཡེ་ཞེས་ཇོ་ ཐོབ ་པར་ཤེཊ ས་ པརྩ་བའོ། ། སེམས དབེན ྱི་སྐབས འདྲནྨ་པིགྱར་སོགསྟར གས རྒྱད་ཤར་ཚ། དྲན་པ་ གསུམ་ཝ རྣནཧྲབ་ཚུལ་ ་གལ་ཆེ། ་ཆེ། འན་སང་བ་ གསུམ་ ཁམཀི ཅི་ངེ་ བོར་ | 
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ར། བཀ མངོན་དྱ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། རེ་ཉེད་ལས། རུང་བཞིན་སྩང་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ནི། །གང་གིས་སྐྱེ་བ་ཉོན་མོངས་པ། །དེ་ཉེད་ཤེས་ན་ཡེ་ཤེས་ཅན། །སཱིད་པའི་གཟེབ་ལས་ཟོལ་བར་ 


,ཿ འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། །མདོར་ན་རངྱ་རདྱ་ཏཱི་བདག་འཛེན་དེ་འཁོར་བར་འཁོརྱ་བིད་དང་། ཤེས་སླིབྱ་ཏི་བག་ཆགས་འཇོག་བེད་དུ་ཡང་ཤེས་ནས་བདག་འཛེན་དེའི་ཞེན་ཡུལ་སུན་ཕུང་ 
རླར བའེ་ལྟ་བརྣ་མ་དག་ཕུ་ཐག་ཆེད་དགོས ། ལྟ་བ་དེ་ཡ ང་བདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་བར་མ་བྱསྐེད་ན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླུའེ་ཐུན་མོང་མ་ཡེ ན་པའྱེ་རུ་མཚང་བར་མཐང་ནས་ ཀྱན་ཅོག་ག་ཡོ་བྱེང་ཀྱི་རུང་དྲབ་མརྦ་བེམ་པ་ ༥ 





/ ཤས་ཐུང་བའི་བད་བ་བསྐྱེད་དགོས་ལ། བའེ་བདེ་ཡང་སྟོང་པ་བཞིའི་ངོ་བརམ་བྱསེདན་ལོངས་སླའིི་བུན་མེང་མ་ཡིན་པའྱི་ཆུམ་ཚར་བར་མཐོང་ནུས་མར་བཤད་པ་ལྟར་སྣུང་མཆེདཐོབ་གསམ་དུཔེའི་ 
། ༨ ཁྱུ .; ` ༽ ༽ ༤༽༨- ྣ ༨༽ ༽ སེ ༣ ¬ ` 3 རར ར་ར ; `" ༽ེ་ལ་།༨ ༤༡¬་ ` ༠༡~ ༡༽༽ ༡ ༈ ༢ ༡ ༈ * ` ༤༡༥༽།༽ 
_ 2 འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ང དྲེ་སོང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱསར་བའེ་སེམས་དཔེན་ཡ་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་པ་ཡེནའོ། །དྭ་ལཾར་ན པམས་དབེན་ཡ་ཤེས འད་བྱསད་པའ་དགས པན། རྒུ སྩུསྱབ་ 
]ཧ དགའབ་དེ་སྟོང་པ་དང་སྦྱར་ནས་གམས་པར་བྱེད་པ་ཙམ་གི་ཅིད་དུ་མིནྱ་ཅི། དེ་ལས་སྒྱུ་ལུས་འགྲཾཐ་པར་འདོདནས་སེམས་དབེན་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་དགོས་སོ། །དགོས་པ་དེ་ལྟར་ཡིནན། སེམས་དབེན་ 





༣༄༠༽ ༤ 
(༢༥༥༨ 


ྒ །པ འེའོད་གསལ་ཆེས་མབུན པ་དང་དངོས གནས་པ པའ འི་ཆ་ཙམ་ཐོཿ ་ཐོབ་ བྱ་ཐུང་། རྒྱུ་ལུས སབླགབྱཅུ ཉོ་བདོ་མཆོནསོ་མོནདོ་དཔའ་འོ༔ འོད་གསལ མཐར་ཐུག་ད་ དུང་མ་ ནྙིད་པ་ ཡེན་ པས། དཔེའི་འོད་གསུལ་ད ་ད་ཙམ་ ལས། 
སྒྱ་ལྭ ས་དངོས་སྲུ་ཝཱང་མི ནུས། དེསན ལས་འ ཟླ་གབྱའཱ ཉེ་བའེ་མཚན་མ་ཇི་ ངེ་སེར་ཐོབ་ཐེབ་ ཀྱི་བར་དུ་ཕྱི་ཿ ནང་ག་ཐབས་ལ་ ལ་བརྟེན་ནས་སེམས ་དབེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཡང་ཡ ང་འདྲེན་པར་བ བྱེར་པའེ་ འེ་སྒོ་ན རུས་སྩ་ 

| ལཱས་འགྲྲབྱ་འུ ཉེ་བའི་ མཾ ཚན་མ མདུང་། སེམས དབེ ན་ཡེ་ཤེས་དཔེའི་འོད་གསལ་ མཐར་བྲུག ༈རེད་པར་བའོོ། །དྲེ་ཝར་བྲ་སམས་པ པས་རྱུ་ལུས་ འག བ་ཏུ་ཉེ་བའེ་མཚན་མ་ཇེ ངེ ལྟརའགྱུང་ཚུལ ་ནི། ] རྨི་ལམེདྲ་ | 
 རང་ཧེང་ཆོས་ཀྱི་ གདན་སྦྲེདའེ་ ྲེ ཆེན་པོའི་སྟེང་ དུ་འདུག་པ་ལ་སངས་རྒྱས ་བུང་སེམས་ གྱིས་བསྐོར་བར་མེ་བ་སེགས 'འབྱུང་བ་ ཟ་ཡཡེན་ ཏེ། འྲངས་པའྲེ་ཆ་ རྒྱད་ལས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས བྱ་ཕུར་བའེ ་ལཱས། 

) སངསྐ་རྒས་ཀུན་གྱིས་ཡངས ་བསྐོར་བ། ། །བསམ་གཏན་ངང་ལ་གནས་ང ་པནི། ། །དམ་ཚེག་བྡེ །བར་བས ་མཐྲོང་བྲར་གྱུར། །ཞེས གྲསུངས་པ་ ཝཱར་དང་། གཞན་ཡང་མི་ ལམ་དུ་རང་གེ། གྲེལས་མེ པལོངནང་ ད 

ཨུ བཟུགས བྷྷ་ཁ་བ བུ ཞམ མཁ འི་འཇའ་ པའ་ཆོནྙྭ་བ ཅུམ ཐོང་བ་དང་། ལུས་ ཁྱེ འདྱ་ཀྱིས་ འཇིག ཏེན་གྱ་ ཁམས ་འགེངས ཆེ སངས་ རྒྱས རྣམསལ་ ལསཆོས་ སཏན་པ། རང་གིས འབ གོ་བང་་ 






ཧ། ༦ པཔོ་ཁཆོས་སྟོན་པ། ཇུ་འཕལ་ཞཱིས་ནམ་མཁའ་ལུ་འགོ་བ་སོགས་མེས་པར་གསུངས། དེ་ལུར་ལསྦྱ་ར་དུང་ཡྱེ་ཆླ་སབས་གངལ་བསྟེནྫ་ཚུལ་དང་། བཅུནྭ་བའི་ལསྦ་ཐུའི་ ་ 

| རྣམ་བྲཞག་དང་། ད་ལ་བརནནས་སྩེ རྒྱའི་སེམས་དབེན་ཡེ་ཤེས་ཁེ་ངོ་བེ་སྐྱེ་ཚུལ་སྒྱེ་དུས་སོགས་བཤད་རྗེས་སེམས་དབེན་ཡེ་ཤེས་བསྩེད་པའེ་བབས་དམ་ཆིག་གྲེ་ནལ་འཐོར་དངོས་བྲསམྱ་ཆུལའེ། ལས རྒྱ་དང་ཡ་ ( 

# རྒྱ་གཉིས་ལས། ལས་རྒྱ་ལ་བསྙེནཞསཾ་བསྒོམན་པླད་ཅན་སགས་ལསྦྱ་ཅ་མཆན་ཅིད་དང་ཝན་པ་ཞིག །ལམ་ཟན་མོང་པསྒྱ་ཧུད་སྱང་པ་སགས་ཚན་འཕྲོའི་རིམ་པ་བླནབྱཏུ་བྱསག་ཞོས། དང་་ 

༡ ཡག་པའི་སེར་མོས་ལསྐྱ་ཆའྱི་བླ་གཱ་ཡང་ཡང་མཉད་པས། དེའྱི་བ་རོག་གདོང་གེ་དྲུབས་ནས་རུ་དབུ་མའེ་མརྦ་སྣེ་ཐོ་མགི་ལྷ་བུཞིག་ཕྱིར་ཕྱུངཆ། ཡུམྱ་གི་དྲབུམའི་མར་སྣེ་དེ་ཉིད་རང་གི་རྡཛེའི་ 

_ | # བུ་གར་བྱཅཅུག །རང་གེ་ནྡོ་རྗེ་ལསྐྱ་ཆཱའྷེ་བཱ་གར་བྱཅུག་ནས་ཁ་བྱསྦྱརྒ་བ། འདེ་ནི་ཚའེ་རྡོ་རེ་སིལྲ་བང་ཞེས་བའོ། །ཡྱི་ར་ཡིནན། ཚུ་འི་སྐྱིལ་ཀང་འདི་དམིགས་པས་བྱ། ལས་ཆུདང་ཡྱ་ཐུ་གང་ཡན་ ་ 
ཐུ ( ཚུལ་དངོས་ནེ། རང་ཉིད་གསང་ཆེན་ནྡོ་རེ་འཇིགས་བེད་སུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་སམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཅིས་པ་ཕྱགརྒྱ་ཡུམ་རྡོ་རྗེརོ་ལངས་མར་གསལ་ 


དང་མ ཅམ་ པར་སྒྱར་བའི་༥ ཡབ་རང་གི་ སྙིང་གའི་རྩ་ འཁོར་གླ རྒྱ་ཏིའི ཟིནངདུ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ ལེའི་གོ་ སར། སི་ཤེས་བ ་སེམས་ དའ ཿའཇིགས་ ཐྱེད་དཀར་པོ་ ཡུམ དང་བཅས་པའྲི་བུགས ཀོང ` 
; འེ དཛིན་སེ། སེམས ས་ནང ་རྲཾ་ཡི ག་ཡུངས ལམ འདྲ་ཀི ་རང་བ ཞིན་ཅོན་ཞི་ 





༥ གྫྱོབུའོ ནོའྱིདུས་ སུརངགི་ ཡེདྱའི་ ཤོས: པ་ ་དེ་དབུམའི་ ཁུ་བ་བང བ་པའེདདེབའེའོ་བོར་སོང་བ་ ཆོསྤྲོབམསཅདའང་བཞི། ཞིན་ཆིས་ གུབ ་པ ཕ་རུ་ཙ་མ་ང ཡང་མེད སྲམ པ་པའེངང་དུ་ ལྷངའེ་ 
བཤག ནས ཆེས་ སྤུའི ད་བར་སང་ཧམ་པ བྱསུནས་རྩེ་ གཅིགྲུ་ཏུ་འ 'འཇོབ། །འདེ་ནིེ་བདེ སོང་གི སྐྱིལ: གུང་ ཞེསྱ་ཊུའོ། པེ །སྱིལ ཀུང་བཞྱི་བྱ་ཆུ་ལ་ནི། གཤེད་དམུརྒྱགྱི་རུད་ཡས། རོ་ཇྗ་སྐྱིལ་ཀ གབངདག་ གི་ ` 
ཾ སེམས། ། །ནེར་བྲུའི་ནང་དུ་སན་བྷཝ 'ཞང་། ། །ཞེས ་གྲསུངས་པའེ་རོོན་ཡེན་པར་གྲསངས ། དེ་ཝར་སྐྱིལ་ ཀྲང་བཞིའི་དམེགས '་ཡ་ བསོམས་ རྡེས་ སྲར་སྙིང་གའི ཟི་ཏིངའེ་ འཛེན་ས སམས་ ས་དཔའེ འྭེཌྲཾ་ ཅྲུཾ་ཡེག་ 
དཀར་པོ ལ་རད་སེམས་ པ་ཞུགས་ པཿ བཞན་བྲཟ ཅཱ སྙིམསྲ། ༥༽ངག་ལ་གནྲས་བཞ ན་པའེ་དང་ནས། .བུས་ ཀྱི་སེད་སྒད་བརགསྲམ་ དང་ཤ་ཝྲགས་རུས་པ་རྣམས་སྲ་ཡད་པའི་རྩ ཐམས་ཅད་་༥ 
. | རྒྱར བརྣམས (མྱིད་གའེ ཟ་དྲབམ་ལྲ་ཟུག་བྱབའ་ག་ཀོང་ཁ ་བུའེ་ར བནསྐར་ མའབར་སཱ་ ཕཱ་ག ཧ་རེ་ ཡོང་པའིེ་རུ་མེ་ ཐམས་ཧྲངབ སྤུའི་བུག་ཐ ཐམས་ཧདངདང་ཁ་མ ཉྭ ས་དུ་ཁ། གནས་པ་ལྭ་རང་ནམས་ར་ ཁའ 

ཤབ ཌ །བལ་པ་ ལྟར་མྔེ་ཕྲཾམ་པྲཾ བས དུ་གནས བདྒྱསན་པར་བསམ། རིནས ལུས་ ཅྱི ཝུ་བུ་གའི་ཁ་ཝེ ་རྫེ་ པོ་པོམ་ཐོམ་དུ་གནས པའྱི་རླང་དེ་དགེ་ལ ལྲས་ སྭ་སོས་རེང་གི དུངཔ་ལྟ བའི་རུང་ཐ་ལ (ུར་སྙིང་གའེ་ཕྱོཿ ཕྱགས་ ། 





་ འ སུའོངབཟླེས་ ཝོ མྱེ གྱི་གདངས་ དང་། དདེ་སྙིང་གའིདཱ ཡིག དཀར་པོ་ ལ་ཐིམ་ ཞིང་གྲནས་པའི་སྒྲ། ཨཿའྲི་གདངས་དྲང་། ཐྱིར་འྱུང་བའི་སྒ དཱཾ་གི་ གདངས་ སུ་ཤར་བར་བསོམ་ པོ་འྱིཆབ་ཐེད་ལོ་དྲནགས ྒ 


། ཟི རབྲབས འདི ཡང་ ཡངྱ་ཐཱ། དེནས སྔར་ལྟར་ཕྱགཾ རྒྱདང་ ང་སྙོམ ས་པ ཡར་འཇུག ་པའེ་དངནས། རང་ཉིད་རྡོ་ཇི་ འཇེགས་ བྱེད་སེམས་ དཔའ་ གྲམམ ་བརུགས་ ཡམ་དང་བཅས་ ལའམ རྐང་གར་བྫུ་ཡག་ ྦ 


076 


ྦ ནཀུར་པོ། ལས་ འད་ཟེར་འཕྲེས། སྣེད་བཅུད་ཐམས་ཅང་ལ་ཕེག་པས། སྙིད 


དྱྭ་གི་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅདྱ་ི་མ་དག་པ་ཐམས་ཅང་སྦྱངས་ཏེ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར། བཅུདྱ་ཊི་སམས་ཅནནམ༔ 


ཧྱི་མྡིག་སླིབ་ བཐྲམས་ཅང་ སྱྱངས ཏེརྡརྗེ་འདྲི ་འཇྲགས་ བྱེད་ཡུབ་ ཡུམ་དུ་ཚུར། སྣད་གྱི འཇེག་ ཉིན་ག ཞལ་ུ ཡས་ །ཁང་དུ་གུར་པྲ་ནམས བཅུདྱའི་སེམས་ཅྭན་ ལཱར་གསལ་བ་ ༩ས་ ཐིམ། ྦ བཅུད ཀྱི་སེམས་ཅན་ ། 
གྲྭ་ཡུམ་ལ ཐིམ ཡམ་རང་ལ་ ་ཐིམ། རང་དམ་ཆེག་སེ སམས་དཔའ་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ་ལྲ་ཐིན། ཡ་ཤུས་རེ སེམས ་དཔའ་ ེངའ་ འཛེན་སེམས་དཔའ་རུ་ཡིག་ དཀར་པོ་ལ་ཐིམ། 


| ( ལཡར་བ།སབལ་པབ འེ 
ལརར་ག དཿ 
རཾ གི ཞབས་ ྱུ་ཨཱནི་ཧ་ལ ཐིམ། ཧ་ན ཧའི་མགོ་ པ་ བོ་ལ་ཐིམ་ མགོ་བླཾ་ཟ་ཆེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ཐི ཐིག་ལེ་ ལ་ཐིམ། ཐྲིག ལེ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ལཱད་ཡང་མེ མི་དམིགས་པ་ འོད་གསལ་སྟོཿ སྟོང་པ ཅིད་ ཧུ་གྒུར་པརབསམ། ། 


་ [ཆོ དགའ་བ་ དང་སང་བ་དཀར་ལམ་ སྟདཔ་ འཆ 


ཌ7ྷ༅། ། །དེ་ལཱར་མྱིའི་རྐྱེན་ཕྱག རྒྱ་ལ བསྟེན་པའི་དངནས ནང་གི ཅེན ཁུབ་བྱེད་ལ་དམིགས་ པའི་ནོརབླནས་ དང་། རྗེས་གཞིག་གི་ དམ གཉིས་རེས་ཆེ མོས 'སྤྱཟ་བའི་དམ ཅོག གྲིནལ་ 
ྦ འཟྱུར་ཟླ བདླག་གམ།བརུ་ག ཉེསསམ !བ ཅོ་བརྒྱད་བརདུ་བསྒོམ་ པར་བཤད།དེ་ལར་ཡང་ཡང་བསམས བསྩ་ ཨདུདམ་ཡུས་གྲོལ། ལྟེབའི་གྱངམ་མོ་ཡདྲསར་བསྔ་རྩ་སྲཔག བདུྲ་རུའི ་ནང་གི་ བྱང་སེམས་ དཀར་ པོ་ནམས འུ | 
ཱཾ བའི་བདེ་བ་སཾ ཨ་དག་ལས་ ཆེས་ = རྨགཏུ་། འྱབྱུང་ །ཆུ་བདང་ཡན་ལན་ ལག་ ་གྲིརླང་རྣམས སྙིང་གྲའི་མི་ཤེགས་ པའི་བྲེག་ལེ་ལ་ ལ་ཞའགས གནས: བྲིར གསུམ་ འབྱུང་། འྲགས་ པའེ་ ཏགས ་སྩ་བུག་ གི རིད ། 
མཉམ་དྲུ་ ད་མཆཚུངས་ པའེས་ཅན་ད་བངས་པ་དེ་འཟབུང་། གནས་པའི་རགས་སྣ་བུཊ། གཉིས་ ཀྱི་རླང་གི་རྒྱུ་བཆད་ཅིང་ལྟོ་བ་མཾ མི་འྲགུལ་བ་དེ་བ་བུང། ཐིམ་པིའྷ་ཅཱགས་རགྱ་ར། དུབ། མི་ཁྱིར། མརམེ་ ཅེ་བུའུ 
ལཱིང་གའི་ཚུ་འདབ རེམ་པ་གསུམ་ ཡོད་པའྱེ་ཐི་རིམ དང་པོརྩབས་ པ་ལ་ མཱཾབས། | 
སྣང་བ བ་དམར་ལམ་ཤིན་ཅུ རྟང་བ་ འཆར། ཆུ འདབ ཱ 


དྲུ་ཤེ 
།ཏྟགས་བ ཞི སཾང་སབས་ ལུས་ལ གཞས་ པཔ འྲི་རུང་དངྱ་བང་སེམསྔ་རམས་རྩོ་རྙེ ་སེང་ཕྲག གུ་བྡུནྲརརཱ་ ག ཉས ཀྱི་ནངནས་བརྒྱུདྲ་ངེ། 
ར།  ཆུང་དང་བྱངསེམས་ད་དག་སྙེ ང་ག འྱིར་འདབ་རིམ པ་གཉེས་ པརླཾསེབས་ ཆ་ མཆག །དགའ་ དང་། 





ྲོ རརལ་ 


། ྲ་ ་པ་ གསུམ་ང ་པར་ རྭ་སླེབས་ཆེ ཚེ ། ཁྱེདདགའ་དང་སྣདབན ནག་ ལམ་ 'སྟོངོརཱཱ་འཆར། མེ་ཤེགས་ ་པའེ་ ཐེག་ ཐསོ་དངོ་གོབོས་མོ། ] ལྷན་སྒེས་ ཀྱི་དགའབ་ དང་རེ ཐོརངས་ ྱི་ནམ་མཁའ་ གཡ དྭག་ཿ པ "ཅེ བུའི 


ལྡ 


ཉམས་ ཐམས་ཅང་སྟིད་པ འད་གསལ་ འཆར་རོ། །དེའི་དྲ་སྲ་སུ་དགའ་བ་ བཞི་སྨྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྱ ལྷན་སྱིས་ཀྱི ཀྱི་དགའ་བའེ་དུ་ དས ་ས་སེམས་བཟེ སཔང་ བབ་ང་པར་སྔར་བྲ་ ་དེས། ཆེས་ཐམས་ཅང་རང་བཞེན་ གྱིས གྲཔ ་པ་རྔུལ་ ། | 
རོམ་ ཡང་མེད་སཱ མ་བ འེ་ངང་དུ་ལྷང་ངེ་ བཞབ། ནས་ཆས་ ་སུའི་ངེ་བར་སེང་སྙེམ་ པརྱ་བས་ཆེ ་གཅུག་ཏུ་འཇོག །འདེནི་སང་དུས་ ཉྱི་ཆོས་སླུའེ་བསྲེ་བའོ། །འོད་གསལ་དེ་ལས་ ཝྔང་ཚེ་ཕུ ཕུང་པྷོ་རིང་པ་ལས་གས། - `' 


༢༣༩༤- 


 །ད ལོགས་སྲ་ཡིང་ངོར་ལོངས་སྐྲརྡོ་རེ་འཇྲིགས་བྱེད་དཀར་པེ་ ཡུམ་བྱཅཱསྦྱ་འི་སྭར་བཞེངས་པར་་བེད། རེ དེ་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་ལུགས་ལཱོག་གི་ཉར་ཐོབ། དེེ་རེས་མཆེདཔ། སྣང་བ། མརམེ། མཁའ་སྣང་མི་ཁུ་ ཞེར] 


དུ་བ། སྒྲིག་རྒྱའི་རྟགས་རྣམས་རིམ་བཞིན་འབྱུང་། འདིནི་སད་དུས་གྱི་ལོངས་སྐའེ་བསྲེ་བའོ། །མཉམ་བཞག་དེ་ལས་ལྔ རང་ཚེ་རང་གྱི་ཕུང་པོ་ ལྷོ་ནིང་པ་སྦལ་སུ་ནོ་རེ་འཇིགས་ཐེད་ཡབ་ལུམ་དུ་བསོམས་པའི་སྤྱ་ 
བ་ནས ཡིགས་ སེམས་དཔའི་ཚུལ་གིས་སྙེངི་གར་ཞུགས། ། རགས པའྱ་མྭ་ཱ་འོན། དེ ། དེའེ་ཚྭ་ར ཾ་བགནས་རུངརྱ། ' ། དབང་ཤེས་ལྔ་ཡུལ་ལ་འཇུག ། །གང་སང་སྟོངཔ། ། སྙེང་པ་བདེ་བ། བདེ་བརྡོར་འཇིགས་ ] 


- 2245༤༨ 









#ལླ།༄]། །བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སླའེརྣམ་རོལ་ཏུ་བལྟའ། །འདེན་སདྲ་དུསྐྱ་གྱི་སྦུལ་སླའི་བསྲེ་བའོ། །རྣུལ་འབྱོར་པ་དེས་གཉེད་དུ་འགྲོ་ཁར། སྙིང་གའི་བྲུ་ཡེག་ལ་སེམས་བཟུང་བརྩེ་" ྦ 
_ |] གཅིགཏུ་བྒསོམས་པསྨནུང་དྲབ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གྲུསམ་འབབུང་། དེའི་ཆེ་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་རྱེ་ཏགས་མུར་ལུར་ཤེས་ཏེ། ཚར་སདྲ་དུས་སྲ་བླམོམས་པའེ་འོདགསལ་དང། 
` ཁཱ འདིར་ལུས་ཉེནུ་གྱིས་འཕངས་པའི་འོད་གསལ་གཉིས་བསྲེས་ཏ་བདེ་སྟོང་དྱབེརམེདྱའི་ཡེཤས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །འངདེ་ནི་གཉིདྲ་དུས་ཀྱི་ཆོས་སླའི་བསེ་བའོ། །འོད་གསལ་དེ་ལས་ལཝྔང་ཆ་རི་] 
| །ལམ་ཁྱི་ལུས་དེ་ཕུདྲ་པོ་རྙིང་པ་ལས་གོ་ས་ལེགས་སྲུ་ཡིད་ངོན་འཇིགས་བེད་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱཾ་སུར་བཞེངས་པར་བེད། དེའི་ཚྲ་བགས་ལོོག་གི་གས་བདུན་མར་ལྟར་འབྱུང་བས་དེ་དྭག་༥ 


ལའ ངོ་ཤེས་ཏྲེ་མི་ལམ་གྱི་དག་སྦྱོརམར་ བཞན་བསྐྱང། འདིནི་གཉིད་དྲསྱ་ཏི་ལོངས་སླུའི་བསྲེ་བ འོ ། གཉིད་སང་ཚེ་བུང་པྷོ་ནིང་པ་སྦྲལ་སྨྲ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཕུམ་དྲུ་བསྒོམས་པའི་སྦྱི་བོ་ནས་སྙིང་ | 
¡  གར་ཞུགས་ཏེ་གཉིད་སད་པར་བྱེད་། དབང་ཤེས་ལྔ་ཡུལ་ལ་འཇུག །དེའི་ཚེ་གང་སྣེང་སྟེངཔ། སྟོང་པ་བདེ་བ། བདེབ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སྐའི་རྣམ་རོལ་ཅུ་བལྟའོ། །འདེ་ནི་གཉིད་དུས་། 


¦ྱི་སྦྲལ་ སའེ བཾ ལེ སེ་བའོ། ྩོ་ཝར་སོ་དས དང་ གཉིད་དུས་ ཀྱི་ ཉི་བྲས་ ་བ་ སྐེར་དྲུ དུག་ ཤ་བླསོམས་ པའེ་ ནལ འབྱོར་པ་འེ དེས། ། ཆོ་འདི་ སེམས་དབེན་ ༥ེ་ཤེས་ རྫོགས་ཿ པར་མཐོབ་ པར་འཆེ དགོས ཅྱུང་ཆོ། ༩ འཆེ་། 
རུས ཉེ་བྲས་བ་ བྱ་བ་དགོས་ཤིང་། ཆེ་འདེར་སེམས་དབེན་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པར་ཐོབ ན་འཆི་ དུསྤ་ཀི་བླས་བ་མི་དགོས་སོ། །དྱེ་བ་མི་དགོས་པའྱེ་ར་མཚན་ཅི་ ཡེན་ 'ཞེ་ན། ཆེ་འདི ༥འདེར་སེམས པ་དབེན་ཡེ་ཤེས་ 
རྫོགས་པར་ཐོབ་པའེརྣལ་ འབྱོར་པ་དེསཆ་འདིད་འཚ་རྒྱ་ བར་ངེས་པས་རལ་འབྱོར་པ་འེ་ལ་འཆྲ་དུས། ྱི་བསེ་བ་མི་དགྲོས། ཆ་འདིར་འཚང་ར་བའི་ནལ་ འབྱོར་པ པ་དེ་ཡང་ཚ་ འདིར་སཱ་ལས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུན་དེར་ལུམ་ལྷཿ ལྤག་མ་ི 
` མངོན་དྲུ་བུས་ ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ གེ འཕང་མངོན དུ་པྱེད ་པའགྭོ །དེ་ལ་ཆེ་འདེར་འཚངར་རྒྱ་བ་ ཞེས ་བྱའེ། ཚེ་འདི་ འདེར་སེམས་ དབེན་ཐང ཐོག་མ ་སྡྣང་བཿ བའི་ཡེ མེ་ཤེས་ ཐོབ་ཅིང་། མཆེད་པ་འེ་པེ ཡེ་ཤེས་ང ཐོབ་མ་་་] 
།ཐྲོབ་ གང་ཡེན་ ཡུང ཉེར་བྲོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚེ་འདེར་མ་ཐེབ་པའྲེ་ནལ་འརཕྱོར་པ་འདི་ནི་བར་དར་འ འཚང་རྒྱ་བ་ ཡིན་ཆི་ ཞེང་། འདི་ལ་འཆི་དྲས་ ྱེ་བསྲེ་བ་དགོས། དེ་ཡང་ལཅཙ་འདེར་མཐར་འཆི་ བའི་ཚ།༨' 


| རྤ སེམས་དབེན་ ་ཤེས་ལྟག་མཐོབ་ནས་བར་ད་ཐང་བའི་ནད་ྲ་ས་ལས་སྭ་ཝང་། རྒུ་ལས་གྱ་རྱན་དརེ་ལམ་ལྷ ལྷག་མ་མདོན་དྲུངས་ཏེདྲོརེ་འཆང་གི་ག་འཕང་མདོནདྲ་ཆེད་པའོ། །དེ་ལ་བར་དོན་འཚང་། ། 











ླ_[#་ ྫ ཁ.( ༢ - ----- འར་ལས་ལ་ཡགལ་ས་ ་ ༤༤ ༤༠༠ = -- ༧༨ ༤༤༠༠ བོ ་ཐ -- ུ་ྱཤ་ག ཱ པར་ ཆ ང་ སཔས། 

དསུ་ཊོ ་པ་དེས་བ ཆིབ ཚེ་འཆི་དས་ཅི་བྲས་བྭ་སོར་གྲསམ ་བ སྒེམས་པའི་སྙོབས་ྱིས བར་དག་འ་བཇས འྲ་ཟིག་ལེ་ཁགས་གདདངང། སྟིང་མ་གོས་ཁྱི་རྣམ་པར་བྱསནས་ཁུས་འདི་ ྦ 
ནབ ༣རྒ་གི་དྲུབུསྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ངེ་ལ་སེམས་ཁྲཾག་གི་བསྡད་དེ ལཾ སེ བེན་ཇས་མདུན་པ་དང་། སེམས་དབེན་དངོས་ ་ 

རྫང་ཚེ་སྙིང་གའེ་ཁམས་དཀརདམར་རྱ་དྭབས་བྱི་ གས་ག ཞིད ཆོབ ་ བསམ་བཞེན་སྩྱེ་བ་ལེན་པའོ། །དྭེ་ཝར་སེམས་དབེན་རྔས་མབུན་པ་དང་། སེ བཞ་དྲས།་ 
ངྲ་ཆེ་་་བེ ༨་གྲིསལ བར་བཤད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཆེ་སྒྱ་གནས་མ གྱ པ ¬¬ འོ། །རེ་ཡརང་སྤེམས་ངབེ ༥ཡི་ཤཾས་ཐོག་མར་བྱསྐྱེད་པ་ལ་ལས། 

] ཨམས་རཕྱའལ་ཏུ་འཕན་པའ་དཔང་གས་ལང་ ་ཆོགས་པར་ཟཐྲོལ་པའེ་རེརར་ཡི་ནང་གི་བཐབས་གོང་ངྲ་པ་ཤར་པ་ ནའབད་པར་བྱའ། །དྲ་སངྲ་སམས་དབན་ཡ༥ ར་པར ན་ས 

༡ མ་ཞི གསམ་ངམསཔརུ ས་ན་ག ད་པའིཆདདུ་ངགེཕལས ག་་བ་ཤདཔདའབུདའར་མ། །ད ཡང་སེམས ག་མར་བ་པ་ལ་ལ 
རཾ་བསྟེན་དགོས་ཤིང་། དེནས་དེ་ཉིད་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཆེད་དྲ་ཡང་ཨང་བྒེམ་པ་ལ་ལས་རྒྱདང་ཡེ་རྒྱ་གང་རུང་བསྟེན་༩ £  ཤཤཌ 


ལམས་ 


_ འ'ག་བཏུ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་གིང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱུངན། སར་ངེས་པར་ལམྦྱ་ཆ་དང་མར་ལར་སཱམས་པར་འཇུག་པའི་ངང་ནས། དེ་ཞིེདཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཐག་མངོན་དྲུ་བས་ཏེ་འོད་གསལ་དེ་ ། 
ཡལས་རྒྱུ་ལུས་དངས་གནས་པར་ལྔང་བར་བྱའ་ སྒམ་པ འི་འཕྲེན་པ་ = ྲ 
། ྒ ྲ ་པའི་འཕྲེན 


མོན་དུ་བཏང་ནྲས། རང་ཉིད་རྡེ་ཇེ་འཇིགས་ཐེད་སེམས་དཔའ་སུམ་བྩརེགས་སཡུམ་དང་བཅས་པའྱེ་སིང་གའེ་ཚུ་ཡེག་དཀར་པོ་ལས། 


མམས བི ༠༠༡༧ ` 


༨ོ་གརོ་ ¬ ར་ར།། ་ ` ¬ ༡༤༨ ༢ ༡༥༢༤ ༤ དེ ༤༡༨༩ རན ༣ ` བཀ ༡" ༡ (༣ ༤< ༡༤༣ ༡༥ ༡" ༢༨༥༠ ` ༨ ༡༨: + ༽ , ± ༼༡༽ ༡ `༡-༣༡༨༽ ༨ .༨༨༽ྲ༽ ༤༨ ~= ~་། ལ་འ $ ༨༽ ¬ ད༽ ༨ ༤༣༨ 
འདབར་འཕཔྲས།་ རྣད་ཐམས་ཅད་ལ ཕག་པས་རྣེདྱ་ཐ་འཇཾག་ཅུན་བམས་ཅདྲ་ཀྱི་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྩངས་ཏེ་དག་པའི་གཞལ ཡས་བཁང་དྲུ་སྲུར། བྱདུདྱ་བ་སམས་ཧྱནྲན་མསྱ་བྭ་མག་སྒྲབ ། 


༤༽ , ༽ 


' ༧ ཚ་ ༣ ༢༤ ༡༠༠༤ ༣ +, ༽ ༠ ༤ ༣ ༣ འ ༤༡༤ ༨ ༣ ༨༩༠༥ ༦ ༽ ་ པཔ ཐ་པ ྲུ ༤ ས་ས་ས ༥ ༣ པྲ  ། . - , 
བམས་ཧད་སྩངས་ཏ་ར་རྔ་འཇགས་བྱདྲ་ཡབ་ཡུམདུ་ཛཱར་། རྣ ཀྱ་འཇྲིག ཅན་ག ཞལ་ཡས ཁང་དུ་གུར་པ་རྣམས་བཤུད་ཀྱིེ་སེམས ཅན་ཝརགསཔལ་བ་ཡྲ་ཐེམ། བྱདདྱ་བ་སམས་ཅནྲ་ཕར་གསལ་ 


,` ཀྭ ༨ 
, ༠ ཟ་ 


 རར༢རབ་་པ།བོལ་ ་རང་ལ་དྡེམ། རང་རམ་རག་སར་རལ་འ་འབ་ དེལ།འའར།ར།།ང་ར། ¬ ༽. ༽ ` ང་ང སེ །བ་པ་འ་རི་སི ་ལོ་ལ་བྲེམ། ངཾ་གི་ཞྭ་། 
བ་དེ་དག་ཡུམ་ལ ཐམ། ཡུམ་དང་ལ་ཐམ། རང་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་ལྔ་བིམ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ་འཅེང་ངེ་འཛོན་སེམས་དཔའ ཅུ་ཡག་དཀར་པོ་ལྲ་བམ། ཧྷུཾ་གི་ཞྭབ 


ནྲ ནེ་ཧ་ལྔ་པིམ། ཧན་ཧའི་མགོ་བེ་ལྭ་བིམ། མགོ་བ་ཟ་ཆེས་ལ་པི ་ཚེ་ས་དྲིག་ཡེ་ལ་སྲེམ། བྲིག་འེ་ན་ང་ལ་ཧའི་ ཟད རི་ལི བས་གཟི སི་ལི་ཤི་ འ་ི་་ པི་ ལ ཆུ །སེ།་ 
༤ཨན་ཧལབ །ཧཉནཧ དཡངས། ཡག་ངབ ༦ས་ལ་ཐམ། ཟླ་ཁས་བཐྲག ལ་ལ་ཐམ། ཐག་ལ་ན་ད་ལ་བམ། ད་ཡང་མེ་དམེགས་པར་འད་གསལ རྙེང་པ་ཉད་དུ་གྱུར་བར་བསམ། སེམས་4 





༧༩ འབ 





རྲེ 


ཿ གཅྱིག 


` 


- 


ོ ¢ ེ བའ བོང་བ་ངེས། ཆོ ཱུ ས་ག ༨ 
ཇོག །སྐབས་འདེའེ་ཇྗེ་ས་གཞིག་གི་སྡུད་རིམ་གྱིས་རུ་བ་དང་ཡན་ཁག་གེ་རླང་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྔར་མ་བསྡས་པའེ་ཁྱབ་བྱེང་ཀྱི་རུང་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆདྱ་ར་བ་དང་ཡྲན་ལག་གྱེ་ནུང་མ་ལས་ 


་`འ 


]གསུམ་པར་སེབས་ཆ་ཁྱད་དགའ་དང་ སྣུང་བནུག་ལམ་སྟོ་ ང་ཆེན་འཆར། མི་ཤེགས་པའི་ཐེག་ལེའི་ནང་དུ་སྲེབ ས་ཚ་ལྷན་སྩྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། ཐོརངས་ཀྱི་ནམ་མ ཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བྲུའི་ཉམས་ 
_ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འདགསལ་འཆར་། འདགས ལ་འདིནི་སྒྱུ་ལུས་བྱེ་སྒྲབ་གྭཞིར་རྒྱར་པའི་སེམས་དབེན་དཔེའེ་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་དངོས་ཡིན། དཔེའི་འད་གསལ་གྱི་སྐབས་འདེར་གཉིས་སྣང་་ 
།ཕྲ་མོ་མ་དག་ཧང་། དེ་ཁེན་ཉེད་ཅི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་པས་ནམ་མཁའེ་མདོག་འདྲ་བའི་ཉམས་འཆརྱ་གི། དོནྱ་གི་འོད་གསལ་ལ་ཉམས་དེ་མི་འཆར་བཞི་འོགྱཏུ་འཆད་དོ། །དཔེའེ་འོད་གསལ་ 
 འདིའ་སྐབསྲ་སུ་སེམས་ཐེ་རངས་ཀྱིནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བྲའེ་ཉམས་འཆར་བ་དེ་ལ་གཡོ་མད་དུ་གནས་པ་ཞིག་འོང་། དའེ་ངང་ལས་སེམས་གཡོ་བྱ་རུང་ཟད་བུང་ན། ཞའད་གསལ་ལས་ལཝལྡང་་༽ 
བར་་རྩོ་མ་པ་ཡིན་པས་མཚམས་དེ་ནས་དབིབས་ཀྱི་ནལ་འབུར་ ཞེས་ྱ་ས་ལཱས་སྭཱ་ཝངྲརཱལ་ཤེས་པརྩ་བའོ། །དེནས་དམ་ཚིག་གྲི་ནལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་དབེན་བཐོབ་ཚུལ་བཤར་ཟིན་ཏོ། ། 
གསུམ་པ་དྱབིབས་ཀྱིརྣལ་ འབྱོར་ནི་། བཤད་མ་བ ག་པའེ་དཔེའི་འོད་གསལ་མ བརྡ་བུག་དེ་ལས་། རང་གི་ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་རུང་ སེམ ས་སྒྱ་མ་ ལྟ་བུའི་ལྷའི་སྐུ རྭ་ལྡང་བ་ལ་དངྱིབ ས་ཀྱི་ རྣ ལ་འབྱེར་་* 
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` | < 
ཞ¬༽ ནག 
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ྫ་ 





རོ ཟོའི གསོབ ི་ོ ཆུལ་བ་བཞོདད་ཁོན་ཏོད་ལས། གོངོ་དུར་གནས་པའི་བདག་ོད་ཱ།།འས་འདིག་ཤིན་ཇོའི་གཤོད་དཔའ་བོ། །ཞེས་གྲསངས་པ། 
ར་རོ། །དེ་ཡང་གེང་བུར་གནས་པ་ནི་ངོ་བ་གཅིག་ཅུ་གནས་པ་ཞེས་པའེ་དོན་ཡིན་ལ། གུང་ངོ་བོ་གཅིགྲ་ཏུ་གནས་པ་ཡེན་ཞྲེན། རང་གི་ཤེནྱཏཱ་པཱ་བའྱི་ནུང་སམས་གཉུས་ང་བ་གསག་ཅུ་གནས། 
དེ་ཡིན་ཞྲིང་། ལུས་འདི་ཞེས་པ་ནེ། ལུས་རགས་པ་འདི་མ་ཡིན་སི། བརྗོད་མ་ཐུག་པའི་ཤིན་ཅུ་པྲ་བའྱི་ནུང་སེམས་ངོ་བ་གཅིག་པ་ལྭ་ལས་འདེ་ཞེས་པའུ། །དསན་་ཤནྱུ་པ་བའྱྨ་ནངསམས། 


་ལུས་མ་ཡིན། ཆླུང་དྲབ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་ཟུས་པ་ལས་ཟུང་བའི་སེམས་དབེན་རྗེས་མཐཐུན་ པའི་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་སྒྱུ་ལས་རྗེས་མཐུན་པ་དེ་ཡང་སྩུ་ལུས་དངོས་། 


༡1:38 
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ཤཿ ¦ .-.4 ཁ; སི ` ༤ ྒ ་ དཱ ལ། ་བ+ ༧. ད ར སའ ༦ ལའ ་༤ = £ * ༤༽ ༤ ` སམ ༤ ༤ མཿ ༣ ༤ ¬ ༤ ༤ ¦ ! | ་ ༤ ༤ རཱ ལྲེ ཁྲ «༢༤ ༤ སྲ ཧས ༤ ཛྷི ༩ ངི ¿ ༤༦ ༤ ཀྐ ་. , ྣ, ངཱ "༤ ཡས ུ ༤ དེ འ ` ་ུ 'ཾ ` ལེ མ ` ུ མས་རིམ་པར་མཐར་ ༈ | ཛ 
ནོ། །དེས་ན་སྒྱ་ལུས་འགྲུབ་ལུགས་ཤིན་ཏུ་དཀྲའ་བར་ཡོད་པས་བོ་ཞིབ་མོས་བརྟགས་ཏེ་བསྩེད་རིམ་དང་། ལས་དབེན་དང་། ངག་དབེན་དང་། སཾམས་དབན་ནམས་རམ་པར་མཐར་། ་ 
ཏེ། སེམས་དཔེནྡ་སང་པ་གསུམ་གྱི་ཆ་ཕྱི་མ་ཏེར་ཐོབ་ཀྱི་མཐར་དཔེའི་འོད་གསལ་ལས་འགྲུབ་ལུགས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེརམ་ཟར་་སྦྱ་ལུ་ས་འདེ་ལ་འཇུས་པ་ལས་བཤང་པའེ་ཁྱང་་། 


༤༨ 
།པན་ 





ྲཟ 


༦༨ 


པར་ བཅོ་ཝ ! དཔེ བྱའ་ གཉིས་ད ་དང་། ལུགས་ འདེར ་བཤད་པའེ་དཔེ་ཝ ཝྲ་དང་། ཡིག ་ཆུང་ལས་ ་བཤད་པའི་མཚུངས་ ཝཱན་ཝཾ། ཁྱང་པར་ལྔ་དང་། སྦྱོད་བསྔས་ ལས་བ ཤད་པའྱེ་བདཆོས་ བཞི རྣམས་ཤེས་] 
ྣ ཀྱི་མཚནའེ ཅེད་ ད་ལེགས་ པར་ཤེས ནས ས་མོས་ ་པ་ཙུམ་ཁི གྱིང ས་བསྐྱེད་རིམ་ ་ཝ་རགས མཐར་ ཕྱིན་ པའི་ཕན་ཡོན་ ཐོ ་པ་ ཡེན་ ཏི ། ངི སྐད་དུ། བདེ་བ་ ༣་ེན་པ། པའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་། 





'ཁྱད་པར། ག གནས་ི་ ཁྱད་པར། ངོ་བོའྱི་ཁད་པར། 1 ཁ་རྐོག་གི ཁྱེད་པར། དབྱིབས་་ཀྱི་ཐད་པརྲ། འཐོར་རུྱ་གི་ཁུད་པར། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་ཁུད་པར། ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཁྱད་པར། ། 
ཨ་ཧ གས་ ོན་ ཏན་གྱི་ཁྱད་པར། དཔེའི་མཚོན་པའི་ཁྱད་པར། མཚན་གྱི་རྣམ ་གྲངས་ཀྱི་ཁྱད་པར། ངེས་ཆེག་གི་ཁྱད་པར། ཡུན་ཚད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཏེ་ ཁྱད་པར་བཅེ་ལྔ་ཡོད། དཔེ་བྱང་། ྦ 
ཤགཉས་ན ] ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཛ ཀུན་བསྡུས་ལས། །སྨྱུ་མ་ཆུ་ཟླ་མེག་ཡོར་རྒྱ། །རི་ ལམྦ་མ་དཾ་མིག་འ་ཐུལ་འཇའ། ། །གློག་དང་ཆུ་བུར་གཟུགས་བརྙ ཉན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒྱ་མ། ཆུ་ཟླ། མེག་ཡེར། 








༤༨ ༨ 


པའི་དཔེ་ལཝ་ནི། རི་ལ རྒྱུ 


ཆོ། །སློ་གློས།མོ་ལམོ། ྭ 









མ། བག་ཆའླིས། དཱ་ཟའི་གོང་ཁྱེར། མིག་འཕྱུལ། འཇའ་ཚོན། ཟློག །ཆུ་བྲུར། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརནན་ཏེ་དཔེ་བྱར་གཉིས་སོ། 
ཐི རི་ལམ། སྒྱ་མ། ཆུ་ཟླ།ཆུ་བུར། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བྷནན་དང་ཝ་འོ། །ཡགྲ་རུང་ལས་བཤད་པའ་མྲརངས་ཞཝན་ཝན། མདག་པའྱ་མ་ལུས 
ད། ལྔང་བམཆུངས་པ། རུབ་པ་མཆུངས་པ། ང་རྒྱུལ་འ ཕ་བ་མྔ་རཱངས་པ། ལེགས་སྲུ་པེ་བམྲཆུངས་པ། ྦ སྦར་ལུསྲ་ལ་འཇུག་པ་མཆུང་ས་ཿ ཕྤའ། 
བའ གང་ལས་ཁྡང་བའི་རྒྱུ་འེ་ཁྱང་པར། བ།ང་བ། ས་ཝང་བའ་འཕན་པའ་ཁྱརད་པར། གང་གི་ཆོ་ལྔང་བ འདུས་ཚྱུ་ཁྱད་པར། གང་ག་ངོ་པར་ལྔང་བ འེ་ད་བའ་ཁྱད་པར་ཏྭ་ཝའ། ]སྤིད་བསྡས་ལས་བཤདང་ ། 
པའྱེ་ཁད་ཆོས་བཞི་འག་ཏུ་འཆད། གོང་གི་དེ་དུག་ཤེསྤ་ཚུལྱ་དུང་ཟྲད་བཤད་པ་ལྭ། འདུས་པའ ལུགས་ལརིམ་པ་གསུམ་པའི་སྩུ་ལུས་འདི་ལ་ཁྱང་པར་བཙོ་ཝ་ཡད་པ་ལས། དང་བྱ་ཆུའྱི་ཁད་ 
བཔརན། རམ་པ་གསུམ་པའི་རྒྱུ་ལུས་སེམས་དབེན་མ བརྦ་བུག་གི་དཔའེ་འོད་གས ལྱ་གླ་རླང་སམས་ཙམལས་འབྲབ། གཉས་པ་དུས་རུ་ཁྱང་པར་ན། སེམས་དབེན་དཔ་འེ་འོད་གསལ་ལས་ལུགས་ཝག་ 


།ལུགས་འདེར་བཤད་ ། ་ 


1/6།‰ུ་ © 





པ་དང་ལཱའོ།།བད་པར་ལཝ་ནི། གངནས་ཝང་བའི་གནས་ྱི་ཁྱང་] 


ྒ ཉུ་ཤར་བའེ་ཉེར་ཐོབ་ དངྲད་ དྲས་མ པ་མཆུམ དུ་འགྲུབ། གསུམ་ཿ ་པ པ་གནས་ ཁྱི ཁྱད་པརནེ། རྣལ འྱསོར་པའི་འཕེན་པ པས སྭ་མྙིང་ གའི་ དྲུ ཧེའོ དབུས ཤྱིནང་དང་པྱིའོམཅཾ རེགས སུ་ཝང རུང་ཡང ལས རགས་ང པ་ འདེ་ ལས། 
` གས་འ ལོགས་ སུ་པྱི ཤ་ནས་ཝང་བཞི་ གདམས་ངག གི་ མཆག་ཡ ཡིན་པར་ཡིག ཆུང ལས་གྲསུངས། ། བཞི་པ་ ངོ་བོའ འྭིཁུད་པར་ནི། རྨུང་སེམས་ཙམ་ ལས་ཟླུབ ་པའི་དྭངས་ཤེང་ཐོགས ་པ་མེད་པའི་འཇའ་ལས་ ཡིན། ལྔ་པ་ 
ཁ་དོག་ བཾ། ཁྱུད་པར་ནེ། ཕུག་ འཛིན་་གྱི་ནུང་ཁ་དོཊ དོག་ ད་ཀར་ངཔ་ ལ་ཡེན་པའེ་གནད་ཀྱིས་སྒ་ རལ ཀྱི་གཙོ་བོ་ བ་དཀར་པ་ པ་ཡིན། དྲྭ དྲུག་པ དབྱིབས ཀྱི་ཁྱད་པར་ནེ། འདུསཿ ་པ་ལ་རྡོ་རེ་འཆང་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ. ཿཡེན་ ཉནྭ་ཁུང་ 
སྐབས ་འདིན་འཇིགས་བྱེང་ཞལ་ཕྱག་ ཡངས་ཚོགས་ལུམ་བཅས་སམ། ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག ་།ཉིས་ པྭ་ཡུམ་བཅས་ ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ ཡིན། བདུན་པ་མཐོངྱ་ཚུལ་ཊ གྱི་ཁྱད་ ད་པར་ནི། རྒྱུ་ལུས་མ་ཐབ་ པའི་ ་སཾ་ ས་ 
ཀྱེ ཀྱེ་མིག ཡུལ ་དུ་མེ སྣངད་ བའོ། །བརྐྱང་པ་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ང པའེ ཁྱད་པར་ནི་། གའ འེ་འོད་ཟེརྱ་གིས་ འཇིག་ ཅེན་ གངས་མེང་པ ་སྣང་བར་བྱེད་པའོ། །དགུ་པ་སབུལ་ལ་ ལོངས་ སྤྱད་པའེ་ ཁྱདོ་པར་ནེ དུ དབང་ཤེས་ ཀྱུན་ 


ཤུ ཆོང་ཞི ཞང་ཡན་ལག་ གླི་ནང་ཝ་དང་ ཞྡན་པའོ།། །བདུ་པ་ འཕེན་པའི་ ཁྱད པར་ནི། འོད་གསལ་གྱི་ ༄ྱ་ངང་ནས་ འཕན་པའི་སྟབས་ཅི ཁ་ས་ འྭ་མུབ། བྲུ་གཅེག་པ་ ཡོན་ ཏན་ གྱི ཁདེ་པར་ནི། ན ནམ་མ་ཁའི་མཛོད་ལ་ མངའ་ ཀཱ 








ྒ །བླརེས་པ ་པར སྔ་འདོད་པའེདངོས ་པེ ཊཐོམས་ཅད་བསམ ་པཤམ གྱེས འཟབཔ། བསྦྱོ་རསྒ་ནམས་ཅི ཀྱིས་དེ་ལ ་དབུང་བ བླསརབ་ ངཱ ཚོན ་དང་ དཔྲེ བྱཾད་གྱོས་བརྒྱན ལྒུ རྩུ] 

སྭ་སྱིས་ནམས་ཅི ཀྱི་མེག ཤེས་ཏེ ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་མཐོང་བ། ཚངས་དང་བྱྱརྭ་བིན་སོགས་ ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱུག བྱ་བའི་ འོསྲ་སྭ་གུར་པ། ཚ་འདེར་འཚང རྒྱ་བ་སཾ སགས་ཡོན་ཏན་ཚང་མེང་ པེ 
དང ཝན་ ཌ ་ཡེན་ཏེ། མཾ་ཝྔ་ལས། གནས་ དྲང་གོས་ དུང་ ཟས་ ལ་སོགས། །མཁའ་ལ ་ཨྣད་ཅིག་ དྲག གེས ཆེད། །ཅེས་དང་། ལྷ་དང་བཅུས་ ལ་ པ་ཀུན་ཛུ གྱིས་ མཆོད། ༽“ཡང་ དང་ཡང་དྲྭ་ཕྱག ཕྱེད 
འགྒུཌར།། ཞེས་དང་། བདེ་ཆེན་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །རང་ཉིད་རྗེས་སྲ་འགྲབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ པ་ལྟར་རོ། །བྱར་གཉེས་ པ་དཔེའི་མཚོན་པའི་ཁྱད་པརནི། དཔེ་གོང་དུ་བཤད་པའེ་ 

བྱད་གཉིས་དང་མཚུ་ངས་ཚུལ་འགྲྭ ཏུ་འཆུང་དོ། །བྱར་གསུམ་པ་མཚན་གྱི་ནམ་གངས་ཨྱི་ཁྱད་པར་ནི། བདགྱ་བིན་བླརབ། ཀུན་ཇོབ་བདེནཔ། སྒྱུ་མའི་སྲུ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྨ། དྲི 


༤ 


དཔེ་ 
འའི་སེ སེམས་ཅན། རྡོའི་་ཞས་བབ་ཡིན་ཏ། རིམ་ཝ་ལས། ཀུནཇོ་བ་བདེན་བྱས་མ་ཉིད། །ལེངས་མྱོད་རྫོགས་པའི་སྒ་ཡང་དེ། ། ། །དེ་ཉིདདྲ་ཟའི་སེམས་ཅན་འཚར། ་རེ་ས་ཡང་དེཉིད་ཡིན། ]] ། 


` ྦ 


༢༨༩༠ 


། 
ལས་མ་ཐོབ་པའེ་ས་ 





⁄ ,41 





། ཏྭ ཁཿ | ༦ཝེངཁེ 


 ཀེ་ཉིད་བིནྱ་སིས་བླརབས་ཏེ་ལའི་སླུར་བམེད་པས་ན་བདགྲ་བིན་བནབས་ཞེས་བརོད་དོ། །བཅོ་ཝ་པ་ཡཱན་ཚད་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། ཐོག་མ་དཔེའེ་འོད་གསལ་ཇྗེས་མ་ཐག་ཏུ་ཤར་བའི་ལུགས་ཚོག་གི་ཉེར་ 
ཐེབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་ཟབ་པནས་བཟུང་སྟེ་བ་མརིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སྐྱེ་ཁ་མའི་ཝུགས་འབྱུང་གི་ཉེར་ཐོབ་ཨི་པརྡ་དུ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དོནྱ་གི་འོད་གསུལ་མངོན་དྲུ་བུས་ཚོ་ཞམ་མཁའ་་་ 
ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལྷར་འགྲོ་བའོ། །གུང་གི་དཔེ་བྱདུ་གཉེས་དང་མཚུངས་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། དང་པྱོ་རྨུ་མ་དང་མཚཱངསྦྲ་ཆུལ་ན། སྒྱ་མས་སྨྲལ་པ འེ་སྐྱེས་བུ་དེ་ཤ་རུས་རྡོས་བཅུས་མ་ཡན་པ་བཞན | 
། སྩྱ་ལཱས་འདེ་ཡང་ཤརྩུས་རྡོས་བཅས་མ་ཡིན་། གཉིས་པ་ཆུ་ཟླ་དང་མཚུངས་ཚུལ་ནི། མཁའ་ལ་ཟླ་བ་གཅེག་ཤར་ཡང་། དེའེ་གཟུགས་བྷ་ནནྱརུ་ཟནན། ཆུ་གངྱད་ཡངཔའེ་སར་ངུམ་ཅག་ཅརྱཏུ་འཆར་། 
པོ་བ ཞིན་སྒྱ་ལུས་འདེ་ཡང་གཏུལ་བྱ་གངན་ཡོད་པའི་ཡལདུ་དུ་མ་གཅིག་ཅར་དུ་སྦྲལ་ནུས་སོ། །གསུམ་པ་མིག་ཡོར་དང་མཚུངས་ཚུལ་ན། མིག་ཡོར་ཞེས་པ་གྲིབ་མ་ཡན་ལ། གྲེབམ་དེ་མཆོན་ཆ་མེ་་ི | 


ཞེས་བྲ་སྲུངས་པ་ལྟརར། །བྲདུ་བཞ པ་ངེས་ཆག་གྱི་ཁད་པར་འ། ངའ སྙམ་དུ་ཐྲ་སྙད་དུ་འདོགས་པའེ་གཞེར་འབྱསར་བའེ་ཤེན་ཏྲུ་པྲ་བའྱ་ནང་སམས་ད་ལ་བདག་ཅས་མངདུ་བཏགས པ་ཙམ་ཡོན་ལ། བདངས་ 


༥༡༢ 
རཔ ( ཁྭ 
ཕེ ] ༠ཁ7༡༡༩༣༢༦༣ རའ འ ༢ 





༡ ཀཀ ་ བ་རད་ར་ བཅོང གཟིག རོ བོབཞིན་ ལོས ཟོ་ལོརོ་མཆྲོདམོ་སོཿ བབོརློ་ཆོཔོག 
མི རྟག་པ་གཡོ་བའེ རམ་པ རོ རྒྱུ་ལུས་ འདེ་ ཡང་ག་ཡོ་བའེ་ནང་བཞིན་ཅནེ་ན། །དེ་ཡང་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཤར་ལེ་ འཇའ་ཡལ་བ་ལྙར་འཕྲ། གོ་བས་མི་ རྙཾག བྲ སོ་བའི་རང་བཞིན་ ཅནེཿ ངུ་ 

མཁས་པ་འགས་གསུངས། ཝྔ་པ་་རི་ལམ་དང་མཚུངས་ཚུལ་ནི། མི་ལམ་གྱི་ལུས་དེ་ཉེད་འོད་གསུལ་ལས་བུང་བ་དང་། ཕུང་པེ་ནིང་པ་ལས་གེ་ས་ ལོགས་སྲ་ཕྱི་བ་དང་། སཱད་ཕུང་པྒོ་ནིང་ 
པ་ལ་འཇུག་པ པ་བཞིན་སྒྱུ ་ལུས་འ ཤདི་ཡང་དཔེའི་འོད་གསལ་གྱི་རླང་སེམས་ལ ལས་བུང་བ་དང་། ཕུང་པོ་ནྙིང་པ་ལས་ གོ་ས་ པ་ལོགས ་སུ་ཕྱེ་བ་དང་། སྤར་ཕུང་པོ་རྙ ་རྙིང་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བྲ་ནང་ ལྔན་པའི་ 


~< - ། 


དི 





ར་ 





= 


[༥༡༢ 
། 






ཅོ 





གནས་ ཁང་ངང་ སྩི་བོ བོ་སོགས་ ྱི་རྣམ་ པ་ཅི་རིགས་ སྙན སྣང་བ ལྟར། ། སྒྱུ་ལུས་འདེ་° ་ཡང་ ང་ཉེན་དང་ བརྟེན པའི་དྲ་ཡིལ། འཁོར་ཡོངས་ རྫོགས་`་ 


= 2 





པ་དི་ཟའི་གོང་ཁྱིར་དང་མཆུངས་ཚུལ་ནི། དེ་ཟའི་ཐོང་ཁྱར་ད 


ིགཅུ་མེད་པའོ། བོ་པ་ནོ་ྱོདང ོ་སྤྱ་ོལོ། སྨཾགརྒྱ་དེ་ནི་ 


ྦ དྲུག་པ་བྲག་ཆའི་སྒྲ་དང་ མཚུངས ཆུལནི། བག་ཆའེ་སྒྲ་ ་དྲེ་བག་དང་ཐ་དད་ཡིན་ ཀྱུང བག་ ལ་བརྟན་པ་ ་བཞན་སྩ། ལུས་འདེ་ཡང་ཕུང་པ པོ་ནྙིང་པ་ དངྷ་ཏེནུ་ཐདད་ དུ་གནས་ ཀྱང་རྒྱུ གཅིག་ང མ་ ཡིན་པའོ བསུ 


། སྤམ་ མ་གཙོ་བ བ་ཅི་རིགས་ ཅིག་ཅར་དྲུ་སྣང་ ང་བའ། ༈ བབྱཆུད་པ་ ་མེག་ ག་འཕྲུལ་ དང་མཚུ ཚུངས པས་ཚུལ་ནི ཤི། ཐོག འཕཔྲུལ་གཅྱེག་ ཡེན་ཁྱང་དུམར་སྣང་བ་བཞེན། ས་ལས་འ འདེ་ཡང་ སྤྲུལ་ཿ ངལ "དུས སྟོན་པའོ] ། ] །དགུ་པ་འཇའ། ྒ 
ཚོན་དང་མཚུངས ཆུལན། འཇའ ་མནཱདེ་ ཁཾ ་དོག 'སར་ ་རྔེ་སོགས་སེ སོར་ སྣང་བ་ བཞིེན། ། རྒྱུ་ལཱས་ འདི་༥ ཡང་མ་ འདྲེས '་པར་བ་ སེ་སེརྭ་སང་བའ། །བྱདཱ་པ་ཊ ་རྨོག ་དང་མྒ་རུངསྤ་ར ་རུལ་ནེ ན། གློག་དེ་སྤྲིན་གྱི ཨྱཾོ`` 
ཀ གསེབ ནས ་སྐད་ཅེག་ གེས་ ཐོན་ པབ ་བཞིན། སཱ་ལུས་ འདེ་ ་ཡང་ཕུང་པོརྙིང་པ ་ལས་སྐད་ཧྱིག་གིས་ བྲན་པའོ། །བཅུ་གཅག་ པ་ ཆུ་བུར་དང་མཚུངསཿ ཆུལ ་ནི། ཆུ་བུར་དེ་ཆུ་ ལས་བར་མ་ཆར་པར་ཐེལ །འེ་ 
ུ བྱུད་བ་བཞིན། ། མུ་ལུས་ པ་དེ་ཡང་སེམས ་དབེན་དཔའིའ འད་གསལ ཨམབྲར་ རྭ་བུག་ལས ་ཆས་ བཱ ཞན་གྱིས་ཿ ་བར་མ་ཆང་པར་ འབྱུང་། བྲ་ གཉིས་པ་མེ་ ལོང་ནང་ གི་ བ།ཟུགས་བནན ་དང་མཚངས་ 'ཆུལ་ནེ། ྒ 
ཀེ ལང་ནང་ དུར རོ རེ སམས ་པའེ ་གྲཟུགས་པབ རྙན་ཤར་ཆོ། ་ཡུན་ ༥ལག་ ཉིང་ལག ་མཚན་དཔེ་སེཿ སགས ཅིག་ཅར་དུ་ཤར་ བ་ བཞིན། སྦྱ་ལུས་ འདི་ཡ ཡང་ཡན་ལག་ ཉིང་ ལུག་ མཚན་ དཔེ ་སྭགས 'ཅེག་ཅར་ 
ྲ དྲ་ཟབ་པ། ། ལུགས ས་འདིའི་དཔེ ལ་དངམཚུངསྣ་ཚ ལ། 'ལ། དང་པྲོ་མི་ལ ལམ་ མ་དང་མཆངས ཚུལ་ནི། རྨི ལམ་གྱི་ ལུས་ ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དངྱ་ཆུ་གཉིདྱ་ཅིའོ འད་གསལ་ ལས་ ཅྱུང་ཞིང་། རང་གི བངཔ་ཆྭ པྣ་ནིང་པ་ལས་ 


ཁུ | མམ 








༦ ཛས ཚན་དཔེ་ཆ་ཤུས་ཅིག་ཅརངུ་ཤར་བ་བཞིན། སུ 


- གོ་ཐོས་ལ ལོགསྦསྤུ་ཟ་ནས་འགྲོ་ ཡང་། སཱར་ ཕུང་པྭ་ནཾ ་རེར་པ་ལ་ འཇུག པ་བཞིན་སྒྱུ་ལུས ་འདེ་ ་ཡང་འདྱ་རྒྱ་དཔེའི་ འོང གསལ་འ ལར སྤ་ཟུང་ཞེང་། ། -རང་གི་ ཕུང་པོ ནིར་པ་ ལུས་གོ་ སྲ་ ་ 
སྭ་སྦུ་ཕེནས་ དྲག གོ་ཡང་སར་མུངཔེ་འ་ལ་བྱཇག་ པའ ། །གཅེས་པ་རྒྱུ་མ ཡ་དང་མཚུངསེ་ཚུལ་ནི། སྒྱུམས་སྦྲལ་ང ་པའེ་མེ་དེ་བཞེན་ལག་ གྷི་ཚམ་པ་ཅན་ དུ་སྣང་ཡང་ཤ རུས་རྡོསབཅས་མ་ ཡིན་པ་བཞེན་ 


།ས་འདེ་ ཡང་དེ་ལྟར་དྲུ་སྣང་ཡང་ཤརུས་ རྡོས་བཅ བཅས ་མ་ ཡེན། གསམ ་བྱརཱ་ཟླ ་ངང་མཚཆུངས ་ཚུལ་ནི། པ་ནི། ཟླ་བ་ གཅིག་ཤར་ཡང་དེའི་གཟུགས་བྷར ནྣན་ཆུ་གར་ཡོད་ཀྱི་སར་དུ་ས་ཅྱིག ཅར་དུ་འཆར་བ་ 
། རྒྱ་ལྭས་ འདེཿ ཡང་རང་གི ་གདུལ བྱ་གར་ཡོད་ཀྱི་སར་སྤྲལ ་པ་དུམ་ཅིག་ཅར་དྲུ་སན་པའོ། ། བཞེ ་པྱཆཱ་བུར་དང་ མཚུངས ཆུལ་ནེ། རུ་བུར་རྱེ་རུ་ ལས་བརྡ་མ་ ཆད་པར་ཐུལ་ གྱིས་བ, བྱང་བ་ བཞིན། 


ས་འ 


པུས་འདི་ཡང་དཔེའི་འོད་གསལ་ལས་ཆོས་གཞན་ཆྱིས་པིར་མ་ཆད་པར་རྱུང་། ཝྔ་པ་མི་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙེ རྙེན་དང་མཚུང་སེ་ཚུལ་ནི། མེ་ལོང་ནང་གི་རེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྲཟུགས་བླ་ན རྙན་ 
ལུས་ འདི་ཡང་མཚན་དཔེ་གལྭ་ཐག་སོགས་ཅིགཅ་དྲ་གབ་པོ། །ཡེག་ཆུང་ལས་བ་ཤང་པའི་མཚུངས་ལན་ལྔ་ ལས། དང་པ པོ་ཝཱང་བ་མཚུངས་ , 


= 


| པནི། ནོ་ལམྱཅི་ལུསེ་གཉིདྱི་ འོད་གསལ་ ལསྭ་ཝང་བ་བཞེན། ཧུ སོས་འདོ་ཡང་དངེ འེཟོད་གསལ ལས ང་། གཉེས་པ་༔ ཀྲུབ བམྫོཚོངསཔྨའི། ཅི་ལམ་གྱེ་ ཧྱི་ཟུསརྨཾ་རུང་སེམསོམ་ ལས་གུབ་ ་པ་༽ ཛག 
ཞེ ཞིནསུ་ཡུས་འདེ་ཡངརྨུང་སེམས་ཙུམ་ལསྤ་གབ་ང པའྲ། །གསུམ་པ་ དྲ་རུལ་ པེ་འཕྲོ་ཚུལ་མཚུངས་པ་ན། རྨ་ལམ་ཛུམངད་ མདྦ་ླབས་ དེར་ངྱ་ཆུལ་འཕོ་བྲ་བཞིེན། ཾས་འདིཡང་ིན་ྲ་་སུསདེརྩ་ཆལ། ( 
` འཕ་བའི། བཞི་པ་ལོགྲས་སྲུ་ཕ་བ་ མཚུངས་པ་ན། རྨི་ལམ་གྱི་ལུས་དེ་ལུས་རགས་པ་ལས་ལོགས་ སྤུ་པཱ་བ་བཞིན། སྒྱུ་ལུས་འདེ་ཡང་ལུསརགས་པ་འའེ་ལས་གི་ས་ལོགས་སྲུ་ཕི་བའོ། །ཝ་པ་སར་ལས་ལ་་། 

_ འཇུག་པ་མཚཱདས་པ་ནི། མི་ལམ་ཁྱི་ལྲས་དེ་ཕུང་པོ ལོ་རགས་པ་ལྭ་སུར་འཇུག་པ་བཞིན། སྒྱུ ལུས་འདི་ཡང་ལྲས་རེགས་པ་ལ་སཱར་འཇུུག་པའོ། །ཡེག་ཆུང་ལས་བཤད་པའེ་ཁྱད་པར་ཝ་ལས། དང་པོ་༥ 
གངྒ་ནྭས་ཝང་བའི་གྲནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནེ། རྒྱ་ལུས་འདི་སྙིང་གའི་རྩ་འཁོར་གྱི་དྷཱ་ཏིའི་ནང་བ་ཁམས་དཀར་དམར་གྲུབུ་ཁྱ་སྦར་བ་ བུའི་དྲབསནས་ལྡང་བའོ། །གཉེས་པ་གང་ལས་ལང་བའྱེ རའི་ ཁྱད་ 

ཟླ པར་ནི། གཞཅུབ བའྱེ་རང་སེ མས་ལས་ཞང་པའོ། །གསུམ་པ་གང་གིས་ ལྦངཾ་བའི འཕེན་པའེ་ ཁྱད པར་ནི། དཔེའི་འོད་ ག།སལ་ ལསྨརང་ག་ཡོས་ཚེད་ནྱི་སུ་མ་ འི་སླར་ལླང་བར་བྱའོ་སྙ ྙམ་ པའེ་འཕེན་པའེ། 





བཞི་པ་ཝང་བའེ་ངྲུསྱ་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། སེམས་དབེན་མཐའར་བུག་གི་དཔེའེ་འོད་གསལ་འགག་པ་དང་དུས་མཉམྲདུ་ཝང་བའོ། །ཝྔ་པ་གང་ག་ངོ་བོར་ལྡང་] 


ཿ 


༄༅ ། །རྟཾ་བས་ཀྱེས་ཝྔང་བའ། ། 






| | ༣ ༡༠༠༤ ༢༣༨༤ ‰ བ ༥ = ༩ ༤༨ རཿ ཐས་པས་ ] - ཁུ ༤ པཿ * རར ° ° ° ༨ ༤ ྷ ‹༤༽ ༤ ༨༽ པཿ ༠ + ༡༧ ཌེ ༨ ,ཀ `; 

] ༧།རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་མངེན་སུམ་བྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱིས་སྣོད་རུང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་བཤད་པ། བླ་མ་བརྒྱད་པའིརིམ་པ་ལས་འོངས་པ། ཕར་ཕྱིན་ཐྲིག་པའེས་བྱདུའི་སེམས། 

- ཁྱ - ྲ - པ „ུ ` ་འ༽ ` ༢༨༩ པ | ` - ༡༦༩༤ - | ¿ཾ འ , , ཙུ | ༦ ྐུ ; | ་ ངི + སའ ༦ ༦ ༤ ༦ : པྒ པ ་ྭ ༅ ༤༡༢༧ ༢" $ ༤ ༤ ༤ ༤ ་ ¢ 

_ ཙཾ དཔའ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀྲང་རང་ལམྱ་ཊེས་མངོན་སྲམ་དྲུ་བེད་མི་ནུས་པ་སྟེ་ཁྱད་ཆོས་བཞེ་དང་ཝན་པའོ། །ཡངྷ་མཱ་ལཱས་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་གའུག་མའི་ལསྲ་གང་འཇ་གྱི་རྨུ་ལས་དང་འདྲབར་་ 

་ ° ༢. ¬ སྟེ ༤ ༡༩༤ ༤ ༢༩ ༤༽ @ ད་འ ༩༧ ༤ ༡ པཱ ཌཱ + འ ° ,„ | པཿ ༢ ༨༨༽ ༤ * ༡༧ ༠ ཤས ༤༦. ༤ * ༩ , ལྟ ཤུ ལུ ་ ; * + པཔ་ ༤༨ ༤༽ ༤ ༤༨ + | པ ` ༤. ` པེ :༤\ ` , 
/4མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། སྣོད་བཅུད་ཐམསཅད་ཀུངནངྱ་ཆྨུ་རུང་སེམས་ཙམ་གྱི་རྣམ་འཕླལ་དྲུ་མཐོངྲབ་ཡེན ཏེ། རམ་ཝ་ལས། སྒྱ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏང་འཛེན་གནས། །ཐམས་ཅང་དེ་དང་འདྲ་བར་མཐོང་།། 


[༅།ཞེས་གསུངས་པ་ལར་རོ། །ཡང་ནལ་འབྱོར་བཞིའི་དེ་ཁི་ན་ཉིད་ལསྱ་ཀང་། འདིནི་བམ་པོ་མ་ཡིན་ལ། །ཤ་དངྡ་ཁགྱ་ཀངང་ཆེ་ཡེན།།བདེན་མིན་ཚུན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཟམལམ་ཡིན་ཡེ་ཤསླས། ་ 


 བའི་ངོ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་རུང་སེམས་བདེ་སྟོང་གཉེས་སྲ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་སུར་ཤར་བའེ་ངོ་བར་ཝང་བའོ། །སྤྱིདབསྡུས་ལས་བཤད་པའེ་ཁྱང་ཆེས་བཞིནི། དབན་གྲསམ་མན་ཆངད་ལ་གནས་པའི་ 


[དངས་ཤིང་གསལ་ལྷ་ནོག་པ་མེད་། །ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་གུན་ཡེན་ཏྲེ། །ཞེསྦྱ་མུ་མའྱེས་འདེནེ་ཕེམ་པོ་དང་ཤུ་ཁག་མ་ཡིན། ཤྲ་བུག་གི་ལུས་ལྷ་བུར་སྣང་ཡང་དེར་བདེན་པ་མ་ཡིནྱ་བ་བ་བིད་ནུས་ཏི། 


, ༦ 
© 





། 





_ །བཞག་པ་དང་། འོར་གསལ་ལས་ལངས་མེ་སྒྱ་མའིེ་་སླར་གནས་པ་དང་། སྒྱུ་མའི་སྐུར་གནས་མེི་དགོས་པའི་ཚེ་ཕུང་པོ་ནིང་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། གྲདུལ་བྱར་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། 
བཟའ་བཅུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། ལསྦྱརྨ་དང་སྙེམས་པར་འཇུག་བཞིན་པའེ་དངནས་ཏེངངེ་འཛིན་བྲ་སམ་པ་སོགས་མཉམཆེས་སི་ཉམས་ལེན་ལ་དོན་བ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བེད་པའེ་མཚན། 
། མ་བརྙན་པོ་མ་ཐོབྱ་བི་བུར་དུ་འབུད་པར་བུའོ། །དེ་ལར་ཡང་ཡང་བསྒོམས་པས་ མཚན་མྱ་བུངཚུལ་ནི། སྒྱུ་ལུས་པ་དའ་སེམས་ནམ་མཁུའ་དང་མཉུམ་པ་གན་རོབ་མྦཾས་བཅས་མྱི་སྣང་བཅེ་ཅམ་ཤར་ 
ཡང་ད་མ་ཐག་བཅད་ཁྱིས་གཅེད་པ། འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱོས་བསྒྲལམ་སེགས་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བའོ། །དྱབེབས་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་བྲ་གམྲ་ཆུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
བཞི་པྲ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནྣལ་འབོརནི། གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོ་དགནས་དེ་ཁན་ཉེདྱ་ཀི་དེནསདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་དེན་གི་འོད་གསལ་ཡིན་ཏ། ནུལ་འབྱོར་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ལས། འོད་གསལ། 
ཤས་ཉད་དུ་འརྒྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའརོ། །སྱིར་འོད་གསལ་ལ་གཞིའི་འོད་གསལ། ལམ་རྩ་འད་གསལ། འབྲབསྲ་བའ་འད་གསལ། ཡཱལྷ་གབི་འངད་གསལ། ཡུལ་ཅན་གྱི་འོད་གསལ། དོན་ ། 


༄༅། 


༡ བཟའ་བ 


གྤྱི་འཾད་གསལ་ཞེས་སེགས་དོན་དངོས་ངང་མིང་བཏགས་ཙུམྱ་ཟིས་མངདུ་བཤད་པ་ལས། སྐངས་འདིའི་འདོ་གསལ་གྱི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་དང་། ཡུལ་ཅནྷ་ཆི་འོད་གསལ་དང་། ངོན་ཟི་འོད་གསལ་ 
གསུམ་ཀུ་ཡེནནོ། །འོད་གསལ་དེ་དུས་གང་གིཚ་མངོན་དྲུ་ཐེད་དམ་ཞེ་ནུ་གང་དུ་བཤདཔའི་མཚན་མ་ཐོབ་ཆེ། ཐོ་རངས་གཡའདངག་པའི་དུས་ས་མངོན་དྱུ་བེད་པར་བཤད་དེ། འདུས་པའྱི་རུད་ལས། སྐྱ་རེངས 

ཆན་བའི་དུས་སུནི། །བྲསམ་པ་མཆོག་གི་བླམབ་པར་འཆུར། །ཞས་གསངས་པ་ལུརང། །ཐབས་གངལ་བཏནནས་མ འདྲུ་བདདམ་ཞེ་ད། ཅིའི་ཐབས་ལསྐ་ཆ་དང་མར་སྟར་སྙོམེས་པར་འཇུག་པའི་ 

ངུང་ནས་ནང་གི་ཐུབས་རིལ་འཛན་དྲངཇྡེས་གཞིག་ག སྔད་རམ་གུང་རུངྱ་བས་པས་མངོན་དྲུ་བུངཔ་ཡནུཏ། རིམྭ་ཝཾ་ལཱས། མནངག་ཐོབ་པའྲེ་མོབ་མ་ཡས། །དེནས་ནལ་འབྱོར་ནམ་གཉེས་བསླབ། །རིལ་ 

ྦ པར་འཛེན་པའི་རེམ་པ་དང་། །ད་བ ཞིནྡྔ་རས་སཱུ་གཞིག་པའ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ་རར། །རེལ་འཇེན་རྗེས་ག ཞག་བ། བསམ་བ། ཏན་དེ་གཉེས་ཀྱི་ཁད་པར་ཇི་ལྟར་ཞེན། དང་པོར་སྣོད་བཅུདརང་ལ་མེ་བླསྔ་བར་ དཱ 

ལུ དང་གི་ལུས་རིལ་པོ་འོད་གསལ་དུ་སུད་པནི། རིལ་འཛེན་གི་བསམ་གཏན་དང་། དང་པོར་སྣོད་བཅུད་རང་ལ་བ བི 


`༽ ༤ ༤ .¬༽-. ༢ . ༨ ལལ ` ། ཅི ་ 











ཀླ། ༄། ༧ །ཡིད་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། མགོ་བེནསནི་ནང་པའེ་བར། །ཇི་སྲིད་སྙིང་གར་ཕྱིན་པའི་བར། ནལ་འྱོར་ཡངདག་མཐའ་ལ་འཇུག །ཆིལ་པོར་འཛེན་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །རྒྱ་བདངནི་མེ] 
རྒྱུ་ཉིད། །དུང་པོ་འེད་གསལ་བར་་བས་ཏེ། །མྱི་ནས་དེ་བཞེན་བདག་ཉིདྱ་བེད། །ཇེས་སཱ་གཞིག་པའི་རིམ་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཚུལ་དྷྭ་ཆྷ་བུའི་འོད་གསལ་དེ་མངོན་དྲུ་བེད་ཚེ་ན། མེ་ལོང་ལ། 
¡| བ་བ ཏབ་པ་དེ་མཐའ་ནས་བསྣས་ཏེ་ཡལ་བ་ལྟར་སྔར་གྱི་སྒྱྲ་ལུས་དེ་ཡ ང་མ་ཐལ་ནསར་མྱ་ཐུས་མྭ་མསྲང་བར་ཡལ་ཏ། ཝན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་གྱེ་ངོ་བེར་སེང་བའེ་རུང་སེམསདེ་དང་སྙོང་པ་ཉིད་ག ཉས་ཆུ་ལྭ་རུ་བཞག་ ་ 
¿ པ་ལྟར་དངྱར་མད་དུ་སང་བའྲི་ཆུལ་ཚས་དེན་སི་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། ནལ་འབྱོར་བཞེའི་དེ་ཁོན་ཉིད་ལས། ཇི་ཝར་དབུགས་རུང་མི་ལོང་ལ། །ཇི་ལྟར་ཐེམ་པར་བྟ་བརྩ་བ། །ཞེས་དང་།རིམ་ཝཱ་ལས། 
རྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏེངང་འཛོན། །ཡང་དག་མཐའནསྣ་ནམ་པར་སྦྱངས། ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མ་དག་པའྱི་སཱ་ལས་དེ་ཡལ་ནས་དནྱ་གི་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའི་ཚེ། ཤིན་ཅུ་ཕ་བའྱེ་རུང་དེ་ཟག་མེད་་ 
ཀྱི 


| ¿ རྒྱུ་མ་ 
 ཀྱི་ཆུང་དུ་རྱུར་ནས་གཟུགས་སླའི་ཉེར་ལེན་བྱེད། ཆུངདེ་དང་ངོ་བེ་གཅིག་པའི་སེམས་དེ་ཟག་མེད་ཁི་སེམས་སྦྱརརནས་ཆོས་སྨའེ་ཉེར་ལན་བྱེདྨ་གཱ་གཉིས་བེ་རིགས་འདྲའྱཆུསཉམ་བཞག་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ཊ། 


༧ 


ལས་ཤེསྤ་མིབ་ཝ་མོའང་སྤོངབ་ལ་སོབས་ལན་དུ་འྱསརར། །དྡྱ་ཧི་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་མངོན་དྲུ་ཅིད་བབུས་དངོས་ནི། ཇརྩརྱིསཱ་ལུས་པ་དེས་མཚུན་མ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལུར་མཐོང་བ་ནི། ཐོ་རངས་གཡུའ་། 
_ དག་ག་དུསྲ་སུ་རང་ཉདད་ར་འཇགས་བདསམས་དབའ་སལབཅགས ཡུམ་དང་བཅུས་བའྡྨ་ཏང་གའྱ་བ་ཡག་ད་ཀརང་ལས་ འོད་ཟརའཕྲས། སྣིད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ལིག་པས་སྩོད་ཀྱི་འཇིག་ཉིན་ ] 
ཐམས་ཅངྱ་ཅི་མ་དག་པ་བམསཅད་སྦྱངས་ཏེ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་ཚུར། བཅུདྱ་ཀི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ྱི་མིག སླིབ་ཐམས་ཅད་སྦངས ངི ་རྡོ་རྗེ་འཇེགས་བྱེད་ཡབ་ཡམ དྲུ་ཟུར། སྣིད་ཀྱི་འཇིག་་ 
།རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲྭ་ཆུར་པ་ནམས་བྱདདྲ་བ་སམས་ཧྲན་ཝཕར་གསལ་བ་ལ་ཐམ། བྱདདྱ་བ་སམས་ཅན་ཕར་གསལ་བ་ད་དག་ཡུམ་ལ་ཐམ། ཡུམ་རང་ལྭ་བུམ། རང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ ༥ 
 པཡེ་ཤེས་སེམ ས་དྲཔའ་ལ་ཐམ དཱ ཿ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཏུང་ངྲེ་འཛེན་སེ མས་དཔའ་དྲྭ་ཡག་དཀར་པོ་ལ་ཐམ། ཟཱ་ག་ཞབསྱ་ཀུ་ཨཱན་ཧ་ལ་ཐམ། ཧན་ཧའ་མགོ་ང་ལ་ཐོམ། མགོ་བ ཟླ་ཆཾས་ལ་ཐིམ། 
_ ཕ ཟླ་ཆེས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ནཱ་ད་ཡང་མི་དམིགས་པར་འོད་གསལེ་སྙོང་པ་ཉེད་དྲུ་ཆུར་པར་སར་ལྟར་བསྒོམས་པས་རླང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་འུང་། ཞུགས་༥ 


/ 





༨ 


༽ 






ཀལ ་ 

༼ 2 , . ༤... ༤ ༣ ཌེ .,༨༦ , ༨ 

_ ༡ །དེ་འབབུང་། ཐིམ་པའེ་ཆུགས་སྨིག་རྒྱ། དྲབ། མེ་ཁྱིར། མརམེ་ཝ 
གོ ྣ 


༤༨ 


ངེ 
ཐཁམས་མཔཟ༠༧༤༧ 


༡འགག་པ། མ་དག་པའྱི་སཱ་ལཱས་འཇའ་ཡལནས་དོནྱ་ཧི་འོད་གསལ་དྲ་དུག་པ། ཞེན་རྩུསྭ་ཁི་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་མངེན 


བཟྷིཅུགས་ལྷ་བུག་གྱི་ནུང་མཉམྤྱ་ཆུ་ཤེད་མཚུངས་པརེས་ཅནུ་དུ་ཐིངས་པའེ་འྱགང་། གནུས་པའི་ཏགས་སྣ་ཐུག་གཉེས་མྱི་རུང་གྱི་ཆུ་བ་ཆད་ཅེང་ལོ་བམོའསུལ་བ་ 


7 


དཱ ཆཇུགས་  མེ་ཁིར། མརམེ་ལྟ་བུའི་ཇུགས་བཞི་སངརས། སུང་བ། མཆུདཔ། ཉེར་ཐོབ། འོད་གསུལ་ནམས་རིམ་ཁྱིས་འབུངང་། འོད་གསུལ་སི་དུས་སུརང་ 

སཾ སེམས་བདུ་བ་ཆེན་པའི་ ངབོར་སངཔ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་དེ་ནསྲ་མ་བནུལ་ཙམ་ཡ་མེད་སུམ་པའི་ངང་དྲ་ཝུང་ངེ་བཞག་ནས་ཚོས་སུའི་ངོ་བར་སོང་སྙན པྱ་བས་ནསྤ་ཆེ་གཅིགྱ་ཏ་བླསོམས། 
| པས་ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ངོ་བེར་སོང་བའ་རླུང་སམས་དདང་ཅུངཔ་ཉད་གཉསྤྱརལ་ཆུབཞག་པ་ལྟར་རམཉམ དབྱེར་མད་དྲ་སང་བ་འེན་གྱི འད་གསལ་མངོན་དྲུ་བེང་དོ། །རདེ་ཡང་ལགས་འབྱབང་གེ་ཉེརྨ་བོབ་ | 

ྦ | ཡདག་པའྱ་བ་༽ པ་དནྱ་མཾ་འོད་གསལ་དྲ་དྲག་པ། ཚུན་ླུས་བྱ་བད་བས་རྟང་ཉད་མདུན་སུམ་དྲ་ཏོགས་པ། རང་རྒྱད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་འཕགས་པར་སོང་བ། ཉོན 
སྒྲིབ་ཀྱི་དངོས་གཞེན་བརེ་ཆད་མེད་ལམ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ས་དང་པོ་བྲིཐ་པ་རུས་མཉམ་དུ་འཐྱུང་ངོ་། །འོད་གསལ། ཡང་དགེ་མཐའ། མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་སེགས་མིང་ 


༨ 


། ཕྱིའི་ཟླ་ཉི་ སྨག གསུམ་ལས་འདས་་་]ཾ 
ྦ པའི་ཐོ་རངས་ ཀི་དུས སུམརོནདྲ་ཐེད་པསྦྱ འླིམངོད་ བྱང་དང ནང་གི ་རྩངམ ཆེད་ཐོབ་ གྲསམ་ འུདས་ པའི བབས མངོན་དུ བྱེང དཔོསནནུང་གི ་མངོན་ ཡུར་ུ་མང་ སྲ ། །དོན་གི་ ོད་གསལ། ཨི་སྐབས་ 
ྦ འདིར་ཐོ་རངསྤ་ཁི་ཞམ་ མཁའ གཡས་འདོག་ པའེ་མདོག་ ཅྷ་བཁྲ་ དོག་ བི རླི པ་མི་འ 








བྲེུག་= ་པས་རང་ ལམ་ (གྱེསཿ ་ས་ བྱརུ་པ སིངཔ་ཐ་མ ་བའི་བུར་སོང་ཡང་། ། སྣང་བ་ བ།སྤམ་ གྱི་བ། ཅྲིས སསངམ མོ་དག ག་པར་ཆེད་ནུས་ང པའེ་དོན་ གྱི་འོད་གསལ་ མ་ཐོབ་པས་ རངལམ་ ཁྲེ་ནས་ [བྱང་ཆུང ཐོབ་ བ་མེ་ནུས།ཿ འི 
$ དྷ|ཕྱིར་སྲིད་པ་ ་ཐམ་ པའྱི་བང་སེམསདལསངསྦྱ་ཆས་ནམས་ ཀྱིས་བ སྦུལ་ ཏེ སྔགས་ ལམ་བླ་མེད་ལ་ ་འཇྲུག་ །འཇུག་ཆེ་འང་ ་ དནྱེ་ཡིའོད་གསལ་ཟེ གྱི 'རིམ་ཿ པ་འདི དི་ནས་ འཇུག་ པར་བཤད། དེ ཡང་ཕར་ཕྱིན་ བགཔ་བཟ བས་ སྱ 


ལྷ ༄།། །རང་ལམ་ཁོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་མྲི་ནུས་པའི་ཤེསྐྱབེདནི། ལས་མཐའ་ནམ་འྱབེངལས། བསྐལ 






པཱ ྲ བྱང ་པ་མཐའ་ཡསྒྣ་ནམས་ས་ཡང་། །མགོ་དང་རིེནཆེན་སེགས་བྱིན་པས། །སྣང་ | 
¡° བ་ནམ་པར་མ་དགྱ་པར། །བྱངྡ་ཆུབ་འབས་བུཐོབ་མི་འྱརར། །མཐའ་ཡས་བསལ་པྲ་ནམས་ས་ཡང་། དེ་བཞིན་ ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་སགས་ཁྱིས། །སྣངབ་ནམ་པར་མ་ངག་མྱིར། །བྱང་ཆུབ་འབྲས་ཐུ་ 
] ཤ།ཐབ་མ་འྱཙུརྭ། །མཐུའང་ཡས་བསྐལ་པ་ནམས་ས་པང་། །སྔགས་ཀྱི་སྦ་ཡི་ཏིང་འཇིན་གྱིས། །སྣྲངབ་རྣམ་པརམ་དག་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་འབྲས་བྲ་ཐེབ་མེ་འགྱུར།།སྣང་བ་གསུམ་པོ་དྲག་པ་ནྲེ། །ཐམས་ཅདྲ། 
` |/ཿ མཁྱན་ཉེད་ཐྲེ་ཆམ་མད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརདང་། སངསྐྱ་ནུས་ནམས་ཀྱིས་བསྤྲལྲ་ཚུལན། རྒྱ་ཆེར་རེལ་པ་ལས། བསམ་གཏན་འདིནིི་ནམ་དག་མིན། །འདེ་ས་ནི་མཐརྦ་ཐག་མི་ཐབ་སྙེ། །ནམ་མཁའ་ 

| ༧ ངོས་ལྟརམཚེག་རུར་པ། །འད་གསལ་བན་ད་དམགས་ཤིག །འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས་ཐབནས། །རབ་དགའི་ གྲཟུགས་སྐྱ་སེ་བརྩ་གུར། །དྲེ་ཆོ་རབ་་དགའ་རྡོ་རྗེ་ས། །ཀྱན་སི་དབང་པཱག་ཐོབ་པར་༥་། 
ལཾ |འགྱར། །ཞས་བ། སངས་པ་ལྟ་རད།།དས ན་ཕརྱ་ཕན་ཐག་པའྲ་ལུགསྦ་ལྲས་ས་ལམ་བྲགོད་པ་དེ་དགྱ་ ཀང་མཐར་ སྨགས་བླ་མད་ལ་འཇུག་དགས་ཤང་། །དབས་ཀཁྱངས་བུ་པ འ་སྐབས་དང་།དལའངད་སྐྱབ་ 


` གཅིག་ ཐོགས དང་།།ཟཾ སུདཔ་ཐམ གཉིས་ ལས། སྲིད་པྲབ ཐྲམ་ང མ་པའི་ཚ དང་། འཇུགྱ་བའེ་ཝྔགས་ ཟམེདྱའི་ལམ་འ ལའང་ ང་བྱསཾདྲ་ཇོགས་གཉིས་ལ་ ལངས་ སྔ་རོགས་མི མེམ་ པྱི སབསནསདང་། ཚོགསརའིམ་འ ལའང་རིམ ་པ་ . | ྒ 
¡ལ་ལས་བ ཞི ་པ་དོནྷཧཾ་འོད་གསལ་ གྱི་སྐབསཿ ནས་འདུག་ དགས་ པར་ཤིས་པར་བ། དེ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ ་པས་རང་ལམ་དོར་ནས་ སྔགས་ལ་ཆུགས་པམ་ ཡིན་གྱི། ]རཇ་ལམ་ལ་མགས་ ཕ་ལམ་བསྣོན་པ་བཏབ་ ། 

¡པ་ཡན། སྔགས་བླ་མེད་རང་ལམ གྱིས ས་བླསདྨ་རུ་ལ་ཐི ལྭ་ཡིར་བཏང་བནི། །དབང་དྲང་། .བརསྒྱདའམ དྲང། རྫོགས་རཾམ་གྱི གྱི་ལྭསདབྱེན་ ང་། བྲག་ང ་འབེན་ངང་། སྤེམས་ ་དབེནདང་། །ཧཱ་ལུ་དྲང་། དོན་སི་འོང་གསམ དུང་ 

| སླཾབམི་མླབ་པའེ འཟུང་འཇུ་གནམས ནིཕྱིམ་ ཕྱི་མའེ་མྨ ཝོན་དྲུ་ཝམ འགྲ གྲོ་དགོས་ཿ ལ་ ཿཡྲེན་ཁཾ ཞིང་། དབང་བཞི་ ལས་ དང་པ པོ་གཉེས་ སྔེནདུ་འཿ མ་དབ།ས་པ་ངང་། བསྐྱེད་རྫོགས་: གཉེས་ ལས་ བསྩེད་རིམ་ སྔེན་ དུ་འགྲོ་མི་ ། 
གོས པ་དྲང་། རྫོ་གསརིམ་ ལ་ཝ་ལས་རེམ་པ ་དང་པ་ པོ་གསྲུམ་ སྔན་དྲུ་འགྲོ་མེ་དགོས་པ་ནེ། སྲིད་པ ཐམ་ ལཔའ་ འྱབ་ སེམས ཆན་ པས་ སྨྫགས་ལ་འཇུག་ པའྱེ་ཁདཆོས ་སོཾ། །རེམ་པ་བཞི ཞེ་པཱའིདོན་གི་འོད་གསལ་ཏེ ། 





ཡཾ ནམདག་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིནལའྱོརའདནི་ཡན་ལགྲ་དག་ལས་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ཏེ། འ༔ འདུས་པའྱི་རྱད་ཕི་མ་ལས། རདདབང་རིན་ཆེན་དེག་པ་ཡི། །གཟུང་བ་འཛིན་པ་ཡིན་པར་བཤད་། །ཅེས་གསུངས་པ་ལརའོ། ཿ 


༤༥ 







། ༢ མི 


ཆུལན། རམ་ཝ་ལས། ཇཾ་ལྟར་དྭངས་པའརུ་ནུང་ལས། །ཉ་དགྱ་མུར་དྲུ་ཝང་བ་ཝར། ད་བཞེན་ཐམས་ཅདྷ་སྲིང་གསལ་ལས། 


སས ༢༩༤ ཱ 


འའའ 


` ། དེ་ལས་དག་པའྱི་སྒྱ་ལསྱ་ཀྱི་སླར་ཝཱང་བརྡ་བཱའོ་སྐམ་པའེ་འཕི ན་པ་བཏང་བས། འོང་གཟ 


རམའནས༠༩༧༤ 


༨༢༧ 


ཀག ༄༠། །དེསན་དོན་གཱི་འྲོད་གསལ་ཏྲེ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀི་ནལ་འབྱོར་བཤདཟིན་ཏོ།། ༈ །ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལས་དག་པའི་སྩྱུ་ ལུས་ཏྲེ་ཟུང་འཇུག་གྱི་སྐ་འགྲུབ 
རུལནེ། མ་ཝཱ་ལས ཌེ ཞིན་ཐམས་ཅདྷ་སོང་གསལ་ལས། གྱུ་ལས་ད་བ་འྱུ་ཐུང་བར་བཤད། ཅེས་དང སླཱ་དེའི་ཡོན་ཏུནནི།ནཱལ་ 
སྣ འབྱོར་བཞིའེ་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ལས། ལུསཿཧན་གུནྱས་དམབངདྲང་། །གང་གིེ་ཐོས་དང་དྲན་ཙམྱ་སྲིས། །བསམ་པ་རྫ གས་ ་མཛད་ཟུང་འཇྲ ྭ་སཱ། | །ཞས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། ཀླད་ཡང་པཱརྩ་བུ་འྲད་གསལ་། 
_ །།དེ་ལས་དག་པའྱི་སུ་ལས་་ཨཾ་སླར་ཁྡུང་བར་ཟུའོ་སྙམ་ སས། འོད་གསལ་དེ་ལས་ལངས་པུན་དེནྩ་མི་འོད་གསལ་ྱ་སི་བཞོན་པར་ཚུར་པའི་རུང་འོད་ཟེར་ལཱ་པས་ཉེར་ལེན་དང་། 
¡༧ ཁོད་གསལ་རྱསེམས་དེ སྭ་ལྲན་ཅིག་བྱེང་རྐྱེན་བྱས་པ་ལ་བ །རུན་ནས་ཕྲང་པོ་རྟི ང་པ་ལས་ག་ས་ལགས་སངརའ་གླའམ ཆན་ ཉིང་པ་རིགས་འདྲ་རྒྱུན་མེ་འཆང་པའེ་ངག་པའི་ས་ལུས་རྡོ་ཇེ་ འཇྭགུ། 
བྱེད་ད་ཀར་པ་ཡུམ་བཅས་ཀྱེ་དཀྱ་ལ་འཁར་ཡངས་རྫགས་རྱ་སྐར་དངཾས་གནས་ལ་བཞངས་ པ་ད་འབུང་། དེའ་ཆ་ལགས་ལག་གེཉར་ཐོབ་འཆརབ། རེམ་པ་བཞེ་པའེ་ངོནྱ་གབ་འད་གསལ། 


ུ གིས་དད། སྤངས་རྟོགས་གཉེས་། 
¡ ཡིན་ ་ཏེ། རིམ་ ལྔ་ལས། འཁོར་བ་དང་ནི་ མྱྱ་ངན་འདས། །རྟོག་པ་གཉིས་ར བ་མངས་པབསན། 


| . འགོགསོ། རར་རཾ ཅྤྱོདོ་ལནཛཱཾ་གང་ཟུག དྲ བཅོམ་ ་པརཚུར་པ་ ཉོན་ སྦྲིབ་སྤུངས་པའིརྣམ་ ཟོལ་ ལམ་ ཐོབཔ། དབོ ག་པའི་སྒྱ་ཝུས་ དངོས་གནས ལ་ ༥ལངས་ པ། བུ སྤངས་པྲ་ཟུང་འཇུག ཐོབ་པྲ་རམས་མཉམ་ དུ་འབྱུང་། དེརྗེས། 


མཆེད་པ། རྲང་བ། མར་མ། མེ 'ཁྱེར། དུབ། ཤེག རྒྱའེ་རྟགས་རྣམས་རེམ ་བཞིེན° འཆལར། དོན་གི་འོད་གསལ། ལོས་ ལུགས་ རག་ཏུ འཆར་བའི་ ཉེར་དོ་བནས་སྨིག་རྒྱུ རྒྱ་འདེའེ་བར་ནེ་ རྗེས །དྲནྱ་གི་ཡན་ ལུག་ 
ཡེན་ཏེ། རྒྱད་ཕྱི་མ་ ལས། རྗེས་ དྲན་གང་ཞིབ།རྣམ བསམ་པ ་པ 


། | དོན་གྱི་འོད་གསལ་ འགག་པ་དང་ 


།དེ་དང་འདྲ་བར་སྤོས་པར་བྱུ། །རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཞེས་བཤདདེ། །སེ་སེར་སངབ་དེ་ལས་སྐྱེ། ། །ིས་གྲསངས་པ་ལྟརའོ། །རིམ་པ་བཞི་པའེ་༥ 
དྲུ་ས་མཉམ་དྲ་ཟབ་ པའྲ་ཟུང་འཇ། འདེ་ནེ། མཾ ་པ་ དང་མི་ ་ལེབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ ལས་མེབ་པའི་ཟུངའཇུག་ཡིན་པ་ དང་། སེབ་པའེ་ དེ་ཟུང་འཇུག་ ལའང་གཙོ་ ཕལ་་ 
་ཏེ་བཞེ ཞི་ལཾསྦྲ་ཟུང་འཇུག་ཕལ ་པ་དང་།སྤངས ་པྲ་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ཀ་ ཡེན། སྤངས་པྲ་ཟུང་འཇུག་གི་དོནནི། ཉེན་སྒྲིབ་མ ་ལུས་པར་སྤངས་པ་དྲང་། དག ་པའེ ས་ལས གཉིས དུས་མཉམ་དུ་ མོགས་པ་༠་ 


།གངདུ་དངོས་པོ་གཅིག་རུརཔ། །ཟུང་དུ་འཇུག་ ཅེས་རེལ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལུརར། །ཟུང་འཇུག་པ་*་ | 
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༢ །འདིས་སྤངས་ པྲ་ཟུང་འཇུག་ ཐོབཅིང་། རྩོ ཧློབ་སྤངས་ཟིནཀྱང་ རོ་གོས་པྲ་ཟུའདགྲ་མཐོབ་ཅིང་། ཧིཾཔོ་སབ་མོ ་མངས་ ཕས་ ཉོགས རྐ ཟུང་འཇུག་ཐོབ་ ཚྩུལ་ དོང་། གོ་དང] 
ལས། རྟོགས་པ་ཟུང་འཇུག་ ཐེབ་ ཚུལ་ནི། སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག་པ ་དྲས་སང་ཉིང་ལྭ་མ་གཅིགྲ་ཏུ་མ ཆམཉམ་ པར་བཞུག་སྟེ་བསྒོམས་= ་ལྲས་ སྨེག རྒྱ དུ་བ། མེ་ཁྱེར། སྣངབ། དྲི | 


། འོད་གས་ལ་གྱི་ རྔགས་རྣམས ་འཆར། འོང་གསལ་ ༥་འདིའི་དུ་ དུས་ས་ངག་ པའེ་ རྒྱའ 


་གཅིགྲ་ཏུ་མཉམ་ པར་བཞྲག་པས། སྐྲ་ཐུགས་ རེ་ ་བ། ཁེས་འོ་ མཉམ དྱིར་མེད་དུདངས་ གནས་ལ་ སོང་ར། སྲེབ་པའེ་ཟུང་འ འཇུག་ག་ ཀི་གཙོ་བོ་ཅོགས་ པྲ་ཟུང་འཇུག་ཐོག་ མར་ཐོབ་ པ་ ཡིན་ | 
ས། ཀུན་ཚོབ་དང་ནི་དོན་དམྱ་ཅི། །ནྣམ་དྱངི་སཾ་སོར་ཤེས་ནུས་ནི། །གངངུ་ཡང་དག་འདྲེསྤ་ཚུར་པ།།ཟུངདུའཇུག་པ་ དེ་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ཟུང་འཇུག་པ་དེས་འོད་ གསལ། 
་བར་རོ་མ མ་པ པ་ན། ཕུང་པེ 'རྙཾངཔ་ལ ལས་ པ་ག ་བ་ (ལོགས་ སུ་མི་ ཝཱཾབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོརི་འཇིགསྣ་ེ བྱེད་ཀྱི་ ཡྱི་སླུར་ བཞེངས་ པརྩ་བའོ། | །སྙམ་ང པའེ་ འཕེན་ པ་བཏངབས་ འོད་གསལ་ དེ་ལས་་་ 


ལུས་དང་། དོན་གི་འོད་གསུལ་གཉིས་མྔ་མ་སྤ་དང་བྱི་མ་ཐྫུགས་སྲ་ངོ་བ་གཅིགྲཏ་་` 


༤༤༦ ༤༤༠ 


ཾས་ཚེ། ། པུང་པོ་ནྙི ་རྙིང་པ་ ལས་ ས་ག སཱ་ པ་ལོགས སུ་དངོས གནས་ལ་ ལྭ རྒྱསྱི་མེབ་པའི་ ཟུང་འཇུག་་ 
རྲུ་ལུགསྭ་ཝ ཝོག་ ལི ་ཉེར་བྲཾབ་ འཆར། དྲེ་རྗས་ཿ མཆེད་པ། སྣང་བ། མར་མི། མེ་ ཁྱེར། ། དུ་བ། སྨིག་རྒྱུའའེ་རྙབ སྔན་མས་ར 
ྦ གནས ་བཞིན་པའི ༽དངནས རྟེན དང་བརྟན་ རའེ་རྱ་ཏིལ་འ འ །བོར་སྦྲལ་ པབ དུམ་ མཛད་དོ། ། །མཉམ་བཞག་ རེ་ལས་ཝ རཱངབར་འདོདན། ཀླབང་གས་ ཡ 
། ཡེ ཡཱ ༈རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོང ཏགྱཏཱ་ བཞེད། །ཅེས་ གསངས་པ་ ལྟར། རཿ རང་གི་པུ ཕཱང་ལོ་ ་རྙིང་པ ་སེགས་ཕུང་པྩོ་རི་ རིར་པ་གངྦ་རཱང་ཞེག་ རྡོ་རྗེ་འཇྲིགས་བྱེ བྱེད་ཡང་ ཡུམ་དྲ་བ 

. གྱེས་ སྙིང་ བ།ར ཞུགས་ ཏེ རྟེན་དེ་འ ལ་ བ།་སནས་ གྲུལ བྱར་ཆོས་ སཡོན་པ། ། ལསྦྱར་དང་སྙིམས་ པར་འཇུག་པ། 


ཐ་མ་་ བོ། ཧློར་ནཉོད་དུགནས་ཅང ཁང་ཡེད་ངོརམི་ སྲེབ པའི་ཟུང་འཇུག་ གི གི་སུར་བཞིངས་པ། ལ།་ འདྲ་བ འབྱུང་། འེདངདུསམ ཉྭ། 
རིམ་བ ཞིན་འཆར། འནས་ ཟུང་འཇུག་པ་ དྲེས་ རླུད་ྲ སེམས་ཤེན་ཏུ ་ཕ་བའེ་ ལུས ་རེ་ལ་ི ༥, 
ང་དག མགེན་ངེ བ་ པོ་རཱེ་ཉིད་ནི།༩ འབད་པས་སཐྲས་ས ་ཕུང་པ་ ལ"ི 
ལྕས་པའི་སྤི་བོ བོནས་ ཡེ་ཤེས་ སེམས ས་དཔའེ་ཚུལ་ 

བ། བཟའ་བཏུང་ལ་ ལོངས་སྦྱོད་པ། དྲིདགྲས་ག ཤོར་བ ་སོགས་མཛེསམེ་མངས་ཅྱི ཀྱི་སྤྱོད་པ་ ལ་འཇུག་ 


ཧུ པརམཛེད་ དོ། ཀདེ་ཡཿ ཡང་མ མཛཾས་མི་མཛོས ་ཀྱི་སྦྱོད་པ་༔ ངི ལཱ་ པ་བུ་ཞིག་ ་ལ་ པ་འཇུག་ཅེ ན། ར་ རིམ་ཝ་ ལྔ་ལས། ངྔ ི་ཉུདབདག་ཉིདདེ་བཞིན་དྲལ།། ཇིི་ཉུར་རུངམ་དེ་བཞིན་སིང་། ་ཝརྨསད་འཚོརད་བཞིནམ།།འི་ ལྟ་མབྲམ༢ ཟེ་དེ བཞིན་ ་ 
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7༄། ¬, གདོལ། ྫཝར་ཕྲགས་པེ་བཞིན་གོས། ། ཇེ ཉརཾཐབྲ་མ་རིནཆེན་དང་།། རྣཾརརཆོངདད་ད་བྱཟིན་གྲའོ། རཾ ལར་བཟའརོ་བནོབ ཤང་། རིརར་དྲི་བཟྡངག་ | 
་ བུར་དག །ང་ལྟར་བྲཤང་ལསབཾ བྱངྲ་བའེ་ངྲ། ིཆུར་བསདཔྱ་བདཔའིཚིག །ངེ་བཞིན་ངུནི་སློད་པའེ་ཚིག །དྲག་པརྡ་ རྡོ་རཾ་ཧྲན་དེ་བཞིན། །ཇི རྙརཉཱམ་དྲ མོ་དེ་བཞིན་མཚན། ། །ཇི་ལྟར་མེ་ལམ་:ེ རེ་བཞེན་ ། 
བ་ མཐོང་། །ཇྲི་ཝར་འཇིགས་པ་དེ་བཞིན་གནས། །ཇི་སར་བའི་བ་རེ་བཞེན་ལཱག །ཇི་ལྟར་མང་བ་དེ་བཞིན་བྲ། །མནར་མེར་མཐོ་རེས་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་བཞེན་ཝིག་དང་བསོང་ནམས་ས། །དྲེ་ཟར་ | 

` ,.ཤ།ཤསནས་ ༤་ཤསཧྲན། །དགས་པ་ དབའ་བམས་ཧདྱབད། །མྤངས་པས་བཅུལ་ཞུ ཞུགས་ཀུན་བླ་སབས་ནས། །ཡཱན་སུམཿ ཆོགས་པ་ཐམསཧདའགྲུབ། ༽ཞེས་གསུངས་པ་ ཙཊར། གསེར ། 
༡ དང་བོང་བྲ་མཉམ་པ་ཞེ ཞས་པ་ ་མྱོན་པ་ལྟ་བུའི་བཅུལ་། ཞུགས སྤྱོད་པནི་དངི་ལྟར་སློབེ་པའེ་ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་ པའི་ནལ་འྱོརཔ་དེས། རེས་འགའ་བདྲག་ ཉིད་ལ་ག ས་པར་བྱལ་བ་བཞིན་དྲག་ ། 
ལ་ཡང་གཅེས་ བརགང་ཞང་། ། རེས་འགའ་དྲག་ལ་དབར་བུ་བ བཞིན་རང་ལའང་དྲགརབཝ་བདང་། རེས་འགའ་རུཔམ་ལ་ངོཚ་ མེད་པརྨ་ཕོད་པ་བཞིན་སིང་མོ་ལ་འ། འད་ངོ་ཚ་ མདཔར རྭསྦྱཾདཔ་དང་། 





།ེས་འགའསྲིངམོ་ལ་འཛམ་པ་བཞིན་རུངམ་ལའང་འཛེམ་པ་དང་། རེས་འགའ་སྨད་འཆོང་མ་ལ་མ་འཛེམ་པར་ཕོད་པ་བཞི་ནམ་ལའང་དེ་ལྟར་དུ་མློད་པ་དང་། རེས་འགའ་མ་ལ་འཛེམ་པ་བཞིན། 
_ སྨད་འཚོང་མ་ལའངངོ་ཚ་བསྟེན་པདང་། རེས་འགའ་བམ་ཟེ་ལའང་གདོལ་པ་འྲུང་བར་མི་གཙུང་བར་བལུ་བདང་། རེས་འགའ་གདོལ་པ་ལའང་བམ་ཟེ་འད་བརགཙང་བར་བལུ་བ་དང་། རེས་ ་ 





66 , ` ྒ 





༼ཐྲོས་ཀུནྱ་ཀང་མེ་བདེན་པར་བ ཚྭ་བ་དང་། རེས་འགའ་སྔང་བའེ་དགྲ་ལ འཇིགས་པ་བཞན་མཛའ་བ་ལྲགས ཁའང་འཇགས་པ་དང་། 


རྣ 


|“ ཀྱི་ཿ བདེ་བ་ མ ངས་པར དེ་ན མྲིག པ་ལ ལ་སཱངྱ་བར་མི་ ཞེན་པ 'དང་། བསོདནམས་ལ ཐངྱ་ཟརྡ་ལི་ ་ཞན་ པ་ངང་། མོར་ནཱ་མཉམ་ བཞག བ་དང མདངས བག ཟ་མལ་ཧུང་མཐོརི་ ལ་མཉམ | 
འེ་ ལྷན་སྩིས་ ཀྱི་བའེ་སྙཾཿ ང་དར་མེང་མི ཕྱེང་པཾའི་རྣལ་ ་འབྱོར་ལས་ མ ་གཡོས ་པརགང་ཤར་ཅི ་བྱེད་] 





འད ཤུ པར་གཞག་ཅིང་། མཉམ་བཞག་ལས་ ལངས་པའི་ཚེ་ འང་མཉམ་བཞག ་གོམས་ པ 
གྭ གའང་མཏམ་བག ་ནས རལ ་ཐམས་ཅདྱ་བཾད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་རང་བཞིན་སྦས་ པའི་བཅུལ་ཞུགས། 


ྦ 7 ཐམས་ཅད་བ་མལ་རྱི་ སྣང་ཞེན་ དང་བྲལ ་བརྡ་ཟུང་ འཇུག་ བདེ་བ ཆེན་པོ། པོའི་ངང་དྲུ་ཤེས རུ ཅི སའ 
¡༧ སྱང་པས་སྨངས་རྙགས་ཀྱ་ཡོ སྭ་ས་སེང་ ས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཧད་མྱར་ འགྲབ་པར་འྱུར་བར་གྲ་སངས། མེབ པའྲི་ཟུར་འཇུག་པ་དེས་ཤས་སྦིབ་སྲོང་ ལཾ ( 
སྤྱད་པས་སྲངས་རྟོགས་ཁྱི་ཡོན་ཏན་ཇྡེ་རྒྱས་སྲ་སཾང་ན དུའ ཅཱ དེ་གོམསྱ་ཟུརཔས། ོད་བའང་དེ | 


[$ གྲོབ་མ་ཡྱོང་པའི་ལམ་ གསར་པ་ལ་སེབྱ་ཆུ་མེད་ཅང་། རིམ་ཝ་ལས། ། ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་ལ་གནས་པའིེ།། །མེབ་བཞིན་པ་ཡི་ནལ་འྱོར། །།ཟུང་འཇུག་པ 





| ་༡་འག|གག།ཡཞགཞཤག་ཨང་ཅང་།བང་་།གས༡ས༠༡༡༡ར།༠༡༢༤༢རཆལའཇའ་་ཅབ་འཞབས་སསད་གན་བཞམ་ཆག་སགས་གགས་གཞས་ཁསལསས༠༤༧༤༡༠ག༧༠༧༤༡༡༡༡༡༡༦༡༦༡༦༦༦༨ ` 


། དང་གཉིས 'སུ་མེད། བཅོས གླསངས་པ་ལྟར། ཆུར་བླམབས་ཟིན་པ་ གོམས ་པརྱ་བེད་པས སྟོརོགས་པརྫྱི་ཅོས་སུསངོནས་གསྨོནི བོ མེད་དགོས་ ཤོང་། བླམབསྤ་བྲིདཔོགང་གོ་མོབ བསྐོཤསོ་ 
སྒྲིབ་སྤོང་ཞེན་སྫར་བཤད་པའི་སླ་ཐྲགས་གཉིས་ངོ་པོ་དབེར་མད་དུ་སོང་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་མའི་ཉིང་ངེ་འཛེན་ཤེས་སྒྲིབ ཏི དད འི་གཉེན་པོརྱ་བྲས་ཏེ་བླསྒོམ་དགོས་པར་གྲུསངས། 
།ེི་ཡང་སྤང་བྱཤེས་སྦིབ་མོངབྱད་ལམ་གཉིས་སྤོང་གཞེན་དུ་སྦྱོར་ཚུལ་ནེ།  གཉིས་སྣང་འུལ་པའི་བག་ཆགས་ཤེས་ཕླིབ་དེ་ལ། ཆེན་པོའི་ཆེན་ ། 
_ གསུམ་དང་། འབྲིང་གི་ཆེན་པོ། འབྲིང་གི་འབྲིང་། འཐྲིང་གེ་ཚུང་ད་གསུམ་ དང་། ཆུང་དུའི་ཆེན་པོ། ཆུང་དུའི་ འབྲིང་། ཆུང་དུའི་ཆུངངྲ་གསུམ་སྟེ་སྐེརདྭགྱུ་བས་པ་ལ། དེརེ་འེའི་གཉེན་བོར་དག་ ། ྐ 
| པའི་སྒྱ་ལྭས་དང་དོན་ གྱིའོད་གསལ་ གཉེས་ངོ་ཌ ང་བ བེར་མེད་དུ་སོང་བའི་འེ འྲོད་གསལ་གྱེ་ཐོག་མནས་ཡཱཾབ་ པ་མཐའེ་དོན་གྱི གྱི་འོད་གསལ ་བརྡ་སྒོམ་ལམ་ཆུང་དའི་ཆུང་དྲ། ཆུང་ངུའི་འབྲིང་། ཆུང་ཛུའི། , 


ར།ཆེནཔོ་གསུམ་དང་། འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་གི གི་འབིང་དང་། པ། འིངགི་ཆེནཔོ་གསུམ་དང་།ཆེན་པོའི འཆུངང། ཆེན་བོའི་ འི་འཟང།ཆེནཔོའི་ཆན་པོགསུམ་སྟེ་སྐོར་དཆུའི་སྲོང་གཉེན་དུ་རས་ཏེ 3 














པོའི་ཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་འབྲེང་། ཆེན་པོའྲི་ཆུངངུ་་ ་ 


ལགནས་ ྦ 
ཀ་ཆུ །དབྲུས་ ་ 
ན། ྣ 
པོ དན་པ ས་ནསནི ཚུལ་ནི། 
ཆེན་པོ། ལ་གྱས་ ན་དུ་བྱེད་ རཾ 
འབྱོར་པ གོང་བུའི་ཆུ་ ས་བུམཿ བུལ 
ས་བཟྲིནྭལཱཿ མ་ལས། མ་པ་འབ ཆས་བྱརད་ལྭ་ ན་དང་། 
བྱ་བྲ་བ ཙཿ ི་ས་བའད་གྲང་ བའེ་དོན་དུ་ ཐརངས་ཀྱི་ཐུ 
སོནོ་པ། ] ཡིན་ཏེ། བའ་ས རང་བ སས། བཐ་ 
འྱིར་མཚོའི་ གབ གྲམངས་ པྟ་རླསདཱ།། ་ ས་དངོས་སྭུ་བཅས་ 
བ ང་ 
ྦ ལོ འཁོར་བའྱི་ཆ་མཚོ་ ཡིན། ཁུས་གསུངས་ང་ ལ་འབུལ དབ 
ྦ སངསྐྱརཆས ཐའེ་འོད་གསུ བཏགས་པ་ བཤང་པ་; ལེ་སའསྦྱརས་ 
ང་ འིམདོད་ལར་སངསྦས་ ཏིར ང་འཛོན་ཞེས་བཏུགས་ རཿ བླ་མས 
(་ འཾ་ ། བ་པ མ་ང 
སྒྱུ་འཕྲུལ ག་པའུ་དྭག་པ རྫོ་གེས་བྱེད་པ ག་འང མཆོད་པ་བ 
མྲ་གངས་ ས་ལཱ། རྱྱའེ་ འརིས་མཐག་ - 
[པའོ་ནིང་ཧྲེ །གེང་གི་སྨིགུརྒྱུཏེ །ཡདྱ ས་མ་མབ ¬: ་ཚོགས་འ 
། ས། བསྒོམ། ག་པྲ་དྲ ལ་ཉཔན 
ྒྐ སྐུམས བེ འྲི་ཟུང་འཇུང ལྔའི་ ན་བརངས་ 
གཟུག པའི་མིབ་པ །ཆེས་བཅོ་ 
; སྔར་བཤད་པའི བཞག ། 
ལྟན་མཨཉམ་ 


ས་པ་ཕོག ། 
འཇུག་གི་གདམས་ 
། ཧླ་ ཕ།པོའི་ངུས་སཟུང 





འང་བཞིན། 
མས་ཐམས་ཅད ྒ 
། པ 
འངངའས 

གས་པའི 

སྙམས་པར་ཞུ་ 

-. ཝན་པ་ཞིག་དང་ཉེ 

ཚན་ཉིད་དང 

ྭ རྩམ པ 

ན་ལས་ 

སུ་ཕྱའི་ཀྱ ད 

ས་པའི་ངུས་ 

ན་གཉི 

།ཐོ་རངས་ཐུ། 





༧ ཏབ 7 


རྦའ 


སུར 


ཧུ 
„2“ 
{ 9? 
༩ 


༢༣ ༨ 


གྱེས གབ་པྨར་ལ་ཙྩོམ ཡོངསོད་བའོ། སོང་ཉེཾད་ལཅ་ གཅི གཅུ་མཉམ་པ པར་བ བཞག་ནས་བ བསྒེམས ཡ་པས། རླངདྲམརོ་ཞུགས་གནསྤ་པོམ་ གསུམ་ འབུང་། ཐྲིམ་ ཅགསྤས་སྤོག་ | 
ཀདུ་བ། མི་ ་བྱིར་། མདན ། སྣང་བ། ཆེད་པ། ཉེར་ཐེབ། འདགསལ་ཆི་ཉགས རྣམས འཆར། དེཆེ་ དགའ་ བ་ཞྩེསོང་བཞིའི་ངོ་བརཆས་ ལྷག་པའགྱུང་། ཐོ་རངས ཐམའེ་དུས ་སུ་འོད་གསུལ་དེའེ་སྐད་ཅེག་ 
ཅེས ང འྔཐུལ་ པའེ་ བག་ ཆགས་ཤེས་ སྲིབ བྱ་ཆུང་ དའི་ཆུང་ངུམ་ ལྲས ་པར་བཅོམ པ་ཧེ་ ཉེ་སྐད་ཅིག་ བ། ཅེས་ པར་འོ་གསལ་ དེ་ལ་ མ༠ཅམ་ པར་བཞག་བཞེན་ལའེ་ ཁངནས་ཤེསྱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ | 
ཐག་མཐིལ་དྲུ་སྒྱ་རུ་ར་རྲོན་པ་ བཞག་ བཞིན་གཟིགས་ པའི་ནམ་མ ཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་པེ་ཿ ་དང་། སླེབ་པའི་ཟྦང་འཇུག་གི་ཟྣ །འེ་རཱགས་ འདྲ་ཕྱི་མ་དྲ་མེ་༔ མཱོབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་ཌ [ཁ་ ཟྱི་ཡནཱ་ ལག་བདྲན་ ལྡན་ `" 
གརྒྱར་པ ་ ། གདུལ་བྱ བྱའི་ དནངུ་མྦལ་ སྤ་བྱེུ་བ་ཟེ ཛེར་འབྲམ་ ཅིག་ཅར དུ་སྭཱནྲནཱས་ ལ་ གསུམ་ །དུས་ཆ མཅམ་ པ་ ཝཱ་ བུའེ ལཱ་ ་གྱིས་ སྨ་གསུམ་ གྱི ངེ བེར་སངས་རྒྱ: རྒྱང།་པ་ ༥ཡེན་ནྲོ། །འེ ལྟ་བུ་དགྭ་ཿ ་པ་ ་གསུམ་ ། 
ཙཾ ཡིམ ཡྱ་འོད་གཾསལ་ནིའ དུ དུས་མ མྱ་བསཆོསྱ་ཁླིག་དང་། ཡུལ་ཧ་ཅི་ རྱི འདགསལ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆོས སུབདེབཆེན་པེ འི སྨ་ ཞེས་ བྱའོ། །གོང་གི་ ཁ་ '་སྦྱེར་ཡན་ ལག་ ་བད་གི། ལོངས །སྦོད་རྫོགས'“] 





སླ་དང་། ཁ་ སྦྱོར་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རང་བ ཞིན་མེད་པ་དང་། ྦ སིང་རྗེ་ཆེནྲ་པོ་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་བྱདུན་ཡིན་ཏེ། ངག་དབང་གྲགས་པས། ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་དང་ 
།ངེ་སྦྱོར་བདེ་ཆེནཱ་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ངེས་གང་རྒྱན་མི་འཆང་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་བཤད་དོན་དང་ལནཔ་བླསབ་བ་འདིན། །བདག་འདོད་ཚདམས་ཡོངས་བྲ་མམ་པི་ཧཱནྷ་ཐིསྱ་གུང་ 
བསྔགས། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྟརར། །ད་དག་ལས་ལངས་སླན། བདྭེ་སྟེ་ ང་གཉིས་སུམད་པའ་མཐར་བག་ག་ཡ་ ས་མཚན་དཔེསྭ་སྦས་པའི་སླར་སྣང་བའི་ལྔ་སྐྲ་ཡན། ཁ་སྦྱོར་ནི། ལོངས་སྒྲ་དེས་ 
།རང་དང་མཚུངས་པའི་ལྷ་མེ་དང་སྙེམས་པར་ཞུགས་པ་ཡན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི། ལངས་སླདས་ལུམ་དང་བྱར་བ་ལས་ཅྱུང་བ འི་བདེ་བྱ་ཆུ་ཆེ་ལ། ཟག་པ་མངཔ། འཁར་བ་ངྲ་སདྲད་གནས་པདང་ལཝན་་ 
པའོ༈ ༈རང་བཞིན་མད་པ་ནི་ལོངས་སྒྲ་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཧཾང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་གླབ་པའ། ། སྙིང རྗེས་ངེས་གང་ནེ། དམིགས་མེད་སིིང་རེ་ཆེན་པོ་མི་ཅག་བཞིན་དུ་ཡེད་བཞིནྱ་སིནོར་བུ་ལར་འབད་རོལ་ལ 


_ ཧར སཾ་ཙོས་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོནྱ་ཆུན་དུ་མཛད་པའོ། །རྒྱན་མི་འཆང་པ་ནི། ལོངས་སྒ་དེ་སྐབས་འགའ་ ཞིགུ་འཇུག་པ་དང་ཞོག་པ་མ་ཡིན་པར་སལ་་ཝན་ཚི་གདུལ་བྱ་གང་དུ་ཡོད་པར་སྣང་ནས་དོན་དེ་ 





ཟེར ༄༅། རཱ `, ༨༤ སྲུ འཆད་པའོ། །འགག་པ་མད་པནི། ལྲདསྨྱཾ་དྱེས་ངྷནལསམི་ འདའ་བ་ བླ་དུསྟ་ཅགྱཧུ་བཞུགས པའོ། ། འདེཉིད་ཞིབ་པར་སྔར་རིག་ འཇོ དགའ་ སོནྩོད་བཤད་ ྦ 
བུ ་ལས་ཤས་པརྩབ། ད་འདྲའེ་ཁ་ སྦྱེརྭཿཡན་ ལག་བུདུན་ ལྡན་མ མི་མོབ་པའྲི་ཟུང་འཇུགཌེ རྡེ རྗཾ་འཇེགས༔ བྱེང་ཀྱི་ ་གོའཕང་བོབ་པ་ ལ། ལམ་འདེའེ་ འི་སླྲབ་པ་ཿ ལབོས་ལམ མྭ་ཐུན་མྫོང་བས རྒྱད་སྦྱིངཔ་ཚེནུ་དྲུ་བཏང་། 
¦ དྲེ་རྗེསླ་བཱམ་མཉེས་པརྱ་བུས་པ་ལས་ཡི་དམ་འདིའི་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་སྐྲར་བེ་ལེགས་པར་ཐོབ། ངེ་རྗེས ་དབང་དཱསྦྲ་སུ་ཁས་བྲངས་པའི་དམ་ཆེག་ དང་མྔམ་པ་གཅེས་པར་བསང་བ། དྲེ་རྗེསསཾ། 
£ ༽ ་བར་དོ་ ད་བ།སུམ་ ཡད་ངོར་སླུ་ གྲསུམ་ དུ་ལྤའིར་ནུས ་པའེ་བསྐྱེདྲ་རིམ་= ཟ་རགས་ལ བམབས། དེ་ རྲེས ཅཱུ་བར་ག ནྲངདུ་བསྣན་པའེ་རྗེས་ གཞིག་གི་ སྡད་རིམ་ དང་གཏུམ་མ མོའ ཟི་ནྣལ་འབྱར་བླམམ། ད་རྗེས་ ྒ 
་ སྔགས ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ཆླུང་བུམ་ བཅུན་རྡོ་རྔའི་བླཟས ་པས [སིད་གུའྱི་རཱ་ མདངུང་གྲེལ་ བརྱ་བུད། དྲེ་རྗཾ བྱརྤང་ག་ གི་ཐུབསི་གཉིས་དང་ལྡན་པའེ་དམེ་ཚིག་གྱི་རུལ་ འབྱེར་བ སྤམས པས་སེམས ་དབེན་ 
; ཡེཤེ ཤེས་ཚཛོགས་ པརྱ་བིད། དརྗེས ་སེམས དབེན་ མཐར་ཐུག དཔའ་འདགསལ་ ལས ་འཕིན་ པའི་སྟེབས་ ཀྱིས་ དབབས ྱརྣལ་ འབྱོར་རཾམ་ པ་ ་གསུམ་པའི་ རྒྱ་ལུས་ལྔང་། འེ རྡིས རྒྱུ་ལས དེབསམ་ | 





ཉན་གོསྦ་ོ་ཐོདགསལོདུ་བྱདག པསྣནསདག་ཡེ་ཤེསྤ་ྤིནལ་འྱབོར་དྲེམ་པ་བཞི་པའེདོནྱ་སི་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བེད། དེ་རེས བའོདགསལ་དེལས། འཕེན་པའི་སོབས་ྱིས་དག་པའྱེས་ལསམབ་པའེ་༥༥ 


སྤྲངས་པ་ཟུརྲ་འཇུག་ གི སྒུར་ བཞེངས དེ་རྗེས ་མངས་པ་ཟུང་འཇུག་ །པ་དེསྣ་སར་བངེ་སོང་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་པ པས་མེབ་ ཊ་པའི་རྟོགས་པ་ཟུ ཟུང་འཇུག་ཐེ ཐོབ། དེ་ རྔཾས་། རྟེགས་པ་ ཟུང་འཇུག ་པ་དེས་ཕྱི་ནང་ ( 





གི་ཐབས་ པ་གཉེས་ ལ་ ་བཏེན་པའི་སོོང་ཏིད་ལ མཉམ་པར་བ ཞགྭ་སེ་བསཾམ ་པས་ཤེས༔ སྦིབ་མ་ ལུསཔ ་པར་བཅོམ མ་སཱ་མི་སོ་ སྲེབ ་པའེ་ཟུང་འཇུག་ གི་ སྨར་མང ངོན་པར་རྫོགས་པརས ངསྐྱ་རས་ནས། གྲངལ་བྲུ་བས། ་ 


་ ྦ མལ མལ་པའེ་དན་དུ་མཆོག་གི སྤྲལ་ སྨྲའི་མཛང་པ་ སྙེནཅྲིང་། ། རྩ་བའེ་ ལངས་ སྐུ་དེ་ནི་ འཁྲེར་བ་མ་ སྙེང་གི བར་དུ་རིགས་འྲ་རྒྱ རྒྱན་མི་ མ་འཆད་དུ་བཞུགས་ པའེ། །རྫོགས་རིམ ་ཐུན་བཞར་ཇ་ ལྟར་བསྲེམ་ ཚུལ་ནི | 
 རིམ་ལཝྔ་ ་ལྫ་ལས། བསྐྱང་པའི་ རེམ པར་ལེགས་གནས་ཤིང། །རྫོགས ་པའེ་རིམ་ ་པ་ འདོད་ནམས་༢ ་ལ། །ཐབས་འ ༽དེ་ རྫོགས་ པའི་སངས [རྒྱས་གྱིས། ། ། །སྐས་ ཀྱི་རིམ་ པ་ལྟ་ བར་གསུངས །ཞེས་ག སུངས་པ་ལྟར། 
® དྲ [དང་པོ་བ བསྐྱིད་རིམ ་བསྒམས ནས་ བརྟན་པ་༔ ཐེབ་ རྗེས་ ་རྫོགས་རིམ་ བྲསེམ་པ་ནི་ ལགས། _ འོན་ ཁྱང་འིམ ་པ པ་དང་པོ་མ་བཏནབྱར་དུ་དིལ་བ་ གཅུ་ བར་བསྒོམ་ཏ པའི་ ཞརལ་ རྡོ གས་རིམ་ བྲ་གས་མས། ཅདགྲ་དད་དང་ 


ཡབ -: 


། ] རྟ ༄། ཐོབ་མ གོམ སྲ་དཤྩོམོ་གྲསམལྗ་ོ་གསའིམབྷ་མོ་ པཞམ། བ 
| པལྭ་བུས་རང་གྱི་རྒྱུད་ལ་རིམ་ཙཾ་ 
ཡཿ , བཤད་པའི ་བྱཅུ་གཉིས་ནི། ཌི 
༼ ས་བུ་གཉེས་ནྲི། ཀུན་ཏུ་འོད། བུདྷཾ་རཱ་འོད། ། ནམ་མཁའི་འོད། རྡོ་རྡེ་འོད། རིན་ཆེན་ 
| བདག་ཉིད་རིག་ པའི་བ ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ངང་། མངོན་སྤྱོད་ལས་ བཤད་པ 





བློསདིམྤོཔརགསྩིརྟོ རྨོགས་པ་ལེགས་པརའོབ་པ་ཡིནན། ན། ཟུནབཞོ་ལྗ་ོ་གསའམ་བ། བསོམས་ 


་ཅོགས་པ་ཇི་ཙམ་ཐོབ བཚད་ལ་དཔག་རྩེ་བསྒོམ་པརྱ་བའོ། ྭ 
མེས་ ར མྱོདཀྱེས་ དང་། ཕར་ཕྱིན་ལུགས་ ཀྱེ་མོང་ཿ རཾ འཛ གྲས ་པའེས བྱ་དང སྲངས སྨ་རྒྫས་ ཀྱིས་ གནུ འད་དང་བྲདུ་ གཉིས ་སཾ། །རྡོ་རྗི་མཱི སིང་པེ་༔ རྒྱ: 








ཇཾ གསུམ་དང་། མན་ སྟེའི་ཝྲགས་ཊྱ ཀྱི་བཅུ་གསུམ་ནི། པར་ཕྱིན་གྱི་ ལགས་དང་འདྲ་ཚུ་ལས་ ས་དང་པོ་ང པའི་ས་ དང 


༢༤ . 


སྔཾགས་ལུགས་ལས་ལམཐྱེ་དངྱེ་ བསྡུ་ཇི་ལྟར་བྱ་ ཆུལ་བརྗོད་ན། རྟགས ་གཉིས་དང་སྨམཊ་ལས་ 
ྭ རྒྱན་ལས་ བཤད་པའི་ 
འད། པྨདྨོ་འཆང་། ལས་ཀྱི་འོད། དཔེ་མེད་པ། ། དཔེ་ བྲལ་ས། ཤེས་རབ་འོ་ འོད། ཐམས་ཅང་མྱའེན་པ།སསོའི། 
ཞི་ས་བྱད་གྲ་སམ་ནེ། རབ་དགའ་སོགས་ས་བཅུའི་སྙེང་དུ་། དཔེ་མེད་པ། ཡེ་ཤེས་ཝན། རྡོརི་སུ་གསུམ་བླསན་པས་བྱད་ 
རུ ། ཿ མེས མས་མྱོད་ཨྱི་ ་ང དང་ ༈ རབ་ དག འསོཿ ཐོགས་ཿ ས་ ས་བྱས་དང་། ངི དེའི་སྟང་དུམི་སློབས་ ཀུན་ ། 


ྒ, ཏ ཅུའོར་བླསན་པས་ས་བྱས་གྲསམ་དུ་ དྱུཅེད་། ¡ ཡང་ཨྦྱརས་མངོན་མྨོད་ཧི་དགོངས་པྭ་ཝར། ¡ རབ་དགའ་སོགསས་ 'དྭགུ་དང། ! དེའི་སྙེངྭདུས་བྱས་པ་ཙོམ་དང་། སུ་བྱས་པའླི་ཁུད་པཾརྱཧཱཾ་ལམ་དང་། སབུ་། | 
པའི་བརྡ་རད་མད་ལམ་དང་། ། མེ་མབ་ 'གླུན་ཏུ་འོད་དམ་རྡོ་རེའི་ས་བླ་སྨན་པས་བྱད་གྲསམ དྲུ་ཡང་བྱེད་དོ། །འདིའི་ས་བྱད་ པའི་ཁྱདཔརྱ་ཧཱི་ལམ་དང་བར་ཆད་མེད་ལམ་ གཉིས་ནི་མངོན་སྨོད་ལས་བཤད་། ྲ 

` པའེ་དཔེ་མྲེད་དང་། ཡེ་ཤུས་ ལྔན་ གཅིས་དང་རདན་གཅེག་ག །རྣཾར་འཕྲང་ལས། དབང་བསླྲར་རེ་ ་ས་རེ་འོ། །ཞེས་བྲམ་དབང་བྱད་གཅིག་དང་། དབང་གོང་མ་གསུམ་ སྭི་བཅུ་བཞི་ དང་སྦྱིར་བར་” | 

ྦ གསུངས་པའེ་ས་བླར་བཞིནེ། ། མེས་སྦྱོད་གྱི་ས་དང་། རབ་དགའ་སེགས་དྲག་ངང་། །སབུུ་པཙམ་དང་། ས་བྱཅཱ་པའེ་ ཊ[ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་། ས་བྱར་པའི་བརྡ་ཆད་མེད་ལམ་དང། མེ་མློབ་པའི་ས་ ཀུན་ཏུ་ 
འོད་དུང་བླརུ་བཞིར་བེེ ཅད། མངཱ་དགོངས་པ་ལུང་སྙེན་ལས། སངསྐྱ་རས་ནམས་ ཀྱིས་གང་བསྙན་པ། ། །མ་གྱར་ངེ་ཚེ་ ཇ་་བྲད་གྲསུམ་པ། །ཞེས་ ་གྲསུངས་པའེ་དོན་ནེ། ། དེནྱ་སི་འོད་གསལ་ས་བྱཅུ་གསུམ་ ྦ 

དྷ[པར་བྱད་པའི་ཟུང་འཇུགབཅུ་བཞི་ པར་འཇག་དགེས་པར་བཤད། དསན་དགངས་པ་ལང་རྟན་ཚྟ་རན། | ཕྱིརལམ་དྲོད་།) ཅེ མ། བཟོད་པ། ཆེ་ ཆས་མཆག་བཞི ཞིར་ཡ་ས་གྲསམ་རི་ཐ་སདདུ་བཏགས་ ༥ 








། ཱ ། ༄༅ ། . །པའེ་བྱ་གཉིས དང་། དེའི་དོན་ཅེ ཡི་འོད་གཟ སལ བསྣན་པ་ པའེསབྱར་གསུམ། པརྒ་ཐེད་པྲས། ཟུང་འཇུག་པ་བྱཅུག སུམ་ པར་དོནྱ་གིས་ ྱབོད་དགོས། པརབཤདུ། སྤྱོད་བསྡ སས་ ཀྱེེ ` | 
_ „ འགྲེལ་པ་ལས། གངའྲ་བ་མའི་དོདྱ་གུརནས། །བཟོད་པཿེ ཆོས་མཆེག་དབང་དུནི། །རབ་ འབྲིང་སྦྱོར་བ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །རབཏུ་དགའ་བ་བྱས་གྲསམ ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་། བཤངས་པ་ ལུང་ 
@ོ སྙེན་གྱི་ དགོངས་ ཕ་ ལྟར་རོ། །དེས ན་སྔགས་ ལགས་ འདེརས བཅག ཅིས དང ྲ བཅུ་གསུམ་ དང་། བླང་བཞ ཞེས་ པ་མེ་ འདྲབམང་དབཤད་བུང་། ཕར ཕྱིན་ལུགས་ ྱ་འབྲཏུ དགའ་བ '།ནྲས་ 
/# བགྲངས་པའེ་བྱང་གཅག པཤུནུ ་འོད་ལས་གོང་ན། ཡོད་པར་བཤུད་པ ནིམ་པ ཡིན་ ཏེ། དཔེར་ན་མདོན་སྤྱོད་ཀི ཀྱ་ས་བྲད་གསམ་ལས། ས་བྱརུ་གཅིག་ པ་དཔེ་མེད་དང་། བཧུ་གཉེསཔ་ ཡེ་ཤེས་ ྦ 





ྒ ། ངེ པཿ པའས་ བྱརྨད་པ་མནྱ་ཙ་ལམ རྣམས 'དད་ཐུབ བྱེད། རྫོགས་རིམ་པའེ་ལུས་ དབེན་དང་། དག་དབན་གྱིས་སདྲས་པ་འི་དད་བབབེ། སེ སེམསདཔན་དདྱ་ས་ ལུས ་གཉེས་༅ྱ ཅེས་ས་ །་བཅུ་པའི་སྟོད་ 


/།ལཱན་ གཉེ་སན། ཕར་ཕྱིན་ཐེག ་པའི་ས་ བཅུ་པར་བླ་མྔས་པ་༈ ལྟར་ཡེན་པའེ་ཕྱིར་། སྔགས བླ་མེདཀྱི་ས་ལམ་ ་འདྲེས་ ཐེག་པའི པའེ་ས་ལམྱ་ཀེ་དོདྲ་དུབ་ བྱིངཚུལ་ནི། བསྙེང་རིམ་བ གྱེས་ ཕར་ཕྱི ཕྱིན་ ་ 


བོ བོ་ལ བོང་བ འི་རོལ ་ རོར་ར་ར་རི་། དི་བོ་་བར་ར་བ་ི་བ་ལ་རར་བ་བིས་ལ་ར་ར་འོར་རར་ སྐྱ་ཧས་ཀྱི་ས་ཡེན་པརའོད་བབ་བེརྒ་ཚལ། 
།དོདཟུབྱ་ཟེད། འོད་གསལ་དང་མེབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས་ས་བྱའུ་པའི་སྨད་ དེད་ཐབྱ་བིདུ། མི་མོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས་ས་བྱབ་གཅེག་པ་གུནཏུ་འོདདེ་སབསྦྱརས་ཅི་སུ་ཡིན་པར་དོད་ཇུབྱ་བེདྲ་རུལ། 
དྭདྲ་བུབྱ་ཐད། འད པ ༨ ངོ རེ ངྭ་བའེ་ཡ་ཤེས་མེ་ཁ་མའེ་བར་ནེ་ལགས 
_ །འདེ་སྦྱོད་བསྡས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་རོ། །རྨ་གསུ་བླ་ཨངདྱབྱ་ལམ་ལྔ་དང་ས་ མཚམསན་པ་རྒྱུད་ལྟར་ན། བྱསིད་རིམྱ་ཐཾ་ཆོགས་པ་ཐོབ་པནས སྔམསདབའདྱི་དད་འ་ལའསྐྱབ ཁཿ ་ 
རརར བལ་མོ་རམ། ཕབིར་ས་རབྲེན་མར་པའིེ་ཡ་ཤིས་སེས་མཐག་ནས་རོོནྲ་གྲིའོ། 'གསལ་བྲོབ་ ་མའེ་བར་ནེ་ལུགས་འདེད་སྦྱོར་ལམ་དང་། དངྱ་པ་ ངོ ༨ 
དེའི ཡགས་ལུམ ཐེ དོས སསསི་འམྦྱརུང་དའྲི་རར་ དུ སའིབ་འི་བགས་དད་་་མ་ུ་ བདེང པོ་རབྱ་ཏུ་དགྲའ་བ་ཡང་ཡིན། སྒེམ་ལམ་ཆུང་ད འྲི་རུངྱ་དཱནས་ཆེན་པོ་ 
'སྒར་དྲགུའ་དང་པའ་ དངས་གཞན་སྒམ་ `༦༽༅༽ ཀྱེ ` ལིའེ་སྲོམ་ལམ་ྡེ་སྔལ། པ་གརིས་པནས་ས་བྱར་པའི་བརའིམ་བཞྲིན་པར་བརེས་དྲག་ཡར་ཡྤིར། རེ་སྲོར་པའེ་༠༠ | 
1 ༽་ས་སགིྲྣཀྲིཤིི་ིྲ༽ིགྣསཾསཀི་མྣམ་ཏྣཾ། ལ་ས་  ་་ 'འདའ་སླམ་ལམ་ཡན་འ། ས་གངས་པནསས་བྱད་པའ་བརརམ་བཞད་སྨར་བའས་དྲག་ ན། སྭ་སབ་པའ་་" 
ྦ ་པ་མཐའེ་དོན་གྱི་འོད་གསལ གྱེ་བད་བར་ཆད་ཨེང་ལམ་སྐེར་དགུ་ན། ལགས་འདའྲ་གམ་ལམ་ཡན་ལ། ས་ག .„- ཨཱ ཊི ི་ རམ་དལོཿ པེ འ 'དབང་པས་བསྲབ་ལས་བྲོན། །ཟྲབ་ | 
` ་ ༽༠༤ ༢༨ ཛུ ༤ :(༨༽ = ༤ ` +ˆ \ ང་གབྱརེ '་མཁས་པའ་ལགས་བཤདང་མཆ་། .།རྣམ་དཔབྱད མི དང | ་ ངི ཞྭ། ། 
_དྗ ུང་འཇུགན་མེ་སླེབ་ལམ་དང་སངསརྒྱས་ཁྱི་ས་ཡང་ཡནནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། བྐ་བགམཁས་བའ་ིགས་པ་ ༽ ང་འ ༤༽ ༥ ` ་རང་ ~~~. 


༨༠ ༤ - ཇི | 
དེནྱ་ཧི་འོདགསལ་ཐོབ་མ་ཐག་པནས་ཤེས། 





` © 











| ཌི རྣལ་ ལ་འབྱོར་བཞིའི། །བྲེམ་ སྐས་ ལ་བརྟན་ཟུང་འཇུག་ ཕྲོ་བང་དུ། ། །བགྲོད་ཚུལ་ ལུང་རིགས དུ་མས་བརྒྱན་ ཏེི་བྱས། ། །འདི་ ལ་འགལ་འཁྲལ་ནོངས་བྱཅིམཆེས ས་པ། །བླམ་ལྷ ༈དངྲ་མཁས་གླུབརྣམས་ལ་འཆ གྲས།། ཀེ 


༤༽༽ ༽ 


༡ ,% 





རྨ ཧེ ལོ དའ ལམ རིམ་ པ་ བཾ ཉིས་ པའིཟ ་གསར་འདེ། ། ཟླ ཟྲེ་བཟང་རིང་ ལུགས ཀུ་མུང་ གསོས་ སུ་བླ་སན། ། །བྱིན ཐནྭ་ནབས་ གཏེར་ ཅད་མ ཧེའི་ ཞལ་ ཅན་ཡྱི། ། ། ཟབ་འ ལམ་རིམ་པ གཉིས་པའི ༥༦༤༠. 


@། མན་དག་ཞལ་ཤས་ ཧ་ཅང ་གསལ་དྲགས་ པར། །མཁའ་ འགྲོམ་ ནྣམས་ བཟེད་པར་ ང་མཛད་དྲུ་གསེལ། །ད་གི་བ བ་འདེ་ཡེས་ཚ་འདེར་ལུགས་ འདི་ལ། །རིམ་ག ཉིས་ ཀས གྱི་ རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱི' ན་ནང ° | ( ། 
། ཤཿ འཇམ་ ་ད པལ་ དཔ འ་ བོ འེ འགོ་ འཕད་ མ དོན་ཟུས་ ཏ། ། འགྲ ལོ་ཀུན་ལམ་ 'འདེསྣ་ ཱེ རྭ་དྲུ་གྲོལ བྱེད་ཤཾོག །ཐབ ་ཆས་འད འད དྲི་བླ་མེད་དབངམ་ཿ ཐེབ་པ་སེགས་ལྣོང་མིན་ལ ་གསང་བརྩ་བ་དགོས་སོ། །ཞེས་ དཔལ་རྡོ་ཇེ་འཇིགསྱ་བེདྱྭ་ཀིཟབ་༩ ལམ་རིམ་ | 

| ༡2 པ ་གཉིས་ཿ པཾ རྫེགས་འིས 'ཨཱ་གསུམ་ཐམ སྐས་ཞེསངྱ་བ་ འདྲི་དི བླ་མདམ་པརྣམས ཀྱི་བཀའའྲིནྱ་ཤིས་ལུགས་ འདིརཐོས་བསམ་བྱིབྲོ་ནུངཟདདིས་ཤི བབྒོམ་པ་ལྟར་ཟློས་པ། ཀླ ི་ཆསེ་འོ་ མ་བཟུང་རུའ་བ ་གྲུབ་བམ། མིང་གཞན་སྒེག པའྡི་རྡོ་རྗཾ་ཞེས་བྱ་བས། དབེན་སུ་པ་ , 

ཿ དྲ རྱལབ་ཟློ་ཟང་དོནཟིུས་མཛད་པའི་རྫོགས་རིམ་དང་། རྡེ ཝྲ་ ྱཙན་རིན་པ་ྱི་ཆ་མྡའ་ཕ་ ཕྲཾས་དཔལཿ ་བཟང་པོས་ མཛད་པའི་ཚོགས་རེམ དང་། པརཆེན་བཟངཚོས་ཆན གྱིས་མཛདཔའི་ཇོ་ གམས་རིམ །དང། མཁས་མཚོག་བློ་ཐཿ གེས དབང་པོས་ ་མཛད་པའེ་༥ ། 


| ` “ˆ ༡༢ོའོཿ་ཿ་ཡ་ཡཆག་ཆ་ཤཡཡོང་ཆལ།ཅརབཅ་ཆར་རལས་ཆ་པངའང་འཆ་འཇང་ཆར་འཅམ་ལང་ཡཆམས།སས་མརར་མཇརར་ 


ྒ ་མསར་འཇངས་ལངམང་འསས་འརཔངལའཆངསའཇངསའཇངས་འར་མསརཔཔའཆར་གརར་རགས་འར་པལཔའམའ༤འའའཔ༩༠༠༩༤༤༤༤༧༤༤༤༧༤༢ པའ 'ཀི་ཆེས་མཛང་ 
ྦ རས་གམསས་ཁམསགརསསམས་མགསསས་མསགསནསཔསསམསསསསས་སམསསརརགསསམགམམས་སསས་མསས༢མར༡༠༧༠༤༠༡༨༡༥༢༤༧༢༤༤༧ ་དང་། མཁས་མཚོག་དྲམཀྐིར 
རྩར ིྣནེོˆར ལིན་པོ་ཆ་དག་དབང་ཆོས་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའིེ་རྫོགས་རིམ་དང ་བཡེ་ཤེས་སླལ་་ཾ་ 
ྦ རྫ ་་་ ིཾིཾིཾཾ ཾ ཾ ིཾིཾ ཾིཾིཾ ཤོས་མཛདཔའེ་རོགསརེམ་དང་། ལུང་སྐྲ་རིན་པོ་ཆེ་དག་དབང་ཆོས་ལྡན་གྱི ི་ འེ་ཛོག་སརེམདང་། མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་སྐལ་་“ 
སས་སས་སས ལེའེ སའེམ་དང་། ཐང་སག་པ་དངསྲ་གུབྱ་ཆ་མཚོས་མཛད་པའེ་རྫོགསའེམ ཀ༽། ལུ་ རྩུ མཁས་མཆོག་ཟློ་བཟང་བསྩན་འཇེནྱ་གྱིས་མཛད་པའེ་ཛོགས་རེམངང་། སཔ ཆོག་བསོད་ནམས་ 
ཚྫོགས་དིམ་དང་། ་ཛེ་འཇམ་དབངས་བཞད་པརིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཚོ་ གས་ ༨ དབང་བྱམས་པས་མཛད་པའེ་རྫོགས་རིམ་དང་། བླ་མ རན་པོཆེ་མཁས་མཆོག་ཁྲོ་བའ པི འྱེ་ཆུད་མི་ར་མཚོའྲི་ཟུ་གཟེངས་དང་། མཁས་མཚོག་བསོད་ན ཡང་ 
|རྫ་གསུའ ༽ ད དསས བའྡེ་རགསའིམ་དང་། །རྔ་ངག་ པ ྣ ་༈། རོོ་ཚ་འཆང་ མ་པམཁན་ཆན་པས་མཇད་པའྱཛ་ ལལ ཆོགཤེཔ་པར་བྲས་ཏེརིགས་པས་ཀྱང་ཡང་ 
འེ ཚོལ་རའིས་རང་ དབང་ལགས་པ་དདྲ་གབ་གྱས་མཇངང་པའ་ ༨ < ཆེན་རིན་པོ་མེའིརིམ་ཝའྲེ་ནམ་བཤངདང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་སུཆ ཀུ ཚོ་གསརེམ་སོགས་ལ་བྱལ་ཆོག་ཞེབ་པརྦ་བྲས་ཏ་རེག ` = 
པའི་ཚྫགསརིམ་དང་། མཁས་དབང མཁས་གབ་འིནཔོ་ཆའེ་ཡེགྲ་རུང་ཉེརགཅིག་དང་། པཅ་ཆེན་ཟིན་པོ་ཆིའིརིམ་ལའྲི་ནམ་བ 'པས་མཛད་པའེ་བདེ་མཆོག་གེ་ཚོགས་རེམ་སོགས་ལ་བྷལ་ཉུ ཤི་ཆོསྐྱ་ཆ་མཚོ་དང་།རམ་དཔཔོད་ 
བཟངགིས་མཛད་པའི་ཚོགས་རིམ་དང་། གཞན་ཡང་མཁས་གྲུབ་དིན་ དི! །། ཡོང ་རེམ་དང་། རི་ཁྲོད་པ་ངག་དབང་ཐུམས་པས་མཛདཔའབད་མཤུ བའེ་ཡེ་གེ་པནེ་ཚོས་ལྷ་བོ་མགྱ་ཆས་པ་ཀྲུ་ཤཱི་ཚཾསྐྱ་ར་མཚོ་དང་།ནཱམ་དངད་ 
།བཟངགས་མཇད་པའི་ཚོགས་རལ་དང ༨ ་པ་བྲང་སག་ར།་ ་ངནསམངངད་པའ་འདུས་པའིེ་ཚོགས་རི དང། ༠ ༽ འདག་གིས་ལགས་པར་བ ཏ་སྦྱར་བའ་ཡ་ག ་ ་ ` རའ ་ལོ་བ།ར།་འ ས"་ ་ 
` ཟགས་པས་མཛདཔའི་འཇུམ་པའི་ཚོགསའིམདང། ཱ མཁསཔ་ཐ རེ ར་ཆེའ རྫོགས་རིམ་ལ་གཞིརྩབུས་ཤིང་། གངདུ་སྦུས་པའེ་ལགས་བ་ཤདད་དག་གིས་ལག དམ་དཔལ་དབངྱལུག་ཆེ ཤེལ་འོར་འབུམ་ཅན། །གདུག་ཆགས་འཇིགས། 
ལབ སན་པས་པོ་གོས་ཀྲི་པངབ་དུང་ཞིགླ་ནངརོ་ཇེ་འཇམ་བཞདང་ ྦ ༨ ༨༨ ་ཡོན་ནར་བདན་གྱིས་དངས་པའེ། །འ \ --༡༨༠༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༠༧༤༤༤༢༥ པསས་ 
།དཔད་པ་ལ་བན་པསྨ་བློ་གསྦྱ་བྭ་ཐངབྱ་དུང་གགྲ་ནདའ་ཇཾ་འཇཿ །།ན་མོ་གྲུ་རུ་བྲཛཾ་བྲི་ར་ཝྲ་ཡ། མྱའུན་བྷརཾའི་དཔལ་ཡེན་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲང ` ༣ 
| སངས་པའི་ག་ཤི་ངག་དབང་དརྨ་རྒས་ ས་ས།། '༽  ༦འཅྱེ་བ་༽ ` གགསསམམས་་འམ་ང་འའམམདམང་བས་བཞམ་ས་སགསསསསསས། ྦ 





རྦེ ༣༦༨ བོ་མཛད་བྱང་གཉིས་དྱིལ་འཁོརྩ་རྫས། རྔམམ་བརྗེད་ཁྲོ་རལ་སྣྲང་བྱེདབདག་པོར་འདྲུད།།རྱར་ལམ་བཅུ་གསུམ་ལྷ་ཡེ་མཐའ་ཐུགསར། །བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་གཉེས་ཟབ་མོས་བཀོད་པའྲི་འབས། ་ 
འིམྤབུ་ལསྦྱ་རྒྱ་ཕྨོར་བསམ་དཀར་བའི། །མིངྨོ་བ་ཕུག་ཡ་ཤེས་དཔལ་ལྡན་གཙས། ཕྱི་མའི་ལམ་དུའཕུན ་ 


མེདགསལ་བར་འདོམས་པའེ་ལེགསབཤདའདི། །སྐལ་ཝྡན་ཡོངས་ལྕ་སན་རིར་པརྡདབསྐྲན། །དགེ་ 


_ ཙ པའི་འབྲེལ་ཐེགས་སུན། །བ 
༣ སྟན་བཤེས་དང་མ ཇལ། ། 





¦ མས་བཐ་པའ༩ ༢༨༦༠༠༩༩༤ མ་ 






_ $ །དགེ་བསམ་མཐའ་རུ་སེ 


རདོའི་འའུལ་སྣང་འཆུལ་པརརངའོ་ཆེད། །མཆོག་གྲསམ་སྒྱབས་ཡལ་ཡིདལ་དནཔའེ་མྤངས། །མིག་འབུས་དནའབྲོའྱིསྐེ་སྒེ་ལགས་ཆོད་ཅིང་། ། ཉེན་བཟུང་རེམ་འབོབ་འརྐྱལ་། ་ 
ཏི མརྨོས་གས་ཆངས་སྤྱོད་འཛེན་པའི་སྣོད་ལྔནངོས། །སཾ་ལམཏིགས་པ་གོངའལེལ་ཟུང་འཇུག་གི། །དགའ་ཆེན་གཏན་དུ་བདེ་བའི་བཙུན་ས་ཟིན། །དད་ཝནཙཱཾ་མཐཱོན་ངག་དབུང་། ་ 

༧ བཤེས་གཉེནསོགས། ། སྤན་འབྲེལ་ལྙེས་བཅས་རྣམས་ཀྱང་གནས་སྐབསཊྱེ། །ཿ ཕྱིནང་རྐྱེན་ངན་རུ་འིཛང་རྒྱང་བསྲིངས་ཤིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འཛུར་ལེགས་ཆོགས་ཡར་ཟླུར་འགུན། །སི་ཞུའི་བླའྱ་་། 
འདྲུ་སོན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར༧ སྐྱབས་ཀུནའདུས་ཞལ་ལྔས། །མཉེས་གཤེན་ཐུགས་བརྩས་རྗེས་གཟུང་ལེགས་བྱས་ས། །རོ་རེ་འཛིན་པའེ་དད་དཔོན་ལ་བརེནནས། །སྲིད་བདེར་ཞེན་ལོག། 


|རྣམ་དག་ངེས་འབྱུང་དང་། །ཕྱིན་དྲུག་སྦྱོད་པའེ་ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞེན་བསླང་། །སྣངམཆེད་བྲོབ་པའྲེ་ཐ་མལ་གཉེས་འཛེན་སྦྱངས། ། དབང་བཞི་ས་བྱརུའེ་བག་ཆགས་ཡོངས་སད་དེ། །དབེནཔ་། 
གསུམ་དང་ནལ་འྱབརྦ་ནམ་པ་བཞིའི། ཏིང་འཛེན་བདྲེ་ཆ་ལ་ཡང་ཡང་ལགས་བསྒོམ་པས། །སྙིངགའྱི་ར་མདུད་དང་གྲོལ་ཚ་གཅིག་འདིར་། ། དོན་གི་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མཆོག །མངོན་ 
ཟྱར་རྒྱ་ལུས་རྔོ་རྗེའི་ སླུ་བརྙེས་ཤིང་། །གཞན་དོན་ཚྦུན་གྲབ་དགེ་མཚན་ ཕྱོགས་ཁྱབ་ཤོག།།  རེསབ་པ་འདི་ཡངྱཐྦ་ཕག་བསམ་དཀར་ཡེ་ཤེས་རཔལ་ལྡན་དུསྱ་ཅི་ཆོས་ཉེདདུ་འྱུན་པའེ་དགེ་ཇེས་སུཆད་དམིགས་ 
།དོང་འཐོལ་བའི་ཇེས་འཇུགྲ་ཆེ་མྲགོན་བསམ་དཀར་ངག་དབང་བ་ཤིས་གཉེན་གྱི་གཙོས་པའི་འདས་གསོན་ ལས་པར་བཅས་པ་ འདྱེ་ཕིའི་ལེགས་ཚོགས་དབས་ཆེན་ཛོགས་ཕྱིར་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇེགས་བྱེད་ཆེནཔོའི་བྐྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོའི་རིམ་ 
གཉི་སྔརམ་བཞག་སླ་གསུམ་ནེར་བྲའི་བང་མཛོད་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗི་འཇིགས་བྱེད་གྱི་ཟབལམའིམ་པ་གཉིས་པ་ཇོགས་རིམ་སླ་གསུམ་ཐེམ་སླས་གཉིས་མདོ་སྨད་ཙོང་ཁའྲེ་ཕུལ་སྦ་འབུམ་བམས་པ་གླིང་དང་། ` མོང་གེལ་པོ་རི་ཡདྱ་ཕོགས་། ་ 
པར་དུ་འཁོད་པར་མཐོང་ཡང་། བོད་འདིད་དཔྱེ་རྒུན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་པར་དུམ་འཁོད་ཅིང། ཝལག་པར་བ[སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཞན་ལས་མནངག་གི་གནད་གསལ་ཁྱ་ཕེས་ཤིང་བཀད་པས་སྐལ་མཉམ་ཕལ་ཆེར་ནས་འབད་རོལ་ཆེར་མ་ལྟོས་པར་ 


029. 





༄༅། །གོ་དྷན་བདྲེ་བགྭ་ཏུ་རྩོགས་པས་ཉམས་སྣུབངསན་རང་གཞན་ཀྲན་ལྭ་སན་རེས། ལྷ་མཆོག་འདི་ཉིདྱ་ཀི་བཤད་སྦབྱ་ཆཱ་ཆེར་འལེལ་ཞིང་དརྒྱ་ཆས་རིང་དགནས་པས་འཛལ་ཡན་དགས་པ་དམའ་ 
ཆེད་ཉག་བསམ་ཡྱི་པར་དྲ་བསླན་སྐབས་འདེས་དགེ་བ་ཚོགསྱ་བང་འཐོབ་པའྱི་རར་བྲ་མོ་བའི་སྨོན་ཚེགས་ཤིག་འྲའི་དགོས་ཞེས་བླསལ་བའི་ངོར་ ༧ ཤླ་ཁའི་དགེ་སྦྱོང་པད་དཀར་འཆང་བའྱ་སྩེ་མིང་དུག་དྭབངྷ་དཱོ་བཟུང་ 
བ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་འཇཱིགས་བཱཱལ་དབང་ཕྱུག་ཕྱོགས་ལྱ་ས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བཱའི་སཱེ་ས་ཡོངས་སྨན་དང་བ ས་དགེ་བསམ་གྱི་ སྨས་པ་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་གུར་ཅིག་། ྦ སྤར་མྒད་ལ།། དཔལ་ལྔན་སྙོད་རྒྱུད བཾ། ཆང་བ། ྦ 
རབ གབ གོར་ལོད བརེ་མར་བོར་འབ། བཟལ་ལ་པཿ ལ་་ཟ་ཆོ་ར། པབཀ་དྲེར་ཟར་ ་=23་༢འ།ཆོ་ ་ར༨ར་རེ།་བོར་རའར་རལ་་ ཟར ` 
ཕྱག་མཛོད་ལས་ཟླར་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། བཐྦླབ་བ་ན་བྱ་ཅན་འགླཔ། བྱམས་པ་བཀྲ་ཤེཔ། དྲྭ་བཟང་ད་ཇ། བ ཀྲ་ཤས་རྣམ་རྒྱལ། དབང་ལུག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས ཡན་ སྦྱར་དཔར་བསླད་འུས པར་ལགས།། འའ །། 
དགེ་ལེགས་འཕིལ། ། ་་ ་ པོ 
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